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סֵפֶר
בֹאָרוֹת הָעֵצוֹת הַמְּ
עֵצוֹת  לִקּוּטֵי  סֵפֶר  בְּ הַמּוּבָאִים  הָעֵצוֹת  וְהֵם 
אוּר  הַבֵּ תַכְלִית  בְּ טַייטְשׁ  לָשׁוֹן  בְּ אֲרוּ  תְבָּ נִּ שֶׁ
בְרָא  ה עַל יְדֵי הַאי גַּ וּבְלָשׁוֹן קַל לְעוּבְדָא וּלְמַעֲשֶׂ
מוֹהֲרַ"ן  נוּ  רַבֵּ ל  שֶׁ חֲלָצָיו  מִיּוֹצְאֵי  ירָא  וְיַקִּ א  רַבָּ
דּוֹר  בַּ שֶׁ לוֹמֵנוּ  שְׁ י  אַנְשֵׁ דוֹלֵי  וּמִגְּ זצ"ל  רֶסְלֶב  מִבְּ

ארְסְקִי ז"ל. מְשׁוֹן בַּ הַקּוֹדֵם ה"ה הרה"ח ר' שִׁ

דֶשׁ  ד לִלְשׁוֹן הַקֹּ ם וּמְעֻבָּ ה יוֹצֵא לָאוֹר מְתֻרְגָּ עַתָּ
לְהַרְווֹת  דֵי  כְּ חֲשׁוּבוֹת  הוֹסָפוֹת  ה  הַרְבֵּ עִם 

ים וּלְמַעַן יָרוּץ הַקּוֹרֵא. אוֹן הָרַבִּ צִמָּ
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אֱמֶת וֶאֱמוּנָה

א

רוֹן  לוּת הוּא רַק מֵחֲמַת חִסָּ ר הַגָּ י עִקַּ לוּי בֶאֱמוּנָה. כִּ אוּלָה תָּ ר הַגְּ עִקַּ
קוּ  יִתְחַזְּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ ר  אֲשֶׁ כַּ בוֹא  תָּ אוּלָה  הַגְּ לוֹמַר,  כְּ אֱמוּנָה.  בֶּ

וְכָל  כְלָלִיּוּת,  בִּ עוֹלָם  בָּ תְרַחֵשׁ  הַמִּ ל  כָּ י  כִּ וְיַאֲמִינוּ  ית,  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  בֶּ

לוֹם, הֵן רַחֲבוּת,  וְשָׁ יִסּוּרִים, חַס  פְרָטִיּוּת, הֵן  בִּ ל אָדָם  כָּ הַקּוֹרֶה עִם 

בַע. וְעוֹד יַאֲמִינוּ,  רֶךְ הַטֶּ רַךְ, וְלאֹ מִדֶּ רָטִית יִתְבָּ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ מְקוֹרָם בְּ

פִי  כְּ רִיךְ הוּא עִם הָאָדָם הוּא רַק לְטוֹבָה,  בְּ א  ב קוּדְשָׁ סַבֵּ מְּ שֶׁ ל  כָּ י  כִּ

עָבִיד רַחֲמָנָא לְטָב  ל מַה דְּ דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, "כָּ באָֹר בְּ הַמְּ

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ הַקָּ ל מַה שֶׁ י כָּ מַע, כִּ רָכוֹת ס': זהַֹר ח"א קפא.( מַשְׁ עָבִיד". )בְּ

כָל סִפְרֵי  באָֹר עוֹד בְּ פִי הַמְּ מוּרָה, כְּ ה עִם עֲבָדָיו הוּא טוֹבָה גְּ הוּא עוֹשֶׂ

ה"ה  מִילָה,  הִלְכוֹת  ה"ט,  סַח  פֶּ )הִלְכוֹת  הֲלָכוֹת,  לִקּוּטֵי  בְּ וּבִפְרָט  הָאֱמֶת, 

דֵי לְעוֹרְרוֹ  רוּךְ הוּא שׁוֹלֵחַ לָאָדָם הֵם כְּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ סּוּרִים שֶׁ י הַיִּ וְעוֹד( כִּ

פִי  כְּ הָאֱמֶת,  רֶךְ  דֶּ הַתּוֹרָה,  לְדֶרֶךְ  תּוֹעִים  רֶךְ  מִדֶּ שׁוּב  יָּ שֶׁ נָתוֹ,  ְ מִשּׁ

ים קי"ט קעו.(  הִלִּ סוּק )תְּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן )ח"א סִימָן ר"ו( עַל הַפָּ באָֹר בְּ הַמְּ

ם צ' ג.(  סוּק )שָׁ "י עַל הַפָּ פֵרוּשׁ רַשִׁ באָֹר בְּ ה אֹבֵד", וּכְפִי הַמְּ שֶׂ עִיתִי כְּ "תָּ

רוּךְ הוּא  דוֹשׁ בָּ הַקָּ א, וַתֹּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי אָדָם." שֶׁ כָּ ב אֱנוֹשׁ עַד דַּ שֵׁ "תָּ

לָן, לָאָדָם, וּבְאֶמְצָעוּתָם הוּא מַזְהִירוֹ  ים, רַחֲמָנָא לִצְּ שׁוֹלֵחַ יִסּוּרִים קָשִׁ

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ יעַ הַקָּ פִּ ר לְהַרְחָבָה, מַשְׁ אֲשֶׁ רְכּוֹ הָרָעָה וּלְהֵפֶךְ, בַּ לָשׁוּב מִדַּ

י הַטּוֹבוֹת וְהַחֲסָדִים  יר וְיַאֲמִין כִּ הוּא טוֹבוֹת, לְנַסּוֹת אֶת הָאָדָם אִם יַכִּ
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צָבַר  הַטּוֹב  אֶת  י  כִּ יַחְשׁבֹ  חָלִילָה  אִם  אוֹ  רָטִית,  הַפְּ חָתוֹ  גָּ מֵהַשְׁ הֵם 

ל הָעוֹבֵר עַל מִצְוָה  י כָּ לוּתוֹ וּבְחָכְמָתוֹ. עוֹד יֵשׁ לְהַאֲמִין, כִּ דְּ תַּ ל הִשְׁ שֶׁ בְּ

אי. הֲגַם  וַדַּ פִירוֹת, יֵעָנֵשׁ בְּ צְווֹת הַתּוֹרָה, מֵחֲמַת לֵיצָנוּת אוֹ כְּ אַחַת מִמִּ

א, מַצְלִיחִים  רַבָּ ים, אַדְּ י עוֹבְרֵי עֲבֵרָה אֵינָם נֶעֱנָשִׁ כְאוֹרָה נִדְמֶה כִּ לִּ שֶׁ

וְכַיּוֹצֵא  פַרְנָסָה,  בְּ בְרִיאוּת הַגּוּף, הֵן  בִּ ה, הֵן  הַזֶּ עִנְיְנֵי עוֹלָם  כָל  בְּ הֵם 

א  ל עוֹבְרֵי עֲבֵרָה אֵינָהּ אֶלָּ י הַצְלָחָתָם שֶׁ ה, יֵשׁ לְהַאֲמִין וְלָדַעַת כִּ אֵלֶּ בְּ

אֱמֶת  ים, אִם יַחֲזִיקוּ וְיאֹחֲזוּ עַצְמָם בֶּ יִּ אֲמִינִים הָאֲמִתִּ יוֹן לַירֵאִים וְלַמַּ נִסָּ

ד,  וּמִיַּ כֶף  תֵּ יקָה  מַזִּ אֵינָהּ  עֲבֵרָה  י  כִּ רוֹאִים  ֶ שּׁ י  פִּ עַל  וְאַף  הּ  לַאֲמִתָּ

א  אֱמֶת לאֹ יִשָּׂ כֶף. אֲבָל בֶּ ר וְהָאֱמֶת אֵינוֹ מַצְלִיחַ תֵּ שָׁ רֶךְ הַיָּ וּמֵאִידָךְ דֶּ

הַתּוֹרָה  מִצְווֹת  עַל  עוֹבְרָם  עַל  וְלַכּוֹפְרִים  צִים  לַלֵּ נָיו  פָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

יִתְחָרְטוּ  לאֹ  וְאִם  ית.  הָאֲמִתִּ וְלָאֱמוּנָה  לָאֱמֶת  ם  וְלַעְגָּ לֵיצָנוּתָם  וְעַל 

ית  נֵיהֶם לָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ פְּ ימוּ  יָשִׂ וְלאֹ  וְהַכּוֹזְבוֹת  עוֹתֵיהֶם הָרָעוֹת  מִדֵּ

ךְ  תְהַפֵּ ה תִּ דֻמָּ בֵדִים, וְהַצְלָחָתָם הַמְּ ים כְּ עֳנָשִׁ וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה, יֵעָנְשׁוּ בְּ

ם  ת )שָׁ בָּ ַ יר לְיוֹם הַשּׁ מִזְמוֹר שִׁ באָֹר בְּ פִי הַמְּ עֲלֵיהֶם לְצָרוֹת וְיִסּוּרִים, כְּ

מְדָם עֲדֵי  ָ ל פֹּעֲלֵי אָוֶן, לְהִשּׁ צִיצוּ כָּ ב וַיָּ מוֹ עֵשֶׂ עִים כְּ פְרחַֹ רְשָׁ צ"ב ח.( "בִּ

יּאֹבְדוּ לָנֶצַח.  דֵי שֶׁ ל פּוֹעֲלֵי אָוֶן הִיא כְּ ה שֶׁ עַד". הַיְנוּ, הַצְלָחָתָם הָרַבָּ

רַק  וְלוּ  זֶה,  סָעִיף  בְּ באָֹר  הַמְּ פִי  כְּ לָאֱמוּנָה,  יעוּ  יַגִּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ ר  אֲשֶׁ כַּ

זּהַֹר  באָֹר בַּ פִי הַמְּ לֵמָה, כְּ ְ אוּלָה הַשּׁ תְקָרֵב הַגְּ אי תִּ לְבַד, וַדַּ קִבּוּץ אֶחָד בִּ

אֲפִילוּ  מַע,  מַשְׁ חֲדָא"  א  תָּ כְנִישְׁ "בִּ ף כ"ג ע"ג.(  דַּ נחַֹ  חַדָשׁ  )זוֹהַר  דוֹשׁ  הַקָּ

ד  רָאוּי, מִיַּ ית כָּ יעוּ לָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ ים יַגִּ ל אֲנָשִׁ אִם רַק קִבּוּץ אֶחָד שֶׁ

ר  פְרָטִיּוּת, אֲשֶׁ לוּת בִּ ר הַגָּ ם עִקַּ רַךְ. גַּ ם יִתְבָּ ֵ עֶזְרַת הַשּׁ אוּלָה בְּ בוֹא הַגְּ תָּ

יוֹת וּסְפֵקוֹת וּבִמְרִירוּת  קֻשְׁ אָגוֹת, בְּ דְּ עַצְבוּת, בִּ ל יְהוּדִי לַחוּץ וְדָחוּק בְּ כָּ

רְנָסָה  ל פַּ שֶׁ בְרִיאוּת הַגּוּף, הֵן בְּ וֹנוֹת, הֵן בִּ יו הַשּׁ תְקָאוֹת חַיָּ ל הַרְפַּ שֶׁ בְּ
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ל זֶה הוּא מֵחֲמַת חֹסֶר  יתוֹ וְכוּ', כָּ נֵי בֵּ ד בְּ ד עַצְמוֹ, הֵן מִצַּ וְכוּ', הֵן מִצַּ

תְרַחֵשׁ עִמּוֹ,  ל הַמִּ י כָּ אֵינוֹ מַאֲמִין כִּ רָטִית, הַיְנוּ שֶׁ חָה פְּ גָּ הַשְׁ אֱמוּנָה בְּ

רַךְ, וְלאֹ  רָטִית יִתְבָּ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ ה בְּ הֵן יִסּוּרִים, הֵן רַחֲבוּת, הַכּלֹ נַעֲשֶׂ

סּוּרִים, זוּלַת  לָה מִיִּ י אֵין עֶזְרָה וְהַצָּ בַע, וְאֵינוֹ מַאֲמִין כִּ רֶךְ הַטֶּ י דֶּ עַל פִּ

דֶרֶךְ טִבְעִית,  לוּת בְּ דְּ תַּ אֱמֶת לאֹ תּוֹעִיל שׁוּם הִשְׁ י בֶּ רַךְ. וְכִּ ם יִתְבָּ ֵ מֵהַשּׁ

בְשׁוֹקֵי  לאֹ  ץ  יֶחְפָּ הַסּוּס  בִגְבוּרַת  "לאֹ  יא.(  י.  )קמ"ז  ים  תְהִלִּ בִּ באָֹר  מְּ כַּ

סִבּוֹת  עַל  סְמְכוּ  יִּ ֶ שּׁ חָפֵץ  אֵינוֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ הַיְנוּ,  יִרְצֶה".  הָאִישׁ 

מַע,  א: "רוֹצֶה ה' אֶת יְרֵאָיו, אֶת הַמְיַחֲלִים לְחַסְדּוֹ " מַשְׁ טִבְעִיּוֹת, אֶלָּ

ווּ  וְיִקָּ בּוֹ  יִבְטְחוּ  רָטִית,  חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ בְּ אֲמִינוּ  יַּ שֶׁ בְיָכוֹל חָפֵץ  כִּ י הוּא  כִּ

קְווֹת  ת תִּ לִיַּ ל תְּ רָטִית, וּבְשֶׁ חָה פְּ גָּ הַשְׁ ר אֱמוּנָה בְּ ל הֶעְדֵּ שֶׁ לְחַסְדּוֹ. אַךְ בְּ

רְצוֹן ה', אֵין שׁוּם טוֹבָה צוֹמַחַת  לּאֹ כִּ סִבּוֹת טִבְעִיּוֹת שֶׁ לוּת בְּ דְּ תַּ הִשְׁ בְּ

חוֹרָה,  יעַה נוֹפְלִים לְעַצְבוּת וּדְאָגוֹת וּמָרָה שְׁ זּוֹ אֵינָהּ מוֹשִׁ ךְ. וּכְשֶׁ מִכָּ

ר אֱמוּנָה  ל הֶעְדֵּ שֶׁ לָן. וְכָל זֶה בְּ יוֹתֵר, רַחֲמָנָא לִצְּ ה בְּ שָׁ לוּת הַקָּ זּוֹ הַגָּ שֶׁ

רַךְ יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים  ם יִתְבָּ ֵ ים מֵהַשּׁ לּאֹ מְבַקְשִׁ רָטִית, הַיְנוּ שֶׁ חָה פְּ גָּ הַשְׁ בְּ

באָֹר  הַמְּ פִי  כְּ לֵמָה,  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ אֲבָל  אֱמֶת.  בֶּ לוֹ  קוּקִים  זְּ שֶׁ עִנְיַן  כָל  בְּ

באָֹר  מְּ כַּ פְרָט,  בִּ הֵן  כְלָל  בִּ הֵן  לֻיּוֹת,  גָּ מִינֵי  ל  מִכָּ נִצּוֹלִים  זֶה,  סָעִיף  בְּ

אוּלָה עַל יְדֵי אֱמוּנָה. ר הַגְּ עִקַּ עִיף, שֶׁ ת הַסָּ תְחִלַּ בִּ

ב

זֶה.  רָאֵל - עִנְיַן אֶחָד הֵם וּתְלוּיִים זֶה בָּ ים וְאֶרֶץ יִשְׂ ה וְנִסִּ אֱמוּנָה וּתְפִלָּ
חַת  גָּ הַשְׁ בְּ הָאֱמוּנָה  אֶת  ק  לְחַזֵּ לֶת  מְסֻגֶּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  הַיְנוּ, 

כְלָלִיּוּת  בִּ לֶאֱמוּנָה  לִזְכּוֹת  אֱמֶת  בֶּ נִכְסָפִים  ר  אֲשֶׁ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

לֵמוּת  לִשְׁ ם  גַּ לֶת  מְסֻגֶּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  א'(  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ )כַּ וּבִפְרָטִיּוּת 
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ל לְשׁוּם  לֵּ אָסוּר לְהִתְפַּ בֵרוּר, שֶׁ ה. הַיְנוּ לָחוּשׁ וּלְהַאֲמִין וְלָדַעַת בְּ פִלָּ הַתְּ

לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  הַמְּ פִי  כְּ לְבַד,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  רַק  עוֹלָם  בָּ שֶׁ נִבְרָא 

רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  לֶת  מְסֻגֶּ וְעוֹד  תוֹ.  תְחִלָּ בִּ כ"ז  סִימָן  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן 

ר  אֲשֶׁ הַנְהָגָה עַל טִבְעִית. הַיְנוּ, כַּ ים, בְּ נִסִּ יר לְלֶב הָאָדָם אֱמוּנָה בְּ לְהַחְדִּ

ר  בַע אִי אֶפְשָׁ רֶךְ הַטֶּ י דֶּ עַל פִּ רָה, שֶׁ אָדָם זָקוּק לְטוֹבָה אוֹ לִישׁוּעָה מִצָּ

לָן, אִם  קּוֹרֶה רַחֲמָנָא לִצְּ ֶ פִי שּׁ רָתוֹ, כְּ ע מִצָּ שַׁ ל טוֹבָה זוֹ אוֹ לְהִוָּ לוֹ לְקַבֵּ

ם  ֵ י הַשּׁ הַנְהָגָה עַל טִבְעִית, הַיְנוּ מַאֲמִין הוּא כִּ ים, בְּ נִסִּ מַאֲמִין הוּא בְּ

יעַ לוֹ הַטּוֹבָה וְהַיְשׁוּעָה לָהֶן הוּא  פִּ דֶרֶךְ נֵס, וּלְהַשְׁ רַךְ יָכוֹל לְעָזְרוֹ בְּ יִתְבָּ

לִקּוּטֵי  בְּ מְבאָֹר  נּוּ,  מִמֶּ בָר  הַדָּ נִבְצַר  בַע  הַטֶּ דֶרֶךְ  בְּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  זָקוּק 

אי  בַע. וּבְוַדַּ ים אֶת הַטֶּ נִּ ה מְשַׁ י אֱמוּנָה וּתְפִלָּ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ז' כִּ

לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  לֵמוּת,  שְׁ בִּ ה  וְלִתְפִלָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ לֶאֱמוּנָה  זוֹכִים  ר  אֲשֶׁ כַּ

ר זוֹכִים לְהַאֲמִין  מִיד, וְכַאֲשֶׁ ה וֶאֱמוּנָה תָּ תְפִלָּ ק בִּ לְהִתְרַפּוֹת רַק לְהִתְחַזֵּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת )הִלְכוֹת  רָאֵל. עוֹד מְבאָֹר בְּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ ים זוֹהִי קְדֻשּׁ נִסִּ בְּ

יק  צַדִּ אֶל  הַהִתְקָרְבוּת  י  כִּ וְעוֹד(,  ה"ד  הָרֵיחַ  ת  רְכַּ בִּ הִלְכוֹת  ה"ג,  ה  פִלָּ תְּ

אן  שׁ. מִכָּ רָאֵל מַמָּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ ה קְדֻשּׁ רָאוּי - הֵנָּ הָאֱמֶת, וְקִיּוּם עֲצוֹתָיו כָּ

וְקִיּוּם  הָאֱמֶת  יק  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  י  כִּ לְמֵדִים,  אָנוּ 

לֵמוּת.  שְׁ ה בִּ רָאוּי וְגַם זוֹכִים לִתְפִלָּ אֱמוּנָה כָּ ק בֶּ עֲצוֹתָיו, זוֹכִים לְהִתְחַזֵּ

נִבְרָא  שׁוּם  אֶל  וְלאֹ  קְרָנוּת,  שַׁ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ אָסוּר  שֶׁ ים  ישִׁ רְגִּ מַּ שֶׁ הַיְנוּ, 

הָאֱמֶת,  יק  צַדִּ אֶל  ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  ם  גַּ לְבַדּוֹ.  לָה'  י  לְתִּ בִּ

ר לְמַעְלָה  זְכָּ ל הַנִּ באָֹר לְמַעְלָה. הָעוֹלֶה מִכָּ מְּ ים, כַּ נִסִּ זוֹכִים לְהַאֲמִין בְּ

חָה  גָּ יק מְעוֹרֶרֶת וּמְבִיאָהּ לֶאֱמוּנַת הַשְׁ ר הִתְקָרְבוּת לְצַדִּ אֲשֶׁ י כַּ הוּא, כִּ

טִבְעִית(  חָה  גָּ הַשְׁ מֵאֱמוּנַת  דוֹלָה  גְּ ית  נִסִּ חָה  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  י  )כִּ ים  נִסִּ בְּ וֶאֱמוּנָה 

אֵלָיו  יק  דִּ הַצַּ י  כִּ הוּא  סִימָן  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ ה  וְלִתְפִלָּ



בֹאָרוֹת אֱמֶת וֶאֱמוּנָההָעֵצוֹת                            הַמְּ      ט

י הוּא. וְאִם לאֹ מִתְעוֹרְרִים עַל יְדֵי הַהִתְקָרְבוּת,  יק אֲמִתִּ מְקרָֹבִים, צַדִּ

יק אֵינוֹ  י אוֹתוֹ צַדִּ רָאוּי, סִימָן הוּא כִּ ם כָּ ֵ ה וּלְיִרְאַת הַשּׁ לֶאֱמוּנָה, לִתְפִלָּ

סוֹף הַתּוֹרָה, מְבאָֹר  נִי סִימָן ע"ב בְּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ אִישׁ אֱמֶת. בְּ

ם. ן שָׁ י הוּא, עַיֵּ יק אֲמִתִּ יק, אִם צַדִּ ל צַדִּ סִימַנוֹ שֶׁ

ג

ר  אֲשֶׁ בַע. הַיְנוּ, כַּ דֶרֶךְ הַטֶּ ים בְּ סִּ ל הַנִּ ירִים אֶת כָּ סְתִּ ים הַמַּ נָם אֲנָשִׁ יֶשְׁ
י  ר אִישׁ לאֹ הֶאֱמִין כִּ נֶת אֲשֶׁ חֲלָה מְסֻכֶּ יל מִמַּ רַךְ מַצִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

ר  אֲשֶׁ אַחֶרֶת,  נָה  כָּ מִסַּ מֵרוֹצֵחַ אוֹ  זְלָן,  מִגַּ ה, אוֹ  נָּ מִמֶּ לְהַחְלִים  ר  אֶפְשָׁ

יקוֹרְסִים  הָאֶפִּ ךְ  כָּ עַל  מֵהֶם, אוֹמְרִים  צֵל  לְהִנָּ עֵצָה  אֵין  בַע  הַטֶּ דֶרֶךְ  בְּ

לוֹת  י אוֹתָן יְשׁוּעוֹת וְהַצָּ רָטִית( כִּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ אֵינָם מַאֲמִינִים בְּ ים שֶׁ נָה לַאֲנָשִׁ וָּ )הַכַּ

וְנַעֲשׂוּ  ה,  הֵנָּ בַע  הַטֶּ רֶךְ  מִדֶּ ס,  נֵּ דֶרֶךְ  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יְדֵי  עַל  עֲשׂוּ  נַּ שֶׁ

יקוֹרְסִים  מּוּ הָאֶפִּ יִתַּ ר  אֲשֶׁ רָטִית. כַּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ לּאֹ בְּ סִבּוֹת טִבְעִיּוֹת שֶׁ בְּ

לּוֹ,  כֻּ עוֹלָם  בָּ ית  הָאֲמִתִּ הָאֱמוּנָה  ה  וְתִתְרַבֶּ ים,  נִסִּ בְּ מַאֲמִינִים  אֵינָם  שֶׁ

ם  כֻלָּ לִקְראֹ  בְרוּרָה  פָה  שָׂ ים  עַמִּ אֶל  אֶהְפֹּךְ  אָז  י  "כִּ סוּק:  פָּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ

ים יָבִינוּ  ל הָעַמִּ כָּ שֶׁ כֶם אֶחָד" )צְפַנְיָה ג, ט(. הַיְנוּ, כְּ ם יְהוָֹה לְעָבְדוֹ שְׁ שֵׁ בְּ

רָטִית, וְהַכּלֹ יִקְרְאוּ אֶל  חָה פְּ גָּ הַשְׁ ח בְּ גָּ י הַכּלֹ מֻשְׁ אֲמִינוּ כִּ אֶת הָאֱמֶת וַיַּ

יקוֹרְסִים הַכּוֹפְרִים  מּוּ אֶפִּ ל צָרְכֵיהֶם, וְיִתַּ רַךְ וִיבַקְשׁוּ מֵאִתּוֹ כָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

לֵמָה אֵינָהּ יְכוֹלָה  ְ אוּלָה הַשּׁ י הַגְּ לֵמָה. כִּ ְ אוּלָה הַשּׁ בוֹא הַגְּ ים, אֲזַי תָּ נִסִּ בְּ

נוֹכְחִים  י שֶׁ סָעִיף א'. וְאַף עַל פִּ באָֹר בְּ מְּ א עַל יְדֵי אֱמוּנָה כַּ לָקוּם אֶלָּ

בְרֵי  כְלָלִיּוּת וּבִפְרָטִיּוּת נִגְרַעַת וּפוֹחֶתֶת, נֶאֱמָנִים דִּ י הָאֱמוּנָה בִּ אָנוּ, כִּ

ל  תָא חֲדָא", הַיְנוּ, אֲפִילוּ רַק קִבּוּץ אֶחָד שֶׁ כְנִישְׁ י "בִּ דוֹשׁ כִּ הַזּוֹהַר הַקָּ
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אוּלָה  הַגְּ בוֹא  תָּ רָאוּי,  כָּ ית  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  בֶּ וְיִתְנַהֵג  ק  יִתְחַזֵּ ים  אֲנָשִׁ

סָעִיף א'. באָֹר בְּ מְּ יָמֵינוּ אָמֵן סֶלָה, כַּ מְהֵרָה בְּ בִּ

ד

רִית  י אֱמוּנָה אֶפְשָׁ א עַל יְדֵי אֱמֶת. כִּ יעַ אֶל הָאֱמוּנָה אֶלָּ ר לְהַגִּ אִי אֶפְשָׁ
ל  כָּ י  כִּ לַהֲבִינָם.  יְכוֹלִים  הָאָדָם  וְדַעַת  כֶל  שֵׂ אֵין  ֶ שּׁ דְבָרִים  בִּ רַק 

יעַ  ר לְהַגִּ ן, הֵיאַךְ אֶפְשָׁ כֶל אֵין צרֶֹךְ לְהַאֲמִין בּוֹ. אִם כֵּ י שֵׂ הַמּוּבָן עַל פִּ

הֲלאֹ  י  כִּ לְהַאֲמִין,  רָאוּי  שֶׁ מַה  בְּ רַק  לְהַאֲמִין  הַיְנוּ  ית,  אֲמִתִּ לֶאֱמוּנָה 

לֶאֱמוּנוֹת  לוֹם  וְשָׁ חַס  לִפּוֹל  ר  אֶפְשָׁ וְדַעַת  כֶל  שֵׂ לִי  בְּ רֶת,  עִוֶּ אֱמוּנָה  בֶּ

עַל פֶה,  בְּ כְתָב וּמִן הַתּוֹרָה שֶׁ בִּ דוּעַ לָנוּ מִן הַתּוֹרָה שֶׁ יָּ ֶ פִי שּׁ כּוֹזְבוֹת, כְּ

אֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת. נְפִילָה לֶאֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת  כָל הַדּוֹרוֹת בֶּ לוּ בְּ יצַד נִכְשְׁ כֵּ

שׁ. וַעֲבוֹדָה זָרָה חֲמוּרָה הִיא  גֶדֶר עֲבוֹדָה זָרָה מַמָּ לוֹם, הִיא בְּ חַס וְשָׁ

הֵא  תְּ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ אִי  זאֹת,  ל  שֶׁ בְּ לָן.  לִצְּ רַחֲמָנָא  תּוֹרָה  בַּ שֶׁ עֲבֵרוֹת  ל  מִכָּ

קוּת וּבְהִתְבּוֹנְנוּת  הִתְעַמְּ י אִם עַל יְדֵי אֱמֶת. הַיְנוּ, בְּ ית כִּ הָאֱמוּנָה אֲמִתִּ

הֶם, עַל יְדֵי  כֶל מְבִינָם וְצָרִיךְ רַק לְהַאֲמִין בָּ אֵין הַשֵּׂ ֶ אוֹתָם עִנְיָנִים שּׁ בְּ

דַאי וְרָאוּי  אֵלּוּ עִנְיָנִים כְּ ישׁ בְּ יעִים לַהֲבָנַת הָאֱמֶת, וְזוֹכִים לְהַרְגִּ זֶה מַגִּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ הַיְנוּ  כֶל.  שֵׂ בְּ מוּבָנִים  אֵינָם  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  לְהַאֲמִין, 

לְיִרְאַת  ים  אֲנָשִׁ עוֹרְרִים  הַמְּ ים,  יִּ אֲמִתִּ יקִים  וּבְצַדִּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ

כֶל,  שֵּׂ ר לְהָבִין זאֹת בַּ ה אִי אֶפְשָׁ חִלָּ תְּ בַּ צְווֹת הֲגַם שֶׁ מַיִם וּלְקִיּוּם הַמִּ שָׁ

י  ה, אַף עַל פִּ חִלָּ תְּ יוֹת רַבּוֹת בַּ ל עִנְיְנֵי הָאֱמֶת מִתְעוֹרְרוֹת קֻשְׁ וְגַם עַל כָּ

י  כִּ ה,  שָׁ לְהַרְגָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֶזְרַת  בְּ יעִים  מַגִּ ית  אֲמִתִּ טָה  הַבָּ בְּ כֵן, 

י תּוֹרָה  אֵינָם עַל פִּ עִנְיָנִים שֶׁ דַאי וְרָאוּי לְהַאֲמִין. אֲבָל בְּ דְבָרִים אֵלּוּ כְּ בִּ

אֱמוּנָה  בֶּ קִים  תְחַזְּ מִּ וּכְשֶׁ לְהַאֲמִין.  אָסוּר  הָאֱמֶת  יקֵי  צַדִּ עַת  דַּ י  פִּ וְעַל 
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ם  גַּ לְהָבִין  ךְ  כָּ אַחַר  זוֹכִים  לְהַאֲמִין,  רָאוּי  שֶׁ מַה  בְּ לְהַאֲמִין  ית,  אֲמִתִּ

אֱמוּנָה וְיָדַעַתְּ  יךְ לִי בֶּ תִּ עַ ב' כב.( "וְאֵרַשְׂ סוּק )הוֹשֵׁ פָּ באָֹר בַּ מְּ כֶל, כַּ שֵּׂ בַּ

הַתּוֹרָה  קִיּוּם  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ קוּת  הַהִתְחַזְּ י  כִּ מַע,  מַשְׁ ה'".  אֶת 

הָאֱמֶת  זוֹ  אָכֵן  י  כִּ כֶל,  הַשֵּׂ לַהֲבָנַת  בִיא  תָּ אֱמוּנָה,  בֶּ הָאֱמֶת,  יקֵי  וּבְצַדִּ

הּ. לַאֲמִתָּ

ה

ים  יִּ יקִים אֲמִתִּ י אִם עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת לְצַדִּ יעַ לָאֱמֶת כִּ ר לְהַגִּ אִי אֶפְשָׁ
אוֹתָם.  בוֹת  הַמְעַכְּ מְנִיעוֹת  מוֹת  קַיָּ ר  אֲשֶׁ כַּ ם  גַּ עֲצוֹתֵיהֶם,  וְקִיּוּם 

עֵצוֹתֵיהֶם  שֶׁ הָאֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ עֵצוֹת  קִיּוּם  בְּ י  כִּ נִדְמֶה  ר  אֲשֶׁ כַּ ם  גַּ הַיְנוּ, 

יִתְמַעֵט  אוֹ  רְנָסָה  הַפַּ חָלִילָה  ח  קֻפַּ תְּ הַתּוֹרָה,  י  פִּ עַל  רַק  הֵם  אי  וַדַּ בְּ

ךְ.  י אֵין זוֹ הָאֱמֶת, רַק נִדְמֶה לוֹ כָּ ם, אַל לוֹ לַחְשׁשֹׁ לְכָךְ, כִּ בוֹד הַמְקַיֵּ כְּ

יקֵי הָאֱמֶת, אֵינָהּ  עַת צַדִּ י דַּ י הַתּוֹרָה וְעַל פִּ אֱמֶת, הַהַנְהָגָה עַל פִּ י בֶּ כִּ

י הַהַנְהָגָה עַל  ית רוֹאִים, כִּ הִתְבּוֹנְנוּת אֲמִתִּ ה, בְּ רַבָּ יקָה לִכְלוּם. אַדְּ מַזִּ

אֲפִילוּ  דוֹלָה  גְּ טוֹבָה  צוֹפֶנֶת  אֱמֶת  יקֵי  צַדִּ עַת  דַּ י  פִּ וְעַל  הַתּוֹרָה  י  פִּ

י מַה  לְתִּ אֵר לָאָדָם בִּ ָ י סוֹף סוֹף לאֹ יִשּׁ רוּחָנִיּוּת. כִּ מִיּוּת, וּבִפְרָט בְּ גַשְׁ בְּ

פֶרֶק  בְּ באָֹר  מְּ כַּ יקֵי הָאֱמֶת,  קִיּוּם הַתּוֹרָה וּבְדַעַת צַדִּ בְּ הֶחְזִיק עַצְמוֹ  ֶ שּׁ

סֶף וְלאֹ זָהָב וְלאֹ  ין לוֹ לָאָדָם, לאֹ כֶּ כֶת אֲבוֹת: "אֵין מְלַוִּ ל מַסֶּ י שֶׁ ישִׁ שִׁ

עוֹד  לְבַד."  בִּ טוֹבִים  ים  וּמַעֲשִׂ תּוֹרָה  א  אֶלָּ לִיּוֹת,  וּמַרְגָּ טוֹבוֹת  אֲבָנִים 

רוּשׁ  ר לְהָבִין שׁוּם פֵּ יקֵי הָאֱמֶת אִי אֶפְשָׁ עַת צַדִּ לִי דַּ י בְּ צָרִיךְ לָדַעַת, כִּ

וּמוּבָן  באָֹר  מְּ כַּ ה,  פֶּ עַל  בְּ שֶׁ תּוֹרָה  בַּ וְהֵן  כְתָב  בִּ שֶׁ תּוֹרָה  בַּ הֵן  י,  אֲמִתִּ

ם אֶת  לְקַיֵּ בִים  חַיָּ ן  כֵּ עַל  נ"ז אוֹת ב'.  סִימָן  חֵלֶק א'  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן  בְּ

דּוֹת  הַמִּ כָל  בְּ הַתּוֹרָה  י  פִּ עַל  וּלְהִתְנַהֵג  הָאֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ וְדֵעוֹת  עֵצוֹת 
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ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ מְנִיעוֹת.  בִּ בוּת  ְ הִתְחַשּׁ לִי  בְּ ם  עְתָּ דַּ פִי  כְּ הַהַנְהָגוֹת  וּבְכָל 

י  מִים עֲצוֹתֵיהֶם, וְאֵין נוֹהֲגִים עַל פִּ יקֵי הָאֱמֶת וְאֵין מְקַיְּ מְקרָֹבִים לְצַדִּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. אֲבָל  בְּ ךְ מְבאָֹר  ב לְהִתְקָרְבוּת, כָּ הַתּוֹרָה אֵין זֶה נֶחְשָׁ

ישׁ  אָדָם, וְהוּא מֵבִין וּמַרְגִּ מִים עֲצוֹתֵיהֶם נֶחְקֶקֶת "אֱמֶת" בָּ ר מְקַיְּ אֲשֶׁ כַּ

דַאי לְהַאֲמִין, וְהוּא מִתְרַחֵק מֵאֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת. בָרִים כְּ אֵלּוּ דְּ בְּ

הָאֱמֶת.  עַל  וְחוֹלְקִים  דִים  תְנַגְּ וּמִמִּ עִים  רְשָׁ מֵעֲצַת  לְהִתְרַחֵק  יֵשׁ  ם  גַּ
עוֹתֵיהֶם  יקֵי הָאֱמֶת וְשׂוֹנְאִים דֵּ ים הַחוֹלְקִים עַל צַדִּ הַיְנוּ, מֵאֲנָשִׁ

וַעֲצוֹתֵיהֶם  עוֹתֵיהֶם  דֵּ שֶׁ מֵחֲמַת  ל,  לְקַבֵּ אָסוּר  אֵלּוּ  וְדַעַת  וַעֲצוֹתֵיהֶם. 

סוֹתְרִים אֶת הָאֱמֶת.

וּמֵעֲצַת  נִאוּף  אֲוַת  מִתַּ נִצּוֹלִים  רָאוּי  כָּ צִיצִית  מִצְוַת  קִיּוּם  יְדֵי  עַל 
יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ עֲצוֹתֵיהֶם  וְקִיּוּם  רִית  הַבְּ לְתִקּוּן  וְזוֹכִים  עִים,  רְשָׁ

הָאֱמֶת.

ו

בָה  כָל הַכּחַֹ וְהַקְשָׁ ה בְּ פִלָּ כחַֹ, הַיְנוּ אֲמִירַת אוֹתִיּוֹת הַתְּ ה בְּ פִלָּ עַל יְדֵי תְּ
לְחָן  שֻׁ ם מְבאָֹר בְּ ית. גַּ ה, זוֹכִים לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ פִלָּ וְרִכּוּז לְמִלּוֹת הַתְּ

מִי  י  כִּ הֲלָכוֹת,  וּבְלִקּוּטֵי  ס"א(  צח  וְסי'  ס"ד,  קא  סִימָן  ים  חַיִּ )אוֹרַח  עָרוּךְ 

וְעַד  ים.  לִּ הַמִּ רוּשׁ  פֵּ אֶת  לִלְמֹד  ב  חַיָּ ה,  פִלָּ הַתְּ רוּשׁ  פֵּ יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  שֶׁ

נִים עַל  פָּ ל  כָּ ג עַל  לְדַלֵּ לּאֹ  שֶׁ הֵר  לְהִזָּ חִיּוּב  יֵשׁ  רוּשׁ  הַפֵּ בִינִים אֶת  מְּ שֶׁ

כָל יוֹם  ה, בְּ פִלָּ תְּ וֹמְרִים וְנִזְהָרִים בַּ שּׁ ה. עַל יְדֵי שֶׁ פִלָּ שׁוּם מִילָה מִן הַתְּ

רָאוּי  ה כָּ פִלָּ י עַל יְדֵי תְּ דְמֶה כִּ נִּ שֶׁ סָעִיף זֶה, וּבִפְרָט כְּ באָֹר בְּ מְּ רָאוּי, כַּ כָּ

מַן  הַזְּ ל  שֶׁ בְּ רְנָסָה,  הַפַּ לְעִסְקֵי  ק  הֶזֵּ יעַ  יַגִּ ים  לִּ לַמִּ בָה  וְהַקְשָׁ נָה  וּבְכַוָּ

בוֹת  יוֹן וְאֵין נוֹתְנִים לֵב לְמַחְשָׁ סָּ נִּ ה, וּבְכָל זאֹת עוֹמְדִים בַּ פִלָּ קְצָב לַתְּ הַמֻּ
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מֵאֱמוּנוֹת  צֵל  לְהִנָּ זוֹכִים  זֶה  יְדֵי  עַל  רָאוּי,  כָּ לְלִים  וּמִתְפַּ אֵלּוּ  כּוֹזְבוֹת 

ית. כּוֹזְבוֹת, וְזוֹכִים לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ

ז

עוֹלָם  בָּ ה  הֲנַעֲשֶׂ ל  כָּ י  כִּ אָמְרָם  בְּ ים,  נִסִּ בְּ הַכּוֹפְרִים  ים  אֲנָשִׁ אוֹתָם 
י טֶבַע,  פְרָט, הוּא רַק עַל פִּ ל אָדָם בִּ כְלָל, וְכָל הָעוֹבֵר עַל כָּ בִּ

בַע  רֶךְ הַטֶּ י דֶּ שׁ, אוֹמְרִים כִּ ים מַמָּ עֵינֵיהֶם נִסִּ ר רוֹאִים בְּ אֲשֶׁ וַאֲפִילוּ כַּ

ת  ַ וְלִקְדֻשּׁ ה  פִלָּ הַתְּ לְדֶרֶךְ  הָאֱמוּנָה,  לְדֶרֶךְ  יקִים  מַזִּ אֵלּוּ  ים  אֲנָשִׁ הֵם, 

ית יְכוֹלָה  אוּלָה הָאֲמִתִּ י הַגְּ לוּת. כִּ רָאֵל, וּבִגְלָלָם מִתְאָרֶכֶת הַגָּ אֶרֶץ יִשְׂ

סָעִיף א'. באָֹר בְּ מְּ לֵמָה, כַּ לָבוֹא רַק עַל יְדֵי אֱמוּנָה שְׁ

ח

מֶת חַס  וּמִתְעַלֶּ רֶת  נִסְתֶּ רָאֵל,  יִשְׂ כְלָל  בִּ מִתְמַעֶטֶת הָאֱמוּנָה  ר  אֲשֶׁ כַּ
רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ לוֹמַר, שֶׁ רַךְ. כְּ ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ חָתוֹ שֶׁ גָּ לוֹם הַשְׁ וְשָׁ

ק  רוֹת וְיִסּוּרִים וּלְסַפֵּ ילָם מִצָּ רָאוּי לְהַצִּ נָיו כָּ יחַ עַל בָּ גִּ בְיָכוֹל אֵינוֹ מַשְׁ כִּ

ל  כָּ לַת  וְקַבָּ וְיִסּוּרִים  רוֹת  מִצָּ מִירָה  ְ הַשּׁ י  כִּ יִסּוּרִים.  לְלאֹ  צָרְכֵיהֶם 

ר  אֲשֶׁ כַּ רַחֲמִים  בְּ חָתוֹ  גָּ מֵהַשְׁ רַק  נוֹבְעִים  נָקֵל,  בְּ הַגּוּף  הִצְטַרְכוּיוֹת 

ר הָאֱמוּנָה מִתְמַעֶטֶת, מִתְעוֹרֵר חֲרוֹן  אֲשֶׁ רָאוּי. אַךְ כַּ רָאֵל כָּ אֱמוּנַת יִשְׂ

אֵינָם  הָאֱמֶת  יקֵי  צַדִּ ךְ  מִכָּ וּכְתוֹצָאָה  עוֹלָם,  בָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ אַפּוֹ 

יְדֵי  וְעַל  י.  אֲמִתִּ מַנְהִיג  עוֹלָם  בָּ אֵין  וְאָז  מַנְהִיגִים,  לִהְיוֹת  חֲפֵצִים 

עָה  שָׁ בְּ שֶׁ הַיְנוּ,  לְרַחְמָנוּת,  אוֹתוֹ  וְהוֹפְכִים  עַס  הַכַּ אֶת  וֹבְרִים  שּׁ שֶׁ

מִי  עַל  וּמְרַחֲמִים  אוֹתוֹ,  לִים  וּמְבַטְּ רִים  בְּ מִתְגַּ מִתְעוֹרֵר  עַס  הַכַּ שֶׁ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ ק חֲרוֹן אַפּוֹ שֶׁ עַס הִתְעוֹרֵר עָלָיו, עַל יְדֵי זֶה נִמְתָּ הַכַּ שֶׁ
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ל אֶת חָרוֹן  רַךְ מְרַחֵם עַל הָעוֹלָם וּמְבַטֵּ ם יִתְבָּ ֵ לוֹמַר, הַשּׁ עַל הָעוֹלָם. כְּ

רֶךְ  ד דֶּ לִים עַל עַצְמָם אֶת הַהַנְהָגָה. הַיְנוּ לְלַמֵּ יקֵי אֱמֶת מְקַבְּ אַפּוֹ, וְצַדִּ

פִי  כְּ אָדָם  לְכָל  מֵהֶם,  לִלְמֹד  הַחֲפֵצִים  ים  לַאֲנָשִׁ ר  שָׁ הַיָּ וְדֶרֶךְ  הָאֱמֶת 

ית.  כְלִית הָאֲמִתִּ יעַ לַתַּ ר לְהַגִּ יקֵי הָאֱמֶת אֶפְשָׁ יְדֵי צַדִּ רִיךְ לוֹ. וְעַל  הַצָּ

סָעִיף  באָֹר בְּ מְּ יקֵי הַדּוֹר, כַּ ית לְצַדִּ לוֹמַר, עַל יְדֵי הַהִתְקָרְבוּת הָאֲמִתִּ כְּ

ים עֲלֵי אֲדָמוֹת. כְלִית הַחַיִּ ה', וְזוֹכִים לְהָבִין אֶת תַּ

ט

פִי הָעוֹלָם  ה בְּ כֻנֶּ מְּ ל עַל עַצְמוֹ מַנְהִיגוּת, מַה שֶׁ אָסוּר לְשׁוּם אִישׁ לְקַבֵּ
אֱמוּנָתוֹ  ן  כֵּ אִם  א  אֶלָּ אַדְמוֹ"ר(,  טוֹב,  )יְהוּדִי  אִיד"  גוּטֶער  "אַ 

רֶךְ  דֶּ מִּ שֶׁ דְבָרִים  בִּ לוֹם  וְשָׁ חַס  מַאֲמִין  הוּא  אִם  אַךְ  ית.  וַאֲמִתִּ לֵמָה  שְׁ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ם בְּ אֲמִין גַּ מַּ י שֶׁ הֶם, אַף עַל פִּ הַתּוֹרָה אָסוּר לְהַאֲמִין בָּ

י  אן אָנוּ לְמֵדִים, כִּ בּוֹ. מִכָּ עוֹת כּוֹזְבוֹת שֶׁ ל דֵּ שֶׁ מַנְהִיגוֹת בְּ אָסוּר הוּא בְּ

ל עַצְמוֹ ...  ם מַנְהִיג שֶׁ שׁ בּוֹ אֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת, אָסוּר לוֹ לִהְיוֹת גַּ יֵּ מִי שֶׁ

לוּ כּוֹזְבִים  י הַלָּ עוֹתָיו וּסְבָרוֹתַיו, כִּ י אָסוּר לוֹ לְהַחְלִיט וּלְהִתְנַהֵג לְפִי דֵּ כִּ

וּם  מַנְהִיגוֹת, מִשּׁ י חָפֵץ הוּא בַּ ר נִדְמֶה לוֹ כִּ אֲשֶׁ י נְכוֹנִים. וְגַם כַּ וּבִלְתִּ

ן הוּא  אֱמֶת מְכַוֵּ הוּא מְרַחֵם עַל הָעוֹלָם וְחָפֵץ לְהֵיטִיב עִמּוֹ, אִם בֶּ שֶׁ

יְדֵי  וְעַל  הַנְהָגָה,  שׁוּם  ל  לְקַבֵּ לוֹ  אָסוּר  אֵלּוּ  בְּ וְכַיּוֹצֵא  אוּת  גֵּ לְכָבוֹד, 

מַיִם אֵין מוֹתִירִים  ָ יקוֹרְסוּת. אֲבָל מִן הַשּׁ יעִים לְאֶפִּ ה מַגִּ אֵלֶּ מַנְהִיגִים כָּ

ידֵי אֵלּוּ לְאוֹרֵךְ זְמַן. נְהִיגוּת בִּ אֶת הַמַּ
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י

מִיד אִם  תָּ עַצְמוֹ  לִבְחֹן אֶת  הַיְנוּ  הָאֱמוּנָה,  מְאֹד אֶת  מוֹר  לִשְׁ צָרִיךְ 
ל  ר לְקַבֵּ יְדֵי קִלְקוּל הָאֱמוּנָה אִי אֶפְשָׁ י עַל  כִּ לֵמָה.  אֱמוּנָתוֹ שְׁ

ין  ה מַחֲלקֶֹת בֵּ לוֹם. הַיְנוּ, נַעֲשֶׂ ָ תּוֹכֵחָה מִמּוֹכִיחֵי הָאֱמֶת, וְנִתְקַלְקֵל הַשּׁ

קוֹם לְמָקוֹם.  ים מִמָּ ים מְגֹרָשִׁ לוֹמַר, אֲנָשִׁ ים. כְּ רוּשִׁ ים גֵּ ים וּמִתְהַוִּ אֲנָשִׁ

זָרָה  לַעֲבוֹדָה  לִכְפִירוֹת,  לִפּוֹל  ם  גַּ ר  אֶפְשָׁ אֱמוּנָה  בֶּ רוֹן  חִסָּ יְדֵי  עַל 

ל  ר חוֹתָם הָעֶלְיוֹן שֶׁ ית הִיא עִקַּ י הָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ וְלֶאֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת. כִּ

הוּדִי. ל הַיְּ תוֹ שֶׁ ָ ל קְדֻשּׁ מֶרֶת כָּ ית נִשְׁ ה, וְעַל יְדֵי הָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ ָ דֻשּׁ הַקְּ

יא

יקֵי  לְצַדִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  א  אֶלָּ לֵמָה,  שְׁ לֶאֱמוּנָה  לִזְכּוֹת  ר  אֶפְשָׁ אִי 
י  כלֶֹת וּבֶאֱמֶת. כִּ כָל הַיְּ ם בְּ ים וְקִיּוּם עֲצוֹתֵיהֶם וְדַעְתָּ יִּ הַדּוֹר הָאֲמִתִּ

ים  אֲנָשִׁ בַּ הָאֱמֶת  יקֵי  צַדִּ ירִים  מַחְדִּ ית  הָאֲמִתִּ הָאֱמוּנָה  ר  עִקַּ אֶת 

יקֵי הָאֱמֶת, הֵם  י צַדִּ מִים עֲצוֹתֵיהֶם. כִּ קַיְּ מְּ ֶ אֱמֶת שּׁ הַמְקרָֹבִים אֲלֵיהֶם בֶּ

רָאֵל. לָל יִשְׂ ת כְּ ַ ר קְדֻשּׁ עִקַּ

יב

ים  אֲנָשִׁ אוֹתָם  הַיְנוּ,  נְהוֹרִין.  ין  אַנְפִּ בְחִינַת  בִּ הֵם  וֶאֱמוּנָה  אֱמֶת 
זוֹכִים  רָאוּי,  כָּ ים  יִּ אֲמִתִּ וּבֶאֱמוּנָה  אֱמֶת  בֶּ וְנוֹהֲגִים  הַחֲדוּרִים 

קֶר,  ֶ הַשּׁ אֲבָל  יָמִים.  וְלַאֲרִיכוּת  לְחִיּוּת  מְחָה,  לְשִׂ מְאִירוֹת,  לְפָנִים 

זָב  קֶר וְהַכָּ ֶ רֶךְ הַשּׁ י עַל יְדֵי דֶּ בִים הֵם כִּ קֶר, מֵאַחַר וְחוֹשְׁ י שֶׁ לוֹמַר, אַנְשֵׁ כְּ

ים אֵלּוּ אֵין לָהֶם שׁוּם חִיּוּת  ה, אֲנָשִׁ אֵלֶּ בוֹד, וְכַיּוֹצֵא בְּ רְנָסָה, כָּ יִמְצְאוּ פַּ

ים אֵלּוּ  וְלַאֲנָשִׁ לָן.  לִצְּ בְחִינַת מִיתָה, רַחֲמָנָא  בִּ קֶר הוּא  י שֶׁ כִּ ית,  אֲמִתִּ



בֹאָרוֹת אֱמֶת וֶאֱמוּנָההָעֵצוֹת                            הַמְּ       טז

חוֹרוֹת וְקוֹדְרוֹת, וְתָמִיד מְלֵאִים עַצְבוּת  נִים שְׁ ין חֲשׁוֹכִין, הַיְנוּ פָּ יֵשׁ אַנְפִּ

צֵל  לְהִנָּ יַעַזְרֶנּוּ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ זָרָה.  עֲבוֹדָה  עוֹבְדִים  וּכְאִלּוּ  וּדְאָגוֹת, 

קֶר וְלִזְכּוֹת לָאֱמֶת. ֶ מִשּׁ

יג

יְדֵי אֱמוּנָה  י עַל  כִּ ה.  ָ דֻשּׁ וְשׁרֶֹשׁ לְכָל הַקְּ ית הִיא יְסוֹד  אֱמוּנָה אֲמִתִּ
סָעִיף ד',  באָֹר בְּ דּוֹת הַטּוֹבוֹת. וְכַמְּ לֵמוּת, זוֹכִים לְכָל הַמִּ שְׁ בִּ

י אִם עַל יְדֵי הָאֱמֶת. ית כִּ יעַ לָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ ר לְהַגִּ אִי אֶפְשָׁ

יד

כֶל  זּוֹכֶה לְהָבִין שֵׂ ה, הַיְנוּ שֶׁ ָ קְדֻשּׁ כֶל דִּ דַעְתּוֹ שֵׂ יג בְּ זּוֹכֶה לְהַשִּׂ ם מִי שֶׁ גַּ
אֱלקִֹית,  גָה  וּבְהַשָּׂ הַתּוֹרָה  חָכְמַת  בְּ הַיְנוּ,  יַהֲדוּת,  עִנְיַן  בְּ י  אֲמִתִּ

לָצֵאת  עָלוּל  זֶה  כֶל  מִשֵּׂ אִם  וּלְהִתְבּוֹנֵן  הֵיטֵב  ק  לְהִתְעַמֵּ עָלָיו  חוֹבָה 

אָסוּר  שׁוּטָה  הַפְּ הָאֱמוּנָה  אֶת  הַנּוֹגֵד  כֶל  שֵׂ עַל  י  כִּ אֱמוּנָה,  בָּ קִלְקוּל 

לִסְמֹךְ.

טו

באָֹר  מְּ כַּ כּוֹזְבוֹת,  תּוֹרוֹת  אוֹמְרִים  שֶׁ כּוֹזְבִים  חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ יְדֵי  עַל 
עַל  פִירוֹת. הַיְנוּ, שֶׁ אִים כְּ ף רנג( עַל יָדָם בָּ ינְחָס דַּ דוֹשׁ )פ' פִּ זּהַֹר הַקָּ בַּ

עוֹת  לוֹמַר, דֵּ ים. כְּ אֲנָשִׁ פִירוֹת בַּ יְדֵי תּוֹרוֹתֵיהֵם הַכּוֹזְבוֹת מִתְעוֹרְרוֹת כְּ

דוּת  זְיוֹנוֹת וְהִתְנַגְּ ם עַל יָדָם מִתְעוֹרְרִים בִּ חָה. גַּ גָּ הַשְׁ הַגּוֹרְמוֹת לִכְפֹּר בְּ

הֶם הִיא  לָּ צֵל מֵהֶם וּמִתּוֹרוֹת כּוֹזְבוֹת שֶׁ ים. הָעֵצָה לְהִנָּ יִּ לִירֵאִים אֲמִתִּ

באָֹר  מְּ כַּ ים.  יִּ אֲמִתִּ חֲכָמִים  לְתַלְמִידֵי  אוֹרְחִים  הַכְנָסַת  מִצְוַת  קִיּוּם 
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לְמִידֵי  הֵם תַּ י עַל יְדֵי הַכְנָסַת אוֹרְחִים שֶׁ אוֹת א' "הַכְנָסַת אוֹרְחִים". כִּ בְּ

ית  ית, וְעַל יְדֵי הָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ ים, זוֹכִים לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ יִּ חֲכָמִים אֲמִתִּ

תּוֹרוֹתֵיהֵם  הֵן  וּמַה  כּוֹזְבִים  חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ הֵם  מִי  לָדַעַת  זוֹכִים 

לְמִידֵי  ל תַּ אֹפֶן שֶנִצּוֹלִים מֵהֶם. עַל יְדֵי הַכְנָסַת אוֹרְחִים שֶׁ הַכּוֹזְבוֹת, בְּ

עַל  ר  בֵּ וּלְהִתְגַּ וּבִזְיוֹנוֹת  פִירוֹת  כְּ בּרֹ  לִשְׁ זוֹכִים  אַף  ים  יִּ אֲמִתִּ חֲכָמִים 

ד. נֵי שׁוּם מִתְנַגֵּ דִים, הַיְנוּ, לאֹ לְהֵרָתַע מִפְּ תְנַגְּ הַמִּ

טז

לָהּ  אֵין  צְדָקָה  הַיְנוּ,  אֱמוּנָה.  יְדֵי  עַל  הִיא  דָקָה  הַצְּ יבוּת  חֲשִׁ ר  עִקַּ
ם  ֵ י הַשּׁ ר נוֹתְנִים אוֹתָהּ מֵחֲמַת הָאֱמוּנָה, כִּ אֲשֶׁ יבוּת, רַק כַּ חֲשִׁ

וּפִרְסוּם,  בוֹד  כָּ מֵחֲמַת  חָלִילָה  וְלאֹ  צְדָקָה.  מִצְוַת  עַל  ה  צִוָּ רַךְ  יִתְבָּ

חָלוּשׁ  אִישׁ  שֶׁ נֵי  מִפְּ אוֹ  הוּא  צְדָקָה  עַל  בָּ י  כִּ עָלָיו  יאֹמְרוּ  ים  אֲנָשִׁ שֶׁ

לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ ל הַזּוּלַת. כַּ אֵינוֹ יָכוֹל לִסְבּלֹ חֶסְרוֹנוֹ שֶׁ טִבְעוֹ הוּא, שֶׁ בְּ

באָֹר  מְּ כַּ ה הַבּוֹרֵא  ךְ צִוָּ כָּ י  כִּ נִי סִימָן ד': לָתֶת צְדָקָה  מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ

ךְ." וּמִן הַחִיּוּב  קְרָא כה, לה לו( "וְהֶחֱזַקְתָּ בּוֹ". "וְחֵי אָחִיךָ עִמָּ תּוֹרָה )וַיִּ בַּ

ית. וְכֵן  עַל יָדָם נִבְנֵית הָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ ר לְעִנְיָנִים שֶׁ עִקָּ לָתֶת צְדָקָה בְּ

עֲיֵפוּת  נֵי  מִפְּ לאֹ  מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ הִלְכָתָהּ,  כְּ ת  בָּ שַׁ וֹמְרִים  שּׁ שֶׁ יְדֵי  עַל 

ת  בָּ שַׁ בְּ לָנוּחַ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ה  צִוָּ ךְ  כָּ שֶׁ גְלַל  בִּ רַק  מְנוּחָה,  בִּ חֲפֵצִים  שֶׁ

אַזְהָרַת  פִי  כְּ ה,  טִרְדָּ בְּ עֵסֶק  אוֹ  מִסְחָר  מְלָאכָה,  ל  כָּ לַעֲשׂוֹת  וְלאֹ 

ית. לֵמָה וַאֲמִתִּ הַתּוֹרָה, עַל יְדֵי זֶה, זוֹכִים לֶאֱמוּנָה שְׁ
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יז

רִיךְ  צָּ יבוּת לְלאֹ אֱמוּנָה. הַיְנוּ שֶׁ ל הָעֻבְדּוֹת טוֹבוֹת, אֵין לָהֶן חֲשִׁ וְכֵן כָּ
ם  ֵ הַשּׁ ה  צִוָּ ךְ  כָּ י  כִּ אֱמוּנָה  מִתּוֹךְ  טוֹבִים  ים  וּמַעֲשִׂ מִצְווֹת  ם  לְקַיֵּ

באָֹר  מְּ לִי אֱמוּנָה, כַּ עֻלּוֹת הַטּוֹבוֹת בְּ ים אֶת הַפְּ ר עוֹשִׂ אֲשֶׁ רַךְ. אַךְ כַּ יִתְבָּ

אִם  הַתּוֹרָה,  וְעֵסֶק  לִמּוּד  וַאֲפִילוּ  יבוּת.  חֲשִׁ שׁוּם  לָהֶן  אֵין  לְמַעְלָה, 

ל  כָּ כְלִית  תַּ י  כִּ יבוּת.  חֲשִׁ לָהֶם  אֵין  ה',  וְיִרְאַת  הָאֱמוּנָה  לְחִזּוּק  אֵינָם 

חֵטְא.  וְיִרְאַת  ית  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  בֶּ ק  לְהִתְחַזֵּ דֵי  כְּ רַק  הִיא  הּ,  לָּ כֻּ הַתּוֹרָה 

ין אָדָם לַחֲבֵרוֹ,  קוֹם, הֵן בֵּ ין אָדָם לַמָּ ת עֲבֵרָה, הֵן בֵּ יַּ הַיְנוּ לִירָא מֵעֲשִׂ

רְאַת חֶטְאוֹ קוֹדֶמֶת לְחָכְמָתוֹ  יִּ ל שֶׁ כֶת אֲבוֹת )פ"ג מ"ט:( "כָּ מַסֶּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ הַתּוֹרָה  חָכְמַת  בְּ עוֹסֵק  שֶׁ מִי  הַיְנוּ,  מֶת".  מִתְקַיֶּ חָכְמָתוֹ 

תּוֹרָה חָשׁוּב מְאֹד. אֲבָל אִם עֵסֶק זֶה  אי עִסְקוֹ בַּ וַדַּ לְיִרְאַת חֵטְא, אֲזַי בְּ

לִקּוּטֵי  בְּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ יבוּת.  חֲשִׁ שׁוּם  לוֹ  אֵין  חֵטְא,  יִרְאַת  בִיל  שְׁ בִּ אֵינוֹ 

קוֹדֶמֶת  חָכְמָתוֹ  שֶׁ ל  "כָּ ם(  )שָׁ אֲמָר  הַמַּ ךְ  הֶמְשֵׁ בְּ מְבאָֹר  וְכָךְ  הֲלָכוֹת. 

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת  מֶת." וְכָךְ אַף מְבאָֹר בְּ לְיִרְאַת חֶטְאוֹ, אֵין חָכְמָתוֹ מִתְקַיֶּ

ל  כָּ אֱמוּנָה"  מִצְוֹתֶיךָ  ל  "כָּ פו(  קיט,  ים  הִלִּ )תְּ סוּק  הַפָּ עַל  י  אֲמִתִּ רוּשׁ  פֵּ

אֱמוּנָה,   – מִצְווֹת  מתרי"ג  לוּלָה  כְּ הִיא  שֶׁ הַתּוֹרָה  הַיְנוּ   - מִצְוֹתֶיךָ 

ית.  יעַ לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ לְהַגִּ דֵי  כְּ כְלִית עֵסֶק הַתּוֹרָה הִיא רַק  תַּ לוֹמַר,  כְּ

רַק  הִיא  וּפָסוּל,  ר  שֵׁ כָּ ר,  וְהֶתֵּ אִסּוּר  ל  שֶׁ הַתּוֹרָה  ינֵי  דִּ יְדִיעַת  וַאֲפִילוּ 

וּבְדִינֵי  הֲלָכוֹת  בַּ קִיאוּת  הַבְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  הָאֱמוּנָה.  לֵמוּת  שְׁ לְמַעַן 

ךְ  כֵּ ל מִינֵי אִסּוּר, הַמֹּחַ מִזְדַּ ם מִכָּ ֵ עֶזְרַת הַשּׁ הַתּוֹרָה וְקִיּוּמָם, נִצּוֹלִים בְּ

הִיא יְסוֹד  לֵמוּת הָאֱמוּנָה, שֶׁ יֶתֶר קַלּוּת לִשְׁ יעַ בְּ ר לְהַגִּ שׁ, וְאֶפְשָׁ וּמִתְקַדֵּ

י  תּוֹרָה, כִּ ם מְבאָֹר בַּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. גַּ באָֹר בְּ מְּ הֲדוּת. כַּ וְשׁרֶֹשׁ לְכָל הַיַּ

הִיא  הַתּוֹרָה  ר  עִקַּ י  כִּ רָאֵל  יִשְׂ לִכְלָל  אָמַר  לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
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ה'  מָה  רָאֵל  יִשְׂ ה  "וְעַתָּ יב.(  י,  בָרִים  )דְּ עֵקֶב  סֵדֶר  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רְאָה,  הַיִּ

בָר אֶחָד. י אִם לְיִרְאָה". וְיִרְאָה וֶאֱמוּנָה הֵם דָּ ךְ, כִּ אֱלקֶֹיךָ שׁאֵֹל מֵעִמָּ

יח

אֱמוּנָתוֹ,  מִיד בֶּ ם תָּ לֵּ הָאָדָם יִהְיֶה חָזָק וְשַׁ ר קִיּוּם הָאֱמוּנָה, הַיְנוּ שֶׁ עִקַּ
מוֹר עַל טָהֳרַת הַמֹּחַ  רִית. הַיְנוּ, לִשְׁ מִירַת הַבְּ הוּא רַק עַל יְדֵי שְׁ

יקוֹרְסוּת.  בוֹת רָעוֹת וּבִפְרָט מֵהִרְהוּרֵי זְנוּת וְדֵעוֹת אֶפִּ ל מִינֵי מַחֲשָׁ מִכָּ

ה'  יִרְאַת  יְדֵי  עַל  רַק  רִי  אֶפְשָׁ מָר,  מִשְׁ ל  מִכָּ הַמֹּחַ  אֶת  מוֹר  לִשְׁ אֲבָל 

ר לִזְכּוֹת רַק עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת  ית אֶפְשָׁ מַיִם אֲמִתִּ אֱמֶת. וּלְיִרְאַת שָׁ בֶּ

יקֵי אֱמֶת. ית לְצַדִּ אֲמִתִּ

יט

אֱמוּנוֹת  ר  וְהֶעְדֵּ ית  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  בֶּ לֵמוּת  שְׁ הַיְנוּ  הָאֱמוּנָה,  יְדֵי  עַל 
לִים  ינָה. וּמְקַבְּ ֵ עֵת הַשּׁ מָה, בְּ שָׁ הוּא הַנְּ שׁ הַמֹּחַ, שֶׁ כּוֹזְבוֹת, מִתְחַדֵּ

אֱמֶת  וְלַהֲבָנַת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לַעֲבוֹדַת  חָדָשׁ  כֶל  שֵׂ ינָה  ֵ הַשּׁ יְדֵי  עַל 

סוּק )מַלְאֲכֵי  פָּ באָֹר בַּ מְּ אי אֱמֶת טְהוֹרָה הִיא, כַּ וַדַּ י הַתּוֹרָה בְּ הַתּוֹרָה. כִּ

דֵי לְהָבִין  ה כְּ פִיהוּ", אַךְ צָרִיךְ לַעֲמֹל הַרְבֵּ ב, ו:( "תּוֹרַת אֱמֶת הָיְתָה בְּ

לֵמָה  ְ הַשּׁ הָאֱמוּנָה  יְדֵי  וְעַל  הַתּוֹרָה.  אֱמֶת  אֶת  רָאוּי  כָּ ישׁ  וּלְהַרְגִּ

וְלִזְכּוֹת  הַתּוֹרָה  אֱמֶת  ישׁ אֶת  וּלְהַרְגִּ לְהָבִין  אי  וַדַּ בְּ ר  אֶפְשָׁ ית  וְהָאֲמִתִּ

ים טוֹבִים. עֲשִׂ כָל הַמַּ ה בְּ לְחִיּוּת חֲדָשָׁ
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כ

נִמְנַע  לוֹם,  וְשָׁ חַס  זָרָה  עֲבוֹדָה  כַּ הוּא  שֶׁ הָאֱמוּנָה,  קִלְקוּל  יְדֵי  עַל 
גְלַל  ם בִּ עוֹלָם וְאֵין אִישׁ חָפֵץ לַעֲזרֹ לַחֲבֵרוֹ. גַּ לוֹם בָּ טָר, אֵין שָׁ הַמָּ

קוֹם לְמָקוֹם  רְנָסָה, וְנֶאֱלָצִים לִגְלוֹת מִמָּ קִלְקוּל הָאֱמוּנָה אֵין מוֹצְאִים פַּ

רְנָסָה. שׂ פַּ לְחַפֵּ

כא

א  מַשָּׂ בְּ הֵן  אֱמֶת,  בֶּ נּוֹהֲגִים  שֶׁ הַיְנוּ  מִן הָאֱמֶת.  אָה  בָּ ירוּת  הָעֲשִׁ ר  עִקַּ
נּוֹהֲגִים עַל  לוֹמַר, שֶׁ יִת, כְּ הַנְהָגַת הַבַּ מְלָאכָה, הֵן בְּ ן, הֵן בִּ וּבְמַתָּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ הוּ  כֶּ מְזַּ ן  כֵּ ה  וְהָעוֹשֶׂ "אֱמֶת".  קְרֵאת  נִּ שֶׁ הַתּוֹרָה  י  פִּ

ע  פָּ ם אִם מְשֻׁ אֱמֶת, גַּ אֵינוֹ נוֹהֵג בֶּ ישׁ חִיּוּת וְהָרְחָבָה. אֲבָל מִי שֶׁ לְהַרְגִּ

לָן. וַאֲפִילוּ אִם נִרְאֶה  דוֹל נוֹפֵל לַעֲנִיּוּת וְלְבִזְיוֹנוֹת, רַחֲמָנָא לִצְּ ר גָּ עשֶֹׁ בְּ

אי סוֹפָם לאֹ טוֹב יִהְיֶה,  וַדַּ יהֶם, אַךְ בְּ מַעֲשֵׂ זָב מַצְלִיחִים בְּ י כָּ י אַנְשֵׁ כִּ

חֲצִי יָמָו יַעַזְבֶנּוּ" )יִרְמְיָהוּ  ט, בַּ פָּ ר וְלאֹ בְמִשְׁ ה עשֶֹׁ סוּק: "עשֶֹׂ פָּ באָֹר בַּ מְּ כַּ

דֵהוּ  יְאַבְּ וּבֶאֱמֶת,  ר  ישֶֹׁ בְּ לּאֹ  שֶׁ ר  עשֶֹׁ צּוֹבֵר  שֶׁ מִי  הַיְנוּ,  וְכוּ'.  יא(  יז, 

שׁ  יֵּ מַה שֶׁ ק בְּ פֵּ י אֵינוֹ מִסְתַּ ב, כִּ ירוּתוֹ, לֶעָנִי יֵחָשֵׁ עֵת עֲשִׁ מְהֵרָה, וְגַם בְּ בִּ

עִיף. ת הַסָּ תְחִלַּ באָֹר בִּ מְּ מִיד, כַּ אֱמֶת יִיטַב לוֹ תָּ נּוֹהֵג בֶּ לוֹ. אֲבָל מִי שֶׁ

כב

עִנְיְנֵי  מְלָאכָה, הֵן בְּ מִסְחָר, הֵן בִּ אוּת, הֵן בְּ רַמָּ קֶר הַיְנוּ הִתְנַהֲגוּת בְּ ֶ הַשּׁ
הוּא  יק  מַזִּ הַתּוֹרָה,  י  פִּ עַל  לּאֹ  שֶׁ נּוֹהֲגִים  שֶׁ לוֹמַר,  כְּ יִת,  הַבַּ

וְאֵין  כֶל  הַשֵּׂ עֵינֵי  תְקַלְקְלִים  מִּ שֶׁ הַיְנוּ  וּבְרוּחָנִיּוּת.  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ לַעֵינַיִם 

ית. עָה אֲמִתִּ ל שׁוּם דֵּ מְבִינִים אֶת הָאֱמֶת שֶׁ
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כג

אָדָם, וּמֵהֶם נוֹבְעִים  מִים הָעֲכוּרִים בָּ רִים הַדָּ בְּ קֶר מִתְגַּ בּוּרֵי שֶׁ עַל יְדֵי דִּ
אִי  י  כִּ הָעֵינַיִם,  אֶת  הַמְקַלְקֵלוֹת  וּדְמָעוֹת  חוֹרָה  שְׁ מָרָה  עַצְבוּת, 

מִים  מִים. וְקִלְקוּל הַדָּ מַעֲכִירִים אֶת הַדָּ שֶׁ א כְּ קָרִים אֶלָּ ר שְׁ ר לְדַבֵּ אֶפְשָׁ

דּוֹת הָרָעוֹת מַעֲכִירוֹת  אֲווֹת וְהַמִּ אֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת. הַיְנוּ הַתַּ נוֹבֵעַ מִתַּ

ר  ר לְדַבֵּ קֶר. וְלָכֵן אִי אֶפְשָׁ ם נוֹפְלִים לְשֶׁ ם, וְעַל יְדֵי עֲכִירַת הַדָּ אֶת הַדָּ

ה  חִלָּ נִים תְּ ן מְתַקְּ א אִם כֵּ ת הָאֱמֶת, אֶלָּ מִדַּ ק בְּ אֱמֶת, וּבִפְרָט לְהִתְחַזֵּ

אֲווֹת  בִירַת הַתַּ רִי עַל יְדֵי שְׁ מִים אֶפְשָׁ קּוּן הַדָּ מִים הָעֲכוּרִים. תִּ אֶת הַדָּ

ים טוֹבִים. מִדּוֹת טוֹבוֹת וּבְמַעֲשִׂ קוּת בְּ דּוֹת הָרָעוֹת וְהִתְחַזְּ וְהַמִּ

כד

ר  סָעִיף כ"ב, הוּא עִקַּ בְּ באָֹר  מְּ כַּ קֶר  שֶׁ בְּ קֶר, הַיְנוּ הָאָדָם הַנּוֹהֵג  ֶ הַשּׁ
לוֹם  וְשָׁ חַס  קֶת  לֶּ מִסְתַּ זֶה  וּמֵאָדָם  מְאָה,  הַטֻּ ר  וְעִקָּ הָרַע 

רַךְ עַל  ם יִתְבָּ ֵ יחַ הַשּׁ גִּ רַךְ. אֲבָל עַל יְדֵי הָאֱמֶת מַשְׁ ם יִתְבָּ ֵ חַת הַשּׁ גָּ הַשְׁ

חָתוֹ  גָּ הַשְׁ ל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִים בְּ וֹמְרוֹ מִכָּ שּׁ לֵמוּת. הַיְנוּ, שֶׁ שְׁ הָאָדָם בִּ

רָטִית. הַפְּ

כה

בַר אֱמֶת  ל דְּ עַל כָּ ה. הַיְנוּ שֶׁ קֶר הוּא הַרְבֵּ ֶ הָאֱמֶת הִיא אַחַת, אֲבָל הַשּׁ
ר לוֹמַר רַק  גוֹן, עַל זָהָב אֶפְשָׁ בָר אֶחָד, כְּ ר לוֹמַר רַק דָּ אֶפְשָׁ

בָרִים  אָר דְּ סֶף, וְכֵן שְׁ י הוּא כֶּ ר רַק לוֹמַר כִּ סֶף אֶפְשָׁ הוּא זָהָב, עַל כֶּ שֶׁ

לְבַד. אֲבָל הָרוֹצֶה  ם אֶחָד בִּ שֵׁ בָרִים בְּ ת הַדְּ ר לִקְרוֹתָם לְפִי אֲמִתַּ אֶפְשָׁ

ל  עוּר. אֲבָל סוֹף כָּ קָרִים לְאֵין שִׁ בָר וְדָבָר שְׁ ל דָּ ר יָכוֹל לוֹמַר עַל כָּ קֵּ לְשַׁ
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רַךְ הוּא בּוֹרֵא  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ הִיא אַחַת. הַיְנוּ שֶׁ פִי שֶׁ ה הָאֱמֶת כְּ תְגַלֶּ סוֹף תִּ

לִי  רָטִית בְּ חָתוֹ הַפְּ גָּ רַךְ וּבְהַשְׁ רְצוֹנוֹ יִתְבָּ ל הָעוֹלָמוֹת וְהַכּלֹ מִתְנַהֵג בִּ כָּ

לוֹמַר,  כְּ הָאֱמֶת,  מִן  הַהֲפוּכוֹת  עוֹת  הַדֵּ וְכָל  לָל.  כְּ בַע  הַטֶּ חִיּוּב  שׁוּם 

אֵר  ָ תִשּׁ הָאֱמֶת  וְרַק  לִיל,  כָּ טְלוּ  יִבָּ פִירוֹת,  וְהַכְּ יקוֹרְסוּת  הָאֶפִּ עוֹת  הַדֵּ

וְכָל  הָאֱלקִֹים",  הוּא  "ה'  י  כִּ יוֹדֶה  הָעוֹלָם  ל  כָּ שֶׁ הַיְנוּ  לּוֹ.  כֻּ עוֹלָם  בָּ

חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ רַק  לוֹם,  וְשָׁ חַס  יִסּוּרִים,  הֵן  הֵן טוֹבוֹת,  עוֹלָם,  בָּ ה  עֲשָׂ הַנַּ

רַק  הִיא  וְהָאֱמֶת  הָאֱמֶת  הוּא  ךְ  כָּ י  כִּ טֶבַע.  י  פִּ עַל  וְלאֹ  הֵם  רַךְ  יִתְבָּ

עִיף. ת הַסָּ תְחִלַּ באָֹר בִּ מְּ אַחַת, כַּ

כו

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  טֵל  לְהִבָּ הַיְנוּ  "אֶחָד",  בְּ לֵל  לְהִכָּ ה  אַתָּ חָפֵץ  אִם 
רָט,  פְּ כָל  בְּ רַךְ  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ  כִּ לְהִתְנַהֵג  לוֹמַר,  כְּ "אֶחָד",  קְרָא  הַנִּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עַל  עַם  פַּ שׁוּם  בְּ לָל  כְּ לְהִתְרַעֵם  וְלאֹ  תּוֹרָה,  בַּ באָֹר  מְּ כַּ

ל  כָּ י  כִּ לְהַאֲמִין,  רַק  עָלֶיךָ,  הָעוֹבְרִים  וֹנִים  הַשּׁ הַמְאֹרָעוֹת  ל  שֶׁ בְּ

וּבִפְרָט  הָאֱמֶת,  סִפְרֵי  כָל  בְּ באָֹר  מְּ כַּ הֵן,  לְטוֹבָה  אי  וַדַּ בְּ הְפּוּכוֹת  הַתַּ

הַנְהָגַת  הֵן "ה'" בְּ תּוֹרָה "אָנכִֹי" סִימָן ד' חֵלֶק א', שֶׁ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, בַּ בְּ

אֱמֶת  בֶּ וְהֶחָפֵץ  "אֶחָד".  הַכּלֹ  ין,  דִּ הַנְהָגַת  בְּ "אֱלקִֹים"  הֵן  רַחֲמִים, 

באָֹר  מְּ כַּ כָזָב,  בְּ וּמֵהַנְהָגָה  קֶר  ֶ מִשּׁ מֵר  ָ לְהִשּׁ ב  חַיָּ "אֶחָד",  בְּ לֵל  לְהִכָּ

ן,  כֵּ נּוֹהֵג  שֶׁ וּמִי  רָט.  פְּ כָל  בְּ הּ  לַאֲמִתָּ אֱמֶת  בָּ לִנְהגֹ  ב  וְחַיָּ סָעִיף כ"ב,  בְּ

אֶת  מְאֹד  אוֹהֵב  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ "אֶחָד",  קְרָא  נִּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ בּוֹ  נִכְלָל 

הּ. הָאֱמֶת לַאֲמִתָּ
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כז

עַל  ה. הַיְנוּ שֶׁ ָ דֻשּׁ עֲרֵי הַקְּ ל שַׁ חִים לָאָדָם כָּ ית נִפְתָּ עַל יְדֵי אֱמוּנָה אֲמִתִּ
הַתּוֹרָה  רְכֵי  דַּ כָל  בְּ לִנְהגֹ  ר  אֶפְשָׁ ית,  הָאֲמִתִּ הָאֱמוּנָה  תּוֹקֵף  יְדֵי 

י  כִּ מְנִיעָה.  שׁוּם  אוֹ  וְכוֹפֵר,  לֵץ  שׁוּם  נֵי  מִפְּ עִים  נִרְתָּ וְלאֹ  ה,  ָ דֻשּׁ וְהַקְּ

עֲרֵי  שַׁ וּלְכָל  הָאֱמֶת  רְכֵי  דַּ לְכָל  חַ  פְתֵּ הַמַּ הִיא  ית  הָאֲמִתִּ הָאֱמוּנָה 

ל  שֶׁ בוֹת  תֵּ י  רָאשֵׁ י  כִּ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  מְמוֹהֲרַנַ"ת  יָדוֹעַ  ם  גַּ ה.  ָ דֻשּׁ הַקְּ

וָ'אֶרְאֶה מַ'רְאוֹת אֱ'לקִֹים"  מַיִם  ָ חוּ הַ'שּׁ סוּק: )יְחֶזְקֵאל א, א,( "נִ'פְתְּ הַפָּ

ישׁ וְלִרְאוֹת  ר לְהַרְגִּ אֱמֶת אֶפְשָׁ עַל יְדֵי אֱמוּנָה בֶּ אוֹתִיּוֹת אֱמוּנָה. הַיְנוּ, שֶׁ

שׁ  עֵינַיִם מַמָּ רוֹאִים בָּ ֶ פִי שּׁ כָל עִנְיַן וְעִנְיָן, כְּ לּוּת אֱלקֹוּתוֹ וּמַלְכוּתוֹ בְּ הִתְגַּ

כֶל. שֵּׂ בִינִים בַּ מְּ וּכְמוֹ שֶׁ

כח

סָעִיף ד'. אַף  באָֹר בְּ מְּ כֶל מְבִינוֹ, כַּ אֵין הַשֵּׂ ֶ דָבָר שּׁ כֶת רַק בְּ יֶּ אֱמוּנָה שַׁ
צָרִיךְ  בּוֹ  שֶׁ הָעִנְיָן  אֶת  יָבִין  "אֱמֶת",  בֶּ בִין  מֵּ ֶ שּׁ מִי  כֵן  י  פִּ עַל 

מֵחֲמַת  כְלוֹ,  שִׂ בְּ מֵבִין  הָיָה  שֶׁ וּכְמוֹ  עֵינָיו  בְּ רוֹאֵהוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ לְהַאֲמִין 

דוֹשׁ  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן הַקָּ בְּ באָֹר  מְּ לֵמוּת. וּכְמוֹ שֶׁ שְׁ בִּ ית  אֱמוּנָתוֹ הָאֲמִתִּ

בּאֹ  עַד  אֱמוּנָה  יָדָיו  "וַיְהִי  יב(  יז,  מוֹת  )שְׁ סוּק  הַפָּ עַל  צא(:  סי'  )ח"א 

חִיּוּב  שֶׁ אֵלּוּ  עִנְיָנִים  בְּ לֵם  שָׁ לִהְיוֹת  צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ הַיְנוּ  מֶשׁ",  ָ הַשּׁ

מֶשׁ". כֶל נִקְרָא "שֶׁ הַשֵּׂ כְלוֹ, שֶׁ שִׂ בִין בְּ מֵּ ֶ מוֹ שּׁ הֶם, כְּ לְהַאֲמִין בָּ

כט

ם  ֵ לֵמוּת הָאֱמוּנָה זוֹכִים עַל יְדֵי הִתְעוֹרְרוּת וְקֵרוּב רְחוֹקִים לְהַשּׁ לִשְׁ
ר  אֲשֶׁ הֲדוּת, כַּ ים הָרְחוֹקִים מִן הַיַּ רַךְ. הַיְנוּ, אוֹתָם אֲנָשִׁ יִתְבָּ
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לֵמוּת  לִשְׁ זוֹכִים  הַתּוֹרָה,  וּלְקִיּוּם  מַיִם  שָׁ לְיִרְאַת  אוֹתָם  מְעוֹרְרִים 

עֲנִית, אוֹ  ר רַק עַל יְדֵי תַּ מַיִם אֶפְשָׁ ים לְיִרְאַת שָׁ הָאֱמוּנָה. לְעוֹרֵר אֲנָשִׁ

ה  כַמָּ תַעֲנִית. בְּ הֵם חֲשׁוּבִים כְּ אֲווֹת וּמוֹתָרוֹת, שֶׁ עַל יְדֵי הִתְרַחֲקוּת מִתַּ

י  פִּ דוֹלָה  גְּ וּמוֹתְרוֹת,  אֲווֹת  מִתַּ הַהִתְרַחֲקוּת  י  כִּ מְבאָֹר,  אֱמֶת  סִפְרֵי 

יְדֵי  עַל  שֶׁ זוֹכִים  זוֹ,  כָּ עֲנִית  תַּ יְדֵי  וְעַל  רָטִים.  פְּ ה  כַמָּ בְּ עֲנִית  מִתַּ ה  מָּ כַּ

ין".  אַפִּ בְּ ין  יהּ אַפִּ כִינְתֵּ וּשְׁ רִיךְ הוּא  בְּ א  ה "יִחוּד קוּדְשָׁ יִתְהַוֶּ הָאֲכִילָה, 

אוֹת אֲכִילָה  באָֹר בְּ מְּ רוּת כַּ כַשְׁ זּוֹכִים לֶאֱכלֹ בְּ )ליקו"מ ח"א סי' סב( הַיְנוּ שֶׁ

נָה,  מֶת סַכָּ אֲכִילָה קַיֶּ י בָּ רַךְ. כִּ ם יִתְבָּ ֵ סְעִיף ט', וּמִתְקָרְבִים עַל יָדָהּ לְהַשּׁ

תּוֹרָה  באָֹר בַּ פִי הַמְּ רַךְ, כְּ ם יִתְבָּ ֵ לוֹם עַל יָדָהּ מֵהַשּׁ לּאֹ יִתְרַחֲקוּ חַס וְשָׁ שֶׁ

ה'  אֶת  כַחְתָּ  וְשָׁ לְבָבֶךָ  וְרָם   ... בָעְתָּ וְשָׂ תֹּאכַל  ן  "פֶּ יד.(  יב.  ח,  בָרִים  )דְּ

רוּת, מִתְרַחֲקִים וְשׁוֹכְחִים  כַשְׁ לּאֹ בְּ עַל יְדֵי הָאֲכִילָה שֶׁ אֱלקֶֹיךָ" הַיְנוּ, שֶׁ

לֵמוּת זוֹכִים לֶאֱכלֹ  שְׁ רַךְ. אֲבָל עַל יְדֵי אֱמוּנָה בִּ ם יִתְבָּ ֵ חָלִילָה אֶת הַשּׁ

ים וּמַאֲמִינִים,  ישִׁ עַל יְדֵי הָאֲכִילָה מִתְקָרְבִים אֵלָיו. וּמַרְגִּ זוֹ, שֶׁ רוּת כָּ כַשְׁ בְּ

הִצְטַרְכוּתוֹ,  וְכָל  וּפַרְנָסָתוֹ  אֲכִילָתוֹ  לָאָדָם  מַזְמִין  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ חַת הַשּׁ גָּ רַת הַשְׁ לֵמוּת. וְהַכָּ שְׁ רַךְ בִּ חָתוֹ יִתְבָּ גָּ הַשְׁ ירִים בְּ וּמַכִּ

ין".  אַפִּ בְּ ין  אַפִּ יהּ  כִינְתֵּ וּשְׁ רִיךְ הוּא  בְּ א  ה: "יִחוּד קוּדְשָׁ מְכֻנֶּ לֵמוּת  שְׁ בִּ

רִיךְ הוּא  א בְּ ל "יִחוּד קוּדְשָׁ רוּשׁ שֶׁ יוֹתֵר פֵּ ם מְבאָֹר בְּ אוֹת אֲכִילָה סָעִיף ט', שָׁ ן בְּ )וְעַיֵּ

יהּ" וְכוּ''(. כִינְתֵּ וּשְׁ

ל

בִים  וְחוֹשְׁ ים  רַבִּ ים  אֲנָשִׁ לֵמוּת, טוֹעִים  שְׁ בִּ אֵינָהּ  אֱמוּנָתָם  שֶׁ מֵחֲמַת 
הֵם  וּרְפוּאָה  לְפַרְנָסָה  לוּת  דְּ תַּ וְהַהִשְׁ בּוֹת  הַסִּ י  כִּ וְאוֹמְרִים, 

רִיךְ  צָּ רַךְ, אַךְ אוֹמְרִים שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ר. הַיְנוּ, הֵם אָכֵן מַאֲמִינִים בְּ הָעִקָּ
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י  כִּ בִים  חוֹשְׁ שֶׁ לוֹמַר,  כְּ וְכוּ'.  רְפוּאָה  בִּ הֵן  פַרְנָסָה,  בְּ הֵן  סִבּוֹת,  ם  גַּ

ם  ֵ יַד הַשּׁ לאֹ זֶה אֵין יְכלֶֹת בְּ לוֹם, בְּ ר, וּכְאִלּוּ חַס וְשָׁ בּוֹת הֵם הָעִקָּ הַסִּ

ם הִיא מֵחֲמַת  בְתָּ ל מַחֲשַׁ אֱמֶת כָּ רְנָסָה וְכוּ'. אֲבָל בֶּ רַךְ לָתֶת לָהֶם פַּ יִתְבָּ

רְפוּאָה  בִּ הֵן  פַרְנָסָה,  בְּ הֵן  לַעֲזרֹ  יָכוֹל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ אֱמוּנָה.  חֹסֶר 

ב  רוּךְ הוּא מְסַבֵּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ לָל. וּמַה שֶׁ לוּת כְּ דְּ תַּ ה וְהִשְׁ לִי שׁוּם סִבָּ וְכוּ' בְּ

לוּת, הוּא רַק  דְּ תַּ וְהִשְׁ אֶמְצָעוּת סִבּוֹת  בְּ רְנָסָה וּרְפוּאָה  פַּ י רוֹב,  פִּ עַל 

ר  אֲשֶׁ רָטִית אֲפִילוּ כַּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ דֵי לִבְחֹן אֶת הָאָדָם אִם יַאֲמִין בְּ יוֹן, כְּ נִסָּ

רְנָסָה,  י פַּ בִים לְהַאֲמִין וְלָדַעַת, כִּ אֱמֶת חַיָּ סִבּוֹת. אֲבָל בֶּ הוּא עוֹסֵק בְּ

לָל. בְעִי כְּ לִי שׁוּם חִיּוּב הַטִּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ רְפוּאָה וְכוּ' הֵם רַק מֵהַשּׁ

לא

ה, הֵן לִמּוּד הַתּוֹרָה  פִלָּ ים הֵן תְּ אָנוּ עוֹשִׂ ל מַה שֶׁ י כָּ צָרִיךְ לָדַעַת, כִּ
ה מַלְכוּתוֹ וֶאֶמוּנָתוֹ  לֶּ תְגַּ תִּ דֵי שֶׁ צְווֹת, הַכּלֹ הוּא כְּ וְהֵן קִיּוּם הַמִּ

כְלָל, וְכָל הָעוֹבֵר  עוֹלָם בִּ ה בָּ עֲשָׂ ל הַנַּ כָּ דְעוּ וְיַאֲמִינוּ, שֶׁ יֵּ רַךְ. הַיְנוּ שֶׁ יִתְבָּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רְצוֹנוֹ  בִּ רַק  ה  הֵמָּ פְרָט,  בִּ ל אָדָם  כָּ עַל 

באָֹר  מְּ סִבּוֹת כַּ שׁ בְּ י כֵן, הַכּלֹ מְלֻבָּ לָל. אַף עַל פִּ בְעִי כְּ לִי שׁוּם חִיּוּב הַטִּ בְּ

סָעִיף ל'. בְּ

לב

לְהָבִין  ךְ  כָּ אַחַר  זוֹכֶה  ית,  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  בֶּ מְאֹד  חָזָק  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
הֶם.  בָּ לְהַאֲמִין  צָרִיךְ הָיָה  כֵן  פְנֵי  לִּ שֶׁ עִנְיָנִים  כְלוֹ, אוֹתָם  שִׂ בְּ

יוֹתֵר,  בוֹהִים  גְּ דְבָרִים  בִּ אֱמוּנָה  בֶּ ק  לְהִתְחַזֵּ ב  חַיָּ הוּא  ךְ  כָּ אַחַר  אֲבָל 

לֵמָה  וּשְׁ חֲזָקָה  לִהְיוֹת  בֶת  חַיֶּ הָאֱמוּנָה  אָמְנָם  כְלוֹ.  שִׂ בְּ יגָם  מַשִּׂ אֵינוֹ  שֶׁ
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כֶל.  יעַ מִן הָאֱמוּנָה לַהֲבָנַת הַשֵּׂ ךְ יוּכַל לְהַגִּ י רַק כָּ מוּרָה, כִּ לֵמוּת גְּ שְׁ בִּ

הֶם. קּדֶֹם הָיָה צָרִיךְ לְהַאֲמִין בָּ מִּ כְלוֹ, אוֹתָם עִנְיָנִים שֶׁ שִׂ בִין בְּ יָּ הַיְנוּ שֶׁ

לג

ל  אֵינוֹ חָפֵץ לְקַבֵּ חוֹן אֵינָהּ סוֹבֶלֶת אֶת הָאֱמֶת. הַיְנוּ, אָדָם שֶׁ צָּ ת הַנִּ מִדַּ
ה,  אֲוָה וְכָבוֹד מְדֻמֶּ לוֹמַר, מֵחֲמַת גַּ חוֹן, כְּ עַת חֲבֵרוֹ מֵחֲמַת נִצָּ דַּ

דֶק עִמּוֹ, אָדָם זֶה לאֹ יוֹדֶה עַל הָאֱמֶת.  י אֵין הַצֶּ בִין כִּ מֵּ ֶ וְלאֹ מֵחֲמַת שּׁ

ה  נֶּ יְשַׁ וְלאֹ  לָהּ  יְקַבְּ לאֹ  עָמִים,  פְּ ה  מָּ כַּ כְנְעוּהוּ  וִישַׁ לוֹ  ירוּ  יַסְבִּ אִם  וְגַם 

חָפֵץ  שֶׁ מִי  ן,  כֵּ עַל  חוֹן.  צָּ הַנִּ ת  מִדַּ בּוֹ  שֶׁ הָרָעָה  ה  דָּ הַמִּ מֵחֲמַת  עְתּוֹ  דַּ

יָבִין  אי  וַדַּ בְּ וְאָז  חוֹן,  צָּ הַנִּ ת  מִדַּ אֶת  נּוּ  מִמֶּ יָסִיר  הָאֱמֶת,  אֶת  לָדַעַת 

רָאוּי. הָאֱמֶת כָּ

לד

י אָדָם  יִם, הַיְנוּ סַבְלָנוּת. כִּ ית מְבִיאָה לִידֵי אֲרִיכוּת אַפָּ אֱמוּנָה אֲמִתִּ
חָתוֹ  גָּ הַשְׁ ל הָעוֹבֵר עָלָיו הוּא בְּ י כָּ לֵמָה, מַאֲמִין כִּ אֱמוּנָתוֹ שְׁ שֶׁ

ר  אֶפְשָׁ אִי  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בַד  לְּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ רָטִית  הַפְּ

רַךְ,  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ הְפּוּכוֹתָיו  תַּ ל  כָּ י  כִּ וְיִסּוּרָיו.  רוֹתָיו  מִצָּ ילוּהוּ  צִּ יַּ שֶׁ

שׁוּם  לוּת אוֹ בְּ דְּ תַּ הִשְׁ ם מִבְטַחוֹ בְּ אי הַכּלֹ לְטוֹבָתוֹ. וְלָכֵן אֵינוֹ שָׂ וּבְוַדַּ

וּם  שּׁ ךְ שֶׁ עֲבוֹדַת ה' כָּ מִיד בַּ רַךְ. וּמַחֲזִיק עַצְמוֹ תָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ה, רַק בְּ סִבָּ

אֱמוּנָתוֹ  שֶׁ אָדָם  הָאֱמֶת.  מִן  אוֹתוֹ  מַרְחִיקִים  אֵינָם  מְנִיעָה  אוֹ  ה  סִבָּ

מֵחֲמַת  הַתּוֹרָה  צְווֹת  מִמִּ מִצְוָה  שׁוּם  עַל  אי  וַדַּ בְּ יַעֲברֹ  לאֹ  לֵמָה,  שְׁ

ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ ה  וִיחַכֶּ יִסְבּלֹ  א  אֶלָּ עָלָיו,  עוֹבְרִים  שֶׁ סְיוֹנוֹת  וְהַנִּ הַחֶסְרוֹנוֹת 

רְחִיקִים אֶת הָאָדָם  הַמַּ לְבּוּלִים  וְהַבִּ נִיעוֹת  הַמְּ ל  כָּ י  כִּ יַעַזְרֵהוּ.  רַךְ  יִתְבָּ
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וְעַצְלוּת,  עַצְבוּת  מֵחֲמַת  רַק  ה  הֵמָּ הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  מַיִם  שָׁ רְאַת  מִיִּ

ל הָעוֹבֵר עָלָיו הוּא  י כָּ אֵינוֹ מַאֲמִין כִּ ר, מֵחֲמַת חֶסְרוֹן אֱמוּנָה, שֶׁ וּבְעִקָּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ זוּלַת  לְעָזְרוֹ  יָכוֹל  אֵינוֹ  אִישׁ  וְשֶׁ רָטִית,  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ

ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  רַק  וְכוּ'  וְיִסּוּרִים  רוֹת  מִצָּ צֵל  לְהִנָּ עֵצָה  שׁוּם  אֵין  וְשֶׁ

ה לִישׁוּעָתוֹ.  יָּ רוּךְ הוּא וְצִפִּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ חוֹן בְּ טָּ ית, בִּ אֱמֶת, אֱמוּנָה אֲמִתִּ בֶּ

ין לִישׁוּעַת ה', נוֹפֵל לְעַצְבוּת  יּוֹ לִסְבּלֹ וּלְהַמְתִּ לֵם וְחָזָק דַּ אֵינוֹ שָׁ אָדָם שֶׁ

סְיוֹנוֹת הָעוֹבְרִים  וְלֵעַצְלוּת וּמִתְרַחֵק מִן הָאֱמֶת, מֵחֲמַת הַחֶסְרוֹנוֹת וְהַנִּ

חֲטָף, וְאֵין  לִים בַּ לְּ תְפַּ מִּ רָאוּי, הַיְנוּ, שֶׁ לִים כָּ לְּ אֵין מִתְפַּ ֶ עָלָיו. וְגַם מַה שּׁ

אַת חֶסְרוֹן אֱמוּנָה.  ם הוּא מִפְּ ה, גַּ פִלָּ מִלּוֹת הַתְּ זִים וּמִתְבּוֹנְנִים בְּ מִתְרַכְּ

ה,  פִלָּ הַתְּ מִן  בּוּר  דִּ ל  כָּ שׁוֹמֵעַ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ מַאֲמִינִים  הָיוּ  אִם  י  כִּ

ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  י  כִּ וּמַאֲמִינִים  ים  ישִׁ מַרְגִּ וְאַף  חָתוֹ,  גָּ הַשְׁ בְּ מַאֲמִינִים 

ל נֵזֶק הֵן  ה לָהֶם כָּ בוֹת, לאֹ יְאֻנֶּ הִתְבּוֹנְנוּת וּבְלִי הַבְלָעָת הַתֵּ רְאוּיָה, בְּ

זִים  ק, וּמִתְרַכְּ חֵשֶׁ לִים בְּ לְּ רְנָסָה, הֵן לְעִנְיָנִים אֲחֵרִים, אֲזַי הָיוּ מִתְפַּ לַפַּ

לִים  לְּ מִתְפַּ אֱמוּנָה  חֶסְרוֹן  נֵי  מִפְּ אֲבָל  רָאוּי.  כָּ ה  פִלָּ הַתְּ מִן  ה  מִלָּ כָל  בְּ

אֲבָל  לִים.  לְּ מִתְפַּ מִי  וְאֶל  הוֹגֶה  ה  הַפֶּ ֶ שּׁ מַה  יוֹדְעִים  וְאֵין  הַבְלָעָה,  בְּ

באָֹר לְמַעְלָה,  מְּ רָט, כַּ כָל פְּ ית בְּ אֱמוּנָה אֲמִתִּ ם בֶּ לֵּ ר הָאָדָם חָזָק וְשַׁ אֲשֶׁ כַּ

יו, וּבִפְרָט מִילוֹת  הָאָדָם מוֹצִיא מִפִּ ה שֶׁ ל מִלָּ רַךְ שׁוֹמֵעַ כָּ ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ כִּ

בְיָכוֹל, אָז לאֹ יוּכַל שׁוּם  עַצְמוֹ כִּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ נוֹת אֶל הַשּׁ ה הַמְכֻוָּ פִלָּ הַתְּ

בְלָנוּת,  הַסַּ ת  מִדַּ בּוֹ  יֵשׁ  י  כִּ הָאֱמֶת,  מִן  לְהַרְחִיקוֹ  מְנִיעָה  אוֹ  לְבּוּל  בִּ

קִיּוּם  ה בְּ תְפִלָּ ק בִּ מַיִם, וּמִתְחַזֵּ ה לְרַחֲמֵי שָׁ באָֹר לְמַעְלָה. וְהוּא מְצַפֶּ מְּ כַּ

מִיד. רוּךְ הוּא תָּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ הַתּוֹרָה וּבְבִטְחוֹנוֹ בְּ
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לה

עִיף  סָּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ רָאוּי,  כָּ יִם  אַפָּ אֲרִיכַת  בַּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ לֶאֱמוּנָה  לִזְכּוֹת 
אָדָם  וְכָל  רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל  רַק  ר  אֶפְשָׁ הַקּוֹדֵם, 

רָאֵל  יִשְׂ לְאֶרֶץ  עַ  עְגֵּ לְהִתְגַּ עַזְרֵהוּ  יַּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ 

יקִים  דִּ ל הַצַּ ם כָּ תָהּ. גַּ ָ ם, הַיְנוּ לִקְדֻשּׁ יעַ לְשָׁ ה לְהַגִּ זְכֶּ יִּ זֶה, עַד שֶׁ תֹקֶף כָּ בְּ

עַס וְעַצְבוּת,  ל כַּ לֶת לְבַטֵּ י הִיא מְסֻגֶּ רָאֵל, כִּ עַ לְאֶרֶץ יִשְׂ עְגֵּ צְרִיכִים לְהִתְגַּ

יִם. לֵמוּת הָאֱמוּנָה וְלַאֲרִיכוּת אַפָּ וְלִזְכּוֹת עַל יָדָהּ לִשְׁ

לו

ים  יִּ יב וְיַעֲרִיךְ עִנְיָנִים אֲמִתִּ הָאָדָם יַחְשִׁ לֵמוּת הָאֱמוּנָה הוּא, שֶׁ ר שְׁ עִקַּ
הְיֶה  יִּ לוֹמַר, שֶׁ הֶם, וְלאֹ יִהְיֶה לוֹ שׁוּם סָפֵק, כְּ בִים לְהַאֲמִין בָּ חַיָּ שֶׁ

עֵינָיו. כְלוֹ וְרוֹאָם בְּ שִׂ אִלּוּ מְבִינָם בְּ עֵינָיו כְּ דּוֹמֶה בְּ

לז

דַעַת  פִירוֹת, בְּ עִים, הַיְנוּ כְּ ל רְשָׁ בוֹת שֶׁ עַל יְדֵי מַחֲלקֶֹת חוֹדְרוֹת מַחֲשָׁ
הוּא  רָעוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ לְאוֹתָן  וְהָעֵצָה  קּוּן  וְהַתִּ רִים.  שֵׁ כְּ ים  אֲנָשִׁ

דַעַת  בְּ אֲפִילוּ  רוּצִים,  תֵּ שׂ  לְחַפֵּ וְלאֹ  מֵהֵן  ר  לְדַבֵּ לאֹ  הַיְנוּ,  תִיקָה.  שְׁ

אֶת  לִמְסרֹ  רַק  לוּ,  הַלָּ פִירוֹת  וְהַכְּ פֵקוֹת  הַסְּ יוֹת,  שְׁ הַקֻּ עַל  עַצְמוֹ, 

דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ ל  לֵּ לְהִתְפַּ הַיְנוּ,  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ אֵלּוּ  בוֹת  מַחֲשָׁ בְּ לְחָמָה  הַמִּ

בוֹת  ל מַחֲשָׁ בוֹת הָרָעוֹת וְיַעַזְרֵהוּ לְקַבֵּ חֲשָׁ נּוּ אֶת הַמַּ רוּךְ הוּא יָסִיר מִמֶּ בָּ

בָה.  חְשָׁ הַמַּ טָהֳרַת  הוּא  לֵמוּת  ְ וְהַשּׁ קּוּן  הַתִּ ר  עִקַּ י  כִּ טוֹבוֹת. 

ים. ים וּנְקִיִּ ים זַכִּ עֲשִׂ אי יִהְיוּ אַף הַמַּ בוֹת טוֹבוֹת, וַדַּ חֲשָׁ הַמַּ וּכְשֶׁ
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לח

אוֹתוֹ תּוֹקֵף וְהִתְעוֹרְרוּת  ים טוֹבִים בְּ ם מִצְווֹת וּמַעֲשִׂ קַיֵּ אִישׁ אֱמֶת, הַמְּ
ין  בֵּ ה  עוֹשֶׂ הוּא  שֶׁ פִי  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עִם  לְבַדּוֹ  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ

שׁוּם  ה  עוֹשֶׂ וְאֵינוֹ  קֶר,  שֶׁ ל  שֶׁ ה  נִיָּ פְּ שׁוּם  בּוֹ  אֵין  ֶ שּׁ מֵחֲמַת  ים,  אֲנָשִׁ

מַיִם, אוֹתוֹ  ָ אֱמֶת לַשּׁ מִיד בֶּ נָתוֹ תָּ וָּ א כַּ עֲבוֹדַת ה', אֶלָּ זָב בַּ ל כָּ נוּעָה שֶׁ תְּ

אִלּוּ  דָקוֹת. הַיְנוּ, יֵשׁ בּוֹ כּחַֹ כְּ ל הַצְּ ל כָּ יךְ אֵלָיו אֶת הַכּחַֹ שֶׁ אָדָם מַמְשִׁ

ל  לֵמוּת הוּא מְבַטֵּ שְׁ יוֹתֵר. וְעַל יְדֵי הָאֱמֶת בִּ דוֹל בְּ דָקָה הַגָּ עַל הַצְּ הָיָה בָּ

עוֹת רָעוֹת  ל דֵּ פִירוֹת, הֵן שֶׁ ל כְּ בוֹת רָעוֹת, הֵן שֶׁ ל מִינֵי מַחֲשָׁ מֵעַצְמוֹ כָּ

בוֹת זַכּוֹת. אֲחֵרוֹת, וְזוֹכֶה לְמַחֲשָׁ

לט

הָאֱמֶת  מִן  מְאֹד  רָחוֹק  הוּא  לוֹם,  וְשָׁ חַס  צָרָה  בְּ נָתוּן  אָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
צָרָה,  עֵת  בְּ מְאֹד  עַצְמוֹ  מוֹר  לִשְׁ צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  עֵת.  אוֹתָהּ  בְּ

רַק  טָעוּת.  בְּ אוֹ  קֶר  שֶׁ בְּ סּוּרִים  הַיִּ יְדֵי  עַל  כֵד  יִלָּ לּאֹ  שֶׁ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא 

סּוּרִים,  צֵל הֵן מִן הַיִּ נָּ יִּ רַךְ יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ ה לְבַקֵּ יַרְבֶּ

עוּת. קֶר וְהַטָּ ֶ הֵן מִן הַשּׁ

מ

אֲמִינִים  מַּ בָר, מֵחֲמַת שֶׁ ל דָּ רוּךְ הוּא עַל כָּ דוֹשׁ בָּ עַל יְדֵי הוֹדָאָה לְהַקָּ
י  חָתוֹ וּלְטוֹבָה, אַף עַל פִּ גָּ הַשְׁ עוֹבֵר עַל הָאָדָם הוּא בְּ ל מַה שֶׁ י כָּ כִּ

וּמַאֲמִינִים  רָה,  מִצָּ נִצּוֹלִים  ר  אֲשֶׁ כַּ וּבִפְרָט  כֶל,  שֵּׂ בַּ זאֹת  מְבִינִים  אֵין  ֶ שּׁ

בַע,  הַטֶּ י  פִּ עַל  וְלאֹ  רָטִית,  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ אָה  בָּ זוֹ  לָה  הַצָּ י  כִּ אֱמֶת  בֶּ

לּוֹמְדִים  שֶׁ יְדֵי  עַל  וְגַם  לָה,  הַהַצָּ עֲבוּר  בַּ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  לְהַקָּ וּמוֹדִים 
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וְקִיּוּם  מַיִם  שָׁ לְיִרְאַת  הָאָדָם  אֶת  עוֹרְרִים  הַמְּ לִמּוּדִים  הַיְנוּ  הֲלָכוֹת, 

עַל יְדֵי זֶה זוֹכִים  בּוּר. הַיְנוּ שֶׁ דִּ ל זֶה מְאִירָה הָאֱמֶת בַּ הַתּוֹרָה, עַל יְדֵי כָּ

בּוּר הִיא רַק עַל יְדֵי הָאֱמֶת.  לֵמוּת הַדִּ י שְׁ מִיד, כִּ בְרֵי אֱמֶת תָּ ר דִּ לְדַבֵּ

בּוּרֵים  הַדִּ אֲבָל  בּוּר,  דִּ נִקְרָא  הוּא  רַק  אֱמֶת,  בֶּ ר  דַבֵּ מְּ שֶׁ בּוּר  הַדִּ הַיְנוּ, 

ם עַל יְדֵי הוֹדָאָה  לָל. גַּ בּוּרֵים כְּ אֱמֶת אֵינָם דִּ רִים אוֹתָם בֶּ אֵין מְדַבְּ ֶ שּׁ

ל  לֵּ לְהִתְפַּ זוֹכִים  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ הֲלָכוֹת,  וְלִמּוּד  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ אֱמֶת,  בֶּ ה  פִלָּ הַתְּ הִיא  לֵמוּת  ְ הַשּׁ ר  עִקַּ י  כִּ אֱמֶת,  בֶּ

וְזוֹכִים  בָה".  לַתֵּ ה  עֲשֶׂ תַּ "צהַֹר  תּוֹרָה:  בַּ קי"ב  סִימָן  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן 

דֶרֶךְ  בְּ לָלֶכֶת  אֱמֶת  תּוֹרַת  ד  לַמֵּ מְּ שֶׁ י  אֲמִתִּ י  מֵרַבִּ הַתּוֹרָה  אֶת  ל  לְקַבֵּ

כַת  וּלְהַמְשָׁ רָט,  פְּ כָל  בְּ ים  יִּ דּוּכִים אֲמִתִּ לְשִׁ וְגַם זוֹכִים  וְהָאֱמֶת.  ר  שָׁ הַיָּ

יְמוֹת  כָל  בְּ אֲמִינִים  מַּ שֶׁ הַיְנוּ  הַחוֹל.  לִימוֹת  מְחָתָהּ  וְשִׂ ת  בָּ ַ הַשּׁ ת  ַ קְדֻשּׁ

חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ הָאָדָם  אֶת  וּמְפַרְנֵס  זָן  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ י  כִּ בוּעַ,  ָ הַשּׁ

הָאָדָם,  אֶת  הַמְפַרְנְסִים  ה  הֵמָּ לוּת  דְּ תַּ וְהַהִשְׁ בּוֹת  הַסִּ וְלאֹ  רָטִית,  הַפְּ

י  ת, אַף עַל פִּ בָּ שַׁ רְנְסִים בְּ תְפַּ מִּ מוֹ שֶׁ א כְּ ימוֹת הַחוֹל, אֶלָּ דְמֶה בִּ נִּ מוֹ שֶׁ כְּ

ן  רָטִית, כֵּ חָתוֹ הַפְּ גָּ לוּת וְסִבּוֹת, רַק מֵהַשְׁ דְּ תַּ שׁוּם הִשְׁ אֵין עוֹסְקִים בְּ ֶ שּׁ

רָחוֹת  מֵהַטְּ רְנְסִים  מִתְפַּ ת  בָּ שַׁ בְּ י  כִּ בוּ  יַחְשְׁ וְאַל  הַחוֹל.  ימוֹת  בִּ הוּא 

ף פח(  דוֹשׁ )יִתְרוֹ דַּ זּהַֹר הַקָּ י בַּ בוּעַ, כִּ ָ ךְ הַשּׁ מֶשֶׁ הֶן בְּ עָסְקוּ בָּ בּוֹת, שֶׁ וְהַסִּ

יְמֵי  ת  שֶׁ שֵׁ ל  כָּ רְכִים  מִתְבָּ ת  בָּ ַ הַשּׁ ת  ַ דֻשּׁ מִקְּ וְקָא  דַּ שֶׁ לְהֶפֶךְ,  מְבאָֹר 

ימוֹת  ם בִּ גַּ רַךְ  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ רְנָסָה  פַּ יּוּכְלוּ לִמְצוֹא  ה. הַיְנוּ שֶׁ עֲשֶׂ הַמַּ

יוֹתֵר  רָצִים  אֵין  רַךְ  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ הָאֱמוּנָה  גֹּדֶל  מֵחֲמַת  וַאֲזַי  הַחוֹל, 

ת,  בָּ שַׁ בְּ מוֹ  כְּ פֶשׁ  הַנֶּ מְנוּחַת  מוֹצְאִים  א  אֶלָּ וּטְרָדוֹת  סִבּוֹת  אַחַר  י  מִדַּ

יכָה  בוּעַ. הַנְהָגָה זוֹ מַמְשִׁ ָ כָל יְמוֹת הַשּׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ חַסְדֵי הַשּׁ מֵחִים בְּ וּשְׂ

ם עַל יְדֵי הוֹדָאָה וְלִמּוּד  מְחָתָהּ לִימֵי הַחוֹל. גַּ ת וְשִׂ בָּ ַ ת הַשּׁ ַ אֶת קְדֻשּׁ
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לְהַאֲמִין  אֱמוּנָה,  בֶּ קִים  מִתְחַזְּ ה',  סָעִיף  בְּ לְמַעְלָה  באָֹר  מְּ כַּ הֲלָכוֹת 

שׁוּט,  הַפָּ כוֹת מִן הָאַחְדוּת  נִמְשָׁ נּוֹת,  תַּ שְׁ הַמִּ עֻלּוֹת  הַפְּ ל  כָּ י  כִּ אֱמֶת,  בֶּ

ל אָדָם, הֵן  וֹנוֹת הָעוֹבְרוֹת עַל כָּ תְקָאוֹת הַשּׁ י הַהַרְפַּ אֲמִינִים כִּ מַּ הַיְנוּ שֶׁ

מוֹ  ב כְּ אֵינוֹ מֻרְכָּ שׁוּט", הַיְנוּ שֶׁ ה "אֶחָד הַפָּ רַךְ הַמְכֻנֶּ ם יִתְבָּ ֵ ן מֵהַשּׁ לָּ כֻּ

כְלָל,  עוֹלָם בִּ ים בָּ שִׁ תְרַגְּ נּוּיִים הַמִּ ל הַשִׁ י כָּ בְרָאִים. וְגַם מַאֲמִינִים כִּ הַנִּ

זוֹ  וֶאֱמוּנָה  לָל.  כְּ בַע  הַטֶּ רֶךְ  דֶּ שׁוּם  לִי  בְּ רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ מֵהַשְׁ ה  הֵמָּ

כְלִית  תַּ הִיא  הָאֱמוּנָה  לֵמוּת  שְׁ י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֵצֶל  מְאֹד  חֲשׁוּבָה 

ל מִצְווֹת הַתּוֹרָה. קִיּוּם כָּ

מא

עַצְמוֹ אִם  אֱמֶת, וְכָל אָדָם צָרִיךְ לְהִתְבּוֹנֵן בְּ ר הוּא הָאֱמוּנָה בֶּ הָעִקָּ
אִים חָלִילָה  י עַל יְדֵי קִלְקוּל הָאֱמוּנָה בָּ אֱמוּנָתוֹ. כִּ לֵם הוּא בֶּ שָׁ

לוֹם.  וְשָׁ חַס  יִסּוּרִים,  מִינֵי  ה  וְכַמָּ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  חוֹלָאִים,  מִינֵי  ה  מָּ כַּ

וְאָסוּר  סּוּרִים.  וּמִיִּ מֵחוֹלָאִים  נִצּוֹלִים  הָאֱמוּנָה  לֵמוּת  שְׁ יְדֵי  עַל  אֲבָל 

י הָאֱמוּנָה  ים כִּ ישִׁ רְגִּ מַּ גְלַל שֶׁ לְהִתְיָאֵשׁ וּלְהִתְרַפּוֹת לְגַמְרֵי מִן הָאֱמוּנָה בִּ

אֵינָהּ  הָאֱמוּנָה  י  כִּ ים  ישִׁ מַרְגִּ ר  אֲשֶׁ כַּ ה,  רַבָּ אַדְּ רָאוּי,  כָּ לֵמָה  שְׁ אֵינָהּ 

א  ל לְהַבָּ דֵּ תַּ מֶת, וּלְהִשְׁ יֶּ ק עִם מְעַט הָאֱמוּנָה הַקַּ בִים לְהִתְחַזֵּ לֵמָה, חַיָּ שְׁ

רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ הָאֱמוּנָה  ר  וּבְעִקָּ יוֹתֵר,  בְּ הָאֱמוּנָה  וּבְחִיזוּק  תִקּוּן  בְּ

ה מְקוֹמוֹת. כַמָּ פֶר בְּ סֵּ באָֹר בַּ מְּ כַּ

מב

חְבּוּלָה, רַק  לוֹם, אֵין עֵצָה וְאֵין תַּ ר נוֹפְלִים מִן הָאֱמוּנָה חַס וְשָׁ אֲשֶׁ כַּ
ים )מִזְמוֹר  תְהִלִּ באָֹר בִּ מְּ ב, כַּ רַךְ מֵעמֶֹק הַלֵּ ם יִתְבָּ ֵ לִצְעקֹ אֶל הַשּׁ
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רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  עָקָה  הַזְּ יְדֵי  וְעַל  ה'",  קְרָאתִיךָ  ים  עֲמַקִּ "מִמַּ קל(: 

טוֹבוֹת  ה  לְהַרְבֵּ וְזוֹכִים  הָאֱמוּנָה,  קֶת  וּמִתְחַזֶּ נֶת  מִתַקֶּ ב,  הַלֵּ מֵעִמְקֵי 

וַחֲסָדִים.

מג

הָאֱמוּנוֹת  קוֹת  מִתְחַזְּ רָאֵל,  יִשְׂ אֱמוּנַת  ל  שֶׁ לְקוּל  וְהַקִּ הָרִפְיוֹן  יְדֵי  עַל 
הֶם  אֵין בָּ ֶ דְבָרִים שּׁ לוֹם, בִּ אִים לְהַאֲמִין חַס וְשָׁ בָּ הַכּוֹזְבוֹת, הַיְנוּ שֶׁ

רָאֵל נוֹהֲגִים  תֹקֶף וָעזֹ, וּבְנֵי יִשְׂ רָאֵל הִיא בְּ ר אֱמוּנַת יִשְׂ אֲשֶׁ שׁ. אֲבָל כַּ מַמָּ

כחַֹ  רִים בְּ ים גֵּ רָאוּי, נוֹפְלוֹת הָאֱמוּנוֹת הַכּוֹזְבוֹת, וְנַעֲשִׂ דֶרֶךְ אֱמוּנָה כָּ בְּ

רִים  יְּ וּמִתְגַּ הָאֱמֶת  אֶת  לְהָבִין  תְעוֹרְרִים  הַמִּ גּוֹיִים  שׁ  יֵּ שֶׁ הַיְנוּ  וּבַפֹּעַל. 

מִצְווֹת  וְקִיּוּם  רָאֵל  יִשְׂ אֱמוּנַת  עַצְמָם  עַל  לִים  קַבְּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  פֹעַל,  בַּ

חָתוֹ  גָּ רַךְ וּבְהַשְׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֱמֶת וּמוֹדִים בְּ ים בֶּ ישִׁ רַק מַרְגִּ הַתּוֹרָה, וְיֵשׁ שֶׁ

שׁ. רִים מַמָּ יְּ רָטִית, אֲבָל אֵינָם מִתְגַּ הַפְּ

מד

יק הָאֱמֶת,  לְצַדִּ הַהִתְקָרְבוּת  יְדֵי  זוֹכִים עַל  לֵמוֹת הָאֱמוּנָה  שְׁ ר  לְעִקָּ
הָאֱמֶת  יק  צַדִּ אֶל  הִתְקָרְבוּת  אֱמֶת.  בֶּ הַקּדֶֹשׁ  רוּחַ  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ

י  כִּ הֶם,  בָּ באָֹרִים  הַמְּ וְדֵעוֹתָיו  עֲצוֹתָיו  וְקִיּוּם  סְפָרָיו  בִּ לִמּוּד  הּ:  רוּשָׁ פֵּ

וְקִיּוּם  מַיִם  שָׁ לְיִרְאַת  הָאָדָם  לֵב  אֶת  מְאֹד  מְעוֹרְרִים  פָרִים  הַסְּ אֵלּוּ 

יק,  דִּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. וְעַל יְדֵי הַהִתְקָרְבוּת אֶל הַצַּ ךְ מְבאָֹר בְּ הַתּוֹרָה. כָּ

רֵר  מִתְבָּ זַ"ל,  הָאַדְמוֹ"ר  דִבְרֵי  בְּ מְקוֹמוֹת  וּבְעוֹד  זֶה,  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ

עוֹת כּוֹזְבוֹת וְזוֹכִים לֶאֱמוּנָה  ךְ מִדֵּ כֵּ י מִזְדַּ כֶל הָאֲמִתִּ ה. הַיְנוּ הַשֵּׂ דַמֶּ הַמְּ

הּ,  רִיאָה כּוּלַּ רָא אֶת הַבְּ רַךְ בָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ כְלָלִיּוּת, לְהַאֲמִין שֶׁ לֵמָה, בִּ שְׁ
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עוֹלָם  פְעָל בָּ רָא" וְכוּ', וְכָל הַנִּ ית בָּ רֵאשִׁ פְתִיחַת הַתּוֹרָה: "בְּ באָֹר בִּ מְּ כַּ

פְרָט אֵינוֹ  ה עִם הָאָדָם בִּ עֲשָׂ נַּ ֶ ל מַה שּׁ כָּ רָטִית, וְשֶׁ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ הוּא בְּ

רָטִית. חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ בַע, רַק בְּ דֶרֶךְ הַטֶּ בְּ

מה

הִיא,  לְכָךְ  הָעֵצָה  לוֹם,  וְשָׁ חַס  הָאֱמוּנָה  מִן  נוֹפֵל  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
ים  תְהִלִּ בִּ באָֹר  מְּ כַּ הֲבָנָתוֹ,  פִי  כְּ פִיו  בְּ אֱמוּנָה  בּוּרֵי  דִּ ר  דַבֵּ יְּ שֶׁ

פֶה, עִנְיְנֵי  יעַ בְּ רִיךְ לְהַבִּ צָּ פִי". הַיְנוּ שֶׁ )מִזְמוֹר פט, ב.( "אוֹדִיעַ אֱמוּנָתְךָ בְּ

נִים  ל פָּ אֱמוּנָה, צָרִיךְ עַל כָּ ים רִפְיוֹן בָּ ישִׁ ר מַרְגִּ אֲשֶׁ לוֹמַר, כַּ אֱמוּנָה. כְּ

כְלָלִיּוּת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ מַאֲמִינִים  י  כִּ פָתַיִם  שְׂ בִּ א  וּלְבַטֵּ לְהוֹצִיא 

רִים  דַבְּ מְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ הַקּוֹדֵם.  עִיף  סָּ בַּ לְמַעְלָה  באָֹר  מְּ כַּ וּבִפְרָטִיּוּת, 

ית  ה, מְעוֹרְרִים אֶת נְקוּדַת הָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ פֶּ בּוּרֵי אֱמוּנָה בַּ אֱמֶת דִּ בֶּ

ר לִזְכּוֹת  רָאֵל, וְלָכֵן אֶפְשָׁ רַע יִשְׂ הוּא מִזֶּ עַם שֶׁ כָל יְהוּדִי, מִטַּ הַמְצוּיָה בְּ

רָאוּי. בּוּרֵי אֱמוּנָה, לֶאֱמוּנָה כָּ עַצְמוֹ, עַל יְדֵי דִּ עַל יְדֵי זֶה בְּ

מו

יקוֹרְסוּת  פִירוֹת וְאֶפִּ ל כְּ בּוּר שֶׁ ר שׁוּם דִּ לּאֹ לְדַבֵּ הֵר מְאֹד שֶׁ צָרִיךְ לְהִזָּ
רָאוּי, רַק  לִבּוֹ מַאֲמִין הוּא כָּ בְּ ל לֵיצָנוּת. הַיְנוּ שֶׁ דֶרֶךְ שֶׁ אֲפִילוּ בְּ

ם הוּא אִסּוּר חָמוּר. וַאֲפִילוּ לַחְזרֹ עַל  פִירָה, גַּ בְרֵי כְּ מִתְלוֹצֵץ וְאוֹמֵר דִּ

יק  זִּ מַּ אֲמָרוֹ אָדָם אַחֵר אִסּוּר חָמוּר הוּא, מֵחֲמַת שֶׁ יקוֹרְסוּת שֶׁ בְרֵי אַפִּ דִּ

לִהְיוֹת  וְיַעְזְרֵנוּ  פִירוֹת  הַכְּ מִן  ילֵנוּ  יַצִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לָאֱמוּנָה.  מְאֹד 

ית. אֱמוּנָה אֲמִתִּ לֵמִים בֶּ שְׁ
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מז

עוֹת  י הַדֵּ שׁוּם סִפְרֵי חֲקִירָה, כִּ ל בְּ כֵּ לּאֹ לְהִסְתַּ הֵר מְאֹד שֶׁ צָרִיךְ לְהִזָּ
הָאֱמוּנָה  אֶת  וּמְקַלְקְלִים  מְאֹד  יקוֹת  מַזִּ הַחֲקִירָה  סִפְרֵי  ל  שֶׁ

כָל סִפְרֵי  הֲדוּת. וּכְבָר מְבאָֹר בְּ הִיא יְסוֹד וְשׁרֶֹשׁ לְכָל הַיַּ שׁוּטָה, שֶׁ הַפְּ

י מוֹהֲרַ"ן סי'  יחוֹת הָרָן סִימָן ה, לב, לג, מ, פא, קב, רטז, רכו, וְחַיֵּ הָאֱמֶת )ע' שִׂ

סִפְרֵי הַחֲקִירָה, וְיֵשׁ לִזְכּרֹ זאֹת הֵיטֵב  ל עִיּוּן בְּ תז, תכה,( גֹּדֶל הָאִסּוּר שֶׁ

אֱמוּנָה  בָּ ק  לְהִתְחַזֵּ יֵשׁ  מִיד  תָּ רַק  וּכְפִירוֹת,  מֵחֲקִירוֹת  צֵל  לְהִנָּ דֵי  כְּ

שׁוּטָה. הַפְּ

מח

חַת  אֱמֶת, תַּ ם בָּ דֵי לְהַאֲמִין גַּ קָרִים כְּ טוּיוֹת וּבִשְׁ שְׁ טוֹב יוֹתֵר לְהַאֲמִין בִּ
קָרִים וְעַל יְדֵי זֶה לִלְעגֹ לָאֱמֶת  טוּיוֹת וּבִשְׁ שְׁ ר לאֹ לְהַאֲמִין בִּ אֲשֶׁ

לִי  ית בְּ ר הוּא לִזְכּוֹת לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ לוֹם. אֲבָל הָעִקָּ כּלֹ, חַס וְשָׁ וְלִכְפֹּר בַּ

קָרִים רַק אֱמוּנָה טְהוֹרָה. טוּתִים וּשְׁ שׁוּם שְׁ

מט

לִי שׁוּם חָכְמוֹת וּבְלִי  רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ לֵמוּת הָאֱמוּנָה הִיא לְהַאֲמִין בְּ שְׁ
הָאֱמוּנָה  עִנְיַן  אֶת  לִתְלוֹת  לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  וּמוֹפְתִים.  אוֹתוֹת 

מִיד  תָּ צָרִיךְ  רַק  וּמוֹפְתִים,  אוֹתוֹת  ת  רְאִיַּ ל  שֶׁ תְנַאי  בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ

יטוּת  תְמִימוּת וּפְשִׁ לִי שׁוּם חֲקִירוֹת וְחָכְמוֹת, רַק אֱמוּנָה בִּ לְהַאֲמִין בּוֹ בְּ

שׁוּטִים. ים פְּ ים, אוֹ אֱמוּנַת אֲנָשִׁ מוֹ אֱמוּנַת נָשִׁ כְּ
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נ

לִי אֱמוּנָה.  חָכְמַת הַתּוֹרָה, אֲבָל בְּ עוֹלָם חֲכָמִים וַאֲפִילוּ בְּ מְצוּיִים בָּ
יהֶם  פִּ הֶבֶל  י  כִּ הִתְרַחֲקוּת,  מִינֵי  כָל  בְּ מֵהֶם  לְהִתְרַחֵק  וְיֵשׁ 

ר. שֵׁ יק לְאָדָם כָּ מַזִּ

נא

ר מִתּוֹךְ  אֲשֶׁ צְווֹת וּבִפְרָט כַּ לִמּוּד הַתּוֹרָה וּבְקִיּוּם הַמִּ מְחָה בְּ עַל יְדֵי שִׂ
ית  קֶת הָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ אִים לְרִקּוּדִים, עַל יְדֵי זֶה, מִתְחַזֶּ מְחָה בָּ שִׂ

לֶב הָאָדָם. בְּ

נב

עֲבוֹדוֹת  לוֹם, נֶאֱלָצִים לַעֲסקֹ בָּ ה וּפְגוּמָה חַס וְשָׁ שָׁ ר הָאֱמוּנָה חַלָּ אֲשֶׁ כַּ
הֲדוּת.  יַּ ק בַּ תַעֲנִיּוֹת וּבְסִגּוּפִים, עַל מְנָת לְהִתְחַזֵּ קָשׁוֹת, הַיְנוּ בְּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  לַעֲבדֹ  ר  אֶפְשָׁ לֵמָה,  שְׁ הִיא  הָאֱמוּנָה  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל 

באָֹר  מְּ עֲסָקִים וּבְכָל צָרְכֵי הַגּוּף, כַּ ה, בַּ תִיָּ שְׁ אֲכִילָה, בִּ בָר, הַיְנוּ בָּ כָל דָּ בְּ

ל עִנְיְנֵי הַגּוּף  רָכֶיךָ דָעֵהוּ". הַיְנוּ עַל יְדֵי כָּ כָל דְּ לֵי ג, ו.( "בְּ פָסוּק )מִשְׁ בְּ

יִרְאַת  בָר בְּ כָל דָּ אֱמֶת, אִם עוֹסְקִים בְּ רַךְ בֶּ ם יִתְבָּ ֵ יר אֶת הַשּׁ ר לְהַכִּ אֶפְשָׁ

רָאוּי. ם כָּ ֵ הַשּׁ

נג

רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ אֱמוּנָה  הַיְנוּ  אֱמֶת,  בֶּ אֱמוּנָה 
ה עִם הָאָדָם,  בָר הֲנַעֲשֶׂ כָל דָּ בְּ מָעוּתָהּ הִיא שֶׁ שְׁ מַּ אֱמֶת, שֶׁ בֶּ

ל  כָּ י  כִּ יַאֲמִין  רַק  לוֹם,  וְשָׁ חַס  ה,  נַעֲשָׂ טִבְעִיּוֹת  סִבּוֹת  בְּ י  כִּ יַחְשׁבֹ  לאֹ 
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ה מְקוֹמוֹת  כַמָּ סֵפֶר זֶה בְּ באָֹר בְּ פִי הַמְּ רָטִית, כְּ חָה פְּ גָּ י הַשְׁ זאֹת עַל פִּ

רָאוּי,  כָּ צְדָקָה  מִצְוַת  ם  לְקַיֵּ ר  אֶפְשָׁ אִי  אִם  שֶׁ הַיְנוּ  צְדָקָה.  כִּ חֲשׁוּבָה 

צְדָקָה,  ית חֲשׁוּבָה כִּ אֱמֶת, אֲזַי הָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ מֵחֲמַת חֶסְרוֹן מָמוֹן בֶּ

בֶהָ לּוֹ צְדָקָה". הַיְנוּ  חְשְׁ ה' וַיַּ ית טו, ו.( "וְהֶאֱמִן בַּ רֵאשִׁ תּוֹרָה )בְּ באָֹר בַּ מְּ כַּ

צְדָקָה. באָֹר לְמַעְלָה, חֲשׁוּבָה כִּ מְּ אֱמוּנָה כַּ

נד

א  גִימַטְרִיָּ לֵמוּת זוֹכִים לְבָנִים. וְרֶמֶז לְכָךְ: אֱמוּנָה בְּ שְׁ עַל יְדֵי הָאֱמוּנָה בִּ
נִים. בָּ

נה

לִי  בְּ אֱמֶת  בֶּ תְמִימוּת  בִּ יְדֵי אֱמוּנָה  בָר חָזָק מְאֹד. עַל  דָּ אֱמוּנָה הִיא 
לְכִסּוּפִים,  הַיְנוּ  "רָצוֹן".  לִידֵי  יעַ  לְהַגִּ ר  אֶפְשָׁ חָכְמוֹת,  שׁוּם 

ה נַעֲלֶה יוֹתֵר  זֶּ כָל לֵב, שֶׁ הֲדוּת בְּ רַךְ וְלַיַּ ם יִתְבָּ ֵ עְגּוּעִים אֶל הַשּׁ הֵם גַּ שֶׁ

ה. ָ קְדֻשּׁ מֵחָכְמָה דִּ

נו

יקוֹרְסוּת מֵחֲמַת  ל אַפִּ בוֹת שֶׁ דֵעוֹתֵיהֶם נוֹפְלוֹת מַחֲשָׁ בְּ ים, שֶׁ יֵשׁ אֲנָשִׁ
גַם  פְּ ל  שֶׁ בוֹת  מַחֲשָׁ אָדָם  בָּ חוֹדְרִים  וְכֵן  ה.  ָ קְדֻשּׁ בִּ לּאֹ  שֶׁ נּוֹלְדוּ  שֶׁ

דּוֹת  סֵפֶר הַמִּ באָֹר בְּ מְּ ה, כַּ הוּא עוֹשֶׂ ים הָרָעִים שֶׁ אֱמוּנָה, עַל יְדֵי מַעֲשִׂ

אָדָם".  פִירָה בָּ ע מַכְנִיס כְּ שַׁ נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה )"אֱמוּנָה" כב.( "הַפֶּ ל רַבֵּ שֶׁ

הָעֲבֵרוֹת  טֶבַע  י  כִּ פִירוֹת,  כְּ בּוֹ  חוֹדְרוֹת  עֲבֵרוֹת  עוֹבֵר  אָדָם  שֶׁ כְּ הַיְנוּ 

ל  שֶׁ בוֹת  מַחֲשָׁ הַמֹּחַ  מִן  לְהָסִיר  וְהָעֵצָה  אָדָם.  בָּ פִירוֹת  כְּ יר  לְהַחְדִּ
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ם  ֵ נֵי הַשּׁ ר. הַיְנוּ לֵבוֹש מִפְּ בַּ ה וְלֵב נִשְׁ יקוֹרְסוּת הִיא בּוּשָׁ פִירוֹת וְאֶפִּ כְּ

בוֹת רָעוֹת אוֹ עֲווֹנוֹת אֵלּוּ, עַד  פִילָה לְתוֹךְ מַחֲשָׁ רַךְ עַל עֶצֶם הַנְּ יִתְבָּ

ה  הַבּוּשָׁ יְדֵי  וְעַל  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ב  הַלֵּ בֵר  ָ יִשּׁ ה  הַבּוּשָׁ גוֹדֶל  מֵּ ֶ שּׁ

ם  בוֹת הָרָעוֹת. גַּ חֲשָׁ פִירוֹת וְהַמַּ קִים מִן הָאָדָם הַכְּ לְּ ר מִסְתַּ בָּ שְׁ ב הַנִּ וְהַלֵּ

לִים לְעוֹרֵר  ל אֱמוּנָה מְסֻגָּ בּוּרֵי אֱמֶת שֶׁ י דִּ סָעִיף מ"ה, כִּ ברֹ מְבאָֹר בְּ כְּ

אֶת הָאֱמוּנָה.

נז

י  אֲמִין כִּ מַּ חָה, הַיְנוּ שֶׁ גָּ רָהּ הוּא אֱמוּנַת הַשְׁ עִקָּ שׁ לוֹ אֱמוּנָה, שֶׁ יֵּ מִי שֶׁ
רַךְ  חָתוֹ יִתְבָּ גָּ כְלָלִיּוּת וּבִפְרָטִיּוּת הוּא מֵהַשְׁ עוֹלָם בִּ תְרַחֵשׁ בָּ ל הַמִּ כָּ

מִפְלָט  אֵין  י  כִּ וּמַאֲמִין  לְטוֹבָה;  הַכּלֹ  י  כִּ מַאֲמִין  בַע;  הַטֶּ רֶךְ  מִדֶּ וְלאֹ 

שׁוּם טוֹבָה  יג  לְהַשִּׂ ר  אֶפְשָׁ אִי  וְשֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֵצֶל  זוּלַת  סּוּרִים  מִיִּ

ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  א  אֶלָּ בַע,  הַטֶּ דֶרֶךְ  בְּ לאֹ  אֵלּוּ  וְכָל  רַךְ  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ א  אֶלָּ

י אֵין  רִים. כִּ ָ לֵוִים וּמְאֻשּׁ יו שְׁ זוֹ חַיָּ אֱמוּנָתוֹ הִיא כָּ ית. מִי שֶׁ וֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ

בְרִיאוּת הַגּוּף,  אֵין עוֹבְרִים עָלָיו צָרוֹת רַבּוֹת וְיִסּוּרִים בִּ ֶ עוֹלָם שּׁ אָדָם בָּ

עוֹבְרִים  וּנְגִידִים  ירִים  עֲשִׁ עַל  וַאֲפִילוּ  אֲחֵרִים.  עִנְיָנִים  בְּ אוֹ  פַרְנָסָה  בְּ

סוּק )קהֶֹלֶת ב, כג.(  י אֶת הַפָּ יתָם, כִּ נֵי בֵּ צָרוֹת וְיִסּוּרִים מֵעַצְמָם, אוֹ מִבְּ

ם עַל אוֹדוֹת  לֶךְ גַּ למֹֹה הַמֶּ י כָל יָמָיו מַכְאֹבִים וָכַעַס עִנְיָנוֹ" אָמַר שְׁ "כִּ

באָֹר  מְּ כַּ ית  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ אָדָם  אֲבָל  גִידִים.  וְהַנְּ ירִים  הָעֲשִׁ

לוֹם, מִתְנַחֵם  ר עוֹבְרִים עָלָיו צָרוֹת וְיִסּוּרִים חַס וְשָׁ אֲשֶׁ ם כַּ לְמַעְלָה, גַּ

י  כִּ יעֵהוּ,  וְיוֹשִׁ עָלָיו  רַחֵם  יְּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ בִטְחוֹנוֹ  בְּ ק  וּמִתְחַזֵּ הוּא 

ל מַה  י כָּ רַת עֲווֹנוֹתָיו. כִּ לְחוּ לְטוֹבָתוֹ וּלְכַפָּ סּוּרִים נִשְׁ הַיִּ מַאֲמִין הוּא שֶׁ

באָֹר  מְּ כַּ דוֹלָה,  גְּ טוֹבָה  הָאָדָם הוּא  עִם  ב  מְסַבֵּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ
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 ." רֶךָּ נוֹ, ה' אֱלקֶֹיךָ מְיַסְּ ר אִישׁ אֶת בְּ ר יְיַסֵּ אֲשֶׁ י כַּ בָרִים ח, ה( "כִּ תּוֹרָה )דְּ בַּ

דֵי  כְּ אי לְטוֹבָה הִיא,  וַדַּ בְּ נָתוֹ  וָּ כַּ נוֹ,  בְּ וּמַעֲנִישׁ אֶת  הַמּוֹכִיחַ  מוֹ  כְּ הַיְנוּ 

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ נָתוֹ שֶׁ וָּ בְיָכוֹל כַּ ךְ כִּ יו וּמִדּוֹתָיו, כָּ לְעוֹרְרוֹ לְהֵיטִיב מַעֲשָׂ

יו  מַעֲשָׂ ר  פֵּ שַׁ יְּ שֶׁ מְנָת  עַל  סּוּרִים,  הַיִּ יְדֵי  עַל  הָאָדָם  אֶת  לְעוֹרֵר  הוּא, 

י  כִּ ב  חוֹשֵׁ רַק  רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ אֱמוּנָה  לוֹ  אֵין  ֶ שּׁ מִי  אֲבָל  וּמִדּוֹתָיו. 

ת עָלָיו צָרָה, אֵין  שֶׁ ר מִתְרַגֶּ אֲשֶׁ בַע, אֲזַי כַּ רֶךְ הַטֶּ י דֶּ הַכּלֹ מִתְנַהֵג עַל פִּ

וּלְהִתְנַחֵם,  ק  לְהִתְחַזֵּ מַה  בְּ לוֹ  אֵין  יְשׁוּעָה,  שׁ  לְבַקֵּ לִפְנוֹת  מִי  אֶל  לוֹ 

ךְ  כָּ ל  שֶׁ בְּ ישׁוּעָתוֹ,  בִּ וְלִבְטחַֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לְחַסְדֵי  לְקַוּוֹת  יָכוֹל  וְאֵינוֹ 

י חָשׁ לאֹ טוֹב. אֲבָל מִי  יב כִּ תוֹ מֵשִׁ שָׁ אַל לְהַרְגָּ שְׁ נִּ ים, וּכְשֶׁ יו אֵינָם חַיִּ חַיָּ

רָטִית, טוֹב לוֹ  חָתוֹ הַפְּ גָּ רַךְ וּבְהַשְׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ית בְּ שׁ לוֹ אֱמוּנָה אֲמִתִּ יֵּ שֶׁ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ לֵוִים, כַּ יו שְׁ מִיד וְחַיָּ תָּ

נח

קְרָא "אֶחָד",  רַךְ הַנִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ חוּד, הַיְנוּ לְהַאֲמִין בְּ ר אֱמוּנַת הַיִּ לְעִקָּ
הָאֱמֶת,  סִפְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ לָאֱמוּנָה  וְכֵן 

יְדֵי  עַל  רַק  זוֹכִים  הֲלָכוֹת,  וְלִקּוּטֵי  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  סִפְרֵי  בְּ וּבִפְרָט 

ם  וּלְקַיֵּ סִפְרֵיהֶם  לִלְמֹד  הַיְנוּ,  אֱמֶת.  יקֵי  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת 

כָל סִפְרֵי הָאַדְמוֹ"ר זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה.  באָֹר בְּ מְּ ם, כַּ עְתָּ פִי דַּ עֲצוֹתֵיהֶם כְּ

יקֵי הָאֱמֶת  ל צַדִּ ם עֲצוֹתֵיהֶם שֶׁ ם וּלְקַיֵּ עְתָּ ל דַּ קִים לְקַבֵּ י אִם לאֹ מִתְחַזְּ כִּ

לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ לַהִתְקָרְבוּת,  יבוּת  חֲשִׁ ל  כָּ אֵין  סִפְרֵיהֶם,  בְּ באָֹר  מְּ כַּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ בֶיהָ" )סי' קכט(. הַשּׁ תוֹרָה "אֶרֶץ אֹכֶלֶת יוֹשְׁ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' בְּ

יקֵי הָאֱמֶת. ית לְצַדִּ ה לְהִתְקָרֵב הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ זְכֶּ נִּ יַעַזְרֶנּוּ שֶׁ
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אֲנָחָה

א

י מִן הָאֲנָחוֹת  ב יְהוּדִי הֵן יְקָרוֹת מְאֹד. כִּ אֲנָחָה וּגְנִיחָה הַבּוֹקְעוֹת מִלֵּ
רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ חַ לִפְנֵי הַשּׁ ר מִתְאַנֵּ אֲשֶׁ לָמִים הַחֶסְרוֹנוֹת. הַיְנוּ, כַּ נִשְׁ

רוֹן  עֲבוּר חִסָּ רוּחָנִיּוּת, בַּ יגָם, הֵן בְּ ר לְהַשִּׂ אִי אֶפְשָׁ עַל עִנְיָנִים נִצְרָכִים שֶׁ

צְרָכִים  בָרִים הַנִּ ל דְּ שֶׁ מִיּוּת, בְּ גַשְׁ ל חֶסְרוֹנוֹת בְּ שֶׁ מִדּוֹת טוֹבוֹת, הֵן בְּ בְּ

לִרְפוּאָה,  נִזְקָקִים  ר  אֲשֶׁ כַּ גוֹן  כְּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  יָד  ג  ֶ הֵישּׂ בְּ וְאֵינָם  אֱמֶת  בֶּ

נּוּ  מִמֶּ ים  שִׁ וּמְבַקְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  מִתְאָנְחִים  ר  וְכַאֲשֶׁ וְכוּ',  רְנָסָה  פַּ

לִים חֶסְרוֹנוֹת אֵלּוּ וּמַמְצִיא  רוֹן, אֲזַי הוּא מֵרַחֵם וּמַשְׁ אוֹת אוֹתוֹ חִסָּ לְמַלְּ

לִים  לְהַשְׁ ר  אֶפְשָׁ אִי  אֲבָל  אֱמֶת.  בֶּ שׁ  קֵּ בִּ עֲלֵיהֶן  הִצְטַרְכוּיוֹתָיו,  ל  כָּ לוֹ 

אֱמֶת,  יק  לְצַדִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  א  אֶלָּ לְבַד,  בִּ אֲנָחָה  יְדֵי  עַל  רוֹן  חִסָּ

ים  חַיִּ לִים רוּחַ  יק הָאֱמֶת מְקַבְּ דִּ י מִצַּ כִּ דּוֹר.  בַּ שֶׁ ם רַב הָאֱמֶת  גַּ הוּא  שֶׁ

הַהִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  הָאֲנָחָה.  יְדֵי  עַל  רוֹן  הַחִסָּ אֶת  לִים  לְהַשְׁ

יִם,  אַפָּ אֲרִיכַת  הַיְנוּ  וְסַבְלָנוּת,  אֱמוּנָה  עַת,  דַּ מֵאִתּוֹ  לִים  מְקַבְּ יק  דִּ לַצַּ

וִישׁוּעָה  שׁ רַחֲמִים  בַקֵּ וּמִלְּ חַ  ף וְלאֹ לְהִתְרַפּוֹת מִלְהִתְאַנֵּ לּאֹ לְהִתְעַיֵּ שֶׁ

ים עַל הָאָדָם,  שִׁ תְרַגְּ רַךְ אוֹדוֹת הַחֶסְרוֹנוֹת וְהַנִסְיוֹנוֹת הַמִּ ם יִתְבָּ ֵ מֵהַשּׁ

יעוֹ. הִתְקָרְבוּת  עָלָיו וְיוֹשִׁ ינִים שֶׁ יק הַדִּ רַךְ יְרַחֵם וְיַמְתִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ עַד שֶׁ

ם  עְתָּ דַּ לַת  קַבָּ יקֵי אֱמֶת,  צַדִּ ל  שֶׁ לִלְמֹד סִפְרֵיהֶם  הּ הִיא  רוּשָׁ פֵּ יק  דִּ לַצַּ

הֶם. באָֹרִים בָּ וְקִיּוּם עֲצוֹתֵיהֶם, הַמְּ
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ב

מִלּוֹת  בְּ זוּת  הִתְרַכְּ בְּ מְתִינוּת,  בִּ הַיְנוּ  רָאוּי,  כָּ ל  לֵּ מִתְפַּ אָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
ר הוּא מִתְבּוֹדֵד,  אֲשֶׁ ה וְכֵן כַּ פִלָּ תְּ ת חִיּוּת בַּ שַׁ ה וּבְהַרְגָּ פִלָּ הַתְּ

אֵין בּוֹ שׁוּם אָדָם  ֶ מָקוֹם יְחִידִי, שּׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ וֹפֵךְ לִבּוֹ לִפְנֵי הַשּׁ שּׁ הַיְנוּ שֶׁ

כָל  עוֹזְרוֹ בְּ ל טוֹבוֹתָיו מַה שֶׁ רוּךְ הוּא עַל כָּ דוֹשׁ בָּ בַדּוֹ, וּמוֹדֶה לְהַקָּ מִלְּ

ה  אֵלֶּ נָתוֹ בְּ סּוּרָיו הָעוֹבְרִים עָלָיו, וְכַוָּ נּוּ יְשׁוּעָה מִיִּ שׁ מִמֶּ בַקֵּ מְּ עַם אוֹ שֶׁ פַּ

אי  וַדַּ בְּ אֵלּוּ  ל  כָּ וְכוּ',  וְכָבוֹד  לְגֵאוּת  ן  וֵּ מִתְכַּ וְאֵינוֹ  וּטְהוֹרָה,  ית  אֲמִתִּ

ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  אֱמֶת  בֶּ מִתְבּוֹדְדִים  ר  אֲשֶׁ כַּ וּבִפְרָט  הֵן,  הִתְבּוֹדְדוּת  כְלָל  בִּ

ר הַהִתְבּוֹדְדוּת.  מַיִם וּמִדּוֹת טוֹבוֹת זֶה עִקַּ יג יִרְאַת שָׁ דֵי לְהַשִּׂ רַךְ כְּ יִתְבָּ

דִים אֶת הַחִיּוּת  דְרֵגַת הַהִתְבּוֹדְדוּת, הַיְנוּ מְאַבְּ ר נוֹפְלִים מִמַּ אֲשֶׁ אֲבָל כַּ

ל  שֶׁ ה הִיא בְּ בָּ י הַסִּ ה וּלְהִתְבּוֹדְדוּת, יֵשׁ לָדַעַת כִּ פִלָּ לְוּוּ לַתְּ נִּ ק שֶׁ וְהַחֵשֶׁ

ה  פִלָּ בּוּר מִן הַתְּ ל דִּ רַךְ שׁוֹמֵעַ כָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֲמִין שֶׁ י הַמַּ גַם אֱמוּנָה. כִּ פְּ

ק,  וְהַחֵשֶׁ הַחִיּוּת  אֶת  ד  מְאַבֵּ וְלאֹ  ה  מִתְרַפֶּ לאֹ  הַהִתְבּוֹדְדוּת,  מִן  אוֹ 

ר.  בַּ נִשְׁ וְלֵב  ה  בּוּשָׁ הִיא  לְכָךְ  קּוּן  וְהַתִּ וּבַהִתְבּוֹדְדוּת.  ה  פִלָּ תְּ בַּ חָשׁ  שֶׁ

פִילָה מִן  ר עַל הַנְּ בַּ לֶב נִשְׁ רַךְ, בְּ ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת לִפְנֵי הַשּׁ שׁ בֶּ יֵּ הַיְנוּ לְהִתְבַּ

עַד  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ ק,  וְהַחֵשֶׁ הַחִיּוּת  אִבּוּד  עַל  הַיְנוּ  דְרֵגָה,  הַמַּ

מַע  יִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ וְהַשּׁ ה.  וְהַבּוּשָׁ הַחֲרָטָה  גֹּדֶל  מֵחֲמַת  וְיִגְנַח  יִתְאָנֵחַ  ֶ שּׁ

ק וְחִיּוּת  חוּשׁ חֵשֶׁ יָּ ה נָפַל, הַיְנוּ שֶׁ נָּ דְרֵגָה מִמֶּ אַנְחוֹתָיו וְיַעַזְרֵהוּ לָשׁוּב לַמַּ

ה וּבַהִתְבּוֹדְדוּת. תְפִלָּ ים בַּ חֲדָשִׁ

ג

רִיחוּקוֹ  עַל  חַ  תְאַנֵּ הַמִּ אָדָם  הַיְנוּ,  מְאֹד.  הִיא  יְקָרָה  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ אֲנָחָה 
מִן  הוּא  מִתְרַחֵק  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  הַתּוֹרָה.  וְקִיּוּם  מַיִם  שָׁ רְאַת  מִיִּ
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וּמִתְקָרֵב  טֻמְאָה.  קְרָאִים  הַנִּ רָעוֹת,  וּמִדּוֹת  אֲווֹת  מִתַּ הַיְנוּ,  מְאָה,  הַטֻּ

קְרָאִים  ים טוֹבִים וּמִדּוֹת טוֹבוֹת, הַנִּ ה, הַיְנוּ, לְמַעֲשִׂ ָ דֻשּׁ ר אֶל הַקְּ וְנִקְשָׁ

גַת  לְהַשָּׂ אוֹ  הִי  לְשֶׁ כָּ תַאֲוָה  לְמִלּוּי  חַ  מִתְאַנֵּ אָדָם  שֶׁ כְּ אֲבָל  ה.  ָ קְדֻשּׁ

לְעֲדֵיהֶם,  בִּ ם  הִתְקַיֵּ לְּ אֱמֶת יָכוֹל הוּא  בֶּ ר, שֶׁ ל הֶיתֶּ מוֹתָרוֹת, אֲפִילוּ שֶׁ

דְמֶה  נִּ גֶת מַה שֶׁ דָבָר זֶה וְאֵין יָדוֹ מַשֶּׂ יוֹתֵר בְּ חָפֵץ בְּ אֲוָתוֹ שֶׁ רַק מֵחֲמַת תַּ

חַ הוּא, עַל יְדֵי אֲנָחוֹת רָעוֹת אֵלּוּ מִתְרַחֵק הוּא מִן  רוֹן, מִתְאַנֵּ חִסָּ לוֹ כְּ

מְאָה,  ר לְחֶבֶל הַטֻּ מַיִם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְנִקְשָׁ רְאַת שָׁ ה, הַיְנוּ, מִיִּ ָ דֻשּׁ הַקְּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ אֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, כַּ הוּא תַּ שֶׁ

ד

י  לַפֵּ צְטַעֵר עַל חֲטָאָיו כְּ מִּ חַ עַל עֲווֹנוֹתָיו, הַיְנוּ, שֶׁ ר אָדָם מִתְאַנֵּ אֲשֶׁ כַּ
כְבוֹד ה', מֵאַחַר  גָתוֹ בִּ חַ עַל מִעוּט הַשָּׂ תְאַנֵּ מִּ קוֹם, אוֹ שֶׁ הַמָּ

י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ישׁ אֱלקֹוּתוֹ  וּלְהַרְגִּ יג  ל אָדָם, לְפִי מַדְרֵגָתוֹ, לְהַשִּׂ ב כָּ חַיָּ ֶ שּׁ

י הַצּוֹרֵךְ, נוֹפְלִים לַחֲטָאִים וּפוֹגְמִים  עִנְיַן זֶה דֵּ לּאֹ מִתְבּוֹנְנִים בְּ מֵחֲמַת שֶׁ

בוֹדוֹ  כְּ הִיא  שֶׁ הַתּוֹרָה  מִצְווֹת  עַל  עוֹבְרִים  שֶׁ הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ כְבוֹדוֹ  בִּ

ם  גַּ וְסִגּוּפִים.  עֲנִיּוֹת  מִתַּ יוֹתֵר  לְפָנָיו  זוֹ חֲשׁוּבָה  רַךְ, אֲנָחָה  יִתְבָּ וּרְצוֹנוֹ 

ה  ָ קְדֻשּׁ י עַל יְדֵי אֲנָחָה בִּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן כ"ב, כִּ מְבאָֹר בְּ

דּוֹת הָרָעוֹת  אֲווֹת וְהַמִּ שׁוֹבְרִים אֶת עַזּוּת הַגּוּף. הַיְנוּ, מַכְנִיעִים אֶת הַתַּ

מָה  שָׁ גוּף הָאָדָם, וַאֲזַי הַנְּ צוּי בְּ הוּא הָרַע הַמָּ אוֹת מֵעַזּוּת הַגּוּף, שֶׁ הַבָּ

יגָה.  מַשִּׂ הִיא  שֶׁ גוֹת  הַהַשָּׂ אֶת  וּלְהוֹדִיעוֹ  הַגּוּף  אֶל  לְהִתְקָרֵב  יְכוֹלָה 

חַ  אָדָם מִתְאַנֵּ ית שֶׁ עַל יְדֵי אֲנָחָה אֲמִתִּ ים הוּא, שֶׁ דוֹשִׁ בָרָיו הַקְּ וּבֵאוּר דְּ

גְלַל  י בִּ גּוּף, כִּ בַּ רַךְ, נִכְנַע הָרַע שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ עַל עֲווֹנוֹתָיו וְעַל רִיחוּקוֹ מֵהַשּׁ

ים טוֹבִים.  מִצְווֹת וּבְמַעֲשִׂ ישׁ שׁוּם טָעַם וְחִיּוּת בְּ רָע זֶה אֵינוֹ יָכוֹל לְהַרְגִּ
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סָעִיף זֶה, נִכְנַע הָרַע וְזוֹכִים  באָֹר בְּ מְּ ית, כַּ אֲבָל עַל יְדֵי הָאֲנָחָה הָאֲמִתִּ

מוֹ  כְּ טוֹבִים,  ים  וּבְמַעֲשִׂ רוּחָנִיּוֹת  גוֹת  הַשָּׂ בְּ וְחִיּוּת  טָעַם  ישׁ  לְהַרְגִּ

אוּר  הַבֵּ וְזֶה  ים אֶת הָאָדָם.  חַיִּ הַמֵּ קָאוֹת  וּבֵמַשְׁ מַאֲכָלִים  בְּ ים  ישִׁ רְגִּ מַּ שֶׁ

אֶת  לַגּוּף  מוֹדִיעָהּ  מָה  שָׁ הַנְּ שֶׁ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  נוּ  רַבֵּ תַב  כָּ שֶׁ לְמַה 

כֶת  יֶּ הִיא שַׁ רוּחָנִיּוּת שֶׁ ישׁ טָעַם וְחִיּוּת בָּ הָאָדָם מַרְגִּ גוֹתֶיהָ. הַיְנוּ שֶׁ הַשָּׂ

ים  תְהִלִּ לֶךְ בִּ וִד הַמֶּ כֶת לַגּוּף. וְכֵן אָמַר דָּ יֶּ ַ מִיּוּת, הַשּׁ גַשְׁ מוֹ בְּ מָה כְּ שָׁ לַנְּ

י",  ל פִּ פְתֵי רְנָנוֹת יְהַלֶּ י וְשִׂ ע נַפְשִׁ בַּ שְׂ ן תִּ מוֹ חֵלֶב וָדֶשֶׁ )מִזְמוֹר סג, ו.( "כְּ

ה,  פִלָּ תְּ הֵם  שֶׁ רְנָנוֹת,  פְתֵי  שִׂ בְּ וְחִיּוּת  טָעַם  ישׁ  הִרְגִּ לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ הַיְנוּ, 

חֵלֶב  ים  כֻנִּ הַמְּ אֲכָלִים  הַמַּ מֵיטַב  בְּ מוֹ  כְּ טוֹבִים,  ים  מַעֲשִׂ אָר  וּשְׁ תּוֹרָה 

מוֹ  עִנְיְנֵי רוּחָנִיּוּת כְּ ישׁ טָעַם וְחִיּוּת בְּ רְגִּ כָל אָדָם הַמַּ ן. וְכֵן הוּא בְּ וְדֶשֶׁ

מָה. שָׁ גוֹת הַנְּ הַשָּׂ ישׁ בַּ י הַגּוּף מַרְגִּ מַע כִּ תַעֲנוּגֵי הַגּוּף, מַשְׁ בְּ

אֲכִילָה

א

רִים  שֵׁ אוֹכְלִים מַאֲכָלִים כְּ שֶׁ אֲפִילוּ כְּ הּ הִיא שֶׁ רוּשָׁ רוּת, פֵּ כַשְׁ אֲכִילָה בְּ
עַת  וּב הַדַּ מְתִינוּת וּבְיִשּׁ רָאוּי. בִּ לְפִי הַהֲלָכָה צָרִיךְ לְאוֹכְלָם כָּ

מַאֲכָלִים  אוֹתָם  הַיְנוּ,  וּכְסוֹבֵא.  זוֹלֵל  כְּ אֲכִילָה,  אֲוַת  תַּ דֶרֶךְ  בְּ וְלאֹ 

ר הֵן מַאֲכָלִים אֲחֵרִים,  שָׂ ה, הֵן בָּ דָּ אוֹכְלִים מֵהֶם יֶתֶר עַל הַמִּ רִים שֶׁ שֵׁ כְּ

אֲוָה אוֹכְלִים  תַּ מֵחֲמַת  רַק  פָחוֹת,  בְּ מֵהֶם  ק  פֵּ לְהִסְתַּ ר  אֶפְשָׁ אֱמֶת  בֶּ שֶׁ

ר  אֲשֶׁ קְרָא זְלִילָה. וְכֵן כַּ נִּ רוּשׁ לְקִיּוּם הַגּוּף, זֶהוּ שֶׁ יעוּר הַדָּ יוֹתֵר מִן הַשִׁ

קָאוֹת  מַשְׁ אָר  וּשְׁ כָר  שֵׁ יַיִן,  יי"ש,  הַיְנוּ  רִים,  שֵׁ כְּ קָאוֹת  מַשְׁ שׁוֹתִים 

רוּת,  כַשְׁ אוֹכְלִים בְּ שֶׁ גֶדֶר סבֵֹא. כְּ צְרָךְ, הֲרֵי זֶה בְּ וֹתִים לְמַעְלָה מִן הַנִּ שּׁ שֶׁ
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כֶל,  ן הַשֵּׂ עִיפִים ט' כ"ו, עַל יְדֵי זֶה מְתַקֵּ סָעִיף זֶה וּבַסְּ באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ כַּ

זוֹלֵל וְסוֹבֵא,  אוֹכְלִים וְשׁוֹתִים כְּ שֶׁ סִילוּת. אֲבָל כְּ ל כְּ עוֹת שֶׁ וְנִטְהַר מִדֵּ

ר  נֶעְכָּ הָאָדָם  ל  שֶׁ כֶל  הַשֵּׂ לוֹמַר,  כְּ כֶל,  הַשֵּׂ עַל  סִילוּת  הַכְּ רֶת  בֶּ מִתְגַּ

ד  מְאַבֵּ הָאָדָם  הַיְנוּ,  יק.  דִּ הַצַּ אֶצְלוֹ אוֹר  ךְ  נֶחְשַׁ זֶה  יְדֵי  וְעַל  שׁ,  פֶּ וּמִיטַּ

יק הָאֱמֶת, וַאֲזַי אֵינוֹ  דִּ ל מִצַּ בֵּ קִּ דַעַת שֶׁ שׁ וְהַהֲבָנָה בְּ חָלִילָה אֶת הַהֶרְגֵּ

מָעוּתָן  שְׁ מַּ ל יִרְאֶה וְאַהֲבָה, שֶׁ דּוֹת טוֹבוֹת שֶׁ נּוּ אֶת הַמִּ ל מִמֶּ יָכוֹל לְקַבֵּ

מַיִם, הַיְנוּ מִמּוֹרָא הַבּוֹרֵא  רֵא לַעֲבוֹר עֲבֵרָה מֵחֲמַת יִרְאַת שָׁ יָּ הִיא, שֶׁ

ם  ֵ הַשּׁ אֶת  אַהֲבָתוֹ  מֵחֲמַת  מִצְוָה  ם  לְקַיֵּ וְאוֹהֵב  ךְ,  כָּ עַל  הִזְהִירוֹ  ֶ שּׁ

יְסוֹד  ה  הֵמָּ יּוֹת,  אֲמִתִּ וְיִרְאָה  אַהֲבָה  ל  שֶׁ אֵלּוּ  טוֹבוֹת  מִדּוֹת  רַךְ.  יִתְבָּ

ית  יעַ רַק עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ ר לְהַגִּ הֲדוּת, וַאֲלֵיהֶן אֶפְשָׁ וְשׁרֶֹשׁ הַיַּ

י. יק אֲמִתִּ לְצַדִּ

ב

רִים  ים גֵּ ים וְלַעֲנָיִים הֲגוּנִים, נַעֲשִׂ יִּ יקִים אֲמִתִּ עַל יְדֵי נְתִינַת צְדָקָה לְצַדִּ
הָאֱמֶת,  אֶת  לְהָבִין  מִתְעוֹרְרִים  נָכְרִים  הֵן  הַיְנוּ,  שׁוּבָה.  תְּ וּבַעֲלֵי 

ים יְהוּדִים, הֵן יְהוּדִים  רִים וְנַעֲשִׂ יְּ עוֹזְבִים אֶת אֱמוּנָתָם הַכּוֹזֶבֶת, מִתְגַּ

ם וּלְקִיּוּם  ֵ הֲדוּת, מִתְעוֹרְרִים וּמִתְקָרְבִים לְיִרְאַת הַשּׁ הָיוּ רְחוֹקִים מִיַּ שֶׁ

לּאֹ  נֶת הָאֲכִילָה שֶׁ תְשׁוּבָה. וְעַל יְדֵי זֶה מִתַקֶּ חוֹזְרִים בִּ הַתּוֹרָה, הַיְנוּ שֶׁ

ם עַל  סָעִיף א' סָעִיף ט' וְסָעִיף כ"ו. גַּ באָֹרוֹת בְּ ה, הַמְּ רוּת עַד הֵנָּ כַשְׁ בְּ

וְזוֹכִים  כֶל,  הַשֵּׂ ן  קֵּ מִתַּ הֲגוּנִים  וְלַעֲנָיִים  יקִים  לְצַדִּ צְדָקָה  נְתִינַת  יְדֵי 

יק  דִּ הַצַּ ל  שֶׁ הָאֱמֶת  עַת  דַּ אֶת  הַיְנוּ  יק,  דִּ הַצַּ אוֹר  אֶת  וּלְהָבִין  לִרְאוֹת 

לְכָל  יּוֹת.  אֲמִתִּ וְאַהֲבָה  יִרְאָה  הָאֱמֶת  יק  דִּ מִצַּ ל  לְקַבֵּ וְזוֹכִים  י,  הָאֲמִתִּ

יק  צַדִּ ל  שֶׁ עְתּוֹ  דַּ וְלַהֲבָנַת  רוּת,  כַשְׁ בְּ לַאֲכִילָה  הַיְנוּ  לוּ,  הַלָּ קּוּנִים  הַתִּ
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בוֹד  ם כָּ לּאֹ לְשֵׁ רָאוּי. הַיְנוּ שֶׁ הָאֱמֶת וְכוּ', זוֹכִים עַל יְדֵי נְתִינַת צְדָקָה כָּ

רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ ה הַשּׁ ךְ צִוָּ כָּ נֵי שֶׁ א רַק מִפְּ זֶה, אֶלָּ וְכַיּוֹצֵא בָּ

ג

ה,  ָ בְרֵי קְדֻשּׁ יו רַק דִּ מּוֹצִיא מִפִּ ֶ לֵמוּת לְשׁוֹן הַקּדֶֹשׁ, הַיְנוּ שּׁ שׁ לוֹ שְׁ יֵּ מִי שֶׁ
בּוּרֵים  דִּ ר  דַבֵּ מִלְּ וּלְשׁוֹנוֹ  יו  פִּ וֹמֵר  שּׁ שֶׁ וּבִפְרָט  וְכוּ'  ה  וּתְפִלָּ תּוֹרָה 

ל  דֵּ תַּ ה וְכוּ', וּמִשְׁ גוֹן לָשׁוֹן הָרַע, רְכִילוּת, לֵיצָנוּת, נִבּוּל פֶּ אֲסוּרִים, כְּ

וּבִפְרָט  רָעוֹת  בוֹת  חֲשְׁ מִמַּ מֹחוֹ  וֹמֵר  שּׁ שֶׁ הַיְנוּ  רִית,  הַבְּ שׁוֹמֵר  לִהְיוֹת 

צוּיוֹת  הַמְּ הַתּוֹרָה  יָכוֹל לְעוֹרֵר אֶת אוֹתִיּוֹת  זֶה  זְנוּת, אָדָם  מֵהִרְהוּרֵי 

הָאָדָם, הוּא  ים אֶת  מְחַיִּ קֵה  וּמַשְׁ אֲכָל  מַּ שֶׁ י מַה  כִּ עוֹלָם.  בָּ בָר  דָּ כָל  בְּ

הִיא נִקְרֵאת  רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ כֶת מֵהַשּׁ מְשֶׁ הֶם חִיּוּת הַנִּ צוּיָה בָּ מְּ וּם שֶׁ מִשּׁ

זּהַֹר  באָֹר בַּ מְּ רַךְ וְהַתּוֹרָה אֶחָד הֵם, כַּ ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ "אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה". כִּ

וְלָכֵן  א חָד".  לָּ כֻּ וְאוֹרַיְתָא  רִיךְ הוּא  בְּ א  ף ע"ג( "קוּדְשָׁ דַּ דוֹשׁ )ח"ג,  הַקָּ

דְבָרִים  בִּ וְכֵן  קֶה,  וּבְמַשְׁ מַאֲכָל  בְּ הַמְצוּיָה  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חִיּוּת  ה  מְכֻנָּ

ים אֶת הָאָדָם עַל יְדֵי  חַיִּ ם "אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה", וְאֵלּוּ הֵם הַמְּ שֵׁ אֲחֵרִים בְּ

חֶם לְבַדּוֹ  י לאֹ עַל הַלֶּ בָרִים ח, ג( "כִּ תּוֹרָה )דְּ באָֹר בַּ מְּ תוֹ. כַּ תִיָּ אֲכִילָתוֹ וּשְׁ

בְעִיּוּת  לּאֹ מִטִּ ל מוֹצָא פִי ה' יִחְיֶה הָאָדָם" הַיְנוּ שֶׁ י עַל כָּ יִחְיֶה הָאָדָם, כִּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ א רַק מִן הַחִיּוּת שֶׁ מִיּוּתוֹ חַי הָאָדָם, אֶלָּ וְגַשְׁ אֲכָל  הַמַּ

זֶה  הֶם. אָדָם כָּ כֻנּוֹת "מוֹצָא פִי ה'" הַמְצוּיָה בָּ הַיְנוּ אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה הַמְּ

חִיּוּתוֹ  ל  וּמְקַבֵּ באָֹר,  מְּ כַּ רִיתוֹ  בְּ שׁוֹמֵר  הַקּדֶֹשׁ,  לְשׁוֹן  לֵמוּת  לִשְׁ הַזּוֹכֶה 

שׁוֹת  עֲנוּגִים רַק מֵאוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה הַמְלֻבָּ קֵהוּ וּמִכּלֹ הַתַּ אֲכָלוֹ וּמַשְׁ מִמַּ

וְלאֹ  אֱלקִֹית  חִיּוּת  אֱלקִֹית,  מֵרוּחָנִיּוּת  רַק  עַצְמוֹ  ה  חַיֶּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  הֶם,  בָּ

מִי חָלִילָה, עַל יְדֵי זֶה מְאִירִים לִבּוֹ וּפָנָיו, וּפָנָיו  שְׁ עֲנוּג גַּ לָל מִתַּ נֶהֱנָה כְּ
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ים לִתְשׁוּבָה, רַק עַל יְדֵי  כוֹל לְעוֹרֵר אֲנָשִׁ יָּ ים, עַד שֶׁ שִׁ כִים וּמִתְקַדְּ כְּ מִזְדַּ

עַצְמוֹ  אֶת  יט  בִּ הַמַּ רוֹאֶה  פָנָיו,  בְּ טָה  הַבָּ יְדֵי  עַל  י  כִּ הֶם.  בָּ טָה  הַבָּ

ךְ,  לַמְזֻכָּ וָאָה  הַשְׁ בְּ יט  בִּ הַמַּ ל  שֶׁ נִימִיּוּתוֹ  פְּ אֶת  פֶת  קֶּ הַמְשַׁ בְמַרְאָה  כִּ

צְווֹת  רַךְ וּמִמִּ ם יִתְבָּ ֵ רִחוּק מֵהַשּׁ ךְ, הַיְנוּ בְּ חֹשֶׁ יצַד מָצוּי הוּא בַּ וְרוֹאֶה כֵּ

ל לְעוֹרֵר  סָעִיף זֶה, מְסֻגָּ באָֹר בְּ מְּ כוֹת, כַּ נָיו מְזֻכָּ פָּ הַתּוֹרָה. אוֹתוֹ אָדָם שֶׁ

חֲבֵרוֹ  לִי שׁוּם תּוֹכֵחָה וְדִבְרֵי מוּסַר, רַק עַל יְדֵי שֶׁ אֶת חֲבֵרוֹ לִתְשׁוּבָה בְּ

הוֹרוֹת וְהַמְאִירוֹת. פָנָיו הַטְּ יט בְּ מַבִּ

ד

אֲוַת אֲכִילָה, יֵדַע  ל תַּ רוּת שֶׁ בְּ ישׁ רְעָבוֹן מֵחֲמַת הִתְגַּ ר אָדָם מַרְגִּ אֲשֶׁ כַּ
רֶת  בֶּ תְגַּ הַמִּ הֲמִיּוּת  הַבַּ אֶת  בּרֹ  לִשְׁ וְעָלָיו  שׂוֹנְאִים.  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ

וּלְפִיכָךְ  לִבְהֵמָה  תְאִימָה  הַמַּ הָאֲכִילָה  אֲוַת  תַּ אֶת  בּרֹ  לִשְׁ הַיְנוּ,  עָלָיו, 

הֲמִיּוּת  הַבַּ אֶת  רִים  בְּ שַׁ מְּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  הֲמִיּוּת.  בַּ ה  מְכֻנָּ אֲכִילָה  אֲוַת  תַּ

וֹנְאִים. נִצּוֹלִים מִן הַשּׂ

ה

ים  חָרְפִים וּמְבַזִּ מְּ אָה מַחֲלקֶֹת עַל הָאָדָם, שֶׁ אֲוַת אֲכִילָה בָּ עַל יְדֵי תַּ
לוֹם, וְשׂבַֹע  אֲוַת אֲכִילָה, זוֹכִים לְשָׁ רִים תַּ בְּ ר מְשַׁ אֲשֶׁ אוֹתוֹ. אֲבָל כַּ

א לָעוֹלָם. דוֹל בָּ גָּ

ו

הוּא רָחוֹק מִן הָאֱמֶת, וְדִינִים  יָדוּעַ שֶׁ תַאֲוַת אֲכִילָה, בְּ קַע בְּ מְשֻׁ מִי שֶׁ
אִים  בָּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  קִטְרוּגִים,  עָלָיו  מִתְעוֹרְרִים  הַיְנוּ  עָלָיו.  שׁוֹרִים 



בֹאָרוֹת אֲכִילָההָעֵצוֹת                            הַמְּ    מו

ה  תְפִלָּ בִּ ל  דֵּ תַּ וְאֵינוֹ מִשְׁ תְשׁוּבָה  בִּ יִסּוּרִים, אִם אֵינוֹ חוֹזֵר  לוֹם  וְשָׁ חַס 

לְדַלוּת,  ם  גַּ גּוֹרֶמֶת  אֲכִילָה  אֲוַת  תַּ הָאֵלּוּ.  ינִים  הַדִּ אֶת  ל  לְבַטֵּ אֱמֶת  בֶּ

זְיוֹנוֹת וּבוּשׁוֹת. בִּ

ז

רַךְ מוֹפְתִים עַל יָדוֹ.  ם יִתְבָּ ֵ ה הַשּׁ אֲוַת הָאֲכִילָה עוֹשֶׂ וֹבֵר אֶת תַּ שּׁ מִי שֶׁ
ל  רַךְ, וְלָכֵן מְסֻגָּ ם יִתְבָּ ֵ חַת הַשּׁ גָּ הַשְׁ ם בְּ הִתְקַיֵּ הַיְנוּ, לְדִבּוּרוֹ יֵשׁ כּחַֹ לְּ

אֶמְצָעוּתוֹ. עָשׂוּ מוֹפְתִים בְּ יֵּ הוּא שֶׁ

ח

ים אֶת  ישִׁ מַרְגִּ לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  נָה.  שֵׁ בְּ יהֶם  חַיֵּ יְמֵי  עֲבִירִים  מַּ שֶׁ ים  אֲנָשִׁ יֵשׁ 
ינָה. יֵשׁ  שֵׁ ב כְּ רַךְ וּמִן הַתּוֹרָה, וְרִחוּק זֶה נֶחְשָׁ ם יִתְבָּ ֵ רִחוּקָם מֵהַשּׁ

גְלַל  בִּ ים אֶת רִחוּקָם מִן הָאֱמֶת,  ישִׁ לּאֹ מַרְגִּ ינָה, הַיְנוּ שֶׁ הַנּוֹפְלִים לְשֵׁ

נּוֹפְלִים  רִים, רַק שֶׁ רִים וִישָׁ שֵׁ הֵם כְּ ים שֶׁ ים רָעִים. וְיֵשׁ אֲנָשִׁ אֲווֹת וּמַעֲשִׂ תַּ

באָֹר  מְּ אֵינוֹ זָךְ, כַּ ר הָאָדָם אוֹכֵל מַאֲכָל שֶׁ אֲשֶׁ י כַּ נָה עַל יְדֵי אֲכִילָה. כִּ לְשֵׁ

עַת, הַיְנוּ, מֵהֲבָנַת הָאֱמֶת.  סָעִיף ט', עַל יְדֵי זֶה נוֹפֵל מִן הַמֹּחַ וּמִן הַדַּ בְּ

ישׁ  רַךְ וּמִן הַתּוֹרָה, וְאֵינוֹ מַרְגִּ ם יִתְבָּ ֵ נָה, הַיְנוּ מִתְרַחֵק מֵהַשּׁ וְנוֹפֵל לְשֵׁ

באָֹר  מְּ ה וּבְטָהֳרָה, כַּ ָ קְדֻשּׁ ר הָאָדָם אוֹכֵל בִּ אֲשֶׁ י כַּ אֶת הַהִתְרַחֲקוּת. כִּ

כָל  בְּ כְלוֹ, וּמֵבִין אֶת הָאֱמֶת שֶׁ עִיפִים א' ג' וְט', עַל יְדֵי זֶה מֵאִיר שִׂ סְּ בַּ

ה  י עוֹשֶׂ ן, כִּ בְחִינַת יָשֵׁ ב בִּ אָדָם, אֵינוֹ נֶחְשָׁ כֶל מֵאִיר בָּ ר הַשֵּׂ בָר. וְכַאֲשֶׁ דָּ

ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  וּבְהִתְעוֹרְרוּת.  ק  חֵשֶׁ בְּ חִיּוּת,  בְּ טוֹב  ה  מַעֲשֵׂ ל  כָּ הוּא 

כֶל  ד הוּא אֶת הַשֵּׂ באָֹר, אֲזַי מְאַבֵּ מְּ רָאוּי, כַּ רוּת כָּ כַשְׁ אֲכִילָתוֹ אֵינָהּ בְּ

י אָדָם זֶה עוֹבֵד אֶת  דְמֶה כִּ נִּ ם שֶׁ נָה. וְהַגַּ ים וְנוֹפֵל לְשֵׁ יִּ עַת הָאֲמִתִּ וְהַדַּ
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ל עֲבוֹדָתוֹ הִיא  אֱמֶת כָּ ה, אֲבָל בֶּ תוֹרָה וּבִתְפִלָּ רַךְ וְעוֹסֵק בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

אָדָם  ל  שֶׁ מֵעֲבוֹדָתוֹ  נַחַת  שׁוּם  אֵין  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ וּלְהַשּׁ נָה,  שֵׁ בְחִינַת  בִּ

ר לְעוֹרֵר אָדָם  נָתוֹ. אֲבָל אִי אֶפְשָׁ ְ נָה, לָכֵן צָרִיךְ לְעוֹרְרוֹ מִשּׁ שֵׁ קוּעַ בְּ ָ הַשּׁ

נָה, אִם לאֹ הִתְעוֹרֵר מְעַט מֵעַצְמוֹ. וְהָעֵצָה לָזֶה לְהִתְעוֹרֵר מִן  ֵ מִן הַשּׁ

ים  אֲנָשִׁ דִים  אַבְּ מְּ ֶ שּׁ מוֹ  כְּ נִים,  ָ וְהַשּׁ מִים  הַיָּ יאֹבְדוּ  לאֹ  לְמַעַן  נָה,  ֵ הַשּׁ

יּוֹת  אֱמֶת, הִיא רַק עַל יְדֵי סִפּוּרֵי מַעֲשִׂ אֵינָם מְבִינִים בָּ ים עַל יְדֵי שֶׁ רַבִּ

סִפּוּרֵי  ר  לְסַפֵּ כוֹלִים  יְּ שֶׁ אֱמֶת  יקֵי  צַדִּ נָם  יֶשְׁ י  כִּ אֱמֶת.  יק  צַדִּ ר  פֵּ סִּ ֶ שּׁ

אֱמֶת  בֶּ יב  קְשִׁ הַמַּ אֶת  נָה,  ֵ הַשּׁ מִן  עוֹרְרִים  הַמְּ נִפְלָאִים,  יּוֹת  מַעֲשִׂ

אֱמֶת  בֶּ יּוֹת  עֲשִׂ הַמַּ סִפּוּרֵי  אֶת  עַצְמוֹ  בְּ לּוֹמֵד  שֶׁ אוֹ  וּבִתְמִימוּת, 

רֵי הָאִישׁ  נָתוֹ. אַשְׁ ְ דֵי לְהִתְעוֹרֵר מִשּׁ נָה זוֹ כְּ כַוָּ דוֹל בְּ וּבִתְמִימוּת וּבְעִיּוּן גָּ

עַבְרוּ עָלָיו  לּאֹ יַּ דֵי שֶׁ נָתוֹ כְּ ְ זֶה הֲיָכוֹל לְעוֹרְרוֹ מִשּׁ י כָּ יק אֲמִתִּ א לְצַדִּ בָּ שֶׁ

נָה. שֵׁ נוֹתָיו בְּ שְׁ

ט

ל  שֶׁ עֲרבֶֹת  תַּ מִינֵי  ל  מִכָּ וְנָקִי  ךְ  מְזֻכָּ לִהְיוֹת  צָרִיךְ  יְהוּדִי  ל  שֶׁ מַאֲכָלוֹ 
בִים  חַיָּ יְהוּדִי  ל  שֶׁ וּמַאֲכָלוֹ  רְנָסָתוֹ  פַּ הַיְנוּ,  אַחֳרָא.  טְרָא  הַסִּ

זֵלָה וּרְצִיחָה,  נֵבָה, גְּ גוֹן גְּ שׁוֹת אִסּוּר וְכָזָב. כְּ ל מִינֵי חֲשָׁ ים מִכָּ לִהְיוֹת נְקִיִּ

אֲסוּרִים  שׁ,  מַמָּ וּרְצִיחָה  זֵלָה  גְּ נֵבָה,  גְּ רַק  לאֹ  הַיְנוּ,  ים.  הָאוֹפַנִּ כָל  בְּ

יוֹתֵר,  עֲדִינוֹת  מַדְרֵגוֹת  בְּ אֲפִילוּ  א  אֶלָּ יוֹדֵעַ,  אָדָם  ל  כָּ שֶׁ פִי  כְּ אי,  וַדַּ בְּ

דֶרֶךְ אוֹנֵס, וּכְמוֹ  יב, אִם לאֹ בְּ לאֹ לְהָשִׁ סֶף בְּ מוֹ הַלְוָאַת כֶּ מֵעֵין אֵלּוּ, כְּ

גֶדֶר אִסּוּר חָמוּר  ם אֵלּוּ בְּ מְלָאכָה גַּ מִסְחָר, הֵן בִּ ב, הֵן בְּ ר וּלְכַזֵּ קֵּ כֵן, לְשַׁ

סִטְרָא  עֲרוֹבוֹת  תַּ אי  וַדַּ בְּ אֵלּוּ  אֲסוּרוֹת,  מַאֲכָלוֹת  וּבִפְרָט  הֵם.  מְאֹד 

ר  שֵׁ אֵינוֹ כָּ שׁ, רַק אֲפִילוּ שֶׁ גֶדֶר טְרֵפָה מַמָּ הוּא בְּ אַחֳרָא, לאֹ רַק מַה שֶׁ
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אֶמְצָעוּתָהּ,  בְּ אִים  הַבָּ אֲכָלִים  וְהַמַּ רְנָסָה  הַפַּ עָרוּךְ".  לְחָן  "שֻׁ י  פִּ עַל 

זָב, וּבִפְרָט  ל כָּ חוֹן שֶׁ טָּ ה, מֵצְבִיעוּת וּמִבִּ ים אַף מֵחֲנֻפָּ בִים לִהְיוֹת נְקִיִּ חַיָּ

לְזַלְזֵל  אוֹ  לַעֲברֹ  הַיְנוּ  הַתּוֹרָה,  י  פִּ עַל  לּאֹ  שֶׁ פַרְנָסָה  בְּ לוּת  דְּ תַּ מֵהִשְׁ

אָסוּר.  אי  וַדַּ בְּ רְנָסָה,  פַּ בַּ לוּת  דְּ תַּ הַהִשְׁ מֵחֲמַת  ה  קַלָּ מִצְוָה  בְּ אֲפִילוּ 

סָעִיף זֶה וּבִמְקוֹמוֹת נוֹסָפִים  באָֹר בְּ מְּ פַרְנָסָה וּבְמַאֲכָל, כַּ גָמִים אֵלּוּ בְּ פְּ

בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ וּמַאֲכַל  אַחֳרָא".  סִטְרָא  עֲרוֹבוֹת  "תַּ נִקְרָאִים  זֶה,  סֵפֶר  בְּ

רוּת  כַשְׁ לּאֹ בְּ י עַל יְדֵי אֲכִילָה שֶׁ עֲרוֹבוֹת אֵלּוּ, מַחֲטִיאִים אֶת הָאָדָם, כִּ תַּ

ת  פָרָשַׁ בְּ באָֹר  מְּ כַּ נּוּ  מִמֶּ וּלְהִתְרַחֵק  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  כּחַֹ  לִשְׁ עֲלוּלִים 

כַחְתָּ אֶת ה'  בָעְתָּ וְרָם לְבָבֶךָ וְשָׁ ן תֹּאכַל וְשָׂ בָרִים ח, יב יד( "פֶּ "עֵקֶב" )דְּ

אִים  רַךְ מְבִיאָה אֶת הָאָדָם לְכָל מִינֵי חַטָּ ם יִתְבָּ ֵ כְחַת הַשּׁ אֱלקֶֹיךָ." וְשִׁ

רְנָסָה  הַפַּ אֲכָלִים, הַיְנוּ, הָעֵצָה שֶׁ ל הַמַּ רוּר שֶׁ לָן. הַבֵּ וַעֲווֹנוֹת, רַחֲמָנָא לִצְּ

טְרָא אַחֳרָא, הִיא רַק עַל יְדֵי  עֲרוֹבוֹת הַסִּ ל תַּ ים יִהְיוּ מִכָּ אֲכָל נְקִיִּ וְהַמַּ

אֱמֶת,  חָה. הַיְנוּ לְהַאֲמִין בֶּ גָּ רָהּ הוּא אֱמוּנַת הַשְׁ עִקָּ אֱמֶת, שֶׁ אֱמוּנָה בֶּ

יְדֵי  עַל  וְלאֹ  רַךְ  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ רַק  ה  הֵמָּ אֲכָל  וְהַמַּ רְנָסָה  הַפַּ י  כִּ

"אֱמֶת  עִנְיַן  בְּ ל'  סָעִיף  בְּ באָֹר  הַמְּ פִי  כְּ טִבְעִיּוֹת.  סִבּוֹת  בְּ לוּת  דְּ תַּ הַהִשְׁ

זָב  ל מִינֵי כָּ ים מִכָּ אֲכָל צְרִיכִים לִהְיוֹת נְקִיִּ רְנָסָה וְהַמַּ ךְ הַפַּ וֶאֱמוּנָה", כָּ

אַחֳרָא.  סִטְרָא  עֲרוֹבוֹת  תַּ כְלָל  בִּ אֵלּוּ  שֶׁ הַתּוֹרָה,  נֶגֶד  כְּ לוּת  דְּ תַּ וְהִשְׁ

עֲרוֹבוֹת סִטְרָא  ים יִהְיוּ מִתַּ רְנָסָתוֹ וּמַאֲכָלוֹ נְקִיִּ פַּ ר הָאָדָם נִזְהָר שֶׁ וְכַאֲשֶׁ

הּ  כִינְתֵּ רִיךְ הוּא וּשְׁ א בְּ ה עַל יְדֵי אֲכִילָתוֹ "יִחוּד קוּדְשָׁ אַחֳרָא, מִתְהַוֶּ

רַךְ  יר אוֹתוֹ יִתְבָּ רַךְ וּמַכִּ ם יִתְבָּ ֵ ין". הַיְנוּ, הוּא מִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ אַפִּ ין בְּ אַפִּ

אֶל  ית  הָאֲמִתִּ הַהִתְקָרְבוּת  כְלוֹ.  שִׂ בְּ וּמֵבִין  עֵינָיו  בְּ הוּא  רוֹאֶה  אִלּוּ  כְּ

א  ם: "יִחוּד קוּדְשָׁ שֵׁ ים בְּ רָאוּי, מְכֻנִּ חָתוֹ כָּ גָּ רַת הַשְׁ רַךְ, וְהַכָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

נָה  וָּ הַכַּ הוּא,  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ י  כִּ ין".  אַפִּ בְּ ין  אַפִּ הּ  כִינְתֵּ וּשְׁ הוּא  רִיךְ  בְּ
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הַתּוֹרָה  י  פִּ עַל  הַנּוֹהֵג  יְהוּדִי  ל  כָּ ה  מְכֻנֶּ הּ"  כִינְתֵּ "וּשְׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

רוּךְ הוּא  דוֹשׁ בָּ הַקָּ רָאָה, הַיְנוּ שֶׁ הּ הַשְׁ רוּשָׁ כִינָתָהּ, פֵּ י שְׁ כִּ רָט.  כָל פְּ בְּ

ה  לָּ גִּ פִי שֶׁ אֱמֶת, כְּ ם רְצוֹנוֹ בֶּ קַיֵּ ל יְהוּדִי הַמְּ בְיָכוֹל עִם כָּ שׁוֹכֵן וְשׁוֹרֶה כִּ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ חַת הַשּׁ גָּ רָאוּי הַשְׁ יר כָּ כִּ ן, יְהוּדִי הַמַּ ה. עַל כֵּ דוֹשָׁ תוֹרָתוֹ הַקְּ בְּ

תוֹכוֹ וְאֶצְלוֹ,  אי שׁוֹכֵן בְּ וַדַּ רוּךְ הוּא בְּ דוֹשׁ בָּ אֱמֶת רְצוֹנוֹ, הַקָּ ם בֶּ וּמְקַיֵּ

זֶה  אָדָם  הַיְנוּ,  הּ".  כִינְתֵּ וּשְׁ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ "יִחוּד  קְרָא:  הַנִּ וְזֶהוּ 

נִים, מֵחֲמַת  נִים אֶל פָּ ין, פָּ אַפִּ ין בְּ רַךְ, אַפִּ ם יִתְבָּ ֵ מְיֻחָד וּמְקרָֹב אֶל הַשּׁ

יר אֶת  אָדָם מַכִּ פִי שֶׁ רַךְ עָלָיו, כְּ חָתוֹ יִתְבָּ גָּ בוֹדוֹ וְהַשְׁ ישׁ כְּ יר וּמַרְגִּ כִּ מַּ שֶׁ

נִים. נִים אֶל פָּ רוֹאֵהוּ פָּ שֶׁ רוֹב, וּבִפְרָט כְּ חֲבֵרוֹ הַקָּ

י

אָדָם  ל צָרְכֵי הַגּוּף שֶׁ אֲווֹת מְכֻנּוֹת קְלִפּוֹת וּמוֹתָרוֹת. הַיְנוּ, כָּ ל הַתַּ כָּ
גוֹן  כְּ גּוּפוֹ,  לְקִיּוּם  צְרָךְ  לַנִּ מֵעַל  עוּר  שִׁ בְּ ר  וּבְעִקָּ אֲלֵיהֶם  ה  מִתְאַוֶּ

לָהֶם,  ה  מִתְאַוֶּ אָדָם  שֶׁ בָרִים  דְּ אָר  וּשְׁ ים,  מַלְבּוּשִׁ ה,  תִיָּ שְׁ אֲכִילָה, 

הָרְחָבוֹת  בְּ הוּא  ק  חוֹשֵׁ אֲוָתוֹ  תַּ מֵחֲמַת  רַק  לוֹ,  נִצְרָךְ  אֵינוֹ  שֶׁ עוּר  שִׁ בְּ

כָל  כְּ ה,  רַבָּ אַדְּ אֲווֹת,  תַּ לִי  בְּ ם  גַּ ם  הִתְקַיֵּ לְּ הַגּוּף  יָכוֹל  אֱמֶת  בֶּ י  כִּ אֵלּוּ. 

סִפְרֵי הָאֱמֶת,  מּוּבָא בְּ ן יִיטַב לוֹ, כַּ אֲווֹת וּמוֹתָרוֹת, כֵּ פְחִית מִגּוּפוֹ תַּ יַּ שֶׁ

יקִים  מַזִּ הָרְחָבוֹת  וְרִבּוּי  אֲווֹת  תַּ רִבּוּי  שֶׁ רְפוּאָה,  סִפְרֵי  בְּ מְבאָֹר  וְכֵן 

עֲנוּגִים  תַּ פָחוֹת  בְּ ק  פֵּ סְתַּ הַמִּ אָדָם  י  כִּ חוּשׁ,  בְּ רוֹאִים  וְכֵן  לָאָדָם. 

אָדָם  וּבִפְרָט  יוֹתֵר.  רֶת  פֶּ מְשֻׁ רִיאוּתוֹ  בְּ וְגַם  יוֹתֵר  לוֹ  טוֹב  וְהָרְחָבוֹת 

אֱמֶת,  דֶרֶךְ הַתּוֹרָה בֶּ הֲדוּת, בְּ דֶרֶךְ הַיַּ בִין אֶת הָאֱמֶת וְרוֹצֶה לָלֶכֶת בְּ הַמֵּ

ר  וְכַאֲשֶׁ לְקִיּוּמוֹ.  הַהֶכְרֵחִי  אֶת  רַק  לְגוּפוֹ  ן  תֵּ יִּ שֶׁ כְּ יוֹתֵר  בְּ לוֹ  יִיטַב 

עַל  רוֹת  בְּ מִתְגַּ לִפּוֹת  הַקְּ לוֹמַר,  כְּ הָאָדָם,  עַל  אֲווֹת  הַתַּ רוֹת  בְּ מִתְגַּ
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הִיא חֵלֶק אֱלוֹקִי  בּוֹ, שֶׁ מָה שֶׁ שָׁ הִיא הַנְּ כָל יְהוּדִי שֶׁ ה הַמְצוּיָה בְּ דוֹשָׁ הַקְּ

דלֹּוֹת  וְהַגְּ לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ מוֹתָרוֹת,  קְלִפּוֹת,  הֵן  אֲווֹת  וְהַתַּ עַל,  מִמַּ

כוֹת  נִמְשָׁ אֲווֹת  הַתַּ אַר  שְׁ ר  אֲשֶׁ כַּ ה,  תִיָּ וּשְׁ אֲכִילָה  הֵן  יוֹתֵר  בְּ מֵהֵן 

ר אוֹכְלִים וְשׁוֹתִים לְמַעְלָה מִן  אֲשֶׁ כַּ חוּשׁ, שֶׁ רוֹאִים בְּ ֶ מוֹ שּׁ אַחֲרֵיהֶן, כְּ

ה  תִיָּ וּשְׁ אֲכִילָה  אֲוַת  תַּ ר  וְכַאֲשֶׁ אֲווֹת.  הַתַּ ל  כָּ מִתְעוֹרְרוֹת  ה,  דָּ הַמִּ

אִי  שֶׁ הַיְנוּ,  לְגָלוּת,  בּוּר  הַדִּ אֶת  הֵן  כוֹת  מוֹשְׁ הָאָדָם,  עַל  רֶת  בֶּ מִתְגַּ

תוֹרָה  בְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  אֱמֶת  בֶּ רָאוּי  כָּ בּוּר  דִּ שׁוּם  ר  לְדַבֵּ ר  אֶפְשָׁ

עֲנִית  תַּ הֵם  אֲווֹת  הַתַּ רוּת  בְּ הִתְגַּ נֶגֶד  כְּ קּוּן  וְהַתִּ הָעֵצָה  וְכוּ'.  ה  וּבִתְפִלָּ

אֲווֹת  י הִתְרַחֲקוּת מִתַּ אֲווֹת וּמוֹתָרוֹת. צָרִיךְ לִזְכּרֹ כִּ אֱמֶת מִתַּ וְהַרְחָקָה בֶּ

ל  אֲווֹתָיו שֶׁ ל תַּ עַת לְבַטֵּ עֲנִית, וּמְסַיַּ עוּר מִתַּ ה לְאֵין שִׁ וּמִמּוֹתָרוֹת, קַלָּ

רָטִים  פְּ ה  כַמָּ בְּ שֶׁ אֱמֶת,  סִפְרֵי  ה  כַמָּ בְּ וּמוּבָא  שׁ.  מַמָּ תַעֲנִית  כְּ אָדָם, 

ר  וְכַאֲשֶׁ עֲנִית.  מִתַּ ה  מְרֻבָּ טוֹבָתָהּ  וּמִמּוֹתָרוֹת  אֲווֹת  מִתַּ הַהִתְרַחֲקוּת 

אֲווֹת  עֲנִית וְהַרְחָקָה מִתַּ מִים עֵצָה זוֹ הַמְבאֶֹרֶת לְמַעְלָה, הַיְנוּ, תַּ קַיְּ מְּ

ה  וּבִתְפִלָּ תוֹרָה  בְּ ר  לְדַבֵּ ר  וְאֶפְשָׁ בּוּר,  הַדִּ ן  קֵּ נִתַּ זֶה  יְדֵי  עַל  וּמוֹתָרוֹת, 

ם  ֵ ים הָרְחוֹקִים מִן הָאֱמֶת, לְיִרְאַת הַשּׁ ר לְקָרֵב אֲנָשִׁ אֱמֶת, וַאֲזַי אֶפְשָׁ בֶּ

לֵמוּת  שְׁ ר  עִקַּ הוּא  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ים  אֲנָשִׁ וְקֵרוּב  הַתּוֹרָה,  וּלְקִיּוּם 

מַאֲכָלוֹ  זֶה,  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ זוֹ,  עֵצָה  ם  מְקַיֵּ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ הָאֱמוּנָה. 

קּוּנִים  תִּ ים  נַעֲשִׂ אֲכִילָתוֹ  יְדֵי  וְעַל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֵצֶל  וְיָקָר  חָשׁוּב 

ין",  אַפִּ ין בְּ יהּ אַפִּ כִינְתֵּ רִיךְ הוּא וּשְׁ א בְּ ה "יִחוּד קוּדְשָׁ דוֹלִים, וּמִתְהַוֶּ גְּ

רוּשׁ נִפְלָא עַל זֶה. עִיף הַקּוֹדֵם פֵּ סָּ באָֹר בַּ מְּ כַּ
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יא

עוּת  קְּ תַּ עַל יְדֵי הִשְׁ ה. הַיְנוּ, שֶׁ ָ קְדֻשּׁ בוֹד דִּ ם כָּ אֲוַת אֲכִילָה נִפְגַּ עַל יְדֵי תַּ
נוֹפְלִים  וְאֵלּוּ  רָאֵל,  שְׂ מִיִּ לָה  מְשָׁ וְהַמֶּ בוֹד  הַכָּ ל  נִטָּ אֲכִילָה  תַאֲוַת  בְּ

לָה  מְשָׁ בוֹד וְהַמֶּ מַיִם מוֹסְרִים אֶת הַכָּ ָ לוֹמַר, מִן הַשּׁ אֶל אֻמּוֹת הָעוֹלָם. כְּ

וְזֶה  לְעַצְמָם,  אוֹתָם  נוֹטְלִים  דּוֹר  בַּ שֶׁ נִים  הַפָּ י  וְעַזֵּ עִים  וְהָרְשָׁ לַגּוֹיִים, 

יחַ חָלִילָה עַל  גִּ רַךְ אֵינוֹ מַשְׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ נִים". הַיְנוּ שֶׁ ר פָּ קְרָא "הֶסְתֵּ הַנִּ

רוֹת וְיִסּוּרִים  רָאֵל נִצּוֹלִים מִצָּ י יִשְׂ רוֹת וְיִסּוּרִים. כִּ מְרָם מִצָּ רָאֵל לְשָׁ יִשְׂ

יחַ  גִּ מַשְׁ אֵינוֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חַת  גָּ הַשְׁ בְּ רַק 

ת  תְחִלַּ באָֹר בִּ מְּ תַאֲוַת אֲכִילָה, כַּ תַקְעוּתָם בְּ ל הִשְׁ שֶׁ חָלִילָה עֲלֵיהֶם, בְּ

ים קִטְרוּגִים  תְהַוִּ מִּ ינִים, הַיְנוּ שֶׁ רִים חָלִילָה הַדִּ בְּ עִיף, עַל יְדֵי זֶה מִתְגַּ הַסָּ

אֲבָל  וְיִסּוּרִים.  צָרוֹת  חָלִילָה  אִים  בָּ קִטְרוּגִים  יְדֵי  וְעַל  לוֹם.  וְשָׁ חַס 

אֲווֹת אֲחֵרוֹת,  ר מִתְרַחֲקִים מִתַּ אֲשֶׁ אֲוַת אֲכִילָה, וְכֵן כַּ רִים תַּ בְּ מְשַׁ שֶׁ כְּ

הוּא  רָאֵל,  יִשְׂ בוֹד  כְּ הַיְנוּ,  ה  ָ קְדֻשּׁ דִּ בוֹד  הַכָּ וְאָז  ינִים.  הַדִּ לִים  טְּ מִתְבַּ

רָרָה  שְׂ שׁוּם  אֵין  עֲבֵרָה,  וְעוֹבְרֵי  עִים  הָרְשָׁ נִים  הַפָּ י  וּלְעַזֵּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ

וְהִתְמַנּוּת.

יב

ה  י אֲכִילָה מְרֻבָּ לּאֹ לֶאֱכוֹל יוֹתֵר מִן הַצּוֹרֵךְ, כִּ הֵר מְאֹד שֶׁ צָרִיךְ לְהִזָּ
אֲכָלִים  מִיּוּת. וַאֲפִילוּ הַמַּ וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  יקָה מְאֹד לָאָדָם, בְּ מַזִּ

הָאָדָם  שֶׁ ר  יֻתָּ הַמְּ לָאוֹכֵל  מִצְטָרְפִים  הָאָדָם,  גוּף  בְּ בָר  מִכְּ מְצְאִים  הַנִּ

מִיּוּת. רוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁ לוֹם בְּ יקִים לוֹ מְאֹד חַס וְשָׁ אָכַל, וּמַזִּ
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יג

דֶר הָאָדָם  גֶּ י  כִּ הֵמָה.  בְּ כַּ ל הוּא  נִמְשַׁ יְתֵרָה,  אוֹכֵל אֲכִילָה  אָדָם  שֶׁ כְּ
אוֹכֵל לְמַעְלָה מִן  שֶׁ דֵי קִיּוּם הַגּוּף. אֲבָל כְּ הוּא לֶאֱכוֹל רַק כְּ

אָה מַחֲלַת  שׁ, וְעַל אֲכִילָה זּאֹת בָּ הֵמָה מַמָּ ה בְּ רוּשׁ, הֲרֵי זֶה מַעֲשֵׂ הַדָּ

ר  שֵׁ אֵינוֹ כָּ ן לְאָדָם מַאֲכָל שֶׁ מֵּ ר מִזְדַּ אֲשֶׁ לָן. וְכֵן כַּ חַת, רַחֲמָנָא לִצְּ דַּ הַקַּ

אָה עָלָיו מַחֲלָה זוֹ,  ם עַל יְדֵי זֶה בָּ סָעִיף ט', גַּ באָֹר בְּ מְּ לְמַאֲכָל אָדָם, כַּ

כָל  בְּ וְיַעְזְרֵנוּ  חֳלָאִים.  מִינֵי  ל  מִכָּ ילֵנוּ  יַצִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לָן.  לִצְּ רַחֲמָנָא 

טוּב.

יד

אֲווֹת הַפּוֹגְמוֹת וּמְקַלְקְלוֹת אֶת  לוֹשׁ הַתַּ ָ אֲוַת אֲכִילָה הִיא אַחַת מִשּׁ תַּ
רָאוּי,  כָּ כּוֹת  הַסֻּ חַג  אֶת  לִים  קַבְּ מְּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  ב.  הַלֵּ יִרְאַת 

ן  עַיֵּ ה,  וְלִתְפִלָּ לְיִרְאָה  זוֹכִים  וְאָז  זוֹ.  ן תַאֲוָה  לְתַקֵּ יצַד  כֵּ עַת  דַּ כֶת  נִמְשֶׁ

"יִרְאָה" סְעִיף כ', כ"א.

טו

ר  אֲשֶׁ אוֹכְלִים נִתְקַלְקֵל לִפְעָמִים הַחֲלוֹם. הַיְנוּ, כַּ אֲכָלִים שֶׁ עַל יְדֵי הַמַּ
פֶר,  סֵּ סָעִיף ט' וּבְעוֹד מְקוֹמוֹת בַּ באָֹר בְּ מְּ רוּת, כַּ כַשְׁ אֵין אוֹכְלִים בְּ

יעַ  לְהַגִּ לִגְרםֹ  יְדֵי זֶה הָאָדָם חוֹלֵם חֲלוֹמוֹת לאֹ טוֹבִים הָעֲלוּלִים  עַל 

מְחָה.  ךְ הוּא שִׂ מִכָּ צֵל  לְהִנָּ וְהָעֵצָה  קּוּן  לוֹם. הַתִּ וְשָׁ לְטֻמְאַת קֶרִי, חַס 

ה  עוֹשֶׂ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּבָהַרְחָבוֹת  חֲסָדִים  בַּ מִצְווֹת,  בְּ מֹחַ  לִשְׂ הַיְנוּ, 

רוּחָנִיּוּת,  בְרִיאוּת הַגּוּף וּבְפַרְנָסָה, וְהֵן בְּ מִיּוּת, בִּ גַשְׁ מִיד. הֵן בְּ לָאָדָם תָּ

מּוֹצֵא  ֶ צְווֹת שּׁ ם וְקִיּוּם הַמִּ ֵ ל יִרְאַת הַשּׁ ל נְקוּדָה טוֹבָה שֶׁ מֹחַ עִם כָּ לִשְׂ
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אֲנַחְנוּ יְהוּדִים וְלאֹ  דָבָר זֶה שֶׁ בְּ מֹחַ  מִיד, לִשְׂ ק תָּ וְיֵשׁ לְהִתְחַזֵּ עַצְמוֹ.  בְּ

לּאֹ  ל "שֶׁ עִנְיַן זֶה שֶׁ מֹחַ מְאֹד בְּ שׁ לִשְׂ יֵּ נוּ ז"ל, שֶׁ דִבְרֵי רַבֵּ באָֹר בְּ מְּ גּוֹיִים, כַּ

עַל יְדֵי  אָגוֹת, שֶׁ מִיד מֵעַצְבוּת וּמִדְּ נִי גּוֹי", וּבִפְרָט יֵשׁ לְהִתְרַחֵק תָּ עָשָׂ

גָמִים. ל מִינֵי פְּ רַךְ מִכָּ ם יִתְבָּ ֵ עֶזְרַת הַשּׁ זֶה נִצּוֹלִים בְּ

טז

ה הַטּוֹבָה  קֻדָּ ל לְעוֹרֵר אֶת הַנְּ סֻגָּ י, הַמְּ י אֲמִתִּ זּוֹכֶה לְהִתְקָרֵב לְרַבִּ מִי שֶׁ
ה  כֻנֶּ הַמְּ ים  אִישִׁ חָדַל  וְלאֹ  חָיִל  אִישׁ  וְגַם הוּא  רָאוּי,  כָּ יְהוּדִי,  ל  שֶׁ

עֵת אֲכִילָתוֹ, אוֹר  ל בְּ לִימַזְלְנִיק" - עַל יְדֵי זֶה, יָכוֹל לְקַבֵּ פִי הָעוֹלָם "שְׁ בְּ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ סּוּפִים לְהַשּׁ ה מִתְעוֹרְרִים בּוֹ כִּ עֻדָּ עַת הַסְּ שְׁ כִסּוּפִין. הַיְנוּ, בִּ דְּ

י  עוּר. וְיֵשׁ לָדַעַת, כִּ לִי שִׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ עַ הוּא וְנִכְסָף לְהַשּׁ עְגֵּ תְגַּ מִּ עַד שֶׁ

חֲשׁוּבִים  הַתּוֹרָה  וּלְקִיּוּם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ תּוֹקְקוּת  וְהַהִשְׁ סּוּפִים  הַכִּ

ים  וּמַעֲשִׂ מִצְווֹת  ת  יַּ לַעֲשִׂ יעוּ  יַגִּ אי  וַדַּ בְּ זֶה  יְדֵי  עַל  י  כִּ ל,  מִכָּ וִיקָרִים 

טוֹבִים.

יז

ה, נֶחְלָשׁ "מְזוֹנָא  תִיָּ אֲוַת אֲכִילָה וּשְׁ גוּפָא", הַיְנוּ, תַּ עַל יְדֵי "מְזוֹנָא דְּ
הֵם:  ים טוֹבִים, שֶׁ ק לַעֲשׂוֹת מַעֲשִׂ מְתָא", הַיְנוּ, הָרָצוֹן וְהַחֵשֶׁ נִשְׁ דְּ

מְתָא",  נִשְׁ דְּ "מְזוֹנָא  ים  כֻנִּ הַמְּ צְדָקוֹת,  מִצְווֹת,  ה,  פִלָּ תְּ תּוֹרָה, 

מְזוֹנָא  ר  עִקַּ הִיא  שֶׁ אָדָם,  בָּ הַמְצוּיָה  ית  הָאֲמִתִּ רְאָה  הַיִּ וּמִתְקַלְקֶלֶת 

מְתָא. נִשְׁ דְּ
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יח

לְהוֹכִיחַ  בִיכוֹלְתוֹ  ֶ שּׁ הָאֱמֶת,  יק  דִּ מִצַּ וּמוּסָר  תּוֹכֵחָה  לַת  קַבָּ יְדֵי  עַל 
תּוֹכֵחָה  דִבְרֵי  בְּ ים  אֲנָשִׁ אוֹתָם  ה  חַיֶּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  רָאוּי,  כָּ יְהוּדִים 

דִבְרֵי מוּסָרוֹ, אָסוּר לוֹ  בְּ ים  אֲנָשִׁ לְהַחֲיוֹת  יָכוֹל  אֵינוֹ  שֶׁ מִי  י  כִּ וּמוּסָר, 

יק, חַס  ים עֲלוּלִים לְהַזִּ אֵינָם מְחַיִּ י מוּסַר וְתוֹכֵחָה שֶׁ לְהוֹכִיחַ אֲחֵרִים, כִּ

קְעוּ  תּוֹרָה "תִּ נִי, סִימָן ח', בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק שֵׁ באָֹר בְּ מְּ לוֹם, כַּ וְשָׁ

זֶה  יְדֵי  י, עַל  אֲמִתִּ יק  צַדִּ י  מִפִּ שׁוֹמְעִים מוּסַר,  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  תּוֹכֵחָה". 

גוּפָא. הַיְנוּ מִתְעוֹרְרִים לְיִרְאַת  מְתָא עַל מְזוֹנָא דְּ נִשְׁ ירִים מְזוֹנָא דְּ מַגְבִּ

יֶתֶר  בְּ מְתָא,  נִשְׁ דְּ מְזוֹנָא  הֵם  אֵלּוּ  שֶׁ טוֹבִים,  ים  מַעֲשִׂ בְּ וְעִסּוּק  ם  ֵ הַשּׁ

גוּפָא. הֵם מְזוֹנָא דְּ ק לְתַעֲנוּגֵי הַגּוּף, שֶׁ אֵת וָעזֹ מְהַגִירוּי וְהַחֵשֶׁ שְׂ

יט

ל  שֶׁ חֲסָדָיו  יר  לְהַכִּ הַיְנוּ  פֶר,  שָׁ אִמְרֵי  לָתֵת  דֵי  כְּ הָאֲכִילָה הוּא  ר  עִקַּ
ה נִקְרָא "אִמְרֵי  זֶּ ךְ, שֶׁ כָּ לוֹ עַל  וּלְהַלְּ רַךְ, לְהוֹדוֹת לוֹ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

ית מט, כא:( "הַנּתֵֹן אִמְרֵי  רֵאשִׁ )בְּ סוּק  הַפָּ רְגּוּם עַל  תַּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ פֶר",  שָׁ

תּוֹרָה,  רַךְ. הַיְנוּ לַעֲסקֹ בַּ ם יִתְבָּ ֵ פֶר", וּבְכחַֹ הָאֲכִילָה, לַעֲבדֹ אֶת הַשּׁ שָׁ

הָאֲכִילָה  עַת  שְׁ בִּ הָאָדָם  יַחְשׁבֹ  וְזאֹת  טוֹבִים.  ים  וּבְמַעֲשִׂ ה  תְפִלָּ בִּ

י הוּא אוֹכֵל וְכוּ'  לוֹמַר, יַחְשׁבֹ כִּ אָר צָרְכֵי הַגּוּף, כְּ שְׁ עוֹסֵק בִּ עָה שֶׁ וּבְשָׁ

באָֹר לְמַעְלָה. וּמִי  מְּ רַךְ, כַּ ם יִתְבָּ ֵ הְיוּ לוֹ כּחֹוֹת לַעֲבדֹ אֶת הַשּׁ יִּ כְדֵי שֶׁ בִּ

הַיְנוּ  מְחָה.  לְשִׂ זוֹכֶה  וְהוּא  קְטרֶֹת.  כִּ אֲכִילָתוֹ  חֲשׁוּבָה  זאֹת,  ם  קַיֵּ מְּ שֶׁ

ה עִמּוֹ,  רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ מִיד אֶת הַחֲסָדִים וְהַטּוֹבוֹת שֶׁ יר הוּא תָּ מַכִּ

ים  וּבְמַעֲשִׂ מִצְווֹת  בְּ מֵחַ  שָׂ לוֹמַר  כְּ מְחָה.  שִׂ בְּ מִיד  תָּ הוּא  זֶה  יְדֵי  וְעַל 
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רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ תֶר  כֶּ ה  נַעֲשָׂ וּמִמַאֲכָלוֹ  מְחָה,  הַשִּׂ ר  עִקַּ הֵם  שֶׁ טוֹבִים, 

ה. ם לְפַרְנָסָה קַלָּ עַל יְדֵי זֶה זוֹכִים גַּ

כ

ה  כָל יוֹם אֵיזֶה צַעַר. וְכַמָּ ב לִסְבּלֹ בְּ דוֹל, חַיָּ יק גָּ ל אָדָם, וַאֲפִילוּ צַדִּ כָּ
יְדֵי  וְעַל  יוֹתֵר.  דוֹלִים  גְּ הֵם  ם  גַּ יִסּוּרָיו  יוֹתֵר,  דוֹלָה  גְּ עְתּוֹ  דַּ שֶׁ

ט'  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ מַיִם,  שָׁ וּבְיִרְאַת  רוּת,  כַשְׁ בְּ ה,  ָ קְדֻשּׁ בִּ הָאֲכִילָה 

רוּ. בְּ לּאֹ יִתְגַּ סּוּרִים שֶׁ קִים הַיִּ פֶר, עַל יְדֵי זֶה נִמְתָּ סֵּ וּבְעוֹד מְקוֹמוֹת בַּ

כא

שׁ,  וּמִתְקַדֵּ ה  הַפֶּ ךְ  כֵּ מִזְדַּ מַיִם  שָׁ וּבְיִרְאַת  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ אֲכִילָה  יְדֵי  עַל 
בּוּרֵים  הַדִּ הַיְנוּ,  רוֹנוֹ.  גְּ מִתּוֹךְ  רֶת  מְדַבֶּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה  וְהָאָדָם 

אוֹ  י  הָאֱנוֹשִׁ כְלוֹ  מִשִּׂ וְלאֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  מַמָּ הֵם  יו,  מִפִּ הַיּוֹצְאִים 

רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ הּ,  לַאֲמִתָּ הָאֱמֶת  מִן  רַק  א  אֶלָּ דֻמּוֹת,  הַמְּ מִסְבַרוֹתַיו 

רָאוּי,  רוּת כָּ ה וּבְכַשְׁ ָ קְדֻשּׁ אֲכִילָתוֹ אֵינָהּ בִּ דַעְתּוֹ. אֲבָל מִי שֶׁ הוּא נוֹתֵן בְּ

שׁ. ה וְכִבְהֵמָה מַמָּ חַיָּ הֲרֵי הוּא כְּ

כב

רָאוּי  כָּ אוֹכֵל  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  עֻדָּ הַסְּ עַת  שְׁ בִּ לָאָדָם  אָה  בָּ רְאָה  הַיִּ ר  עִקַּ
לֶאֱכוֹל  הֵר  לְהִזָּ יֵשׁ  לָכֵן  זֶה.  סֵפֶר  בְּ מְקוֹמוֹת  ה  כַמָּ בְּ באָֹר  מְּ כַּ

ה.  עֻדָּ הַסְּ עַת  שְׁ בִּ ית  אֲמִתִּ לְיִרְאָה  לִזְכּוֹת  דֵי  כְּ רוּת,  וּבְכַשְׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ

רוֹת  זְכָּ הַמֻּ הַטּוֹבוֹת  לְכָל  זוֹכִים  רוּת,  וּבְכַשְׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ אוֹכְלִים  וּכְשֶׁ

ים כ' כ"א. עִפִּ סְּ בַּ
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כג

ל צָרְכּוֹ עַל  ל כָּ ֵ שּׁ רִי טֶרֶם הִתְבַּ לּאֹ לֶאֱכוֹל שׁוּם פְּ הֵר מְאֹד שֶׁ צָרִיךְ לְהִזָּ
ל עוֹד  י כָּ פֶשׁ עַל יְדֵי זֶה. כִּ ד חָלִילָה אֶת הַנֶּ ר לְאַבֵּ י אֶפְשָׁ הָעֵץ, כִּ

דוֹשׁ  הַקָּ י  כִּ הָעֵץ,  מִן  הַחִיּוּת  אֶת  הוּא  ךְ  מוֹשֵׁ הָעֵץ,  עַל  צוֹמֵחַ  רִי  הַפְּ

צָרְכּוֹ,  ל  כָּ ל  שֵׁ בָּ אֵינוֹ  רִי  הַפְּ עוֹד  ל  כָּ שֶׁ רִיאָה,  בְּ בַּ יעַ  הִטְבִּ הוּא  רוּךְ  בָּ

ל,  ֵ שּׁ רִי טֶרֶם הִתְבַּ ר אוֹכְלִים אֶת הַפְּ אֲשֶׁ יִמְשׁךְֹ חִיּוּתוֹ מִן הָעֵץ. אֲבָל כַּ

אֲפִילוּ  זֵק  לְהִנָּ חָלִילָה  וְיָכוֹל  הָאוֹכְלוֹ,  הָאָדָם  מִן  חִיּוּת  הוּא  ךְ  מוֹשֵׁ

וּלוֹ,  שּׁ בִּ טֶרֶם  רִי  פְּ לִקְטףֹ  אָסוּר  ם  גַּ רוּחָנִיּוּת.  בְּ ן  כֵּ שֶׁ וְכָל  מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ

אָסוּר לִגְדּעַֹ עֵץ טֶרֶם זְמַנּוֹ, הַיְנוּ  ם שֶׁ שֵׁ לּאֹ לְצרֶֹךְ אֲכִילָה, כְּ אֲפִילוּ שֶׁ

רוֹת. נּוּ פֵּ טֶרֶם יָצְאוּ מִמֶּ

כד

לּאֹ מַבְלִיעִים  מַיִם, הַיְנוּ שֶׁ נָה וּבְיִרְאַת שָׁ כַוָּ רִי בְּ ר מְבָרְכִים עַל פְּ אֲשֶׁ כַּ
נִצּוֹלִים  זֶה  יְדֵי  עַל  הֶם,  בָּ זִים  וּמִתְרַכְּ רָכָה  הַבְּ מִילוֹת  אֶת 

ל צָרְכּוֹ. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ,  ל כָּ ֵ שּׁ לּאֹ נִתְבַּ עָה שֶׁ שָׁ רִי, אֲפִילוּ בְּ הִינַזֵק מֵהַפְּ מִלֵּ

באָֹר  מְּ ל עֲדַיִן, כַּ שֵׁ לּאֹ בָּ רִי שֶׁ שׁוּם אֹפֶן לֶאֱכוֹל פְּ ה אָסוּר בְּ חִלָּ י לְכַתְּ כִּ

י  בוּ כִּ ל, וּבְטָעוּת חָשְׁ שֵׁ רִי אֵינוֹ בָּ י הַפְּ סָעִיף כ"ג. אַךְ אִם לאֹ נוֹדַע כִּ בְּ

ל  שֵׁ רִי לאֹ בָּ י הָיָה זֶה פְּ רָאוּי לַאֲכִילָה הוּא, וְרַק לְאַחַר הָאֲכִילָה נוֹדַע כִּ

סָעִיף זֶה, לאֹ  באָֹר בְּ מְּ מַיִם, כַּ נָה וּבְיִרְאַת שָׁ כַוָּ רִי בְּ רְכוּ עַל הַפְּ אֲזַי אִם בֵּ

מַאֲכָל  כָל  בְּ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ וְצָרִיךְ  לָאוֹכֵל.  ה',  עֶזְרַת  בְּ נֵזֶק,  שׁוּם  יעַ  יַגִּ

י  כִּ  . באָֹר  מְּ כַּ נָה,  כַוָּ בְּ לְבָרֵךְ  רוֹת,  פֵּ אוֹכְלִים  שֶׁ כְּ וּבִפְרָט  קֶה,  וּבְכָל מַשְׁ

רוֹת,  הַפֵּ בִרְכוֹת  בְּ וּבִפְרָט  קֵה,  וּמַשְׁ מַאֲכָל  ל  כָּ עַל  רָכוֹת,  הַבְּ עִנְיַן  בְּ
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רָכָה  בְּ כָל  בְּ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ יֵשׁ  ן  כֵּ עַל  ים,  רַבִּ וְסוֹדוֹת  טְעָמִים  מְצוּיִים 

וּבְרָכָה.

כה

אִם  אֲפִילוּ  הָעֵץ,  עַל  לוּ  ְ שּׁ נִתְבַּ לּאֹ  שֶׁ רוֹת  הַפֵּ י  כִּ לָדַעַת  צָרִיךְ  ם  גַּ
לְמַאֲכָל.  רְאוּיִים  אֵינָם  ה,  כְבִישָׁ בִּ אוֹ  הָאֵשׁ  עַל  אוֹתָם  לִים  ְ מְבַשּׁ

נַחִים הָיוּ  מֻּ מַן שֶׁ דֵי הַזְּ לוּ מֵעַצְמָם תּוֹךְ כְּ ְ שּׁ רוֹת הָאֵלּוּ הִתְבַּ אֲבָל אִם הַפֵּ

רוֹת  פֵּ י לְאַחַר שֶׁ קְטְפוּ מִן הָעֵץ, הֲרֵי הֵם רְאוּיִים לַאֲכִילָה. כִּ נִּ לְאַחַר שֶׁ

ר לְאָכְלָם. ךְ מֻתָּ ל כָּ ךְ, וּבְשֶׁ ל מֵהֶם כּחַֹ הַמּוֹשֵׁ חִים זְמַן רַב, נִטָּ אֵלּוּ מֻנָּ

כו

ל  תוֹ שֶׁ י זוֹהִי מִדָּ רָן, כִּ גַרְגְּ הַלְעָטָה כְּ לּאֹ לֶאֱכוֹל בְּ הֵר מְאֹד שֶׁ צָרִיךְ לְהִזָּ
באָֹר  מְּ כַּ נָא"  "הַלְעִיטֵנִי  ל(  כה,  ית  רֵאשִׁ )בְּ אָמַר  שֶׁ ע,  הָרָשָׁ ו  עֵשָׂ

עַת וּבְדֶרֶךְ אֶרֶץ,  וּב הַדַּ יִשּׁ מְתִינוּת, בְּ ל לֶאֱכוֹל בִּ תּוֹרָה. רַק יֵשׁ לְהִתְרַגֵּ בַּ

לֶאֱכוֹל  צָרִיךְ  ךְ  כָּ חָשׁוּב.  אָדָם  ת  מְסִבַּ בִּ אֶרֶץ  דֶרֶךְ  בְּ אוֹכְלִים  שֶׁ מוֹ  כְּ

באָֹר  מְּ כַּ ם זאֹת,  קַיֵּ רֵי הָאָדָם הַמְּ ר אוֹכְלִים לְבַד. אַשְׁ אֲשֶׁ ם כַּ מִיד, גַּ תָּ

רוּת. כַשְׁ עִיפִים הַקּוֹדְמִים, עִנְיָנִים וַהֲלָכוֹת אֲכִילָה בְּ סָעִיף ה' וּבַסְּ בְּ

הַכְנָסַת אוֹרְחִים

א

לְמִידֵי חֲכָמִים, לְבֵיתוֹ, הַיְנוּ, עַל יְדֵי קִיּוּם  עַל יְדֵי הַכְנָסַת אוֹרְחִים, תַּ
ר הָאוֹרְחִים יִרְאֵי ה' וְשׁוֹמְרֵי תּוֹרָה,  אֲשֶׁ מִצְוַת הַכְנָסַת אוֹרְחִים, כַּ



בֹאָרוֹת הַכְנָסַת אוֹרְחִיםהָעֵצוֹת                            הַמְּ        נח

יקוֹרְסִיוֹת.  עוֹת הָאֶפִּ פִירוֹת, הַיְנוּ הַדֵּ בִירַת הַכְּ ית וּשְׁ זוֹכִים לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ

לְמִידֵי חֲכָמִים  ל הַתַּ נִים אֶת הַתּוֹרוֹת הֲלאֹ טוֹבוֹת שֶׁ וְעַל יְדֵי זֶה מְתַקְּ

דִין יְהוּדָאיִן".  לְמִידֵי חֲכָמִים, שֵׁ דוֹשׁ: "תַּ זּהַֹר הַקָּ ים בַּ כֻנִּ הַכּוֹזְבִים, הַמְּ

דוּת וְהַמַחֲלקֶֹת עַל יִרְאֵי  ל הַהִתְנַגְּ לְמִידֵי חֲכָמִים אֵלּוּ יוֹצְאוֹת כָּ י מִתַּ כִּ

לְמִידֵי  תַּ ל  שֶׁ אוֹרְחִים  הַכְנָסַת  מִצְוַת  יְדֵי  עַל  אֲבָל  ים.  יִּ הָאֲמִתִּ ם  ֵ הַשּׁ

טֵל  לְהִבָּ לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  דִים.  תְנַגְּ הַמִּ ר עַל  בֵּ לְהִתְגַּ זוֹכִים  ים  יִּ אֲמִתִּ חֲכָמִים 

חָפֵץ לִמְנוֹעַ מִן הָאֱמֶת. ד שֶׁ פְנֵי שׁוּם מִתְנַגֵּ בִּ

ב

באָֹר  מְּ ים, כַּ יִּ לְמִידֵי חֲכָמִים אֲמִתִּ ל תַּ עַל יְדֵי מִצְוַת הַכְנָסַת אוֹרְחִים שֶׁ
פִלּוֹת לאֹ  ל אֶחָד מְצוּיוֹת תְּ י אֵצֶל כָּ ה. כִּ פִלָּ נֶת הַתְּ סָעִיף א', מִתַקֶּ בְּ

אֵינָם  שֶׁ עִנְיָנִים  עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  מְבַקֵּ הָאָדָם  שֶׁ הַיְנוּ  טוֹבוֹת. 

ה,  הַזֶּ עוֹלָם  וּלְתַעֲנוּגֵי  לְתַאֲווֹת  רְצוֹנוֹ  מֵחֲמַת  רַק  שׁ,  מַמָּ לוֹ  נִצְרָכִים 

ים  ר מְבַקְשִׁ אֲשֶׁ י כַּ יוֹתֵר. וְצָרִיךְ לָדַעַת כִּ ים לוֹ בְּ רוּשִׁ אֵלּוּ דְּ נִדְמֶה לוֹ שֶׁ

ה,  תִיָּ שׁ, הֵן אֲכִילָה וּשְׁ אֵינָם נְחוּצִים מַמָּ רַךְ עַל צְרָכִים שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ מֵהַשּׁ

ר חָפֵץ  אֵינָם צְרָכִים דְחוּפִים אֲשֶׁ בָרִים נוֹסָפִים שֶׁ ים, וְכֵן דְּ הֵן מַלְבּוּשִׁ

י  ם צָרִיךְ לָדַעַת כִּ פִלּוֹת רָעוֹת הֵם. גַּ כְלָל תְּ הֶם מֵחֲמַת תַאֲוָה, אֵלּוּ בִּ בָּ

לְהַרְחָבָה  וְרָצוֹן  תַאֲוָה  מֵחֲמַת  הֶם  בָּ חָפֵץ  אָדָם  שֶׁ בָרִים  דְּ אוֹתָם  ל  כָּ

י',  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ וּמוֹתָרוֹת,  קְלִפּוֹת  ים  מְכֻנִּ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  וּלְתַעֲנוּגֵי 

בָרִים  ים עַל דְּ רַךְ, וַאֲפִילוּ אִם מְבַקְשִׁ ם יִתְבָּ ֵ ים עַל אֵלּוּ מֵהַשּׁ שִׁ בַקְּ מְּ וּכְשֶׁ

זוֹ  וּבְחִיּוּת  זֶה  כחַֹ  בְּ ים  שִׁ מְּ תַּ מִשְׁ אֵין  אֲבָל  הַגּוּף,  לְקִיּוּם  צְרָכִים  הַנִּ

הַתּוֹרָה  קִיּוּם  עֲבוּר  מַזְמִין,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ אֵלּוּ  מִצְרָכִים  לִים  קַבְּ מְּ שֶׁ

שׁ  מֵּ תַּ רִיךְ לְהִשְׁ צָּ אוֹת "אֲכִילָה" סָעִיף י"ט, שֶׁ באָֹר בְּ מְּ ם, כַּ ֵ וּלְיִרְאַת הַשּׁ



בֹאָרוֹת אֶרֶץ יִשְׂרָאֵלהָעֵצוֹת                            הַמְּ      נט

זֶה  כחַֹ  בְּ ים  שִׁ מְּ תַּ מִשְׁ אֵין  אִם  אֲזַי  ם,  ֵ הַשּׁ לַעֲבוֹדַת  הַכּחֹוֹת  כָל  בְּ

מַזְמִין, לַעֲבוֹדַת ה',  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ לִים מְהַהִצְטָרְכוּיוֹת  קַבְּ מְּ שֶׁ

פִלּוֹת רָעוֹת.  ה, מְכֻנּוֹת תְּ לַת הַהִצְטָרְכוּיוֹת הָאֵלֶּ פִלּוֹת לְקַבָּ ם הַתְּ אֲזַי גַּ

נֶגֶד הַתּוֹרָה,  הֵם כְּ בָרִים שֶׁ רַךְ עַל דְּ ם יִתְבָּ ֵ ים מֵהַשּׁ ר מְבַקְשִׁ אֲשֶׁ וּבִפְרָט כַּ

הוּא  שֶׁ עֵת  בְּ הָאָדָם  אֶת  לוֹת  הַמְבַלְבְּ רָעוֹת,  פִלּוֹת  תְּ אי  וַדַּ בְּ הֵם  שֶׁ

הַכְנָסַת  ל  שֶׁ צְוָה  וְהַמִּ ית.  אֲמִתִּ ה  פִלָּ תְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ל  לֵּ מִתְפַּ

צֵל  לְהִנָּ וְעֵצָה,  הִיא  קּוּן  תִּ ים  יִּ אֲמִתִּ חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ ל  שֶׁ אוֹרְחִים 

יּוֹת. פִלּוֹת רָעוֹת, וְלִזְכּוֹת לִתְפִלּוֹת טוֹבוֹת וַאֲמִתִּ מִתְּ

רָאֵל אֶרֶץ יִשְׂ

א

באָֹר  מְּ כַּ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ רַק  הֵם  ים,  סִּ וְהַנִּ ה  פִלָּ הַתְּ הָאֱמוּנָה,  ר  עִקַּ
יְדֵי  וְעַל  י"ב.  סָעִיף  וֶאֱמוּנָה"  "אֱמֶת  עֵרֶךְ  בְּ קְצָת  אֲרִיכוּת  בַּ

ל  כָּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  יג  וּלְהַשִּׂ לִפְעלֹ  ר  אֶפְשָׁ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ

עַל יְדֵי  עוֹלָם. הַיְנוּ, שֶׁ ים בָּ יִּ ים וּמוֹפְתִים אֲמִתִּ הִצְטַרְכוּיוֹתָיו, וְלִפְעלֹ נִסִּ

בָרִים  דְּ רַךְ אֲפִילוּ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ר לִפְעלֹ אֵצֶל  רָאֵל אֶפְשָׁ יִשְׂ ת אֶרֶץ  ַ קְדֻשּׁ

ים וּמוֹפְתִים, הֵן עֲבוּר עַצְמוֹ,  ים נִסִּ הֵם מְכֻנִּ בַע, שֶׁ הֵם לְמַעְלָה מִן הַטֶּ שֶׁ

יק  לְצַדִּ ית  הָאֲמִתִּ הַהִתְקָרְבוּת  י  כִּ לָדַעַת  וְצָרִיךְ  אֲחֵרִים.  בִיל  שְׁ בִּ הֵן 

ךְ מְבאָֹר  רָאֵל. כָּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ ר קְדֻשּׁ הָאֱמֶת וְקִיּוּם עֲצוֹתָיו, אֵלּוּ הֵם עִקַּ

יק הָאֱמֶת, זוֹכִים  ית לְצַדִּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. וְעַל יְדֵי הַהִתְקָרְבוּת הָאֲמִתִּ בְּ

יּוּת. דּוֹת טוֹבוֹת וְאֲמִתִּ לְכָל הַמִּ



בֹאָרוֹת אֶרֶץ יִשְׂרָאֵלהָעֵצוֹת                            הַמְּ       ס

ב

ה,  הִיא עִנְיַן וּבְחִינַת אֱמוּנָה וּתְפִלָּ רָאֵל, שֶׁ אֶרֶץ יִשְׂ ר פּוֹגְמִים בְּ אֲשֶׁ כַּ
עֵינָיו  עֵינָיו, וְאֵין בְּ רָאֵל אֵינָהּ חֲשׁוּבָה בְּ ר אֶרֶץ יִשְׂ אֲשֶׁ הַיְנוּ כַּ

'אֱמֶת  באָֹר בֶּ ה עַל יְדֵי זֶה נוֹפְלִים לְגָלוּת, וְכַמְּ יבוּת לֶאֱמוּנָה וְלִתְפִלָּ חֲשִׁ

מֵחֲמַת  הוּא  וּבִפְרָטִיּוּת  כְלָלִיּוּת  בִּ לוּת  הַגָּ ר  עִקַּ שֶׁ א',  סָעִיף  וֶאֱמוּנָה' 

ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ הַיְנוּ  לְגָלוּת,  ה  פִלָּ הַתְּ נוֹפֶלֶת  ר,  וּבְעִקָּ אֱמוּנָה.  חֶסְרוֹן 

ים  ר לִפְעלֹ נִסִּ ל, וְאִי אֶפְשָׁ לֵּ ק וְרָצוֹן לְהִתְפַּ אֵין חֵשֶׁ ֶ ל, מֵחֲמַת שּׁ לֵּ לְהִתְפַּ

הֵן  ים  נִסִּ עַל  שׁ  לְבַקֵּ ר  אֶפְשָׁ אִי  אֱמוּנָה  חֶסְרוֹן  מֵחֲמַת  הַיְנוּ  עוֹלָם.  בָּ

סָעִיף א'. באָֹר בְּ מְּ בִיל אֲחֵרִים, כַּ שְׁ בִיל עַצְמוֹ, הֵן בִּ שְׁ בִּ

ג

ה, הַיְנוּ  ה לְדַרְגָּ רְגָּ הֲדוּת מִדַּ יַּ אֱמֶת, לַעֲלוֹת בַּ חָפֵץ לִהְיוֹת יְהוּדִי בֶּ מִי שֶׁ
זֶה  יְדֵי  עַל  שֶׁ יוֹתֵר,  בְּ עַם  פַּ כָל  בְּ ית  הָאֲמִתִּ כְלִית  הַתַּ אֶת  לְהָבִין 

ר  אֶפְשָׁ אִי  יוֹתֵר,  בְּ עַם  פַּ כָל  בְּ טוֹבִים,  ים  מַעֲשִׂ לַעֲשׂוֹת  מִתְעוֹרְרִים 

רָאֵל, אוֹ עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת  ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ י אִם עַל יְדֵי קְדֻשּׁ ךְ, כִּ יעַ לְכָּ לְהַגִּ

ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  שֶׁ א',  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ הָאֱמֶת,  יק  דִּ לַצַּ ית  אֲמִתִּ

ה,  וְהִנֵּ רָאֵל.  יִשְׂ ת אֶרֶץ  ַ ר קְדֻשּׁ וְקִיּוּם עֲצוֹתָיו, הִיא עִקַּ יק הָאֱמֶת  לְצַדִּ

וְקִיּוּם  אֱמֶת  יק  צַדִּ אֶל  ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  עִם  שׁ  מַמָּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ 

לָבוֹא  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ זְמַן  ל  כָּ אֲבָל  הִיא,  דוֹלָה  גְּ טוֹבָה  אי  וַדַּ בְּ עֲצוֹתָיו, 

הִיא  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ ר  עִקַּ שֶׁ לָדַעַת  צָרִיךְ  שׁ,  מַמָּ רָאֵל  יִשְׂ לְאֶרֶץ 

ישׁ  לְהַרְגִּ ר  אֶפְשָׁ אִי  זאֹת  לִי  בְּ אֲבָל  אֱמֶת.  יק  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת 

רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ נִמְצָאִים  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲפִילוּ  רָאוּי,  כָּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ

נָתוֹ  וָּ רָאֵל טוֹבָה הִיא לָאָדָם אִם כַּ י אֶרֶץ יִשְׂ ם צָרִיךְ לָדַעַת כִּ שׁ. גַּ מַמָּ
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ב  מַיִם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְאִם חוֹשֵׁ גְלַל יִרְאַת שָׁ אֱמֶת בִּ תוֹ לָאָרֶץ, בֶּ עֲלִיָּ בַּ

ל  י כָּ רָאֵל. כִּ דוֹלָה מֵאֶרֶץ יִשְׂ אֱמֶת עַל טוֹבַת נַפְשׁוֹ, אֲזַי יָפִיק תּוֹעֶלֶת גְּ בֶּ

ה וְאֶל הָאֱמֶת,  ָ דֻשּׁ בִיל הַהִתְקָרְבוּת אֶל הַקְּ שְׁ רִיךְ הָאָדָם בִּ צָּ קּוּנִים שֶׁ הַתִּ

יק  לְצַדִּ הַהִתְקָרְבוּת  יְדֵי  וְעַל  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל  רַק  הֵם 

רָאֵל וְעַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת  אֶרֶץ יִשְׂ ה הֵן רַק בְּ פִלָּ ל עֲלִיּוֹת הַתְּ י. וְכֵן כָּ אֲמִתִּ

י. יק אֲמִתִּ לְצַדִּ

ד

לִמּוּד  יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  רָאֵל.  יִשְׂ לְאֶרֶץ  זוֹכִין  הַתּוֹרָה  כַת  הַמְשָׁ זְכוּת  בִּ
צְווֹת, עַל יְדֵי  ם אֶת הַמִּ דֵי לָדַעַת אֵיךְ לְקַיֵּ אֱמֶת, כְּ הַתּוֹרָה בֶּ

טוֹבָה  יָדָהּ  עַל  ל  וּלְקַבֵּ רָאֵל,  יִשְׂ לְאֶרֶץ  לָבוֹא  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עוֹזֵר  זֶה 

אוֹמֵר  ֶ זְמַן שּׁ יק אֱמֶת, בִּ הּוּת אֵצֶל צַדִּ הֲדוּת. וְכֵן עַל יְדֵי הַשֶׁ יַּ דוֹלָה בַּ גְּ

יךְ, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים  הוּא מַמְשִׁ תּוֹרָה שֶׁ ים, יֵשׁ לוֹ חֵלֶק בַּ רַבִּ תּוֹרָה בָּ

וְקִיּוּם  מַיִם  ית לְיִרְאַת שָׁ ם טוֹבָה אֲמִתִּ ל שָׁ וּלְקַבֵּ רָאֵל  יִשְׂ לָבוֹא לְאֶרֶץ 

הַתּוֹרָה.

ה

דִבְרֵי  באָֹר בְּ מְּ א עַל יְדֵי יִסּוּרִים, כַּ רָאֵל אֶלָּ ר לָבוֹא לָאָרֶץ יִשְׂ אִי אֶפְשָׁ
עִים  הָרְשָׁ סּוּרִים הֵם שֶׁ ר הַיִּ רָכוֹת ה( וְעִקָּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה. )בְּ

יְדֵי  וְעַל  רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  עַל  וּרְכִילוּת  הָרַע  לָשׁוֹן  רִים  מְדַבְּ צִים  וְהַלֵּ

ל  כָּ אֶת  לְהַכְנִיעַ  זוֹכִים  אֱמֶת,  תּוֹרַת  אוֹמֵר  ֶ שּׁ י  אֲמִתִּ יק  צַדִּ מְצָא  נִּ ֶ שּׁ

יק  דִּ צַּ לֵמוּת הַתּוֹרָה שֶׁ סּוּרִים. וּלְפִי גֹּדֶל שְׁ ל הַיִּ ל אֶת כָּ נִיעוֹת וּלְבַטֵּ הַמְּ

לֶת לְעוֹרֵר  הַתּוֹרָה מְסֻגֶּ דוֹל יוֹתֵר, הַיְנוּ שֶׁ קּוּן גָּ יךְ עַל יְדֵי תִּ הָאֱמֶת מַמְשִׁ
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ל  וּלְבַטֵּ ה הַכּחַֹ לְהַכְנִיעַ  ן מִתְרַבֶּ כֵּ ים רְחוֹקִים,  ים וְגַם אֲנָשִׁ יוֹתֵר אֲנָשִׁ

ם  ל שָׁ רָאֵל וּלְקַבֵּ נִיעוֹת וְאֶת הָעִכּוּבִים, וְזוֹכִים לָבוֹא לָאָרֶץ יִשְׂ אֶת הַמְּ

מַיִם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. דוֹלָה לְיִרְאַת שָׁ טוֹבָה גְּ

ו

יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  יף.  וְתַקִּ בּוֹר  גִּ ה  מְכֻנֶּ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ לִקְדֻשּׁ א  בָּ שֶׁ מִי 
נֵי שׁוּם  טֵל מִפְּ לּאֹ לְהִבָּ הֲדוּת, שֶׁ יַּ קִים בַּ רָאֵל מִתְחַזְּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ קְדֻשּׁ

רָאֵל,  ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ א אָדָם לִקְדֻשּׁ בָּ י קוֹדֵם שֶׁ לְבּוּל. כִּ נֵי שׁוּם בִּ מְנִיעָה, וּמִפְּ

ילוֹ. אֲבָל  יוֹן אוֹ מְנִיעָה עֲלוּלִים חָלִילָה לְהַפִּ י נִסָּ יק, כִּ ן מַסְפִּ אֵינוֹ מְחֻסָּ

וּם מְנִיעָה  שּׁ זוֹ, שֶׁ ה כָּ מִדָּ קִים בְּ רָאוּי מִתְחַזְּ רָאֵל כָּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ עַל יְדֵי קְדֻשּׁ

ה "אִישׁ מִלְחָמָה",  ילוֹ מִן הָאֱמֶת, וְאִישׁ זֶה מְכֻנֶּ וּבִלְבּוּל לאֹ יוּכְלוּ לְהַפִּ

זוֹכִים  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ לְחָמָה.  מִּ בַּ ח  צַּ נִּ ֶ שּׁ אָדָם  כְּ הַיְנוּ 

טֵל  לְהִבָּ לאֹ  אַהֲבָה,  בְּ יִסּוּרָיו  לִסְבּלֹ  הַיְנוּ  וְלֵסבְלָנוּת.  יִם  אַפָּ לַאֲרִיכַת 

מִיד. אֱמֶת תָּ לְבּוּל, וְלֶאֱחֹז בָּ נֵי שׁוּם בִּ מִפְּ

ז

ל  אֲוִירָה. וַאֲוִירָהּ שֶׁ רָאֵל, נִכְלָלִים בַּ עַל יְדֵי נְתִינַת צְדָקָה עֲבוֹר אֶרֶץ יִשְׂ
זֶה  יְדֵי  וְעַל  חֵטְא.  שׁוּם  בּוֹ  אֵין  ֶ שּׁ וְקָדוֹשׁ,  נָקִי  רָאֵל הוּא  יִשְׂ אֶרֶץ 

רָאֵל  ם עַל יְדֵי צְדָקָה לְאֶרֶץ יִשְׂ ינִים וְיִסּוּרִים. גַּ לִים מִן הָעוֹלָם דִּ מְבַטְּ

וְכֵן  ךְ,  כֵּ וּמִזְדַּ ן  מִתְעַדֵּ וְהַמֹּחַ  ה,  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ זָרוֹת  בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ נִצּוֹלִים 

זָרוֹת  בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ הַמֹּחַ  מִירַת  שְׁ י  כִּ רִית.  הַבְּ קּוּן  תִּ הוּ  זֶּ שֶׁ בָה,  חְשָׁ הַמַּ

הֲדוּת. הוּא יְסוֹד וְשׁרֶֹשׁ הַיַּ רִית, שֶׁ קּוּן הַבְּ וּמֵהִרְהוּרִים רָעִים, זֶהוּ תִּ
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ח

רָאֵל  ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ רָאֵל הִיא סְגוּלָה לְבָנִים. הַיְנוּ, עַל יְדֵי קְדֻשּׁ אֶרֶץ יִשְׂ
ם  סָעִיף א' וּבְסָעִיף ג'. גַּ באָֹר לְעֵיל בְּ מְּ אֱמֶת זוֹכִים לְבָנִים, כַּ בֶּ

רַךְ אָמַר לְאַבְרָהָם  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ נָה טז( שֶׁ ָ ה )ראֹשׁ הַשּׁ דוֹשָׁ גְמָרָא הַקְּ מְבאָֹר בִּ

אֶרֶץ  בְּ נִים, אֲבָל  בָּ יִהְיוּ לוֹ  חוּצָה לָאָרֶץ לאֹ  בְּ י  כִּ לוֹם  ָ אָבִינוּ עָלָיו הַשּׁ

יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ,  חֲלקֶֹת.  מִמַּ ילָה  מַצִּ אַף  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  קֵד.  יִפָּ רָאֵל  יִשְׂ

מִן  לְהִתְרַחֵק  ית  אֲמִתִּ לְדַעַת  זוֹכִים  אֱמֶת,  בֶּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ

יְכוֹלָה  ה  זֶּ מִּ שֶׁ לְחָבֵר,  רָעָה  גְרםֹ  מִלִּ זְהָרִים  נִּ שֶׁ רַק  וְלאֹ  חֲלקֶֹת.  הַמַּ

לוֹ,  ל  מִתְנַכֵּ חֲבֵרוֹ  שֶׁ נִדְמֶה  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲפִילוּ  א  אֶלָּ מַחֲלקֶֹת,  לְהִתְעוֹרֵר 

תֹּק. עַל  חֲלקֶֹת וְלִשְׁ רָאֵל לְהִתְרַחֵק מִן הַמַּ אֶרֶץ יִשְׂ עַת דְּ זוֹכִים עַל יְדֵי דַּ

י  י הָאֲמִתִּ יר אֶת הָרַבִּ וּלְהַכִּ ם לָדַעַת  גַּ רָאֵל זוֹכִים  יִשְׂ ת אֶרֶץ  ַ יְדֵי קְדֻשּׁ

קֶר, וְהָאֱמֶת  ל שֶׁ מְפֻרְסָמִים שֶׁ יעִים לִטְעוֹת לְהַאֲמִין בִּ דּוֹר, וְאֵין מַגִּ בַּ שֶׁ

אֱמֶת, זוֹכִים לְחָכְמַת  רָאֵל בֶּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ עוֹלָם. הַיְנוּ, עַל יְדֵי קְדֻשּׁ נִגְלֵית בָּ

דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ הַחָכְמוֹת,  ל  מִכָּ דוֹלָה  גְּ חָכְמָתָהּ  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ 

חָכְמַת אֶרֶץ  ה פ' ט"ז( "אֵין חָכְמָה כְּ ית רַבָּ רֵאשִׁ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )בְּ

עוֹלָם  צוּי בָּ קֶר הַמָּ ֶ הַשּׁ אֹפֶן שֶׁ בְּ רָאוּי,  רָאֵל", וּמְבִינִים אֶת הָאֱמֶת כָּ יִשְׂ

אֱמֶת, הַיְנוּ עַל יְדֵי  רָאֵל בֶּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ לאֹ יוּכַל לְהַטְעוֹת. וְעַל יְדֵי קְדֻשּׁ

עוֹלָם, עַל  בָּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ל  שֶׁ ית  הָאֲמִתִּ עַת  וְהַדַּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ ית  לֵּ תְגַּ מִּ שֶׁ

רַךְ, וַאֲפִילוּ אֻמּוֹת הָעוֹלָם מְבִינִים  ם יִתְבָּ ֵ יְדֵי זֶה מִתְקָרְבִים הַכּלֹ לְהַשּׁ

בִים  וְשָׁ וּבִפְרָט,  כְלָל  בִּ חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ וּמוֹדִים  אֱמֶת  בֶּ

כֶם אֶחָד. לְעָבְדוֹ שְׁ
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ט

מְתִינוּת  לִים בִּ לְּ תְפַּ מִּ רָאֵל. הַיְנוּ, שֶׁ כחַֹ זוֹכִים לְאֶרֶץ יִשְׂ ה בְּ פִלָּ עַל יְדֵי תְּ
כָל יוֹם,  ל בְּ לֵּ קִים לְהִתְפַּ ה, וּמִתְחַזְּ פִלָּ רָאוּי לְמִלּוֹת הַתְּ יבִים כָּ וּמַקְשִׁ

ק  י יֵשׁ לְהִתְחַזֵּ כחַֹ. כִּ ה בְּ פִלָּ נִיעוֹת מַפְרִיעוֹת, זוֹהִי תְּ ר הַמְּ אֲשֶׁ אֲפִילוּ כַּ

רָאוּי, וְעַל יְדֵי  ל כָּ לֵּ נִיעוֹת וּלְהִתְפַּ בּרֹ אֶת הַמְּ דֵי לִשְׁ דוֹלִים, כְּ כחֹוֹת גְּ בְּ

ם זוֹכִים  ה, גַּ רָאֵל. וְכֵן עַל יְדֵי קִיּוּם מִצְוַת סֻכָּ זֶה זוֹכִים לָבוֹא לְאֶרֶץ יִשְׂ

רָאֵל, הֵם  ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ כחַֹ וּקְדֻשּׁ ה בְּ ה וּתְפִלָּ י סֻכָּ רָאֵל. כִּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ לִקְדֻשּׁ

זֶה. חִינָה אַחַת וּתְלוּיִים זֶה בָּ בְּ

י

רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  ר רַק עַל  אֶפְשָׁ עִים  הָרְשָׁ לַת  פָּ מַּ בַּ לִרְאוֹת 
עִים הִיא  ל רְשָׁ הַצְלָחָתָם שֶׁ לֵמוּת שֶׁ שְׁ דְעוּ וְיַאֲמִינוּ בִּ יֵּ הַיְנוּ שֶׁ

מוֹ  כְּ עִים  רְשָׁ פְרחַֹ  "בִּ ת"  בָּ ַ הַשּׁ לְיוֹם  יר  שִׁ "מִזְמוֹר  בְּ באָֹר  מְּ כַּ ם.  לַתָּ מַפָּ

עִים  ל הָרְשָׁ ים צב(. הַיְנוּ, הַצְלָחָתָם שֶׁ הִלִּ ל פֹּעֲלֵי אָוֶן" )תְּ צִיצוּ כָּ ב וַיָּ עֵשֶׂ

יּאֹבְדוּ לָנֶצַח, וְאֵין לִתְמֹהַּ  מְדָם עֲדֵי עַד", שֶׁ ָ דֵי "לְהִשּׁ וּפוֹעֲלֵי אָוֶן הִיא כְּ

זאֹת  הֶם. לֶאֱמוּנָה וְדַעַת כָּ א בָּ ל עוֹבְרֵי עֲבֵרָה, וְלאֹ לְקַנֵּ עַל הַצְלָחָתָם שֶׁ

הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  וְעַל  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל  רַק  יעַ  לְהַגִּ ר  אֶפְשָׁ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. באָֹר בְּ מְּ יק אֱמֶת, כַּ ית לְצַדִּ אֲמִתִּ

יא

יוֹם  י  מִדֵּ רָאוּי  כָּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  וְעַל  באָֹר,  מְּ כַּ תִקּוּנָהּ,  כְּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל 
ה,  תְפִלָּ בִּ זְהִירוּת  יְדֵי  עַל  וּבִפְרָט  נִיעוֹת,  הַמְּ ל  כָּ אַף  עַל  יוֹמוֹ,  בְּ

עִיף נ"א וְעַד נ"ו,  ה", מִסָּ פִלָּ עֵרֶךְ "תְּ לֵמוּת בְּ שְׁ ה בִּ פִלָּ עִנְיַן תְּ באָֹר בְּ מְּ כַּ
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זֶה  יְדֵי  וְעַל  אֲבוֹת,  זְכוּת  ל  שֶׁ הָאוֹר  וּמִתְנוֹצֵץ  מִתְעוֹרֵר  זֶה  יְדֵי  עַל 

לוּת,  הַגָּ עֵת  בְּ וַאֲפִילוּ  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ וּמְעוֹרְרִים אֶת  יכִים  מַמְשִׁ

ר  ן אֶפְשָׁ י כֵּ ה וְנֶעֱלֶמֶת מְאֹד, אַף עַל פִּ רָאֵל מְכֻסָּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ ה קְדֻשּׁ עַתָּ שֶׁ

ה  פִלָּ אָמוּר, עַל יְדֵי תְּ י כָּ רָאוּי. כִּ ה כָּ פִלָּ תָהּ עַל יְדֵי תְּ ָ לְעוֹרֵר אֶת קְדֻשּׁ

אֲבוֹת  זְכוּת  יְדֵי  וְעַל  אֲבוֹת,  זְכוּת  וּמִתְעוֹרֶרֶת  מִתְנוֹצֶצֶת  רָאוּי  כָּ

ת  ַ לּוּת קְדֻשּׁ רָאֵל, וְעַל יְדֵי הִתְעוֹרְרוּת וְהִתְגַּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ מִתְעוֹרֶרֶת קְדֻשּׁ

לֶאֱמוּנָה  זוֹכִים  הַיְנוּ  עִים.  הָרְשָׁ לַת  פָּ מַּ בַּ לִרְאוֹת  זוֹכִים  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ 

ם.  לַתָּ עִים הִיא מַפָּ י הַצְלָחַת הָרְשָׁ ית, לְהַאֲמִין וְלָדַעַת כִּ וּלְדַעַת אֲמִתִּ

ע,  באָֹר לְמַעְלָה, לאֹ רַק שֶנִצּוֹלִים מִן הָרָשָׁ מְּ קּוּנִים, כַּ ל הַתִּ וְעַל יְדֵי כָּ

ע חָפֵץ הָיָה  אוֹתוֹ רָשָׁ רוֹת שֶׁ סּוּרִים וְהַצָּ ל הַיִּ א, רוֹאִים בּוֹ אֶת כָּ רַבָּ אַדְּ

נָיו. וְכָל זאֹת עַל יְדֵי לִמּוּד זְכוּת עַל  תְיָרֵא מִפָּ אָדָם זֶה, הַמִּ לִרְאוֹת בְּ

סָעִיף זֶה,  בְּ באָֹרִים  קּוּנִים הַמְּ ל הַתִּ כָּ יְדֵי  ם עַל  גַּ וְכֵן  ע,  הַצְלָחַת הָרָשָׁ

יקֵי  צַדִּ בְּ תְנוֹצֵץ  מִּ שֶׁ הַיְנוּ  ה'".  נֵי  לְ"פְּ הַטּוֹב,  י  עוֹשֵׂ יקִים  דִּ הַצַּ זוֹכִים 

קס"ג(  ף  דַּ מוֹת  )שְׁ דוֹשׁ  הַקָּ זּהַֹר  בַּ באָֹר  מְּ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אוֹר  הָאֱמֶת 

א". כִינְתָּ י שְׁ א אַנְפֵּ יקַיָּ "צַדִּ

יב

עַל יְדֵי  יךְ וּלְעוֹרֵר אוֹר זְכוּת אֲבוֹת, שֶׁ ה זוֹכִים לְהַמְשִׁ עַל יְדֵי מִצְוַת חַלָּ
לְכָל  וְזוֹכִים  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ ישׁ  וּלְהַרְגִּ לְגַלּוֹת  זוֹכִים  זֶה 

סָעִיף י"א. באָֹרִים בְּ קּוּנִים הַמְּ הַתִּ
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יג

לְהִתְקָרֵב אֶל  דֵי  כְּ יִרְאַת ה',  רָאֵל מֵחֲמַת  יִשְׂ לְאֶרֶץ  נוֹסְעִים  ר  אֲשֶׁ כַּ
רָאֵל  אי תּוֹעִיל לוֹ אֶרֶץ יִשְׂ וַדַּ רַךְ וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה, בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

יְדֵי  עַל  י  כִּ מִיּוּת.  וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ דוֹלָה  גְּ תּוֹעֶלֶת  ה  נָּ מִמֶּ וְיָפִיק  מְאֹד, 

תָהּ. וְכֵן מְבאָֹר  ָ כִים לִקְדֻשּׁ בָר מִתְהַפְּ לְבַד, כְּ רָאֵל בִּ נִיסָה לְאֶרֶץ יִשְׂ הַכְּ

רָאֵל  אֶרֶץ יִשְׂ ךְ ד' אַמּוֹת בְּ הַלֵּ י אֲפִילוּ הַמְּ תוּבוֹת קיא( כִּ דִבְרֵי חֲזַ"ל )כְּ בְּ

ל הָאָדָם הַנּוֹסֵעַ לְאֶרֶץ  נָתוֹ וּרְצוֹנוֹ שֶׁ וָּ דוֹלָה. אֲבָל אִם כַּ זוֹכֶה לְטוֹבָה גְּ

אֲווֹת  מִתַּ ךְ  כֵּ לְהִזְדַּ ן  וֵּ מִתְכַּ אֵינוֹ  שֶׁ הַיְנוּ  מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ אֵינָם  רָאֵל  יִשְׂ

א, הִיא  רַבָּ מְאוּם. אַדְּ רָאֵל בִּ וּמִדּוֹת רָעוֹת, אֲזַי לאֹ תּוֹעִיל לוֹ אֶרֶץ יִשְׂ

קְרָא יח, כו.- כח.( "וְלאֹ תַעֲשׂוּ  תּוֹרָה )וַיִּ באָֹר בַּ מְּ תָקִיא אוֹתוֹ מִתּוֹכָהּ, כַּ

ה" וְכוּ' "וְלאֹ תָקִיא הָאָרֶץ אֶתְכֶם" וְכוּ'. הָאָדָם  מִכּלֹ הַתּוֹעֵבתֹ הָאֵלֶּ

אֲפִילוּ  תָהּ,  ָ לִקְדֻשּׁ ן  וֵּ מִתְכַּ וְאֵינוֹ  עֵינָיו  בְּ חֲשׁוּבָה  אֵינָהּ  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  שֶׁ

רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  י  כִּ הּ.  בָּ הָיָה  לאֹ  אִלּוּ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ נִמְצָא  הוּא  שֶׁ כְּ

לָבוֹא  יַעַזְרֶנּוּ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ זֶה,  אָדָם  אֵינָהּ סוֹבֶלֶת 

אֱמֶת. ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה בֶּ ֵ ם יִרְאַת הַשּׁ רָאֵל לְשֵׁ לְאֶרֶץ יִשְׂ

יד

לֶאֱמוּנָה  זוֹכִים  י"ג,  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל 
בְלָנוּת.  ת הַסַּ יִם, הַיְנוּ לְמִדַּ ית, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לַאֲרִיכַת אַפָּ אֲמִתִּ

לְבּוּל.  בִּ וּם  מִשּׁ תּוֹנוֹת  הָעֶשְׁ אֶת  ד  לְאַבֵּ וְלאֹ  וּלְהַבְלִיג  לִסְבּלֹ  מַע,  מַשְׁ

קִים  עַס וְאֶת הָעַצְבוּת וְעַצְלוּת וּכְבֵדוּת, וּמִתְחַזְּ בּרֹ אֶת הַכַּ וְזוֹכִים לִשְׁ

מַיִם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה  יִרְאַת שָׁ רַךְ, הַיְנוּ בְּ ם יִתְבָּ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ ים בַּ שִׁ וּמִתְחַדְּ

וּלְמָנְעוֹ  לוֹ  לְבַלְבְּ יְכוֹלִים  אֵינָם  וּמְנִיעָה  לְבּוּל  בִּ וְשׁוּם  טוֹבוֹת,  וּמִדּוֹת 
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ל  כָּ עַל  וּלְהַבְלִיג  לִסְבּלֹ  מַאֲרִיךְ אַף הוּא  י  כִּ וּמִדּוֹת טוֹבוֹת,  הֲדוּת  מִיַּ

מֵחֲמַת  טוֹבוֹת,  וּמִדּוֹת  הֲדוּת  מִיַּ מִתְרַחֵק  וְאֵינוֹ  וּבִלְבּוּלִים,  נִיעוֹת  הַמְּ

סַבְלָנוּתוֹ.

טו

וְכִסּוּפִים  לְגַעֲגוּעִים  לִזְכּוֹת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  וּלְבַקֵּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ 
ם צָרִיךְ  שׁ. גַּ ם מַמָּ ה לָבוֹא לְשָׁ זְכֶּ יִּ רָאֵל, עַד שֶׁ אֵלּוּ לְאֶרֶץ יִשְׂ כָּ

תָהּ  ָ י קְדֻשּׁ רָאֵל, כִּ אֱמֶת לְאֶרֶץ יִשְׂ עוּ בֶּ עְגֵּ יקִים יִתְגַּ דִּ ל הַצַּ כָּ ל שֶׁ לֵּ לְהִתְפַּ

סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ וּכְבֵדוּת,  וְעַצְלוּת  וְעַצְבוּת  עַס  כַּ ל  לְבַטֵּ סְגוּלָה  הִיא 

י"ד.

טז

ה,  מִדָּ נֶגֶד  כְּ ה  מִדָּ לְאָדָם  וְשׁוֹלֵחַ  ם  לֵּ מְשַׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ זֶה  בָר  דָּ
כְדֵי  דוֹל הוּא, בִּ עָבַר, חֶסֶד גָּ לוֹמַר יִסּוּרִים הַדּוֹמִים לַעֲבֵרָה שֶׁ כְּ

ה  פִלָּ ים )צ'( "תְּ תְהִלִּ י בִּ ה חָטָא וְיִתְעוֹרֵר לִתְשׁוּבָה. כִּ מֶּ הָאָדָם יָבִין בַּ שֶׁ

דֵי  רַךְ שׁוֹלֵחַ לָאָדָם, הֵם כְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ סּוּרִים שֶׁ ל הַיִּ י כָּ ה" מְבאָֹר, כִּ לְמֹשֶׁ

א  כָּ דַּ עַד  אֱנוֹשׁ  ב  שֵׁ "תָּ פָסוּק:  בְּ ם(  )שָׁ באָֹר  מְּ כַּ לִתְשׁוּבָה,  תְעוֹרֵר  יִּ שֶׁ

שׁוֹלֵחַ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ זַ"ל,  "י  רַשִׁ בְּ וּמְבאָֹר  בְנֵי אָדָם".  שׁוּבוּ  וַתֹּאמֶר 

אֶמְצָעוּתָם אוֹמֵר הוּא לָאָדָם  בְּ לָן, שֶׁ ים, רַחֲמָנָא לִצְּ לְאָדָם יִסּוּרִים קָשִׁ

יִסּוּרִים  שׁוֹלֵחַ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ זֶה,  עִנְיַן  ר  וְעִקָּ הָרָעָה.  רְכּוֹ  מִדַּ לָשׁוּב 

רָאֵל. אֶרֶץ יִשְׂ ה, הוּא בְּ נֶגֶד מִדָּ ה כְּ מִדָּ
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וֹת, וְעַל יְדֵי  דֻשּׁ ל הַקְּ ל כָּ יוֹתֵר שֶׁ דוֹלָה בְּ ה הַגְּ ָ דֻשּׁ רָאֵל הִיא הַקְּ אֶרֶץ יִשְׂ
ת  ַ עַל יְדֵי קְדֻשּׁ בְעִיּוּת. הַיְנוּ שֶׁ תָהּ זוֹכִים לָצֵאת לְגַמְרֵי מִטִּ ָ קְדֻשּׁ

עוֹלָם  בָּ ה  עֲשָׂ הַנַּ ל  כָּ שֶׁ וּלְהַאֲמִין  לְהָבִין  זוֹכִים  אֱמֶת,  בֶּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ 

ם  ֵ הַשּׁ חַת  גָּ הַשְׁ בְּ הוּא  הַכּלֹ  פְרָט,  בִּ אָדָם  ל  כָּ עַל  הָעוֹבֵר  וְכָל  כְלָל  בִּ

לֵמָה  ְ הַשּׁ וְהָאֱמוּנָה  ית  הָאֲמִתִּ עַת  וְהַדַּ טֶבַע.  י  פִּ עַל  וְלאֹ  רַךְ  יִתְבָּ

ה  ָ דֻשּׁ רָאֵל, הִיא הַקְּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ זּוֹכִים עַל יְדֵי קְדֻשּׁ רָטִית שֶׁ חָה פְּ גָּ הַשְׁ בְּ

ר  אֱמֶת, אֶפְשָׁ רָאֵל בֶּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ וֹת. וְעַל יְדֵי קְדֻשּׁ דֻשּׁ ל הַקְּ דוֹלָה מִכָּ הַגְּ

הִיא אוֹר, לְבֵין  ין הָאֱמֶת שֶׁ ךְ. הַיְנוּ בֵּ ין הָאוֹר לַחֹשֶׁ ל בֵּ לְהָבִין אֶת הַהֶבְדֵּ

ים  מְכֻסִּ הֵם  שֶׁ קֶר,  שֶׁ עִנְיְנֵי  ה  מָּ כַּ מְצוּיִים  י  כִּ ךְ.  חֹשֶׁ הוּא  שֶׁ קֶר  ֶ הַשּׁ

קֶר מֵחֲמַת לְבוּשׁ  ֶ שּׁ יר בַּ ה מְאֹד לְהַכִּ ל אֱמֶת. וְקָשֶׁ לְבוּשׁ שֶׁ וְנֶעֱלָמִים בִּ

כֶל וְדַעַת  אֱמֶת, זוֹכִים לְשֵׂ רָאֵל בֶּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ הָאֱמֶת. אֲבָל עַל יְדֵי קְדֻשּׁ

ת אֶרֶץ  ַ ם עַל יְדֵי קְדֻשּׁ קֶר. גַּ יר מַהִי אֱמֶת וּמַהוּ שֶׁ ר לְהַכִּ ית, וְאֶפְשָׁ אֲמִתִּ

י צָרִיךְ  יּוֹת מִצַדִיקֵי אֱמֶת. כִּ ר סִפּוּרֵי מַעֲשִׂ ר לְסַפֵּ אֱמֶת, אֶפְשָׁ רָאֵל בֶּ יִשְׂ

בִים  מְכַזְּ ל  שֶׁ יּוֹת  מַעֲשִׂ לְבֵין  אֱמֶת  יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ סִפּוּרִים  ין  בֵּ יל  לְהַבְדִּ

לוֹם  וְשָׁ חַס  יעַ  לְהַגִּ זוֹ  טָעוּת  יְדֵי  עַל  ר  וְאֶפְשָׁ הֶם,  בָּ לִטְעוֹת  ר  אֶפְשָׁ שֶׁ

בוֹת  יּוֹת מִצַדִיקֵי אֱמֶת, זוֹכִים לְמַחֲשָׁ לְמִכְשׁוֹל. אֲבָל עַל יְדֵי סִפּוּרֵי מַעֲשִׂ

יקֵי אֱמֶת,  צַדִּ ל  שֶׁ יּוֹת  מַעֲשִׂ בּוּר אוֹדוֹת  הַדִּ יְדֵי  י עַל  כִּ וּנְקִיּוֹת.  טוֹבוֹת 

כוֹת  יקֵי הָאֱמֶת, מִזְדַכְּ הִתְרַחֲשׁוּ עִם צַדִּ יּוֹת שֶׁ מַעֲשִׂ וְעַל יְדֵי הָאֱמוּנָה בְּ

ם זוֹכִים עַל  בוֹת טוֹבוֹת וּנְקִיּוֹת. גַּ בוֹת הָאָדָם, וְהוּא זוֹכֶה לְמַחֲשָׁ מַחְשְׁ

הַיְנוּ שֶנִצּוֹלִים  ינִים.  הַדִּ יקֵי אֱמֶת לְהַמְתָקַת  מַצְדִּ יּוֹת  סִפּוּרֵי מַעֲשִׂ יְדֵי 

ם  שֵׁ רֵשׁ הָאַדְמוֹ"ר זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, בְּ פֵּ מוֹ שֶׁ ל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִים, כְּ מִכָּ

ים יח, נא.( "מִגְדּוֹל יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ  הִלִּ ם טוֹב זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה )תְּ עַל שָׁ הַבַּ
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הָאֱמֶת,  מִצַדִיקֵי  יּוֹת  מַעֲשִׂ סִפּוּרֵי  יְדֵי  עַל  שֶׁ יחוֹ".  לִמְשִׁ חֶסֶד  ה  וְעשֶֹׂ

אֱמוּנָה  לוֹ  יֵשׁ  אָכֵן  אִם  ר,  סַפֵּ הַמְּ עִם  חֲסָדִים  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ה  עוֹשֶׂ

יקֵי הָאֱמֶת. צַדִּ ית בְּ אֲמִתִּ

יח

דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ  באָֹר בְּ מְּ רָאֵל, כַּ אֶרֶץ יִשְׂ ר הַמֹּחַ וְהַחָכְמָה הֵם רַק בְּ עִקַּ
חָכְמַת אֶרֶץ  ה פ' ט"ז( "אֵין חָכְמָה כְּ ית רַבָּ רֵאשִׁ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )בְּ

ם  ֵ הַשּׁ בְּ לֵמָה  ְ הַשּׁ הָאֱמוּנָה  הִיא  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  חָכְמַת  ר  וְעִקָּ רָאֵל".  יִשְׂ

ל הַחָכְמוֹת.  דוֹלָה מִכָּ זּוֹהִי הַחָכְמָה הַגְּ רָטִית, שֶׁ חָתוֹ הַפְּ גָּ רַךְ וּבְהַשְׁ יִתְבָּ

מֵאֶרֶץ  חָכְמָתָם  וְאֶת  מֹחָם  אֶת  לִים  מְקַבְּ לָאָרֶץ  חוּץ  יְהוּדֵי  וַאֲפִילוּ 

שׁרֶֹשׁ  פִי  כְּ רוּחָנִיּוּת,  בְּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ חֶלְקוֹ  פִי  כְּ יְהוּדִי  וְכָל  רָאֵל.  יִשְׂ

כְבוֹד  פּוֹגְמִים בִּ שֶׁ רָאֵל. אֲבָל כְּ ל הוּא חָכְמָה מֵאֶרֶץ יִשְׂ ךְ מְקַבֵּ מָתוֹ, כָּ נִשְׁ

עוֹבְרִים עַל מִצְווֹת הַתּוֹרָה,  עוֹבְרִים עַל רְצוֹנוֹ, שֶׁ רַךְ, הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

רַךְ, עַל יְדֵי זֶה נוֹפְלִים מִן  ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ בוֹדוֹ וּרְצוֹנוֹ שֶׁ י הַתּוֹרָה הִיא כְּ כִּ

ל  רָאֵל, וְנוֹפְלִים לַמֹחַ וּלְדַעַת שֶׁ ל אֶרֶץ יִשְׂ ית שֶׁ עַת הָאֲמִתִּ הַמֹּחַ וּמִן הַדַּ

אֱמוּנַת  ל  שֶׁ הָרֶגֶשׁ  אֶת  דִים  וּמְאַבְּ תְרַחֲקִים  מִּ שֶׁ הַיְנוּ  לָאָרֶץ.  חוּץ 

רָאֵל". וְנוֹפְלִים  יִשְׂ ל אֶרֶץ  ה "מֹחַ וְדַעַת שֶׁ ה מְכֻנֶּ זֶּ אֱמֶת, שֶׁ חָה בֶּ גָּ הַשְׁ

חוּץ  ל  שֶׁ וְחָכְמָה  "מֹחַ  ים  מְכֻנִּ הֵם  שֶׁ זָרוֹת  וְדֵעוֹת  טִבְעִיּוֹת  בָרוֹת  לִסְּ

פְרָטִיּוּת. הַיְנוּ,  כְלָלִיּוּת הֵן בִּ ית מַחֲלקֶֹת, הֵן בִּ לָאָרֶץ". וְעַל יְדֵי זֶה נַעֲשֵׂ

פְרָטִיּוּת,  לּוֹ מִתְעוֹרְרִים מְרִיבוֹת וּמִלְחָמוֹת, וּבְכָל אָדָם בִּ כָל הָעוֹלָם כֻּ בְּ

ם  גַּ תְקָאוֹת הָעוֹבְרוֹת עָלָיו נֶגֶד רְצוֹנוֹ, שֶׁ אֵינוֹ חָפֵץ לִסְבּלֹ אֶת הַהַרְפַּ שֶׁ

רַק  לָאָרֶץ הוּא  ל חוּץ  שֶׁ עַת  וְהַדַּ הַמֹּחַ  י  כִּ הִיא,  מַחֲלקֶֹת  כְלָל  בִּ זאֹת 

הַכּלֹ  י  כִּ בִים  וְחוֹשְׁ חָה,  גָּ הַשְׁ מִתְרַחֲקִים מֵאֱמוּנַת  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ מַחֲלקֶֹת. 
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רוּיִים בְכַעַס וּבְרגֶֹז,  מִיד מְלֵאִים מַחֲלקֶֹת וְתָמִיד שְׁ בַע, אֲזַי תָּ י הַטֶּ עַל פִּ

לֶאֱמוּנָה  זוֹכִים  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  נ"ז.  סָעִיף  וֶאֱמוּנָה"  "אֱמֶת  בְּ באָֹר  מְּ כַּ

לוֹם. רָאֵל", זוֹכִים לְשָׁ אֶרֶץ יִשְׂ ה "מֹחַ דְּ ה מְכֻנֶּ זֶּ רָאוּי שֶׁ כָּ

יט

אֶרֶץ  י עַל יְדֵי מֹחַ וְדַעַת דְּ ים "נעַֹם", כִּ רָאֵל מְכֻנִּ ל אֶרֶץ יִשְׂ מוֹחִין שֶׁ
לִמּוּד  בְּ נעַֹם  ים  חָשִׁ שֶׁ הַיְנוּ  הַתּוֹרָה,  לִנְעִימוּת  זוֹכִים  רָאֵל  יִשְׂ

באָֹר  מְּ כַּ לוֹם,  לְשָׁ זוֹכִים  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  דְּ וְדַעַת  הַמֹּחַ  יְדֵי  וְעַל  הַתּוֹרָה. 

צְדָקָה  נְתִינַת  יְדֵי  עַל  וּבִפְרָט  צְדָקָה,  יְדֵי  וְעַל  סוֹפוֹ.  בְּ י"ח  סָעִיף  בְּ

רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  דְּ וְדַעַת  מֹחַ  לַת  לְקַבָּ לִי  כְּ נוֹצַר  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ לִקְדֻשּׁ

ל  ן אֲפִילוּ אֶת הַמּוֹחִין שֶׁ ר לְתַקֵּ רָאֵל, אֶפְשָׁ אֶרֶץ יִשְׂ שׁ מֹחַ וְדַעַת דְּ יֵּ וּכְשֶׁ

כֻנִים  מְּ שֶׁ בַע  הַטֶּ רֶךְ  דֶּ ל  שֶׁ בָרוֹת  וְהַסְּ עוֹת  הַדֵּ אֶת  הַיְנוּ  לָאָרֶץ,  חוּץ 

מְאֹד,  גוּמִים  פְּ לָאָרֶץ  דְחוּץ  הַמּוֹחִין  שֶׁ כְּ אֲבָל  לָאָרֶץ".  דְחוּץ  "מוֹחִין 

עוֹבְרִים עַל  רַךְ, הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ כְבוֹד הַשּׁ גְמוּ מְאֹד בִּ פָּ ֶ מֵחֲמַת שּׁ

רִים  בְּ רַךְ, עַל יְדֵי זֶה מִתְגַּ ם יִתְבָּ ֵ כְבוֹד הַשּׁ גַם בִּ הוּ פְּ זֶּ מִצְווֹת הַתּוֹרָה, שֶׁ

ים "מוֹחִין דְחוּץ  הֵם מְכֻנִּ בַע, שֶׁ רֶךְ הַטֶּ ל דֶּ עוֹת וּסְבָרוֹת שֶׁ עַל הָאָדָם דֵּ

הֵם  אֵין  יוֹתֵר,  בְּ רִים  בְּ מִתְגַּ אֵלּוּ  מוֹחִין  וּכְשֶׁ לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ לָאָרֶץ", 

דְחוּץ  מוֹחִין  א,  רַבָּ אַדְּ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  דְּ מוֹחִין  יְדֵי  עַל  קֵן  לְהִתָּ יְכוֹלִים 

זוֹכִים  יָדָם  עַל  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  דְּ מוֹחִין  אֶת  מְאֹד  מְקַלְקְלִים  לָאָרֶץ 

עַם  הַטַּ וְזֶהוּ  רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ם  גַּ מַחֲלקֶֹת  מִתְעוֹרֶרֶת  וְאָז  לוֹם,  לְשָׁ

רָאֵל. אֶרֶץ יִשְׂ חוּץ לָאָרֶץ הֵן בְּ יּוֹם, הֵן בְּ לַמַחֲלקֶֹת הַמְצוּיָה כַּ
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כ

שׁ,  רָאֵל מַמָּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ קְדֻשּׁ ה כִּ ים הֵמָּ ים קְדוֹשִׁ יִּ יקִים אֲמִתִּ קִבְרִי צַדִּ
כט.(  לז,  ים  הִלִּ )תְּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ

יקִים  ם טוֹב, זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, צַדִּ עַל שֵׁ יקִים יִירְשׁוּ אָרֶץ". וּפֵרֵשׁ הַבַּ "צַדִּ

ת  ַ קְדֻשּׁ קוֹם בּוֹ הֵם טְמוּנִים קָדוֹשׁ כִּ רָאֵל, הַיְנוּ הַמָּ ים - אֶרֶץ יִשְׂ יוֹרְשִׁ

ל  שֶׁ רִית, בְּ דוֹל לִפְגָם הַבְּ קּוּן גָּ רָאֵל הִיא תִּ שׁ. וְאֶרֶץ יִשְׂ רָאֵל מַמָּ אֶרֶץ יִשְׂ

ם  שָׁ ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ ים,  יִּ אֲמִתִּ יקִים  צַדִּ לְקִבְרֵי  לָבוֹא  ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ צָרִיךְ  ךְ  כָּ

צְרָכוֹת  ם טוֹבוֹת נוֹסָפוֹת הַנִּ רִית, הֵן לְשֵׁ קּוּן הַבְּ רַךְ, הֵן עַל תִּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  מוֹהֲרַ"ן  נוּ  רַבֵּ ל  שֶׁ דוֹשׁ  הַקָּ צִיּוּנוֹ  עַל  וּבִפְרָט  לָאָדָם. 

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ ם לְהַשּׁ ל שָׁ לֵּ דוֹלָה לָבוֹא וּלְהִתְפַּ דוֹל וְטוֹבָה גְּ אי חִיּוּב גָּ וַדַּ בְּ

לַאֲמִירַת  וּבִפְרָט  אֱמֶת,  בֶּ וּתְשׁוּבָה  מַיִם  שָׁ לְיִרְאַת  לִזְכּוֹת  כְלָל,  בִּ הֵן 

נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה הִבְטִיחַ  י רַבֵּ רִית. כִּ ים לְתִקּוּן הַבְּ הִלִּ רָה מִזְמוֹרֵי תְּ עֲשָׂ

רָה  דוֹשׁ וְיאֹמַר אֶת הָעֲשָׂ בוֹא לְצִיּוּנוֹ הַקָּ יָּ ל מִי שֶׁ כָּ נֵי עֵדִים, שֶׁ פְנֵי שְׁ בִּ

סֵפֶר לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ר"ה,  ים, הַמּוּבָאִים בְּ הִלִּ מִזְמוֹרֵי תְּ

לְתִקּוּן  וּבִפְרָט  כְלָל  בִּ דוֹלָה  גְּ טוֹבָה  זוֹ  הֵא  תְּ צ"ב,  סִימָן  ב'  וּבְחֵלֶק 

זְמוֹרִים  רָה הַמִּ הֲדוּת. וְאֵלּוּ הֵם עֲשָׂ רֶֹשׁ לַיַּ סוֹד וְהַשּׁ הוּא הַיְּ רִית, שֶׁ הַבְּ

רִית: ט"ז, ל"ב, מ"א, מ"ב, נ"ט, ע"ז, צ', ק"ה,  ילָה לְתִקּוּן הַבְּ נוּ גִּ רַבֵּ שֶׁ

אֵצֶל  לִפְעלֹ  ר  אֶפְשָׁ לָאָדָם  חוּצוֹת  הַנְּ מִיּוֹת  שְׁ גַּ טוֹבוֹת  ם  גַּ ק"נ.  קל"ז, 

י  כִּ ים.  יִּ אֲמִתִּ יקִים  צַדִּ קִבְרֵי  עַל  ים  שִׁ בַקְּ מְּ שֶׁ תְפִלּוֹת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

רָאֵל  אֶרֶץ יִשְׂ נִיאֵל ו, יא.( שֶׁ בָרִים יא, יב. מְלָכִים א' ח, מח. דָּ תַנַ"ךְ )דְּ מְבאָֹר בַּ

כָל  הּ, יוֹתֵר מִבְּ ל בָּ לֵּ תְפַּ ל הָאָדָם הַמִּ ה שֶׁ פִלָּ הּ הַתְּ ל בָּ תְקַבֵּ תִּ לֶת שֶׁ מְסֻגֶּ

אֶרֶץ  כְּ אָמוּר  כָּ ים  קְדוֹשִׁ ים  יִּ אֲמִתִּ יקִים  צַדִּ וְקִבְרֵי  עוֹלָם.  בָּ שֶׁ מְקוֹמוֹת 
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ם אֵצֶל  ר לִפְעלֹ שָׁ ן אֶפְשָׁ כֵּ עִיף(, עַל  ת הַסָּ תְחִלַּ בִּ באָֹר  מְּ שׁ )כַּ רָאֵל מַמָּ יִשְׂ

ל מִינֵי טוֹבוֹת וִישׁוּעוֹת. רַךְ כָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

קוּת הִתְחַזְּ

א

תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  חָפֵץ  שֶׁ הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לָשׁוּב  רוֹצֶה  שֶׁ מִי 
ב  חַיָּ ה',  רְצוֹן  פִי  כְּ אֱמֶת,  בֶּ תּוֹרָה  י  פִּ עַל  לִנְהגֹ  וְרוֹצֶה  אֱמֶת,  בֶּ

יקֵי  ל צַדִּ ם שֶׁ עְתָּ ה אֶת דַּ רִיךְ לִלְמֹד הַרְבֵּ צָּ הֲלָכָה. הַיְנוּ שֶׁ קִי בַּ לִהְיוֹת בָּ

ם  דַעְתָּ קִיאִים בְּ הֵם בְּ י אֱמֶת, שֶׁ ה אֵצֶל אַנְשֵׁ הָאֱמֶת. וְצָרִיךְ לִלְמֹד הַרְבֵּ

הַיְנוּ  שׁוּבָה,  הַתְּ דַרְכֵי  בְּ לְהִתְנַהֵג  אֵיךְ  דַע  יֵּ שֶׁ דֵי  כְּ הָאֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ

דַרְכֵי  י אִם לאֹ יוֹדְעִים אֵיךְ לִנְהגֹ בְּ ל יִרְאַת ה' וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. כִּ דֶרֶךְ שֶׁ בְּ

דֶרֶךְ נְכוֹנָה, וּבֶאֱמֶת הִתְנַהֲגוּת  י נוֹהֲגִים בְּ דְמֶה כִּ נִּ ר שֶׁ שׁוּבָה, אֶפְשָׁ הַתְּ

דֵי  כְּ ידִיעָה,  בִּ חָזָק  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  ם  גַּ הָאֱמֶת.  לְדֶרֶךְ  חָלִילָה  דֶת  מְנֻגֶּ זוֹ 

וּבִלְבּוּל  מְנִיעָה  שׁוּם  יְדֵי  עַל  הָאֱמֶת  מִן  לְהִתְרַחֵק  וְלאֹ  לִפּוֹל  לּאֹ  שֶׁ

מִיּוּת.  וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ יְרִידָה,  עֵת  בְּ הֵן  ה,  עֲלִיָּ עֵת  בְּ הֵן  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ

מְחָה  ה וְלִמּוּד וְחָשׁ חִיּוּת וְשִׂ הָאָדָם מִתְעוֹרֵר לִתְפִלָּ עֵת שֶׁ רוּחָנִיּוּת בְּ בְּ

אֵין לוֹ יִסּוּרִים,  שֶׁ מִיּוּת, כְּ גַשְׁ ה טוֹב וּמִכּלֹ נְקוּדָה טוֹבָה. וְכֵן בְּ כָל מַעֲשֵׂ בְּ

נֵי  רְנָסָה וְכוּ', הֵן מֵעַצְמוֹ, הֵן מִבְּ ד הַפַּ רִיאוּת הַגּוּף, הֵן מִצַּ ד בְּ הֵן מִצַּ

זְמַן כָזֶה  הֵר מְאֹד בִּ ה הֵם, אֲזַי צָרִיךְ לְהִזָּ ל עֲלִיָּ ב שֶׁ ל אֵלּוּ מַצָּ כָּ יתוֹ, שֶׁ בֵּ

הֵן  הָאֱמֶת,  מִן  לְהִתְרַחֵק  וְלאֹ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  אוּת  גֵּ לְשׁוּם  לִפּוֹל  לּאֹ  שֶׁ

לּאֹ  וְשֶׁ הַטּוֹב.  הָרוּחָנִי  ב  צָּ הַמַּ מֵחֲמַת  הֵן  מִיּוּת,  שְׁ הַגַּ רַחֲבוּת  מֵחֲמַת 

לְהִתְנַהֵג  אֵיךְ  רָאוּי  כָּ יּוֹדְעִים  שֶׁ הַטּוֹב  הָרוּחָנִי  ב  צָּ הַמַּ גְלַל  בִּ לַחֲשׁבֹ 
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צֵל מִן  רַךְ לְהִנָּ ם יִתְבָּ ֵ ה לְהַשּׁ תְפִלָּ שׁוּבָה, רַק צָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ דַרְכֵי הַתְּ בְּ

מִיּוּת,  גַשְׁ רָאוּי. וְכֵן בְּ בָר כָּ ל דָּ ל כָּ עוּת וְלִזְכּוֹת לְהָבִין אֶת הָאֱמֶת שֶׁ הַטָּ

רְנָסָה  רִיאוּת טוֹבָה וְהַפַּ הַבְּ עָה שֶׁ שָׁ מֵר מְאֹד מִגֵאוּת בְּ ָ אי לְהִשּׁ וַדַּ צָרִיךְ בְּ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְלאֹ לַחֲשׁבֹ  ֵ יִרְאַת הַשּׁ ק מְאֹד בְּ פַע. וְצָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ שֶׁ בְּ

ים  אֲנָשִׁ שֶׁ רוֹאִים  ֶ שּׁ מוֹ  כְּ יִסּוּרִים,  נֶגֶד  הוּא  ן  מְחֻסָּ י  כִּ הַהַרְחָבָה  עֵת  בְּ

ירוּת.  דוֹלָה וַעֲשִׁ ים תּוֹעִים וּמִתְרַחֲקִים מִן הָאֱמֶת מֵחֲמַת הָרְחָבָה גְּ רַבִּ

רְעָנוּת",  הַפֻּ מִן  תְיָאֵשׁ  תִּ "וְאַל  מז.(  א'  רֶק  )פֶּ אֲבוֹת  כֶת  מַסֶּ בְּ וְכָתוּב 

הָאָדָם  שֶׁ זְמַן  בִּ שֶׁ שׁוּט הוּא,  הַפָּ רוּשׁ  הַפֵּ שֶׁ אֱמֶת  סִפְרֵי  ה  כַמָּ בְּ וּמְבאָֹר 

מֹר  שְׁ יִּ ן הוּא נֶגֶד יִסּוּרִים וּפוּרְעָנוּת, רַק שֶׁ י מְחֻסָּ מַצְלִיחַ, אֶל יַחְשׁבֹ כִּ

סּוּרִים.  מִיִּ ילוּ  צִּ יַּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  יְבַקֵּ וְתָמִיד  מִגֵאוּת,  מְאֹד  עַצְמוֹ 

ה וְכוּ', אֶל יַחְשׁבֹ  פִלָּ תּוֹרָה וּבַתְּ שׁ הִתְעוֹרְרוּת בַּ יֵּ זְמַן שֶׁ רוּחָנִיּוּת, בִּ וְכֵן בְּ

צָרִיךְ  רַק  מִיד,  תָּ ךְ  שֵׁ יִמָּ וַעֲבוֹדָה,  מַיִם  שָׁ יִרְאַת  בְּ זֶה  טוֹב  ב  מַצָּ י  כִּ

וְצָרִיךְ  מִן הַהִתְעוֹרְרוּת.  יִפּוֹל  לּאֹ  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה  תְפִלָּ בִּ לְהַרְבּוֹת 

באָֹר  מְּ כַּ מִכְשׁוֹלוֹת,  וּבְשׁוּם  קִלְקוּלִים  שׁוּם  בְּ כֵד  לְהִלָּ לּאֹ  שֶׁ הֵר  לְהִזָּ

עַת  שְׁ עַצְמְךָ...". וּמֵאִידָךְ בִּ אֲמִין בְּ דִבְרֵי חז"ל )אֲבוֹת פ"ב מ"ה.( "אַל תַּ בְּ

חִיּוּת  שׁוּם  לוֹ  אֵין  רוּחָנִיּוּת  בְּ שֶׁ הַיְנוּ  מִיּוּת,  וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ יְרִידָה 

לוֹם אֵינוֹ  מִיּוּת הוּא חַס וְשָׁ ה טוֹב, וּבְגַשְׁ ה וּבְלִמּוּד וּבְשׁוּם מַעֲשֵׂ תְפִלָּ בִּ

רוֹאִים  ֶ פִי שּׁ כְּ לוֹם,  וְשָׁ יִסּוּרִים אֲחֵרִים חַס  וְכֵן  רְנָסָה,  פַּ ר  וּמְחֻסָּ רִיא  בָּ

מָעוּתָם  ל אֵלּוּ מַשְׁ כָּ ה נִסְיוֹנוֹת, שֶׁ כַמָּ ה אֶת הָאָדָם בְּ רַךְ מְנַסֶּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

יקֵי הָאֱמֶת.  דַעַת צַדִּ ד וּבָקִי בְּ ק וְלִהְיוֹת מְלֻמָּ יְרִידָה, צָרִיךְ אָז לְהִתְחַזֵּ

אֵלּוּ  וְנִסְיוֹנוֹת  סּוּרִים  יִּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ה  תְפִלָּ בִּ לְהַרְבּוֹת  וְצָרִיךְ 

באָֹר  הַמְּ ם  לְקַיֵּ וְצָרִיךְ  הָאֱמֶת.  מִן  אוֹתוֹ  יַרְחִיקוּ  וְלאֹ  ילוּהוּ  יַפִּ לאֹ 

אוֹל  ְ יעָה שּׁ ה, וְאַצִּ ם אָתָּ מַיִם שָׁ ק שָׁ ים קלט, ח.( "אִם אֶסַּ הִלִּ ים )תְּ תְהִלִּ בִּ
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ק  "אֶסַּ בְחִינַת  בִּ הוּא  אָז  שֶׁ וְהַצְלָחָה,  הָרְחָבָה  עֵת  בְּ הֵן  הַיְנוּ,   ," ךָּ הִנֶּ

בְחִינַת  בִּ הֵם  שֶׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  וְיִסּוּרִים,  נִסְיוֹנוֹת  עֵת  בְּ הֵן  מַיִם",  שָׁ

לאֹ  הַצְלָחָה  וּבְעֵת  ה'.  ד  מִיַּ הַכּלֹ  שֶׁ לָדַעַת  צָרִיךְ  אוֹל",  ְ שּׁ יעָה  "וְאַצִּ

מֵר  ָ לְהִשּׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  וְיִסּוּרִים,  נִסְיוֹנוֹת  וּבְעֵת  אָמוּר,  כָּ אוֹת  לְהִתְגָּ

לִזְכּרֹ  צָרִיךְ  אֵין חָלִילָה מוֹצָא, רַק  י  כִּ לַחֲשׁבֹ  וְלאֹ  אוּשׁ,  וּמִיֵּ מֵעַצְבוּת 

מַאֲמָר  בְּ מְבאָֹר  זֶה  וְגַם  מִיד.  תָּ לַעְזרֹ  יָכוֹל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּלְהַאֲמִין 

לוֹם  דְתָּ חַס וְשָׁ רְעָנוּת". הַיְנוּ, אִם נִלְכַּ תְיָאֵשׁ מִן הַפֻּ "ל "וְאַל תִּ חֲזַ"ל הַנַּ

ם  ֵ מִיד אֶל הַשּׁ ה תָּ תְיָאֵשׁ מִן הַיְשׁוּעָה, רַק קַוֵּ פוּרְעָנוּת וְיִסּוּרִים, אֶל תִּ בְּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ יעַ. כִּ אי יוֹשִׁ נּוּ יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים, וּבְוַדַּ שׁ מִמֶּ רַךְ וּבַקֵּ יִתְבָּ

ים )קמה, יח.(  תְהִלִּ באָֹר בִּ מְּ אֱמֶת, כַּ מִיד לָאָדָם הַקּוֹרֵא אֵלָיו בֶּ יעַ תָּ מוֹשִׁ

ם אִם נָפַל  ן, גַּ ר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת". עַל כֵּ "קָרוֹב ה' לְכָל קרְֹאָיו לְכלֹ אֲשֶׁ

אִם  שֶׁ לִזְכּרֹ  צָרִיךְ  מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ אוֹ  רוּחָנִיּוּת  בְּ יּוֹת  חְתִּ תַּ אוֹל  לִשְׁ חָלִילָה 

וְהָעֲווֹנוֹת  אִים  הַחַטָּ מִן  אֲפִילוּ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לָשׁוּב  ר  בֵּ יִתְגַּ

לָאָדָם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יַעֲזרֹ  אי  וַדַּ בְּ יוֹתֵר,  בְּ דוֹלִים  הַגְּ וְהַהִתְרַחֲקוּת 

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  פּוֹנִים  ר  אֲשֶׁ כַּ א,  רַבָּ וְאַדְּ רָאוּי.  כָּ לָאֱמֶת  תְקָרֵב  יִּ שֶׁ

יוֹתֵר  בְּ חָשׁוּב  זֶה  הֲרֵי  אֱמֶת,  בֶּ שׁוּטָה  פְּ אֱמוּנָה  בֶּ דוֹלָה  גְּ מֵהִתְרַחֲקוּת 

נִיעוֹת  הַמְּ ל  שֶׁ י  הַקּשִֹׁ אֶת  יוֹדֵעַ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֵצֶל 

וּבִפְרָט  הַתּוֹרָה.  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ לָאָדָם  פְרִיעִים  מַּ ֶ שּׁ לְבּוּלִים  וְהַבִּ

יוֹתֵר לִפְנוֹת לְיִרְאַת  ה לוֹ בְּ רַךְ, קָשֶׁ ם יִתְבָּ ֵ תְרַחֵק מְאֹד מֵהַשּׁ נִּ הָאָדָם שֶׁ

ם  ֵ הַשּׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  וּבִפְנוֹתוֹ  רוֹ  בְּ הִתְגַּ בְּ אֲבָל  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ה' 

הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ וְכֵן  רָאוּי.  כָּ חֶפְצוֹ  לִים  לְהַשְׁ עוֹזְרוֹ  רַךְ  יִתְבָּ

לִזְכּרֹ  צָרִיךְ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  יוֹתֵר.  בְּ דוֹלִים  הַגְּ נוֹת  וּלְסַכָּ לְיִסּוּרִים  נוֹפֵל 
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ה וּבִתְשׁוּבָה,  תְפִלָּ רַךְ, בִּ ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת אֶל הַשּׁ ר יִפְנֶה בֶּ אֲשֶׁ כַּ וּלְהַאֲמִין שֶׁ

ה חֲסָדִים וְטוֹבוֹת. יךְ עָלָיו הַרְבֵּ אי, וְיַמְשִׁ וַדַּ רַךְ יַעַזְרֵהוּ בְּ הוּא יִתְבָּ

ב

הִתְרַחֲקוּ מְאֹד  ים שֶׁ ם הָאֲנָשִׁ גַּ רַךְ, הוּא שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ תוֹ שֶׁ דֻלָּ ר גְּ עִקַּ
ל  שֶׁ בְּ וַעֲווֹנוֹת  חֲטָאִים  מֵחֲמַת  הֵן  הַתּוֹרָה,  יּוּם  וּמִקִּ נּוּ  מִמֶּ

נָפְלוֹ  עֶטְיָם  בְּ שֶׁ מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ נִסְיוֹנוֹת  מֵחֲמַת  הֵן  הָרַע,  יֵצֶר  רוּת  בְּ הִתְגַּ

הֲדוּת  רִים וּפוֹנִים אֶל הַיַּ בְּ ר הֵם מִתְגַּ אֲשֶׁ לְקִלְקוּלִים וּמִכְשׁוֹלִים, אֲזַי כַּ

ן  ה וּלְמָעְלָה. עַל כֵּ מַיִם עַל יָדָם, לְמָטָּ בוֹד שָׁ אֵר כְּ ל וּמִתְפָּ דֵּ רָאוּי, מִתְגַּ כָּ

הוּא רָחוֹק  הֲדוּת מֵחֲמַת שֶׁ שׁוּב אֶל הַיַּ אָסוּר לְשׁוּם אָדָם לְהִתְיָאֵשׁ מִלָּ

לוֹם  ה חַס וְשָׁ ל חֲטָאָיו וַעֲווֹנוֹתָיו, וְגַם אִם הִרְבָּ שֶׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ מְאֹד מֵהַשּׁ

רַךְ.  ם יִתְבָּ ֵ יבוּת אֵצֶל הַשּׁ בָר שׁוּם חֲשִׁ י אֵין לוֹ כְּ לִפְשׁעַֹ, אֶל יַחֲשׁבֹ, כִּ

יוֹתֵר אֵצֶל  יבָתוֹ חֲשׁוּבָה בְּ אֱמֶת, שִׁ ב בֶּ הִתְרַחֵק וְשָׁ א, אָדָם זֶה שֶׁ רַבָּ אַדְּ

אָדָם  ל  שֶׁ הַהִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  י  כִּ א'.  אוֹת  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

ר  וְעִקָּ עִיף.  ת הַסָּ תְחִלַּ בִּ באָֹר  מְּ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ בוֹדוֹ  ל יוֹתֵר כְּ דֵּ מְרֻחָק, מִתְגַּ

ים. הַיְנוּ  יִּ יקֵי הַדּוֹר הָאֲמִתִּ ל הָרְחוֹקִים הוּא עַל יְדֵי צַדִּ הַהִתְקָרְבוּת שֶׁ

לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ עוֹתֵיהֶם, כַּ יקֵי הָאֱמֶת וְקִיּוּם דֵּ עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת לְצַדִּ

מְקוֹמוֹת שׁוֹנִים. הֲלָכוֹת בִּ

ג

דַרְכֵיהֶם,  רָאוּי בְּ יקֵי הָאֱמֶת וְאוֹחֲזִים עַצְמָם כָּ הַחֲבֵרִים הַמְקרָֹבִים לְצַדִּ
וּלְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  זֶה  אֶת  זֶה  וּלְעוֹרֵר  ק  לְחַזֵּ צְרִיכִים 

דוֹל  ק נוֹבֵעַ מִכּחֹוֹ הַגָּ אִישׁ אֶת רֵעֵהוּ יְחַזֵּ קוּת, שֶׁ ר הַהִתְחַזְּ הַתּוֹרָה. וְעִקָּ
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זֶה,  דוֹל כָּ יק הָאֱמֶת כּחַֹ גָּ י לְצַדִּ אֵלָיו מְקרָֹבִים. כִּ יק הָאֱמֶת, שֶׁ ל צַדִּ שֶׁ

יו  עֲשָׂ לּאֹ יָצָא עֲדַיִן מִמַּ יוֹתֵר, שֶׁ רוּעַ בְּ ן אֲפִילוּ אֶת הָאָדָם הַגָּ כוֹל לְתַקֵּ יָּ שֶׁ

אֲבָל  עֲרָה,  הַשַּׂ חוּט  כְּ אֲפִילוּ  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ לְדֶרֶךְ  עֲדַיִן  נִכְנַס  וְלאֹ  הָרָעִים 

כֶל  שֵׂ ם עֲצוֹתָיו בְּ יק הָאֱמֶת, וְהוּא מְקַיֵּ עְתּוֹ לְדַעַת צַדִּ ל דַּ בַטֵּ מְּ יוָן שֶׁ כֵּ

ל אֱמֶת,  ים שֶׁ שִׁ נוֹ וּלְעוֹרֵר בּוֹ הֶרְגֵּ יק הָאֱמֶת לְתַקְּ רָאוּי, יָכוֹל צַדִּ וְדַעַת כָּ

ר  עִקַּ וְזֶה  הַתּוֹרָה.  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ה  וְיִפְנֶּ ר  בֵּ וְיִתְגַּ שׁ  תְחַדֵּ יִּ שֶׁ

הָאָדָם  אֲפִילוּ  שֶׁ וְלִזְכּרֹ,  לָדַעַת  מִיד  תָּ צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ קוּת  הַהִתְחַזְּ

עָלָיו  וְעוֹבְרִים  הָרַע  יִצְרוֹ  עַל  רָאוּי  כָּ ר  בֵּ מִתְגַּ אֵינוֹ  שֶׁ יוֹתֵר,  בְּ רוּעַ  הַגָּ

הִתְקָרְבוּתוֹ  רָאוּי בְּ חְזִיק עַצְמוֹ כָּ יַּ ל זְמַן שֶׁ ים, כָּ מִלְחֲמוֹת וְנִסְיוֹנוֹת קָשִׁ

דוֹלָה  גְּ קְוָה  תִּ לוֹ  יֵשׁ  הֲרֵי  עֲצוֹתָיו,  ם  לְקַיֵּ ק  וְיִתְחַזֵּ הָאֱמֶת  יק  צַדִּ אֶל 

ק אִישׁ  יק הָאֱמֶת לְחַזֵּ ם צְרִיכִים הַמְקרָֹבִים אֶל צַדִּ הֲדוּת. גַּ יַּ ם בַּ הִתְקַיֵּ לְּ

אִישׁ  יר  לְהַזְכִּ וּצְרִיכִים  ם,  ֵ הַשּׁ לְאַהֲבַת  זֶה  אֶת  זֶה  וּלְעוֹרֵר  רֵעֵהוּ  אֶת 

יּוֹדְעִים וּמְבִינִים עַל יְדֵי הַהִתְקָרְבוּת  לַחֲבֵרוֹ אֶת הָעֵצוֹת הַטּוֹבוֹת, שֶׁ

יק הָאֱמֶת. אֶל צַדִּ

ד

רָאֵל,  יִשְׂ בְּ רוּעַ שֶׁ אֵר אֲפִילוּ עִם הַגָּ רַךְ מִתְפָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ
וְתַעֲנוּג,  נַחַת  רוּחַ  קוֹרַת  בְיָכוֹל,  כִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ שׁ  יֵּ שֶׁ הַיְנוּ 

עַ  פוֹשֵׁ גְרוּעִים. וַאֲפִילוּ בְּ בַּ גָרוּעַ שֶׁ צוּיוֹת אֲפִילוּ בְּ קֻדּוֹת טוֹבוֹת הַמְּ מֵהַנְּ

בּוֹ נְקוּדָה,  נִקְרָא עָלָיו, עוֹד מְצוּיָה  רָאֵל  יִשְׂ ם  ֵ שּׁ שֶׁ ל עוֹד  כָּ רָאֵל -  יִשְׂ

נָפַל  חוֹטֵא  אוֹתוֹ  אִם  אֲפִילוּ  הַיְנוּ  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֵר  מִתְפָּ הּ  בָּ ר  אֲשֶׁ

ה  ן מְכֻנֶּ גְלַל כֵּ בִּ ים וְלָעֲווֹנוֹת מֵחֲמַת רִיחוּקוֹ מִן הָאֱמֶת, שֶׁ לַחֲטָאִים רַבִּ

נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת,  י כֵן, אִם אוֹחֵז עַצְמוֹ בִּ רָאֵל", אַף עַל פִּ עַ יִשְׂ הוּא "פּוֹשֵׁ
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נְקוּדוֹת טוֹבוֹת  וְכֵן  רָכוֹת  בְּ יָדַיִם,  נְטִילַת  ת,  בָּ שַׁ ין,  פִלִּ תְּ צִיצִית,  הַיְנוּ 

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ וְהַשּׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ אָהוּב  הוּא  הֲדוּת,  הַיַּ ל  שֶׁ נוֹסָפוֹת, 

י  רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ יבָה לְהַשּׁ עַם לְהִתְיָאֵשׁ מִשִּׁ אֵר בּוֹ. לָכֵן אָסוּר אַף פַּ מִתְפָּ

י אֵינוֹ מָאוּס  ים, עָלָיו לָדַעַת כִּ ם אִם הָאָדָם נָפַל לַחֲטָאִים וַעֲווֹנוֹת רַבִּ גַּ

יִפְנֶה  וְאִם  נּוּ.  מִמֶּ מְנוּעָה  אֵינָהּ  רַךְ  יִתְבָּ וְאַהֲבָתוֹ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  לְפָנָיו 

באָֹר  מְּ בְיָכוֹל, כַּ רַךְ אֲזַי הוּא חָשׁוּב וְחָבִיב אֶצְלוֹ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ ה לְהַשּׁ מֵעָתָּ

תוּחָה  רֶךְ לָשׁוּב פְּ י הַדֶּ ן צָרִיךְ הָאָדָם לָדַעַת, כִּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. עַל כֵּ בְּ

צֶר וְיוֹדֵעַ עַד  ל מִלְחֶמֶת הַיֵּ י שֶׁ רַךְ יוֹדֵעַ אֶת הַקּשִֹׁ ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ מִיד, כִּ תָּ

ה  מָּ כַּ וּבִפְרָט עַד  ה,  הַזֶּ וְהַבְלֵי עוֹלָם  אֲווֹת  תַּ לְהַכְנִיעַ אֶת  ה  ה קָשֶׁ מָּ כַּ

ר הָעֲבוֹדָה,  ה עִקַּ זֶּ ה, שֶׁ דֻמֶּ בוֹד הַמְּ יאָוֹת וְהַכָּ יוֹן הַגֵּ ה לְהַכְנִיעַ אֶת נִסָּ קָשֶׁ

עַ",  תּוֹרָה "קְרָא אֶת יְהוֹשֻׁ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן )חֵלֶק א' סִימָן ו'( בַּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

בוֹד  הַכָּ וְאֶת  אוּת  הַגֵּ אֶת  לְהַכְנִיעַ  הוּא  וְהָעֲבוֹדָה  שׁוּבָה  הַתְּ ר  עִקַּ שֶׁ

הָאָדָם רָחוֹק  ל הָעֲבוֹדוֹת. וּכְכָל שֶׁ ה יוֹתֵר מִכָּ ה, וַעֲבוֹדָה זוֹ קָשָׁ דֻמֶּ הַמְּ

אוּת.  אֲווֹת וְאֶת הַגֵּ ה לוֹ יוֹתֵר לְהַכְנִיעַ אֶת הַתַּ ן קָשָׁ מִן הָאֱמֶת יוֹתֵר, כֵּ

ה  רְגָּ רַךְ אֲפִילוּ מִן הַדַּ ם יִתְבָּ ֵ ר הוּא מִתְעוֹרֵר לָשׁוּב אֶל הַשּׁ אֲשֶׁ ן כַּ עַל כֵּ

ר הַהִתְעוֹרְרוּת  רַךְ. וְעִקָּ יוֹתֵר, אֲזַי חָשׁוּב הוּא מְאֹד אֶצְלוֹ יִתְבָּ מוּכָה בְּ הַנְּ

י אֱמֶת, הַיְנוּ עִם  רוּת עִם אַנְשֵׁ רַךְ נוֹבֵעַ מִן הַהִתְחַבְּ ם יִתְבָּ ֵ לָשׁוּב אֶל הַשּׁ

הֲדוּת  יַּ קֶר וּמִתְנַהֲגִים בַּ לִי שׁוּם שֶׁ יק הָאֱמֶת בְּ ים הַמְקרָֹבִים אֶל צַדִּ אֲנָשִׁ

רְסוּם,  לִי רַעַשׁ וּבְלִי פִּ צִנְעָה בְּ ה טוֹבָה, בְּ כָל מִדָּ כְלָלִיּוּת וּבִפְרָטִיּוּת, בְּ בִּ

אֹפֶן  יוֹתֵר, רַק בְּ רוּעַ בְּ אָדָם הַגָּ וִיכוֹלִים לִמְצוֹא נְקוּדוֹת טוֹבוֹת אֲפִילוּ בָּ

סִימָן  )ח"א  תּוֹרָה  בַּ באָֹר  מְּ כַּ ם,  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  יְעוֹרְרוּ אוֹתוֹ  זֶה  יְדֵי  עַל  שֶׁ

זְכוּת  לְכַף  הָאָדָם  אֶת  נִים  דָּ אִם  י  כִּ עוֹדִי".  בְּ לֵאלקַֹי  רָה  "אֲזַמְּ רפ"ב( 
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מַת  כָּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת הַשְׁ באָֹר בְּ מְּ יק הוּא מְאֹד, )כַּ אֵינוֹ רָאוּי, אֲזַי מַזִּ אֹפֶן שֶׁ בְּ

ם(. ן שָׁ הַבּקֶֹר, הֲלָכָה א'. עַיֵּ

ה

עַצְמוֹ  חֲזִיק  הַמַּ אָדָם  שֶׁ כְּ הַיְנוּ,  ה,  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ כְּ
שׁ  הֶרְגֵּ וּלְהָבִין  ישׁ  לְהַרְגִּ זוֹכֶה  רָאוּי,  כָּ הֲדוּת  יַּ בַּ ק  וּמִתְחַזֵּ

שׁ וְהַהֲבָנָה הָאֵלּוּ  ם, אֲזַי הַהֶרְגֵּ ֵ ידִיעַת הַתּוֹרָה וְיִרְאַת הַשּׁ עָמֹק יוֹתֵר בִּ

ל זאֹת  בוֹהָה מִקּדֶֹם, וּבְשֶׁ בִים מַדְרֵגָה גְּ חָכְמַת הַתּוֹרָה וְיִרְאַת ה' נֶחְשָׁ בְּ

לַעֲלוֹת  הַזּוֹכֶה  זֶה  וְאָדָם  ה".  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ "מִדַּ עוֹלֶה  שֶׁ זֶה  אָדָם  ה  מְכֻנֶּ

רִיךְ לִפּוֹל  צָּ ה". הַיְנוּ שֶׁ ב קוֹדֵם לָרֶדֶת "יְרִידָה לְצרֶֹךְ עֲלִיָּ מַדְרֵגָתוֹ, חַיָּ בְּ

ן  כֵּ עַל  ם.  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ לוֹ  הָיוּ  שֶׁ הַקּוֹדְמִים  וְהִתְעוֹרְרוּתוֹ  יו  מְהֵרְגֵשַׁ

עֵת יְרִידָה, וְאָסוּר לְהִתְרַפּוֹת  דַעְתּוֹ בְּ אָסוּר לְהֵחָלֵש בְּ צָרִיךְ לִזְכּרֹ, שֶׁ

ק  לְהִתְחַזֵּ אֱמֶת  בֶּ חָפֵץ  שֶׁ הָאָדָם  עַל  הָעוֹבֶרֶת  יְרִידָה  ל  כָּ י  כִּ לְגַמְרֵי. 

רוּחָנִיּוּת, הֵן רַק נִסְיוֹנוֹת לִבְחֹן אוֹתוֹ,  מִיּוּת הֵן בְּ גַשְׁ הֲדוּת הֵן יְרִידָה בְּ יַּ בַּ

יִרְאַת  כָל כּחֹוֹ לֶאֱחֹז עַצְמוֹ בְּ ר בְּ בֵּ הֲדוּת. וְאִם מִתְגַּ אִם לאֹ יִתְרַחֵק מִיַּ

ה  הָפֵךְ לוֹ הַיְרִידָה לַעֲלִיָּ עֵת יְרִידָה, אֲזַי תֵּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה אֲפִילוּ בְּ ֵ הַשּׁ

וְכָל  ים.  רַבִּ מְקוֹמוֹת  בִּ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  נוּ  רַבֵּ סִפְרֵי  בַּ באָֹר  מְּ כַּ דוֹלָה,  גְּ

ה  מָּ כַּ עַד  לְהָבִין,  יָכוֹל  אֱמֶת,  בֶּ הֲדוּת  הַיַּ דַרְכֵי  בְּ לָלֶכֶת  הֶחָפֵץ  יְהוּדִי 

עַם  ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְאָסוּר לִפּוֹל אַף פַּ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ ק בַּ צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ

רְנָסָה, וְכוּ'. וְאִם  בְרִיאוּת הַגּוּף, פַּ הֲדוּת, בִּ יַּ עְתּוֹ מֵחֲמַת הַיְרִידוֹת בַּ מִדַּ

לְבּוּלִים,  נִיעוֹת וְהַבִּ שׁוּם אֹפֶן מֵחֲמַת הַיְרִידוֹת, הַמְּ ל בְּ טֵּ ק וְלאֹ יִתְבַּ יִתְחַזֵּ

ם אִם יַעֲבוֹר עָלָיו חַס  הֲדוּת, גַּ נֶגְדּוֹ וְרוֹצִים לְהַרְחִיקוֹ מִיַּ רִים כְּ בְּ תְגַּ מִּ שֶׁ

כוּ  ל הַיְרִידוֹת יִתְהַפְּ כָּ רַךְ יַעַזְרֵהוּ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ עֲברֹ, אֲזַי הַשּׁ יַּ לוֹם, מַה שֶׁ וְשָׁ
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דּוֹת  כָל הַמִּ ישׁ אוֹרוֹת בְּ ה לְהַרְגִּ זְכֶּ יִּ רוּחָנִיּוּת, שֶׁ דוֹלוֹת. הַיְנוּ, בְּ לַעֲלִיּוֹת גְּ

יִרְאַת  ה בְּ ה לְהִתְעוֹרְרוּת חֲדָשָׁ הֶם וְיִזְכֶּ עַד נְפִילָתוֹ לאֹ חָשׁ בָּ טוֹבוֹת, שֶׁ

ם  ֵ מִיּוּת, יַהֲפֹךְ לוֹ הַשּׁ יר, וּבְגַשְׁ ה לאֹ הִכִּ עַד הֵנָּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, שֶׁ ֵ הַשּׁ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת.  באָֹר בְּ מְּ דוֹלוֹת, כַּ רַךְ אֶת צָרוֹתָיו וְיִסּוּרָיו לִישׁוּעוֹת גְּ יִתְבָּ

ק  לְהִתְחַזֵּ ל אָדָם  כָּ צָרִיךְ  ה  מָּ כַּ קוּת עַד  הַהִתְחַזְּ עִנְיַן  בְּ ם  שָׁ ם מְבאָֹר  גַּ

בָרִים  ר דְּ נֵי שׁוּם יְרִידָה, וְצָרִיךְ לְדַבֵּ נֵי שׁוּם מְנִיעָה וּמִפְּ טֵל מִפְּ וְלאֹ לְהִבָּ

ל  י כָּ פֵלוֹת, נִדְמֶה לוֹ, כִּ מַדְרֵגוֹת שְׁ פַל בְּ נָּ ל אָדָם שֶׁ כָּ ה, מֵחֲמַת שֶׁ הַרְבֵּ

עֲבוּרוֹ  בַּ אֲמוּרִים  אֵינָם  אֱמֶת,  סִפְרֵי  בַּ באָֹרִים  הַמְּ קוּת,  הַהִתְחַזְּ עִנְיְנֵי 

אֲבָל  ה.  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ ים  וּמִתְעַלִּ דוֹלִים הָעוֹלִים  גְּ ים  אֲנָשִׁ א עֲבוּר  אֶלָּ

עִנְיְנֵי  ל  כָּ י  כִּ וּלְהַאֲמִין,  לָדַעַת  צָרִיךְ  רַק  ךְ,  כָּ בָר  הַדָּ אֵין  אֱמֶת  בֶּ

ם  ֵ י הַשּׁ יוֹתֵר. כִּ רוּעַ בְּ טָן וְהַגָּ קוּת נֶאֶמְרוּ אֲפִילוּ עֲבוּר הָאָדָם הַקָּ הַהִתְחַזְּ

י זאֹת  ל - יָשׁוּב אֵלָיו, כִּ רוּעַ מִכָּ טָן וְהַגָּ י הַקָּ רַךְ טוֹב לַכּלֹ, וְחָפֵץ כִּ יִתְבָּ

עוֹלָם. כְלִית זוֹ נִבְרָא בָּ ל תַּ ל אָדָם, וּבְשֶׁ ל כָּ כְלִית שֶׁ הַתַּ

ו

הַיְנוּ  מְאֹד,  חְתּוֹנָה  תַּ מַדְרֵגָה  בְּ הוּא  שֶׁ מִי  אֲפִילוּ  עוֹלָם  בָּ שֶׁ אָדָם  ל  כָּ
חָפֵץ  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ מְאֹד,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ הָרָחוֹק  הָאָדָם  אֲפִילוּ 

ה  רְגָּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, צָרִיךְ לָלֶכֶת מִדַּ ֵ לָשׁוּב לָאֱמֶת, הַיְנוּ לְיִרְאַת הַשּׁ

לַעֲסקֹ  חָדָשׁ  ק  חֵשֶׁ בְּ וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ לְהַתְחִיל  רִיךְ  צָּ שֶׁ הַיְנוּ  ה.  לְדַרְגָּ

עַם  כָל פַּ שׁ בְּ ר הוּא לְהִתְחַדֵּ ה טוֹבָה. וְהָעִקָּ לִמּוּד וּבְכָל מִדָּ ה, בְּ תְפִלָּ בִּ

ה טוֹבָה אִם הֵם  כָל עֲבוֹדָה וּמִדָּ יט בְּ ת הָאֱמֶת, הַיְנוּ לְהַבִּ נְקֻדַּ וּפַעַם בִּ

י עַל יְדֵי זֶה זוֹכִים  ה", כִּ ה לְדַרְגָּ רְגָּ ה "מִדַּ ל זאֹת מְכֻנֶּ רָאוּי. כָּ אֱמֶת כָּ בֶּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת.  ךְ מְבאָֹר בְּ יוֹתֵר. כָּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ עַם לְהִתְקָרֵב לְהַשּׁ כָל פַּ בְּ
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רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְהִתְקָרֵב  זּוֹכִים  שֶׁ לִפְנֵי  עַם  פַּ ל  כָּ שֶׁ לָדַעַת,  צָרִיךְ  ם  גַּ

לְבּוּלִים,  בִּ רָעוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ מְיוֹנוֹת,  וְהַדִּ אֲווֹת  הַתַּ יוֹתֵר  בְּ רוֹת  בְּ מִתְגַּ

ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ עֲרֵי  לְשַׁ נֵס  לְהִכָּ לָאָדָם  נוֹתְנִים  אֵינָם  שֶׁ וְנִסְיוֹנוֹת  מְנִיעוֹת 

אֱמֶת  בָּ עַצְמוֹ  הַחֲזִיק  מִלְּ וּלְהַפְרִיעוֹ  הֲדוּת  הַיַּ מִן  לְהַרְחִיקוֹ  רָתָם  וּמַטְּ

טָעוּת  ים  יִּ הָאֲמִתִּ רִים  שֵׁ וְהַכְּ הַחֲסִידִים  טוֹעִים  זאֹת  וּמֵחֲמָת  רָאוּי.  כָּ

לְבּוּלִים וְדִמְיוֹנוֹת  אֲווֹת, מְנִיעוֹת, בִּ י תַּ תְאוֹם, כִּ ר רוֹאִים פִּ אֲשֶׁ דוֹלָה, כַּ גְּ

דְרֵגָתָם,  פְלוּ מִמַּ נָּ א מֵחֲמַת שֶׁ ל זֶה בָּ י כָּ בִים כִּ רִים עֲלֵיהֶם, וְחוֹשְׁ בְּ מִתְגַּ

ךְ.  כָּ ל  כָּ ה  אֵלֶּ ל  כָּ עֲלֵיהֶם  רוּ  הִתְגַבְּ לאֹ  הַקּוֹדְמוֹת  עָמִים  פְּ בַּ שֶׁ מֵאַחַר 

מֵחֲמַת  ה,  רַבָּ אַדְּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  נְפִילָה,  מֵחֲמַת  זֶה  אֵין  אֱמֶת  בֶּ אֲבָל 

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לְהִתְקָרֵב  הַיְנוּ  ה,  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  רִיכִים  צְּ שֶׁ

אֲווֹת,  הַתַּ ל  כָּ עֲלֵיהֶם  רִים  בְּ מִתְגַּ ךְ  כָּ ל  שֶׁ בְּ לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ יוֹתֵר,  בְּ

יוֹן לְבּוֹחְנוֹ  ב, וְכוּ'. וְכָל זאֹת רַק מֵחֲמַת נִסָּ לְבּוּלִים וְעַקְמוּמִיּוּת הַלֵּ הַבִּ

לּאֹ לִפּוֹל  ק מְאֹד שֶׁ עַם לְהִתְחַזֵּ כָל פַּ ן צָרִיךְ בְּ רָאוּי. עַל כֵּ ק כָּ אִם יִתְחַזֵּ

הֲדוּת מֵחֲמַת  "ל, וְלאֹ לְהִתְרַחֵק מִיַּ רוּת הַנַּ בְּ עַת מֵחֲמַת הַהִתְגַּ מִן הַדַּ

ה וְתַחֲנוּנִים  ים וּבִתְפִלָּ יִּ רְצוֹנוֹת אֲמִתִּ ק בִּ נִיעוֹת וְכוּ', רַק לְהִתְחַזֵּ י הַמְּ קשִֹׁ

סְיוֹנוֹת  נֵי הַנִּ ל מִפְּ טֵּ יּוּכַל לַעֲמוֹד וְלאֹ לְהִתְבַּ אֱמֶת, שֶׁ רַךְ בֶּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

ל אֶחָד לְפִי מַדְרֵגָתוֹ. אֱמֶת, כָּ כָל כּחֹוֹ בֶּ הֲדוּת בְּ יַּ ק בַּ וּלְהִתְחַזֵּ

ז

לאֹ  מְיוֹנוֹת  וְהַדִּ לְבּוּלִים  הַבִּ אֲווֹת,  הַתַּ נִיעוֹת,  הַמְּ שֶׁ דֵי  כְּ הָעֵצָה, 
ים  נֵיהֶם, הִיא לָתֶת צְדָקָה לַעֲנִיִּ טֵל מִפְּ לּאֹ לְהִבָּ רוּ, וְשֶׁ בָּ יִתְגַּ

צְדָקָה,  יְדֵי  עַל  ה  לָּ מִתְגַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ תוֹ  דוֹלָּ גְּ ר  עִקַּ י  כִּ הֲגוּנִים. 

נִיעוֹת  צְוָה הַזּוֹ זוֹכִים לְהַכְנִיעַ אֶת הַמְּ נּוֹתְנִים לֶעָנִי הָגוּן, וְעַל יְדֵי הַמִּ שֶׁ
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לְפִי  אָדָם  ל  כָּ עַל  ה,  וְדַרְגָּ ה  רְגָּ דַּ כָל  בְּ רִים  בְּ תְגַּ מִּ שֶׁ לְבּוּלִים,  הַבִּ וְאֶת 

מַדְרֵגָתוֹ.

ח

רוּ,  בָּ מְיוֹנוֹת וְהַמְנִיעוֹת לאֹ יִתְגַּ אֲווֹת, הַדִּ הַתַּ עוֹד יֵשׁ עֵצָה עַל מְנָת שֶׁ
ךְ לאֹ לִפּוֹל  נֵיהֶם, וְעַל יְדֵי כָּ טֵל מִפְּ לּאֹ לְהִבָּ רוּ, שֶׁ בָּ וְאַף אִם יִתְגַּ

מְעַט  עִם  הַיְנוּ  טוֹבָה,  נְקוּדָה  ל  כָּ עִם  מוֹחַ  לִשְׂ וְהִיא  דְרֵגָה,  הַמַּ מִן 

מֵחִים עִם  שְּׂ מוֹ שֶׁ זֶה, כְּ מוֹחַ בָּ ךְ לִשְׂ ל כָּ הֲדוּת הַמְצוּיָה בּוֹ. וְצָרִיךְ כָּ הַיַּ

נּוֹלַד  שֶׁ ה  מֶּ בַּ מוֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ם  גַּ זֶה.  בָּ וְכַיּוֹצֵא  סֶף  כֶּ הַיְנוּ  מִי,  שְׁ גַּ רְכוּשׁ 

י עַל  דֶרֶךְ הָאֱמֶת. כִּ הֵם מַדְרִיכִים אוֹתוֹ בְּ י אֱמֶת, שֶׁ יְהוּדִי וּמְקרָֹב לְאַנְשֵׁ

דֶרֶךְ הָאֱמֶת  בְּ דִים אוֹתוֹ לָלֶכֶת  לַמְּ מְּ י אֱמֶת שֶׁ רוּת לְאַנְשֵׁ יְדֵי הַהִתְחַבְּ

מְחָה  מִיד. וְעַל יְדֵי הַשִּׂ הֲדוּת תָּ יַּ ק בַּ דוֹלָה לְהִתְחַזֵּ קְוָה גְּ ר, יֵשׁ תִּ שָׁ וְהַיָּ

ים, עַל  יִּ הָאֲמִתִּ וְלִמְקרָֹבָיו  יק הָאֱמֶת  דִּ לַצַּ וּבְקִרְבָתוֹ  יַהֲדוּתוֹ  בְּ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ

אֲווֹת  הַתַּ נִיעוֹת,  הַמְּ אֶת  הַיְנוּ  לִפּוֹת,  הַקְּ ל  כָּ אֶת  שׁוֹבְרִים  זֶה  יְדֵי 

מִיד. הֲדוּת תָּ יַּ קִים בַּ כָל מַדְרֵגָה, וּמִתְחַזְּ רוֹת בְּ בְּ תְגַּ מְיוֹנוֹת הַמִּ וְהַדִּ

ט

וְעוֹלִים  סְיוֹנוֹת  הַנִּ וְאֶת  נִיעוֹת  הַמְּ אֶת  וְשׁוֹבְרִים  רִים  בְּ מִתְגַּ ר  אֲשֶׁ כַּ
טוֹבָה  ים  עוֹשִׂ זֶה  יְדֵי  עַל  חִינָתוֹ,  בְּ לְפִי  אִישׁ  אִישׁ  ה,  דַרְגָּ בְּ

ה לַעֲלוֹת  תוֹ צָרִיךְ עַתָּ רְגָּ מוּךְ מִדַּ הָאָדָם הַנָּ ה זוֹ, שֶׁ דַרְגָּ עָמַד בְּ לֶחָבֵר, שֶׁ

ים  נֵי אֲנָשִׁ י שְׁ בוֹהָה יוֹתֵר, כִּ ה לְמַדְרֵגָה גְּ י חָבֶר זֶה עוֹלֶה עַתָּ ם, כִּ לְשָׁ

הַיְנוּ  "הֲרָמָה",  קְרָא  נִּ שֶׁ וְזֶה  אַחַת.  ה  דַרְגָּ בְּ לָעַמּוּד  יְכוֹלִים  אֵינָם 
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תוֹ,  תוֹ לְדַרְגָּ עַל יְדֵי עֲלִיָּ באָֹר, שֶׁ מְּ יהַּ אֶת חֲבֵרוֹ, כַּ אֶחָד מַגְבִּ הַעֲלָאָה, שֶׁ

זוֹכֶה הֶחָבֵר לְמַדְרֵגָה נַעֲלָה יוֹתֵר.

י

לּוֹ, "וְלֵית אֲתָר  כֻּ א אֶת הָעוֹלָם  רַךְ מְמַלֵּ בוֹדוֹ יִתְבָּ כְּ צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁ
ם  ֵ י הַשּׁ כִּ חָתוֹ,  גָּ וְהַשְׁ בוֹדוֹ  לאֹ כְּ נוּי מָנֵיהּ". אֵין שׁוּם מָקוֹם בְּ פָּ

ל  ל זאֹת צָרִיךְ כָּ שֶׁ יפָם. בְּ ל הָעוֹלָמוֹת וּמַקִּ א אֶת כָּ בְיָכוֹל, מְמַלֵּ רַךְ כִּ יִתְבָּ

עִמּוֹ  רַךְ מָצוּי  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ם, אַף  הוּא מָצוּי שָׁ הֵיכָן שֶׁ י  כִּ לָדַעַת,  אָדָם 

ן  א וּבְמַתָּ מַשָּׂ עוֹסֵק בְּ יו, מִדּוֹתָיו וּתְנוּעוֹתָיו. וַאֲפִילוּ מִי שֶׁ וְרוֹאֶה מַעֲשָׂ

אֵינוֹ  רַךְ, הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲבדֹ אֶת הַשּׁ ֶ ין הַגּוֹיִים, אַל יַחְשׁבֹ שּׁ בֵּ

מִיּוֹת  שְׁ הַגַּ מֵחֲמַת  הֲדוּת,  וּבַיַּ ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ עַצְמוֹ  לְהַחֲזִיק  יָכוֹל 

מְקוֹמוֹת  בִּ הַגּוֹיִים אוֹ  ין  בֵּ יפִים אוֹתוֹ מֵחֲמַת עִסּוּקוֹ  קִּ הַמַּ וְהַחוֹמְרִיוּת 

ךְ,  הֲדוּת. אַל לְאָדָם זֶה לַחֲשׁבֹ וְלוֹמַר כָּ פָלִים אֲחֵרִים הָרְחוֹקִים מִן הַיַּ שְׁ

פָלִים  ְ הַשּׁ קוֹמוֹת  הַמְּ וּבְכָל  הַגּוֹיִים  ין  בֵּ אֲפִילוּ  שֶׁ יֵדַע  ה,  רַבָּ אַדְּ רַק 

יִרְאַת  ק בְּ ר לְהִתְחַזֵּ רַךְ, וְאֶפְשָׁ ם יִתְבָּ ֵ ר לִמְצוֹא אֶת הַשּׁ מוּכִים אֶפְשָׁ וְהַנְּ

י  כִּ דְרֵגוֹת,  הַמַּ כָל  בְּ מָצוּי  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ הַתּוֹרָה.  וּבְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ

מְקוֹמוֹת  בָר. אֲבָל בִּ כֵן קִיּוּם וְחִיּוּת לְשׁוּם דָּ רַךְ לאֹ יִתָּ ם יִתְבָּ ֵ לְעֲדֵי הַשּׁ מִבַּ

נּוֹפֵל  ה וְעָלוּם מְאֹד. לָכֵן, מִי שֶׁ רַךְ מְכֻסֶּ בוֹדוֹ יִתְבָּ מוּכִים כְּ פָלִים וְהַנְּ ְ הַשּׁ

ב  חַיָּ הֲדוּת,  מִיַּ מְאֹד  רְחוֹקִים  לִמְקוֹמוֹת  הַיְנוּ  נְמוּכוֹת,  לְמַדְרְגוֹת 

יִרְאַת  בְּ עַצְמוֹ  לְהַחֲזִיק  יּוּכַל  שֶׁ דֵי  כְּ וְטְרָחוֹת,  יְגִיעוֹת  יֶתֶר  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ

אי,  וַדַּ רַךְ יַעַזְרֵהוּ בְּ ם יִתְבָּ ֵ רָאוּי, הַשּׁ ר כָּ בֵּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. וְאִם יִתְגַּ ֵ הַשּׁ

רָאוּי. יג חֶפְצוֹ כָּ לְהַשִּׂ
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פֵל  ם אִם נָפַל לִמְקוֹם קְלִפּוֹת, הַיְנוּ לְמָקוֹם נָמוּךְ וְשָׁ גַּ צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁ
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ מִן  מְאֹד  רְחוֹקִים  ם  שָׁ ים  הָאֲנָשִׁ שֶׁ ךְ,  כָּ ל  כָּ

קוֹם הַהוּא, אוֹ  פַל לַמָּ נָּ וְנִדְמֶה לוֹ לָאָדָם שֶׁ וּבְמִידּוֹתֵיהֶם,  יהֶם  מַעֲשֵׂ בְּ

יוּכַל  לאֹ  בָר  כְּ שֶׁ לוֹ  וְנִדְמֶה  הָרָעִים,  יהֶם  לְמַעֲשֵׂ נָפַל  חָלִילָה  בָר  כְּ שֶׁ

הִתְרַחֵק מְאֹד מִן הָאֱמֶת, הֵן מֵחֲמַת  רַךְ, מֵחֲמַת שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ לָשׁוּב לְהַשּׁ

רוּעִים וּמִדּוֹתָיו  יו הַגְּ ם נָפַל, הֵן מֵחֲמַת מַעֲשָׂ ר לְשָׁ פֵל אֲשֶׁ ָ קוֹם הַשּׁ הַמָּ

מִן  רָחוֹק  מָקוֹם  ל  מִכָּ רַק  ךְ.  כָּ הָאֱמֶת  אֵין  ֶ שּׁ לָדַעַת  צָרִיךְ  הָרָעוֹת, 

ר  אֶפְשָׁ הָרָעוֹת,  דּוֹת  וְהַמִּ הָרָעִים  ים  עֲשִׂ הַמַּ עוֹמֶק  וּמִתּוֹךְ  הָאֱמֶת, 

רִים  בְּ לֵמָה, אִם מִתְגַּ תְשׁוּבָה שְׁ רַךְ וְלִזְכּוֹת לַחְזרֹ בִּ ם יִתְבָּ ֵ לָשׁוּב אֶל הַשּׁ

מְקוֹם  כָל  בְּ לָאָדָם  וְקָרוֹב  מָקוֹם  כָל  בְּ מָצוּי  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ אֱמֶת.  בֶּ

נָפַל  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ אוֹ  פָלִים,  ְ הַשּׁ מְקוֹמוֹת  בִּ אי,  וַדַּ בְּ אֲבָל  צְאוֹ,  הִמָּ

ן  נּוּ מְאֹד. עַל כֵּ ה וְנֶעְלַם מִמֶּ רַךְ מְכֻסֶּ ם יִתְבָּ ֵ רוּעִים, אֲזַי הַשּׁ ים גְּ לְמַעֲשִׂ

דֵי  יוֹן, כְּ סָּ נִּ יֶתֶר יְגִיעוֹת וְטְרָחוֹת, וְצָרִיךְ לַעֲמֹד בַּ ר בְּ בֵּ עַל הָאָדָם לְהִתְגַּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ רָאוּי, הַשּׁ ר כָּ בֵּ רַךְ. אָמְנָם אִם יִתְגַּ ם יִתְבָּ ֵ יּוּכַל לָשׁוּב אֶל הַשּׁ שֶׁ

לֵמוּת. שְׁ בוֹא לָאֱמֶת בִּ יָּ אי יַעַזְרֵהוּ, שֶׁ וַדַּ בְּ
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תוֹךְ  בְּ רָה שֶׁ פְלוּ לְ"הַסְתָּ נָּ עָבְרוּ עֲבֵרוֹת מְרֻבּוֹת עַד שֶׁ ים, שֶׁ נָם אֲנָשִׁ יֶשְׁ
אֵינָם  שֶׁ עַד  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ הִתְרַחֲקוּ  כּהֹ  שֶׁ הַיְנוּ  רָה".  הַסְתָּ

תְשׁוּבָה,  בִּ לָשׁוּב  תְעוֹרְרִים  מִּ וּכְשֶׁ הֵם.  עֲבֵרוֹת  עוֹבְרֵי  י  כִּ ים,  ישִׁ מַרְגִּ

בָר  י כְּ לוֹם, וְנִדְמֶה לָהֶם, כִּ קְוָה חַס וְשָׁ בָר אָפְסָה תִּ י כְּ נִדְמֶה לָהֶם, כִּ

ר אָדָם עוֹבֵר  אֲשֶׁ י כַּ ם וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה. כִּ ֵ לאֹ יוּכְלוּ לָשׁוּב לְיִרְאַת הַשּׁ
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רָה".  לְ"הַסְתָּ נוֹפֵל  זֶה  יְדֵי  וְעַל  ר,  הֶתֵּ כְּ לוֹ  נִדְמֶה  הּ,  בָּ וְשׁוֹנֶה  עֲבֵרָה 

ן, אִם אֵינוֹ  רַךְ. אֲבָל לְאַחֵר מִכֵּ יִתְבָּ ם  ֵ הַיְנוּ, הוּא מִתְרַחֵק מְעַט מֵהַשּׁ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ה וְעוֹבֵר עוֹד עֲבֵרוֹת רַבּוֹת, אֲזַי הַשּׁ עָשָׂ מִתְחָרֵט עַל הָרַע שֶׁ

תְרַחֵק  מִּ רָה". הַיְנוּ שֶׁ תוֹךְ הַסְתָּ בְּ רָה שֶׁ "הַסְתָּ נּוּ בְּ ה מִמֶּ סֶּ ם וּמִתְכַּ מִתְעַלֵּ

י חוֹטֵא  לָל כִּ ישׁ כְּ חוֹטֵא, אֵינוֹ מַרְגִּ ה שֶׁ מָּ כַּ רַךְ, עַד שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ךְ מֵהַשּׁ ל כָּ כָּ

תוֹךְ  בְּ שֶׁ רָה  "הַסְתָּ בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ חָלִילָה,  תְרַחֲקִים,  מִּ וּכְשֶׁ הוּא, 

רֶךְ תּוֹעִים. אֲבָל עַל יְדֵי עֵסֶק  אי, מְאֹד לָשׁוּב מִדֶּ וַדַּ ה בְּ רָה", קָשֶׁ הַסְתָּ

רָה  "הַסְתָּ בְּ פַל  נָּ שֶׁ אָדָם  אוֹתוֹ  אֲפִילוּ  לְעוֹרֵר  ר  אֶפְשָׁ אֱמֶת,  בֶּ הַתּוֹרָה 

דוֹלָה לָשׁוּב  קְוָה גְּ שׁ לוֹ תִּ יֵּ ם לְהוֹדִיעוֹ, שֶׁ ר גַּ רָה", וְאֶפְשָׁ תוֹךְ הַסְתָּ בְּ שֶׁ

יקֵי  לְצַדִּ ית  הָאֲמִתִּ הַהִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  אֱמֶת,  בֶּ י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

ל אָדָם  אֱמֶת, יָכוֹל כָּ אֶמְצָעוּתָם זוֹכִים לְעֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ רַק בְּ הָאֱמֶת, שֶׁ

זאֹת  ל  כָּ חָלִילָה.  מְאֹד,  נִתְרַחֵק  אֲפִילוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לְהִתְקָרֵב 

י רַק אָז זוֹכִים  כִּ יקֵי הָאֱמֶת,  ית לְצַדִּ יְדֵי הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ אָמוּר, עַל  כָּ

ר לָשׁוּב אֶל  אֱמֶת, אֶפְשָׁ אֱמֶת. וְעַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ לְעֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. ֵ רַךְ, הַיְנוּ לְיִרְאַת הַשּׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ
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ה  ָ רַךְ, מְצוּיָה קְדֻשּׁ ם יִתְבָּ ֵ מוֹכִים הָרְחוֹקִים מְאֹד מֵהַשּׁ מְקוֹמוֹת הַנְּ בִּ
ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ אֲבָל  תוֹרָה",  "סִתְרֵי  ה  כֻנָּ הַמְּ מְאֹד,  דוֹלָה  גְּ

פֵל אוֹ  מָקוֹם שָׁ לוֹם בְּ פַל חַס וְשָׁ נָּ ם עֲלוּמָה מְאֹד. לָכֵן, מִי שֶׁ הַמְצוּיָה שָׁ

רָאוּי  כָּ ר  בֵּ יִתְגַּ אִם  י  כִּ לָדַעַת,  צָרִיךְ  רָעוֹת,  וּמִדּוֹת  רוּעִים  גְּ ים  לְמַעֲשִׂ

דוֹלָה יוֹתֵר אֶל  אֵת וֶאֱמֶת גְּ יֶתֶר שְׂ רָה, יָכוֹל לָשׁוּב בְּ רְכּוֹ הַסָּ לָשׁוּב מִדַּ

באָֹר  מְּ ה", כַּ ָ אָמוּר "קְדֻשּׁ ם, מְצוּיָה כָּ צוּי שָׁ מָּ מָקוֹם שֶׁ י בְּ רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ
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קוֹם  רַךְ מִן הַמָּ ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת, לָשׁוּב אֶל הַשּׁ ר בֶּ בֵּ ה לְהִתְגַּ יִזְכֶּ ֶ לְמַעְלָה. וּכְשּׁ

לּוּ "סִתְרֵי תּוֹרָה" עַל יָדוֹ. הַיְנוּ  מוּכָה, אֲזַי יִתְגַּ דְרֵגָה הַנְּ הָרָחוֹק וּמִן הַמַּ

וְקָא  לּוּ דַּ הָיוּ עֲלוּמוֹת וְלאֹ יָדְעוּ מֵהֶם, יִתְגַּ יּוֹת מִן הַתּוֹרָה שֶׁ עוֹת אֲמִתִּ דֵּ

"לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת",  ךְ מְבאָֹר בְּ רַךְ. כָּ ם יִתְבָּ ֵ בוֹד הַשּׁ ה מְאֹד כְּ לֶּ עַל יָדוֹ. וְיִתְגַּ

טִים"  פָּ שְׁ ה הַמִּ תּוֹרָה "וְאֵלֶּ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן י' בַּ באָֹר בְּ וְכַמְּ

בוֹדוֹ  כְּ ל  דֵּ אֲזַי מִתְגַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ ר אָדָם רָחוֹק מִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ אֲשֶׁ כַּ י  כִּ

כָל הָעוֹלָמוֹת. רַךְ מְאֹד בְּ יִתְבָּ
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חָפֵץ  שֶׁ עֵת  בְּ י  כִּ לָדַעַת,  עָלָיו  לִתְשׁוּבָה,  מִתְעוֹרֵר  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
יק  הוּא רוֹצֶה לִנְסעַֹ לְצַדִּ עֵת שֶׁ ה אוֹ בְּ ָ דֻשּׁ נֵס לְדַרְכֵי הַקְּ לְהִכָּ

עַם יֵצֶר הָרַע  ל פַּ ר כָּ בֵּ הֲדוּת, אָז מִתְגַּ אֵלּוּ הַיְסוֹדוֹת לְכָל הַיַּ הָאֱמֶת, שֶׁ

עֲבוֹדַת ה',  אֱמֶת בַּ אָדָם נִכְנַס יוֹתֵר בֶּ ךְ. וּכְכָל שֶׁ חָדָשׁ, חָזָק, לְמָנְעוֹ מִכָּ

הַתּוֹרָה  וּלְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  לָשׁוּב  יוֹתֵר  חָפֵץ  הוּא  שֶׁ כָל  כְּ הַיְנוּ 

עַם  פַּ ל  כָּ צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  יוֹתֵר.  דוֹל  גָּ הָרַע  יֵצֶר  עָלָיו  ר  בֵּ מִתְגַּ אֱמֶת,  בֶּ

אן נוֹבֵעַ,  ר עָלָיו. וּמִכָּ בֵּ תְגַּ צֶר הָרַע הֶחָדָשׁ, הַמִּ ר לְהַכְנִיעַ אֶת הַיֵּ בֵּ לְהִתְגַּ

שׁוּקָה  יק הָאֱמֶת, יֵשׁ לוֹ תְּ ר אָדָם מִתְעוֹרֵר לִסעַֹ אֶל צַדִּ אֲשֶׁ פְעָמִים כַּ לִּ שֶׁ

שׁוּקָה זוֹ פּוֹחֶתֶת.  ר מַתְחִיל לִסעַֹ, תְּ אֲשֶׁ ךְ, כַּ דוֹלָה לִנְסִיעָה זוֹ, וְאַחַר כָּ גְּ

מֵחֲמַת  זאֹת  ל  כָּ לְגַמְרֵי.  שׁוּקָתוֹ  מִתְּ נוֹפֵל  יק,  דִּ לַצַּ יעוֹ  הַגִּ בְּ וְלִפְעָמִים 

יק  לְצַדִּ סִיעָה  לַנְּ לַהִתְעוֹרְרוּת  כֶף  תֵּ י  כִּ לְמַעְלָה.  הַמְבאֶֹרֶת  ה  בָּ הַסִּ

זאֹת  ל  וּבְשֶׁ ה,  חִלָּ תְּ בַּ לוֹ  הָיָה  שֶׁ הָרַע,  צֶר  הַיֵּ אֶת  מֵמִית הוּא  הָאֱמֶת, 

בָר לִסעַֹ  ר חָפֵץ כְּ אֲשֶׁ ךְ, כַּ סִיעָה, אֲבָל אַחַר כָּ שׁוּקָה לַנְּ חַת הַתְּ מִתְלַקַּ

כְדֵי לְמָנְעוֹ מִן  ה מִקּוֹדְמוֹ, בִּ ה אֶצְלוֹ יֵצֶר הָרַע חָדָשׁ קָשֶׁ שׁ, מִתְהַוֶּ מַמָּ
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הִתְעוֹרְרוּתוֹ  יְדֵי  עַל  י  כִּ שׁוּקָתוֹ.  תְּ ת  נֶחְלֶשֶׁ זאֹת  וּמֵחֲמָת  סִיעָה  הַנְּ

ם וְקִיּוּם  ֵ ק וְהִתְקָרֵב לְיִרְאַת הַשּׁ אי הִתְחַזֵּ וַדַּ יק הָאֱמֶת, בְּ סִיעָה אֶל צַדִּ לַנְּ

ה  דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )סֻכָּ פְנֵי כֵן, וּמְבאָֹר בְּ הַתּוֹרָה יוֹתֵר מִלִּ

אֱמֶת  חָפֵץ בֶּ ן מִי שֶׁ נּוּ". עַל כֵּ דוֹל מִמֶּ דוֹל מֵחֲבֵרוֹ, יִצְרוֹ גָּ ל הַגָּ י כָּ נב(, "כִּ

י יוּכַל לִזְכּוֹת לְכָךְ רַק עַל  רַךְ, צָרִיךְ לָדַעַת כִּ ם יִתְבָּ ֵ לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ

יק  לְצַדִּ הַהִתְקָרְבוּת  וּבִגְלַל  הָאֱמֶת.  יק  דִּ לַצַּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי 

הָרַע,  צֶר  הַיֵּ ל  שֶׁ נִיעוֹת  הַמְּ מוּל  דוֹלָה  גְּ קוּת  הִתְחַזְּ צָרִיךְ  הָאֱמֶת 

יק  רוֹצֶה לְהִתְקָרֵב אֶל צַדִּ מִיד עַל הָאָדָם שֶׁ שׁוֹת תָּ רוֹת וּמִתְחַדְּ בְּ תְגַּ מִּ שֶׁ

הָאֱמֶת.

טו

ם,  ָ ה מִינֵי יֵצֶר הָרַע. לְרבֹ הָעוֹלָם יֵשׁ יֵצֶר הָרַע נָמוּךְ וּמְגֻשּׁ מָּ נָם כַּ יֶשְׁ
הָאָדָם  אֶת  ה  מְפַתֶּ הוּא  י  כִּ שׁ,  מַמָּ טוּת"  שְׁ "רוּחַ  ה  הַמְכֻנֶּ

כֵת  מְזֻכֵּ עַת  דַּ לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ וּמִי  שׁ.  מַמָּ וְלָעֲבֵרוֹת  רָעוֹת  וּמִדּוֹת  לְתַאֲווֹת 

אֶצְלוֹ אוֹתוֹ  אי  וַדַּ בְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ת  דֻלַּ מִגְּ מִזְעֵר  מְעַט  דַעְתּוֹ  בְּ וּמֵבִין 

אֲוַת  ל תַּ יוֹן שֶׁ סָּ עוֹן. וַאֲפִילוּ הַנִּ גָּ טוּת וְשִׁ שׁוּט וְנָמוּךְ הוּא שְׁ יֵצֶר הָרַע פָּ

וְאֵינוֹ  עוֹן  גָּ שִׁ הַכּלֹ הוּא  יטוּת  פְשִׁ בִּ רָעוֹת  וּמִדּוֹת  אֲווֹת  תַּ אָר  וּשְׁ נִאוּף 

רַק הוּא  חֲמוּרוֹת.  עֲבֵרוֹת  ל  שֶׁ הָרַע  יֵצֶר  רוּת מוּל  בְּ הִתְגַּ לְשׁוּם  זָקוּק 

הוּא עָדִין יוֹתֵר  בוֹהָה יוֹתֵר שֶׁ דְרֵגָה גְּ נֶגֶד יֵצֶר הָרַע מִמַּ ר כְּ בֵּ צָרִיךְ לְהִתְגַּ

מוּרוֹת,  ה אֶת הָאָדָם לַעֲבֵרוֹת וּלְתַאֲווֹת גְּ פַתֶּ שׁוּט הַמְּ צֶר הָרַע הַפָּ מִן הַיֵּ

צֶר  עַס, עַצְבוּת, וְכוּ', אֲבָל הַיֵּ אוּת, כַּ ל גֵּ ר יֵצֶר הָרַע שֶׁ בֵּ י עָלָיו מִתְגַּ כִּ

שׁ לוֹ  יֵּ דוֹלָה אֵצֶל אָדָם זֶה, שֶׁ טוּת גְּ אֱמֶת הוּא שְׁ ל רבֹ הָעוֹלָם בֶּ הָרַע שֶׁ
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ילוֹ  צִּ יַּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  לְבַקֵּ מִיד  תָּ צָרִיךְ  אָדָם  וְכָל  י.  אֲמִתִּ כֶל  שֵׂ

ל מִינֵי יְצָרִים רָעִים וּמִכּלֹ מִינֵי נִסְיוֹנוֹת. מִכָּ

טז

הָרַע  יֵצֶר  הַיְנוּ  ה,  קָּ דַּ ה  קְלִפָּ הֶם הוּא  לָּ שֶׁ הָרַע  צֶר  יֵּ שֶׁ ים  אֲנָשִׁ נָם  יֶשְׁ
שׁ, רַק  שׁ וְלָעֲבֵרוֹת מַמָּ ה לְתַאֲווֹת רָעוֹת מַמָּ אֵינוֹ מְפַתֶּ עָדִין שֶׁ

רוּעִים  רָטִים גְּ ה פְּ כַמָּ הֵם בְּ גָמִים עֲדִינִים שֶׁ הוּא מֵבִיא אֶת הָאָדָם לִפְּ

עַס,  כַּ אוּת,  גֵּ ל  שֶׁ הָרַע  יֵצֶר  הַיְנוּ  רוּעוֹת.  גְּ וַעֲבֵרוֹת  אֲווֹת  מִתַּ יוֹתֵר 

זֶה מָצוּי רַק  גָמִים דּוֹמִים. יֵצֶר הָרַע כָּ ה, צְבִיעוּת וְעוֹד פְּ עַצְבוּת, חֲנֻפָּ

ים.  יִּ יקִים אֲמִתִּ ל צַדִּ דוֹלִים, אֲבָל זֶה עֲדַיִן אֵינוֹ יֵצֶר הָרַע שֶׁ ים גְּ אֵצֶל אֲנָשִׁ

רָאוּי  ים כָּ שׁ, וְאִם אֵין כּוֹבְשִׁ הֶם הוּא מַלְאַךְ קָדוֹשׁ מַמָּ לָּ י יֵצֶר הָרַע שֶׁ כִּ

לִפְגָמִים  לוֹם  וְשָׁ חַס  יעַ  לְהַגִּ ר  אֶפְשָׁ דוֹשׁ",  הַקָּ "מַלְאַךְ  הָרַע  יֵצֶר  אֶת 

ךְ מְבאָֹר  שׁוּט, כָּ ר עַל יְדֵי יֵצֶר הָרַע פָּ דוֹלִים יוֹתֵר, וּמִכְשׁוֹלוֹת, מֵאֲשֶׁ גְּ

"לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת." בְּ

יז

הַיְנוּ,  דוֹל.  גָּ הָרַע  יֵצֶר  מָצוּי  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ הַהִתְקָרְבוּת  עִנְיַן  בְּ ם  גַּ
הַפְרָזָה  הַיְנוּ  ה,  דָּ הַמִּ מִן  חוּץ  י  מִדַּ דוֹלָה  גְּ הִתְלַהֲבוּת  לִפְעָמִים 

צֶר הָרַע.  תְאִים לְאוֹתוֹ אָדָם, נוֹבַעַת מִן הַיֵּ ב"פרומקייט" יוֹתֵר מִן הַמַּ

צֶר הָרַע מֵבִיא אֶת הָאָדָם לְמִכְשׁוֹלוֹת עַל יְדֵי הַהִתְרַחֲקוּת  הַיֵּ ֶ מוֹ שּׁ י כְּ כִּ

דוֹלִים יוֹתֵר עַל יְדֵי רִבּוּי  ךְ מֵבִיא אֶת הָאָדָם לְמִכְשׁוֹלוֹת גְּ הֲדוּת, כָּ מִיַּ

לַת  קַבָּ עֵת  בְּ י  כִּ תּוֹרָה,  בַּ באָֹר  מְּ כַּ לְמַדְרֵגָתוֹ.  ךְ  יָּ ַ שּׁ אֵינוֹ  שֶׁ הִתְלַהֲבוּת, 

ן יֶהֶרְסוּ  מוֹת יט, כא.( "פֶּ רָאֵל )שְׁ נֵי יִשְׂ רַךְ אֶת בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַתּוֹרָה הִזְהִיר הַשּׁ
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ר  תָּ ךְ וְהַמֻּ יָּ ַ רַךְ, יוֹתֵר מִן הַשּׁ ם יִתְבָּ ֵ י לְהַשּׁ לּאֹ יִתְקָרְבוּ מִדַּ אֶל ה'", הַיְנוּ שֶׁ

מִתְעוֹרֵר  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ דּוֹר,  כָל  בְּ אָדָם  לְכָל  י  אֲמִתִּ לִמּוּד  וְזֶהוּ  לָהֶם. 

יעַ לִידֵי  י יָכוֹל, חָלִילָה, לְהַגִּ כִּ יַפְרִיז,  לּאֹ  לְהִתְלַהֲבוּת "פְרוּמְקַייט", שֶׁ

ה  דָּ וְהַמִּ יעוּר  הַשִׁ לָדַעַת אֶת  מְאֹד  ה  שֶׁ קָּ ֶ שּׁ וּבִגְלַל  דוֹלִים.  גְּ מִכְשׁוֹלוֹת 

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ ה מֵהַשּׁ שׁ הַרְבֵּ מִיד יֵשׁ לְבַקֵּ בוּל, לָכֵן תָּ הֲדוּת עַד הֵיכָן הַגְּ יַּ בַּ

הֲדוּת,  יַּ יעוּר בַּ לִי שׁוּם טָעוּת אֶת הַשִׁ אֱמֶת בְּ לִזְכּוֹת, לָדַעַת וּלְהָבִין בֶּ

קוֹם בּוֹ הוּא נִמְצָא. מַן וּלְפִי הַמָּ תוֹ, לְפִי הַזְּ רְגָּ ל אָדָם לְפִי דַּ כָּ

יח

לוֹם, צָרִיךְ  צָרָה חַס וְשָׁ ינִים שׁוֹרִים עָלָיו וְהוּא בְּ ר דִּ אוֹתוֹ אָדָם אֲשֶׁ
עֵת צָרָה, רַחֲמָנָא  י בְּ צֶר הָרַע. כִּ צֵל מִן הַיֵּ ר מְאֹד לְהִנָּ בֵּ לְהִתְגַּ

עֵת  י בְּ חוּשׁ, כִּ רוֹאִים בְּ ֶ מוֹ שּׁ ר מְאֹד עַל הָאָדָם, כְּ בֵּ לָן, יֵצֶר הָרַע מִתְגַּ לִצְּ

לְכַעַס  וּמְבִיאוֹ  הָאָדָם  עַל  ר  בֵּ מִתְגַּ הָרַע  יֵצֶר  לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  צָרָה, 

רַחֲמָנָא  לִכְפִירוֹת,  וְלִפְעָמִים  חָה,  גָּ הַהַשְׁ עַל  וּלְהִתְרַעֵם  וּלְעַצְבוּת, 

ל  מִכָּ רוּעָה  גְּ הִיא  שֶׁ רָטִית,  פְּ חָה  גָּ לְהַשְׁ חֲשׁוּת  לְהִתְכַּ הַיְנוּ  לָן,  לִצְּ

וְצָרוֹת  וְדִינִים,  בוּרוֹת  מִגְּ הוּא  הָרַע  צֶר  הַיֵּ שׁרֶֹשׁ  ר  עִקַּ י  כִּ גָמִים.  הַפְּ

רוּת  בְּ עֵת צָרָה, הִתְגַּ כֶן בְּ לָּ בוּרוֹת וְדִינִים, שֶׁ ן מִגְּ ם כֵּ וְיִסּוּרִים נוֹבְעִים גַּ

צָרָה,  לוֹם בְּ רוּי חַס וְשָׁ ר הָאָדָם שָׁ אֲשֶׁ דוֹלָה מְאֹד. לָכֵן כַּ צֶר הָרַע גְּ הַיֵּ

מִן  הֵן  רָה  הַצָּ מִן  הֵן  ילוֹ  צִּ יַּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה  תְפִלָּ בִּ לְהַרְבּוֹת  צָרִיךְ 

סָעִיף זֶה. באָֹר בְּ מְּ עֵת הַהִיא, כַּ ר עָלָיו בָּ בֵּ תְגַּ מִּ ֶ צֶר הָרַע, שּׁ הַיֵּ
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מִיּוּת  גַשְׁ בְּ מְאֹד  יקָה  מַזִּ הָעַצְבוּת  ת  מִדַּ י  כִּ וְלִזְכּרֹ,  לָדַעַת  צָרִיךְ  ם  גַּ
עָלָיו  ר  בֵּ מִתְגַּ הָרַע  צֶר  הַיֵּ עַצְבוּת,  בְּ רוּי  שָׁ אָדָם  וּכְשֶׁ וּבְרוּחָנִיּוּת. 

וּמִכְשׁוֹלוֹת,  ים  רַבִּ לִפְגָמִים  חָלִילָה  יעִים  מַגִּ עַצְבוּת  יְדֵי  וְעַל  מְאֹד, 

מִיד  ר תָּ בֵּ סִפְרֵי הָאַדְמוֹ"ר זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה. לָכֵן צָרִיךְ לְהִתְגַּ בְּ באָֹר  מְּ כַּ

באָֹרוֹת  כָל מִינֵי עֵצוֹת הַמְּ חַ עַצְמוֹ בְּ מֵּ מְחָה, וּלְשַׂ ת הַשִּׂ מִדַּ ק בְּ וּלְהִתְחַזֵּ

וּלְהַחֲיוֹת  מֹחַ  לִשְׂ יָכוֹל  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ הַיְנוּ  לִבְרָכָה.  זִכְרוֹנוֹ  נוּ  רַבֵּ סִפְרֵי  בְּ

וְלאֹ  עִמּוֹ,  ה  עוֹשֶׂ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וְהַחֲסָדִים,  הַהַרְחָבוֹת  עִם  עַצְמוֹ 

יעַ לְעַצְבוּת  לּאֹ יַגִּ כְדֵי שֶׁ לּוֹ, בִּ סְיוֹנוֹת שֶׁ יט עַל הַחֶסְרוֹנוֹת וְעַל הַנִּ לְהַבִּ

סוּק )חֵלֶק  הָאַדְמוֹ"ר זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה מְפָרֵשׁ אֶת הַפָּ מוֹ שֶׁ לוֹם, כְּ חַס וְשָׁ

הַרְחָבוֹת  בַּ מִיד  תָּ לְהִתְבּוֹנֵן  הַיְנוּ  י".  לִּ הִרְחַבְתָּ  ר  צָּ "בַּ קצ"ה(  סִימָן  א' 

מִן  אי,  וַדַּ בְּ צֵל,  יִנָּ וַאֲזַי  צָרָה,  עֵת  בְּ הָאָדָם  עִם  ה  רַךְ עוֹשֶׂ יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ י הַחֲסָדִים וְהַטּוֹבוֹת, שֶׁ הָעַצְבוּת. וְצָרִיךְ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ, כִּ

עוֹבְרִים  שֶׁ רוֹת  וְהַצָּ סּוּרִים  הַיִּ מִן  וּגְדוֹלִים  ים  רַבִּ הָאָדָם,  עִם  ה  עוֹשֶׂ

מוֹת כ, ו.(  "י שְׁ רַשִׁ א סוֹטָה פ"ד, הוּבָא בְּ דִבְרֵי חז"ל )תּוֹסֶפְתָּ באָֹר בְּ מְּ עָלָיו, כַּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ רְעָנוּת", הַיְנוּ הַטּוֹבוֹת, שֶׁ ת פֻּ דַּ ה מִמִּ ה טוֹבָה מְרֻבָּ "מִדָּ

עוֹבְרִים  שֶׁ סּוּרִים,  הַיִּ מִן  הֵן  וּגְדוֹלוֹת  רַבּוֹת  הָאָדָם,  מִיד עִם  תָּ ה  עוֹשֶׂ

קֻדּוֹת טוֹבוֹת וּמְעַט  חַ עַצְמוֹ עִם הַנְּ מֵּ מִיד לְשַׂ עָלָיו. וּבְרוּחָנִיּוּת צָרִיךְ תָּ

תּוֹרָה )ח"א סי'  בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן  בְּ באָֹר  מְּ כַּ עַצְמוֹ.  בְּ מּוֹצֵא  ֶ שּׁ הֲדוּת,  הַיַּ

הֲדוּת  יַּ קוּת וַאֲחִיזָתוֹ בַּ ר הַהִתְחַזְּ י עִקַּ עוֹדִי". כִּ רָה לֵאלקַֹי בְּ רפ"ב( "אֲזַמְּ

י חֶדְוַת  סוּק )נחמי' ח, י.( "כִּ פָּ באָֹר בַּ מְּ מְחָה, כַּ ת הַשִּׂ הוּא רַק עַל יְדֵי מִדַּ

מְחָה  הֲדוּת הוּא עַל יְדֵי הַשִּׂ יַּ קוּת בַּ ר הַהִתְחַזְּ כֶם". הַיְנוּ, עִקַּ ה' הִיא מָעֻזְּ

אֶת  עוֹרְרִים  מְּ שֶׁ טוֹבִים  ים  וּמַעֲשִׂ צְווֹת  הַמִּ עִם  הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ
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לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ ם צָרִיךְ לִזְכּרֹ, שֶׁ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. גַּ ֵ הָאָדָם לְיִרְאַת הַשּׁ

טוֹבוֹת  נְקֻדּוֹת  בִּ מוֹחַ  לִשְׂ הָעֵצָה  י  כִּ הַבּקֶֹר"(  מַת  כָּ הַשְׁ )"הִלְכוֹת  הֲלָכוֹת 

ל  הּ מִן הַכּחַֹ שֶׁ רָה", יֵשׁ בָּ תּוֹרָה "אֲזַמְּ באָֹר בַּ מְּ וְלָדוּן עַצְמוֹ לְכַף זְכוּת, כַּ

לְקָרֵב  הַיְנוּ,  טְהוֹרִים.  א  וּלְטַמֵּ טְמֵאִים  לְטַהֵר  אֲדוּמָה",  רָה  פָּ "אֵפֶר 

מֵאִידָךְ,  אֲבָל  וּרְחוֹקִים.  טְמֵאִים  מֵעֲווֹנוֹת  וּלְטַהֵר  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

ה וּבְטָהֳרָה, עֲלוּלָה עֵצָה זוֹ לְרַחֲקָם  ָ קְדֻשּׁ טְהוֹרִים, הַיְנוּ אֵלּוּ הַנּוֹהֲגִים בִּ

לְהִתְבּוֹנֵן  צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  רָאוּי.  כָּ לּאֹ  שֶׁ הּ  בָּ יִנְהָגוּ  אִם  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ

ם  ֵ עַם לְיִרְאַת הַשּׁ כָל פַּ רָה" יִתְקָרֵב בְּ ל "אֲזַמְּ עַל יְדֵי הָעֵצָה שֶׁ הֵיטֵב, שֶׁ

יבוּת לְכָל נְקוּדָה טוֹבָה,  עַם לָתֵת תּוֹסֶפֶת חֲשִׁ וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וּבְכָל פַּ

ה טוֹב. ל מַעֲשֵׂ ק כָּ וּבִפְרָט לְחַזֵּ

כ

לְמַעַן  הִיא  הֲדוּת,  לַיַּ תְעוֹרֵר  הַמִּ לְאָדָם,  קּוֹרֵית  שֶׁ הַהִתְרַחֲקוּת 
אָדָם מִתְעוֹרֵר וְחָפֵץ לְהִתְקָרֵב  שֶׁ הַהִתְקָרְבוּת. הַיְנוּ כְּ

אִים  י רבֹ בָּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, עַל פִּ ֵ רַךְ, הַיְנוּ לְיִרְאַת הַשּׁ ם יִתְבָּ ֵ אֶל הַשּׁ

לָן, וּמְנִיעוֹת רַבּוֹת וְקָשׁוֹת, וְנִדְמֶה לוֹ  ינִים וְיִסּוּרִים רַחֲמָנָא לִצְּ עָלָיו דִּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ ה, נִדְמֶה לוֹ, כִּ רַבָּ בּרֹ מְנִיעוֹת אֵלּוּ. אַדְּ י לאֹ יוּכַל לִשְׁ כִּ

ךְ, רַק מְנִיעוֹת  בָר כָּ אֱמֶת אֵין הַדָּ נִיעוֹת. אֲבָל בֶּ מַרְחִיק אוֹתוֹ עַל יְדֵי הַמְּ

אִם  אוֹתוֹ  לִבְחֹן  עַצְמוֹ,  בְּ בְיָכוֹל  כִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ לְטוֹבָתוֹ,  הֵן  אֵלּוּ 

ר  בֵּ לְהִתְגַּ הָאָדָם  צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  הִיא.  ית  אֲמִתִּ  - הֲדוּת  לַיַּ זוֹ  הִתְקָרְבוּת 

סּוּרִים  גְלַל הַיִּ רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ לוֹם מֵהַשּׁ יוֹן וְלאֹ לְהִתְרַחֵק חַס וְשָׁ סָּ נִּ לַעֲמוֹד בַּ

לוֹם  רוּךְ הוּא חָפֵץ לְהַרְחִיקוֹ חַס וְשָׁ דוֹשׁ בָּ י הַקָּ וְהַמְנִיעוֹת וְאַל יַחֲשׁבֹ, כִּ

ה, צָרִיךְ לָדַעַת  רַבָּ סּוּרִים וְהַמְנִיעוֹת. רַק אַדְּ אֶמְצָעוּת הַיִּ הֲדוּת בְּ מִן הַיַּ
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רַק  וְהוּא  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ הוּא  הָאָדָם  עַל  הָעוֹבֵר  ל  כָּ שֶׁ וּלְהַאֲמִין, 

ם  ֵ ר לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ בֵּ תְגַּ יִּ יוֹן, וּכְדֵי שֶׁ אָמוּר אַךְ לְנִסָּ לְטוֹבָה, וְהוּא כָּ

עַל יְדֵי מְנִיעוֹת  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן )חֵלֶק א' סי' ס"ו(, שֶׁ י מְבאָֹר בְּ רַךְ. כִּ יִתְבָּ

ם  ֵ לְהַשּׁ אֱמֶת  בֶּ נִכְסָפִים  אִם  ק,  וְחֵשֶׁ רָצוֹן  יֶתֶר  בְּ קִים  מִתְחַזְּ וְנִסְיוֹנוֹת 

מְאֹד,  ה  קָשָׁ הִיא  סְיוֹנוֹת  וּבַנִּ מְנִיעוֹת  בַּ לְחָמָה  הַמִּ ר  וּבַאֲשֶׁ רַךְ.  יִתְבָּ

לּאֹ  צֵל מֵהֶם, וְשֶׁ רַךְ לְהִנָּ ם יִתְבָּ ֵ מִיד מִן הַשּׁ שׁ תָּ מֵחֲמַת זאֹת צָרִיךְ לְבַקֵּ

שׁ חָלִילָה מְנִיעוֹת, רַק צָרִיךְ  יֵּ שֶׁ לְהִתְרַחֵק לְעוֹלָם מִן הָאֱמֶת אֲפִילוּ כְּ

רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ מִיד בְּ ק תָּ לְהִתְחַזֵּ

כא

הָאָדָם הִתְרַחֵק מִן  שֶׁ אֲפִילוּ כְּ בּוּר. הַיְנוּ שֶׁ קוּת הִיא הַדִּ הָעֵצָה לְהִתְחַזְּ
ר  בֵּ וְיִתְגַּ ק  יִתְחַזֵּ כֵן,  י  פִּ עַל  פַל, אַף  נָּ שֶׁ לְמָקוֹם  וְנָפַל  הֲדוּת  הַיַּ

בּוּרֵי  בּוּרֵי אֱמֶת, הַיְנוּ דִּ ר דִּ הּ נָפַל וְהִתְרַחֵק, וִידַבֵּ חְתּוֹנָה בָּ ה הַתַּ רְגָּ דַּ בַּ

פָתוֹ  שְׂ רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ יחַ לִפְנֵי הַשּׁ מַיִם. וְיָשִׂ ה, וְדִבּוּרֵי יִרְאַת שָׁ תּוֹרָה וּתְפִלָּ

שׁוּעָה  שׁ תְּ שׁוֹת עָלָיו, וִיבַקֵּ תְרַגְּ ל יִסּוּרָיו וְהַמְנִיעוֹת הַמִּ וּבִלְשׁוֹנוֹ, עַל כָּ

מַיִם עִם חֲבֵרָיו, וּמִכּלֹ  יִרְאַת שָׁ בּוּרֵי אֱמֶת בְּ ר דִּ ם יְדַבֵּ רַךְ. גַּ נּוּ יִתְבָּ מִמֶּ

דוֹלָה עֲבוּרוֹ לְהִתְקָרֵב  אי טוֹבָה גְּ וַדַּ בָר זֶה בְּ דָּ י, שֶׁ ן עִם רַבּוֹ הָאֲמִתִּ כֵּ שֶׁ

יר לָאָדָם אֶת  בּוּר לְהַזְכִּ דוֹל לַדִּ י יֵשׁ כּחַֹ גָּ רַחֲקוּתוֹ. כִּ הֲדוּת מֵעמֶֹק הִתְּ לַיַּ

סוּק )ירמי' לא, יט.(  פָּ באָֹר בַּ מְּ ית, כַּ כְלִית הָאֲמִתִּ רַךְ וְאֶת הַתַּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

בּוּרֵי אֱמֶת זוֹכְרִים  עַל יְדֵי דִּ רֶנּוּ עוֹד". הַיְנוּ שֶׁ רִי בּוֹ זָכרֹ אֶזְכְּ י דַבְּ י מִדֵּ "כִּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ דִבּוּרוֹ אֶל הַשּׁ ץ בְּ הָאָדָם יִתְאַמֵּ יוֹתֵר. וְעַל יְדֵי שֶׁ אֶת הָאֱמֶת בְּ

מְקוֹמוֹת הָרְחוֹקִים  אֲפִילוּ אִם נָפַל בִּ ק שֶׁ באָֹר לְמַעְלָה, אֲזַי יִהְיֶה מְחֻזָּ מְּ כַּ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. ֵ ם לְיִרְאַת הַשּׁ ָ ה, יָשׁוּב מִשּׁ ָ דֻשּׁ מְאֹד מִן הַקְּ
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י"ט.  סָעִיף  בְּ לְעֵיל  באָֹר  מְּ כַּ מְחָה  הַשִּׂ ת  מִדַּ בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ מִיד  תָּ צָרִיךְ 
יִרְאַת  בְּ לְהַחֲזִיק עַצְמוֹ  הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ וְצָרִיךְ לַעֲבוֹד אֶת 

הַיְנוּ  דְרֵגָה,  הַמַּ מִן  עַם  פַּ נוֹפְלִים  וְאִם  מְחָה.  שִׂ בְּ הַתּוֹרָה  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ

רִיךְ  צָּ פִי שֶׁ כְּ ם  ֵ ק לַעֲבוֹדַת הַשּׁ דִים אֶת הָרֶגֶשׁ וְאֶת הַחֵשֶׁ ר מְאַבְּ אֲשֶׁ כַּ

הִתְנוֹצֵץ  אוֹר שֶׁ אֲרָה לוֹ, הַיְנוּ בָּ שְׁ נִּ ק עִם הַהֶאָרָה שֶׁ לִהְיוֹת, יֵשׁ לְהִתְחַזֵּ

רָאוּי. וְלאֹ לִפּוֹל לְשׁוּם עַצְבוּת, חַס  הָיְתָה בּוֹ הִתְעוֹרְרוּת כָּ זְמַן שֶׁ לוֹ בִּ

מְחָה וּבְהִתְרוֹמְמוּת  שִׂ ק בְּ עַת, רַק לְהִתְחַזֵּ לוֹם, וּלְשׁוּם חֲלִישׁוּת הַדַּ וְשָׁ

מִיד. הַמֹּחַ תָּ

כג

יְהוּדִים  ין  בֵּ צוּי  מָּ שֶׁ מִי  וְכֵן  הָעוֹלָם,  אֻמּוֹת  ין  בֵּ מְערָֹב  הוּא  שֶׁ מִי 
לָאָדָם  בֶת  מְסַבֶּ חָה  גָּ הַהַשְׁ ר  אֲשֶׁ כַּ הַיְנוּ  הֲדוּת,  הַיַּ מִן  הָרְחוֹקִים 

גוֹן  הֲדוּת, כְּ ין יְהוּדִים הָרְחוֹקִים מִן הַיַּ ין גּוֹיִים, אוֹ בֵּ צְטָרֵךְ לָבוֹא בֵּ יִּ שֶׁ

הֵר  ל סִבּוֹת אֲחֵרוֹת, צָרִיךְ לְהִזָּ שֶׁ ן אוֹ בְּ א וּמַתָּ מֵחֲמַת מְלָאכָה אוֹ מַשָּׂ

יחַ  גִּ לְהַשְׁ וְצָרִיךְ  פְרָטִיּוּת.  בִּ הֵן  כְלָלִיּוּת  בִּ הֵן  הֲדוּת  יַּ בַּ זֵק  יִנָּ לּאֹ  שֶׁ מְאֹד 

ים  תְהִלִּ בִּ באָֹר  מְּ כַּ הָרָעִים,  יהֶם  וּלְמַעֲשֵׂ לְמִדּוֹתֵיהֶם  יִפּוֹל  לּאֹ  שֶׁ מְאֹד, 

ין  ר מְערָֹבִים בֵּ אֲשֶׁ יהֶם". הַיְנוּ כַּ לְמְדוּ מַעֲשֵׂ תְעָרְבוּ בַגּוֹיִם וַיִּ )קו, לה.( "וַיִּ

יהֶם, עַל  עֲשֵׂ הֲדוּת לוֹמְדִים מִמַּ ין יְהוּדִים רְחוֹקִים מְאֹד מִיַּ הַגּוֹיִים אוֹ בֵּ

ם  ֵ ה לִפְנֵי הַשּׁ תְפִלָּ באָֹר. וְצָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ מְּ יחַ מְאֹד, כַּ גִּ ן צָרִיךְ לְהַשְׁ כֵּ

הֲדוּת עַל יְדֵי רעַֹ מַעַלְלֵיהֶם. יַּ ל נֵזֶק בַּ צֵל מִכָּ רַךְ, לְהִנָּ יִתְבָּ
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כד

וּם  מִשּׁ פּוֹחֵד  אֵינוֹ  חָזָק,  בּוֹ  לִּ ֶ שּׁ הָאָדָם  י  כִּ ב.  לֵּ בַּ הוּא  בוּרָה  הַגְּ ר  עִקַּ
וְלִכְבּשֹׁ  נוֹרָאוֹת  בוּרוֹת  גְּ לִפְעלֹ  וְיָכוֹל  בָר,  דָּ וּם  וּמִשּׁ אָדָם 

בָר וְרָץ  וּם דָּ אֵינוֹ מִתְיָרֵא מִשּׁ מִלְחֲמוֹת חֲזָקוֹת עַל יְדֵי חֹזֶק וְאֹמֶץ לִבּוֹ שֶׁ

הָאָדָם  עֲבוֹדַת ה'. הַיְנוּ שֶׁ בַּ שׁ  וְכֵן הוּא מַמָּ יוֹתֵר.  בְּ לְחָמָה הַחֲזָקָה  לַמִּ

אֲזַי  הַתּוֹרָה,  וּבְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ עַצְמוֹ  לְהַחֲזִיק  אֱמֶת  בֶּ הֶחָפֵץ 

וּבְרִיאוּת  רְנָסָה  פַּ ל  מִיּוּת שֶׁ גַשְׁ בְּ נֶגְדּוֹ מְנִיעוֹת קָשׁוֹת, הֵן  כְּ רוֹת  בְּ מִתְגַּ

עָלָיו  רוֹת  בְּ מִתְגַּ רוּחָנִיּוּת  בְּ הֵן  יתוֹ,  בֵּ נֵי  מִבְּ הֵן  עַצְמוֹ,  ד  מִצַּ הֵן  הַגּוּף, 

עָלָיו  רוֹת  בְּ מִתְגַּ ר  אֲשֶׁ כַּ וּבִפְרָט  רָעוֹת,  וּמִדּוֹת  אֲווֹת  תַּ ל  שֶׁ מְנִיעוֹת 

דוֹלָה  וְהַגְּ ה  שָׁ הַקָּ נִיעָה  הַמְּ י  כִּ יוֹתֵר.  בְּ ה  שָׁ הַקָּ נִיעָה  הַמְּ הֵן  שֶׁ פִירוֹת,  כְּ

סִפְרֵי הָאַדְמוֹ"ר זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה.  באָֹר בַּ מְּ ן הִיא מְנִיעַת הַמֹּחַ, כַּ כֻלָּ בְּ שֶׁ

ית וּבַאֲרִיכוּת  אֱמוּנָה אֲמִתִּ לִבּוֹ וּבְדַעְתּוֹ בֶּ ק בְּ י כֵן, אִם יִתְחַזֵּ אַף עַל פִּ

נֵי  ל מִפְּ טֵּ אי לאֹ יִתְבַּ וַדַּ "אֱמֶת וֶאֱמוּנָה" סָעִיף ל"ד, בְּ באָֹר בֶּ מְּ יִם, כַּ אַפָּ

קוּת  כּחַֹ וְלַהִתְחַזְּ לַּ נֵי שׁוּם מִלְחָמָה, וְזאֹת צָרִיךְ לִזְכּרֹ, שֶׁ שׁוּם מְנִיעָה וּמִפְּ

יק  ית לְצַדִּ יעַ רַק עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ ר לְהַגִּ רִים לְמַעְלָה אֶפְשָׁ זְכָּ הַנִּ

ם  ֵ באָֹר לְמַעְלָה, יַעַזְרֵהוּ הַשּׁ מְּ כָל לִבּוֹ, כַּ אֱמֶת בְּ ק בֶּ תְחַזֵּ יִּ הָאֱמֶת. וּמִי שֶׁ

מִיד. יּוּכַל לְהַחֲזִיק עַצְמוֹ תָּ רַךְ, שֶׁ יִתְבָּ

כה

וְהַחִיּוּת  שׁ  הַהֶרְגֵּ אֶת  ד  אַבֵּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  דְרֵגָתוֹ,  מִמַּ נוֹפֵל  אָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
טוֹבִים  ים  מַעֲשִׂ בְּ וְכֵן  ה,  וּבִתְפִלָּ תוֹרָה  בְּ ה  הֵנָּ עַד  חָשׁ  שֶׁ

הֲדוּת  יַּ יוֹן, אִם מַחֲזִיק עַצְמוֹ בַּ מַיִם לְנִסָּ ָ א מִן הַשּׁ הַכּלֹ בָּ אֲחֵרִים, יֵדָע שֶׁ

רַךְ. וְהָעֵצָה  ם יִתְבָּ ֵ יוֹתֵר לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ תְעוֹרֵר בְּ יִּ כְדֵי שֶׁ אֱמֶת, וְכֵן בִּ בֶּ
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יִרְאַת  בְּ הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ק  לְהִתְחַזֵּ מֵחָדָשׁ  תְחִיל  יַּ שֶׁ הִיא 

לאֹ  אִלּוּ  כְּ חָדָשׁ  וְרָצוֹן  ק  חֵשֶׁ בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ וְצָרִיךְ  הַתּוֹרָה.  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ

ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ דוֹל  גָּ לָל  כְּ זֶה  י  כִּ ה'.  עֲבוֹדַת  שׁוּם  בְּ מֵעוֹלָם  הִתְחִיל 

ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ  הֲדוּת,  יַּ בַּ עַצְמוֹ  לְהַחֲזִיק  אֱמֶת  בֶּ חָפֵץ  שֶׁ י  מִּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ

אֵין  ֶ נֵי שׁוּם מְנִיעָה, וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ, שּׁ ל מִפְּ טֵּ ל יוֹם מֵחָדָשׁ וְלאֹ לְהִתְבַּ כָּ

יו עֲלֵי  ימֵי חַיָּ גַע וְטָרַח בִּ יָּ רָחוֹת, שֶׁ ל הַיֵגִעוֹת וְהַטְּ אַר לוֹ לָאָדָם מִכָּ נִשְׁ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. ֵ יִרְאַת הַשּׁ כָל יוֹם בְּ ק בְּ הִתְחַזֵּ אֲדָמוֹת, רַק מַה שֶׁ

כו

ה רָחוֹק הוּא  מָּ עַצְמוֹ וְרוֹאֶה, עַד כַּ ר אָדָם מַתְחִיל לְהִתְבּוֹנֵן בְּ אֲשֶׁ כַּ
ה  מָּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְרוֹאֶה עַד כַּ ֵ רְאַת הַשּׁ מִן הַטּוֹב, הַיְנוּ מִיִּ

לִיל  כוֹל עַל יְדֵי זֶה לִפּוֹל וּלְהִתְרַחֵק כָּ יָּ שׁ שֶׁ עֲווֹנוֹת, יֵשׁ חֲשַׁ א הוּא בַּ מַלֵּ

הוּא  ב  חַיָּ ן  כֵּ עַל  ל.  לֵּ לְהִתְפַּ אֲפִילוּ  חָלִילָה  יוּכַל  לּאֹ  שֶׁ עַד  הֲדוּת,  מִיַּ

עַצְמוֹ  בְּ שׂ  ב לְחַפֵּ וּלְהִתְרַחֵק מִן הָאֱמֶת, רַק מְחֻיָּ אָסוּר לִפּוֹל  לִזְכּרֹ, שֶׁ

ה נְקוּדוֹת  מָּ כָל אָדָם נִמְצָאוֹת כַּ י בְּ הוּ טוֹב, הַיְנוּ נְקוּדוֹת טוֹבוֹת. כִּ ֶ מַשּׁ

אֵיזוֹ  אוֹ  אַחַת  מִצְוָה  מֵעוֹלָם  ם  קִיֵּ לּאֹ  שֶׁ כֵן  יִתָּ אֵיךְ  הֲלאֹ  י  כִּ טוֹבוֹת, 

טוֹב  ה  מַעֲשֵׂ אוֹ  מִצְוָה  אוֹתָהּ  י  כִּ רוֹאִים,  אִם  וַאֲפִילוּ  טוֹבָה,  ה  עֻבְדָּ

כָל זאֹת צָרִיךְ לָדַעַת,  אוּת וְכַדּוֹמֶה, בְּ פְנִיּוֹת, גֵּ פְסלֶֹת, הַיְנוּ בִּ מְלֵאִים בִּ

וְכֵן  ה.  עָשָׂ שֶׁ ה טוֹב זֶה  מַעֲשֵׂ בְּ זוֹ אוֹ  מִצְוָה  בְּ י אֵיזֶה רָצוֹן טוֹב מָצוּי  כִּ

ם נְקוּדוֹת  י גַּ רוֹאֶה כִּ עַצְמוֹ עוֹד נְקוּדוֹת טוֹבוֹת, וְאַף שֶׁ שׂ בְּ צָרִיךְ לְחַפֵּ

פְסלֶֹת וּבִפְנִיוֹת, צָרִיךְ  ם הֵן מְעוֹרָבוֹת בִּ עַצְמוֹ, גַּ צָא בְּ מָּ טוֹבוֹת אֵלּוּ שֶׁ

כָל מִצְוָה וּבְכָל נְקוּדָה  הוּ טוֹב וֶאֱמֶת מְצוּיִים בְּ ֶ שּׁ מַּ לָדַעַת וּלְהַאֲמִין, שֶׁ

נְקוּדוֹת  עַצְמוֹ  בְּ וְיִמְצָא  שׂ  חַפֵּ יְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ עַצְמוֹ.  בְּ מּוֹצֵא  ֶ שּׁ טוֹבָה, 
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אֱמֶת יֵצֵא  בֶּ הֲדוּת, הֲרֵי שֶׁ יַּ ק עַל יְדֵי זֶה בַּ ים טוֹבִים, וְיִתְחַזֵּ טוֹבוֹת וּמַעֲשִׂ

ךְ לִתְשׁוּבָה  תְעוֹרֵר עַל יְדֵי כָּ יִּ ף חוֹב לְכַף זְכוּת. הַיְנוּ שֶׁ עַל יְדֵי זֶה מִכַּ

ים טוֹבִים  עַם יוֹתֵר מַעֲשִׂ כָל פַּ ק וּבְרָצוֹן לַעֲשׂוֹת בְּ חֵשֶׁ ק בְּ ית וְיִתְחַזֵּ אֲמִתִּ

הְיֶינָה  תִּ אַחַת  טוֹבָה  ה  וְעֻבְדָּ אַחַת  טוֹבָה  נְקוּדָה  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ וּמִצְווֹת. 

מִיד  הֶן, וְעַל יְדֵי זֶה יוּכַל תָּ ל לְהַרְבּוֹת בָּ דֵּ תַּ אי יִשְׁ וַדַּ אֶצְלוֹ חֲשׁוּבוֹת, בְּ

אֵינוֹ  שֶׁ ישׁ,  מַרְגִּ הוּא  שֶׁ כְּ אֲפִילוּ  מֹחַ,  וְלִשְׂ ק  וּלְהִתְחַזֵּ עַצְמוֹ  לְהַחֲיוֹת 

ל  וּלְהַלֵּ לְהוֹדוֹת  ל,  לֵּ לְהִתְפַּ וְיוּכַל  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לֵמוּת  שְׁ בִּ מְקרָֹב 

הֵן  עִמּוֹ,  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ ישׁ  רְגִּ יַּ שֶׁ וְטוֹבוֹתָיו,  חֲסָדָיו  עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

רוּחָנִיּוּת. מִיּוּת הֵן בְּ גַשְׁ בְּ

כז

י זֶה  עִיף הַקּוֹדֵם. כִּ סָּ באָֹר בַּ דֶרֶךְ זֶה, הַמְּ הֵר מְאֹד לֵילֵךְ בְּ וְצָרִיךְ לְהִזָּ
דֵי  רַךְ, כְּ ם יִתְבָּ ֵ דוֹל לָאָדָם, הֶחָפֵץ לְהִתְקָרֵב לְהַשּׁ לָל וִיסוֹד גָּ כְּ

הֲדוּת.  מִיַּ לְגַמְרֵי  יִתְרַחֵק  לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  לְגַמְרֵי,  עוֹלָמוֹ  אֶת  יאֹבַד  לּאֹ  שֶׁ

יְדֵי  עַל  הֵן  יְכָלְתּוֹ.  כָל  בְּ חוֹרָה  שְׁ רָה  וּמִמָּ מֵעַצְבוּת  תְרַחֵק  יִּ שֶׁ ר  וְהָעִקָּ

בְרִיאוּת הַגּוּף  מִיּוּת, בִּ גַשְׁ ה עִמּוֹ בְּ עוֹשֶׂ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ חַסְדֵי הַשּׁ יר בְּ כִּ יַּ שֶׁ

טוֹבוֹת,  נְקוּדוֹת  מְעַט  עַצְמוֹ  בְּ מּוֹצֵא  ֶ שּׁ זֶה  בָּ רוּחָנִיּוּת,  בְּ הֵן  וּפַרְנָסָה, 

ל אָדָם  אי אֵצֶל כָּ וַדַּ עַט נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת מְצוּיוֹת בְּ מְּ באָֹר לְמַעְלָה, שֶׁ מְּ כַּ

מָרָה  מֵחֲמַת  ר  עִקָּ בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ רְחוֹקִים  ים  רַבִּ ים  אֲנָשִׁ י  כִּ וְאָדָם. 

זאֹת  וּמֵחֲמָת  הָרוּחָנִיּוּת,  ל  שֶׁ בְּ אוֹ  מִיּוֹת  שְׁ הַגַּ ל  שֶׁ בְּ וְעַצְבוּת,  חוֹרָה  שְׁ

וּמֵחֲמָת  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ מְאֹד  וּמִתְרַחֲקִים  ם  דַעְתָּ בְּ הֵם  נוֹפְלִים 

י מְלֵאִים  ים כִּ ישִׁ רַךְ, וּמַרְגִּ ם יִתְבָּ ֵ דוֹל מֵהַשּׁ ים אֶת רִחוּקָם הַגָּ ישִׁ רְגִּ מַּ שֶׁ

ק,  לְהִתְחַזֵּ הֵיאַךְ  יוֹדְעִים  וְאֵינָם  רָעוֹת  וּמִדּוֹת  רָעִים  ים  מַעֲשִׂ בְּ הֵם 
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לִים  לְּ ים לְגַמְרֵי וְאֵינָם מִתְפַּ ם וּמִתְיָאֲשִׁ דַעְתָּ מֵחֲמַת זאֹת נוֹפְלִים הֵם בְּ

רַךְ, אֲפִילוּ  ם יִתְבָּ ֵ רָאוּי וְאֵינָם עוֹבְדִים אֶת הַשּׁ ק כָּ הִתְעוֹרְרוּת וּבְחֵשֶׁ בְּ

קעַֹ  לִשְׁ לּאֹ  שֶׁ הֵר  לְהִזָּ יֵשׁ  לָכֵן  וְלַעֲשׂוֹת.  לַעֲבוֹד  לִים  סֻגָּ מְּ שֶׁ דְבָרִים  בִּ

נֵס  לּאֹ לְהִכָּ לוֹם, וּבִפְרָט שֶׁ חוֹרָה חַס וְשָׁ שׁוּם עַצְבוּת וּבְשׁוּם מָרָה שְׁ בְּ

י יֵאוּשׁ  ים אָבְדוּ עַל יְדֵי עַצְבוּת וְיֵאוּשׁ. כִּ ים רַבִּ י אֲנָשִׁ חָלִילָה לְיֵאוּשׁ. כִּ

לָכֵן  וַעֲווֹנוֹת.  אִים  הַחַטָּ ל  מִכָּ רוּעָה  גְּ הֲדוּת,  מִיַּ לִיל  כָּ הִתְרַחֲקוּת  הַיְנוּ 

מִיד  ק תָּ רֶךְ הַזּוֹ, הַיְנוּ לְהַחֲיוֹת עַצְמוֹ וּלְהִתְחַזֵּ דֶּ ק, לָלֶכֶת בַּ צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ

ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּבַטּוֹבוֹת  חֲסָדִים  בַּ מִיּוּת,  וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ טוֹבוֹת  נְקֻדּוֹת  בִּ

וְחָשׁ  אֱמֶת, רוֹאֶה  בֶּ תְבּוֹנֵן  הַמִּ י  כִּ ר לוֹ.  צַּ בַּ אֲפִילוּ  עִמּוֹ  ה  רַךְ עוֹשֶׂ יִתְבָּ

ר לוֹ, וּבִפְרָט  צַּ ים אֲפִילוּ בַּ ה עִם הָאָדָם חֲסָדִים רַבִּ רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

טּוֹבוֹת  בַּ יר  לְהַכִּ צָרִיךְ  אי  וַדַּ בְּ רָה,  מִצָּ לְגַמְרֵי  ע  נוֹשַׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ

חָה  גָּ הַשְׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַכּלֹ מֵהַשּׁ ם. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ וּלְהַאֲמִין, שֶׁ ֵ וּבְחַסְדֵי הַשּׁ

מְחָה  שִׂ בְּ אֱמוּנָה  בֶּ ק  וּלְהִתְחַזֵּ חָלִילָה,  בַע  הַטֶּ דֶרֶךְ  בְּ לאֹ  רָטִית,  פְּ

אֶל  אֱמֶת  בֶּ אי  וַדַּ בְּ יַחְזרֹ  זֶה  יְדֵי  וְעַל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ מִיד  תָּ חוֹן  וּבְבִטָּ

רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

כח

הֲדוּת וְצָרִיךְ לְהַחְיוֹתָם  פְלוּ וְהִתְרַחֲקוּ מִיַּ נָּ ים שֶׁ מּוֹת הַיְנוּ אֲנָשִׁ יֵשׁ נְשַׁ
דִיבוּרֵי אֱמוּנָה וְיִרְאַת  קוּת וְהִתְעוֹרְרוּת וּבֶּ דִבְרֵי הִתְחַזְּ וּלְעוֹרְרָם בְּ

פְלוּ  נָּ שֶׁ מּוֹת  הַנְשַׁ אֶת  וּלְעוֹרֵר  לְהַחֲיוֹת  יְכוֹלִים  הֵם  רַק  שֶׁ מַיִם,  שָׁ

בּרֹ הִרְהוּרֵי  קִים לִשְׁ רִים וּמִתְחַזְּ בְּ תְגַּ מִּ הִתְרַחֲקוּ. וְעַל יְדֵי שֶׁ ים שֶׁ וְהָאֲנָשִׁ

ים  הָאֲנָשִׁ אֵצֶל  ים  מִתְהַוִּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  וּמֵאִיר,  זָךְ  לְמֹּחַ  זוֹכִים  נִאוּף, 

מִן  נוֹבְעִים  בּוּרֵים  הַדִּ י  כִּ וּמְרֻחָקִים.  נְפוּלִים  לְהַחֲיוֹת  רִים  שֵׁ כְּ בּוּרֵים  דִּ
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בּוּרֵים  עַת וּתְבוּנָה". הַיְנוּ הַדִּ יו דַּ לֵי ב, ו.( "מִפִּ פָסוּק )מִשְׁ באָֹר בְּ מְּ הַמֹּחַ, כַּ

ל הָאָדָם, הַיְנוּ מַהוּת הַמֹּחַ.  בוּנָה שֶׁ עַת וְהַתְּ ה הֵם הַדַּ הַיּוֹצְאִים מִן הַפֶּ

לְדִבּוּרִים  זוֹכִים  נִאוּף,  הִרְהוּרֵי  בִירַת  שְׁ יְדֵי  עַל  וְזַךְ  מֵאִיר  הַמֹּחַ  וּכְשֶׁ

פוּלִים וְאֶת הָרְחוֹקִים וּלְקָרְבָם  ר לְהַחֲיוֹת אֶת הַנְּ ים, וְאֶפְשָׁ טוֹבִים וּמְחַיִּ

רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

כט

לוֹ  אָסוּר  הֲדוּת,  מִיַּ הִתְרַחֵק  שֶׁ אָדָם  הַיְנוּ  לְהִתְיָאֵשׁ.  לְאָדָם  אָסוּר 
פֹּל  נִּ שֶׁ כְּ וַאֲפִילוּ  לְגַמְרֵי.  הֶפְקֵר  לוֹם  וְשָׁ חַס  וְלִנְהגֹ  לְהִתְרַפּוֹת 

פַל  נָּ שֶׁ הַיְנוּ  שׁ,  מַמָּ יּוֹת  חְתִּ תַּ אוֹל  שְׁ בִּ אֲפִילוּ  מְאֹד,  חְתּוֹן  תַּ לְמָקוֹם 

י כֵן אָסוּר לְהִתְיָאֵשׁ  ים רָעִים, אַף עַל פִּ גָמִים וּמַעֲשִׂ ים, פְּ לָעֲווֹנוֹת רַבִּ

חַס  לְגַמְרֵי  לְהִתְרַפּוֹת  הַיְנוּ  עוֹלָם.  בָּ שֶׁ אֹפֶן  שׁוּם  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ

ר  יוֹתֵר אֶפְשָׁ חְתּוֹנָה בְּ דְרֵגָה הַתַּ ם מִן הַמַּ גַּ לוֹם, רַק צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁ וְשָׁ

אָדָם  א עוֹלָם. וְהֵיכָן שֶׁ רַךְ מַלֵּ בוֹדוֹ יִתְבָּ י כְּ רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ

יו  מַעֲשָׂ ל  כָּ וְרוֹאֶה  אֵלָיו  קָרוֹב  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ לִזְכּרֹ  צָרִיךְ  מָצוּי 

מְקוֹם  כָל  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ מְאֹד  לְהִתְיָרֵא  צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  וּמִדּוֹתָיו. 

ר  יק הָאֱמֶת מֻכְתָּ עֲברֹ עַל רְצוֹנוֹ. וְצַדִּ הֵר מְאֹד מִלַּ צְאוֹ, וְצָרִיךְ לְהִזָּ הִמָּ

פוּלִים  ק וּלְעוֹרֵר אֶת הַנְּ כחֹוֹ לְהַחֲיוֹת לְחַזֵּ ר בְּ אֲשֶׁ יק", רַק כַּ ם "צַדִּ שֵׁ בְּ

ית,  הֶם אֱמוּנָה וְדַעַת אֲמִתִּ וְהָרְחוֹקִים, וּלְגַלּוֹת לָהֶם, הַיְנוּ לְהַכְנִיס בָּ

הֵם  בּוֹ  קוֹם,  מָּ בַּ אֲלֵיהֶם  קָרוֹב  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ ישׁוּ,  וְיַרְגִּ אֲמִינוּ  יַּ שֶׁ

צָרִיךְ  וְכֵן  לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ עוֹלָם,  א  מַלֵּ רַךְ  יִתְבָּ בוֹדוֹ  כְּ י  כִּ נִמְצָאִים, 

מַדְרֵגָה  הֵם בְּ ים שֶׁ יק הָאֱמֶת" לָדַעַת לְהַרְאוֹת, וְלָתֵת לְהָבִין לַאֲנָשִׁ "צַדִּ

ת  דֻלַּ לָל מִגְּ אֵינָם יוֹדְעִים כְּ בוֹהָה, הַיְנוּ לוֹמְדִים חֲכָמִים וַחֲסִידִים, שֶׁ גְּ
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אֵינָם  שֶׁ וְלוֹמְדִים  לִגְדוֹלִים  לְהוֹכִיחַ  הַיְנוּ  זֶה,  וּבְעִנְיַן  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

נִי לְהַכְנִיס לִרְחוֹקִים וּנְפוּלִים אֱמוּנָה וָדָעַת,  ד שֵׁ יוֹדְעִים מְאוּמָה, וּמִצַּ

כֶל  וְשֵׂ ה  רַבָּ חָכְמָה  מְצוּיָה  זֶה  עִנְיַן  בְּ פְלוּתָם,  ִ מִשּׁ וְלַהֲרִימָם  וּלְעוֹרְרָם 

לָל. ם כְּ ר לְפָרְשָׁ אִי אֶפְשָׁ י, שֶׁ אֲמִתִּ

ל

הַחִיּוּת  וְאֶת  הָרֶגֶשׁ  אֶת  ד  אַבֵּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  דְרֵגָתוֹ,  מִמַּ נוֹפֵל  אָדָם  שֶׁ כְּ
וְלִפְעָמִים  וּבִפְרָטִיּוּת,  כְלָלִיּוּת  בִּ ה'  עֲבוֹדַת  בַּ ישׁ  הִרְגִּ שֶׁ

מְאֹד  וּמִתְרַחֵק  מְאֹד  נּוֹפֵל  שֶׁ הַיְנוּ  מְאֹד,  דוֹלִים  גְּ וִירִידָתוֹ  נְפִילָתוֹ 

ים,  אֲנָשִׁ מְצוּיִים  י  כִּ וּבִפְרָטִיּוּת,  כְלָלִיּוּת  בִּ ים טוֹבִים  עֲשִׂ וּמִמַּ הֲדוּת  מִיַּ

"מְקוֹמוֹת  הַמְכֻנִים  מְאֹד,  וּמְגֻנִים  מְאוּסִים  לִמְקוֹמוֹת  הַנּוֹפְלִים 

רַחֲמָנָא  אֱמוּנָה  בֶּ לִסְפֵקוֹת  הַנּוֹפְלִים  וְיֵשׁ  וְהַמְלֻכְלָכִים".  פִים  הַמְטֻנָּ

ל  שֶׁ וְלִבּוֹ  ים,  רַבִּ וּלְבִלְבּוּלִים  נְקִיּוֹת  י  וּבִלְתִּ רָעוֹת  בוֹת  וּלְמַחֲשָׁ לָן,  לִצְּ

בוֹת  חֲשָׁ וְהַמַּ הָרָעוֹת  עוֹת  הַדֵּ הַיְנוּ  לִפּוֹת  הַקְּ י  כִּ עָלָיו.  סְחַרְחַר  הָאָדָם 

פִירוֹת  אֲווֹת, הֵן מֵחֲמַת חֶסְרוֹנוֹת וְנִסְיוֹנוֹת וּמֵחֲמָת כְּ ל תַּ הָרָעוֹת הֵן שֶׁ

הָאָדָם  ל  שֶׁ לִבּוֹ  אֶת  מִים  וּמְעַקְּ בִים  מְסַבְּ אֵלּוּ  ל  כָּ אֱמוּנָה,  בֶּ וּסְפֵקוֹת 

ים  מְגֻנִּ מְקוֹמוֹת  בִּ שֶׁ י  פִּ עַל  וְאַף  ים.  רַבִּ וּבִלְבּוּלִים  ה  רַבָּ עַקְמוּמִיּוּת  בְּ

י כֵן צָרִיךְ לָדַעַת  רַךְ, אַף עַל פִּ ם יִתְבָּ ֵ ר לִמְצוֹא אֶת הַשּׁ ה אִי אֶפְשָׁ אֵלֶּ כָּ

ה לִמְצוֹא  אֵלֶּ נְפִילוֹת וִירִידוֹת כָּ ם בִּ ר גַּ הּ אֶפְשָׁ אֱמֶת לַאֲמִתָּ בֶּ וְלִזְכּרֹ, שֶׁ

יק  דִּ לַצַּ אֱמֶת  בֶּ רִים  ָ מְקֻשּׁ אִם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לָשׁוּב  נָה  וְתַקָּ עֵצָה 

אֲפִילוּ  הָאָדָם  אֶת  מְעוֹרֶרֶת  הָאֱמֶת  יק  דִּ לַצַּ רוּת  ְ הַהִתְקַשּׁ י  כִּ הָאֱמֶת. 

באָֹר  מְּ כַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  שׁוּב  יָּ שֶׁ יוֹתֵר,  בְּ דוֹלָה  הַגְּ פִילָה  וּבַנְּ יְרִידָה  בַּ

לֵי לא, יח.(  דִבְרֵי הָאַדְמוֹ"ר זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, )ליקו"מ ח"א סי' רפה עַל מִשְׁ בְּ
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באָֹר מִמּוֹהֲרַנַ"ת  יְלָה נֵרָהּ". וְכַמְּ ה בַלַּ י טוֹב סַחְרָהּ, לאֹ יִכְבֶּ "טָעֲמָה כִּ

קוּתוֹ  לְּ הִסְתַּ קוֹדֵם  אָמַר  שֶׁ קוּתוֹ(  לְּ הִסְתַּ עַל  עהרִין  ֶ טְשּׁ י  לְאַנְשֵׁ ב  מִכְתָּ )בְּ זַ"ל 

לוֹם, אִם רַק  יוֹתֵר חַס וְשָׁ דוֹל בְּ עַל הָעֲבֵרָה הַגָּ י אֲפִילוּ בָּ ה, "כִּ דוֹשָׁ הַקְּ

לוֹ  וְיִהְיֶה  תְשׁוּבָה  בִּ יָשׁוּב  אי  וַדַּ בְּ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  נוּ  רַבֵּ בְּ עַצְמוֹ  יַחֲזִיק 

פַל לִמְקוֹמוֹת  נָּ דוֹשׁ, וְזאֹת הָעֵצָה לְאָדָם שֶׁ לְשׁוֹנוֹ הַקָּ ךְ אָמַר בִּ קּוּן". כָּ תִּ

נַעֵר עַצְמוֹ  יְּ רַךְ, הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ שׂ אֶת הַשּׁ חַפֵּ יְּ פִים וְהַמְלֻכְלָכִים, שֶׁ הַמְטֻנָּ

ה  וְיִפְנֶּ הַהִתְרַחְקוּיוֹת,  וּמִכּלֹ  וְהַיְרִידוֹת  פִילוֹת  הַנְּ מֵעמֶֹק  כּחֹוֹתָיו  כָל  בְּ

באָֹר  מְּ כַּ בוֹדוֹ",  כְּ מְקוֹם  ה  "אַיֵּ וְיִצְעַק  הַתּוֹרָה  וּלְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת 

וְתַחֲנוּנִים  ה  תְפִלָּ בִּ ה  רְבֶּ יַּ שֶׁ הַיְנוּ  י"ב.  סִימָן  ב'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ

רַחְקוּתוֹ הַנּוֹרָאָה מִן הָאֱמֶת. וְצָרִיךְ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ  רַךְ עַל הִתְּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

בוֹדוֹ",  כְּ מְקוֹם  ה  "אַיֵּ עָקָה  הַזְּ וּבִפְרָט  וּבְתַחֲנוּנִים,  ה  תְפִלָּ בִּ הָעֵסֶק  י  כִּ

רַק  וּבְפַרְהֶסְיָה,  ים  רַבִּ בְּ הְיֶה  יִּ שֶׁ אָסוּר  מַדְרֵגָתוֹ,  לְפִי  אָדָם  כָל  בְּ

עַת,  לְבּוּל הַדַּ לּאֹ יִהְיֶה בִּ כְדֵי שֶׁ ים, בִּ ם אֲנָשִׁ אֵין מְצוּיִים שָׁ ֶ מְקוֹמוֹת שּׁ בִּ

זֶה מְאֹד,  הֵר בָּ לוֹם, עֵקֶב צַעֲקָתוֹ וְצָרִיךְ לְהִזָּ ם חַס וְשָׁ ֵ וּבִפְרָט חִלּוּל הַשּׁ

ם  גַּ רָטִים.  פְּ ה  כַמָּ בְּ מִכְשׁוֹל  וְשׁוּם  קִלְקוּל  ךְ שׁוּם  מִכָּ יֵצֵא  לּאֹ  שֶׁ כְדֵי  בִּ

עָקָה  כְלָל הַזְּ הָאֲנָחוֹת וְהַגְנִיחוֹת עַל הַהִתְרַחֲקוּת הֵן בִּ צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ

הוּא  רָחוֹק  שֶׁ יוֹתֵר,  עַצְמוֹ  בְּ חָשׁ  הָאָדָם  שֶׁ וּמַה  בוֹדוֹ",  כְּ מְקוֹם  ה  "אַיֵּ

יוֹתֵר  הוּא  צָרִיךְ  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ רְאַת  מִיִּ הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ

רִיךְ לְהַרְבּוֹת  צָּ בוֹדוֹ". הַיְנוּ שֶׁ ה מְקוֹם כְּ לְצַעֵר עַצְמוֹ עַל זֶה וְלִזְעקֹ "אַיֵּ

ם  ֵ אֱמֶת לְהַשּׁ תּוֹקֵק בֶּ שְׁ מִּ רַחְקוּתוֹ. וְעַל יְדֵי שֶׁ גְנִיחוֹת וַאֲנָחוֹת עַל הִתְּ בִּ

יִרְאַת  בְּ ק  וּמִתְחַזֵּ רַחֲקוּתוֹ  הִתְּ עַל  צְטַעֵר  מִּ שֶׁ זֶה  יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ

פַל  נָּ שֶׁ קוֹמוֹת  הַמְּ כָל  בְּ יְכָלְתוֹ,  וּבְכָל  כּחֹוֹ  כָל  בְּ הַתּוֹרָה  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ

אֵלָיו  יִתְקָרֵב  אי  וַדַּ בְּ זֶה  יְדֵי  עַל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ וְהִתְרַחֵק  הֶם  בָּ
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מִיד  שׂ תָּ חַפֵּ יְּ ל אָדָם, שֶׁ ל כָּ שׁוּבָה שֶׁ ר הַתְּ דוֹלָה. וְזֶהוּ עִקַּ הִתְקָרְבוּת גְּ בְּ

קוֹמוֹת  הַמְּ ל  מִכָּ ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  עַצְמוֹ  עֲקרֹ  יַּ שֶׁ הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת 

ה  וְיִפְנֶּ עַצְמוֹ  ה  יַטֶּ הַהִתְרַחְקוּיוֹת  וּמִכּלֹ  לְתוֹכָם,  פַל  נָּ שֶׁ מוֹכִים  הַנְּ

ל הַיְרִידוֹת  כוּ כָּ אי יִתְהַפְּ וַדַּ בְּ כָל כּחֹוֹתָיו. וְעַל יְדֵי עֵצָה זוֹ,  הֲדוּת בְּ לַיַּ

ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  לוֹמַר  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ אי  וַדַּ בְּ תְקָרֵב  יִּ שֶׁ הַיְנוּ  לַעֲלִיּוֹת, 

דוֹלָה. הִתְקָרְבוּת גְּ וְקִיּוּם הַתּוֹרָה בְּ

לא

הֲדוּת  יַּ ק בַּ עֲבוֹדַת ה'. הַיְנוּ צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ דוֹל בַּ ן גָּ צָרִיךְ לִהְיוֹת עַקְשָׁ
ה עַצְמוֹ  ן לאֹ מַרְפֵּ עַקְשָׁ מוֹ שֶׁ נֵי שׁוּם מְנִיעָה, כְּ טֵל מִפְּ וְלאֹ לְהִבָּ

ק  לְהִתְחַזֵּ אֵיךְ  הֵיטֵב  לְהָבִין  וְצָרִיךְ  מַה.  דְבָר  יג  לְהַשִּׂ חֶפְצוֹ  בְּ ר  אֲשֶׁ כַּ

חָפֵץ  שֶׁ אָדָם  ל  כָּ עַל  י  כִּ מְנִיעָה.  שׁוּם  נֵי  מִפְּ טֵל  לְהִבָּ וְלאֹ  הֲדוּת,  יַּ בַּ

שׁוּם  עַל  לַעֲבוֹר  לאֹ  הַיְנוּ  יטוּת,  פְשִׁ בִּ ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ עַצְמוֹ  לְהַחֲזִיק 

יוֹתֵר,  רוּעַ בְּ טָן וְהַגָּ מִצְוָה, וְלאֹ לַעֲשׂוֹת שׁוּם עֲבֵרָה, אֲפִילוּ הָאָדָם הַקָּ

לַעֲבוֹר  ב  חַיָּ הַתּוֹרָה,  וּבְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ עַצְמוֹ  לְהַחֲזִיק  חָפֵץ  אִם 

עָמִים הוּא נוֹפֵל מִן הַהִתְעוֹרְרוּת  ה פְּ מָּ עָלָיו עֲלִיּוֹת וִירִידוֹת רַבּוֹת. הַיְנוּ כַּ

הִתְעוֹרְרוּת  שׁ בְּ ק וּמִתְחַדֵּ עָמִים הוּא מִתְחַזֵּ ה פְּ הֲדוּת, וְכַמָּ י הַיַּ וּמֵהֶרְגְשֵׁ

ה  ל אֶחָד לְפִי מַדְרֵגָתוֹ, וְעוֹבְרִים עָלָיו הַרְבֵּ רַךְ, כָּ ם יִתְבָּ ֵ לַעֲבוֹדַת הַשּׁ

פְעָמִים  לִּ שֶׁ לָדַעַת  וְצָרִיךְ  מִיּוּת.  וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ וּמְנִיעוֹת  נִסְיוֹנוֹת 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ מַיִם, הַיְנוּ הַשּׁ ָ ם מִן הַשּׁ ֵ לִיכִים אֶת הָאָדָם מֵעֲבוֹדַת הַשּׁ מַשְׁ

תְעוֹרֵר  יִּ כְדֵי שֶׁ הֲדוּת, בִּ יַּ שׁ וְהַחִיּוּת בַּ ד אֶת הַהֶרְגֵּ אַבֵּ יְּ ב לְאָדָם שֶׁ מְסַבֵּ

וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ה  חֲדָשָׁ וּבְהִתְעוֹרְרוּת  חִיּוּת  בְּ ק  וְיִתְחַזֵּ מֵחָדָשׁ 

טֵל  הֲדוּת, וְלאֹ לְהִבָּ יַּ דוֹלָה בַּ קוּת גְּ ק הִתְחַזְּ הַתּוֹרָה. לָכֵן צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ
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נֵי  צֶר הָרַע הֵן מְנִיעוֹת מִבְּ אֲווֹת הַיֵּ נֵי שׁוּם מְנִיעָה. הֵן מְנִיעוֹת מִתַּ מִפְּ

ה  ל אֵלֶּ ים לָבוֹא, עַל כָּ שִׁ תְרַגְּ בָרִים אֲחֵרִים, הַמִּ אָדָם, הֵן מְנִיעוֹת מִדְּ

באָֹר. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ הֵיטֵב אֶת  מְּ נוּת, כַּ דֶרֶךְ עַקְשָׁ אֲרִי בְּ ר כַּ בֵּ צָרִיךְ לְהִתְגַּ

כָל  מִיד בְּ ה זוֹ נְחוּצָה תָּ י מִדָּ סָעִיף זֶה, כִּ באָֹר בְּ מְּ קוּת, כַּ ת הַהִתְחַזְּ מִדַּ

זְמַן.

לב

לְבּוּלִים נִסְיוֹנוֹת  ה מִינֵי נְפִילוֹת יְרִידוֹת בִּ מָּ כַּ ם צָרִיךְ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ, שֶׁ גַּ
ה",  ָ דֻשּׁ הַקְּ עֲרֵי  לְ"שַׁ נִיסָה  הַכְּ לִפְנֵי  וְלִסְבּלֹ  לַעֲבוֹר  צָרִיךְ  וּמְנִיעוֹת 

יקִים  דִּ הַצַּ וְכָל  רָאוּי.  כָּ הַתּוֹרָה  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ קוּת  הַהִתְחַזְּ הַיְנוּ 

טֶרֶם  נִסְיוֹנוֹת,  לִסְבּלֹ  וְנִצְרְכוּ  רַבּוֹת  מְנִיעוֹת  עָבְרוּ  ים  יִּ אֲמִתִּ וִירֵאִים 

רָאוּי. אֱמֶת כָּ קוּ בֶּ הִתְחַזְּ

לג

חוֹטֵא וּפוֹגֵם מְאֹד  רַךְ, וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ אָדָם רָחוֹק מְאֹד מֵהַשּׁ שֶׁ כְּ
עָה, צָרִיךְ הוּא לָדַעַת וּלְהִתְבּוֹנֵן וְלוֹמַר לְעַצְמוֹ: אָדָם  ל שָׁ כָּ

ל  עֶטְיוֹ הוּא נוֹפֵל כָּ בְּ ךְ, שֶׁ ל כָּ שׁ לוֹ יֵצֶר הָרַע חָזָק כָּ יֵּ מוֹנִי, שֶׁ ם כָּ ָ מְגֻשּׁ

כָל יְכָלְתוֹ וְעוֹקֵר עַצְמוֹ  ק בְּ ר הוּא מִתְחַזֵּ אֲשֶׁ עָה לִפְגָמִים וְלָעֲווֹנוֹת, כַּ שָׁ

ם  ֵ סּוּתוֹ אֶל הַשּׁ דָבָר מוּעָט, וּמַרְחִיק עַצְמוֹ מִגַּ צֶר הָרַע אֲפִילוּ בְּ מִן הַיֵּ

וְיָקָר  חָשׁוּב  זֶה  בָר  דָּ אֲזַי  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ

י  מִּ שֶׁ וְלִזְכּרֹ,  לָדַעַת  וְצָרִיךְ  סָעִיף ל"ז.  בְּ באָֹר  מְּ כַּ בְיָכוֹל  כִּ אֶצְלוֹ,  מְאֹד 

ם עַל  ה, עוֹבֵר וּמִתְקַדֵּ ה קְטַנָּ מִדָּ ה אֲפִילוּ בְּ עוֹלָם הַזֶּ יוֹן בָּ נִסָּ עוֹמֵד בְּ שֶׁ

עוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים. רְסָאוֹת בָּ יְדֵי זֶה אַלְפֵי אֲלָפִים פַּ
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לד

ל מִינֵי עַצְבוּת,  מְחָה. וּבִפְרָט לְהִתְרַחֵק מִכָּ שִׂ ק בְּ ר הוּא לְהִתְחַזֵּ הָעִקָּ
ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ צָרִיךְ  לָכֵן  לָן.  לִצְּ רַחֲמָנָא  מְאֹד,  יקָה  מַזִּ עַצְבוּת  י  כִּ

חוֹרָה.  ְ רָה הַשּׁ כָל מִינֵי עֵצוֹת, לְהַרְחִיק וּלְגָרֵשׁ אֶת הָעַצְבוּת וְאֶת הַמָּ בְּ

אֵין  ֶ שּׁ יְדֵי  עַל  אָגוֹת,  הַדְּ וּמִן  הָעַצְבוּת  מִן  צֵל  לְהִנָּ ר  אֶפְשָׁ מִיּוּת  גַשְׁ בְּ

יטִים  ים. רַק מַבִּ מַלְבּוּשִׁ קֶה הֵן בְּ מַאֲכָל וּבְמַשְׁ רוֹן הֵן בְּ חִסָּ לִים בְּ כְּ מִסְתַּ

עִם  ה  עוֹשֶׂ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וְהַטּוֹבוֹת,  הַחֲסָדִים  וְעַל  הַהַרְחָבוֹת  עַל 

ר  צָּ "בַּ סוּק:  הַפָּ עַל  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  הָאַדְמוֹ"ר  ל  שֶׁ פֵרוּשׁוֹ  כְּ הָאָדָם, 

מֹחַ עִם  ק וְלִשְׂ מִיד לְהִתְחַזֵּ י" )תהלים ד, ב(. וּבְרוּחָנִיּוּת יֵשׁ תָּ הִרְחַבְתָּ לִּ

מַאֲמָר הָאַדְמוֹ"ר  עַצְמוֹ, כְּ מּוֹצֵא בְּ ֶ מַיִם וּנְקֻדּוֹת טוֹבוֹת, שּׁ מְעַט יִרְאַת שָׁ

עוֹדִי".  רָה לֵאלקַֹי בְּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, עַל הַתּוֹרָה "אֲזַמְּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, בְּ

בּוֹ, וְנִדְמֶה לוֹ  ה מִן הָאָדָם אֶת הַטּוֹב שֶׁ צֶר הָרַע מַעֲלִים וּמְכַסֶּ וְאִם הַיֵּ

זֶה,  בָּ מֹחַ  וְלִשְׂ ק  לְהִתְחַזֵּ ב הוּא  חַיָּ אֲזַי  נְקוּדוֹת טוֹבוֹת,  שׁוּם  בּוֹ  אֵין  ֶ שּׁ

הָרַע  צֶר  הַיֵּ יָכוֹל  אֵין  גּוֹי",  נִי  עָשַׂ לּאֹ  "שֶׁ עֲלָה  הַמַּ י  כִּ גּוֹי.  נִבְרָא  לּאֹ  שֶׁ

עַצְמוֹ.  רוּךְ הוּא בְּ דוֹשׁ בָּ י מָעֲלָה זוֹ נְתוּנָה מֵהַקָּ שׁוּם אֹפֶן, כִּ ל בְּ לְבַלְבֵּ

ר  אֶפְשָׁ אִי  וְלִפְעָמִים  זוֹ.  חֲשׁוּבָה  מַעֲלָה  בְּ מְאֹד  מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל 

עֵרֶךְ  באָֹר בְּ מְּ חוֹק, כַּ י אִם עַל יְדֵי עִנְיְנֵי צְחוֹק וּשְׂ מְחָה, כִּ שִׂ ק בְּ לְהִתְחַזֵּ

מְחָה". "שִׂ

לה

ר צַר מְאֹד,  שֶׁ זֶה הָעוֹלָם עַל גֶּ י עַל הָאָדָם לַעֲבוֹר בְּ ם צָרִיךְ לָדַעַת כִּ גַּ
נוֹת וּמְנִיעוֹת  דוֹלִים סַכָּ עוֹלָם זֶה נִסְיוֹנוֹת גְּ רִיכִים לִסְבּלֹ בְּ צְּ הַיְנוּ שֶׁ

לָל, רַק  לּאֹ לִפְחֹד כְּ ה עִנְיָנִים, אַךְ צָרִיךְ לִזְכּרֹ שֶׁ מָּ לְבּוּלִים מִכַּ וּמִינֵי בִּ
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וַאֲזַי  מִיד,  תָּ אֱמֶת  בֶּ חוֹן  וּבִטָּ אֱמוּנָה  בֶּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ 

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. באָֹר בְּ מְּ פִי שֶׁ ל מִינֵי יִסּוּרִים, כְּ צֵל מִכָּ אי יִנָּ וַדַּ בְּ

לו

אָדָם,  ל  שֶׁ נוּעוֹתָיו  מִתְּ נוּעָה  תְּ ל  כָּ רוֹאֶה  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ת  דֻלַּ גְּ לְפִי 
נוּעָה הָרָעָה  לוֹם אֲפִילוּ עַל הַתְּ צָרִיךְ הָיָה הָאָדָם לְהֵעָנֵשׁ חַס וְשָׁ

לוּת אַחַת לאֹ טוֹבָה צָרִיךְ הָיָה  כְּ בִיל הִסְתַּ שְׁ יוֹתֵר, וַאֲפִילוּ בִּ ה בְּ טַנָּ הַקְּ

וְחָפֵץ  רַחֲמִים  א  מַלֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ רַק  לוֹם.  וְשָׁ חַס  לְהֵעָנֵשׁ  הָאָדָם 

ים וְדָן אוֹתָם  קִלְקוּלֵי הָאֲנָשִׁ יט בְּ קִיּוּם הָעוֹלָם, וּמֵחֲמָת זאֹת אֵינוֹ מַבִּ בְּ

אֵינוֹ  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  ם.  עָנְשָׁ בְּ וְלאֹ  תְשׁוּבָתָם  בִּ וְחָפֵץ  זְכוּת  לְכַף 

הוּא  נוֹהֵג  וְתָמִיד  ם,  ֵ הַשּׁ רְאַת  מִיִּ רַחְקוּתוֹ  הִתְּ דְבַר  בִּ לָל  כְּ מִתְבּוֹנֵן 

לְפָנָיו  ה  וּבוּשָׁ חֲרָטָה  שׁוּם  לִי  בְּ הָרָעִים  יו  וּמַעֲשָׂ מִדּוֹתָיו  בְּ הֶפְקֵרוּת  בְּ

ן צָרִיךְ  לוֹם לְצָרוֹת וְיִסּוּרִים. עַל כֵּ רַךְ, יָכוֹל עַל יְדֵי זֶה לִפּוֹל חַס וְשָׁ יִתְבָּ

ם  ֵ הַשּׁ הֲדוּת וְלִבְטחַֹ בְּ יַּ ק בַּ מִיד לְהִתְחַזֵּ רִיךְ תָּ צָּ הָאָדָם לָדַעַת וְלִזְכּרֹ, שֶׁ

מְאֹד,  ים  מְרֻבִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ רַחֲמֵי  י  כִּ לְעוֹלָם,  יַעַזְבֵנוּ  לּאֹ  שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ

הוּא, רַק הָאָדָם צָרִיךְ  ב שֶׁ כָל מַצָּ מִיד לְרַחֵם עַל הָאָדָם בְּ וְהוּא חָפֵץ תָּ

לּאֹ  שֶׁ ק  וּלְהִתְחַזֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  הִתְקָרְבוּתוֹ  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ אי  וַדַּ בְּ

ר  בֵּ יִתְגַּ עוֹבְרִים עָלָיו, וּכְשֶׁ יוֹן וּמְנִיעָה שֶׁ נּוּ מֵחֲמַת שׁוּם נִסָּ לְהִתְרַחֵק מִמֶּ

דִבְרֵי חֲזַ"ל  באָֹר בְּ מְּ יג חֶפְצוֹ, כַּ רַךְ לְהַשִּׂ ם יִתְבָּ ֵ אי יַעַזְרֵהוּ הַשּׁ וַדַּ אֲזַי בְּ

יִרְאַת  בְּ ר  בֵּ תְגַּ מִּ ֶ שּׁ מִי  עִין אוֹתוֹ". הַיְנוּ שְׁ הֵר מְסַיְּ א לִטָּ )יוֹמָא ל"ח( "הַבָּ

ל  תוֹ שֶׁ דֻלָּ גְּ לִים חֶפְצוֹ. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ שֶׁ רַךְ יַעַזְרֵהוּ לְהַשְׁ ם יִתְבָּ ֵ ם, הַשּׁ ֵ הַשּׁ

רַךְ  לּוֹ יִתְבָּ תוֹ שֶׁ דוֹלָּ ר גְּ הֵם עִקַּ רוּךְ הוּא, הַיְנוּ חַסְדּוֹ וְרַחֲמָיו שֶׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

לְטוֹבָה,  ךְ  לְהִתְהַפֵּ הַכּלֹ  יָכוֹל  מַיִם  שָׁ רַחֲמֵי  יְדֵי  וְעַל  עוּר.  שִׁ לְאֵין  הֵם 
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אֱמֶת  כוֹת לִזְכֻיּוֹת. וְאִם מִתְחָרְטִים בֶּ יוֹתֵר מִתְהַפְּ דוֹלוֹת בְּ וְהָעֲבֵרוֹת הַגְּ

לּאֹ לַעֲשׂוֹת שׁוּם רַע,  קִים שֶׁ ה מִתְחַזְּ ה, וּמֵעַתָּ עָשׂוּ עַד הֵנָּ עַל הָרָעָה שֶׁ

כלֶֹת, עַל יְדֵי  כָל הַיְּ אֱמֶת בְּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה בֶּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ רִים בְּ בְּ רַק מִתְגַּ

קִלְקוּלִים  מִינֵי  ל  כָּ ים  הָרַבִּ רַחֲמָיו  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יַהֲפֹךְ  אי  וַדַּ בְּ זֶה 

דוֹלִים. לְתִקּוּנִים גְּ

לז

יֵצֶר  לָאָדָם  שׁ  יֵּ שֶׁ מַה  הִיא  דוֹלָה  גְּ עֲלָה  מַּ שֶׁ וְלִזְכּרֹ,  לָדַעַת  צָרִיךְ  ם  גַּ
ר  בֵּ כוֹל לְהִתְגַּ יָּ זֶה שֶׁ יֵצֶר זֶה, בָּ וְקָא בְּ רַךְ דַּ י יָכוֹל לְעָבְדוֹ יִתְבָּ הָרַע, כִּ

ר  בֵּ צֶר מִתְגַּ ר הַיֵּ אֲשֶׁ צֶר הָרַע לַעֲבוֹדַת ה'. הַיְנוּ כַּ אֲווֹת הַיֵּ עָלָיו וְלִמְשׁךְֹ תַּ

ר וּמַכְנִיעַ  בֵּ חַמִימוּת לְתַאֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, וְהָאָדָם מִתְגַּ עַל הָאָדָם בְּ

ה  צֶר, הַחֲפֵצָה לְהָבִיאוֹ לְתַאֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, וְאַדְרַבָּ אֶת חֲמִימוֹת הַיֵּ

ים טוֹבִים  מִצְווֹת וּבְמַעֲשִׂ עַל יְדֵי הַחַמִימוּת הַזּוֹ מִתְעוֹרֵר הוּא לַעֲסקֹ בְּ

ר עֲבוֹדַת ה'. וְאִלּוּ לאֹ הָיָה לָאָדָם  ק, הֲרֵי זֶה עִקַּ יוֹתֵר רָצוֹן וּבְיֶתֶר חֵשֶׁ בְּ

יבוּת. וּמֵחֲמָת זאֹת  לּאֹ הָיְתָה לַעֲבוֹדָתוֹ שׁוּם חֲשִׁ לָל, הֲרֵי שֶׁ יֵצֶר הָרַע כְּ

ים  אֲנָשִׁ עַל  ר  וּבְעִקָּ ים,  אֲנָשִׁ עַל  ר  בֵּ תְגַּ יִּ שֶׁ צֶר  לַיֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ נוֹתֵן 

רוּת  בְּ הַהִתְגַּ יְדֵי  עַל  שֶׁ י  פִּ עַל  וְאַף  אֵלָיו.  לְהִתְקָרֵב  אֱמֶת  בֶּ חֲפֵצִים  שֶׁ

וּפְגָמִים, אַף  ים  רַבִּ ר עַל הָאָדָם, מֵבִיא אוֹתוֹ לָעֲווֹנוֹת  בֵּ צֶר מִתְגַּ הַיֵּ ֶ שּׁ

הָאָדָם  הֲדוּת, שֶׁ ל מְעַט הַיַּ שֶׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ בָר אֵצֶל הַשּׁ דַאי הַדָּ י כֵן כְּ עַל פִּ

נִיעוֹת  הַמְּ עִם  יִצְרוֹ  עַל  רוּתוֹ  בְּ וּבֵהִתְגַּ מִלְחַמְתּוֹ  בְּ וְיוֹצִיא  יַחֲטףֹ 

רְאַת  י מְעַט הַיִּ הֲדוּת. כִּ יַּ יחִים לוֹ לְהַחֲזִיק עַצְמוֹ בַּ אֵינָם מַנִּ סְיוֹנוֹת שֶׁ וְהַנִּ

הַיְנוּ  צֶר,  הַיֵּ לְחֶמֶת  מִמִּ לָל  שָׁ חוֹטֵף  הָאָדָם  שֶׁ הַתּוֹרָה  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ

תַאֲווֹת מְנִיעוֹת וְנִסְיוֹנוֹת, וְהָאָדָם אֵינוֹ  ר עַל הָאָדָם בְּ בֵּ צֶר מִתְגַּ הַיֵּ שֶׁ כְּ
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בָר זֶה  דָּ אֲזַי  יְכָלְתוֹ,  כָל  בְּ וְקִיּוּם הַתּוֹרָה  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ ר  בֵּ וּמִתְגַּ טֵל  בָּ

אֶלֶף  אוֹתוֹ  עוֹבֵד  הָיָה  שֶׁ מֵהָעֲבוֹדָה  יוֹתֵר  רַךְ  יִתְבָּ לְפָנָיו  וְיָקָר  חָשׁוּב 

הָאָדָם,  לְמַעַן  אַךְ  נִבְרְאוּ  הָעוֹלָמוֹת  ל  כָּ י  כִּ הָרַע.  יֵצֶר  לִי  בְּ נִים,  שָׁ

קִרְבּוֹ,  בְּ וֹכֵן  הַשּׁ הֶחָזָק  צֶר  הַיֵּ גְלַל  בִּ רַק  הִיא  הָאָדָם  ל  שֶׁ יבוּתוֹ  וַחֲשִׁ

ר  בֵּ הוּא מִתְגַּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וּכְשֶׁ ֵ רְאַת הַשּׁ ר עָלָיו לְהַרְחִיקוֹ מִיִּ בֵּ תְגַּ הַמִּ

כָל יְכָלְתוֹ,  ם בְּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ צֶר וּמַחֲזִיק עַצְמוֹ בְּ רוּת הַיֵּ בְּ לְהַכְנִיעַ אֶת הִתְגַּ

ר הָאָדָם  רַךְ. וְכַאֲשֶׁ ם יִתְבָּ ֵ אָמוּר חָשׁוּב וְיָקָר מְאֹד אֵצֶל הַשּׁ הֲרֵי זֶה כָּ

נּוּ  צֵל מִמֶּ רַךְ יַעַזְרֵהוּ לְהַכְנִיעַ אֶת יִצְרוֹ, וּלְהִנָּ ם יִתְבָּ ֵ רָאוּי, הַשּׁ ר כָּ בֵּ מִתְגַּ

אִם  שֶׁ הַיְנוּ  בְיָדוֹ ",  יַעַזְבֶנּוּ  באָֹר )תהלים לז, לג( "ה' לאֹ  מְּ כַּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ

יַעַזְבֵנוּ,  לאֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אי  וַדַּ בְּ צֶר,  הַיֵּ נֶגֶד  כְּ רָאוּי  כָּ ר  בֵּ מִתְגַּ הָאָדָם 

לֵמוּת. שְׁ נּוּ בִּ ילֵנוּ מִמֶּ וְיַצִּ

לח

חֲטָאִים  לְתַאֲווֹת  וּמֵפַתֵהוּ  וּמֵעוֹרְרוֹ  הָאָדָם  עַל  ר  בֵּ מִתְגַּ הָרַע  צֶר  הַיֵּ
אֵין  מֵעִמּוֹ,  וּפוֹנֶה  לוֹ  שׁוֹמֵעַ  אֵינוֹ  הָאָדָם  שֶׁ וַאֲפִילוּ  וַעֲווֹנוֹת. 

חָזָק  הָאָדָם  אִם  רַק  עָמִים.  פְּ ה  מָּ כַּ עָלָיו  ר  בֵּ וּמִתְגַּ טֵל  בָּ הָרַע  צֶר  הַיֵּ

פּוֹנֶה  אֲזַי  לָל,  כְּ לוֹ  שׁוֹמֵעַ  וְאֵינוֹ  נֶגְדּוֹ  כְּ נוּת  עַקְשָׁ בְּ ר  בֵּ וּמִתְגַּ דַעְתּוֹ  בְּ

לוֹת אֶת  בוֹת זָרוֹת הַמְבַלְבְּ מַחֲשָׁ בְּ ה:  תְפִלָּ בִּ וְכֵן הוּא  נּוּ.  מִמֶּ ק  לֵּ וּמִסְתַּ

צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  לוֹ.  לְבַלְבְּ דֵי  כְּ רַבּוֹת  עָמִים  פְּ לַמֹּחַ  אוֹת  בָּ הֵן  שֶׁ הָאָדָם, 

כָל יְכָלְתוֹ  ק בְּ הֶן, רַק יִתְחַזֵּ דֵי לאֹ לְהִתְבּוֹנֵן בָּ הָאָדָם לִהְיוֹת חָזָק מְאֹד, כְּ

מּוּד צָרִיךְ לְהַכְנִיס אֶת הַמֹּחַ  עַת הַלִּ שְׁ ה. וְכֵן בִּ פִלָּ יב לְמִלּוֹת הַתְּ לְהַקְשִׁ

ן צָרִיךְ לְהַכְנִיס אֶת הַמֹּחַ  א וּמַתָּ עֵת מַשָּׂ מּוּד. וְכֵן בְּ לִּ בָה בַּ חֲשָׁ וְאֶת הַמַּ

בוֹת  נְסוּ לַמֹּחַ מַחֲשָׁ לּאֹ יִכָּ כְדֵי שֶׁ לָאכָה, בִּ ן וּבַמְּ א וּמַתָּ שָּׂ מַּ בוֹת בַּ חֲשָׁ וְהַמַּ
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באָֹר  מְּ כַּ מֹּחַ,  בַּ כּןֹ  לִשְׁ יְכוֹלוֹת  אֵינָן  יַחַד  בְּ בוֹת  מַחֲשָׁ י  תֵּ שְׁ י  כִּ זָרוֹת. 

מוֹר  לִשְׁ ם  קַיֵּ יְּ וּכְשֶׁ מְקוֹמוֹת.  ה  כַמָּ בְּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנוֹ  הָאַדְמוֹ"ר  סִפְרֵי  בַּ

מִינֵי  ל  מִכָּ ם,  ֵ הַשּׁ עֶזְרַת  בְּ צֵל  יִנָּ אי  וַדַּ בְּ זֶה,  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ הַמֹּחַ  אֶת 

בוֹת זָרוֹת. מַחֲשָׁ

לט

הָאֱמֶת,  יק  לְצַדִּ תְקָרֵב  מִּ שֶׁ כְּ הַיְנוּ  בוֹהָה,  גְּ ה  ָ לִקְדֻשּׁ נִכְנַס  אָדָם  שֶׁ כְּ
לְעֲדֵי הַהִתְקָרְבוּת  י מִבַּ יוֹתֵר, כִּ בוֹהָה בְּ ה הַגְּ ָ דֻשּׁ הִיא הַקְּ שֶׁ

י אֲפִילוּ הָאָדָם  אֱמֶת, כִּ ה בֶּ ָ יעַ לְשׁוּם קְדֻשּׁ ר לְהַגִּ יק אִי אֶפְשָׁ דִּ אֶל הַצַּ

מַיִם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, אִם  הוּ יִרְאַת שָׁ ֶ ה, הַיְנוּ מַשּׁ ָ הוּ קְדֻשּׁ ֶ שׁ בּוֹ מַשּׁ יֵּ שֶׁ

אֵין  ֶ ל עוֹד שּׁ יק הָאֱמֶת, יֵשׁ לָזֶה קִיּוּם אֶצְלוֹ, כָּ אֱמֶת לְצַדִּ אֵינוֹ מְקרָֹב בֶּ

נֶגְדּוֹ  מִתְעוֹרְרוֹת  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  יוֹן.  נִסָּ אֵיזֶה  אוֹ  דוֹלוֹת  גְּ מְנִיעוֹת  לוֹ 

פִי  כְּ הַתּוֹרָה  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ רְאַת  מִיִּ מִתְרַחֵק הוּא  נִסְיוֹנוֹת,  מְנִיעוֹת אוֹ 

קִים  יק הָאֱמֶת, מִתְחַזְּ ית לְצַדִּ ר רוֹאִים. אֲבָל עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ אֲשֶׁ

יק  דִּ שׁוּם אֹפֶן. לָכֵן הַהִתְקָרְבוּת לַצַּ לּאֹ לְהִתְרַחֵק מִן הָאֱמֶת בְּ כחַֹ שֶׁ בְּ

ר הָאָדָם מִתְקָרֵב  אֲשֶׁ יוֹתֵר. וְדַוְקָא כַּ בוֹהָה בְּ ה הַגְּ ָ דֻשּׁ הָאֱמֶת הִיא הַקְּ

לוֹם. אֲזַי לאֹ יִפֹּל  י טָהוֹר" חַס וְשָׁ לְתִּ יק, יֵשׁ וְקוֹרֶה לוֹ "מִקְרֶה בִּ דִּ אֶל הַצַּ

ם  ֵ רְאַת הַשּׁ לּאֹ יִתְרַחֵק עַל יְדֵי זֶה מִיִּ דַעְתּוֹ, הַיְנוּ שֶׁ הָאָדָם עַל יְדֵי זֶה בְּ

ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ אֶל  תְקָרֵב  נִּ שֶׁ סִימָן  הוּא  לִפְעָמִים  י  כִּ הָאֱמֶת,  יק  דִּ וּמִצַּ

דוֹלָה עֲבוּרוֹ. וְלִפְעָמִים זוֹהִי טוֹבָה גְּ



בֹאָרוֹת הִתְחַהָעֵצוֹת                            הַמְּ ז ְּקוּת  קז

מ

יֵאוּשׁ  אֵין  ֶ שּׁ זַ"ל  אַדְמוֹ"ר  סִפְרֵי  בְּ וּבִפְרָט  הָאֱמֶת  סִפְרֵי  כָל  בְּ מְבֹאָר 
מְאֹד  הִתְרַחֵק  שֶׁ ישׁ  וּמַרְגִּ רוֹאֶה  אָדָם  שֶׁ כְּ הַיְנוּ  לָל.  כְּ עוֹלָם  בָּ

מֵאֶרֶץ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  בָר  כְּ אָבוּד  הוּא  שֶׁ יַחֲשׁבֹ  אֶל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ

בָר זֶה  עֶצֶם דָּ ֶ רָאוּי, רַק יֵדַע שּׁ ם כָּ ֵ ים, וְלאֹ יוּכַל לָשׁוּב לְיִרְאַת הַשּׁ הַחַיִּ

טוֹבָה  ה  וּנְקֻדָּ מְאֹד  דוֹלָה  גְּ מָעֲלָה  הוּא  רַחֲקוּתוֹ,  הִתְּ אֶת  ישׁ  רְגִּ מַּ שֶׁ

ךְ,  ל כָּ ר חָלִילָה לְהִתְרַחֵק כָּ י אֶפְשָׁ זֶה, כִּ וִיקָרָה. וְצָרִיךְ לְהַחֲיוֹת עַצְמוֹ בָּ

"לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן"  באָֹר בְּ מְּ ים עוֹד אֶת הַהִתְרַחֲקוּת, כַּ ישִׁ לּאֹ מַרְגִּ עַד שֶׁ

ר  אֶפְשָׁ שֶׁ הַיְנוּ  רָה".  הַסְתָּ תוֹךְ  בְּ שֶׁ רָה  "הַסְתָּ שׁ  יֵּ שֶׁ חֵלֶק א',  נ"ו  סִימָן 

ים עוֹד אֶת הַהִתְרַחֲקוּת, רַק  ישִׁ לּאֹ מַרְגִּ ךְ עַד שֶׁ ל כָּ חָלִילָה לְהִתְרַחֵק כָּ

ר אָדָם  אֲשֶׁ ן כַּ לָל. עַל כֵּ לּוֹ אֵינָן עַוְלוֹת כְּ ל הָעַוְלוֹת שֶׁ י כָּ דְמֶה לוֹ כִּ נִּ שֶׁ

רָחוֹק הוּא  אֱמֶת, הַיְנוּ שֶׁ ן הוּא בֶּ כֵּ י שֶׁ הוּא רָחוֹק, אַף עַל פִּ ישׁ שֶׁ מַרְגִּ

אֵצֶל  מְאֹד  חֲשׁוּבָה  מָקוֹם  ל  מִכָּ הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  מַיִם  שָׁ רְאַת  מִיִּ מְאֹד 

הוּא מְרֻחָק. וּבְרֶגֶשׁ זֶה עָלָיו  ישׁ שֶׁ הוּא מַרְגִּ ה שֶׁ שָׁ רַךְ הַהַרְגָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

יִרְאַת  לָשׁוּב אֶל  הָאָדָם  זֶה מְעוֹרֵר אֶת  רֶגֶשׁ  י  כִּ עַצְמוֹ,  לְהַחֲיוֹת אֶת 

רָחוֹק הוּא  מַה  וּלְהִתְבּוֹנֵן,  לַחֲשׁבֹ  הָאָדָם  צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  רָאוּי.  כָּ ם  ֵ הַשּׁ

נְקוּדוֹת  ה  כַמָּ בְּ עַצְמוֹ  וּלְהַחֲיוֹת  מְאֹד  מֹחַ  וְלִשְׂ רָאוּי,  כָּ ם  ֵ הַשּׁ רְאַת  מִיִּ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה  ֵ יִרְאַת הַשּׁ ק בְּ עַצְמוֹ. וְכֵן צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ מּוֹצֵא בְּ טוֹבוֹת שֶׁ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת, הַשּׁ ק בֶּ ר יִתְחַזֵּ אֲשֶׁ י כַּ ה' וּלְהַאֲמִין כִּ כָל כּחֹוֹ, וְלִבְטחַֹ בָּ בְּ

הֲדוּת. ר הַיַּ הִיא עִקַּ רָאוּי שֶׁ ם כָּ ֵ ה לְיִרְאַת הַשּׁ אי יַעַזְרֵהוּ, וְיִזְכֶּ וַדַּ בְּ
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מא

הָעוֹלָם  אֻמּוֹת  וַאֲפִילוּ  עִים  רְשָׁ וַאֲפִילוּ  שׁוּטִים  פְּ ים  אֲנָשִׁ אֲפִילוּ 
שׁוּט  פָּ אִישׁ  ם  גַּ לָכֵן  הַתּוֹרָה.  מִן  חִיּוּת  לִים  מְקַבְּ יל,  לְהַבְדִּ

קָשׁוֹת  מְנִיעוֹת  מִינֵי  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ מָקוֹם  בְּ מְצָא  נִּ שֶׁ לִלְמֹד אוֹ  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  שֶׁ

ם  ם שָׁ גַּ י כֵן עָלָיו לָדַעַת שֶׁ חֲמַת זאֹת אֵינוֹ יָכוֹל לִלְמֹד, אַף עַל פִּ מֵּ שֶׁ

יָכוֹל  אֵינוֹ  אֲפִילוּ  שֶׁ לִזְכּרֹ,  לוֹ  יֵשׁ  לָכֵן  הַתּוֹרָה.  מִן  חִיּוּת  ל  מְקַבֵּ הוּא 

ם  ֵ יִרְאַת הַשּׁ ק בְּ ם אָז לְהַחֲזִיק עַצְמוֹ וּלְהִתְחַזֵּ ב גַּ שׁ, הוּא מְחֻיָּ לִלְמֹד מַמָּ

לַעֲשׂוֹת  לּאֹ  שֶׁ וּמִדּוֹתָיו,  יו  מַעֲשָׂ מְאֹד  מֹר  לִשְׁ וְצָרִיךְ  כוֹל.  יָּ שֶׁ ה  מֶּ בַּ

אֵינוֹ יוֹדֵעַ לִלְמֹד,  ם מִי שֶׁ י גַּ ם. כִּ ֵ נֶגֶד הַתּוֹרָה וְיִרְאַת הַשּׁ בָר כְּ חָלִילָה דָּ

בָרִים  דוּעַ לוֹ וּלְהִתְרַחֵק מִדְּ ל הַיָּ ם כָּ ם וּלְקַיֵּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ ק בְּ ב לְהִתְחַזֵּ חַיָּ

יק  דִּ עֱלֶמֶת עַל יְדֵי הַצַּ לִים חִיּוּת מִן הַתּוֹרָה הַנֶּ י הַכּלֹ מְקַבְּ הָאֲסוּרִים. כִּ

מּוּבָא  כַּ יטוּת,  וּבִפְשִׁ תְמִימוּת  בִּ לִפְעָמִים  נּוֹהֵג  שֶׁ י,  הָאֲמִתִּ דוֹל  הַגָּ

מֹר מְאֹד,  ל אָדָם לִשְׁ ן צָרִיךְ כָּ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק ב' ע"ח. עַל כֵּ בְּ

אֵיךְ  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  וְאִם  הַתּוֹרָה,  נֶגֶד  כְּ לוֹם  וְשָׁ חַס  מְאוּמָה  ה  יַעֲשֶׂ לּאֹ  שֶׁ

ים  אֲנָשִׁ אֵצֶל  אוֹל  לִשְׁ הוּא  ב  חַיָּ לִלְמֹד,  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  שֶׁ מֵחֲמַת  לִנְהגֹ, 

אֱמֶת. ם בֶּ ֵ הַיּוֹדְעִים לִלְמֹד וְהֵם יִרְאֵי הַשּׁ

מב

חַס  יּוֹת  חְתִּ תַּ אוֹל  שְׁ בִּ ח  וּמֻנָּ מְאֹד,  לוֹם  וְשָׁ חַס  פַל  נָּ שֶׁ מִי  אֲפִילוּ 
ים  ר עָלָיו וּמְבִיאוֹ לְמַעֲשִׂ בֵּ תְגַּ לוֹם, הֵן מֵחֲמַת יִצְרוֹ הָרַע הַמִּ וְשָׁ

ים הָרְחוֹקִים  ין אֲנָשִׁ פַל וְהִתְעָרֵב בֵּ נָּ רָעִים וּמִדּוֹת רָעוֹת, הֵן מֵחֲמַת שֶׁ

ים רָעִים  ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וּמֵחֲמָת זאֹת נָפַל לְמַעֲשִׂ ֵ רְאַת הַשּׁ מְאֹד מִיִּ

לְמְדוּ  וַיִּ בַגּוֹיִם  תְעָרְבוּ  "וַיִּ לה.(  )קו,  ים  תְהִלִּ בִּ באָֹר  מְּ כַּ רָעוֹת,  וּמִדּוֹת 
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יל,  לְהַבְדִּ רָאֵל  יִשְׂ ין  בֵּ אוֹ  גּוֹיִים,  ין  בֵּ תְעָרְבִים  מִּ שֶׁ כְּ הַיְנוּ  יהֶם"  מַעֲשֵׂ

יהֶם וּבְמִידּוֹתֵיהֶם, וְדָבָר זֶה  מַעֲשֵׂ יעִים בְּ ם וּמַרְשִׁ ֵ רְאַת הַשּׁ הָרְחוֹקִים מִיִּ

י כֵן צָרִיךְ לָדַעַת  יהֶם וּמִתְרַחֲקִים מְאֹד, אַף עַל פִּ עֲשֵׂ גּוֹרֵם לִלְמֹד מִמַּ

א  הִתְרַחֲקוּת, אֶלָּ אֵר בְּ ָ לוֹם, וְאֵין הֶכְרֵחַ לְהִשּׁ אֵין הַכּלֹ אָבוּד חַס וְשָׁ ֶ שּׁ

רַךְ וְלִזְכּוֹת לְקִיּוּם הַתּוֹרָה  ם יִתְבָּ ֵ ית לָשׁוּב אֶל הַשּׁ נָה וְעֵצָה אֲמִתִּ קָּ יֵשׁ תַּ

יק  דִּ לַצַּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  הִיא  הָעֵצָה  דוֹלָה.  הַגְּ הִתְרַחֲקוּת  בְּ ם  גַּ

רֻחָק,  קוֹם הַמְּ מָּ רַךְ בַּ ם יִתְבָּ ֵ הְיוֹתוֹ רָחוֹק מֵהַשּׁ ם בִּ י גַּ י. כִּ דוֹל הָאֲמִתִּ הַגָּ

אי  וַדַּ בְּ עֲצוֹתָיו,  ם  וּמְקַיֵּ הָאֱמֶת  יק  דִּ לַצַּ אֱמֶת  בֶּ מִתְקָרֵב  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ

י עַל יְדֵי  ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. כִּ ֵ דוֹלָה לְיִרְאַת הַשּׁ הִתְעוֹרְרוּת גְּ יִתְעוֹרֵר בְּ

מִן  חִיּוּת  ל  לְקַבֵּ אָדָם  ל  כָּ יָכוֹל  הָאֱמֶת  יק  לְצַדִּ ית  הָאֲמִתִּ הַהִתְקָרְבוּת 

וְלִזְכּרֹ  לָדַעַת  יֵשׁ  ן  כֵּ עַל  תְרַחֵק.  נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ תְרַחֵק  נִּ שֶׁ אֲפִילוּ  ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ

לְשׁוֹן  בִּ זַצַ"ל,  מוֹהֲרַ"ן,  אַדְמוֹ"ר  אָמַר  וְכֵן  לָל,  כְּ עוֹלָם  בָּ יֵאוּשׁ  אֵין  ֶ שּׁ

ט  גָארְנִישְׁ אִיז  יֵאוּשׁ  "קֵיין  מוֹהֲרַ"ן מט.(  י  וּבְחַיֵּ תּוֹרָה  אוֹתָהּ  בְּ ם  )שָׁ אִידִישׁ 

פַל, הַיְנוּ אֲפִילוּ  נָּ אֲפִילוּ אִם נָפַל לְמָקוֹם שֶׁ פַארְהַאנְדְן". לָכֵן יֵשׁ לִזְכּרֹ שֶׁ

לוֹם, אֲזַי  יוֹתֵר חַס וְשָׁ דוֹלָה בְּ הִתְרַחֲקוּת הַגְּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ תְרַחֵק מֵהַשּׁ נִּ שֶׁ

יִרְאַת  בְּ ק  תְחַזֵּ וַיִּ יק הָאֱמֶת,  לְצַדִּ הִתְקָרְבוּת  בְּ אֱמֶת  בֶּ עַצְמוֹ  יַחֲזִיק  אִם 

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לַחֲזרֹ אֶל  דוֹלָה  גְּ קְוָה  תִּ יֵשׁ לוֹ  אי  וַדַּ בְּ כּחֹוֹ,  כָל  בְּ ם  ֵ הַשּׁ

ל  מִכָּ הַיְנוּ  י".  עְתִּ וַּ שִׁ אוֹל  שְׁ טֶן  "מִבֶּ ג.(  ב,  )יוֹנָה  ם  לְקַיֵּ ר  וְהָעִקָּ רָאוּי.  כָּ

שׁ  לוֹם, יֵשׁ לִזְעקֹ וּלְבַקֵּ הִתְרַחֲקוּת וּמִכּלֹ מִינֵי נְפִילוֹת וִירִידוֹת חַס וְשָׁ

ם  ֵ צֶר הָרַע וּלְהִתְקָרֵב לְיִרְאַת הַשּׁ צֵל מִן הַיֵּ רַךְ, לְהִנָּ ם יִתְבָּ ֵ רַחֲמִים מֵהַשּׁ

עַם, אַךְ הַכּלֹ  שׁוּם פַּ ה בְּ עָקָה וּתְפִלָּ וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. וְלאֹ לְהִתְרַפּוֹת מִצְּ

סוּק )מִיכָה ו,  פָּ באָֹר בַּ ה טְעָמִים, וְכַמְּ מָּ סֵתֶר וּבְצִנְעָה. מֵחֲמַת כַּ יִהְיֶה בְּ

ם  ֵ שׁ יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים מֵהַשּׁ ח.( "וְהַצְנֵעַ לֶכֶת עִם אֱלקֶֹיךָ". וְתָמִיד לְבַקֵּ
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ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  לָשׁוּב  אי,  וַדַּ בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יַעֲזרֹ  זֶה  יְדֵי  וְעַל  רַךְ,  יִתְבָּ

רָאוּי. וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה כָּ

מג

ם  ֵ מֵהַשּׁ מְאֹד  הִתְרַחֵק  שֶׁ מִי  אֲפִילוּ  הַיְנוּ  יּוֹת,  חְתִּ תַּ אוֹל  שְׁ בִּ אֲפִילוּ 
ים וּמִדּוֹת רָעוֹת, צָרִיךְ לִזְכּרֹ  ים רָעִים רַבִּ רַךְ וְנָפַל לְמַעֲשִׂ יִתְבָּ

ם  ר גַּ רַךְ, וְאֶפְשָׁ ם יִתְבָּ ֵ ם לִהְיוֹת קָרוֹב אֶל הַשּׁ ם שָׁ ר גַּ אֶפְשָׁ וְלָדַעַת שֶׁ

וְעוֹד  בוֹדוֹ".  כְּ הָאָרֶץ  כָל  "מְלאֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ אֵלָיו.  לָשׁוּב  ם  ָ מִשּׁ

אֲנִי  הָאָרֶץ  וְאֶת  מַיִם  ָ הַשּׁ אֶת  "הֲלוֹא  כד.(  כג,  )יִרְמְיָה  סוּק  פָּ בַּ מְבאָֹר 

מָלֵא".

מד

י  כִּ אֲמִין  תַּ אֲזַי  לְקַלְקֵל,  ר  אֶפְשָׁ רָעִים  ים  מַעֲשִׂ בְּ י  כִּ מַאֲמִין  ה  אַתָּ אִם 
זַ"ל.  מוֹהֲרַ"ן  אַדְמוֹ"ר  אָמַר  ךְ  כָּ ן.  לְתַקֵּ ר  אֶפְשָׁ טוֹבִים  ים  מַעֲשִׂ בְּ

מִיד  שׁ תָּ כלֶֹת וּלְבַקֵּ כָל הַיְּ ק בְּ בִים לְהִתְחַזֵּ ן חַיָּ )ליקו"מ ח"ב סי' קיב.( עַל כֵּ

יִרְאַת  אֶל  וּלְהִתְקָרֵב  הָרַע,  צֶר  הַיֵּ מִן  צֵל  לְהִנָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ רַחֲמִים 

ז"ל,  נוּ  רַבֵּ ל  שֶׁ דוֹשׁ  הַקָּ לְשׁוֹנוֹ  בִּ מ"ב  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רָאוּי.  כָּ ם  ֵ הַשּׁ

ע  שַׁ יִוָּ אי  וַדַּ בְּ זאֹת,  ם  קַיֵּ יְּ שֶׁ וּמִי  י".  עְתִּ וַּ שִׁ אוֹל  שְׁ טֶן  "מִבֶּ ר הוּא  הָעִקָּ שֶׁ

מִיּוּת. רוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁ בְּ
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מָמוֹן וּפַרְנָסָה

א

נַפְשׁוֹ,  לְצרֶֹךְ  אֵינָם  שֶׁ רִים  מְיֻתָּ בּוּרֵים  דִּ הַיְנוּ  טֵלִים,  בְּ בָרִים  דְּ יְדֵי  עַל 
בּוּרֵים  רַק דִּ מַיִם שֶׁ ה אוֹ יִרְאַת שָׁ פִלָּ בּוּרֵי תּוֹרָה, תְּ אֵינָם דִּ לוֹמַר שֶׁ כְּ

אֵינָם לְצָרְכֵי גּוּפוֹ,  בּוּרֵים שֶׁ צְרָכִים לָנֶפֶשׁ, אוֹ דִּ בּוּרֵים הַנִּ ים דִּ אֵלּוּ מְכֻנִּ

נְחוּצִים  גּוּף  לְצָרְכֵי  אוֹ  לְפַרְנָסָה  תּוֹעֶלֶת  הֶם  בָּ אֵין  ֶ שּׁ בּוּרֵים  דִּ הַיְנוּ 

בָרִים  כְלָל דְּ פֶשׁ אוֹ הַגּוּף, בִּ אֵינָם לְתוֹעֶלֶת הַנֶּ בּוּרֵים אֵלּוּ שֶׁ אֲחֵרִים, דִּ

רִים  דַבְּ מְּ שֶׁ הָרַע  לָשׁוֹן  גוֹן  כְּ רָעִים,  בּוּרֵים  דִּ יְדֵי  עַל  וְכֵן  הֵם.  טֵלִים  בְּ

מִדּוֹתָיו  אָדָם נוֹהֵג בְּ אֲוָה שֶׁ ת הַגַּ נְאָה, וְכֵן עַל יְדֵי מִדַּ מֵחֲמַת קִנְאָה אוֹ שִׂ

רוֹת,  בוֹד וְגַסּוּת הָרוּחַ. וַאֲפִילוּ הַנְהָגוֹת טוֹבוֹת וִישָׁ ם כָּ וּבְהַנְהָגוֹתָיו לְשֵׁ

גָמִים  פְּ יְדֵי  ה. עַל  הֵנָּ אֲוָה  גַּ כְלָל  בִּ וְכַדּוֹמֶה,  ן לְכָבוֹד  מְכַוֵּ ר הוּא  אֲשֶׁ כַּ

רַחֲמָנָא  לַעֲנִיּוּת  אִים  בָּ וְגַאֲוָה,  הָרַע  לָשׁוֹן  טֵלִים  בְּ בָרִים  דְּ הַיְנוּ  אֵלּוּ 

קּוּן וְהָעֵצָה לִפְגָמִים אֵלּוּ הִיא  דַעַת. הַתִּ ךְ - לַעֲנִיּוּת בְּ לָן. וְגָרוּעַ מִכָּ לִצְּ

אוּת,  גֵּ ם  לְשֵׁ וְלאֹ  בוֹד  כָּ ם  לְשֵׁ לאֹ  צְדָקָה  לָתֵת  הַיְנוּ  ית.  אֲמִתִּ צְדָקָה 

ים  לַעֲנִיִּ לָתֵת  יֵשׁ  זוֹ  וּצְדָקָה  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ה  צִוָּ ךְ  כָּ י  כִּ וְרַק  אַךְ  א  אֶלָּ

הֵם לְתַכְלִית  ים, אוֹ לְעִנְיָנִים אֲחֵרִים שֶׁ יִּ ם אֲמִתִּ ֵ הֵם יִרְאֵי הַשּׁ הֲגוּנִים, שֶׁ

לֵב  אֶת  עוֹרְרִים  הַמְּ יקִים,  צַדִּ סִפְרֵי  סַת  לְהַדְפָּ גוֹן  כְּ ית,  וַאֲמִתִּ טוֹבָה 

באָֹר  מְּ קּוּן זֶה, כַּ ם וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה וְכוּ'. וְעַל יְדֵי תִּ ֵ הָאָדָם לְיִרְאַת הַשּׁ

ית. דוֹלָה וַאֲמִתִּ ירוּת גְּ גָמִים וְזוֹכִים לַעֲשִׁ ל הַפְּ סָעִיף זֶה, מִתַקְנִים אֶת כָּ בְּ
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ב

בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ הַמֹּחַ  אֶת  שׁוֹמְרִים  אֵין  ֶ שּׁ הַיְנוּ  רִית,  הַבְּ גַם  פְּ יְדֵי  עַל 
רִית,  הַבְּ פְגָם  בִּ חָלִילָה  לִים  נִכְשָׁ זֶה  יְדֵי  עַל  שֶׁ רָעִים,  וְהִרְהוּרִים 

עֲבֵרָה,  עוֹבְרֵי  ה  מָּ כַּ מַדּוּעַ  עֵינֵינוּ,  בְּ ה  יִקְשֶׁ וְאִם  רְנָסָה.  הַפַּ נֶחְסֶרֶת 

לָהֶם  יֵשׁ  כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  זֶה,  פְגָם  בִּ אי  וַדַּ בְּ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  כוּדִים  הַלְּ

"לִקּוּטֵי  יָה זוֹ בְּ י לְקֻשְׁ רוּץ נָאֶה וַאֲמִתִּ צִינוּ תֵּ מָּ דוֹל, הֲרֵי שֶׁ רֶוַח גָּ רְנָסָה בְּ פַּ

ם מְבאָֹר  יקָא טָמִיר וְסָתִים", שָׁ סוֹף הַתּוֹרָה "עַתִּ מוֹהֲרַ"ן" סִימָן כ"א בְּ

וִים  עַת וְעוֹבְרֵי עֲבֵרָה אֵינָם שָׁ ל חַסְרֵי הַדַּ ירוּתָם שֶׁ ל מָמוֹנָם וַעֲשִׁ כָּ שֶׁ

צַח. י הַנֵּ קִים אוֹתָם חָלִילָה מִן הָאֱמֶת וּמֵחַיֵּ לוּ מְנַתְּ מְאוּמָה, אִם הַלָּ

ג

זֶה  סֵפֶר  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רָאוּי,  כָּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  כחַֹ,  בְּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל 
נָה,  וּבְכַוָּ קוֹל  בְּ ל  לֵּ מִתְפַּ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ הוּא  שֶׁ מְקוֹמוֹת,  ה  כַמָּ בְּ

ר  בֵּ ר מִתְגַּ אֲשֶׁ ה, וּבִפְרָט כַּ פִלָּ בָה לְמִלּוֹת הַתְּ מְתִינוּת וּבְהַקְשָׁ לוֹמַר בִּ כְּ

ר מְנִיעוֹת וְנִסְיוֹנוֹת  אֲשֶׁ ם כַּ ה, גַּ פִלָּ עֲבוֹדָה זוֹ תְּ לּאֹ לְהִתְרַפּוֹת בָּ הוּא שֶׁ

פִלּוֹת  ל חִיּוּב, הַיְנוּ הַתְּ ה, הֵן שֶׁ פִלָּ ל שׁוּם תְּ פָנָיו, וְאֵינוֹ מְבַטֵּ עוֹמְדִים בְּ

ל רְשׁוּת,  חֲרִית, מִנְחָה וְעַרְבִית, הֵן שֶׁ לְחָן עָרוּךְ: שַׁ י שֻׁ בוֹת עַל פִּ חֻיָּ הַמְּ

פִלּוֹת  תְּ ים  ל אֵלּוּ מְכֻנִּ כָּ שֶׁ ים,  יִּ וְתַחֲנוּנִים אֲמִתִּ וּתְפִלּוֹת  ים  הִלִּ תְּ גוֹן:  כְּ

נִיעוֹת  נֵי הַמְּ נַע מִפְּ לּאֹ לְהִכָּ דֵי שֶׁ ים כְּ כחֹוֹת רַבִּ ר בְּ בֵּ י צָרִיךְ לְהִתְגַּ כחַֹ. כִּ בְּ

ית.  הָאֲמִתִּ ה  פִלָּ הַתְּ מִן  לוֹ  לְבַטְּ וַחֲפֵצִים  דַרְכּוֹ  בְּ עוֹמְדִים  שֶׁ וְהַנִסְיוֹנוֹת 

רוּת וּבְרֶוַח. כַשְׁ אֱמֶת, בְּ רְנָסָה בֶּ פִלּוֹת אֵלּוּ זוֹכִים לַפַּ עַל יְדֵי תְּ
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ד

לּאֹ  שֶׁ רִית. הַיְנוּ כְּ גַם הַבְּ רְנָסָה נוֹבְעִים מִפְּ גַת פַּ הַשָּׂ רִירוּת בְּ י וְהַמְּ הַקּשִֹׁ
עַל  שֶׁ זָרוֹת,  בוֹת  וּמַחֲשָׁ רָעִים  מֵהִרְהוּרִים  הַמֹּחַ  אֶת  שׁוֹמְרִים 

הַיְנוּ  רִית,  הַבְּ קּוּן  תִּ יְדֵי  עַל  אֲבָל  רִית.  הַבְּ לִפְגָם  חָלִילָה  יעִים  מַגִּ יָדָם 

נָקֵל וּבְרֶוַח. וֹמְרִים עַל מֹחַ זָךְ וְטָהוֹר, זוֹכִים לְפַרְנָסָה בְּ שּׁ שֶׁ

ה

ירִים וְיוֹדְעִים  כִּ מַּ מוֹן, הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁ אֲוַת הַמָּ רִים אֶת תַּ בְּ שַׁ מְּ עַל יְדֵי שֶׁ
אֲווֹת הַמְגֻנּוֹת, וְעַל יְדֵי  כָל הַתַּ אֲוַת מָמוֹן תַאֲוָה רָעָה הִיא כְּ תַּ שֶׁ

יגִיעוֹת רַבּוֹת נִכְנֶסֶת  רְנָסָה וּמָמוֹן בִּ יג פַּ י הָרְדִיפָה לְהַשִּׂ רָה כִּ יְדִיעָה וְהַכָּ

לוּת יְתֵרָה  דְּ תַּ ךְ מִתְרַחֲקִים מֵהִשְׁ וּם כָּ אֲוַת מָמוֹן, וּמִשּׁ גֶדֶר תַּ אַף הִיא בְּ

רַךְ יָכוֹל לְפַרְנֵס אֶת  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ים וּמַאֲמִינִים שֶׁ ישִׁ עִנְיָנִים אֵלּוּ, וּמַרְגִּ בְּ

י  ירִים כִּ כִּ מַּ ה וְכֵן עַל יְדֵי שֶׁ לוּת מוּעֶטֶת וּבִיגִיעָה קַלָּ דְּ תַּ הִשְׁ ם בְּ הָאָדָם גַּ

לֵמָה.  חָה שְׁ גָּ יךְ הַשְׁ לָל עַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְהַמְשִׁ כְלִית כְּ מוֹן אֵינוֹ תַּ הַמָּ

וְזוֹכֶה  לֵמוּת,  שְׁ בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ גָחַת  לְהַשְׁ זוֹכֶה  הָאָדָם  שֶׁ לוֹמַר  כְּ

בּרֹ  לִשְׁ אֲבָל  מִיּוּת.  וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ וְרָעוֹת  צָרוֹת  מִינֵי  ל  מִכָּ מִירָה  לִשְׁ

י  רָאוּי. כִּ ר רַק עַל יְדֵי קִיּוּם מִצְוַת צְדָקָה כָּ ה, אֶפְשָׁ גֻנָּ אֲוַת מָמוֹן הַמְּ תַּ

אָדָם  ה בָּ עַל יְדֵי נְתִינַת צְדָקָה הוּא מְקָרֵר אֶת הָאֵשׁ הַיּוֹקֶדֶת וְהַמְלַבַּ

ירוּת.  יעַ לַעֲשִׁ אֲוָה וְהָרָצוֹן הָרַע לְהַגִּ מוֹן, וְשׁוֹבֵר אֶת הַתַּ אֲוַת הַמָּ אֶת תַּ

מְחָה  שִׂ תּוֹךְ  רוּת  וּבְכַשְׁ אֱמוּנָה  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ לַעֲסקֹ  הוּא  זוֹכֶה  ם  גַּ

הוּל  בָּ וְאֵינוֹ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לוֹ  חָלַק  שֶׁ מֵחֶלְקוֹ  רָצוֹן  בִיעוּת  וּשְׂ ר  וְאֹשֶׁ

וּמַאֲמִין  יר  מַכִּ י  כִּ וּבִיגִיעוֹת,  טִרְחוֹת  בְּ רְנָסָה  וְהַפַּ מוֹן  הַמָּ אַחַר 

ר  רְנָסָה וּמָמוֹן הֵם עִקַּ פַּ גַת  וְטִרְחוֹת רַבּוֹת לְהַשָּׂ ה  לוּת מְרֻבֶּ דְּ תַּ הִשְׁ שֶׁ
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לָלָה  לוֹם, אֶת הַקְּ יכִים חַס וְשָׁ עַל יָדָהּ מַמְשִׁ ה, שֶׁ גֻנָּ מוֹן הַמְּ אֲוַת הַמָּ תַּ

ית ג, יט.( וְעַל יְדֵי מִצְוַת צְדָקָה  רֵאשִׁ יךָ תֹּאכַל לֶחֶם". )בְּ זֵעַת אַפֶּ ל "בְּ שֶׁ

הַנּוֹבְעִים  וּמִכְשׁוֹלוֹת  גָמִים  פְּ מִינֵי  וּמִכּלֹ  זוֹ,  אֲוָה  מִתַּ נִצּוֹלִים  רָאוּי  כָּ

הִקְטִירוּ  שֶׁ קְטרֶֹת  כִּ רַךְ  יִתְבָּ אֶצְלוֹ  חֲשׁוּבָה  זוֹ  תַאֲוָה  בִירַת  שְׁ ה.  נָּ מִמֶּ

שׁ. קְדָּ בֵית הַמִּ בְּ

ו

רְנָסָה  יג פַּ דֵי לְהַשִּׂ יגִיעוֹת וּטְרָחוֹת כְּ ה בִּ לוּת מְרֻבָּ דְּ תַּ אֲוַת מָמוֹן וְהִשְׁ תַּ
ל  שֶׁ צְווֹת הַתּוֹרָה בְּ וּמָמוֹן, וּבִפְרָט עֲבֵרָה עַל מִצְוָה אַחַת מִמִּ

צוּיָה עֲבוֹדָה  מְּ שׁ. וְכָל זְמַן שֶׁ גֶדֶר עֲבוֹדָה זָרָה מַמָּ מָמוֹן וּפַרְנָסָה, הֵם בְּ

תַאֲוָה זוֹ, יֵשׁ  לָן, בְּ טוּפִים רַחֲמָנָא לִצְּ ים שְׁ אֲנָשִׁ לוֹמַר שֶׁ עוֹלָם כְּ זָרָה זוֹ בָּ

סָעִיף ה', עַל  באָֹר בְּ מְּ אֲוָה זוֹ, כַּ ר שׁוֹבְרִים תַּ עוֹלָם. וְכַאֲשֶׁ חֲרוֹן אַף בָּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ ית, אֲזַי הַשּׁ חָה אֲמִתִּ גָּ רָאוּי וֶאֱמוּנַת הַשְׁ יְדֵי מִצְוַת צְדָקָה כָּ

מִן  וְחֵלֶק  חֲסָדִים  לוֹ  יךְ  וּמַמְשִׁ הָעוֹלָם,  מִן  אַפּוֹ  וַחֲרוֹן  עֲסוֹ  כַּ ל  מְבַטֵּ

יחַ,  שִׁ הַמָּ ימוֹת  בִּ עוֹלָם  בָּ הְיֶה  תִּ שֶׁ ית  הָאֲמִתִּ עַת  הַדַּ מִן  הַיְנוּ  הָאוֹר, 

ל אָדָם  רָכוֹת לג.( "כָּ דִבְרֵי חֲזַ"ל )בְּ באָֹר בְּ מְּ שׁ, כַּ קְדָּ ית הַמִּ ר בֵּ הִיא עִקַּ שֶׁ

זּוֹכֶה  ל מִי שֶׁ יָמָיו". הַיְנוּ כָּ שׁ בְּ קְדָּ ית הַמִּ אִלּוּ נִבְנָה בֵּ עָה, כְּ שׁ בּוֹ דֵּ יֵּ שֶׁ

יךְ וּלְהָבִין  יָמָיו, וְזוֹכֶה לְהַמְשִׁ שׁ בְּ קְדָּ ית הַמִּ אִלּוּ נִבְנָה בֵּ ית כְּ לְדַעַת אֲמִתִּ

עוֹד  וְיֵשׁ  עָתִיד.  בְּ לּוּ  תְגַּ יִּ שֶׁ וְנִפְלָאִים  ים  יִּ אֲמִתִּ תּוֹרָה  י  חִדּוּשֵׁ וּלִלְמֹד 

אֲוַת מָמוֹן. טּוּל תַּ ים עַל יְדֵי בִּ עֲשִׂ ים הַנַּ קּוּנִים רַבִּ תִּ
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ז

לוֹם  וְשָׁ חַס  מַאֲמִינִים  וְאֵינָם  מָמוֹן,  לְתַאֲוַת  פְלוּ  נָּ שֶׁ ים  אֲנָשִׁ אוֹתָם 
יגִיעָה מוּעֶטֶת,  ם בִּ רַךְ יָכוֹל לְפַרְנֵס אֶת הָאָדָם גַּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

יגִיעוֹת רַבּוֹת וּבִטְרָחוֹת מְרֻבּוֹת, אֲזַי  רְנָסָתָם בִּ לִים עֲבוּר פַּ דְּ תַּ וְהֵם מִשְׁ

וּבְבִלְבּוּל  דוֹל  גָּ בוֹן  עִצָּ בְּ הֵם  אוֹכְלִים  הֵם  שֶׁ חֶם  הַלֶּ וְגַם  רְנָסָתָם  פַּ ם  גַּ

וּבְתַחְבּוּלוֹתֵיהֶם  דַאָגוֹתֵיהֵם  בְּ מִיד  תָּ קוּעִים  שְׁ הֵם  שֶׁ מֵחֲמַת  עַת,  הַדַּ

וּמָרָה  עַצְבוּת  בְּ רוּיִים  שְׁ הֵם  מִיד  תָּ וְלָכֵן  וּמָמוֹן.  רְנָסָה  פַּ גַת  לְהַשָּׂ

קְשׁוּרִים  אֵלּוּ  ים  אֲנָשִׁ יק עֲבוּרָם.  מַסְפִּ יגוּ אֵינוֹ  יַשִּׂ ר  וְכָל אֲשֶׁ חוֹרָה,  שְׁ

מִיד,  חוֹרוֹת וְקוֹדְרוֹת תָּ סִטְרָא אַחֳרָא. וּפְנֵיהֶם שְׁ פָנִים דְּ לָן בְּ רַחֲמָנָא לִצְּ

חוֹרָה  שְׁ וּמָרָה  עַצְבוּת  יג.  לְהַשִּׂ רְצוֹנָם  בִּ שֶׁ אֶת  יגוּ  הִשִּׂ לּאֹ  שֶׁ מֵחֲמַת 

גֶדֶר עֲבוֹדָה זָרָה וּמִיתָה רַחֲמָנָא  הַנּוֹבְעִים מֵחֶסְרוֹן מָמוֹן וּפַרְנָסָה, הֵם בְּ

זָבִים,  כְּ וּבְלִי  אֱמוּנָה  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ הָעוֹסְקִים  ים  הָאֲנָשִׁ אֲבָל  לָן.  לִצְּ

רוּאָיו, וְלאֹ  הוּא מְפַרְנֵס וְזָן אֶת בְּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֲמִינִים בְּ מַּ מֵחֲמַת שֶׁ

ן וּבִמְלָאכָה, וְהֵם יוֹדְעִים וּמַאֲמִינִים,  א וּמַתָּ מַשָּׂ לוּתָם בְּ דְּ תַּ מֵחֲמַת הִשְׁ

דֵי לְנַסּוֹת אֶת הָאָדָם  רַךְ, כְּ ךְ רְצוֹנוֹ יִתְבָּ י כָּ ה רַק כִּ אֵלֶּ י צָרִיךְ לַעֲסקֹ בְּ כִּ

זָן  הוּא  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ אֲמִין  יַּ שֶׁ אוֹ  יָדָיו  פֹּעַל  עַל  יִסְמֹךְ  אִם 

בְיָכוֹל לְנַסּוֹת אֶת הָאָדָם אִם  רַךְ כִּ ם יִתְבָּ ֵ ם חָפֵץ הַשּׁ וּמְפַרְנֵס לַכּלֹ. גַּ

ם וֶאֱמוּנָה  ֵ זָב, מֵחֲמַת יִרְאַת הַשּׁ לאֹ כָּ י הַתּוֹרָה בְּ מְלַאכְתּוֹ עַל פִּ יַעֲסקֹ בִּ

לַעֲמֹל  צָרִיךְ  הָאָדָם  חֲמָתָם  מֵּ שֶׁ נוֹסָפִים  טְעָמִים  מִים  וְקַיָּ חָתוֹ.  גָּ הַשְׁ בְּ

לָל  כְּ נוֹבְעִים  אֵינָם  ירוֹת  וַעֲשִׂ רְנָסָה  פַּ אֲבָל  ן.  וּמַתָּ א  וּבְמַשָּׂ מְלָאכָה,  בִּ

לְבַד  בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ רַק  א  אֶלָּ הָאָדָם,  ל  שֶׁ וַחֲרִיצוּתוֹ  יָדָיו  מִפֹּעַל 

ם  ֵ ל הִצְטַרְכוּיוֹתָיו. אֲבָל אִם הַשּׁ רָטִית לָאָדָם כָּ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ זְמִין בְּ הַמַּ

יוֹעִילוּ לוֹ  אֲזַי לאֹ  רְנָסָתוֹ,  פַּ לָאָדָם  לְהַזְמִין  חָלִילָה  חָפֵץ  אֵינוֹ  רַךְ  יִתְבָּ
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ים  הָאֲנָשִׁ ן.  וּמַתָּ א  מַשָּׂ אוֹ  מְלָאכָה  שׁוּם  עֵסֶק  בְּ מוּיוֹת  הִתְחַכְּ שׁוּם 

סָעִיף זֶה, וְנוֹהֲגִים עַל  באָֹר בְּ מְּ רַךְ, כַּ ם יִתְבָּ ֵ חַת הַשּׁ גָּ הַשְׁ אֲמִינִים בְּ הַמַּ

ים לַתּוֹרָה וְלַעֲבוֹדַת ה'  נָם, וְגַם קוֹבְעִים עִתִּ אָם וּמַתָּ מַשָּׂ י הַתּוֹרָה בְּ פִּ

כָל  חֶלְקָם, בְּ מִיד בְּ מֵחִים תָּ ים אֵלּוּ שְׂ יוֹמוֹ, אֲנָשִׁ י יוֹם בְּ עוֹת מִדֵּ ה שָׁ מָּ כַּ

נֵי  אוֹר פְּ דוֹ הָרְחָבָה, הֵם קְשׁוּרִים בְּ רַךְ מִיָּ ם יִתְבָּ ֵ ר יַזְמִין לָהֶם הַשּׁ אֲשֶׁ

מֵחֲמַת  ית  אֲמִתִּ חִיּוּת  בְּ מִיד  תָּ וְזוֹרְחוֹת  מְאִירוֹת  נֵיהֶם  פְּ ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ

מִיד. מְחָה תָּ שִׂ רַךְ וְהֵם בְּ חָתוֹ יִתְבָּ גָּ הַשְׁ טְחוֹנָם וֶאֱמוּנָתָם בְּ בִּ

ח

אֲוַת מָמוֹן, אֵינוֹ עוֹבֵד רַק עֲבוֹדָה  ל תַּ עֲבוֹדָה זָרָה שֶׁ ע בָּ קָּ הָאָדָם הַמְשֻׁ
בְעִים הָאֻמּוֹת.  ל שִׁ ל הָעֲבוֹדוֹת זָרוֹת שֶׁ י אִם אֶת כָּ זָרָה אַחַת, כִּ

וְעַל אוֹתוֹ  זָרוֹת.  הָעֲבוֹדוֹת  ל  כָּ ל  שֶׁ מְאָה  הַטֻּ כּוֹלֶלֶת  מָמוֹן  אֲוַת  תַּ י  כִּ

וּמְקוֹנֶנֶת  כִינָה  ְ הַשּׁ צוֹוַחַת  זוֹ,  ה  מְגֻנָּ תַאֲוָה  בְּ חָלִילָה,  ע,  קָּ הַמְשֻׁ אָדָם 

בָה(. ע אוֹתִיּוֹת הַתֵּ ל "מָמוֹן" )עִם אַרְבַּ א שֶׁ גִימַטְרִיָּ עִים קוֹלוֹת כְּ מֵאָה וְאַרְבָּ

ט

רָעִים  מֵהִרְהוּרִים  הַמֹּחַ  אֶת  וֹמְרִים  שּׁ שֶׁ הַיְנוּ  רִית,  הַבְּ קּוּן  תִּ יְדֵי  עַל 
קּוּן  רִית. וְעַל יְדֵי תִּ גַם הַבְּ מָרִים מִפְּ בוֹת זָרוֹת, עַל יְדֵי זֶה נִשְׁ וּמַחֲשָׁ

רִית  הַבְּ נוֹטְרֵי  הֵם  שֶׁ אֱמֶת,  יקֵי  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ וְהִתְקָרְבוּת  רִית  הַבְּ

זָרָה,  ךְ עֲבוֹדָה  הִיא חֹשֶׁ שֶׁ אֲוַת מָמוֹן  מִתַּ נִצּוֹלִים  לֵמוּת,  ְ הַשּׁ תַכְלִית  בְּ

ב מִתְעוֹרֵר  הַלֵּ רִים לֶאֱלקֹוּת. הַיְנוּ, שֶׁ ְ עִיפִים ז' ח', וּמִתְקַשּׁ סְּ באָֹר בַּ מְּ כַּ

מִצְווֹת  וּלְקִיּוּם  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  לְאַהֲבַת  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לְאַהֲבַת 

צּוֹל  נִּ שֶׁ אָדָם  ק.  נִתַּ אֵינוֹ  שֶׁ ר  קֶשֶׁ כְּ מֶת  קַיֶּ זוֹ  וְאַהֲבָה  טוֹבִים,  ים  וּמַעֲשִׂ
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זוֹכֶה  אֱמֶת,  יקֵי  לְצַדִּ וְהִתְקָרְבוּת  רִית  הַבְּ קּוּן  תִּ יְדֵי  עַל  מָמוֹן  אֲוַת  מִתַּ

רַךְ, הַיְנוּ,  ם יִתְבָּ ֵ נֵי ה' וְזוֹכֶה לָחוּשׁ נְעִימוֹת הַשּׁ נָיו אוֹר פְּ זְרַח עַל פָּ יִּ ֶ שּׁ

ה. ָ צְווֹת וּבְכָל עִנְיְנֵי קְדֻשּׁ תּוֹרָה וּבַמִּ עֲנוּג בַּ חָשׁ תַּ שֶׁ

י

ם  ָ שּׁ מִּ רֶֹשׁ שֶׁ שּׁ אֲוַת מָמוֹן, וְהִיא לְהִתְבּוֹנֵן בַּ צֵל מִתַּ יֵשׁ עֵצָה נוֹסֶפֶת לְהִנָּ
א  בָּ יִן  מִנַּ הֵיטֵב  תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ הַיְנוּ,  עוֹת.  פָּ הַהַשְׁ וְכָל  מוֹן  הַמָּ ע  פָּ מֻשְׁ

ירוֹת, וְעַל יְדֵי  פַע וַעֲשִׂ יעַ שֶׁ פִּ רוּךְ הוּא מַשְׁ דוֹשׁ בָּ ם מַה הַקָּ פַע וּלְשֵׁ ֶ הַשּׁ

ירוּת הוּא אוֹר צַח וּמְצֻחְצָח  י שׁרֶֹשׁ הָעֲשִׁ מוֹן. כִּ אֲוַת הַמָּ ל תַּ טֵּ תְבַּ זֶה תִּ

לִים  לְשְׁ תַּ ה אֵלּוּ מִשְׁ ָ ר אוֹר וּקְדֻשּׁ אֲשֶׁ ה רוּחָנִית נַעֲלָה מְאֹד. רַק כַּ ָ קְדֻשּׁ בִּ

אֶת  יוֹצְקִים  הֶם  מֵּ שֶׁ וְזָהָב,  לְכֶסֶף  וְהוֹפְכִים  מִים  ְ שּׁ מִתְגַּ ה  הֵמָּ ה,  לְמָטָּ

מוֹן  לַמָּ מְאֹד  ים  מִתְאַוִּ הָרַע,  צֶר  הַיֵּ רוּת  בְּ הִתְגַּ וּמֵחֲמָת  עוֹת,  טְבְּ הַמַּ

מוֹן,  הַמָּ שׁרֶֹשׁ  בְּ וּמִתְבּוֹנֵן  י  אֲמִתִּ עַת  דַּ ר  בַּ הוּא  שֶׁ מִי  אֲבָל  מִי.  שְׁ הַגַּ

ם,  ָ מוֹן הַמְגֻשּׁ ה לַמָּ אי יָבִין אֶת הָאֱמֶת וְלאֹ יִתְאַוֶּ וַדַּ סָעִיף זֶה, בְּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

יָדָם  עַל  וְשֶׁ מוֹן,  הַמָּ שׁרֶֹשׁ  הֵם  שֶׁ הָרוּחָנִי  וְלָאוֹר  ה  ָ לִקְדֻשּׁ יִכְסוֹף  רַק 

ל מַאֲמָר חֲזַ"ל )עֵרוּבִין  עַם שֶׁ רַךְ. וְזֶהוּ הַטַּ ם יִתְבָּ ֵ יר אֶת הַשּׁ ר לְהַכִּ אֶפְשָׁ

ה וְלָאוֹר  ָ דֻשּׁ תּוֹקֵק לַקְּ י הוּא נִכְסָף וְהִשְׁ ירִים". כִּ ד עֲשִׁ י מְכַבֵּ פו(: "רַבִּ

יָדְעוֹ  ירִים, בְּ ד אֶת הָעֲשִׁ בֵּ ל זאֹת כִּ שֶׁ ירוּת, בְּ הֵם שׁרֶֹשׁ הָעֲשִׁ הָרוּחָנִי שֶׁ

ירִים חֲשׁוּבִים הָיוּ  הָעֲשִׁ דוֹלָה. אֲבָל לאֹ שֶׁ ה גְּ ָ נוּזָה קְדֻשּׁ ירוּתָם גְּ עֲשִׁ י בַּ כִּ

יעַ  לְהַגִּ י  כִּ לָדַעַת,  וְצָרִיךְ  מִיּוּת.  גַשְׁ בְּ מָמוֹן  עֲלֵי  בַּ הֱיוֹתָם  ל  שֶׁ בְּ אֶצְלוֹ 

אֲוַת מָמוֹן,  צֵל מִתַּ דֵי לְהִנָּ מוֹן, כְּ רַת שׁרֶֹשׁ הַמָּ כוֹנָה וְהַכָּ לְהִתְבּוֹנְנוּת הַנְּ

אֱמֶת,  יקֵי  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ וְהִתְקָרְבוּת  רִית  הַבְּ קּוּן  תִּ יְדֵי  עַל  רַק  ר  אֶפְשָׁ

סָעִיף זֶה. באָֹר בְּ מְּ כַּ
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ם  ֵ ל הַהִתְרַחְקוּיוֹת מֵהַשּׁ דְרֵגָתוֹ, הַיְנוּ, כָּ אָדָם נוֹפֵל מִמַּ פִילוֹת שֶׁ ל הַנְּ כָּ
רְנָסָה,  פַּ וְדַאֲגַת  מָמוֹן  אֲוַת  מִתַּ נוֹבְעוֹת  הַתּוֹרָה,  יּוּם  וּמִקִּ רַךְ  יִתְבָּ

אֲוַת מָמוֹן  תַּ י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ חוֹן  וּבִטָּ חֶסְרוֹן אֱמוּנָה  בְּ קוֹרָן  מְּ שֶׁ

י הָרָצוֹן  מַד וְלַעֲבוֹדָה זָרָה, כִּ עַל יָדָהּ נוֹפְלִים לִשְׁ פִילָה, שֶׁ ר הַנְּ הִיא עִקַּ

רְנָסָה  ם פַּ מָד וַעֲבוֹדָה זָרָה. אֲבָל גַּ בְחִינַת שְׁ ירוּת הֵם בִּ סּוּפִים לַעֲשִׁ וְהַכִּ

חָה  גָּ י הַהַשְׁ אָר הִצְטַרְכוּיוֹתָיו, אִם אֵינוֹ מַאֲמִין כִּ צְרֶכֶת לָאָדָם וְכָל שְׁ הַנִּ

עַ וְטוֹרֵחַ לְפַרְנָסָתוֹ וּלְהִצְטַרְכוּיוֹתָיו וְגַם  בֶת אוֹתָן עֲבוּרוֹ, וּמִתְיַגֵּ מְסַבֶּ

רוֹת וְעַל  אִים פֵּ י מַאֲמָצָיו אֵינָם נוֹשְׂ ר נִדְמֶה לוֹ כִּ אֲשֶׁ נוֹפֵל לְעַצְבוּת, כַּ

מָד  גֶדֶר שְׁ ם אֵלּוּ בְּ רַךְ וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, הֲרֵי גַּ ם יִתְבָּ ֵ יְדֵי זֶה מִתְרַחֵק מֵהַשּׁ

הָאַדְמוֹ"ר  סִפְרֵי  בַּ וּבִפְרָט  הָאֱמֶת  סִפְרֵי  כָל  בְּ באָֹר  מְּ כַּ זָרָה,  וַעֲבוֹדָה 

ל הִצְטַרְכוּיוֹתֵיהֵם.  רוּאָיו כָּ רַךְ מַזְמִין לְכָל בְּ ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת הַשּׁ י בֶּ זַ"ל. כִּ

רְחִיקוֹת  מְלָאכוֹת וּבִיגִיעוֹת הַמַּ רְנָסָתוֹ בִּ בִיל פַּ שְׁ וְאָסוּר לַעֲסקֹ אֲפִילוּ בִּ

ירוֹת  רְנָסָה וַעֲשִׂ י פַּ רֶךְ הַתּוֹרָה. וְצָרִיךְ לְהָבִין וְלָדַעַת, כִּ אֶת הָאָדָם מִדֶּ

דוֹלָה  נֶגֶד הַתּוֹרָה רָעָה גְּ הֵם כְּ רוֹת, שֶׁ שֵׁ דְרָכִים לאֹ כְּ יגִים אוֹתָן בִּ שִּׂ מַּ שֶׁ

ר  "עשֶֹׁ יב(:  )ה,  קהֶֹלֶת  בְּ באָֹר  מְּ כַּ לָאָדָם,  לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  הֶן,  בָּ טְמוּנָה 

הַתּוֹרָה  נֶגֶד  כְּ הִיא  שֶׁ ירוּת  הָעֲשִׁ י  כִּ מַע,  מַשְׁ לְרָעָתוֹ".  לִבְעָלָיו  מוּר  שָׁ

וְלאֹ  ר  עשֶֹׁ ה  "עשֶֹׂ יא(:  יז,  )יִרְמְיָה  סוּק  פָּ בַּ באָֹר  וְכַמְּ לָאָדָם.  הִיא  רָעָה 

"לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" סִימָן  ם מְבאָֹר בְּ חֲצִי יָמָו יַעַזְבֶנּוּ" וְכוּ'. גַּ ט, בַּ פָּ בְמִשְׁ

יק  דִּ מִצַּ וּלְהָסִיר  ק  לְסַלֵּ חָפֵץ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ א',  חֵלֶק  כ"ג 

אָמוּר,  י כָּ יל אוֹתָם לְתַאֲוַת מָמוֹן. כִּ דָיו, מַפִּ הָאֱמֶת אֶת שׂוֹנְאָיו וּמִתְנַגְּ

זָרָה.  וְלַעֲבוֹדָה  מַד  לִשְׁ שׁוּלָה  הַמְּ זוֹ  ה  מִתְאַוָּ יוֹתֵר  רוּעָה  גְּ נְפִילָה  אֵין 

רָצוֹן  דִים  תְנַגְּ וְהַמִּ וֹנְאִים  הַשּׂ דַעַת  בְּ מְעוֹרֵר  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ הַיְנוּ, 



בֹאָרוֹת מָוֹן וּפַרְנָסמהָעֵצוֹת                            הַמְּ     טיקהָ

דֵי  ה, כְּ יגִיעָה וּבְטִרְחָה מְרֻבֶּ ירוּת בִּ פוּ אַחֲרֵי עֲשִׁ רְדְּ יִּ וְתַאֲוָה לְמָמוֹן, שֶׁ

ר יֵשׁ מַחֲלקֶֹת  אֲשֶׁ י כַּ יק. וְצָרִיךְ לָדַעַת, כִּ דִּ ם מִן הַצַּ ם וְלִבָּ עְתָּ יחוּ דַּ סִּ יַּ שֶׁ

דָיו  לֵמוּת, עֲלוּלִים מִתְנַגְּ אֱמֶת וּבִשְׁ רִית בֶּ הוּא שׁוֹמֵר הַבְּ יק שֶׁ דִּ עַל הַצַּ

מִן  לְהִתְרַחֵק  יֵשׁ  ן  כֵּ עַל  ה.  גֻנָּ הַמְּ מָמוֹן  אֲוַת  תַּ ל  שֶׁ זוֹ  ת  רֶשֶׁ בְּ לִפּוֹל 

יק אֱמֶת וּמְקרָֹבָיו. וְכֵן יֵשׁ  חֲלקֶֹת עַל צַדִּ כְלָל, וּבִפְרָט מִמַּ חֲלקֶֹת בִּ הַמַּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ אֲוַת מָמוֹן, כַּ מֵר מִתַּ ָ לְהִשּׁ

יב

תַח,  פֶּ ל  כָּ עַל  רָה  שֵׁ כְּ מְזוּזָה  לִקְבּעַֹ  ידִים  קְפִּ מַּ שֶׁ מְזוּזָה  מִצְוַת  יְדֵי  עַל 
עוּר  ִ שּׁ כַּ זוּזָה  הַמְּ קְבִיעַת  עַל  ידִים  וּמַקְפִּ עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ בְּ באָֹר  מְּ כַּ

רֶוַח  בְּ רְנָסָה  לַפַּ וְזוֹכִים  מָמוֹן,  אֲוַת  מִתַּ נִצּוֹלִים  זֶה  יְדֵי  עַל  וְכַהֲלָכָה, 

בָרִים יא,  )דְּ מַע"  ת "שְׁ פָרָשַׁ בְּ ם מְבאָֹר  גַּ מֻעָטוֹת.  טְרָחוֹת  בִּ רוּת,  וּבְכַשְׁ

י עַל יְדֵי מִצְוַת מְזוּזָה זוֹכִים לַאֲרִיכוּת יָמִים. כא( כִּ

יג

יּוּמָם עַל יְדֵי  קִּ מִצְווֹת שֶׁ לִי מָמוֹן, הַיְנוּ בְּ מָם בְּ אָדָם מְקַיְּ צְווֹת שֶׁ ל הַמִּ כָּ
עַל  חַס  י  כִּ מָם,  מְקַיְּ אֵינוֹ  אָדָם  אִם  צְדָקָה,  מִצְוַת  וּבִפְרָט  מָמוֹן 

ם רַק  צְוָה, וּמְקַיֵּ לָן, יוֹתֵר מִן הַמִּ עֵינָיו רַחֲמָנָא לִצְּ הוּא יָקָר בְּ מָמוֹנוֹ שֶׁ

פַרְנָסָה  בְּ יד  מַקְפִּ אֵינוֹ  שֶׁ כְּ וּבִפְרָט  יס,  כִּ חֶסְרוֹן  הֶם  בָּ אֵין  ֶ שּׁ מִצְווֹת 

א  מַשָּׂ בְּ ם  לְקַיֵּ ל  דֵּ תַּ מִשְׁ וְאֵינוֹ  הַתּוֹרָה,  י  פִּ עַל  הְיוּ  יִּ שֶׁ ן  וּמַתָּ א  וּבְמַשָּׂ

הֶם, וּבִפְרָט אִם עַל יְדֵי עֲסָקָיו אֵינוֹ  שׁוּרוֹת בָּ ן אֶת הַהֲלָכוֹת הַקְּ וּבְמַתָּ

ת  צְווֹת אֲחֵרוֹת מֵחֲמַת טִרְדַּ מַן וְכָרָאוּי, וְכֵן אַף מִתְרַחֵק מִמִּ זְּ ל בַּ לֵּ מִתְפַּ

מָמוֹן  יַפְסִיד  לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ בּוֹנוֹת,  חֶשְׁ ב  ֵ לְחַשּׁ טָרוּד  יָמָיו  וְכָל  עֲסָקָיו, 
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פְסֵדָן, אֲזַי מִצְווֹת  ב הֵּ ֵ קִיּוּם מִצְווֹת אֵינוֹ מְדַקְדֵק לְחַשּׁ מִסְחַרָיו, וְאִלּוּ בְּ בְּ

קִיּוּמָן  מָמוֹן וְאֵינוֹ עוֹמֵד בְּ אֵינָן נִקְנוֹת בְּ ם, הַיְנוּ מִצְווֹת שֶׁ אָדָם זֶה מְקַיֵּ שֶׁ

י  יבוּת. כִּ לֵמוּת וַחֲשִׁ הֶן שְׁ מָן, אֵין בָּ קַיְּ מְּ י שֶׁ פְנֵי נִסְיוֹן מָמוֹן, אַף עַל פִּ בִּ

י  כִּ אֲמִין  מַּ שֶׁ ם;  קַיֵּ הַמְּ ל  שֶׁ אֱמוּנָתוֹ  הִיא  יבוּתָן  וַחֲשִׁ צְווֹת  הַמִּ לֵמוּת  שְׁ

פִרְקֵי אֲבוֹת )פ"ב,  באָֹר בְּ מְּ רַע מֵחֶלְקוֹ, כַּ בִילָן, לאֹ יִגָּ שְׁ ר בִּ פַזֵּ מְּ מוֹן שֶׁ הַמָּ

ם אִם נִדְמֶה  לוֹמַר, גַּ כָרָהּ". כְּ נֶגֶד שְׂ ב הֶפְסֵד מִצְוָה כְּ ֵ מ"א( "הֱוֵי מְחַשּׁ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ פְסִיד מָמוֹן, עָלֶיךָ לְהַאֲמִין כִּ צְוָה תַּ י עַל יְדֵי הַמִּ לְךָ, כִּ

קִיּוּם  ל  שֶׁ מוֹן  הַמָּ מֵהֶפְסֵד  יוֹתֵר  ה  מְרֻבֶּ ה  מִדָּ בְּ וְרֶוַח  כָר  שָׂ לְךָ  יַזְמִין 

יוֹן,  סָּ נִּ יב אֶת מִצְווֹת הַתּוֹרָה וְעוֹמֵד בַּ ר אָדָם מַחְשִׁ אֲשֶׁ צְוָה. אֲבָל כַּ הַמִּ

רִיךְ  צָּ צְוָה, אוֹ שֶׁ ר מָמוֹנוֹ לְקִיּוּם הַמִּ ר הוּא צָרִיךְ לְפַזֵּ אֲשֶׁ ם כַּ מָן גַּ וּמְקַיְּ

ל שׁוּם  י כֵן אֵינוֹ מְבַטֵּ ם מִצְוָה, וְאַף עַל פִּ דֵי לְקַיֵּ ן כְּ א וּמַתָּ ל מַשָּׂ לְבַטֵּ

אֲמִין  מַּ אֱמוּנָתוֹ שֶׁ לֵם בֶּ י אָדָם זֶה שָׁ צְווֹת הַתּוֹרָה, סִימָן הוּא כִּ מִצְוָה מִמִּ

אָדָם זֶה  הֲדוּת. מִצְווֹת שֶׁ אֱמוּנָה זוֹ הִיא יְסוֹד הַיַּ חַת הַבּוֹרֵא, שֶׁ גָּ הַשְׁ בְּ

עִנְיְנֵי  בְּ ר  נִכָּ הָאֱמוּנָה  ר  עִקַּ אָמוּר,  כָּ י  כִּ וַחֲשׁוּבוֹת,  הֵן  לֵמוֹת  שְׁ ם,  מְקַיֵּ

ם מִצְוָה, מוֹכִיחַ  דֵי לְקַיֵּ אֲוַת מָמוֹן כְּ ל תַּ יוֹן וּמְבַטֵּ נִסָּ עוֹמֵד בְּ מָמוֹן. וּמִי שֶׁ

לֵמוֹת הֵן. ן מִצְווֹתָיו שְׁ מוֹנוֹ וְעַל כֵּ עֵינָיו יוֹתֵר מִמָּ י הַתּוֹרָה חֲשׁוּבָה בְּ כִּ

יד

פִי  כְּ מִיד.  תָּ חוֹבוֹת  עֲלֵי  בַּ הֵם  מָמוֹן  תַאֲוַת  בְּ עִים  קָּ הַמְשֻׁ ים  הָאֲנָשִׁ
הוּטִים אַחַר  ים הַלְּ י אוֹתָם אֲנָשִׁ מּוּכָח וְנִרְאֶה לָעֵינַיִם, כִּ שֶׁ

ים  מִּ דַּ לוֹוִים  הֵם  י  כִּ יָדָם,  בְּ ר  אֲשֶׁ רְכוּשׁ  בָּ קִים  פְּ מִסְתַּ אֵינָם  מוֹן,  הַמָּ

דוֹלִים,  גְּ מִסְחָרִים  הֶם  לָּ שֶׁ אֵינָם  שֶׁ אֵלּוּ  כְסָפִים  בִּ וּמְנַהֲלִים  ים,  מְרֻבִּ

רְנְסִים  רִים הֵם מָמוֹן רַב וְרְוָחִים עֲצוּמִים, וּמִתְפַּ כְּ תַּ י מִשְׁ וְנִדְמֶה לָהֶם כִּ
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יתָם  נֵי בֵּ זִים הוֹן רַב לְהוֹצָאָתָם וְהוֹצָאַת בְּ הַרְחָבָה וּבִגְדוֹלוֹת וּמְבַזְבְּ בְּ

אֶת  לָל  כְּ הִרְוִיחוּ  לּאֹ  שֶׁ רֵר  מִתְבָּ וּלְבַסּוֹף  וְגַדְלוּת.  אוּת  גֵּ מֵחֲמַת 

ל אֲחֵרִים, וּלְבַסּוֹף  מִים שֶׁ פַרְנָסָתָם מִדָּ הוֹצָאוֹתֵיהֶם, כְּ הוֹצִיאוּ, רַק שֶׁ ֶ שּׁ

חוֹבוֹת  עֲלֵי  בַּ אָרִים  נִשְׁ אֵינָם  אִם  וְגַם  חוֹבוֹת.  עֲלֵי  בַּ אָרִים  נִשְׁ אַף 

י  עֲלֵי חוֹבוֹת לְעַצְמָם, הַיְנוּ לְתַאֲווֹתֵיהֶם. כִּ אָרִים בַּ שְׁ נִּ לַאֲחֵרִים, הֲרֵי שֶׁ

לְעוֹד  הֵם  תּוֹקְקִים  מִשְׁ וְתָמִיד  עֲבוּרָם,  יק  מַסְפִּ אֵינוֹ  בְרוּ  צָּ שֶׁ מַה  ל  כָּ

תַאֲוַת  טוּף בְּ מָמוֹן וְשַׁ ע בְּ פָּ ל הַמְשֻׁ י כָּ אָנוּ רוֹאִים, כִּ פִי שֶׁ וְעוֹד מָמוֹן. כְּ

ן, לְלאֹ טִרְחָה  א וּבְמַתָּ מַשָּׂ כָבוֹד, בְּ כוֹל לְפַרְנֵס עַצְמוֹ בְּ יָּ מָמוֹן, אֲפִילוּ שֶׁ

יגִיעוֹת עֲצוּמוֹת  מִיד בִּ מוֹן מֻטְרָד הוּא תָּ אֲוַת הַמָּ ל תַּ שֶׁ ה, אֲבָל בְּ מְרֻבֶּ

מָמוֹן  עִים בְּ פָּ דוֹלִים הַמְשֻׁ ירִים וּנְגִידִים גְּ ירוּת. וְגַם עֲשִׁ דֵי לִצְבּרֹ עֲשִׁ כְּ

ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ וְעוֹסְקִים  הוֹנָם,  יל  לְהַגְדִּ יְמֵיהֶם  ל  כָּ לִים  דְּ תַּ מִשְׁ רַב, 

רָכִים,  דְּ נוֹת  לְסַכָּ עַצְמָם  וּמַכְנִיסִים  דוֹלוֹת  גְּ יגִיעוֹת  בִּ וּבְמִסְחָרִים 

אֲוַת  דֵי לְהַרְוִיחַ מָמוֹן, וְכָל זאֹת מֵחֲמַת תַּ נָסְעָם לִמְקוֹמוֹת רְחוֹקִים, כְּ בְּ

מַכְרִיחוֹת  וְדוֹמֵיהֶן  אוּת  גֵּ מָמוֹן,  אֲוַת  תַּ י  כִּ ם.  קִרְבָּ בְּ הַבּוֹעֶרֶת  מָמוֹן 

בִים  מְחַיְּ אִלּוּ  כְּ נּוֹת,  מְשֻׁ וִיגִיעוֹת  טִרְחוֹת  בְּ מָמוֹן  מִיד  תָּ שׂ  לְחַפֵּ אוֹתָם 

חוֹב  עַל  בַּ שֶׁ פִי  כְּ לְתַאֲווֹתֵיהֶם,  דִים  עְבָּ מְשֻׁ וְהֵם  ן,  כֵּ לַעֲשׂוֹת  אוֹתָם 

אוֹ,  חוֹבוֹת,  עֲלֵי  בַּ מִיד  תָּ הֵם  אֵלּוּ  ירִים  עֲשִׁ ן  כֵּ עַל  יו.  לְנוֹשָׁ ד  עְבָּ מְשֻׁ

עֲלֵי חוֹב  הֵם בַּ ווּ מֵהֶם, אוֹ שֶׁ לָּ ים שֶׁ בִים הֵם מָמוֹן לַאֲנָשִׁ אָמוּר, חַיָּ כָּ שֶׁ

ם  דַיָּ יעוּ עַצְמָם  בִּ י עֲדַיִן לאֹ הִשְׁ כִּ מִיד,  דְמֶה לָהֶם תָּ נִּ שֶׁ לְתַאֲווֹתֵיהֶם, 

ם  שֵׁ עַל  עֲלֵי חוֹב"  "בַּ אֵלּוּ  ים  אֲנָשִׁ ים  מְכֻנִּ ם  גַּ ה.  הַזֶּ הָעוֹלָם  תַעֲנוּגֵי  בְּ

כְרַעַת אֶת הַכּלֹ לְכַף חוֹבָה, רַחֲמָנָא  מַּ ה "חוֹבָה" שֶׁ כֻנָּ עֲבוֹדָה זָרָה הַמְּ

ן  כֵּ עַל  הִיא,  שׁ  מַמָּ זָרָה  עֲבוֹדָה  גֶדֶר  בְּ אָמוּר,  כָּ מָמוֹן  וְתַאֲוַת  לָן.  לִצְּ

מְלֵאִים  יְמֵיהֶם,  ל  כָּ זוֹ  מְאוּסָה  תַאֲוָה  בְּ עִים  קָּ הַמְשֻׁ ים  אֲנָשִׁ אוֹתָם 



בֹאָרוֹת מָוֹן וּפַרְנָסמהָעֵצוֹת                            הַמְּ     הָ בכק

וּכְכָל  מוֹן.  לַמָּ מִידִית  הַתְּ תָם  חֶמְדָּ מֵחֲמַת  וּדְאָגוֹת  וּמְרִירוּת  עַצְבוּת 

י  כִּ וּדְאָגוֹתֵיהֵם,  בוּתָם  עַצְּ מִתְרַבּוֹת  ן  כֵּ ירוּתָם,  עֲשִׁ ה  תְרַבֶּ תִּ שֶׁ

מָמוֹן  ל  שֶׁ זָרָה  לַעֲבוֹדָה  לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  וְיוֹתֵר,  יוֹתֵר  רִים  ְ מִתְקַשּׁ

וּמִי  לָן.  לִצְּ רַחֲמָנָא  וּמִיתָה,  ךְ  וְחֹשֶׁ חוֹרָה  שְׁ וּמָרָה  עַצְבוּת  כְנָפֶיהָ  בִּ שֶׁ

אָגוֹת  הַדְּ רָדוֹת,  הַטְּ יְדֵי  עַל  וְאוֹבֵד  ה  לֶּ מִתְכַּ מָמוֹן,  תַאֲוַת  בְּ לַקוּי  ֶ שּׁ

עִנְיְנֵי מָמוֹן. שׁוּרִים בְּ חָדִים, הַקְּ וְהַפְּ

טו

נּוֹהֲגִים  שֶׁ ירִים  וְהָעֲשִׁ גִידִים  הַנְּ ל  שֶׁ ירוּת  וְהָעֲשִׁ מוֹן  הַמָּ ל  כָּ שֶׁ ע,  דַּ
רָם,  פִי עָשְׁ רִים לִצְדָקָה כְּ אֵינָם מְפַזְּ ר, הַיְנוּ שֶׁ ישֶֹׁ לּאֹ בְּ מָמוֹנָם שֶׁ בְּ

ים,  עֲנִיִּ נֶגֶד  כְּ וּבִפְרָט  ים  אֲנָשִׁ נֶגֶד  כְּ וּבְגַדְלוּת  גֵאוּת  בְּ נוֹהֲגִים  וְהֵם 

עִים  רְנָסָתָם וְחֶמְדוֹתֵיהֶם עַפְרוֹת זָהָב, וּמְשֻקָּ רִים עֲבוּר פַּ וּלְעַצְמָם מְפַזְּ

וָה  זוֹ אֵינָהּ שָׁ ירוּת כָּ מוֹן, אֲזַי עֲשִׁ תַאֲוַת מָמוֹן וְתָמִיד רוֹדְפִים אַחַר הַמָּ בְּ

טֵל  בָר בָּ הוּא דָּ סִיל. הַיְנוּ, שֶׁ חוֹק הַכְּ ה שְׂ ן וּמְכֻנָּ עָשָׁ מְאוּמָה וַהֲרֵי הִיא כֶּ

קּוּנִים  קּוּן ג' מי"א תִּ קּוּנֵי זהַֹר, תִּ דוֹשׁ )תִּ זּהַֹר הַקָּ בַּ באָֹר  מְּ שׁ, כַּ אֵין בּוֹ מַמָּ ֶ שּׁ

הֶם,  חֵק בָּ ר מְשַׂ ישֶֹׁ אֵינָם נוֹהֲגִים בְּ ירִים שֶׁ ל הָעֲשִׁ מוֹנָם שֶׁ מָּ אַחֲרוֹנִים( שֶׁ

אֶת  הוֹרֵג  זֶה  מָמוֹן  וּלְבַסּוֹף  ינוֹק,  תִּ עִם  עוֹת  מַטְבְּ בְּ חֲקִים  שַׂ מְּ שֶׁ פִי  כְּ

ם  סְפָּ ים אוֹבְדִים עַל יְדֵי כַּ ירִים רַבִּ עֲשִׁ חוּשׁ, שֶׁ רוֹאִים בְּ ֶ מוֹ שּׁ עָלָיו, כְּ בְּ

ים  ירִים אֵלּוּ מְכֻנִּ י עֲשִׁ דוֹשׁ, כִּ זּהַֹר הַקָּ ן מְבאָֹר בַּ לָן. כֵּ וּזְהָבָם, רַחֲמָנָא לִצְּ

צֵל מִן  מָמוֹנָם, עַל מְנָת לְהִנָּ עַת הֵיאַךְ לִנְהגֹ בְּ הֶם דַּ י אֵין בָּ ינוֹקוֹת, כִּ תִּ

מִתְנַהֵג  אֵינוֹ  ר  אֲשֶׁ כַּ לִבְעָלָיו,  וְאוֹרְבוֹת  מָמוֹן  בְּ רוּכוֹת  הַכְּ נוֹת  כָּ הַסַּ

יְדֵי  עַל  רַק  הוּא  מוֹן  הַמָּ נַת  כָּ מִסַּ צֵל  לְהִנָּ הָעֵצָה  ר  עִקַּ וּבֶאֱמֶת.  ר  ישֶֹׁ בְּ

לֵמוּת  שְׁ רִית בִּ כָה לְתִקּוּן הַבְּ זָּ יק אֱמֶת, שֶׁ רִית וְהִתְקָרְבוּת לְצַדִּ קּוּן הַבְּ תִּ
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עֲצוֹתָיו,  וְקִיּוּם  סְפָרָיו  לִמּוּד  יק,  דִּ לַצַּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  י  כִּ מוּרָה.  גְּ

מוֹן  מָּ בַּ לִנְהגֹ  אֵיךְ  וְלָדַעַת  יל  כִּ וּלְהַשְׂ לְהָבִין  וּלְדַעַת,  לַחָכְמָה  זוֹכִים 

ים  אֲנָשִׁ אֲפִילוּ  י  כִּ נָה.  לְסַכָּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  יעַ,  יַגִּ לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ רְנָסָה,  וּבַפַּ

דֵי  כְּ וּלְדַעַת  לְחָכְמָה  זְקוּקִים  תּוֹרָה,  וְלוֹמְדֵי  יְרֵאִים  הַיְנוּ  דוֹלִים,  גְּ

חִיתוּ  יַשְׁ וְלאֹ  דוּ  יְאַבְּ לּאֹ  שֶׁ וּבְפַרְנָסָתָם,  מָמוֹנָם  בְּ לִנְהגֹ  אֵיךְ  יל  כִּ לְהַשְׂ

רוֹאִים  ֶ שּׁ מוֹ  כְּ רְנָסָה,  וְהַפַּ מוֹן  הַמָּ יְדֵי  עַל  יהֶם  וְחַיֵּ יְמֵיהֶם  ם,  זְמַנָּ אֶת 

עַת  דַּ ר  הֶעְדֵּ בְּ וְצַעַר  מְרִירוּת  יְמֵיהֶם  ל  כָּ סּוֹבְלִים  שֶׁ ים,  רַבִּ ים  אֲנָשִׁ

אֵינוֹ יוֹדֵעַ לִנְהגֹ  אָמוּר, מִי שֶׁ י כָּ רְנָסָה. כִּ מוֹן וּבַפַּ מָּ יצַד לִנְהגֹ בַּ ית כֵּ אֲמִתִּ

לָן.  נֵי הָעוֹלָמוֹת, רַחֲמָנָא לִצְּ ד אֶת שְׁ רָאוּי, עָלוּל חָלִילָה, לְאַבֵּ מוֹן כָּ מָּ בַּ

ים  שִׁ תְרַגְּ א מְרִירוּת מֵחֲמַת נִסְיוֹנוֹת וְתַהְפּוּכוֹת הַמִּ ה מַלֵּ י הָעוֹלָם הַזֶּ כִּ

רְנָסָה,  פַּ וּדְאָגוֹת  מָמוֹן  אֲוַת  מִתַּ נוֹבֵעַ  רִירוּת  הַמְּ ר  וְעִקָּ הָאָדָם.  עַל 

אֲוָה  הַתַּ מִן  נָקִי  אֵינוֹ  הַמֹּחַ  שֶׁ נֵי  מִפְּ הַיְנוּ,  רִית.  הַבְּ גַם  מִפְּ הַנּוֹבְעִים 

וְהִרְהוּרִים  בוֹת  מַחֲשָׁ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  מִיד,  תָּ מְעַט  כִּ וּמָלֵא  לָלִית  הַכְּ

מִיד  תָּ א  מַלֵּ הָאָדָם  וַאֲזַי  מְאֹד,  מְקֻלְקֶלֶת  עַת  הַדַּ ן  כֵּ וּבִגְלַל  רָעִים, 

לָה  וְהַהַצָּ קּוּן  הַתִּ ר  וְעִקָּ רְנָסָה.  פַּ עִנְיְנֵי  ל  שֶׁ וְעַצְבוּת  אָגוֹת  דְּ חָדִים,  פְּ

י  באָֹר לְמַעְלָה. כִּ מְּ יקֵי אֱמֶת, כַּ רְנָסָה הוּא הַהִתְקָרְבוּת לְצַדִּ אָגוֹת פַּ מִדְּ

עוֹלָם".  מֶלַח  רִית  "בְּ ים  מְכֻנִּ רִית,  הַבְּ גַם  פְּ לְתִקּוּן  כוּ  זָּ שֶׁ יקִים  דִּ הַצַּ

לַח  הַמֶּ פִי שֶׁ לַח. הַיְנוּ, כְּ ל הַמֶּ הֶם מִכּחֹוֹ שֶׁ שׁ בָּ יֵּ וּם שֶׁ ר יח, יט.( מִשּׁ דְבָּ מִּ )בַּ

עְתּוֹ וְכחֹוֹ אֶת  יק עַל יְדֵי דַּ דִּ ךְ הַצַּ ן מוֹשֵׁ ר, כֵּ שָׂ ם מִן הַבָּ ךְ אֶת הַדָּ מוֹשֵׁ

רִית, וְעַל יְדֵי זֶה  גַם הַבְּ אָדָם הַמְקרָֹב אֵלָיו, וּבִפְרָט אֶת פְּ בָּ גָמִים שֶׁ הַפְּ

רוֹצֶה  י שֶׁ מִּ ן צָרִיךְ לִזְכּרֹ, שֶׁ באָֹר לְמַעְלָה. עַל כֵּ מְּ זוֹכֶה הָאָדָם לְחָכְמָה, כַּ

וּדְאָגוֹת  מָמוֹן  אֲוַת  מִתַּ הַנּוֹבַעַת  רִירוּת  וּמִמְּ מָמוֹן  אֲוַת  מִתַּ צֵל  לְהִנָּ

חָכְמָה  ל  מְקַבֵּ יק  דִּ לַצַּ הַמְקרָֹב  י  כִּ אֱמֶת.  יקֵי  לְצַדִּ יִתְקָרֵב  רְנָסָה,  פַּ
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וְנִסְיוֹנוֹת,  מֵחֶסְרוֹנוֹת  ר הוּא סוֹבֵל  אֲשֶׁ כַּ ם  גַּ י  כִּ וּמֵבִין  וְיוֹדֵעַ  אָמוּר,  כָּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה  וּמְקַוֶּ חוֹן  טָּ בִּ א  מַלֵּ הוּא  רַק  לְעַצְבוּת,  נוֹפֵל  אֵינוֹ 

מַדְרֵגָתוֹ.  לְפִי  ל אֶחָד  כָּ לִישׁוּעָה,  זוֹכֶה  וְאָכֵן,  ל צָרוֹתָיו.  מִכָּ יעוֹ  יּוֹשִׁ שֶׁ

באָֹר  מְּ רַךְ אֵינוֹ עוֹזֵב אֶת הָאָדָם לְגַמְרֵי, כַּ ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ וְצָרִיךְ לָדַעַת, כִּ

לאֹ  י  "כִּ טו.(  כח,  ית  רֵאשִׁ )בְּ לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  אָבִינוּ,  יַעֲקבֹ  אֵצֶל  תּוֹרָה  בַּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יב  הֵשִׁ אֵלּוּ  בָרִים  דְּ שֶׁ חֲזַ"ל,  דִבְרֵי  בְּ וּמְבאָֹר  אֶעֱזָבְךָ". 

"י( "וְנָתַן לִי לֶחֶם  ם כ וְרַשִׁ רַךְ )שָׁ שׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּ קֵּ ר בִּ אֲשֶׁ לְיַעֲקבֹ אָבִינוּ, כַּ

יַעַזְבֵנוּ  לּאֹ  שֶׁ לוֹ,  הִבְטִיחַ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ הַיְנוּ  לִלְבּשֹׁ".  וּבֶגֶד  לֶאֱכלֹ 

י  כִּ מְבאָֹר,  הֲלָכוֹת"  וּבְ"לִקּוּטֵי  כְרַחַת.  הַמֻּ רְנָסָה  הַפַּ אֶת  לוֹ  א  וִימַלֵּ

רָאֵל  דֶרֶךְ יִשְׂ נֶת לְכָל יְהוּדִי הַהוֹלֵךְ בְּ י לאֹ אֶעֱזָבְךָ" מְכֻוֶּ הַהַבְטָחָה "כִּ

י  רַךְ לאֹ יַעַזְבוֹ. כִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ לֵמָה שֶׁ אֱמוּנָה שְׁ רִיךְ לְהַאֲמִין בֶּ צָּ א, שֶׁ סַבָּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ וּבֶאֱמוּנָתוֹ  בִטְחוֹנוֹ  בְּ ק  יִתְחַזֵּ וְלאֹ  ר  בֵּ יִתְגַּ לאֹ  אִם 

יַעֲקבֹ  ל  שֶׁ דַרְכּוֹ  בְּ לֵילֵךְ  יוּכַל  לאֹ  יַעַזְבוֹ,  לאֹ  רַךְ  יִתְבָּ הוּא  שֶׁ לְהַאֲמִין 

חָפֵץ לִהְיוֹת  ית לְכָל מִי שֶׁ רֶךְ הָאֲמִתִּ רַק הִיא הַדֶּ לוֹם, שֶׁ ָ אָבִינוּ, עָלָיו הַשּׁ

אי רָחוֹק  וַדַּ יקֵי אֱמֶת, וּבְעַצְמוֹ בְּ אֵינוֹ מְקרָֹב לְצַדִּ ר. אֲבָל מִי שֶׁ שֵׁ יְהוּדִי כָּ

הָאֱמֶת  יק  צַדִּ עַל  וְחוֹלֵק  ד  מִתְנַגֵּ הוּא  אִם  וּבִפְרָט  רִית,  הַבְּ קּוּן  מִתִּ

אֲגוֹתָיו וְטִרְדוֹתָיו,  אֲוַת מָמוֹן וּמִתְרַבּוֹת דַּ רֶת עָלָיו תַּ בֶּ יו, אֲזַי מִתְגַּ וַאֲנָשָׁ

חָפֵץ  שֶׁ מִי  יִזְכּרֹ  ן  כֵּ עַל  וְכָלִים.  לוֹם,  וְשָׁ חַס  מִתְקַלְקְלִים,  יו  חַיָּ שֶׁ עַד 

מֵעַצְבוּת  רְנָסָה,  פַּ אָגוֹת  וּמִדְּ מָמוֹן  אֲוַת  מִתַּ רִית,  הַבְּ גַם  מִפְּ צֵל  לְהִנָּ

ם  סִפְרֵיהֶם וִיקַיֵּ לְמַד בְּ יִּ יקֵי אֱמֶת. הַיְנוּ שֶׁ תְקָרֵב לְצַדִּ יִּ חוֹרָה, שֶׁ רָה שְׁ וּמִמָּ

א.  ה וּבָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּ ים בָּ יִּ ים אֲמִתִּ ה לְחַיִּ זְכֶּ עֲצוֹתֵיהֶם. וְעַל יְדֵי זֶה יִּ

עוּתִים  צֵל מִן הַטָּ יקֵי אֱמֶת, אֵין שׁוּם עֵצָה לְהִנָּ בַד הַהִתְקָרְבוּת לְצַדִּ וּמִלְּ
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רַךְ יַעַזְרֶנּוּ לְהָבִין  ם יִתְבָּ ֵ פֵל. הַשּׁ ָ ה, הַשּׁ עוֹלָם הַזֶּ ר בָּ כְשׁוֹלוֹת אֲשֶׁ וּמִן הַמִּ

רָט וּפְרָט. כָל פְּ הּ בְּ אֶת הָאֱמֶת לַאֲמִתָּ

טז

אֱמוּנָה,  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ וְאֵינוֹ עוֹסֵק  תַאֲוַת מָמוֹן  בְּ ע  קָּ מְשֻׁ הוּא  שֶׁ מִי 
זֵלָה וּגְנֵבָה  ר בְמִסְחַרָיו, גּוֹנֵב וְגוֹזֵל, הֵן גְּ ישֶֹׁ אֵינוֹ מִתְנַהֵג בְּ הַיְנוּ שֶׁ

עֲסָקִים וּמְסוֹבֵב אֶת  ר בַּ קֵּ ה וּמְשַׁ רַמֶּ מְּ דוֹמֶה לְכָךְ, הַיְנוּ, שֶׁ שׁ, הֵן בְּ מַמָּ

יצַד  כֵּ חוּשׁ  רוֹאִים בְּ ֶ פִי שּׁ כְּ רְמִית,  יָבִינוּ אֶת הַתַּ לּאֹ  ים, שֶׁ עַת הָאֲנָשִׁ דַּ

אוֹ  חָה.  גָּ הַהַשְׁ וּמֵאֱמוּנַת  ם  ֵ הַשּׁ רְאַת  מִיִּ הָרְחוֹקִים  סוֹחֲרִים,  נוֹהֲגִים 

י נִדְמֶה לוֹ  צְווֹת, כִּ ל מִצְוָה אַחַת מִן הַמִּ סְחָר הוּא מְבַטֵּ מֵחֲמַת הַמִּ שֶׁ

רָאוּי  ל כָּ לֵּ ה וְיִתְפַּ פִלָּ מֹר זְמַן תְּ שְׁ יִּ אִם יִנְהָג לְפִי הַתּוֹרָה בְמִסְחַרָיו, שֶׁ שֶׁ

אוֹ  עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ בְּ באָֹר  מְּ כַּ טוֹב,  וּבְיוֹם  ת  בָּ שַׁ בְּ מִסְחַרָיו  בְּ יַעֲסקֹ  וְלאֹ 

הוּא  נוֹהֵג  ה  אֵלֶּ וּבִגְלַל  רְנֵס,  הִתְפַּ לְּ יוּכַל  לאֹ  אֱמוּנָה,  בֶּ סְחֹר  יִּ ר  אֲשֶׁ כַּ

כִינָה,  ְ ה לַשּׁ נִדָּ ם  יְדֵי זֶה גּוֹרֵם הוּא לִהְיוֹת דָּ נִגּוּד לְדַעַת תּוֹרָה, עַל  בְּ

עֲלָהּ. וְזֶה  ה הָרְחוֹקָה מִבַּ ה נִדָּ ָ מוֹ אִשּׁ רַךְ, כְּ ם יִתְבָּ ֵ תְרַחֵק מֵהַשּׁ מִּ הַיְנוּ שֶׁ

י אִילּוּ הָיָה  נּוּ. כִּ ה מִמֶּ חַת ה' מְכֻסָּ גָּ מַיִם, וְהַשְׁ ר יִרְאַת שָׁ י אֵינוֹ בַּ סִימָן כִּ

קֶר  שֶׁ בְּ עוֹסֵק  הָיָה  לאֹ  רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ וֶאֱמוּנָה  מַיִם  שָׁ יִרְאַת  לוֹ 

ד  לְכַּ נִּ שֶׁ סִימָן  וְזֶהוּ  רוּת,  כַשְׁ בְּ רְנָסָה  פַּ לוֹ  אֵין  ךְ  כָּ וּבִגְלַל  וּבְתַרְמִית. 

יעִים לְתַאֲוַת מָמוֹן. רִית מַגִּ גַם הַבְּ י עַל יְדֵי פְּ רִית, כִּ פְגָם הַבְּ בִּ

יז

ם אִם עוֹסֵק  גַּ ן. הַיְנוּ, שֶׁ א וּמַתָּ ל מַשָּׂ לָלִי שֶׁ קּוּן הַכְּ מִצְוַת צְדָקָה הִיא תִּ
לִצְדָקָה  חֵלֶק  לְהַפְרִישׁ  ב  חַיָּ רָאוּי,  כָּ אֱמוּנָה  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ
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א  מַשָּׂ בְּ טוֹרֵחַ  הוּא  שֶׁ טִרְחָה  וּבְכָל  עָרוּךְ.  לְחָן  שֻׁ בְּ באָֹר  מְּ כַּ מֵרְוָחָיו, 

ן  א וּמַתָּ ר מַשָּׂ י עִקַּ עִנְיַן זֶה, יַחְשׁבֹ כִּ ר בְּ הוּא מְדַבֵּ בּוּר שֶׁ ן, וּבְכָל דִּ וּמַתָּ

ר  ם מִצְוַת צְדָקָה, וְזֶהוּ עִקַּ יּוּכַל לְקַיֵּ הֶם הוּא עוֹסֵק, הוּא עַל מְנָת שֶׁ בָּ

ן. א וּמַתָּ קּוּן מַשָּׂ תִּ

יח

י  פִּ עַל  ר  שֵׁ כָּ אֵינוֹ  שֶׁ מָמוֹן  וֹנֵא  שּׂ שֶׁ הַיְנוּ  צַע,  בֶּ שׂוֹנֵא  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
נֵבָה,  גְּ יְדֵי  עַל  חָלִילָה  ים אוֹתוֹ  רוֹכְשִׁ שֶׁ מָמוֹן  הוּא  שֶׁ תּוֹרָה, 

אֵלּוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ הֵן  שׁ,  מַמָּ פֹעַל  בְּ וּרְצִיחָה  זֵלָה  גְּ נֵבָה,  גְּ הֵן  וּרְצִיחָה.  זֵלָה  גְּ

לָן, אֵצֶל  רוֹאִים, רַחֲמָנָא לִצְּ פִי שֶׁ ן אוֹ מְלָאכָה, כְּ א וּמַתָּ מַשָּׂ רוּכִים בְּ כְּ

נאֹ  י תּוֹרָה. וְכֵן יֵשׁ לִשְׂ אֵינָם נוֹהֲגִים עַל פִּ סוֹחֲרִים וּבַעֲלֵי מְלָאכָה, שֶׁ

זֶה  ה אוֹ עַוְלוֹת אֲחֵרוֹת, וּבִפְרָט מָמוֹן כָּ צְבִיעוּת וּבַחֲנֻפָּ קוֹרוֹ בִּ מְּ מָמוֹן שֶׁ

רִיכִים  צְּ גוֹן שֶׁ צְווֹת הַתּוֹרָה, כְּ הוּ מִמִּ ֶ ל מַשּׁ עֶטְיוֹ צָרִיךְ, חָלִילָה, לְבַטֵּ בְּ שֶׁ

אָר מִצְווֹת,  זוֹן וּשְׁ ת הַמָּ רְכַּ ה, לִמּוּד, נְטִילַת יָדַיִם, בִּ פִלָּ ל תְּ גְלָלוֹ לְבַטֵּ בִּ

א  מַשָּׂ רוֹת, לאֹ יוּכַל לַעֲסקֹ בְּ זְכָּ צְווֹת הַנִּ י עַל יְדֵי קִיּוּם הַמִּ וְנִדְמֶה לוֹ כִּ

ר זֶה,  שֵׁ נְאָה לְמָמוֹן לאֹ כָּ רָאוּי וְלאֹ יַרְוִיחַ לְפַרְנָסָתוֹ. עַל יְדֵי הַשִּׂ ן כָּ וּמַתָּ

אֶמְצָעוּתָם  בְּ יר  לְהַכִּ יּוּכַל  שֶׁ וּלְחָכְמָה  כֶל  לְשֵׂ זוֹכֶה  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ

אַהֲבָה  יְדֵי  עַל  אֲבָל  וּלְאַהֲבָתוֹ.  ה'  לְיִרְאַת  וְזוֹכֶה  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת 

ד  ר, עַל יְדֵי זֶה מְאַבֵּ שֵׁ קוֹר לאֹ כָּ אֲוָה לְמָמוֹן אֲפִילוּ מִמָּ לְמָמוֹן, הַיְנוּ תַּ

לְעַצְבוּת  וְלִכְסִילוּת,  טּוּת  לְשְׁ וְנוֹפֵל  ית,  הָאֲמִתִּ וְהַחָכְמָה  עַת  הַדַּ אֶת 

יפוֹת  בוֹת הָרָעוֹת מַקִּ חֲשָׁ עוֹת וְהַמַּ לִפּוֹת הַיְנוּ הַדֵּ חוֹרָה, וְהַקְּ וּלְמָרָה שְׁ

בוֹת וְדֵעוֹת לאֹ  מַחֲשָׁ לָן, בְּ מִיד, רַחֲמָנָא לִצְּ א תָּ מֹּחוֹ מַלֵּ אוֹתוֹ. הַיְנוּ, שֶׁ

ים. יִּ עַת הָאֲמִתִּ כֶל וְהַדַּ הֵם הֵפֶךְ הַשֵּׂ טוֹבוֹת, שֶׁ
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יט

ת  שֶׁ סָעִיף ז', מִתְחַדֶּ באָֹר בְּ מְּ אֱמוּנָה, כַּ ן בֶּ א וּמַתָּ מַשָּׂ עַל יְדֵי הָעֵסֶק בְּ
כֶל  י הַשֵּׂ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַן", כִּ באָֹר בְּ מְּ כֶל, כַּ מָה, הַיְנוּ הַמֹּחַ וְהַשֵּׂ שָׁ הַנְּ

ה,  מָה חֲדָשָׁ עַם נְשָׁ כָל פַּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ ל מֵהַשּׁ מָה. וְזוֹכִים לְקַבֵּ שָׁ הוּא הַנְּ

אֵינוֹ יוֹדֵעַ לִלְמֹד  רַךְ. וַאֲפִילוּ מִי שֶׁ ירוֹ יִתְבָּ כֶל חָדָשׁ וְדַעַת לְהַכִּ הַיְנוּ שֵׂ

הַתּוֹרָה הִיא  תּוֹרָה, שֶׁ י אֵינוֹ עוֹסֵק בַּ ל מֹחַ חָדָשׁ, כִּ ךְ אֵינוֹ מְקַבֵּ ל כָּ וּבְשֶׁ

עִסּוּקוֹ  יְדֵי  עַל  דוֹל  גָּ לְתִקּוּן  גּוֹרֵם  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  כֶל,  וְהַשֵּׂ הַמֹּחַ  ר  עִקַּ

יְדֵי  עַל  י  כִּ רְשׁוֹ.  ָ מִשּׁ הוּא  שֶׁ לַחֲבֵרוֹ  וּמֵיטִיב  אֱמוּנָה,  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ

הַמֹּחַ  שׁ  מִתְחַדֵּ תּוֹרָה,  ן  בֶּ אֵינוֹ  שֶׁ אָדָם  ל  שֶׁ וּבֶאֱמוּנָה  ר  ישֶֹׁ בְּ עֲסָקִים 

וּדְבֵקוּת  הַתּוֹרָה  לְלִמּוּד  אָמוּר,  כָּ רְשׁוֹ,  ָ מִשּׁ הוּא  שֶׁ חֲבֵרוֹ  ל  שֶׁ כֶל  וְהַשֵּׂ

ים. יִּ רַךְ, הַיְנוּ, לְיִרְאָה וְאַהֲבָה אֲמִתִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ בְּ

כ

ן  חֹשֶׁ חֵלֶק  עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ בְּ באָֹרִים  הַמְּ מָמוֹן,  וְהִלְכוֹת  ינִים  הַדִּ ל  כָּ
רוֹצֶה לַעֲסקֹ  ן מִי שֶׁ ן. עַל כֵּ א וּמַתָּ ט, נוֹגְעִים לְמִסְחַר וּלְמַשָּׂ פָּ שְׁ הַמִּ

לּאֹ יַעֲברֹ עַל  דֵי שֶׁ דִינֵי מָמוֹנוֹת, כְּ ד בְּ קִי וּמְלֻמָּ ב לִהְיוֹת בָּ אֱמוּנָה, חַיָּ בֶּ

לְחָן עָרוּךְ הַנּוֹגַעַת לְמָמוֹן. ֻ שׁוּם הֲלָכָה מִשּׁ

כא

מֹר מְאֹד אֶת  ב לִשְׁ רָאוּי, חַיָּ אֱמוּנָה כָּ ן בֶּ א וּמַתָּ מַשָּׂ הָרוֹצֶה לַעֲסקֹ בְּ
עוֹת  בתֹ וְהַדֵּ חֲשָׁ רוּ עָלָיו הַמַּ בְּ לּאֹ יִתְגַּ הֵר מְאֹד שֶׁ אֱמוּנָתוֹ וְיִזָּ

באָֹר  מְּ אֱמוּנָה כַּ ית. וְצָרִיךְ לַעֲסקֹ בֶּ אֱמוּנָה הָאֲמִתִּ הָרָעוֹת, הַפּוֹגְמוֹת בָּ

ים טו, ב( "וְדבֵֹר  הִלִּ ם )תְּ הָיָה מְקַיֵּ רַב סַפְרָא, שֶׁ דִבְרֵי חֲזַ"ל )מַכּוֹת כד( כְּ בְּ
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ב  חָשַׁ אִם  שֶׁ גוֹן  כְּ לִבּוֹ.  בְּ ב  חָשַׁ שֶׁ מַה  ם  יֵּ קִּ ֶ שּׁ הַיְנוּ,  לְבָבוֹ",  בִּ אֱמֶת 

יְדֵי  עַל  לוֹ  הַמּוּצַע  מִן  נָמוּךְ  מְחִיר  בִּ סְחוֹרָתוֹ  אֶת  לִמְכּרֹ  ה  חִלָּ לְכַתְּ

ה.  חִלָּ תְּ לִבּוֹ בַּ ב בְּ חָשַׁ פִי שֶׁ מוּךְ כְּ חִיר הַנָּ מְּ כִירָה, מָכַר בַּ עֵת הַמְּ הַקּוֹנֶה בְּ

אוֹ  עָה  דֵּ וּם  שּׁ שֶׁ אֱמוּנָתוֹ  אֶת  שׁוֹמֵר  סַפְרָא,  רַב  כְּ אֱמוּנָה  בֶּ וְהָעוֹסֵק 

שׁ  אֱמוּנָה מִתְחַדֵּ יק לָהּ. וְעַל יְדֵי הָעֵסֶק בֶּ בָה רָעָה לאֹ יוּכְלוּ לְהַזִּ מַחֲשָׁ

באָֹר. מְּ כֶל, כַּ הַמֹּחַ וְהַשֵּׂ

כב

ז',  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ אֱמוּנָה,  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ עוֹסֵק  אָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל 
ים  ל רַב סַפְרָא, עַל יְדֵי זֶה נַעֲשִׂ סָעִיף כ"א עַל מִנְהָגוֹ שֶׁ באָֹר בְּ וְכַמְּ

מִיד וּקְטרֶֹת.  ן תָּ שׁ עַל יְדֵי קָרְבָּ קְדָּ ית הַמִּ זְמַן בֵּ עֲשׂוּ בִּ נַּ פִי שֶׁ קּוּנִים כְּ תִּ

לִים מִן הָאָדָם קְלִפּוֹת  טְּ רָטִים, מִתְבַּ כָל הַפְּ אֱמוּנָה בְּ וְעַל יְדֵי הָעֵסֶק בֶּ

וּמֹחוֹ  ים רָעִים,  עֲשִׂ וּמִמַּ בוֹת רָעוֹת  ה מַחֲשָׁ צּוֹל מֵהַרְבֵּ נִּ שֶׁ הַיְנוּ  רַבּוֹת, 

אִלּוּ נִבְנָה  ב כְּ ית, וְנֶחְשַׁ י זוֹכֶה לְדַעַת אֲמִתִּ הֲבָנַת הָאֱמֶת. כִּ שׁ בַּ מִתְחַדֵּ

שׁ לוֹ  יֵּ הָאָדָם שֶׁ רָכוֹת לג( שֶׁ דִבְרֵי חז"ל )בְּ באָֹר בְּ מְּ יָמָיו. כַּ שׁ בְּ קְדָּ ית הַמִּ בֵּ

יָמָיו. שׁ בְּ קְדָּ ית הַמִּ אִלּוּ נִבְנָה בֵּ ב כְּ ית, נֶחְשָׁ עַת אֲמִתִּ דַּ

כג

וֹחֲטִים  גְלַל הַשּׁ דוֹרוֹתֵינוּ הוּא רַק בִּ ר בְּ בֵּ תְגַּ רְנָסָה הַמִּ ר חֶסְרוֹן הַפַּ עִקַּ
מְבאָֹר  י  כִּ מַיִם.  שָׁ יִרְאַת  לָהֶם  אֵין  ֶ שּׁ הַיְנוּ,  נִים,  מְהֻגָּ אֵינָם  שֶׁ

ראֹשׁ וְרִאשׁוֹנָה לִהְיוֹת יְרֵא  ב בְּ י שׁוֹחֵט חַיָּ לְחָן עָרוּךְ, )יו"ד סי' א( כִּ שֻׁ בְּ

רְנָסָה  פַּ ל  שֶׁ פַע  שֶׁ ע  פָּ מֻשְׁ יִרְאֶה,  עֲלֵי  בַּ הֵם  וֹחֲטִים  הַשּׁ וּכְשֶׁ מַיִם,  שָׁ

ן אֶת  רָאוּי, הוּא מְתַקֵּ חִיטָה כָּ ְ וֹחֵט מְבָרֵךְ עַל הַשּׁ ר הַשּׁ רָאֵל. וְכַאֲשֶׁ לְיִשְׂ
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אֲבָל  שׁוֹחֲטָם.  הוּא  שֶׁ עוֹף  בָּ אוֹ  הֵמָה  בְּ בַּ הַמְצוּיָה  לֶת  הַמְגֻלְגֶּ פֶשׁ  הַנֶּ

הוּא מְבָרֵךְ עַל  עֵת שֶׁ מַיִם, וַאֲפִילוּ בְּ ר יִרְאַת שָׁ וֹחֵט אֵינוֹ בַּ ר הַשּׁ אֲשֶׁ כַּ

וּלְהָבִין אֶת  מֹעַ  ן לִשְׁ וֵּ בוֹת אֲחֵרוֹת וְאֵינוֹ מִתְכַּ ב מַחֲשָׁ חִיטָה, חוֹשֵׁ ְ הַשּׁ

בְחִינַת רוֹצֵחַ  חִיטָה, הוּא בִּ ְ זֶה, הָאוֹחֵז אֶת הַחְלִף לַשּׁ רָכָה, שׁוֹחֵט כָּ הַבְּ

עוֹף מִצְטַעֶרֶת צַעַר  הֵמָה אוֹ בָּ בְּ בַּ לֶת  פֶשׁ הַמְגֻלְגֶּ וְהַנֶּ ים,  - הוֹרֵג אֲנָשִׁ

פֶשׁ  ן אֶת הַנֶּ אֵינוֹ מְתַקֵּ י שֶׁ זֶה, לאֹ דַּ י שׁוֹחֵט כָּ קוֹל מַר. כִּ רַב וְזוֹעֶקֶת בְּ

באָֹר  מְּ חִיתָהּ וּלְקַלְקְלָהּ, כַּ א, עוֹד מוֹסִיף הוּא לְהַשְׁ רַבָּ לֶת, אַדְּ הַמְגֻלְגֶּ

הָרַג אֶת  שֶׁ לָנֶפֶשׁ  נֶאֱמַר "אוֹי  זֶה  כָּ שׁוֹחֵט  וְעַל  לָה,  קַבָּ וּבְסִפְרֵי  זּהַֹר  בַּ

רָאֵל,  ל יִשְׂ רְנָסָתָם שֶׁ ה מִתְמַעֶטֶת מְאֹד פַּ אֵלֶּ פֶשׁ". עַל יְדֵי שׁוֹחֲטִים כָּ הַנֶּ

טְרָדוֹת וּבִיגִיעוֹת רַבּוֹת.  יכָהּ בִּ עֶטֶת צָרִיךְ לְהַמְשִׁ רְנָסָה הַמֻּ וַאֲפִילוּ הַפַּ

עוֹת  וּבַדֵּ אֱמֶת  בָּ ים  שִׁ הַהֶרְגֵּ מִתְמַעֲטִים  אֵלּוּ  כָּ שׁוֹחֲטִים  יְדֵי  עַל  ם  גַּ

יְדֵי  עַל  אֲבָל  וְכוּ'.  הַגּוּף  אֲווֹת  תַּ רָאֵל  יִשְׂ בְּ רִים  בְּ וּמִתְגַּ יּוֹת,  הָאֲמִתִּ

שׁוֹת  וְהַהַרְגָּ עוֹת  הַדֵּ קוֹת  וּמִתְחַזְּ רוֹת  בְּ מִתְגַּ ה',  יִרְאֵי  שׁוֹחֲטִים 

הֵמָה  בְחִינַת בְּ הֵן בִּ דּוֹת הָרָעוֹת שֶׁ אֲווֹת וְהַמִּ יּוֹת, נִתְמַעָטוֹת הַתַּ הָאֲמִתִּ

רָאֵל  יִשְׂ בְּ קִים  וּמִתְחַזְּ חִיצוֹנִיּוֹת,  וְחָכְמוֹת  ין  דִּ מִיתָה,  ךְ,  חֹשֶׁ וְסִכְלוּת, 

י וְחָכְמַת הַתּוֹרָה. עַל יְדֵי  רוֹן אֲמִתִּ עַת, זִכָּ ית, אוֹר הַדַּ הַחָכְמָה הָאֲמִתִּ

דוֹל וּבְטִרְחוֹת  רֶוַח גָּ רָאֵל בְּ רְנָסָה לְיִשְׂ כֶת פַּ מַיִם, נִמְשֶׁ שׁוֹחֲטִים יִרְאֵי שָׁ

מֻעָטוֹת.

כד

אֲכָלִים  מִמַּ הַיְנוּ,  רֵפוֹת,  מִטְּ עַצְמָם  שׁוֹמְרִים  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ ר  אֲשֶׁ כַּ
הֵן  ם,  צָרְכָּ ל  כָּ רִים  שֵׁ כְּ אֵינָם  שֶׁ ר  שָׂ בָּ מַאַכְלֵי  הֵן  אֲסוּרִים, 

מִיד עַל  קִים תָּ לְחָן עָרוּךְ, וּמְדַקְדְּ י שֻׁ הֵם אֲסוּרִים עַל פִּ מַאַכְלֵי חָלָב שֶׁ
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לָהֶם  מַזְמִין  אֲזַי  עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ בְּ באָֹר  מְּ כַּ רָאוּי,  כָּ אֲכָלִים  הַמַּ רוּת  שְׁ כַּ

פַע וּבְרֶוַח. שֶׁ רְנָסָה בְּ רַךְ פַּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

כה

אֵינָם  שֶׁ ה  תִיָּ וּשְׁ אֲכִילָה  לְמִינֵי  אֲוָה  תַּ הַיְנוּ  אֲכִילָה,  אֲוַת  תַּ יְדֵי  עַל 
אֲוָה חוֹמְדִים אוֹתָם, עַל יְדֵי  וּם תַּ ים לְקִיּוּם הַגּוּף, וְאַךְ מִשּׁ הֶכְרֵחִיִּ

אֲוַת  בִירַת תַּ לוֹם, לְדַלוּת וּבִזְיוֹנוֹת. אֲבָל עַל יְדֵי שְׁ יעִים, חַס וְשָׁ זֶה מַגִּ

"לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן  באָֹר בְּ מְּ רֶוַח, כַּ אֲכִילָה זוֹכִים לְפַרְנָסָה בְּ

בִירַת  עַל יְדֵי שְׁ ךָ" )דברים יא, טו(, שֶׁ דְךָ לִבְהֶמְתֶּ שָׂ סוּק "בְּ ל"ט עַל הַפָּ

הַיְנוּ   ," בָעְתָּ וְשָׂ לְ"וְאָכַלְתָּ  זוֹכִים  אֲכִילָה,  אֲוַת  תַּ בִירַת  שְׁ הֵמִיּוּת,  הַבְּ

רֶוַח. רְנָסָה בְּ פַּ

כו

ין  פִלִּ תְּ מִצְוַת  חָלִילָה  לִים  בַטְּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  ין,  פִלִּ תְּ מִצְוַת  בְּ גַם  פְּ יְדֵי  עַל 
תַכְלִית,  רִים בְּ שֵׁ ין יִהְיוּ כְּ פִלִּ הַתְּ קִים שֶׁ ר אֵין מְדַקְדְּ אֲשֶׁ לְגַמְרֵי, אוֹ כַּ

סוּלִים,  ין, אֲבָל הֵם פְּ פִלִּ יחִים תְּ י אֲפִילוּ אִם מַנִּ לְחָן עָרוּךְ, כִּ שֻׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

לָה.  רָכוֹת לְבַטָּ ן בְּ ין הִנָּ פִלִּ רָכוֹת עַל הַתְּ י הַבְּ דוֹלָה הִיא, כִּ אֲזַי עֲבֵרָה גְּ

אַחַת,  עֲבֵרוֹת:  י  תֵּ שְׁ עוֹבְרִים  סוּלוֹת  פְּ ין  תְפִלִּ בִּ י  כִּ לִזְכּרֹ,  יֵשׁ  ן  כֵּ עַל 

לָה, רַחֲמָנָא  ן לְבַטָּ רָכוֹת הִנָּ הַבְּ ה, שֶׁ נִיָּ ְ צְוָה, וְהַשּׁ מִים אֶת הַמִּ קַיְּ אֵין מְּ ֶ שּׁ

יְדֵי  עַל  וְכֵן  ה.  וּבוּשָׁ לְדַלוּת  לוֹם,  וְשָׁ חַס  יעִים,  מַגִּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  לָן  לִצְּ

ים,  וּמַעֲשִׂ מִדּוֹת  בְּ הֵן  ן,  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ הֵן  ר,  וּבְישֶׁ אֱמֶת  בֶּ לּאֹ  שֶׁ הַנְהָגָה 

רַק  נוֹבַעַת  ירוּת  הָעֲשִׁ ר  עִקַּ י  כִּ ה,  וּבוּשָׁ לַעֲנִיּוּת  לוֹם,  וְשָׁ יעִים, חַס  מַגִּ

ת הָאֱמֶת. דַּ מִמִּ
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כז

ק רַק  פֵּ סְתַּ יִּ קוּת. הַיְנוּ שֶׁ פְּ ת הַהִסְתַּ מִדַּ יל עַצְמוֹ בְּ הָאָדָם צָרִיךְ לְהַרְגִּ
קֶה,  מַאֲכָל וּבְמַשְׁ יתוֹ, הֵן בְּ הֶכְרֵחִי לְקִיּוּם הַגּוּף, לוֹ וְלִבְנֵי בֵּ בְּ

הַרְחָבָה  יתוֹ בְּ נֵי בֵּ ר עֲבוּר עַצְמוֹ אוֹ עֲבוּר בְּ לּאֹ יְפַזֵּ ים, שֶׁ מַלְבּוּשִׁ הֵן בְּ

נּוֹהֲגִים  פִי שֶׁ אֵינָם חֲשׁוּבִים לְקִיּוּם הַגּוּף, כְּ צְרָכִים שֶׁ ה בִּ יְתֵרָה, וְלאֹ יַרְבֶּ

ה  גְדֻלָּ דֵי לִחְיוֹת בִּ רִים מָמוֹן כְּ פַזְּ מְּ ים הָרְחוֹקִים מִן הָאֱמֶת, שֶׁ ים רַבִּ אֲנָשִׁ

בוֹד וְגַאֲוָה. מֵהַנְהָגוֹת אֵלּוּ יוֹצְאִים קִלְקוּלִים  וּבְהַרְחָבָה יְתֵרָה מֵחֲמַת כָּ

רְאַת  תְרַחֲקִים מִיִּ מִּ לוֹמַר שֶׁ רוּחָנִיּוּת, כְּ מִיּוּת וּבִפְרָט בְּ גַשְׁ ים אֲפִילוּ בְּ רַבִּ

זְמִין  מַּ שֶׁ רְנָסָה  פַּ בַּ קִים  פְּ מִסְתַּ אֵינָם  שֶׁ ים  אֲנָשִׁ הַתּוֹרָה.  יּוּם  וּמִקִּ ם  ֵ הַשּׁ

בוֹד  הַרְחָבָה יְתֵרָה מֵעַל הַכְנָסָתָם לְמַעַן כָּ ים בְּ רַךְ, וְחַיִּ ם יִתְבָּ ֵ לָהֶם הַשּׁ

חְסָר".  תֶּ עִים  רְשָׁ "וּבֶטֶן  יג כה(:  לֵי  )מִשְׁ תוּב  הַכָּ אוֹמֵר  עֲלֵיהֶם  וְגַאֲוָה, 

פַרְנָסָה  ק בְּ פֵּ ן יֵשׁ לִזְכּרֹ לְהִסְתַּ ים הֵם חֲסֵרִים. עַל כֵּ מִיד חָשִׁ תָּ הַיְנוּ שֶׁ

לִצְדָקָה,  חֵלֶק  לְהַפְרִישׁ  זֶה  רְנָסָה  פַּ עוּר  ִ וּמִשּׁ מַזְמִין,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ

לְחָן עָרוּךְ, וּבְלִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן נ"ד. עַל יְדֵי  שֻׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

רְנָסָה  הַפַּ מִן  לְהַפְרִישׁ  הִיא  שֶׁ דָקָה  הַצְּ ת  וּמִדַּ קוּת  פְּ הַהִסְתַּ ת  מִדַּ

ה  הַרְבֵּ כִים  וְנִמְשָׁ ים  רַבִּ קּוּנִים  תִּ ים  נַעֲשִׂ זֶה  יְדֵי  עַל  ד ה',  מִיַּ נֶת  זֻמֶּ הַמְּ

עוֹת טוֹבוֹת. פָּ הַשְׁ

כח

קּוּנִים  ן תִּ סָעִיף ז', מְתַקֵּ באָֹר בְּ מְּ אֱמוּנָה, כַּ ן בֶּ א וּמַתָּ מַשָּׂ עוֹסֵק בְּ מִי שֶׁ
לּוֹ, וְעַל יְדֵי  ה שֶׁ מָּ נֶפֶשׁ רוּחַ וּנְשַׁ דוֹל בְּ קּוּן גָּ ן תִּ לִים וּמְתַקֵּ ים. וּמַשְׁ רַבִּ

זֶה  יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  יהּ.  כִינְתֵּ וּשְׁ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ יִחוּד  ה  נַעֲשָׂ זֶה 
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א  ים נוֹסָפִים, וְזֶה יִחוּד קוּדְשָׁ רַךְ הוּא וְעוֹד אֲנָשִׁ ם יִתְבָּ ֵ מִתְקָרְבִים לְהַשּׁ

יהּ. כִינְתֵּ רִיךְ הוּא וּשְׁ בְּ

כט

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ ן,  וּמַתָּ א  וּמַשָּׂ מִסְחָר  ל  שֶׁ וַחֲפָצִים  מִינֵי סְחוֹרוֹת  ל  כָּ
ין  כוּת הָרוּחָנִית בֵּ יָּ ַ גְלַל הַשּׁ עַבְרוּ מֵאָדָם לְאָדָם, הוּא בִּ יַּ ב שֶׁ מְסַבֵּ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ ב הַשּׁ הֶם. לִפְעָמִים מְסַבֵּ חֲפָצִים אֵלּוּ לְבֵין הָאָדָם הָעוֹסֵק בָּ

אֵלָיו  יָשׁוּבוּ  אֶחָד,  אָדָם  ל  שֶׁ מֵרְשׁוּתוֹ  צְאוּ  יָּ שֶׁ וְהַחֲפָצִים  חוֹרוֹת  הַסְּ שֶׁ

ה הַמְצוּיָה  מָּ פֶשׁ, רוּחַ וּנְשַׁ "ל. וּלְפִי הַנֶּ כוּת הָרוּחָנִית הַנַּ יָּ ַ גְלַל הַשּׁ חֲזָרָה בִּ

מִים  סְחוֹרוֹת וַחֲפָצִים מְסֻיָּ עֲסקֹ בִּ יַּ בִים שֶׁ ן מְסַבְּ אוֹתָהּ עֵת, כֵּ אָדָם בְּ בָּ

בָר,  שׁוּם דָּ עָה בְּ ָ ן אָסוּר לִדְחֹק אֶת הַשּׁ עֵת הַהִיא. עַל כֵּ כִים לוֹ בָּ יָּ ַ הַשּׁ

רְאֶה  נִּ עֵת שֶׁ מְכִירָה, בְּ ה אוֹ בִּ קְנִיָּ בִּ י  ל יוֹתֵר מִדַּ דֵּ תַּ אָסוּר לְהִשְׁ הַיְנוּ שֶׁ

סַבְלָנוּת, עַד  בְּ ין  לְהַמְתִּ צָרִיךְ  לִמְכּרֹ, רַק  לִקְנוֹת אוֹ  רִיךְ  צָּ שֶׁ לִכְאוֹרָה 

לִמְכּרֹ  אוֹ  לִקְנוֹת  יּוּכַל  שֶׁ אֹפֶן  בְּ בּוֹת  הַסִּ אֶת  ב  יְסַבֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ

חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ הַכּלֹ  כִירָה,  וְהַמְּ ה  נִיָּ הַקְּ י  כִּ מְעַטּוֹת.  וּבִטְרָחוֹת  יגִיעוֹת  בִּ

אָדָם, וְעַל  ה הַמְצוּיָה בָּ מָּ פֶשׁ רוּחַ וּנְשַׁ כוּת הַנֶּ יָּ רַךְ לְפִי שַׁ רָטִית יִתְבָּ הַפְּ

וּמֵחֲמָת  כִירָה.  הַמְּ אוֹ  ה  נִיָּ הַקְּ לִהְיוֹת  צְרִיכָה  אָז  וְקָא  דַּ שֶׁ מַן,  הַזְּ י  פִּ

אוֹתָם,  ב  מְסַבֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ וְרַק  הָאָדָם,  מִן  ים  מְכֻסִּ אֵלּוּ  בָרִים  דְּ שֶׁ

ן, רַק יֵשׁ לִסְמֹךְ עַל  א וּמַתָּ עִנְיְנֵי מִסְחָר וּמַשָּׂ י בְּ אָסוּר לִטְרחַֹ יוֹתֵר מִדַּ

סִפְרֵי הָאֱמֶת  באָֹר בְּ מְּ חוֹן אֱמֶת, כַּ שׁוּטָה וּבִטָּ אֱמוּנָה פְּ רַךְ בֶּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

סִפְרֵי אַדְמוֹ"ר, זַ"ל. וּבִפְרָט בְּ
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ל

עָה.  לְטוֹן מַלְכוּת הָרִשְׁ ךְ עָלָיו שִׁ תַאֲוַת מָמוֹן, מוֹשֵׁ קוּעַ בְּ ָ הָאָדָם הַשּׁ
כֻנּוֹת מַלְכוּת  פִירוֹת, הַמְּ דּוֹת הָרָעוֹת וְהַכְּ אֲווֹת, הַמִּ הַיְנוּ הַתַּ

פִי  כְּ הָאָדָם,  עַל  לוֹת  מוֹשְׁ לוּ  הַלָּ י  כִּ וַעֲמָלֵק.  ן  הַמָּ מַלְכוּת  עָה,  הָרִשְׁ

לֶת עַל הָאָדָם  עָה הַמּוֹשֶׁ ים. וּמַלְכוּת הָרִשְׁ לֶת עַל אֲנָשִׁ לְכוּת מוֹשֶׁ הַמַּ שֶׁ

ה, הַיְנוּ מִדּוֹת  ָ קְדֻשּׁ לְכוּת דִּ מִיד אֶת הַמַּ תַאֲוַת מָמוֹן, רוֹדֶפֶת תָּ קוּי בְּ הַלָּ

בוֹד  הַכָּ ר  עִקַּ י  כִּ ה.  ָ קְדֻשּׁ דִּ מַלְכוּת  כֻנּוֹת  הַמְּ ית,  אֲמִתִּ וֶאֱמוּנָה  טוֹבוֹת 

ית, וְחִיּוּת  רָאֵל הֵן מִדּוֹת טוֹבוֹת וֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ שְׂ ל אָדָם מִיִּ וּמַלְכוּת שֶׁ

סוֹפֵג  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ הַיְנוּ,  תּוֹרָה.  עַת  מִדַּ רַק  הִיא  ה  ָ קְדֻשּׁ דִּ מַלְכוּת 

קוֹת אֶצְלוֹ  ם, אֲזַי מִתְחַזְּ אֱמֶת, לַעֲשׂוֹת וּלְקַיֵּ עַת הַתּוֹרָה בֶּ תוֹכוֹ אֶת דַּ בְּ

ה,  ָ קְדֻשּׁ הֵן מַלְכוּת דִּ ית, שֶׁ ים טוֹבִים וֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ מִדּוֹת טוֹבוֹת, מַעֲשִׂ

רֶת עַל הָאָדָם, מַכְרִיחַה אוֹתוֹ  בֶּ תְגַּ עָה הַמִּ אָמוּר. אֲבָל מַלְכוּת הָרִשְׁ כָּ

אֲחֵרוֹת.  רָעוֹת  וּמִדּוֹת  אֲווֹת  תַּ אַחַר  וְכֵן  מוֹן,  הַמָּ אַחַר  וְלִרְדּףֹ  לַחְמֹד 

תּוֹרָה  עַת  דַּ עָלָיו  יךְ  וּמַמְשִׁ מוֹן  הַמָּ אֲוַת  תַּ וֹבֵר אֶת  הַשּׁ ל אָדָם  כָּ אֲבָל 

לִזְכּרֹ,  וְצָרִיךְ  זֶה.  סָעִיף  בְּ ר  סְבָּ מֻּ כַּ עָה,  הָרִשְׁ לְכוּת  מִמַּ נִצּוֹל  ית,  אֲמִתִּ

מַלְכוּת  עַצְמוֹ  עַל  יךְ  וּלְהַמְשִׁ רָאוּי  כָּ תּוֹרָה  עַת  דַּ לִסְפֹּג  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ

הֵם עוֹסְקִים  יקֵי אֱמֶת, שֶׁ ית לְצַדִּ ה, רַק עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ ָ קְדֻשּׁ דִּ

ל  כָּ ל  שֶׁ עָה  הָרִשְׁ מַלְכוּת  לְהַכְנִיעַ  הֵם  לִים  מְסֻגָּ וְלָכֵן  אֱמֶת  בֶּ תּוֹרָה  בַּ

פְלוּ  נָּ ה שֶׁ דוֹשָׁ ל נִיצוֹצוֹת הַקְּ לִים לִמְשׁךְֹ וּלְהוֹצִיא אֶת כָּ אָדָם, וְהֵם מְסֻגָּ

ים  הָאֲנָשִׁ אֶת  וּלְטַהֵר  לְהוֹצִיא  כוֹלִים  יְּ שֶׁ הַיְנוּ  עָה.  הָרִשְׁ לְמַלְכוּת 

אֲווֹת,  תַּ מִינֵי  ל  מִכָּ עֲצוֹתֵיהֶם,  מִים  וּמְקַיְּ אֱמֶת  בֶּ אֲלֵיהֶם  הַמְקרָֹבִים 

יקֵי הָאֱמֶת  עָה. וְצַדִּ אָמוּר, מַלְכוּת הָרִשְׁ הֵם כָּ מִדּוֹת רָעוֹת וּכְפִירוֹת, שֶׁ

אָכֵן  שׁוּבָה, שֶׁ ל תְּ יּוֹת שֶׁ עוֹת אֲמִתִּ אָדָם דֵּ ם לָטַעַת וּלְעוֹרֵר בָּ לִים גַּ מְסֻגָּ
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ן יוֹמָא  דִבְרֵי חֲזַ"ל )עַיֵּ באָֹר בְּ מְּ קּוּנִים. כַּ עָשׂוּ, יִתְהַוּוּ תִּ לְקוּלִים שֶׁ ל הַקִּ מִכָּ

אֱמֶת עֲווֹנוֹת  שׁוּבָה בֶּ אן מֵאַהֲבָה(: "עַל יְדֵי תְּ שׁוּבָה וְכוּ' כָּ דוֹלָה תְּ פו: אר"ל גְּ

צֵל  יקֵי אֱמֶת, לְהִנָּ ם זוֹכִים עַל יְדֵי הַהִתְקָרְבוּת לְצַדִּ כִין לִזְכֻיּוֹת". גַּ נִתְהַפְּ

פִירוֹת,  מִכְּ וּבִפְרָט  אֲחֵרוֹת  רָעוֹת  וּמִדּוֹת  אֲווֹת  וּמִתַּ מָמוֹן  אֲוַת  מִתַּ

ית. וְזוֹכִים לְכָל מִינֵי מִדּוֹת טוֹבוֹת וֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ

לא

ית,  עַת הָאֲמִתִּ ן רִיחוּקוֹ מִן הַדַּ תַאֲוַת מָמוֹן, כֵּ אָדָם מֵשׁוּקָע בְּ פִי מַה שֶׁ כְּ
קוֹל  אֶת  שׁוֹמֵעַ  אֵינוֹ  הוּא  ים.  יִּ הָאֲמִתִּ יָמִים  וַאֲרִיכוּת  ים  הַחַיִּ

שׁוּב  יָּ ל אָדָם לְפִי מַדְרֵגָתוֹ, שֶׁ מִיד אֶל כָּ זּוֹעֶקֶת תָּ ה, שֶׁ דוֹשָׁ הַתּוֹרָה הַקְּ

אֶת  וְיאֹהַב  מֵעֲבֵרָה  פַחֵד  יְּ שֶׁ הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ רַחְקוּתוֹ  מֵהִתְּ

אֲוַת מָמוֹן אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ אֶת קוֹל הַתּוֹרָה, הַזּוֹעֶקֶת  צְווֹת. וּמֵחֲמָת תַּ הַמִּ

פ"ו(  )אֲבוֹת  אֲבוֹת  פִרְקֵי  בְּ מְבאָֹר  י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ רִיחוּקוֹ  עַל  לִבּוֹ  בְּ

אוֹי  וְאוֹמֶרֶת:  וּמַכְרֶזֶת  חוֹרֵב  מֵהַר  יוֹצֵאת  קוֹל  ת  בַּ וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ "שֶׁ

ים, רַחֲמָנָא  ים הַמְבַזִּ ל תּוֹרָה". הַיְנוּ, הָאֲנָשִׁ רִיּוֹת מֵעֶלְבּוֹנָהּ שֶׁ לָהֶם לַבְּ

טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבָּ וּפֵרֵשׁ  מִצְווֹתֶיהָ.  עַל  עָבְרָם  בְּ הַתּוֹרָה,  אֶת  לָן,  לִצְּ

שׁוּבָה,  תְּ הִרְהוּרֵי  הִיא  הַקּוֹל  ת  בַּ י  כִּ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  דוֹשׁ,  הַקָּ

רֶךְ  דֶּ אֶל  תּוֹעִים  רֶךְ  מִדֶּ לָשׁוּב  הָאָדָם  לֶב  בְּ יוֹם  כָל  בְּ תְעוֹרְרִים  הַמִּ

אֲוַת מָמוֹן וְתַאֲווֹת אֲחֵרוֹת אֵין שׁוֹמְעִים אֶת קוֹל  הָאֱמֶת. רַק מֵחֲמַת תַּ

יגִיעוֹת  בִּ עַ  לְהִתְיַגֵּ הָאָדָם  ב  חַיָּ מָמוֹן  אֲוַת  תַּ גְלַל  בִּ שׁוּבָה.  הַתְּ הִרְהוּרֵי 

אֲבָל  דוֹל.  גָּ י  וְקשִֹׁ דחַֹק  בְּ אָה  הַבָּ רְנָסָה  פַּ יג  לְהַשִּׂ דֵי  כְּ רַבּוֹת,  וְטִרְחוֹת 

אֲוַת  צְווֹת, וּמַכְנִיעַ תַּ ר, וְנִכְסָף לַתּוֹרָה וְקִיּוּם הַמִּ בֵּ ר הָאָדָם מִתְגַּ אֲשֶׁ כַּ

ל'  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ אֱמֶת,  יקֵי  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  מָמוֹן 
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סִבּוֹת  לוֹ  ב  מְסַבֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֲזַי  זֶה,  סֵפֶר  בְּ נוֹסָפִים  וּבִמְקוֹמוֹת 

אֶת  לְהָבִין  זוֹכֶה  וְהוּא  וּבְרֶוַח.  קַלּוּת  בְּ לוֹ  צֵא  תִמָּ רְנָסָתוֹ  פַּ שֶׁ טוֹבוֹת, 

רוּזִים  מֹעַ אֶת הַכְּ בָר, וְזוֹכֶה לִשְׁ כָל דָּ ז בְּ רַךְ מְרַמֵּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ הָרְמָזִים, שֶׁ

שׁוּבָה  הַתְּ וְהִרְהוּרֵי  הַטּוֹבוֹת  בוֹת  לַמַחֲשָׁ וֹמֵעַ  שּׁ שֶׁ הַיְנוּ,  הַתּוֹרָה,  ל  שֶׁ

לְפִי  זֶה  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ וָיוֹם,  יוֹם  כָל  בְּ וּבְמֹחוֹ  לִבּוֹ  בְּ תְעוֹרְרִים  מִּ שֶׁ

יָכוֹל  הוּא  שֶׁ עַד  בּוֹ  ר  בֵּ מִתְגַּ וְהַטּוֹב  דוֹשׁ,  הַקָּ טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ רוּשׁ  פֵּ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה  ֵ רַךְ, הַיְנוּ, לְיִרְאַת הַשּׁ ם יִתְבָּ ֵ לִזְכּוֹת לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ

אֱמֶת. בֶּ

לב

ע  קָּ הַמְשֻׁ הָאָדָם  י  כִּ מָמוֹן.  אֲוַת  מִתַּ נוֹבַעַת  עַצְבוּת  ל  שֶׁ ה  מְגֻנָּ הּ  מִדָּ
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ מַאֲמִין  אֵינוֹ  מָמוֹן  תַאֲוַת  בְּ

י,  מִדַּ יוֹתֵר  יִטְרַח  וְלאֹ  ע  יִתְיַגֵּ לאֹ  אִם  ם  גַּ הָאָדָם,  אֶת  לְפַרְנֵס  יָכוֹל 

חָתוֹ  גָּ הַשְׁ ים אֵלּוּ אֵינָם מַאֲמִינִים בְּ אֲנָשִׁ סָעִיף ז'. וּמֵחֲמָת שֶׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

רְנָסָה וּמָמוֹן. וּכְכָל  יג פַּ עִים לְהַשִּׂ מִיד וּמִתְיַגְּ רָטִית, טוֹרְחִים הֵם תָּ הַפְּ

זֶה  ל  כָּ לְעַצְבוּת.  הֵם  נוֹפְלִים  זאֹת  וּמֵחֲמָת  לָהֶם,  י  דַּ אֵין  יָדָם  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ

כָל אָדָם, אִם אֵינוֹ מַכְנִיעַ אוֹתָהּ עַל  חָשׁ הַמְצוּיָה בְּ הֲמַת הַנָּ נוֹבֵעַ מִזֻּ

הָאָדָם  אֵיבְרֵי  ים  נַעֲשִׂ זֶה  יְדֵי  עַל  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  מַיִם  שָׁ יִרְאַת  יְדֵי 

מִידִית  הַתְּ הָרְדִיפָה  י  כִּ וְחָלוּשׁ.  רָפוּי  נִהְיָה  גּוּפוֹ  וְכָל  עָלָיו,  בֵדִים  כְּ

לִבּוֹ,  בְּ רוּחַ הַדּוֹפֵק שֶׁ ה אֶת חִיּוּת הָאָדָם, עַל יְדֵי שֶׁ יג מָמוֹן מַחְלִישָׁ לְהַשִּׂ

רוּחַ  בְּ ה  וְהַהַחְלָשַׁ הָרִפְיוֹן  יְדֵי  וְעַל  ת  נֶחְלֶשֶׁ חִיּוּתוֹ  ל  כָּ לוּי  תָּ זֶה  בָּ שֶׁ

הַדּוֹפֵק  נֶחְלָשׁ רוּחַ  נֶחְלָשׁ,  הַגּוּף  וּכְשֶׁ הָאֵיבָרִים.  ל  כָּ ים  נֶחְלָשִׁ הַדּוֹפֵק 

יעַ, חַס  כוֹל לְהַגִּ יָּ אֵת עַד שֶׁ יֶתֶר שְׂ ה בְּ רֶת הַחֻלְשָׁ בֶּ עוֹד יוֹתֵר. וְכָךְ מִתְגַּ
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ד וּלְהִתְיָאֵשׁ לְגַמְרֵי. וְעַל יְדֵי  כוֹל לְאַבֵּ יָּ דוֹלָה, הַיְנוּ שֶׁ נָה גְּ וְחָלִילָה, לְסַכָּ

אֱמֶת עַל  ירוֹת לִבּוֹ בֶּ חַ מִקִּ ר הָאָדָם מִתְאַנֵּ אֲשֶׁ ה, הַיְנוּ, כַּ ָ קְדֻשּׁ אֲנָחָה דִּ

וְחָפֵץ  ית,  הָאֲמִתִּ הָאֱמוּנָה  וּמִן  עַת  הַדַּ מִן  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ רִיחוּקוֹ 

ק בּוֹ רוּחַ הַדּוֹפֵק וְהַחִיּוּת, וְהוּא  אֱמֶת לָשׁוּב אֵלָיו, עַל יְדֵי זֶה מִתְחַזֵּ בֶּ

ישׁ וְשׁוֹמֵעַ  רְגִּ מַּ מַיִם, הַיְנוּ, שֶׁ ָ בּוּרֵים מִן הַשּׁ ל דִּ דוֹל וּלְקַבֵּ זוֹכֶה לְדַעַת גָּ

ב אֶצְלוֹ  לִבּוֹ וּמֹחוֹ. וְנֶחְשַׁ ר בְּ בוֹת טוֹבוֹת אֲשֶׁ שׁוּבָה וּלְמַחֲשָׁ לְהִרְהוּרֵי תְּ

שׁ. מַיִם מַמָּ ָ אִלּוּ שׁוֹמֵעַ מִשּׁ כְּ

לג

ירוֹת. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ,  יקָה מְאֹד לְפַרְנָסָה וַעֲשִׂ עַס מַזִּ ל כַּ ה הָרָעָה שֶׁ מִדָּ
זאֹת  עֵת  בְּ י  כִּ יֵדָע  עַס,  הַכַּ יֵצֶר  הָאָדָם  עַל  ר  בֵּ מִתְגַּ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ

לִהְיוֹת  הָיָה  כוֹל  יָּ שֶׁ מָמוֹן,  ל  שֶׁ סַךְ  לוֹ  יעַ  פִּ לְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חָפֵץ 

ה  כָךְ וּמְנַסֶּ צֶר הָרַע אֵינוֹ חָפֵץ בְּ מִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, וְהַיֵּ גַשְׁ טוֹבָה עֲבוּרוֹ בְּ

לָן, עַל  פַע רַחֲמָנָא לִצְּ ֶ לְמָנְעוֹ מִן הַטּוֹבָה הַהִיא, וְלִגְזלֹ לְעַצְמוֹ אוֹתוֹ הַשּׁ

ירוּת,  הָעֲשִׁ ל  שֶׁ פַע  ֶ לַשּׁ מְאֹד  יק  מַזִּ עַס  כַּ י  כִּ עַס.  כַּ בּוֹ  עוֹרֵר  מְּ שֶׁ יְדֵי 

לוֹם,  ירוֹת מִקּדֶֹם, עָלוּל הוּא, חַס וְשָׁ בָר מָמוֹן וַעֲשִׂ וַאֲפִילוּ אִם יֵשׁ לוֹ כְּ

ים הַלּוֹקִים  ים רַבִּ שׁ אֲנָשִׁ יֵּ רוֹאִים שֶׁ ֶ עַס. וְזֶה שּׁ ד אוֹתָם עַל יְדֵי הַכַּ לְאַבֵּ

ירֵי אֻמּוֹת  ידֵיהֶם, וּבִפְרָט עֲשִׁ ה בִּ ירוּת רַבָּ עַס וּבְכָל זאֹת עֲשִׁ ת הַכַּ מִדַּ בְּ

ה,  רַבָּ ירוּת  עֲשִׁ וְיֵשׁ לָהֶם  וּרְצִיחָה  עַס  כַּ אי מְלֵאִים  וַדַּ בְּ הֵם  שֶׁ הָעוֹלָם 

יקָא  תּוֹרָה "עַתִּ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן כ"א בַּ ךְ מְבאָֹר בְּ עַל כָּ

זוֹ  ירוּת כָּ י עַל עֲשִׁ לָל. כִּ ירוּת כְּ זּאֹת אֵינָהּ נִקְרֵאת עֲשִׁ טָמִיר וְסָתִים", שֶׁ

מוּר לִבְעָלָיו לְרָעָתוֹ". אֲבָל  ר שָׁ קהֶֹלֶת )קהֶֹלֶת ה, יב(: "עשֶֹׁ בָר מְבאָֹר בְּ כְּ

ר  מִיּוּת אִי אֶפְשָׁ רוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁ הִיא טוֹבָה לָאָדָם בְּ ירוּת שֶׁ לְסוּג הָעֲשִׁ
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"לִקּוּטֵי  עַס. וְהָעֵצָה לְבִטּוּלוֹ מְבאָֹר בְּ טּוּל הַכַּ י אִם עַל יְדֵי בִּ יעַ כִּ לְהַגִּ

עַס  הוּא לְהָפֵר הַכַּ תּוֹרָה "קַרְטָלִיתָא". שֶׁ מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן י"ח בַּ

כַעְסוֹ שׁוּם אַכְזָרִיּוּת. לּאֹ יִפְעלֹ בְּ רַחְמָנוּת, שֶׁ בָּ

לד

גּוֹזֵל  מָמוֹן,  מֵחֲבֵרוֹ  הַגּוֹזֵל  י  כִּ מְאֹד.  וְנוֹרָאָה  דוֹלָה  גְּ זֵלָה  הַגְּ עֲבֵרַת 
חוּ, חָלִילָה,  קְּ יִּ ֶ זְלָן שּׁ זֵלָה גּוֹרֵם הַגַּ עַל יְדֵי הַגְּ נָיו. הַיְנוּ שֶׁ נּוּ בָּ מִמֶּ

לּאֹ  זְלָן לִגְרםֹ שֶׁ נִים, יָכוֹל הַגַּ גְזָל בָּ נָיו. וְאִם לאֹ הָיוּ לַנִּ גְזָל אֶת בָּ מִן הַנִּ

זֶל מָמוֹן. לוֹם. וְכָל זאֹת עַל יְדֵי גֵּ נִים, חַס וְשָׁ יִהְיוּ לוֹ בָּ

לה

בוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים. אִים לְמַחֲשָׁ זֵלַת חֲבֵרוֹ בָּ עַל יְדֵי גְּ

לו

ת זוּגוֹ. וְלִפְעָמִים יָכוֹל  ד אֶת בַּ זְלָן לִפְעָמִים לְאַבֵּ זֵלָה עָלוּל הַגַּ עַל יְדֵי גְּ
ת זוּגוֹ. גְזָל אֶת בַּ זְלָן לִגְזלֹ אֵצֶל הַנִּ הַגַּ

לז

פֹעַל  בַּ זָל  גָּ לּאֹ  שֶׁ הֲגַם  זֵלָה,  מִגְּ מָמוֹן  יִהְיֶה  אָדָם  לְּ שֶׁ לִהְיוֹת  יָכוֹל  ם  גַּ
דוֹלָה  אֲוָה הַגְּ ה וְהַתַּ חָמַד מְאֹד אֶת מָמוֹן חֲבֵרוֹ. וְהַחֶמְדָּ שׁ רַק שֶׁ מַמָּ

אֲוָה לְמָמוֹן חֲבֵרוֹ, עַל  י עַל יְדֵי הַתַּ שׁ. כִּ גְזֵלָה מַמָּ ה כִּ לְמָמוֹן חֲבֵרוֹ הִנֵּ

ה זוֹ עוֹבְרִים עַל הָאִסּוּר  ר לִגְזלֹ אוֹתוֹ. וְעַל יְדֵי חֶמְדָּ יְדֵי זֶה לְבַד אֶפְשָׁ

דוֹל,  ה אִסּוּר גָּ ה עָצְמָה הִנָּ אָמוּר, הַחֶמְדָּ ל "לאֹ תַחְמֹד". כָּ הָחָמוּר שֶׁ
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שׁ,  מַמָּ גְזֵלָה  בִּ מוֹ  כְּ חֲבֵרוֹ  ל  שֶׁ וּבָנָיו  מָמוֹנוֹ  לִגְזלֹ  ר  אֶפְשָׁ יָדָהּ,  עַל  י  כִּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ כַּ

לח

לִים עַל  קַבְּ מְּ זֵלָה שֶׁ נִים אֶת מָמוֹן הַגְּ רָאוּי מְתַקְּ עַל יְדֵי מִצְוַת צְדָקָה כָּ
ר  אֶפְשָׁ אִי  שׁ  מַמָּ זֵלָה  גְּ ה לְמָמוֹן חֲבֵרוֹ. אֲבָל  וְהַחֶמְדָּ אֲוָה  הַתַּ יְדֵי 

קְרָא  תּוֹרָה )וַיִּ באָֹר בַּ מְּ זֵלָה לִבְעָלֶיהָ, כַּ בַת הַגְּ י אִם עַל יְדֵי הֲשָׁ ן, כִּ לְתַקֵּ

זֵלָה  יב אֶת הַגְּ ר לְהָשִׁ זֵלָה" וְכוּ' וְאִם אִי אֶפְשָׁ יב אֶת הַגְּ ה, כג(: "וְהֵשִׁ

ים", הַיְנוּ לְתִקּוּנִים  מוֹן לִצְדָקָה, לְ"צָרְכֵי הָרַבִּ ר אֶת הַמָּ גְזָל, יֵשׁ לְפַזֵּ לַנִּ

דִבְרֵי חֲזַ"ל. באָֹר בְּ מְּ ים, כַּ הֶם תּוֹצָאוֹת טוֹבוֹת לָרַבִּ מֵּ שֶׁ

לט

יוֹתֵר  ר בְּ בֵּ צִמְצוּם וּבְדחַֹק, אֲזַי יִתְגַּ רְנָסָתוֹ בְּ י פַּ ר אָדָם רוֹאֶה כִּ אֲשֶׁ כַּ
יְדֵי מִצְוַת  י עַל  כִּ לּוֹ.  רְנָסָה שֶׁ עַט הַפַּ ם מִצְוַת צְדָקָה מִמְּ לְקַיֵּ

רֶוַח. יג אוֹתָם בְּ שִּׂ יַּ ֶ מוֹן, שּׁ רְנָסָה וְהַמָּ נִים אֶת הַפַּ צְדָקָה מְתַקְּ

מ

יְדֵי  ד עַל  וּמְאַבֵּ וּכְסִיל,  גְלַל מָמוֹנָהּ הוּא שׁוֹטֶה  בִּ ה  א אִישָׁ נּוֹשֵׂ שֶׁ מִי 
דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ נִים,  נִים מְהֻגָּ בָּ יִהְיֶה לוֹ  עְתּוֹ. וְגַם לאֹ  דַּ זאֹת אֶת 

ין ע( חֲזַ"ל. )קִדּוּשִׁ
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מא

אָדָם  אֲוַת מָמוֹן מִתְעוֹרְרִים שׂוֹנְאִים עַל הָאָדָם. וּכְפִי מַה שֶׁ עַל יְדֵי תַּ
קוּעַ הוּא  רִים שׂוֹנְאָיו עָלָיו. וְאִם שָׁ בְּ ן מִתְגַּ תַאֲוַת מָמוֹן, כֵּ ע בְּ קָּ מְשֻׁ

ם. נֶגְדּוֹ שׂוֹנְאֵי חִנָּ תַאֲוַת מָמוֹן, אֲזַי קָמִים כְּ יוֹתֵר בְּ בְּ

מב

ה  ל אָדָם, וְהוּא נַעֲשָׂ ל מֹחוֹ שֶׁ לְבֵּ ר וּמִתְבַּ אֲוַת מָמוֹן מִתְעַכֵּ עַל יְדֵי תַּ
ר מֹחוֹ  וּמִתְעַכֵּ מִתְקַלְקֵל  מוֹן,  לַמָּ יוֹתֵר  ה  תְאַוֶּ מִּ שֶׁ וְכָל מַה  סִיל.  כְּ

יוֹתֵר.

מג

אֲוָה, וְהוּא  ת הַגַּ הָאָדָם שׁוֹבֵר אֶת מִדַּ ית, הַיְנוּ שֶׁ עַל יְדֵי עֲנָוָה אֲמִתִּ
קוֹמוֹ,  אֱמֶת, עַל יְדֵי זֶה לאֹ יוּכַל שׁוּם אָדָם לִדְחוֹתוֹ מִמְּ פֵל בֶּ עָנָו וְשָׁ

רְנָסָתוֹ. חַ פַּ הַיְנוּ לְקַפֵּ

מד

 " ם מִצְוַת "וְאָהַבְתָּ לְקַיֵּ זוֹכִים  אֱמוּנָה,  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ יְדֵי הָעֵסֶק  עַל 
נָקֵל, לְלאֹ יְגִיעוֹת וּטְרָחוֹת. וְכוּ'. וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְפַרְנָסָה בְּ

מה

ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ ל  כָּ שֶׁ הַיְנוּ  תּוֹרָה.  כְלָל  בִּ הוּא  עוֹלָם  בָּ שֶׁ סְחָר  הַמִּ ל  כָּ
עוֹסֵק  ן, מִי שֶׁ הֲלָכוֹת וְדִינִים, הֵיאַךְ לִנְהגֹ. עַל כֵּ וּמִסְחַר קְשׁוּרִים בַּ

תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  כְּ הוּא  חָשׁוּב  הֲרֵי  תּוֹרָה,  י  פִּ עַל  רָאוּי  כָּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ
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רָאוּי  ן כָּ א וּמַתָּ מַשָּׂ י הָעוֹסֵק בְּ דוֹל יוֹתֵר. כִּ רָטִים הוּא גָּ ה פְּ שׁ, וּבְכַמָּ מַמָּ

מּוּד.  ר הַלִּ ה עִקַּ זֶּ ם, הֲרֵי זֶה קִיּוּם הַתּוֹרָה עָצְמָה, שֶׁ ֵ מֵחֲמַת יִרְאַת הַשּׁ

תּוֹרָה וְהִלְכוֹתֶיהָ,  בְתּוֹ בַּ ר מַחֲשַׁ ֵ ן לְקַשּׁ א וּמַתָּ מַשָּׂ ל הָעוֹסֵק בְּ לָכֵן צָרִיךְ כָּ

י תּוֹרָה. הֵן  פִּ סְחָר עַל  מִּ בַּ עֲסקֹ  יַּ דֵי שֶׁ כְּ לּוֹ,  ן שֶׁ וּמַתָּ א  מַשָּׂ בַּ שׁוּרִים  הַקְּ

מְלַאכְתּוֹ. לָאכָה בִּ עַל הַמְּ מִסְחָרוֹ, הֵן בָּ הַסּוֹחֵר בְּ

מו

לַתּוֹרָה  בְתּוֹ  מַחֲשַׁ ר  קוֹשֵׁ אֵינוֹ  שֶׁ ן,  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ פַל  נָּ שֶׁ הָאָדָם 
מָמוֹן  רִוְחֵי  עַל  ב  חוֹשֵׁ רַק  לְמִסְחָרוֹ,  שׁוּרִים  הַקְּ וְהִלְכוֹתֶיהָ, 

ר  ישֶֹׁ ר אֵינוֹ נִזְהָר לַעֲסקֹ בְּ אֲשֶׁ ל לְהָפִיק מָמוֹן מֵעֲסָקָיו, וּבִפְרָט כַּ דֵּ תַּ וּמִשְׁ

יְדֵי מִסְחָרוֹ  נּוֹפֵל עַל  שֶׁ עָנְשׁוֹ הוּא  י תּוֹרָה, הֲרֵי  פִּ רָאוּי עַל  כָּ וּבֶאֱמֶת 

נִים אוֹתוֹ לְפִי  נִים, הַדָּ יָּ טִים, וְנֶאֱלַץ לָבוֹא לִפְנֵי הַדַּ פָּ לְסִכְסוּכִים וּלְמִשְׁ

י תּוֹרָה.  לּאֹ טָרַח לְנַהֵל מִסְחָרוֹ עַל פִּ סַק הַתּוֹרָה, וְכָל זאֹת מֵחֲמַת שֶׁ פְּ

עֲסָקָיו,  גָמִים וְעַוְלוֹת בַּ ה פְּ גָם. אִם לאֹ הִרְבָּ אָמְנָם הַכּלֹ לְפִי חֹמֶר הַפְּ

יעַ  ין. אֲבָל אִם הִרְשִׁ דִּ נִים, אֲבָל זוֹכֶה בַּ יָּ א לִפְנֵי הַדַּ בָּ הֲרֵי עָנְשׁוֹ הוּא שֶׁ

ינוֹ זוֹכֶה  ין, וּבַעַל דִּ דִּ ב בַּ תְחַיֵּ מִּ ין תּוֹרָה עָנְשׁוֹ הוּא שֶׁ וְעָסַק לְהֶפֶךְ מִדִּ

יו. חְתָּ תַּ

מז

ה "עֵת מִלְחָמָה " )קהֶֹלֶת ג,  ן, מְכֻנָּ א וּמַתָּ מַשָּׂ הּ הָאָדָם עוֹסֵק בְּ הַעֵת בָּ
א  מַשָּׂ דֵי לַעֲסקֹ בְּ ר עָלָיו כְּ בֵּ י צָרִיךְ לִלְחֹם עִם יִצְרוֹ וּלְהִתְגַּ ח(. כִּ

יצוֹצוֹת  ים הַנִּ רְרִים וּמִתְעַלִּ י עַל יְדֵי זֶה מִתְבָּ רָאוּי. כִּ י תּוֹרָה כָּ ן עַל פִּ וּמַתָּ

ים עַל  ה עִנְיָנִים וְתִקּוּנִים נַעֲשִׂ הַרְבֵּ ן. הַיְנוּ שֶׁ א וּמַתָּ מַשָּׂ בַּ ים שֶׁ דוֹשִׁ הַקְּ
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דוֹלִים  קּוּנִים הַגְּ הַתִּ דוֹשׁ, שֶׁ זּהַֹר הַקָּ באָֹר בַּ מְּ אֱמוּנָה, כַּ ן בֶּ א וּמַתָּ יְדֵי מַשָּׂ

ר  בֵּ צֶר מִתְגַּ הַיֵּ ֶ שּׁ ה מֵחֲמַת  אֱמוּנָה, הֵמָּ בֶּ ן  וּמַתָּ א  יְדֵי מַשָּׂ ים עַל  עֲשִׂ הַנַּ

לַעֲמֹד  ב  חַיָּ וְהָאָדָם  רָאוּי.  כָּ אֱמוּנָה  בֶּ ן  וּמַתָּ א  שָּׂ הַמַּ אֶת  לִמְנעַֹ  מְאֹד, 

אֱמֶת  מְלָאכָה, בֶּ ן אוֹ בִּ א וּמַתָּ מַשָּׂ דוֹלָה. וְהָעוֹסֵק בְּ רוּת גְּ בְּ הִתְגַּ נֶגְדּוֹ בְּ כְּ

אָר  שְׁ בִּ וּבִפְרָט  ה,  נֶּ מְשַׁ וְאֵינוֹ  בּוּרָיו  דִּ ם  קַיֵּ מְּ שֶׁ רָאוּי,  כָּ מַיִם  שָׁ וּבְיִרְאַת 

קְלוֹתָיו וּבְמִדּוֹתָיו וְכוּ',  מִשְׁ אֱמָן הוּא בְּ נֶּ ן, הַיְנוּ שֶׁ א וּמַתָּ ל מַשָּׂ עִנְיָנִים שֶׁ

אֱמֶת. ה בֶּ פִלָּ ים עַל יְדֵי תְּ עֲשִׂ נַּ פִי שֶׁ דוֹלִים, כְּ קּוּנִים גְּ ים עַל יָדוֹ תִּ נַעֲשִׂ

מח

וּפוֹגְמוֹת  מַפְסִידוֹת  הֵן  שֶׁ אֲווֹת  הַתַּ לוֹשׁ  ָ מִשּׁ הִיא אַחַת  מָמוֹן  אֲוַת  תַּ
מָמוֹן,  תַאֲוַת  בְּ ע  קָּ הַמְשֻׁ הָאָדָם  שֶׁ הַיְנוּ,  ב.  לֵּ בַּ שֶׁ רְאָה  הַיִּ אֶת 

אֲוַת מָמוֹן גּוֹרֶמֶת לָאָדָם  י תַּ בּוֹ. כִּ מַיִם שֶׁ מְקַלְקֵל וּמַפְסִיד אֶת יִרְאַת שָׁ

עַת  הֵפֶךְ דַּ רְנָסָתוֹ, בְּ יתוֹ וְצָרְכֵי פַּ הַנְהָגַת בֵּ ן, הֵן בְּ א וּמַתָּ מַשָּׂ לִנְהגֹ, הֵן בְּ

זְהָרִים מֵחָמֵץ  נִּ רָאוּי, הַיְנוּ שֶׁ סַח כָּ לִים אֶת חַג הַפֶּ קַבְּ מְּ תּוֹרָה. וְעַל יְדֵי שֶׁ

אֲוַת  טֵלָה תַּ רָאוּי, עַל יְדֵי זֶה בְּ ת יוֹם טוֹב כָּ ַ קְדֻשּׁ מֵחִים בִּ לֵמוּת וּשְׂ שְׁ בִּ

עַת  פָּ ן הוּא זוֹכֶה לְהַשְׁ רָאוּי. כֵּ מַיִם כָּ ל הָאָדָם, וְזוֹכֶה לְיִרְאַת שָׁ מָמוֹן שֶׁ

ה  וְלִתְפִלָּ וּלְתִקּוּן אֱמוּנָה  ית, לְתִקּוּן הַמֹּחַ  בוּאָה, הַיְנוּ לְדַעַת אֲמִתִּ הַנְּ

נִי  שֵׁ חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ נְבוּאָה,  חִינַת  בְּ הֵם  שֶׁ רָאוּי,  כָּ

סִימָן א' וְסִימָן ח'.

מט

לוּיִים בּוֹ, צָרִיךְ לִהְיוֹת אִישׁ חָיִל, הַיְנוּ  חָפֵץ לְפַרְנֵס אֶת אֵלּוּ הַתְּ מִי שֶׁ
וּבִפְרָט  חָה,  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  בֶּ חָזָק  לִהְיוֹת  וְצָרִיךְ  מַיִם,  שָׁ יִרְאַת  עַל  בָּ
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לָה עַל  הְיֶה לוֹ קְצָת מֶמְשָׁ תִּ ן צָרִיךְ שֶׁ רַךְ. כֵּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ י בְּ חוֹן אֲמִתִּ בִטָּ בְּ

ר, וּבִפְרָט צָרִיךְ  שָׁ דֶרֶךְ הַיָּ דֵי לְהַדְרִיכָם בְּ הוּא מְפַרְנְסָם, כְּ ים שֶׁ הָאֲנָשִׁ

רְנָסָה. יךְ לָהֶם פַּ לּאֹ יַעֲשׂוּ רַע, וְעַל יְדֵי זֶה יוּכַל לְהַמְשִׁ יחַ שֶׁ גִּ הוּא לְהַשְׁ

נ

עַל חוֹב.  בָּ לִהְיוֹת  הּ הוּא  עָנְשָׁ הּ,  בָּ לִים  נִכְשָׁ אִם  שֶׁ אַחַת,  עֲבֵרָה  יֵשׁ 
עַל  כְלָלִיּוּת  בִּ תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  הִיא  זוֹ  מֵעֲבֵרָה  צֵל  לְהִנָּ הָעֵצָה 

ם  ֵ לְהַשּׁ חִנּוֹת  תְּ בְּ לְהַרְבּוֹת  וְצָרִיךְ  הֶם.  בָּ ד  לְכַּ נִּ שֶׁ עִים  שָׁ וְהַפְּ הָעֲווֹנוֹת 

הָעֲבֵרָה  עַל  תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  מַן  הַזְּ זוֹ.  מֵעֲבֵרָה  צֵל  לְהִנָּ דֵי  כְּ רַךְ  יִתְבָּ

ר  אֲשֶׁ כַּ הוּא  ה,  נָּ מִמֶּ צֵל  לְהִנָּ דֵי  כְּ רַחֲמִים  שׁ  לְבַקֵּ וְכֵן  לְעֵיל,  רֶת  זְכֶּ הַנִּ

וּדְאָגוֹת  מֵעַצְבוּת  נָקִי  הַמֹּחַ  שֶׁ כְּ הַיְנוּ  דְלוּת,  גַּ דְּ מוֹחִין  בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם 

וּמְבִלְבּוּלִים אֲחֵרִים.

נא

הַתּוֹרָה  עַל  מֵחַ  וְשָׂ שׂ  שָׂ הָאָדָם  שֶׁ וּמִצְווֹת  תּוֹרָה  מְחַת  שִׂ יְדֵי  עַל 
גֹּדֶל  מֵחֲמַת  רִקּוּדִים  בְּ יּוֹצֵא  שֶׁ עַד  עָלָיו,  הָאֲהוּבִים  וּמִצְווֹתֶיהָ 

ה. ָ קְדֻשּׁ ירוֹת דִּ מָמוֹן וַעֲשִׂ רֵךְ בְּ מְחָה, עַל יְדֵי זֶה מִתְבָּ הַשִּׂ

נב

אֲווֹת  וְהַתַּ בוֹד  ה, הַכָּ הַזֶּ עֲנוּגֵי עוֹלָם  תַּ ל  כָּ י  כִּ אָדָם צָרִיךְ לָדַעַת,  ל  כָּ
נוֹתַר  לאֹ  לְבַסּוֹף  י  כִּ שׁ.  מַמָּ הֶם  בָּ וְאֵין  הֲבָלִים  הֶבֶל  אֱמֶת  בֶּ הֵם 

י לאֹ בְמוֹתוֹ  ים )מִזְמוֹר מט, יח(: "כִּ תְהִלִּ באָֹר בִּ מְּ לוּם לָאָדָם, כַּ מֵהֶם כְּ

ל אָדָם אֵין  טִירָתוֹ שֶׁ אַחַר פְּ לְּ בוֹדוֹ". הַיְנוּ, שֶׁ ח הַכּלֹ, לאֹ יֵרֵד אַחֲרָיו כְּ יִקַּ
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הַטּוֹבָה  רַק  לוּם.  כְּ ים  הָאַרְצִיִּ עֲנוּגִים  וְהַתַּ בוֹד  הַכָּ ל  מִכָּ לוֹ  אַר  נִשְׁ

הִיא  מַה  לְהָבִין,  נוֹתָיו  שְׁ ל  כָּ ל  דֵּ תַּ שְׁ יִּ שֶׁ הִיא,  אָדָם  ל  שֶׁ ית  הָאֲמִתִּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ יר אֶת הַשּׁ ל לְהַכִּ דֵּ תַּ ל יָמָיו יִשְׁ כָּ ית. הַיְנוּ, שֶׁ כְלִית הָאֲמִתִּ הַתַּ

עַל  לַעֲברֹ  פַחֵד  יְּ שֶׁ וּתְמִימָה,  שׁוּטָה  פְּ אֱמוּנָה  בֶּ רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ וְהַשְׁ

הֵר  זָּ יִּ וּבִפְרָט  רָט.  פְּ כָל  בְּ מִצְווֹתָיו  ם  לְקַיֵּ אֱמֶת  בֶּ וְיאֹהַב  רַךְ.  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ 

ם  כָל כּחֹוֹתָיו לְקַיֵּ ל בְּ דֵּ תַּ מוּרָה. וְיִשְׁ לּאֹ לַעֲברֹ שׁוּם עֲבֵרָה גְּ ר שֶׁ בֵּ לְהִתְגַּ

ל אָדָם עֲלֵי  ל כָּ צְחִי שֶׁ י וְהַנִּ כְלִית הָאֲמִתִּ ל זֶה הוּא הַתַּ מוּרָה. כָּ מִצְוָה גְּ

ת  רְכִישַׁ עִנְיַן  בְּ ק  יְדַקְדֵּ לאֹ  ם  גַּ לָנֶצַח.  לוֹ  אַר  נִשְׁ ר  אֲשֶׁ זֶה  י  כִּ אֲדָמוֹת, 

ל אָדָם יַעֲבָר  ן, זְמַנּוֹ שֶׁ עַל מָמוֹן הוּא וּבֵין אִם אֵינוֹ כֵּ ין אִם בָּ י בֵּ מָמוֹן. כִּ

יְדֵי  עַל  ר  אֶפְשָׁ אִם  אֲפִילוּ  שֶׁ וְלִזְכּרֹ,  לָדַעַת  צָרִיךְ  ם  גַּ ךְ.  כָּ אוֹ  ךְ  כָּ

יִחְיֶה  לאֹ  הֲרֵי  יוֹתֵר,  בְּ דוֹלָה  הַגְּ ירוּת  הָעֲשִׁ אֶת  יג  לְהַשִּׂ לוּת  דְּ תַּ הִשְׁ

וְאִם  פֹּה.  אֵר  ָ תִשּׁ ירוֹת  וְהָעֲשִׁ לְבַסּוֹף יָמוּת  זוֹ,  ירוּת  עֲשִׁ גְלַל  בִּ לְעוֹלָם 

ר  זֵּ לּאֹ פִּ עִנְיַן צְדָקָה, שֶׁ גוֹן בְּ רָאוּי, כְּ ירוּת כָּ יוֹן הָעֲשִׁ נִסָּ הָאָדָם לאֹ עמֵֹד בְּ

הַרְחָבָה וּבְגַדְלוּת  הִתְנַהֵג בְּ יתוֹ וּפַרְנָסָתוֹ, שֶׁ עִנְיַן בֵּ ירוּתוֹ, אוֹ בְּ לְפִי עֲשִׁ

אֵלּוּ  בְּ וְכַיּוֹצֵא  אֵלּוּ  עִנְיָנִים  בְּ יחַ  גִּ הִשְׁ לאֹ  הָאָדָם  אִם  הָרָאוּי,  מִן  יוֹתֵר 

לָן.  דוֹלָה, רַחֲמָנָא לִצְּ ירוּת הִיא לוֹ לְרָעָה גְּ הָעֲשִׁ אי הוּא שֶׁ וַדַּ רָאוּי, בְּ כָּ

יב(:  )ה,  קהֶֹלֶת  בְּ לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  לֶךְ,  הַמֶּ למֹֹה  שְׁ אָמַר  כָזֶה  ר  עשֶֹׁ וְעַל 

רבֹ  י  פִּ עַל  י  כִּ חוּשׁ,  בְּ רוֹאִים  וְעוֹד  לְרָעָתוֹ".  לִבְעָלָיו  מוּר  שָׁ ר  "עשֶֹׁ

צָרִיךְ  ם  גַּ ם.  ֵ הַשּׁ רְאַת  וּמִיִּ הָאֱמֶת  מִן  הָאָדָם  אֶת  ירוּת  הָעֲשִׁ מַרְחִיקָה 

י הוּא מַרְוִיחַ,  ה מְאֹד אֶת הָאָדָם. נִדְמֶה לוֹ כִּ ה מְרַמֶּ הָעוֹלָם הַזֶּ לָדַעַת שֶׁ

ל הָרֶוַח  כָּ מִּ חוּשׁ שֶׁ יָדוֹ מְאוּמָה. לִפְעָמִים רוֹאִים בְּ וּלְבַסּוֹף לאֹ נוֹתַר בְּ

ר  י יַרְוִיחַ, לאֹ נוֹתַר מְאוּמָה. וְגַם אִם הָאָדָם מַרְוִיחַ עשֶֹׁ דְמֶה לוֹ כִּ נִּ שֶׁ

הָאָדָם  שֶׁ לָל,  הַכְּ זֶהוּ  י  כִּ מוֹן.  הַמָּ מִן  נוֹטְלוֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ירוֹת,  וַעֲשִׂ
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וְלאֹ  עֲבוֹדַת ה'  בַּ לִים  דְּ תַּ מִשְׁ וַאֲפִילוּ  ף.  תָּ מְשֻׁ קִיּוּם  לָהֶם  אֵין  מוֹן  וְהַמָּ

וְתַאֲווֹת  בוֹד  הַכָּ עֲנוּגִים,  הַתַּ שֶׁ וְלִזְכּרֹ  לָדַעַת  צָרִיךְ  רָאוּי,  כָּ לָזֶה  זוֹכִים 

תּוֹקֵק  אָמוּר, הִיא לְהִשְׁ צְחִית, כָּ לוּם. רַק הַטּוֹבָה הַנִּ ה אֵינָם כְּ עוֹלָם הַזֶּ

תּוֹקְקוּת  סּוּפִים וְהַהִשְׁ י הַכִּ באָֹר לְמַעְלָה. כִּ מְּ צְחִית, כַּ כְלִית הַנִּ מִיד לַתַּ תָּ

י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ אֶצְלוֹ  וִיקָרִים  חֲשׁוּבִים  עַצְמָם  הֵם  ם  גַּ הּ,  לַאֲמִתָּ לָאֱמֶת 

פֹעַל,  ם בְּ סּוּפִים זוֹכִים לְקַיֵּ ר הוּא הָרָצוֹן. וּבִפְרָט אִם עַל יְדֵי הַכִּ הָעִקָּ

מַיִם,  ם שָׁ הְיוּ לְשֵׁ יִּ ים טוֹבִים אֲחֵרִים, וּבִלְבַד שֶׁ ה וּבְמַעֲשִׂ תּוֹרָה וּבִתְפִלָּ בַּ

כֶת  מַסֶּ באָֹר בְּ מְּ אֵר לָאָדָם לָנֶצַח, כַּ ָ י רַק זאֹת יִשּׁ חַשׁ וּמִרְמָה. כִּ לְלאֹ כָּ

א  סֶף וְלאֹ זָהָב וְכוּ', אֶלָּ ין לוֹ לָאָדָם לאֹ כֶּ אֲבוֹת )פ"ו, מ"ט(: "אֵין מְלַוִּ

לָאֱמֶת  סּוּפִים  וְהַכִּ עֲגוּעִים  הַגַּ וַאֲפִילוּ  לְבָד".  בִּ ים טוֹבִים  וּמַעֲשִׂ תּוֹרָה 

מַיִם, טוֹבָה נִצְחִית הֵם לוֹ. וּלְיִרְאַת שָׁ

נג

דוֹל  גָּ קוֹל  בְּ עֲקוּ  זָּ שֶׁ אֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ אַזְהָרָתָם  מִיד  תָּ לִזְכּרֹ  צָרִיךְ 
ן לְרַמּוֹת אֶת עַצְמֵנוּ. וְצָרִיךְ לְהַכְנִיס יְדִיעָה  לּאֹ נִתַּ וְהִתְרִיעוּ, שֶׁ

ירוּת,  הָעֲשִׁ וְכִי  הוּא,  ר  קֵּ מְשַׁ הָעוֹלָם  י  כִּ מִיד,  תָּ וְלִזְכּרֹ  וּבַמֹּחַ  ב  לֵּ בַּ זוֹ 

שׁ.  מַמָּ שׁוּם  הֶם  בָּ וְאֵין  כְלוּם  וְלאֹ  אֵינָם  ה  הַזֶּ עוֹלָם  וְתַאֲווֹת  בוֹד  הַכָּ

מִיד  תָּ וּמִתְבּוֹנֶנֶת  בֶת  חוֹשֶׁ שֶׁ ית  הָאֲמִתִּ עַת  הַדַּ הוּא  שׁ  מַמָּ ר  וְהָעִקָּ

פְקִידוֹ  ית אֶת תַּ אֱמוּנָה אֲמִתִּ ר לְהָבִין בֶּ ל אָדָם. אוֹ אָז אֶפְשָׁ תַכְלִיתוֹ שֶׁ בְּ

יו וּמִדּוֹתָיו,  רָכָיו, מַעֲשָׂ כָל דְּ ל אָדָם עֲלֵי אֲדָמוֹת, וְהֵיאַךְ עָלָיו לִנְהגֹ בְּ שֶׁ

י מִן הַהַצְלָחוֹת  ר הוּא לַחֲשׁבֹ עַל הַסּוֹף. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ הֵיטֵב, כִּ י הָעִקָּ כִּ

באָֹר  מְּ כַּ כְלִית טוֹבָה,  תַּ אָדָם  לְשׁוּם  הָיָה  ה, לאֹ  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ דֻמּוֹת  הַמְּ

הַצְלָחוֹתָיו,  ל  מִכָּ לָאָדָם  לוֹ  אַר  נִשְׁ סּוֹף  בַּ י  כִּ נ"ב.  סָעִיף  בְּ לְמַעְלָה 
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בַשׁ אֶת  כָּ יו הַטּוֹבִים, שֶׁ יְגִיעוֹתַיו וְטִרְחוֹתַיו רַק מִדּוֹתָיו הַטּוֹבוֹת וּמַעֲשָׂ

וְלַעֲסקֹ  יִצְרוֹ  אֶת  לִכְבּשֹׁ  ל  דֵּ תַּ הִשְׁ לאֹ  חָלִילָה,  וְאִם,  יו.  חַיָּ ימֵי  בִּ יִצְרוֹ 

ר  אֲשֶׁ קהֶֹלֶת )ה, יד(: "כַּ בְּ נֶאֱמַר  עָלָיו  מַדְרֵגָתוֹ,  פִי  כְּ ים טוֹבִים  מַעֲשִׂ בְּ

"לִקּוּטֵי  בְּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ א".  בָּ שֶׁ כְּ לָלֶכֶת  יָשׁוּב  עָרוֹם  אִמּוֹ  טֶן  מִבֶּ יָצָא 

ק  כְלִיתוֹ וּלְהִתְחַזֵּ ל אָדָם לְהִתְבּוֹנֵן וְלַחֲשׁבֹ עַל תַּ ב כָּ ן חַיָּ הֲלָכוֹת". עַל כֵּ

יו  חַיָּ יְמֵי  ל  כָּ וְלַעֲסקֹ  רָט,  פְּ כָל  בְּ אֱמֶת  בֶּ רָטִית  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  בֶּ

ל  שֶׁ ית  הָאֲמִתִּ טוֹבָתוֹ  ה  הֵמָּ רַק  י  כִּ טוֹבוֹת.  וּמִדּוֹת  טוֹבִים  ים  מַעֲשִׂ בְּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ אֲרוּ לוֹ לָנֶצַח, כַּ ָ הָאָדָם, וְרַק הֵם יִשּׁ

בוֹת וְהִרְהוּרִים מַחֲשָׁ

א

אֵב עַל  לּאֹ יִסְתָּ לוֹמַר, שֶׁ לּאֹ יַחְמִיץ, כְּ מוֹר אֶת הַמֹּחַ שֶׁ ר הוּא לִשְׁ הָעִקָּ
הַרְהֵר  מֹר מֹחוֹ מִלְּ ם יִשְׁ בוֹת רָעוֹת. גַּ יְדֵי הִרְהוּרִים רָעִים וּמַחֲשָׁ

ל אָדָם מֵחֲמַת  כָּ רֶת עַל  בֶּ אֲוָה זוֹ מִתְגַּ תַּ אֲוַת מָמוֹן, שֶׁ תַאֲווֹת. הֵן תַּ בְּ

תַאֲוָה  הִרְהוּרֵי  י  כִּ אֲחֵרוֹת.  אֲווֹת  מִתַּ הֵן  חָה,  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  חֶסְרוֹן 

ל,  לֵּ ר לְהִתְפַּ מְטַמְטֵמִים אֶת הַמֹּחַ וּמְעַכְרִים אוֹתוֹ. וְעַל יְדֵי זֶה אִי אֶפְשָׁ

ה. וְעַל  פִלָּ תְּ ל, אֵינוֹ חָשׁ חִיּוּת וְאוֹר בַּ לֵּ ר הוּא מִתְפַּ אֲשֶׁ אֲפִילוּ כַּ הַיְנוּ שֶׁ

שׁוּם  בְּ מֹחַ  לִשְׂ ר  אֶפְשָׁ אִי  אֲוָה,  תַּ הִרְהוּרֵי  מֵחֲמַת  מְטֻמְטָם  מֹחַ  יְדֵי 

מִיד  תָּ רוּי  שָׁ הוּא  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ וְגַם  טוֹבָה.  נְקוּדָה  וּבְשׁוּם  טוֹב  ה  מַעֲשֵׂ

חָשׁ  אֵינוֹ  מֹחוֹ  טִמְטוּם  וּם  מִשּׁ י  כִּ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  וּבְדֵאַגוֹת,  עַצְבוּת  בְּ

מֹחַ  וְלִשְׂ מְחָה  שִׂ בְּ ר  בֵּ לְהִתְגַּ לוֹ  ר  אֶפְשָׁ וְאִי  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חַסְדֵי  בְּ

חַסְדֵי  ים בְּ אֵין חָשִׁ כָל עֵת. וּכְשֶׁ רַךְ מַרְחִיב לוֹ בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ הַרְחָבוֹת שֶׁ בַּ
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הֵר מְאֹד מֵהִרְהוּרִים  לּאֹ טוֹב, חָלִילָה. לָכֵן יֵשׁ לְהִזָּ מִיד שֶׁ ה', נִדְמֶה תָּ

בוֹת  אֲוָה וּמַחֲשָׁ י הִרְהוּרֵי תַּ פֶסַח. כִּ הֵר מֵחָמֵץ בְּ רִיךְ לְהִזָּ צָּ פִי שֶׁ רָעִים, כְּ

רֶךְ תּוֹרָה וְיִרְאַת  מּוֹנְעִים אֶת הָאָדָם מִדֶּ אוֹר, שֶׁ ר חָמֵץ וּשְׂ רָעוֹת הֵם עִקַּ

יְדֵי  עַל  רַק  ר  אֶפְשָׁ הַמֹּחַ  וְזָכּוּת  צְלִילוּת  עַל  מֹר  וְלִשְׁ ית.  אֲמִתִּ מַיִם  שָׁ

ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  וְעַל  ב,  הַלֵּ מֵעמֶֹק  אֱמֶת  בֶּ וְתַחֲנוּנִים  ה  פִלָּ תְּ

באָֹר  מְּ כַּ עֲצוֹתֵיהֶם,  וְקִיּוּם  סִפְרֵיהֶם  בְּ מּוּד  הַלִּ הַיְנוּ  הָאֱמֶת,  יקֵי  לְצַדִּ

ה מְקוֹמוֹת. כַמָּ "לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת" בְּ בְּ

ב

עֲלוּלִים  לָן, שֶׁ לִצְּ זְנוּת, רַחֲמָנָא  בוֹת אָדָם הִרְהוּרֵי  מַחְשְׁ אִים בְּ בָּ שֶׁ כְּ
לוֹם, וְהוּא  אֲוַת נִאוּף אוֹ מִקְרֶה לַיְלָה, חַס וְשָׁ לִגְרםֹ לוֹ תַּ

באָֹר  מְּ כַּ הָרָעִים,  הַהִרְהוּרִים  מִן  עְתּוֹ  דַּ יחַ  וּמַסִּ אֲוָה  הַתַּ אֶת  מַכְנִיעַ 

רָעִים,  הִרְהוּרִים  בְתּוֹ  מַחֲשַׁ בְּ אִים  בָּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ זַ"ל,  אַדְמוֹ"ר  סִפְרֵי  בַּ

וְאָז  ן,  וּמַתָּ א  מַשָּׂ אוֹ  ה  פִלָּ תְּ אוֹ  תּוֹרָה  ל  שֶׁ בוֹת  מַחֲשָׁ לְמֹחוֹ  יַכְנִיס 

ן, הֲרֵי זֶה  אָדָם נוֹהֵג כֵּ בתֹ הָרָעוֹת. וּכְשֶׁ חֲשָׁ עְתּוֹ הַמַּ ילָא מִדַּ קוּ מִמֵּ לְּ יִסְתַּ

רִית, לְהִרְהוּרִים רָעִים וְתַאֲוַת נִאוּף,  שׁוּבָתוֹ וְתִקּוּנוֹ לִפְגָם הַבְּ ר תְּ עִקַּ

ר  אֲשֶׁ דַעְתּוֹ, כַּ יו. לָכֵן אַל לוֹ לָאָדָם לִפֹּל בְּ הֶם עַד עַכְשָׁ ע בָּ קָּ הָיָה מְשֻׁ שֶׁ

עַל יָדָם  א, עָלָיו לָדַעַת שֶׁ רַבָּ רִים עָלָיו הִרְהוּרִים רָעִים, רַק אַדְּ בְּ מִתְגַּ

הִרְהוּרִים  דַעְתּוֹ  בְּ עוֹלִים  ר  אֲשֶׁ כַּ וְקָא  דַּ הַיְנוּ  וּתְשׁוּבָתוֹ,  קּוּנוֹ  תִּ ר  עִקַּ

ה  פִלָּ ל תּוֹרָה אוֹ תְּ בוֹת טוֹבוֹת שֶׁ ר לְהַכְנִיס לְמֹחוֹ מַחֲשָׁ בֵּ רָעִים וּמִתְגַּ

בוֹת  חֲשָׁ עְתּוֹ מִן הַמַּ יחַ דַּ כְדֵי לְהַסִּ רוּת, בִּ כַשְׁ ן בְּ א וּמַתָּ ל מַשָּׂ אוֹ אֲפִילוּ שֶׁ

אָמוּר. וְעַל  קּוּנוֹ וּתְשׁוּבָתוֹ, כָּ ר תִּ באָֹר לְמַעְלָה, הֲרֵי זֶה עִקַּ מְּ הָרָעוֹת, כַּ

ה.  ע בּוֹ עַד הֵנָּ קָּ הָיָה מְשֻׁ רִית שֶׁ פְגָם הַבְּ לְקֵל בִּ קִּ ל מַה שֶׁ ן כָּ יְדֵי זֶה מְתַקֵּ
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באָֹר לְמַעְלָה, זוֹכֶה לְתִקּוּן  מְּ קּוּן הַמֹּחַ, כַּ ל תִּ ם אֶת הָעֵצָה שֶׁ קַיֵּ מְּ וּכְשֶׁ

רִית. וְזוֹכִים  קּוּן הַבְּ ר תִּ ה הוּא עִקַּ זֶּ בָה, שֶׁ חֲשָׁ רִית, הַיְנוּ לְתִקּוּן הַמַּ הַבְּ

לִי שׁוּם  לְחָכְמָה טְהוֹרָה וּלְקוֹל זָךְ, הַיְנוּ לְחָכְמַת הָאֱמֶת, קוֹל אֱמֶת בְּ

לְקָרֵב  ר  אֶפְשָׁ יָדוֹ  עַל  שֶׁ לוֹם,  לְשָׁ וְזוֹכִים  קֶר.  וְשֶׁ טָעוּת  ל  שֶׁ עֲרוֹבוֹת  תַּ

חֵלֶק א  "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן"  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  אֶת 

סִימָן כ"ז.

ג

אֲווֹת  ל תַּ בוֹת חִיצוֹנִיּוֹת שֶׁ כְלוֹ, מַחֲשָׁ ר אָדָם מַכְנִיס לְמֹחוֹ וּלְשִׂ אֲשֶׁ כַּ
רְאַת  מִיִּ הָאָדָם  אֶת  רְחִיקוֹת  הַמַּ וַחֲקִירוֹת,  זָרוֹת  חָכְמוֹת  אוֹ 

בוֹת  אֵלּוּ מְעַכְּ בוֹת כָּ י מַחֲשָׁ מָתוֹ. כִּ דוֹל לְנִשְׁ גּוֹרֵם קִלְקוּל גָּ ם, הֲרֵי שֶׁ ֵ הַשּׁ

וְנִגְרַע  מִתְמַעֵט  יָדָם  וְעַל  רוּפָה.  הַצְּ הֲדוּת  הַיַּ דֶרֶךְ  בְּ לֶכֶת  מִלָּ יוֹתֵר,  בְּ

רַךְ. וְצָרִיךְ  ם יִתְבָּ ֵ רָאוֹ הַשּׁ י זֶה בְּ כֶל אֲמִתִּ שֵׂ בְּ י, שֶׁ דוֹשׁ וְהָאֲמִתִּ כְלוֹ הַקָּ שִׂ

י  כֶל אֲמִתִּ י שֵׂ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן ", סִימָן ל"ה מְבאָֹר, כִּ בְּ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ, שֶׁ

בוֹת  בוֹת חִיצוֹנִיּוֹת, הַיְנוּ מַחֲשָׁ מָה. וְעַל יְדֵי מַחֲשָׁ שָׁ ל הָאָדָם הִיא הַנְּ שֶׁ

בוֹת  מַחֲשָׁ תּוֹפְסוֹת  הַמֹּחַ  מְקוֹם  אֶת  י  כִּ מְאֹד.  מָה  שָׁ הַנְּ נִזּוֹקָה  רָעוֹת 

יְדֵי  עַל  י  כִּ י.  הָאֲמִתִּ כֶל  הַשֵּׂ וּמִתְמַעֵט  נִדְחַק  זֶה  יְדֵי  וְעַל  חִיצוֹנִיּוֹת. 

עֵינֵי עַצְמוֹ, וְנִדְמֶה  בוֹת הָרָעוֹת וְהַכּוֹזְבוֹת, נִהְיָה הָאָדָם חָכָם בְּ חֲשָׁ הַמַּ

וַאֲזַי  ת,  עֻוָּ הַמְּ כְלוֹ  שִׂ בְּ וּמֵבִין  לוֹ  רְאֶה  נִּ שֶׁ מַה  פִי  כְּ הוּא  הַכּלֹ  י  כִּ לוֹ 

רוֹת  בְּ בוֹת אֵלּוּ מִתְעוֹרְרוֹת וּמִתְגַּ רֶךְ הַתּוֹרָה. וּבִגְלַל מַחֲשָׁ מִתְרַחֵק מִדֶּ

גָמִים  ל הַפְּ י כָּ אן אָנוּ לְמֵדִים, כִּ אֲווֹת הָרָעוֹת. מִכָּ דּוֹת וְהַתַּ ל הַמִּ בּוֹ כָּ

מֹר מְאֹד  ל אָדָם לִשְׁ ב כָּ גְלַל זֶה חַיָּ בוֹת רָעוֹת. בִּ חֲשָׁ וַעֲווֹנוֹת נוֹבְעִים מִמַּ

וְכֵן  לְמֹחוֹ,  לַחְדּרֹ  רַע  הִרְהוּר  לְשׁוּם  ן  יִתֵּ וְלאֹ  בְתּוֹ,  וּמַחֲשַׁ כְלוֹ  שִׂ אֶת 
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אֵלּוּ  י  כִּ שׁוּטָה,  הַפְּ הָאֱמוּנָה  נֶגֶד  הֵן  שֶׁ חֲקִירָה,  זָרָה אוֹ  חָכְמָה  לְשׁוּם 

הֵם יְסוֹד  שׁוּטָה, שֶׁ ם וּמֵאֱמוּנָה פְּ ֵ רְאַת הַשּׁ אָמוּר, מִיִּ מַרְחִיקִים אוֹתוֹ, כָּ

הוּא,  הָעֲווֹנוֹת  ל  כָּ עַל  קּוּן  וְהַתִּ שׁוּבָה  הַתְּ ר  וְעִקָּ הֲדוּת.  הַיַּ וְשׁרֶֹשׁ 

באָֹר,  מְּ בוֹת רָעוֹת, כַּ כְלוֹ מַחֲשָׁ עְתּוֹ וּמִשִּׂ ר לְהַרְחִיק מִדַּ בֵּ הָאָדָם יִתְגַּ שֶׁ

מָתוֹ  נִשְׁ כְלוֹ, הַיְנוּ אֶת  שׁ אֶת שִׂ ר הָאָדָם מְקַדֵּ וְכַאֲשֶׁ פִירוֹת.  כְּ וּבִפְרָט 

יִרְאַת  ל  שֶׁ טוֹבוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ בְּ מִיד  תָּ הַרְהֵר  מְּ שֶׁ טוֹבוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ בְּ

רַע  הִרְהוּר  עְתּוֹ  דַּ עַל  עוֹלֶה  ר  אֲשֶׁ כַּ וּבִפְרָט  ית,  אֲמִתִּ וֶאֱמוּנָה  ם  ֵ הַשּׁ

תּוֹרָה,  ל  שֶׁ טוֹבוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ מֹחוֹ  בְּ לְהַכְנִיס  ר  בֵּ וּמִתְגַּ מְגָרְשׁוֹ  וְהוּא 

מַעֲלֶה  זֶה  יְדֵי  עַל  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ אֱמוּנָה,  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ ה אוֹ  פִלָּ תְּ

ר  בָר, וְזֶהוּ עִקַּ ל דָּ י הוּא שׁרֶֹשׁ כָּ רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ רְשׁוֹ, הַיְנוּ לְהַשּׁ הַכּלֹ לְשָׁ

בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ צֵל  לְהִנָּ הָעֵצָה  ר  עִקַּ י  כִּ וְלִזְכּרֹ,  לָדַעַת  צָרִיךְ  ם  גַּ שׁוּבָה.  תְּ

רִיךְ  צָּ ה. הַיְנוּ שֶׁ פִלָּ חִיצוֹנִיּוֹת וּמֵהִרְהוּרִים רָעִים הוּא רַק עַל יְדֵי רִבּוּי תְּ

בוֹת  חֲשָׁ צֵל מִמַּ דֵי לְהִנָּ רַךְ, כְּ ם יִתְבָּ ֵ ה וּבְתַחֲנוּנִים לְהַשּׁ תְפִלָּ לְהַרְבּוֹת בִּ

י  כִּ זַ"ל,  הָאֲרִ"י,  תְבֵי  כִּ בְּ מְבאָֹר  ם  גַּ רָעִים.  וּמֵהִרְהוּרִים  חִיצוֹנִיּוֹת 

בוֹת רָעוֹת מְכֻנּוֹת "מַבּוּל, מְצוּלוֹת יָם", וּמֵחֲמָת זאֹת זָעַק דָוִד  מַחֲשָׁ

מַיִם  בּלֶֹת  שִׁ טְפֵנִי  שְׁ תִּ "אַל  רַךְ:  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  לֶךְ,  הַמֶּ

ר מְאֹד  בֵּ ם צָרִיךְ לְהִתְגַּ ים ס"ט. גַּ תְהִלִּ באָֹר בִּ מְּ בְלָעֵנִי מְצוּלָה", כַּ וְאַל תִּ

חוֹדְרִים לַמֹּחַ  עֵת שֶׁ בְּ ם, שֶׁ באָֹר שָׁ מְּ סָעִיף ב', כַּ בְּ עֵצָה שֶׁ שׁ בְּ מֵּ תַּ לְהִשְׁ

ל  בוֹת שֶׁ מְקוֹמָם מַחֲשָׁ ר וּלְהַכְנִיס בִּ בֵּ בוֹת חִיצוֹנִיּוֹת, צָרִיךְ לְהִתְגַּ מַחֲשָׁ

הָרַע  טֵל  יִבָּ וְאָז  באָֹר,  מְּ כַּ רוּת,  כַשְׁ בְּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ אוֹ  ה  וּתְפִלָּ תּוֹרָה 

באָֹר  מְּ כַּ מֹּחַ,  בַּ יו  יַחְדָּ צֵא  לְהִמָּ יְכוֹלוֹת  לאֹ  בוֹת  מַחֲשָׁ י  תֵּ שְׁ י  כִּ מֵאֵלָיו. 

לוֹת  תוֹכוֹ, כָּ כּןֹ בְּ בוֹת הַטּוֹבוֹת לִשְׁ חֲשָׁ סִפְרֵי אַדְמוֹ"ר זַ"ל. וּבְבוֹא הַמַּ בְּ

ה וְתַחֲנוּנִים.  פִלָּ אָמוּר, תְּ ר הָעֵצָה הִיא, כָּ נּוּ. וְעִקָּ בוֹת הָרָעוֹת מִמֶּ חֲשָׁ הַמַּ
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בָה,  חֲשָׁ שׁ מֵאִתּוֹ רְפוּאַת הַמַּ יֵשׁ לְבַקֵּ י  כִּ יַעַזְרֶנוּ לְהָבִין,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

נּוּכַל  דֵי שֶׁ לוֹם, עַל רְפוּאַת הַגּוּף, כְּ עֵת חֹלִי, חַס וְשָׁ ים בְּ שִׁ בַקְּ מְּ פִי שֶׁ כְּ

באָֹר  מְּ כַּ בָה,  חֲשָׁ הַמַּ לְתִקּוּן  כוֹת  יָּ ַ הַשּׁ הָעֵצוֹת  אֶת  ם  וּלְקַיֵּ ר  בֵּ לְהִתְגַּ

בָה  חֲשָׁ ם לִרְפוּאַת הַמַּ ֵ עֶזְרַת הַשּׁ ה בְּ נִזְכֶּ אי  וַדַּ בְּ "לִקּוּטֵי עֵצוֹת", וְאָז  בְּ

מִיּוּת. רוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁ בְּ

ד

אֲווֹת,  תַּ ל  שֶׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  רָעוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ ב  חוֹשֵׁ אָדָם  שֶׁ כְּ
חוֹרָה, הֲרֵי אֵלּוּ גּוֹרְמוֹת  יקוֹרְסוּת, עַצְבוּת אוֹ מָרָה שְׁ אֶפִּ

ב  הַלֵּ מְטֵם  מִטַּ אֵלּוּ  רָעוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  ב.  הַלֵּ שׁוּת  טִפְּ

אִם  לָכֵן  ב,  הַלֵּ מִן  נוֹבְעוֹת  בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ ל  כָּ י  כִּ הָאֱמֶת.  אֶת  הָבִין  מִלְּ

אִם  אֲבָל  הָרַע.  מִן  ךְ  כֵּ וּמִזְדַּ ב  הַלֵּ ים  מַחְכִּ טוֹבוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ ב  חוֹשֵׁ

מְטֵם וְאֵינוֹ יָכוֹל  ם וּמִטַּ בוֹת רָעוֹת, אֲזַי לִבּוֹ נִסְתַּ ב, חָלִילָה, מַחֲשָׁ חוֹשֵׁ

לִבּוֹ,  בְּ שׁוֹכֶנֶת  אָדָם  ל  שֶׁ ינָתוֹ  בִּ י  כִּ בָר.  דָּ שׁוּם  בְּ הָאֱמֶת.  אֶת  לְהָבִין 

א",  ינַא לִיבָּ הוּ"(: "בִּ תַח אֵלִיָּ קּוּנִים "פָּ מַת הַתִּ דוֹשׁ )הַקְדָּ זּהַֹר הַקָּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ

ם  ב נִסְתַּ לִבּוֹ, וְעַל יְדֵי הִרְהוּרִים רָעִים הַלֵּ ל אָדָם הִיא בְּ ינָתוֹ שֶׁ בִּ הַיְנוּ שֶׁ

אִלּוּ -  בוֹת רָעוֹת כְּ ב חָלִילָה, מַחֲשָׁ באָֹר לְמַעְלָה, וְהַחוֹשֵׁ מְּ שׁ, כַּ פֵּ וּמִטַּ

ר הָאָדָם הוּא  וְעִקָּ ר הָעוֹלָם הוּא הָאָדָם,  י עִקַּ כִּ מַחֲרִיב אֶת הָעוֹלָם. 

יְדֵי  עַל  לִבּוֹ  וּבִינַת  כְלוֹ  שִׂ אֶת  מַחֲרִיב  אָדָם  וּכְשֶׁ לִבּוֹ.  וּבִינַת  כְלוֹ  שִׂ

ל אָדָם הוּא  י כָּ לּוֹ, כִּ מַחֲרִיב אֶת הָעוֹלָם כֻּ הִרְהוּרִים רָעִים, הֲרֵי הוּא כְּ

ק  יצַד לְהִתְחַזֵּ בוֹת טוֹבוֹת כֵּ ב מַחֲשָׁ הוּא חוֹשֵׁ שֶׁ פְנֵי עַצְמוֹ. אֲבָל כְּ עוֹלָם בִּ

ן הוּא אֶת  ים טוֹבִים וּבְמִדּוֹת טוֹבוֹת, אֲזַי מְתַקֵּ מַעֲשִׂ ם, בְּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ בְּ

לּוֹ.  כֻּ הָעוֹלָם  וּבַעֲבוּר  עֲבוּרוֹ  בַּ דוֹלָה  גְּ טוֹבָה  ה  זֶּ שֶׁ הּ.  לָּ כֻּ רִיאָה  הַבְּ
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לוּ חוֹדְרוֹת  הַלָּ עֵת שֶׁ בוֹת רָעוֹת, וְגַם בְּ חֲשָׁ הָאָדָם שׁוֹמֵר עַצְמוֹ מִמַּ וּכְשֶׁ

ה  כַמָּ "לִקּוּטֵי עֵצוֹת" בְּ באָֹרוֹת בְּ קָן עַל יְדֵי הָעֵצוֹת הַמְּ לְלִבּוֹ, הוּא מְסָלְּ

ים וְנִפְלָאוֹת  י נִסִּ ה כִּ זְכֶּ בוֹת טוֹבוֹת, יִּ ק לַחֲשׁבֹ רַק מַחֲשָׁ מְקוֹמוֹת, וּמִתְחַזֵּ

עוֹלָם. יֵעָשׂוּ עַל יָדוֹ בָּ

ה

ב.  הַלֵּ בוֹת  מַחֲשָׁ בְּ לוּי  תָּ אָדָם  ל  שֶׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  וְקִלְקוּלוֹ,  קּוּנוֹ  תִּ ל  כָּ
דוֹל הוּא עֲבוּרוֹ, אַךְ  קּוּן גָּ בוֹת טוֹבוֹת, אֲזַי תִּ ב מַחֲשָׁ הַיְנוּ, אִם חוֹשֵׁ

הֵם  צָרִים  הַיְּ ר  עִקַּ י  כִּ דוֹל.  גָּ קִלְקוּל  לוֹ  גּוֹרְמוֹת  רָעוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ

בוֹת  בוֹת טוֹבוֹת הֵם יֵצֶר הַטּוֹב וּמַחְשָׁ ב. מַחֲשָׁ בוֹת וְחָכְמַת הַלֵּ חֲשָׁ הַמַּ

בוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים  חֲשָׁ ילֵנוּ מִמַּ רַךְ יַצִּ ם יִתְבָּ ֵ רָעוֹת, הֵם יֵצֶר הָרַע. הַשּׁ

בוֹת טוֹבוֹת. מִיד מַחֲשָׁ וְיַעְזְרֵנוּ לַחֲשׁבֹ תָּ

ו

מִיד אֵיךְ לַעֲבדֹ אֶת  ב תָּ בוֹת רָעוֹת וְחוֹשֵׁ חֲשָׁ וֹמֵר עַצְמוֹ מִמַּ הָאָדָם הַשּׁ
יִרְאַת  ק בְּ לִבּוֹ אֵיךְ לְהִתְחַזֵּ מִיד בְּ ב תָּ חוֹשֵׁ רַךְ, הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

נַע  צֵל וְלאֹ לְהִכָּ בוֹת אֵיךְ לְהִנָּ מִיד מַחֲשָׁ ב תָּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְחוֹשֵׁ ֵ הַשּׁ

וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ רְאַת  מִיִּ לְמָנְעוֹ  רוֹצִים  שֶׁ וּטְרָדוֹת,  לְבּוּלִים  בִּ לִמְנִיעוֹת, 

בוֹת רָעוֹת וְהוּא זוֹכֶה לְמִדּוֹת  חֲשָׁ הֵר לִבּוֹ מִמַּ הַתּוֹרָה, עַל יְדֵי זֶה מִטַּ

מַיִם  שָׁ מַלְכוּת  עלֹ  עָלָיו  ל  לְקַבֵּ וְזוֹכֶה  טוֹבִים,  ים  וּלְמַעֲשִׂ טוֹבוֹת 

טוֹבִים  ים  וּבְמַעֲשִׂ טוֹבוֹת  מִדּוֹת  בְּ מִיד  תָּ ק  תְחַזֵּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  לֵמוּת,  שְׁ בִּ

זוֹכֶה הוּא  ם  גַּ מַיִם".  שָׁ נִקְרָא "עלֹ מַלְכוּת  ה  זֶּ שֶׁ אֱמֶת,  בֶּ מַיִם  שָׁ ם  לְשֵׁ

הַיְנוּ,  הַתּוֹרָה,  סוֹדוֹת  לוֹ  וְנִגְלִים  לֵמָה,  שְׁ וְלִתְשׁוּבָה  אֱמֶת  בֶּ ה  לִתְפִלָּ
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זִים  מְרֻמָּ הֵם  שֶׁ תּוֹרָה,  בַּ שֶׁ יּוֹת  הָאֲמִתִּ עוֹת  הַדֵּ אֶת  ישׁ  וּמַרְגִּ רוֹאֶה  שֶׁ

ף  דַּ הַאֲזִינוּ  זוֹהַר  )ע'  חֲזַ"ל  דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ סוֹד.  דֶרֶךְ  בְּ הַתּוֹרָה  לִמּוּדֵי  בְּ

הַיְנוּ  הָאוֹתִיּוֹת,  סִתְרֵי  אֶת  יָדַע  לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  נוּ,  רַבֵּ ה  מֹּשֶׁ שֶׁ רצ"ד( 

וּבְסוֹד.  הֶעְלֵם  בְּ הַתּוֹרָה  אוֹתִיּוֹת  בְּ זוֹת  רֻמָּ הַמְּ יּוֹת  הָאֲמִתִּ עוֹת  הַדֵּ

רִים לְעֵיל, הַיְנוּ  זְכָּ רָאֵל מִסּוֹדוֹת הַתּוֹרָה הַנִּ ל יִשְׂ לֶעָתִיד לָבוֹא, יֵדְעוּ כָּ

ם  גַּ אֲבָל  וּבְהֶעְלֵם,  סוֹד  בְּ תּוֹרָה  בַּ זוֹת  רֻמָּ הַמְּ יּוֹת,  הָאֲמִתִּ עוֹת  הַדֵּ מִן 

מִיד,  תָּ בוֹת  מַחֲשָׁ ב  וְחוֹשֵׁ תּוֹקֵק  שְׁ הַמִּ הָאָדָם  זאֹת  לְהָבִין  זוֹכֶה  ה  עַתָּ

ל  מִכָּ וֹמֵר  הַשּׁ וּבִפְרָט  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ אֵיךְ 

זֶה  יְדֵי  וְעַל  לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ רָעוֹת,  בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ מֹחוֹ  אֶת  מָר  מִשְׁ

ים  דּוֹת רָעוֹת וּמַעֲשִׂ צּוֹל מִמִּ נִּ עָה, הַיְנוּ שֶׁ נּוּ מַלְכוּת הָרִשְׁ ל מִמֶּ טֵּ מִתְבַּ

ל אֶצְלוֹ מַלְכוּת  דֵּ עָה, וּמִתְרוֹמֵם וּמִתְגַּ ים מַלְכוּת הָרִשְׁ הֵם מְכֻנִּ רָעִים, שֶׁ

ים הַטּוֹבִים,  עֲשִׂ דּוֹת הַטּוֹבוֹת וְהַמַּ לִים אֶצְלוֹ הַמִּ דְּ תְגַּ מִּ ה, הַיְנוּ שֶׁ ָ קְדֻשּׁ דִּ

טוֹבוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ בְּ קוּת  הַהִתְחַזְּ יְדֵי  וְעַל  ה.  ָ קְדֻשּׁ דִּ מַלְכוּת  ים  כֻנִּ הַמְּ

פַע,  שֶׁ דוֹלָה,  גְּ חִיּוּת  רָאֵל  לְיִשְׂ גּוֹרֵם  טוֹבִים,  ים  וּמַעֲשִׂ טוֹבוֹת  מִדּוֹת 

י. לִי דַּ ירוּת וּבְרָכוֹת עַד בְּ עֲשִׁ

ז

הַיְנוּ,  בּוּר.  הַדִּ לְתוֹךְ  נִכְנָסוֹת  הָאָדָם  מֹחַ  בְּ הָעוֹלוֹת  בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ ל  כָּ
עָה  שָׁ בְּ י  כִּ פָתָיו.  שְׂ ין  מִבֵּ יוֹצְאִים  אָדָם  ל  שֶׁ בוֹתָיו  מַחְשְׁ ל  כָּ שֶׁ

אֵינוֹ  שֶׁ הֲגַם  בוֹת,  מַחֲשָׁ אוֹתָן  פָתָיו  שְׂ יעוֹת  מַבִּ בוֹתָיו,  מַחְשְׁ ב  חוֹשֵׁ שֶׁ

דַקּוּת  בְּ בּוּר הוּא  הַדִּ יְדֵי  עַל  בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ אוּת  טְּ הִתְבַּ י  כִּ זאֹת,  ישׁ  מַרְגִּ

ךְ, עַד  כָּ ל  כָּ ק  דַּ בּוּר  דִּ בַּ א  בָה הַמְבֻטָּ חֲשָׁ קּוֹל הַמַּ דוֹלָה מְאֹד, הַיְנוּ שֶׁ גְּ

זֶה. אֲבָל הָאֱמֶת  ישׁ בָּ ה לְהַרְגִּ אֵין שׁוֹמְעִים אוֹתוֹ, וּמֵחֲמַת זאֹת קָשֶׁ ֶ שּׁ
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בּוּר  הַדִּ לִי  כְּ רֶךְ  דֶּ לַעֲבוֹר  בוֹת  חַיָּ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ ל  כָּ שֶׁ ךְ,  כָּ אי  וַדַּ בְּ הִיא 

פְתוֹתָיו",  ין שִׂ י מְרַחֲשִׁ ף רצ"ד( "רִחוּשֵׁ דוֹשׁ )ע' הַאֲזִינוּ דַּ זּהַֹר הַקָּ ר, בַּ זְכָּ מֻּ כַּ

בּוּר  דִּ יוָן שֶׁ פָתָיו. רַק כֵּ שְׂ טּוּי בִּ א לִידֵי בִּ ב בָּ אָדָם חוֹשֵׁ ל מַה שֶׁ כָּ הַיְנוּ שֶׁ

קוֹל  אֶת  שׁוֹמְעִים  אֵין  זאֹת  מֵחֲמַת  דוֹלָה,  גְּ דַקּוּת  בְּ הוּא  פָתַיִם  הַשְּׂ

מִיעָה נָקִי וַזַּךְ,  זּוֹכֶה לְחוּשׁ שְׁ שׁ. אֲבָל הָאָדָם שֶׁ דִבּוּר מַמָּ בוֹת כְּ חֲשָׁ הַמַּ

בוֹתָיו. מַחְשְׁ הוֹגֶה בְּ עֵת שֶׁ ב בְּ שׁוֹמֵעַ אֶת קוֹל הַחוֹשֵׁ

ח

ל עֲבוֹדָה זָרָה אוֹ נִאוּף, חַס  שׁ לָהֶם הִרְהוּרִים רָעִים שֶׁ יֵּ נֵי אָדָם שֶׁ יֵשׁ בְּ
ים  אֲנָשִׁ וְיֵשׁ  ה.  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ מְאֹד  עֲלֵיהֶם  רִים  בְּ וּמִתְגַּ לוֹם,  וְשָׁ

בוֹת  ל עֲבוֹדָה זָרָה אוֹ מַחֲשָׁ מוּת שֶׁ ר לִפְנֵיהֶם דְּ ה מִצְטַיֵּ פִלָּ עַת תְּ שְׁ בִּ שֶׁ

עַת  שְׁ בִּ וְקָא  דַּ מֹחָם  אֶת  לוֹת  הַמְבַלְבְּ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  אֲחֵרוֹת,  רָעוֹת 

ר  בֵּ צִים לְהִתְגַּ תְאַמְּ מִּ דוֹלִים. וְלַמְרוֹת שֶׁ ה וְגוֹרְמִים לָהֶם יִסּוּרִים גְּ פִלָּ הַתְּ

אֶת  לִטְרדֹ  ה  וָהֵנָּ ה  הֵנָּ ם  ראֹשָׁ בְּ וּמְנַעֲנְעִים  מְיוֹנוֹת  הַדִּ אֶת  וְלִדְחוֹת 

כָל  כְּ א,  רַבָּ אַדְּ הוֹעִיל.  לְלאֹ  הוּא  אַךְ  מִמֹּחָם,  הָרָעוֹת  בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ

רוֹת,  בְּ בוֹת אֵלּוּ, הֲרֵי הֵן מִתְגַּ ץ לְגָרֵשׁ מַחֲשָׁ ר וּמִתְאַמֵּ הָאָדָם מִתְיַסֵּ שֶׁ

ים  רְבִּ מַּ ל מַה שֶׁ כָּ מְיוֹנוֹת, שֶׁ לְבּוּלִים וְהַדִּ ל הַבִּ בַע שֶׁ רֶךְ הַטֶּ ךְ הוּא דֶּ י כָּ כִּ

ר  ן עִקַּ רִים הֵם יוֹתֵר. עַל כֵּ בְּ בָה, מִתְגַּ חֲשָׁ לַחְשׁבֹ אֵיךְ לִדְחוֹתָם מִן הַמַּ

דַעְתּוֹ מִן  לָל. רַק יַכְנִיס בְּ הֶם כְּ יחַ בָּ גִּ לּאֹ לְהַשְׁ הָעֵצָה לִדְחוֹתָם הוּא שֶׁ

ן  א וּמַתָּ ה, אִם מַשָּׂ פִלָּ ה. אִם תּוֹרָה, אִם תְּ הֶם עַתָּ עוֹסֵק בָּ בָרִים שֶׁ הַדְּ

ים לִבּוֹ לְאֵלּוּ הַהִרְהוּרִים רָעִים וְדִמְיוֹנוֹת  ק וְלאֹ יָשִׂ אֱמוּנָה, וְלאֹ יְדַקְדֵּ בֶּ

עְתּוֹ. וְעַל יְדֵי  קוּ מִדַּ לְּ בָר נִסְתַּ כַח אִם כְּ וְא, וְלאֹ יְהַרְהֵר אַחֲרֵיהֶם לְהִוָּ שָׁ

הֶם הוּא עוֹסֵק, עַל יְדֵי זֶה  ים טוֹבִים בָּ מַעֲשִׂ בוֹתָיו בְּ קִיעַ אֶת מַחֲשָׁ שְׁ יַּ שֶׁ
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עֵצָה זוֹ הִיא  סָעִיף ב'. אֲבָל צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ באָֹר בְּ מְּ טֵל הָרַע מֵאֵלָיו, כַּ יִבָּ

לְגַמְרֵי  הָרָעוֹת  בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ מִן  צֵל  לְהִנָּ יצַד  כֵּ ר  הָעִקָּ אַךְ  עָה,  לְשָׁ רַק 

ים רָעִים.  דּוֹת רָעוֹת וּמַעֲשִׂ וְקִדּוּשׁ הַגּוּף מִמִּ זִכּוּךְ  יְדֵי  מִיד הוּא עַל  תָּ

אֱמֶת  יקֵי  לְצַדִּ וּלְהִתְקָרֵב  טוֹבִים  ים  מַעֲשִׂ בְּ לַעֲסקֹ  ר  בֵּ לְהִתְגַּ וְצָרִיךְ 

בוֹת רָעוֹת וְהִרְהוּרִים  ל מִינֵי מַחֲשָׁ צֵל מִכָּ ם עֲצוֹתֵיהֶם, וְעַל יְדֵי זֶה יִנָּ וּלְקַיֵּ

וְתִקּוּן  הַמֹּחַ  לְתִקּוּן  ה  וְיִזְכֶּ וְדִמְיוֹנוֹת,  לְבּוּלִים  בִּ מִינֵי  וּמִכּלֹ  רָעִים 

בָה. חֲשָׁ הַמַּ

ט

י עַל יְדֵי  בָה, כִּ יקָה מְאֹד לְמַחֲשָׁ י עַצְבוּת מַזִּ ם צָרִיךְ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ, כִּ גַּ
יֵשׁ  לָכֵן  וְדִמְיוֹנוֹת.  לְבּוּלִים  בִּ הָאָדָם  עַל  רִים  בְּ מִתְגַּ זוֹ  רָעָה  ה  מִדָּ

לְבּוּלִים  רוּת הַבִּ בְּ גְלַל הִתְגַּ לּאֹ לִפֹּל לְעַצְבוּת אֲפִילוּ בִּ הֵר מְאֹד, שֶׁ לְהִזָּ

רָעִים,  וְהִרְהוּרִים  לְבּוּלִים  מִבִּ וּלְפַחַד  הֵל  לְהִבָּ צָרִיךְ  וְאֵין  מְיוֹנוֹת.  וְהַדִּ

מְיוֹנוֹת  עְתּוֹ מִן הַדִּ יחַ דַּ סָעִיף ב', וְיַסִּ באָֹר בְּ מְּ בְתּוֹ מֵהֶם, כַּ רַק יָסִיר מַחֲשַׁ

מְחָה, עַל  ת הַשִּׂ מִדַּ מִיד בְּ ק תָּ באָֹר . וְצָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ מְּ טְלוּ, כַּ ילָא יִבָּ וּמִמֵּ

רַךְ מֵטִיב עִם הָאָדָם  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ חֲסָדִים וּבַטּוֹבוֹת שֶׁ יְדֵי הַהִתְבּוֹנְנוּת בַּ

יִסּוּרִים,  לוֹם,  וְשָׁ לוֹ, חַס  שׁ  יֵּ שֶׁ וּמִי  וְכוּ'.  רְנָסָה  פַּ בְרִיאוּת,  בִּ כָל עֵת  בְּ

וְיִתְבּוֹנֵן  תֵקוּ.  יֻמְּ אי  וַדַּ בְּ סּוּרִים  הַיִּ שֶׁ חוֹן  וּבִטָּ אֱמוּנָה  בֶּ ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ 

פִי  סּוּרִים, כְּ תוֹךְ הַיִּ ה עִמּוֹ אֲפִילוּ בְּ עוֹשֶׂ רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ חַסְדֵי הַשּׁ הֵיטֵב בְּ

ר  צָּ "בַּ קצה(:  סִימָן  ח"א  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  ד,ב.  ים  הִלִּ )תְּ זַ"ל  אַדְמוֹ"ר  רוּשׁ  פֵּ

רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לוֹם,  וְשָׁ יִסּוּרִים חַס  עֵת  בְּ ם  גַּ הַיְנוּ,  י".  לִּ הִרְחַבְתָּ 

פֹּל, חָלִילָה,  לּאֹ יִּ ר שֶׁ בֵּ מַרְחִיב לָאָדָם וְגוֹמֵל עִמּוֹ חֲסָדִים וְטוֹבוֹת. וְיִתְגַּ

ל  רַךְ מַנְהִיג כָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ לוֹם. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ, שֶׁ לְעַצְבוּת וּלְיֵאוּשׁ, חַס וְשָׁ
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קְצָת יִסּוּרִים וּבִקְצָת חֲסָדִים וְהָרְחָבוֹת.  ל אָדָם עֲלֵי אֲדָמוֹת בִּ נוֹתָיו שֶׁ שְׁ

רוּת לְהִתְעוֹרֵר לְיִרְאַת  לוּ יֵשׁ לָאָדָם אֶפְשָׁ נּוּיִים הַלָּ ִ וְדַוְקָא עַל יְדֵי הַשּׁ

חַס  יִסּוּרָיו,  ימֵי  בִּ לִזְכּרֹ  הָאָדָם  צָרִיךְ  וְלָכֵן  חָה.  גָּ הַשְׁ וְלֶאֱמוּנַת  ם  ֵ הַשּׁ

סּוּרִים  הַיִּ י  כִּ יֵאוּשׁ,  בְּ לאֹ  וּבִפְרָט  עַצְבוּת  בְּ קעַֹ  לִשְׁ אָסוּר  שֶׁ לוֹם,  וְשָׁ

לאֹ  י  "כִּ סוּק:  פָּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ חֶלְקוֹ,  בְּ יִהְיוּ  לְעוֹלָם  וְלאֹ  קוּ,  יִמְתְּ אי  וַדַּ בְּ

י לאֹ יִזְנַח לְעוֹלָם  לְעוֹלָם אָרִיב וְלאֹ לָנֶצַח אֶקְצוֹף )ישעיהו נז, טז(". "כִּ

רַךְ, חָלִילָה, אֶת  ם יִתְבָּ ֵ לּאֹ לְעוֹלָם יַעֲזבֹ הַשּׁ ה' )איכה ג, לא(". הַיְנוּ, שֶׁ

ה  כַמָּ "לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת" בְּ כָל סִפְרֵי הָאֱמֶת וּבִפְרָט בְּ הָאָדָם. וְכֵן מְבאָֹר בְּ

לְיִרְאַת  לְעוֹרְרוֹ  דֵי  כְּ רַק  ה  הֵמָּ לָאָדָם  אִים  הַבָּ סּוּרִים  הַיִּ שֶׁ מְקוֹמוֹת, 

ר הָאָדָם מִתְעוֹרֵר לְפִי  תוֹ. וְכַאֲשֶׁ דַרְגָּ ל אָדָם בְּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, כָּ ֵ הַשּׁ

נּוּ  מִמֶּ סּוּרִים  הַיִּ אֶת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ נוֹטֵל  אֲזַי  לְהִתְעוֹרֵר,  רִיךְ  צָּ שֶׁ מַה 

ם  גַּ לִישׁוּעָה,  זָקוּק  הוּא  שֶׁ הָעִנְיָנִים  כָל  בְּ וְרַחֲמִים  חֶסֶד  עִמּוֹ  ה  וְעוֹשֶׂ

קֻדּוֹת  נְּ בַּ עַצְמוֹ  וּלְהַחֲיוֹת  מֹחַ  לִשְׂ הָאָדָם  ב  חַיָּ וּבָרוּחָנִיּוֹת  מִיּוּת.  גַשְׁ בְּ

תּוֹרָה )ח"א סִימָן  "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" בַּ באָֹר בְּ מְּ מּוֹצֵא אֶצְלוֹ, כַּ ֶ הַטּוֹבוֹת שּׁ

ל  שֶׁ חוֹרָה בְּ עוֹדִי", וְלאֹ לִפֹּל לְעַצְבוּת וּמָרָה שְׁ רָה לֵאלקַֹי בְּ רפב( "אֲזַמְּ

מְבאָֹר  י  כִּ יּוֹ.  דַּ יָרֵא  אֵינוֹ  שֶׁ עַת,  הַדַּ אֶת  מֵנִיחַ  אֵינוֹ  שֶׁ הָרוּחָנִי  ב  צָּ הַמַּ

שׁוּם  לִי  בְּ רַק  תּוֹקֵק,  לְהִשְׁ רִיךְ  צָּ שֶׁ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  אַדְמוֹ"ר,  סִפְרֵי  בְּ

מֹחַ מְאֹד  יוֹתֵר וּלְהַחֲיוֹת עַצְמוֹ וְלִשְׂ בוֹהָה בְּ ה הַגְּ רְגָּ לָחַץ וְעַצְבוּת, לַדַּ

יּוֹת  עֵצוֹת אֲמִתִּ עַצְמוֹ. בְּ מּוֹצֵא בְּ ֶ קֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת, שּׁ ר הַנְּ עִם מְתֵי מִסְפַּ

ר  בֵּ צֵל מֵעַצְבוּת וּלְהִתְגַּ כְדֵי לְהִנָּ מִיד, בִּ ק תָּ בִים לְהִתְחַזֵּ סָעִיף זֶה חַיָּ בְּ שֶׁ

ר. י זֶה הָעִקָּ מְחָה, כִּ שִׂ מִיד בְּ תָּ
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בוֹת  וּמַחֲשָׁ טְהוֹרוֹת",  "חַיּוֹת  מְכֻנּוֹת  וּטְהוֹרוֹת  טוֹבוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ
י טְהוֹרוֹת מְכֻנּוֹת "חַיּוֹת טְמֵאוֹת". מִלְחֶמֶת  רָעוֹת וּבִלְתִּ

הוֹרוֹת  הַטְּ הַחַיּוֹת  מִלְחֶמֶת  כְּ שׁ  מַמָּ הִיא  הָאָדָם  מֹחַ  בְּ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ

גֵשׁ  לְהִפָּ בוֹת  לְמַחֲשָׁ יחִים  מַנִּ מַיִם  ָ וּמִשּׁ יַחַד.  בְּ הֵם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְהַטְמֵאוֹת 

בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ אֶמְצָעוּת  בְּ וְיַכְנִיעַ  ר  בֵּ יִתְגַּ הָאָדָם  שֶׁ דֵי  כְּ מֹּחַ,  בַּ נָה  כַוָּ בְּ

ק לַחֲשׁבֹ  ךְ, וּמִתְחַזֵּ אָדָם נוֹהֵג כָּ בוֹת הָרָעוֹת. וּכְשֶׁ חֲשָׁ הַטּוֹבוֹת אֶת הַמַּ

גּוֹרֵם  אֲזַי  הָרָעוֹת,  בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ אֶת  ק  וּמְסַלֵּ טוֹבוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ מִיד  תָּ

רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ דוֹל לְהַשּׁ עֲנוּג גָּ תַּ

יא

שׁוּם  כּןֹ בְּ בַת אַחַת אֵינָן יְכוֹלוֹת לִשְׁ בוֹת בְּ י מַחֲשָׁ תֵּ י שְׁ צָרִיךְ לִזְכּרֹ, כִּ
בוֹת רָעוֹת, חָלִילָה,  ר חוֹדְרִים לַמֹּחַ מַחֲשָׁ אֲשֶׁ מֹּחַ. לָכֵן כַּ אֹפֶן בַּ

ה אוֹ  פִלָּ ל תּוֹרָה אוֹ תְּ בוֹת טוֹבוֹת שֶׁ ן מַחֲשָׁ חְתָּ הָעֵצָה הִיא, לְהַכְנִיס תַּ

באָֹר  מְּ בוֹת הָרָעוֹת מֵאֲלֵיהֶן, כַּ חֲשָׁ טְלוּ הַמַּ רוּת, וַאֲזַי יִבָּ כַשְׁ ן בְּ א וּמַתָּ מַשָּׂ

ק  דֵי לְסַלֵּ זֶה, כְּ עֲנוּעַ הָראֹשׁ וְכַיּוֹצֵא בָּ נַּ ר, שֶׁ סָעִיף ח' מֻסְבָּ סָעִיף ב'. בְּ בְּ

בוֹת  חֲשָׁ י הַמַּ א הוּא מְקַלְקֵל, כִּ רַבָּ לָל, אַדְּ בוֹת זָרוֹת אֵינוֹ עוֹזֵר כְּ מַחֲשָׁ

ב  הַלֵּ אֶת  ית  לָשִׁ לּאֹ  שֶׁ באָֹר,  מְּ כַּ הִיא  הָעֵצָה  לָכֵן  יוֹתֵר.  רוֹת  בְּ מִתְגַּ

בוֹת טוֹבוֹת  ק לַחֲשׁבֹ מַחֲשָׁ בוֹת הָרָעוֹת, רַק לְהִתְחַזֵּ חֲשָׁ מְיוֹנוֹת וּלַמַּ לַדִּ

עָמִים. ה פְּ מָּ באָֹר לְמַעְלָה כַּ מְּ מִיד, כַּ תָּ
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בוֹת  רוֹצֶה לַחֲשׁבֹ מַחֲשָׁ בוֹהַּ וְחָשׁוּב מְאֹד, וּמִי שֶׁ בָר גָּ בָה הִיא דָּ חֲשָׁ הַמַּ
תֹּק  לִשְׁ צָרִיךְ  בָה  חֲשָׁ הַמַּ לְעוֹלָם  נֵס  לְהִכָּ דֵי  כְּ קְדוֹשׁוֹת 

ן יַפְסִיד וִיקַלְקֵל  ם כֵּ רִים, גַּ בּוּרֵים טוֹבִים וּכְשֵׁ ר דִּ י אֲפִילוּ יְדַבֵּ לְגַמְרֵי. כִּ

רָאוּי, עֲלוּלִים  תֹּק לְגַמְרֵי, אִם מֹחוֹ אֵינוֹ זָךְ כָּ בָה. וַאֲפִילוּ יִשְׁ חֲשָׁ אֶת הַמַּ

עַל  מְאֹד  מֹר  לִשְׁ צָרִיךְ  לָכֵן  בְתּוֹ.  מַחֲשַׁ אֶת  ל  לְבַלְבֵּ ים  רַבִּ לְבּוּלִים  בִּ

יקִים  דִּ מִצַּ יּוֹת  מַעֲשִׂ סִפּוּרֵי  יְדֵי  עַל  זוֹכִים  וְלָזֶה  בָה,  חֲשָׁ הַמַּ טָהֳרַת 

ים. יִּ אֲמִתִּ

יג

יוֹתֵר. וְעַל יְדֵי  דוֹלָה בְּ מְאָה הַגְּ לָן, הֵם הַטֻּ הִרְהוּרֵי נִאוּף, רַחֲמָנָא לִצְּ
באָֹר  מְּ אֱמֶת נִצּוֹלִים מֵהִרְהוּרֵי נִאוּף. כַּ קִיּוּם מִצְוַת צְדָקָה בֶּ

זֶת עַל הִרְהוּרֵי  ה "מָוֶת" מְרַמֶּ לָּ הַמִּ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַן", )ח"א סִימָן רמ"ב( שֶׁ בְּ

אן אָנוּ  לֵי י, ב( מִכָּ וֶת", )מִשְׁ יל מִמָּ צִּ סוּק "וּצְדָקָה תַּ פָּ נִאוּף. וּכְבָר נֶאֱמַר בַּ

מִצְוַת  מִים  קַיְּ מְּ וַאֲפִילוּ  רָעִים.  מֵהִרְהוּרִים  ילָה  מַצִּ דָקָה  צְּ שֶׁ לְמֵדִים 

ים,  י עִם נָשִׁ ר וְלַעֲסקֹ יוֹתֵר מִדַּ ךְ וּלְדַבֵּ רָאוּי, אָסוּר לִסְמֹךְ עַל כָּ צְדָקָה כָּ

דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ,  באָֹר בְּ מְּ לוֹם, כַּ בָר זֶה גּוֹרֵם לִפְגָמִים, חַס וְשָׁ י רִבּוּי דָּ כִּ

ה גּוֹרֵם  ָ יחָה עִם הָאִשּׁ ה שִׂ רְבֶּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, )אֲבוֹת פ"א מ"ה( "וְכָל הַמַּ

א  מַשָּׂ בְּ הֵן  ים  נָשִׁ עִם  ר  לְדַבֵּ כְרָחִים  מֻּ שֶׁ מַה  וְרַק  וְכוּ'.  לְעַצְמוֹ"  רָעָה 

יקִים  בָרִים אֵלּוּ אֵינָם מַזִּ שׁ, דְּ כְרָחִים מַמָּ עִנְיָנִים אֲחֵרִים הַמֻּ ן, הֵן בְּ וּמַתָּ

רָאוּי. עַל יְדֵי כּחַֹ מִצְוַת צְדָקָה כָּ
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ה מְאֹד  שֶׁ קָּ ֶ ה מְאֹד, עַד שּׁ ה קָשָׁ כִים מִקְלִפָּ מְשָׁ יֵשׁ הִרְהוּרִים רָעִים הַנִּ
רִים  בְּ ר עוֹצֵם עֵינָיו, אוֹ פּוֹנֶה לִצְדָדִים, מִתְגַּ אֲשֶׁ צֵל מֵהֶם. וְגַם כַּ לְהִנָּ

צֵל מֵהֶם הִיא עַל יְדֵי מִצְוַת  לוֹם, וְהָעֵצָה לְהִנָּ הִרְהוּרִים אֵלּוּ, חַס וְשָׁ

רָאוּי. צְדָקָה כָּ

טו

רוֹ",  שָׂ בְּ ים  "הֶחְתִּ חִינַת  מִבְּ וּלְהַעֲלוֹתָהּ  בָה  חֲשָׁ הַמַּ אֶת  ן  לְתַקֵּ צָרִיךְ 
ה", הַיְנוּ  ָ קְדֻשּׁ בוֹת רָעוֹת, לְ"חוֹתָם דִּ חֲשָׁ קְרָא טו, ג( הַיְנוּ מִמַּ )וַיִּ

זָךְ  מֹחַ  הַיְנוּ  ין,  פִלִּ תְּ חִינַת  בְּ וְזֶה  ךְ.  מְזֻכָּ וּמֹחַ  קְדוֹשׁוֹת  בוֹת  לַמַחֲשָׁ

ל  כָּ שֶׁ וְלִזְכּרֹ,  לָדַעַת  וְצָרִיךְ  ין.  פִלִּ תְּ ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ טְהוֹרוֹת,  בוֹת  וּמַחֲשָׁ

הֵן  ים,  תִּ בָּ בַּ הֵן  רָטִים  הַפְּ כָל  בְּ שׁ  מַמָּ ין  פִלִּ תְּ מִצְוַת  בְּ יוֹתֵר  זְהָרִים  נִּ שֶׁ

באָֹר  מְּ כַּ הֲלָכָה,  כַּ הְיוּ  יִּ שֶׁ יוֹתֵר  בְּ קִים  וּמְדַקְדְּ רְצוּעוֹת  בָּ הֵן  יּוֹת,  רָשִׁ פָּ בַּ

ם  בָה. גַּ חֲשָׁ ל יוֹתֵר לְתִקּוּן הַמֹּחַ וְהַמַּ אי מְסֻגָּ וַדַּ לְחָן עָרוּךְ, הֲרֵי זֶה בְּ שֻׁ בְּ

לְעַצְבוּת,  לִפֹּל  וְלאֹ  עַת  הַדַּ חֲלִישׁוּת  לְהִחָלֵש  לּאֹ  שֶׁ הֵר,  לְהִזָּ צָרִיךְ 

צָרִיךְ  רַק  הַמֹּחַ,  עַל  חָלִילָה,  רוֹת,  בְּ מִתְגַּ רָעוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ ר  אֲשֶׁ כַּ

סָעִיף  בוֹת הָאֵלּוּ עַל יְדֵי הָעֵצָה הַמְבאֶֹרֶת בְּ חֲשָׁ ק אֶת הַמַּ ר לְסַלֵּ בֵּ לְהִתְגַּ

ים טוֹבִים. וְעַל יְדֵי  ה וּבְמַעֲשִׂ ָ עִנְיְנֵי קְדֻשּׁ בָה בְּ חֲשָׁ ב', וּלְהַכְנִיס אֶת הַמַּ

רָעוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ הַמֹּחַ  מִן  ק  וּלְסַלֵּ לְהַכְנִיעַ  רוּת  בְּ הִתְגַּ ל  שֶׁ זוֹ  עֲבוֹדָה 

חִינַת  בְּ וְנִפְלָא  דוֹל  גָּ קּוּן  תִּ ה  מִתְהַוֶּ טוֹבוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ בְּ רוּת  בְּ וְהִתְגַּ

סָעִיף ה'. באָֹר בְּ מְּ ין, כַּ פִלִּ תְּ
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עִיפִים  סְּ בַּ ר  סְבָּ מֻּ כַּ רְצוֹנוֹ,  כִּ לְהַטּוֹתָהּ  הָאָדָם  יַד  בְּ הִיא  בָה  חֲשָׁ הַמַּ
חָלִילָה,  ר חוֹדְרוֹת,  אֲשֶׁ עֵת  בְּ לִזְכּרֹ,  יֵשׁ  לָכֵן  הַקּוֹדְמִים. 

הֵן הֵפֶךְ  אֲווֹת, חָכְמוֹת זָרוֹת וַחֲקִירוֹת שֶׁ ל תַּ בוֹת רָעוֹת שֶׁ לַמֹּחַ מַחֲשָׁ

עֵצָה  בְּ קַל  בְּ לִדְחוֹתָן  ר  אֶפְשָׁ מִימָה,  וְהַתְּ שׁוּטָה  הַפְּ וְהָאֱמוּנָה  הָאֱמֶת 

אוֹ  תּוֹרָה  ל  שֶׁ בוֹת  מַחֲשָׁ לַמֹּחַ  לְהַכְנִיס  הַיְנוּ,  ב'.  סָעִיף  בְּ הַמְבאֶֹרֶת 

הָרָעִים,  הַהִרְהוּרִים  טְלוּ  יִבָּ ילָא  וּמִמֵּ אֱמוּנָה  בֶּ ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ אוֹ  ה  פִלָּ תְּ

עֵת וּבְעוֹנָה  בוֹת לאֹ יְכוֹלוֹת לָדוּר בְּ י מַחֲשָׁ תֵּ ְ שּׁ סָעִיף י"א, שֶׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

וְנוֹפֶלֶת  חָלִילָה,  נוֹטָה,  בָה  חֲשָׁ הַמַּ ר  אֲשֶׁ כַּ וְגַם  הָאָדָם.  מֹחַ  בְּ אַחַת 

וּכְפִי  ר.  שָׁ הַיָּ לְדֶרֶךְ  לְהַטּוֹתָהּ  הָאָדָם  יָכוֹל  טוֹבִים,  לאֹ  לִמְקוֹמוֹת 

עַל  ר בְּ שָׁ אוֹרְחוֹת עֲקַלְקַלּוֹת, לְדֶרֶךְ הַיָּ ר לְהַטּוֹת סוּס תּוֹעֶה בְּ אֶפְשָׁ שֶׁ

ת  בָה תּוֹעָה וְגוֹלֶשֶׁ חֲשָׁ ר הַמַּ אֲשֶׁ בֶת הָאָדָם. כַּ שׁ הִיא מַחֲשֶׁ ן מַמָּ רְחוֹ, כֵּ כָּ

לְטוֹב,  לְהַטּוֹתָהּ  רְחָהּ  כָּ עַל  בְּ ר  אֶפְשָׁ חָלִילָה,  טוֹבִים,  לאֹ  לְהִרְהוּרִים 

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ לְהִרְהוּרִים טוֹבִים, כַּ

יז

י  ן צָרִיךְ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ כִּ עוּר. עַל כֵּ בָה וְיִקְרָתָה הֵם לְאֵין שִׁ חֲשָׁ גֹּדֶל הַמַּ
ים  נַעֲשִׂ ים טוֹבִים,  וּמַעֲשִׂ ה  פִלָּ תְּ תּוֹרָה,  ל  שֶׁ בוֹת טוֹבוֹת  חֲשָׁ מִמַּ

ר מְהַרְהְרִים  מִים לְנֵצַח נְצָחִים. וְכַאֲשֶׁ תְקַיְּ ים הַמִּ יִּ נְיָנִים אֲמִתִּ וּנִבְנִים בִּ

יעִים עַל  אֲווֹת, חָכְמוֹת וַחֲקִירוֹת, מַגִּ ל תַּ בוֹת רָעוֹת, שֶׁ מַחֲשָׁ חָלִילָה בְּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לוֹם.  וְשָׁ חַס  וּמִיכְשׁוֹלוֹת,  דוֹלִים  גְּ לְקִלְקוּלִים  זֶה  יְדֵי 

בוֹת טוֹבוֹת. נוּ מַחֲשָׁ ן בָּ בוֹת רָעוֹת וְיִתֶּ חֲשָׁ מִיד מִמַּ ילֵנוּ תָּ יַצִּ
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יח

יקָה חַס  בָה רָעָה מַזִּ י מַחֲשָׁ בוֹת רָעוֹת, כִּ חֲשָׁ מֵר מְאֹד מִמַּ ָ צָרִיךְ לְהִשּׁ
רָעוֹת  בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ גְרָמִים  הַנִּ זֶק  וְהַנֶּ לְקוּל  הַקִּ מְאֹד.  לוֹם  וְשָׁ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ אָם וּלְכָתְבָם. הַשּׁ לָל לְבַטְּ ר כְּ אִי אֶפְשָׁ ךְ, עַד שֶׁ ל כָּ דוֹלִים כָּ גְּ

בוֹת לאֹ טוֹבוֹת. חֲשָׁ מִיד מִמַּ ילֵנוּ תָּ יַצִּ

יט

באָֹר  מְּ כַּ "מָה",  בְחִינַת  בִּ עֵינֶיךָ  בְּ וּמֻעָט  פֵל  שָׁ אֱמֶת  בֶּ הְיֶה  תִּ ר  אֲשֶׁ כַּ
י  ךָ, כִּ בְתְּ מַחְשַׁ מִיד אֱלקֹוּתוֹ בְּ תּוֹרָה "וְנַחְנוּ מָה", וְתַכְנִיס תָּ בַּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ז  מְרַמֵּ וּ"מָה"  מֶה",  "חֲשׁבֹ  הוּא  בָה"  "מַחֲשָׁ רוּשׁ  פֵּ

ל עַצְמְךָ  בַטֵּ תְּ נִי סִימָן פ"ב, הַיְנוּ שֶׁ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק שֵׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

כְלְךָ  ךָ וְשִׂ דַעְתְּ בְּ רַךְ, וְתֵדַע וְתִזְכּרֹ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ גָחַת הַשּׁ אֱמֶת לְהַשְׁ מִיד בֶּ תָּ

ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  אַתָּ ב  חַיָּ וְעִנְיָן  בָר  דָּ כָל  בְּ רַק  מְאוּמָה,  לִפְעלֹ  יָכוֹל  אֵינְךָ 

רוּחָנִיּוּת הֵן  ק לְטוֹבָה וְלִישׁוּעָה הֵן בְּ קֵּ זְדַּ ר תִּ אֲשֶׁ רַךְ. הַיְנוּ, כַּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

י אֵין אַחֵר  ה, כִּ שָׁ ה וּבַקָּ פִלָּ יג רַק עַל יְדֵי תְּ שִּׂ זּאֹת תַּ דַע שֶׁ מִיּוּת, תֵּ גַשְׁ בְּ

ל  כָּ מֵעָלֶיךָ  טְלוּ  יִבָּ אֲזַי  ן,  כֵּ ה  עֲשֶׂ תַּ וּכְשֶׁ בַדּוֹ,  מִלְּ יעֲךָ  לְהוֹשִׁ יָכוֹל 

כָל  ע בְּ שַׁ ל שׂוֹנְאֶיךָ, הַחֲפָצִים לְהָרַע לְךָ. וְתִוָּ לְחָמוֹת וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁ הַמִּ

כֶת אֲבוֹת )פ"ב  מַסֶּ באָֹר בְּ מְּ ה זָקוּק לָהֶן, וִיקוּיַם מַה שֶׁ אַתָּ הַיְשׁוּעוֹת שֶׁ

נֵי רְצוֹנְךָ"  ל רְצוֹן אֲחֵרִים מִפְּ בַטֵּ יְּ דֵי שֶׁ נֵי רְצוֹנוֹ כְּ טֵל רְצוֹנְךָ מִפְּ מ"ד(: "בָּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֲזַי  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִרְצוֹן  רְצוֹנְךָ  ל  בַטֵּ תְּ ר  אֲשֶׁ כַּ הַיְנוּ, 

נֵי רְצוֹנְךָ. ל רְצוֹן שׂוֹנְאֶיךָ מִפְּ יְבַטֵּ
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כ

בָר  דָּ לִצְמֹחַ  יָכוֹל  בָה  חֲשָׁ מִמַּ י  כִּ בָה,  חֲשָׁ הַמַּ אֶת  מְאֹד  מֹר  לִשְׁ צָרִיךְ 
שׁ. חִיּוּנִי מַמָּ

כא

הָרָמִים  הָעִנְיָנִים  ל  מִכָּ יוֹתֵר  מְאֹד  וַחֲשׁוּבָה  בוֹהָה  גְּ בָה  חֲשָׁ הַמַּ
כּחֹוֹת  מְצוּיִים  אָדָם  בָּ י  כִּ אָדָם.  בָּ צוּיִים  הַמְּ בִים  גָּ שְׂ וְהַנִּ

בּוּר,  הַדִּ כּחַֹ  מִיעָה,  ְ הַשּׁ כּחַֹ  ה,  הָרְאִיָּ כּחַֹ  מְאֹד,  וַחֲשׁוּבִים  דוֹלִים  גְּ

לְהָבִין  ר  אֶפְשָׁ בָה  חֲשָׁ מַּ בַּ ם.  לָּ מִכֻּ יוֹתֵר  וַחֲשׁוּבָה  בוֹהָה  גְּ בָה  חֲשָׁ וְהַמַּ

מֹר מְאֹד מְאֹד  ן צָרִיךְ לִשְׁ בִים מְאֹד. עַל כֵּ גָּ בוֹהִים וְנִשְׂ בָרִים גְּ יג דְּ וּלְהַשִּׂ

ה מְקוֹמוֹת. כַמָּ סִפְרֵי הָאַדְמוֹ"ר בְּ באָֹר בַּ מְּ בָה, כַּ חֲשָׁ אֶת הַמַּ

כב

בְתּוֹ  מַחֲשַׁ אֱמֶת לִמְצוֹא נְקוּדַת אֱמֶת, עוֹלִים בְּ ל בֶּ דֵּ תַּ שְׁ מִּ ֶ יֵשׁ וְאֵצֶל מִי שּׁ
אֲבָל  י,  אֲמִתִּ תּוֹרָה  חִדּוּשׁ  ל  שֶׁ וְהָרֶגֶשׁ  רַעְיוֹן  אוֹ  בָה  מַחֲשָׁ לְרֶגַע 

ן צָרִיךְ הָאָדָם  ד. עַל כֵּ כָחוֹ מִיַּ ְ שּׁ ד, הַיְנוּ שֶׁ בְתּוֹ וּפוֹרֵחַ מִיַּ מַחֲשַׁ זוֹרֵחַ בְּ

וּלְתָפְסָהּ שׁוּב.  הַזּוֹכָה לְכָךְ לִהְיוֹת אִישׁ חָיִל, לִרְדּףֹ אַחַר הַבְרָקָה זוֹ 

בָה טוֹבָה וּלְהוֹצִיאָהּ  אוֹתָהּ מַחֲשָׁ כֵר בְּ ק מְאֹד לְהִזָּ רִיךְ לְהִתְחַזֵּ צָּ הַיְנוּ, שֶׁ

ה טוֹב עַל יְדֵי חִדּוּשׁ תּוֹרָה  עַ אֵיזֶה מַעֲשֵׂ מִן הַכּחַֹ אֶל הַפֹּעַל, הַיְנוּ, לְבַצֵּ

דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ, זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )אֲבוֹת פ"א מ"ז(:  באָֹר בְּ מְּ יג. כַּ הִשִּׂ ֶ זֶה שּׁ

ה". עֲשֶׂ א הַמַּ ר אֶלָּ דְרָשׁ הָעִקָּ "לאֹ הַמִּ
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מַחֲלקֶֹת וּמְרִיבָה

א

יקִים  צַדִּ ין  בֵּ חֲלקֶֹת  הַמַּ נכַֹח  ל  לְבֵּ לְהִתְבַּ לאֹ  מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ 
ר  אֶפְשָׁ שֶׁ הָאֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ כָל  בְּ לְהַאֲמִין  צָרִיךְ  רַק  ים.  יִּ אֲמִתִּ

י  כָל הָעִנְיָנִים עַל פִּ רַךְ, וְהֵם נוֹהֲגִים בְּ ם יִתְבָּ ֵ לְהִתְקָרֵב עַל יָדָם אֶל הַשּׁ

מֹחַ  בְּ תְעוֹרְרִים  הַמִּ יוֹת  וְהַקּוּשְׁ לְבּוּלִים  הַבִּ ל  כָּ י  כִּ וְהָאֱמֶת.  הַתּוֹרָה 

נוֹבְעִים  ינֵיהֶם,  בֵּ שֶׁ חֲלקֶֹת  הַמַּ מֵחֲמַת  ים  יִּ אֲמִתִּ יקִים  צַדִּ עַל  הָאָדָם 

יְדֵי  וּבִפְרָט עַל  וּמִדּוֹת רָעוֹת,  אֲווֹת  הַמֹּחַ מְקֻלְקָל מְאֹד מִתַּ שֶׁ מֵחֲמַת 

לָלִית. וּמֵחֲמָת  אֲוָה הַכְּ רִית, הַיְנוּ הִרְהוּרִים רָעִים מִן הַתַּ גַם הַבְּ קִלְקוּל פְּ

יקִים  דִּ מִצַּ וְלִדְחוֹתוֹ  לְהַרְחִיקוֹ  הָרָעוֹת  עוֹתָיו  דֵּ חֲפֵצוֹת  מֹחוֹ,  קִלְקוּל 

י  י אֱמֶת, הַמְקרָֹבִים אֲלֵיהֶם. וְכָל אָדָם צָרִיךְ לָדַעַת, כִּ ים וּמֵאַנְשֵׁ יִּ אֲמִתִּ

יג רַק עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת  יו יָכוֹל הוּא לְהַשִּׂ קּוּן לְמִדּוֹתָיו וּמַעֲשָׂ אֶת הַתִּ

ר  בֵּ ים. וּמֵחֲמָת זאֹת מִתְגַּ יִּ יקֵי אֱמֶת וּלְתַלְמִידֵיהֶם הָאֲמִתִּ ית לְצַדִּ אֲמִתִּ

לוֹ  לָתֵת  לּאֹ  שֶׁ חְבּוּלוֹת,  תַּ מִינֵי  כָל  בְּ אָדָם  ל  כָּ עַל  מְאֹד  הָרַע  צֶר  הַיֵּ

ן צָרִיךְ הָאָדָם לָחוּס וּלְרַחֵם  יהֶם. עַל כֵּ יקֵי אֱמֶת וּלְאַנְשֵׁ לְהִתְקָרֵב לְצַדִּ

יוֹת  וְהַקּוּשְׁ לְבּוּלִים  הַבִּ יְדֵי  עַל  וְדַוְקָא  הֵיטֵב,  וּלְהִתְבּוֹנֵן  עַצְמוֹ  עַל 

יהֶם, צָרִיךְ לְהִתְעוֹרֵר וְלָקַחַת  יקֵי אֱמֶת וְאַנְשֵׁ הַחוֹדְרִים לְמֹחוֹ, עַל צַדִּ

לְהִתְבּוֹנֵן  צָרִיךְ  י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לָשׁוּב  וּמוּסָר  תּוֹכֵחָה  לְעַצְמוֹ 

ים  יִּ אֲמִתִּ יקִים  דִּ מִצַּ לְהַרְחִיקוֹ  רוֹצִים  יוֹת  וְהַקּוּשְׁ לְבּוּלִים  הַבִּ שֶׁ הֵיטֵב, 

מֹחוֹ,  אֵר, חָלִילָה, מְקֻלְקָל בְּ ָ יהֶם, וְעַל יְדֵי הִתְרַחֲקוּת זוֹ יָכוֹל לְהִשּׁ וְאַנְשֵׁ

ים וְקִיּוּם  יִּ יקִים אֲמִתִּ יו לָנֶצַח. אֲבָל עַל יְדֵי קֵרוּב לְצַדִּ מִדּוֹתָיו וּבְמַעֲשָׂ בְּ

ים. מַעֲשִׂ מִדּוֹת, הֵן בְּ מֹּחַ, הֵן בְּ ן, הֵן בַּ אי יְתֻקַּ וַדַּ עֲצוֹתֵיהֶם, בְּ
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ב

כָל יְהוּדִי,  ה טוֹבָה בְּ מִיד לִמְצוֹא אֵיזֶה זְכוּת וּנְקֻדָּ ל תָּ דֵּ תַּ צָרִיךְ לְהִשְׁ
יְדֵי  עַל  י  כִּ הָרָעוֹת,  וּבְמִדּוֹתָיו  חֶסְרוֹנוֹתָיו  בְּ לָל  כְּ יט  לְהַבִּ וְלאֹ 

נְאָה, קִנְאָה וּמַחֲלקֶֹת. רַק  אִים לִידֵי שִׂ חֶסְרוֹנוֹת הָאָדָם, בָּ יטִים בְּ בִּ מַּ שֶׁ

ן צָרִיךְ  ן, עַל כֵּ ם כֵּ ים רָעִים גַּ אָדָם מִדּוֹת רָעוֹת וּמַעֲשִׂ י רבֹ יֵשׁ בָּ עַל פִּ שֶׁ

יהֶם הָרָעִים.  דּוֹתֵיהֶם וּמַעֲשֵׂ לוֹם, מִמִּ לּאֹ לִלְמֹד, חַס וְשָׁ הֵר מְאֹד שֶׁ לְהִזָּ

ים הַחוֹלְקִים עָלָיו  ל אָדָם לְכַף זְכוּת, אֲפִילוּ אוֹתָם אֲנָשִׁ וְצָרִיךְ לָדוּן כָּ

נְאָה וְקִנְאָה. וְעַל  חֲלקֶֹת וּמִשִּׂ מִיד מִמַּ צֵל תָּ ים אוֹתוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה יִנָּ וּמְבַזִּ

ה מִינֵי  כַמָּ ץ בְּ בָּ תֶר יָקָר, מְשֻׁ ה כֶּ ל אָדָם לְכַף זְכוּת עוֹשֶׂ ן כָּ דָּ יְדֵי זֶה שֶׁ

א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ יְקָרוֹת,  אֲבָנִים 

עַ" סִימָן ו'. סוֹף הַתּוֹרָה "קְרָא אֶת יְהוֹשֻׁ בְּ

ג

ים אוֹתוֹ וְהוּא שׁוֹתֵק, וְאֵינוֹ  הוּ, וּמְבַזִּ שׁ מַחֲלקֶֹת וּמְרִיבָה עַל מִישֶׁ יֵּ שֶׁ כְּ
רַק  אוֹתוֹ,  ים  וּמְבַזִּ בּוֹ  לְחָמִים  הַנִּ ים,  לַאֲנָשִׁ מִלְחָמָה  יב  מֵשִׁ

לְחַם בּוֹ, רַק  נִּ חָפֵץ לְצַעֵר אֶת מִי שֶׁ נֵי שֶׁ תוֹ וְשׁוֹתֵק, וְלאֹ מִפְּ שׁוֹמֵר חֶרְפָּ

ר  וְעִקָּ שׁוּבָה  תְּ ר  עִקַּ זֶה  הֲרֵי  עֲווֹנוֹת,  רַת  פָּ כַּ לוֹ  הְיֶה  תִּ שֶׁ דֵי  כְּ שׁוֹתֵק 

לְ"כָבוֹד  וְזוֹכֶה  י  אֲמִתִּ חָכָם  וְהוּא  וַעֲווֹנוֹתָיו.  חֲטָאָיו  ל  כָּ עַל  קּוּן  הַתִּ

ל "אָדָם  בְחִינָה שֶׁ בִּ לֵל  ה לְהִכָּ וְיִזְכֶּ א,  וּלְחֵלֶק טוֹב לָעוֹלָם הַבָּ אֱלוֹקִי" 

לְכָל  ט  פָּ שְׁ הַמִּ יוֹצֵא  ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ כ"ו.(  יְחֶזְקֵאל א,  ן  )עַיֵּ א,"  סֵּ הַכִּ עַל  ב  הַיּוֹשֵׁ

אֵי עוֹלָם. ים בָּ הָאֲנָשִׁ
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ד

הוּא  עִים וְחוֹלְקִים עַל הָאֱמֶת. רַק מִי שֶׁ רְשָׁ רוֹת בָּ אָסוּר לָאָדָם לְהִתְגָּ
הַיְסוֹדוֹת  ע  מֵאַרְבַּ הָרַע  ל  כָּ ל  וּבִטֵּ ק  סִלֵּ בָר  כְּ שֶׁ מוּר,  גָּ יק  צַדִּ

עֲבֵרָה,  מִכְשׁוֹל  שׁוּם  לוֹ  יֶאֱרַע  לּאֹ  שֶׁ טוּחַ  בָּ שֶׁ עַד  מִדּוֹתָיו,  ל  כָּ ן  וְתִקֵּ

עִים. אֲבָל  רְשָׁ רוֹת בָּ לִים לְהִתְגָּ ים הַמְקרָֹבִים אֵלָיו מְסֻגָּ יק כָזֶה וַאֲנָשִׁ צַדִּ

הָרַע נִמְצָא בּוֹ  בוֹ לְגַמְרֵי, אֲפִילוּ שֶׁ ל אֶת הָרַע שְׁ טֵּ עֲדַיִן לאֹ בִּ אָדָם שֶׁ

אֵינוֹ  עוֹד  ל  כָּ עֲבֵרָה  עוֹבֵר  אֵינוֹ  פֹעַל  בַּ שֶׁ הַיְנוּ,  פֹעַל,  בַּ וְלאֹ  כחַֹ  בְּ רַק 

ל,  שֵׁ יוֹן עָלוּל הוּא, חָלִילָה, לְהִכָּ יעַ לְנִסָּ יוֹן, אֲבָל אִם יַגִּ פְנֵי נִסָּ עוֹמֵד בִּ

י  עִים, כִּ רְשָׁ רוֹת בָּ מוּר, וְאָסוּר לוֹ לְהִתְגָּ יק גָּ ב צַדִּ זֶה אֵינוֹ נֶחְשָׁ אָדָם כָּ

מִן  ל  קַבֵּ מְּ שֶׁ וּבִגְבוּרָה,  כחַֹ  בְּ לוֹ  יק  לְהַזִּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  עָלוּל,  ע  הָרָשָׁ

מוּר, יָכוֹל לְהוֹרִיד עַצְמוֹ לְתוֹךְ  יק גָּ הוּא צַדִּ טְרָא אַחֳרָא. אֲבָל מִי שֶׁ הַסִּ

יל אֶת  פִּ בּרֹ, לְהַכְנִיעַ וּלְהַשְׁ ע אֶת כּחֹוֹ, וְלִשְׁ ל הָרָשָׁ רְכּוֹ מְקַבֵּ דַּ נּוֹר שֶׁ הַצִּ

רָאוּי. ע כָּ הָרָשָׁ

ה

לֵמוּת,  רוּת וּבִשְׁ כַשְׁ הְיֶה בְּ יצִית תִּ הַצִּ מִצְוַת צִיצִית, שֶׁ זְהָרִים בְּ נִּ עַל יְדֵי שֶׁ
נֶגֶד הַחוֹלְקִים,  ר כְּ בֵּ ר לְהִתְגַּ לְחָן עָרוּךְ, עַל יְדֵי זֶה אֶפְשָׁ שֻׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

ילָם וּלְהַכְנִיעָם. פִּ ר לְהַשְׁ ים הַחוֹלְקִים עַל הָאֱמֶת, וְאֶפְשָׁ הַיְנוּ הָאֲנָשִׁ

ו

קְרוּיִים  יהֶם  חַיֵּ בְּ אַף  ים,  יִּ אֲמִתִּ יקִים  צַדִּ עַל  וְהַחוֹלְקִים  עִים  הָרְשָׁ
ךְ רַק עַל יְדֵי  מְשָׁ ה הַנִּ ָ קְדֻשּׁ ים דִּ י אֵין לָהֶם רוּחַ חַיִּ מֵתִים, כִּ

ר  עִקַּ שֶׁ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  הָאַדְמוֹ"ר,  סִפְרֵי  בַּ מְבאָֹר  ם  גַּ אֱמֶת.  יקֵי  צַדִּ
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כְלִית הוּא  ר הַתַּ עִקַּ אָדָם, לְהָבִין - שֶׁ בָּ כֶל שֶׁ עַת וְהַשֵּׂ מָה הוּא הַדַּ שָׁ הַנְּ

עַל  עֲברֹ  מִלַּ לְהִתְיָרֵא  רָטִית,  הַפְּ חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ לְהַאֲמִין 

עִים, עַל  דוֹלָה. וְאֵלּוּ הָרְשָׁ אַהֲבָה גְּ ם אֶת מִצְווֹת הַתּוֹרָה בְּ רְצוֹנוֹ, וּלְקַיֵּ

כֶל  וְהַשֵּׂ עַת  הַדַּ דוּ אֶת  אִבְּ יהֶם הָרָעִים  וּמַעֲשֵׂ אֲווֹתֵיהֶם הָרָעוֹת  תַּ יְדֵי 

הֵמִית, הַיְנוּ  י אִם נֶפֶשׁ הַבְּ הֶם כִּ רִים לְמַעְלָה, וְלאֹ נוֹתַר בָּ זְכָּ י, הַנִּ הָאֲמִתִּ

אֵינָם יוֹדְעִים רַק לֶאֱכלֹ  לוֹמַר שֶׁ בְהֵמָה, כְּ ם בִּ צוּי גַּ ם הַמָּ ָ כֶל הַמְגֻשּׁ הַשֵּׂ

י  הָאֲמִתִּ כֶל  הַשֵּׂ אֶת  אֲבָל  שׁ,  מַמָּ בְהֵמָה  כִּ אֲווֹת  תַּ אָר  וּשְׁ תּוֹת  וְלִשְׁ

יהֶם.  חַיֵּ ן קְרוּיִים הֵם מֵתִים אֲפִילוּ בְּ דוּ, עַל כֵּ ה "אָדָם" אִבְּ גְלָלוֹ יְכֻנֶּ בִּ שֶׁ

לָן,  ם, רַחֲמָנָא לִצְּ קִרְבָּ בָר מֵת בְּ ר הָאָדָם כְּ הוּא עִקַּ י שֶׁ כֶל הָאֲמִתִּ י הַשֵּׂ כִּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ הֵמִית, כַּ פֶשׁ הַבְּ הֶם רַק הַנֶּ וְאֵין בָּ

ז

ל יַדְעָנוּתָם  שֶׁ ךְ בְּ ים כָּ כֻנִּ ים הַמְּ י רבֹ הַלּוֹמְדִים, הַיְנוּ הָאֲנָשִׁ עַל פִּ מַה שֶׁ
נוֹבֵעַ  זֶה  בָר  דָּ יקִים,  דִּ הַצַּ עַל  חוֹלְקִים  הַתּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ ה  הָרַבָּ

לִים  לָן, וְעַל יְדֵי זֶה מְקַבְּ גֵאוּת, רַחֲמָנָא לִצְּ הֵם לוֹמְדִים תּוֹרָה בְּ מֵחֲמַת שֶׁ

יקִים  דִּ יקֵי אֱמֶת. אֲבָל הַצַּ בּוּרֵים רָעִים וּבְזוּיִים עַל צַדִּ ר דִּ תְחוֹן פֶה לְדַבֵּ פִּ

בּוּרֵיהֶם הָרָעִים וְהוֹפְכִים אוֹתָם לַ"הֲלָכוֹת",  ל דִּ נִים כָּ ים מְתַקְּ יִּ הָאֲמִתִּ

ים  בַזִּ מְּ זְיוֹנוֹת שֶׁ בּוּרֵיהֶם הָרָעִים וְהַבִּ הַיְנוּ לִמּוּדֵי אֱמֶת. וְדַוְקָא עַל יְדֵי דִּ

ם  ֵ לְהַשּׁ דוֹלִים  גְּ עֲשׁוּעִים  שַׁ יקִים  דִּ הַצַּ מַעֲלִים  הָאֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ אֶת 

רַךְ. יִתְבָּ
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ח

ה, הַיְנוּ,  ָ דֻשּׁ עִים הַמּוֹנְעִים מִן הַקְּ סּוֹבְלִים יִסּוּרִים מֵחוֹלְקִים וּרְשָׁ שֶׁ כְּ
רִים  שֵׁ כְּ ים  אֲנָשִׁ נֶגֶד  כְּ רִים  בְּ מִתְגַּ צִים  וְהַלֵּ עִים  הָרְשָׁ שֶׁ

רֶךְ  דֵי לְהַרְחִיקָם מִדֶּ יִסּוּרִים, כְּ לִים אוֹתָם בְּ ים וּמַרְעִימִים וּמְבַלְבְּ יִּ אֲמִתִּ

צֵל  לְהִנָּ יְכוֹלִים  אֵינָם  רִים  שֵׁ הַכְּ ים  הָאֲנָשִׁ וְאֵלּוּ  הַתּוֹרָה,  רֶךְ  דֶּ הָאֱמֶת, 

טֵי אֻמּוֹת הָעוֹלָם, אֲזַי  פְּ אוֹת וּמִשְׁ י אִם עַל יְדֵי עַרְכָּ מֵהֶם וּלְהַכְנִיעָם, כִּ

צִים  עִים וְהַלֵּ יל אֶת הָרְשָׁ פִּ ל לְהַכְנִיעַ וּלְהַשְׁ דֵּ תַּ דוֹלָה הִיא לְהִשְׁ מִצְוָה גְּ

ל אֻמּוֹת  לָה שֶׁ מְשָׁ לְכוּת וְהַמֶּ טֵי הָאֻמּוֹת, הַיְנוּ עַל יְדֵי הַמַּ פְּ י מִשְׁ עַל פִּ

ילָם  פִּ דֵי לְהַכְנִיעָם וּלְהַשְׁ ר מָמוֹן כְּ דוֹלָה הִיא לְפַזֵּ ם מִצְוָה גְּ הָעוֹלָם. גַּ

ט  פָּ נִים וּמַעֲלִים מִשְׁ באָֹר, וְעַל יְדֵי זֶה מְתַקְּ מְּ טֵי הָאֻמּוֹת, כַּ פְּ עַל יְדֵי מִשְׁ

ט  פָּ ן מִשְׁ קֵּ עַל יְדֵי זֶה מִתַּ טְרָא אַחֳרָא. הַיְנוּ שֶׁ לִפּוֹת וְהַסִּ ה מִן הַקְּ ָ קְדֻשּׁ דִּ

עִוּוּת  שׁוּם  לְלאֹ  יֵצְאוּ  תּוֹרָה  ינֵי  דִּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ דְּ ין  דִּ י  תֵּ בָּ ל  שֶׁ ה  ָ קְדֻשּׁ דִּ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ ב הַשּׁ פְעָמִים מְסַבֵּ לִּ "לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת". שֶׁ קֶר. וְכֵן מְבאָֹר בְּ וְשֶׁ

הָאֱמֶת,  אֶת  סוֹבְלִים  אֵינָם  שֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ הַיְנוּ  וְהַחוֹלְקִים,  עִים  הָרְשָׁ שֶׁ

י אִם עַל יְדֵי  י אֱמֶת, וְאֵלּוּ אֵינָם יְכוֹלִים לְהַכְנִיעָם כִּ נֶגֶד אַנְשֵׁ רוּ כְּ בְּ יִתְגַּ

ן,  יְתֻקַּ ה  ָ קְדֻשּׁ דִּ ט  פַּ שְׁ מִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ הָעוֹלָם,  אֻמּוֹת  ל  שֶׁ נִים  וְדַיָּ טִים  פָּ מִשְׁ

סָעִיף זֶה. באָֹר בְּ מְּ כַּ

ט

וְנוֹסְעִים עַל  ים, הַהוֹלְכִים  יִּ יקֵי הַדּוֹר הָאֲמִתִּ צַדִּ הַיְנוּ  הַדּוֹר,  מוֹכִחֵי 
רָאֵל  נֵי יִשְׂ תְשׁוּבָה אֶת בְּ יב בִּ דֵי לְהוֹכִיחַ וּלְהָשִׁ נֵי הָאֲרָצוֹת כְּ פְּ

סּוּרִים  וְהַיִּ רוֹת  לִים - אֶת הַצָּ מַיִם, מוֹכִיחִים אֵלּוּ מְבַטְּ ָ שּׁ בַּ לַאֲבִיהֶם שֶׁ

לוֹם עַל יְדֵי עֲבוֹדָתָם וּמוֹנְעִים מַחֲלקֶֹת וּמִלְחָמָה.  ים שָׁ מִן הָעוֹלָם, מַרְבִּ
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מַיִם.  ָ שּׁ בַּ רָאֵל לַאֲבִיהֶם שֶׁ וְעַל יְדֵי הַתּוֹכֵחָה וְהַמּוּסָר מְקָרְבִים אֶת לֵב יִשְׂ

רֶךְ  דֶּ הַתּוֹרָה,  רֶךְ  מִדֶּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  רְחוֹקִים,  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ

רַךְ מְרֻחָק מֵהֶם, חָלִילָה, וְאֵין, חָלִילָה,  ם יִתְבָּ ֵ ם הַשּׁ אי גַּ וַדַּ בְּ הָאֱמֶת, 

מִתְקָרְבִים  רָאֵל  יִשְׂ ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ רָאֵל  יִשְׂ ין  בֵּ לוֹם  שָׁ

לוֹם  י מוֹכִחֵי הָאֱמֶת, יֵשׁ שָׁ רַךְ עַל יְדֵי הַתּוֹכָחָה וְהַמּוּסָר מִפִּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

עַד  לוֹם,  וְשָׁ חַס  ר,  בֵּ מִתְגַּ דּוֹר  בַּ הָרַע  ר  וְכַאֲשֶׁ רַךְ.  יִתְבָּ לְבֵינוֹ  ינֵיהֶם  בֵּ

ל  כָּ יעִים  מַרְשִׁ הַדּוֹר  י  אַנְשֵׁ שֶׁ הַיְנוּ,  וְהַמּוּסָר,  הַתּוֹכֵחָה  תְקַלְקְלִים  מִּ שֶׁ

מֹעַ אֶת הַתּוֹכֵחָה  אֵינָם חֲפֵצִים עוֹד לִשְׁ ךְ וּמְרֻחָקִים מִן הָאֱמֶת, עַד שֶׁ כָּ

וְנִגְרָמִים  עוֹלָם,  בָּ לוֹם  ָ הַשּׁ מִתְקַלְקֵל  זֶה  יְדֵי  עַל  הָאֱמֶת,  מוֹכִיחֵי  י  מִפִּ

וְיֵשׁ  לְמָקוֹם  קוֹם  מִמָּ ים  מְגֹרָשִׁ רָאֵל  שְׂ יִּ שֶׁ הַיְנוּ,  וּמַחֲלקֶֹת.  ים  רוּשִׁ גֵּ

הֵן  דִינָה,  לַמְּ מְדִינָה  ין  בֵּ כְלָלִיּוּת  בִּ הֵן  עוֹלָם,  בָּ וּמַחֲלקֶֹת  מִלְחֲמוֹת 

לְדִבְרֵי  שׁוֹמְעִים  אֵין  ֶ שּׁ גְלַל  בִּ זאֹת  וְכָל  לַחֲבֵרוֹ.  אָדָם  ין  בֵּ פְרָטִיּוּת  בִּ

ל אָדָם  ים, וְעַל יְדֵי זֶה תּוֹעֶה כָּ יִּ י הַמּוֹכִיחִים הָאֲמִתִּ הָאֱמֶת וְהַמּוּסָר מִפִּ

גָמִים  י מִפְּ ה מִכְשׁוֹלוֹת וּפְגָמִים. כִּ עוֹתָיו הַכּוֹזְבוֹת וְנוֹפֵל לְהַרְבֵּ עַל יְדֵי דֵּ

יקֵי  ל הַמּוֹכִיחִים, צַדִּ עוֹת שֶׁ צֵל רַק עַל יְדֵי הַדֵּ ר לְהִנָּ וּמִכְשׁוֹלוֹת אֶפְשָׁ

ה מְקוֹמוֹת. כַמָּ "לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת" בְּ ךְ מְבאָֹר בְּ הָאֱמֶת. כָּ

י

יקֵי  דִים וְהַחוֹלְקִים עַל צַדִּ תְנַגְּ רַךְ רוֹצֶה לִדְחוֹת אֶת הַמִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ כְּ
יל אוֹתָם לְתַאֲוַת מָמוֹן, וּמְעוֹרֵר  הָאֱמֶת וּמְקרָֹבֵיהֶם, אֲזַי מַפִּ

מִיד אַחַר מָמוֹן, הָרְחָבָה וְתַעֲנוּגֵי עוֹלָם  פוּ תָּ רְדְּ יִּ הֶם רָצוֹן וּתְשׁוּקָה שֶׁ בָּ

מִיד  תָּ טְרוּדִים  הְיוּ  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ מָמוֹן,  תַאֲוַת  בְּ לוּלִים  כְּ אֵלּוּ  ל  כָּ שֶׁ ה,  הַזֶּ

חוּ מִצַדִיקֵי הָאֱמֶת וּמְקרָֹבֵיהֶם. וְצָרִיךְ לָדַעַת  כְּ שְׁ יִּ תַאֲווֹתֵיהֶם, עַד שֶׁ בְּ
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מָד", עֲבוֹדָה זָרָה,  שׁ "שְׁ לָן, מַמָּ אֲוַת מָמוֹן הִיא, רַחֲמָנָא לִצְּ י תַּ וְלִזְכּרֹ, כִּ

מְרֶנּוּ  חוֹרָה וּמִיתָה, ה' יִשְׁ נִים חֲשׁוּכוֹת( עַצְבוּת, מָרָה שְׁ ין חֲשׁוֹכִין, )פָּ אַנְפִּ

יוֹתֵר  דוֹל  גָּ וּמִכְשׁוֹל  קִלְקוּל  אֵין  ֶ שּׁ הַיְנוּ,  דוֹלָה,  גְּ נְפִילָה  וְאֵין  ילֵנוּ.  וְיַצִּ

זִכְרוֹנוֹ  נוּ  מֵרַבֵּ יּוֹת"  מַעֲשִׂ "סִפּוּרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ וּבִפְרָט,  מָמוֹן.  אֲוַת  מִתַּ

צֵל  לְהִנָּ יוֹתֵר  קַל  אֲווֹת  הַתַּ ל  כָּ מִּ שֶׁ ה(,  פִלָּ תְּ עַל  מִבַּ י"ב  ה  )מַעֲשֵׂ לִבְרָכָה, 

י  חַיֵּ מְמָרְרִים אֶת  רְנָסָה  פַּ וְדַאֲגַת  זוֹ  אֲוָה  תַּ י  כִּ אֲוַת מָמוֹן.  מִתַּ ר  מֵאָשֵׁ

ד, חָלִילָה, חֶלְקוֹ  ה זוֹ עָלוּל לְאַבֵּ ל יָמָיו, וְעַל יְדֵי תַאֲוָה מְגֻנָּ הָאָדָם כָּ

לְקוּלִים  הַקִּ אֶת  ישׁ  לְהַרְגִּ רָאוּי  כָּ מִתְבּוֹנֵן  אֵינוֹ  אִם  הָעוֹלָמוֹת  נֵי  שְׁ בִּ

ר  וְכַאֲשֶׁ צֵל מֵהֶם.  לְהִנָּ כְדֵי  בִּ מוֹן,  הַמָּ אֲוַת  מִתַּ הַיּוֹצְאִים  כְשׁוֹלוֹת,  וְהַמִּ

רִיתוֹ  וֹמֵר יוֹתֵר בְּ שּׁ י שֶׁ מִּ ים, צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁ ין אֲנָשִׁ פּוֹרֶצֶת מַחֲלקֶֹת בֵּ

חֲבֵרוֹ,  אֶת  יל  לְהַפִּ יָכוֹל  אֱמֶת,  יק  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל 

הִיא  רִית לְתַאֲוַת מָמוֹן, שֶׁ מִירַת הַבְּ עִנְיַן שְׁ בְּ דְרֵגָתוֹ  נּוּ מִמַּ הָרָחוֹק מִמֶּ

באָֹר  מְּ יוֹתֵר, כַּ דוֹל בְּ כְשׁוֹל הַגָּ לְקוּל וְהַמִּ י הוּא הַקִּ דוֹלָה מְאֹד, כִּ נְפִילָה גְּ

לּאֹ יִפֹּל לְתַאֲוַת מָמוֹן  הֵר מְאֹד, שֶׁ ל אָדָם לְהִזָּ ן צָרִיךְ כָּ לְמַעְלָה. עַל כֵּ

חֲלקֶֹת  יוֹתֵר הִיא, לְהִתְרַחֵק מְאֹד מִמַּ עַל יְדֵי מַחֲלקֶֹת. וְהָעֵצָה הַטּוֹבָה בְּ

הוּ. ֶ מַשּׁ אֲפִילוּ בְּ

יא

ן  ים כֵּ ים, עוֹשִׂ יִּ ם הָאֲמִתִּ ֵ ים וּמְחָרְפִים אֶת יִרְאֵי הַשּׁ דִים הַמְבַזִּ תְנַגְּ הַמִּ
כּוֹזְבִים,  חֲכָמִים  לְמִידֵי  מִתַּ תּוֹרָה  לִים  קַבְּ מְּ שֶׁ מֵחֲמַת 

יְהוּדָאִין".  דִין  "שֵׁ ם  שֵׁ בְּ ה אוֹתָם  מְכַנֶּ רנג(  ף  דַּ ינְחָס  )פִּ דוֹשׁ  הַקָּ הַזּהַֹר  שֶׁ

וְאֵינָהּ  הִיא  כּוֹזֶבֶת  תּוֹרָה  יהֶם,  מִפִּ לִים  מְקַבְּ דִים  תְנַגְּ הַמִּ שֶׁ זוֹ,  וְתוֹרָה 

אֱמֶת.  בֶּ צְווֹת  הַמִּ וּלְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  אָדָם  שׁוּם  לְעוֹרֵר  יְכוֹלָה 
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א,  רַבָּ ל שׁוּם תּוֹעֶלֶת וְטוֹבָה, אַדְּ ר לְקַבֵּ אֵלּוּ אִי אֶפְשָׁ לְמִידֵי חֲכָמִים כָּ מִתַּ

דוּת. עַל יָדָם נוֹפְלִים, חָלִילָה, לִכְפִירוֹת וּלְהִתְנַגְּ

יב

לֶאֱמוּנָה  זוֹכִים  ים  יִּ אֲמִתִּ חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ אוֹרְחִים  הַכְנָסַת  יְדֵי  עַל 
דִים,  תְנַגְּ הַמִּ נֶגֶד  כְּ ר  בֵּ לְהִתְגַּ זוֹ  מִצְוָה  יְדֵי  זוֹכִים עַל  ם  גַּ ית.  אֲמִתִּ

לָל. נֵיהֶם כְּ טֵל מִפְּ לּאֹ לְהִבָּ צִים, וּבִפְרָט שֶׁ הַחוֹלְקִים וְהַלֵּ

יג

מִיד חֶסְרוֹנוֹת  ים תָּ שִׂ ל אָדָם לְכַף חוֹב, וּמְחַפְּ מִיד כָּ נִים תָּ ים הַדָּ הָאֲנָשִׁ
אַחֳרָא,  טְרָא  הַסִּ מִתֹּקֶף  אִים  בָּ אֵלּוּ  אֲחֵרִים,  בַּ וּפְגָמִים 

אֵינָם יְכוֹלִים לִסְבּלֹ  ית ו, יג( מֵחֲמַת שֶׁ רֵאשִׁ ר", )בְּ שָׂ ל בָּ חִינַת "קֵץ כָּ וּמִבְּ

ל  ה רָעָה זוֹ שֶׁ כָל אָדָם חֶסְרוֹנוֹת וְקִלְקוּלִים. מִדָּ שׁוּם אָדָם, וּמוֹצְאִים בְּ

רְכִילוּת,  הָרַע,  לָשׁוֹן  הַיְנוּ  בּוּר,  הַדִּ גַם  מִפְּ נוֹבַעַת  חֶסְרוֹנוֹת  חִפּוּשׂ 

זוֹ,  רָעָה  ה  מִדָּ לְהַכְנִיעַ  ר  אֶפְשָׁ וְאִי  ילֵנוּ.  וְיַצִּ מְרֶנּוּ  יִשְׁ ה'  וְכוּ',  לֵיצָנוּת 

הֵר  בּוּר, הַיְנוּ לְהִזָּ קּוּן הַדִּ י אִם עַל יְדֵי תִּ ל אָדָם לְכַף חוֹב, כִּ הַיְנוּ לָדוּן כָּ

ה. ָ דִבּוּרֵי קְדֻשּׁ גוּמִים וּלְהַרְבּוֹת בְּ בּוּרֵים פְּ מֵר מְאֹד מִדִּ ָ וּלְהִשּׁ

יד

הִתְעוֹרְרוּת  לִים בְּ לְּ תְפַּ מִּ ה, הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁ פִלָּ תְּ יִם בַּ פַּ עַל יְדֵי מְחִיאַת כַּ
ה וּמִתְעוֹרְרִים  פִלָּ מִלּוֹת הַתְּ ים חִיּוּת וְאוֹר בְּ ישִׁ וּבְהִתְלַהֲבוּת וּמַרְגִּ

לוֹת מַחֲלקֹוֹת וַהֲרִיגוֹת  טְּ יִם, עַל יְדֵי זֶה מִתְבַּ פַּ עַל יְדֵי חִיּוּת זוֹ לִמְחֹא כַּ

לוֹם. עוֹלָם וְזוֹכִים לְשָׁ בָּ
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טו

עַס  חֲלקֶֹת וְהַכַּ ר הַמַּ י עִקַּ חֲלקֶֹת. כִּ י מִתְרַחֵק מִמַּ עַת אֲמִתִּ שׁ לוֹ דַּ יֵּ מִי שֶׁ
נֵי אָדָם, הִיא  ין בְּ חֲלקֶֹת הַפּוֹרֶצֶת בֵּ עַת. הַיְנוּ, הַמַּ נוֹבְעִים מֵחֹסֶר דַּ

אֵינָם מְבִינִים זֶה אֶת זֶה, וּבִגְלַל זֶה יֵשׁ  רָאוּי, שֶׁ אֵינָהּ כָּ ם שֶׁ עְתָּ מֵחֲמַת דַּ

מִי  אַךְ  חֲבֵרוֹ.  עִם  אֶחָד  וּלְהִתְקוֹטֵט  לָרִיב  וּבָאִים  ינֵיהֶם,  בֵּ לְבּוּלִים  בִּ

יוֹתֵר  עַס וּמַחֲלקֶֹת מְכעָֹרִים בְּ כָּ ֶ ישׁ שּׁ עְתּוֹ רְחָבָה יוֹתֵר, מֵבִין וּמַרְגִּ דַּ שֶׁ

וּמְבאָֹר  מְאֹד.  מֵהֶם  וּמִתְרַחֵק  ךְ  כָּ לְהִתְנַהֵג  עַת  דַּ לְבַר  רָאוּי  אֵין  ֶ שּׁ

גְלַל מָמוֹן,  נֵי אָדָם, הֵן בִּ ין בְּ ר יֵשׁ מַחֲלקֶֹת בֵּ אֲשֶׁ כַּ "לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת" שֶׁ בְּ

לוֹ  יעַ  גִּ הַמַּ חֶלְקוֹ  לַחֲבֵרוֹ  אִישׁ  ר  לְוַתֵּ צָרִיךְ  אֲחֵרִים,  עִנְיָנִים  גְלַל  בִּ הֵן 

חֲלקֶֹת. וְעַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה  עַס וּמִן הַמַּ צֵל מִן הַכַּ כְדֵי לְהִנָּ אֱמֶת, בִּ בֶּ

עַת לָאָדָם הָעוֹסֵק  י הַתּוֹרָה מְבִיאָה דַּ ית, כִּ אֱמֶת זוֹכִים לְדַעַת אֲמִתִּ בֶּ

חֲלקֶֹת  הַמַּ לֶת  טֶּ מִתְבַּ אֱמֶת,  בֶּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  לָכֵן,  אֱמֶת,  בֶּ הּ  בָּ

י  "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א', סִימָן נ"ו "כִּ באָֹר בְּ מְּ לוֹם, כַּ ָ ה הַשּׁ וּמִתְרַבֶּ

ן אַדְמוֹ"ר, זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, לְדַעַת  וֵּ אי מִתְכַּ עַת", וּבְוַדַּ דַּ לוּי בַּ לוֹם תָּ שָׁ

עַת תּוֹרָה. ית, דַּ אֲמִתִּ

טז

וְהוּא  ית,  אֲמִתִּ עַת  דַּ הָאָדָם  עַל  ךְ  נִמְשָׁ מִקְוֵה  בְּ טְבִילָה  יְדֵי  עַל  ם  גַּ
חֲלקֶֹת וְהַקְטַטוֹת. מִתְרַחֵק מִן הַמַּ

יז

לוֹם,  עַס מִתְעוֹרְרִים עַל הָאָדָם, חַס וְשָׁ ל כַּ ה הָרָעָה שֶׁ דָּ עַל יְדֵי הַמִּ
קּוּן  מִיד. הַתִּ מְקַטְרְגִים וְשׂוֹנְאִים, וְהֵם מְקַטְרְגִים וְחוֹלְקִים עָלָיו תָּ
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ת  בָּ שַׁ יְדֵי ענֶֹג  עֲנִית אוֹ עַל  תַּ יְדֵי  עַס הוּא עַל  הַכַּ מִן  צֵל  לְהִנָּ וְהָעֵצָה 

וְהָרְחָבוֹת  עֲנוּגִים  תַּ בַּ ת  בָּ שַׁ בְּ גִים  תְעַנְּ מִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ,  מַיִם.  שָׁ ם  לְשֵׁ

ת  בָּ ַ ד אֶת הַשּׁ דֵי לְכַבֵּ ל זאֹת כְּ בְגָדִים וְכוּ', אֲבָל כָּ קֶה, בִּ מַאֲכָל וּבְמַשְׁ בְּ

זֶה  יְדֵי  עַל  אוּת,  גֵּ אוֹ  תַאֲוָה  מֵחֲמַת  חָלִילָה,  וְלאֹ,  ה',  רְצוֹן  לְקִיּוּם 

מִינֵי  ל  מִכָּ צֵל  לְהִנָּ הָעֵצָה  ר  עִקַּ אָמְנָם  וְשׂוֹנְאִים.  קַטְרְגִים  מִמְּ נִצּוֹלִים 

ה, הוּא רַק עַל יְדֵי רִבּוּי  גֻנָּ עַס הַמְּ ת הַכַּ דַּ צֵל מִמִּ מִדּוֹת רָעוֹת וְכֵן לְהִנָּ

"לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ים  יִּ אֲמִתִּ וְתַחֲנוּנִים  ה  פִלָּ תְּ

הֲלָכוֹת".

יח

מַאֲמִין  אֵינוֹ  שֶׁ מֵחֲמַת  הוּא  אָדָם  עַל  תְעוֹרֶרֶת  הַמִּ חֲלקֶֹת  הַמַּ ר  עִקַּ
אָדָם,  עַל  מַחֲלקֶֹת  מִתְעוֹרֶרֶת  ר  אֲשֶׁ כַּ ן  כֵּ עַל  אֱמֶת.  יקֵי  צַדִּ בְּ

יוֹת, הוּא צָרִיךְ לְהִתְבּוֹנֵן וּלְהִתְעוֹרֵר  חוֹלְקִים עָלָיו וְשׁוֹאֲלִים עָלָיו קֻשְׁ שֶׁ

ים, וְעַל יְדֵי  יִּ חֲכָמִים אֲמִתִּ לּאֹ הֶאֱמִין בַּ גַם זֶה שֶׁ תְשׁוּבָה עַל פְּ לָשׁוּב בִּ

לוֹם. ה לְשָׁ חֲלקֶֹת מֵעָלָיו וְיִזְכֶּ ל הַמַּ טֵּ תְבַּ אֱמוּנַת חֲכָמִים תִּ ן בֶּ תֻקָּ יְּ שֶׁ

יט

ה סִפְרֵי אֱמֶת, וַעֲתִידִין לִהְיוֹת עוֹד סְפָרִים נוֹסָפִים,  עוֹלָם הַרְבֵּ יֵשׁ בָּ
ים עַל  ל הָאֲנָשִׁ כָּ שֶׁ חוּץ מְאֹד  נָּ שֶׁ נִצְרָכִים לָעוֹלָם. הַיְנוּ,  וְכָל אֵלּוּ 

ם וְקִיּוּם  ֵ תְעוֹרְרוּ לְיִרְאַת הַשּׁ יִּ כְדֵי שֶׁ סִפְרֵי הָאֱמֶת, בִּ בֵל יִלְמְדוּ בַּ נֵי תֵּ פְּ

עַת תּוֹרָה  י דַּ ר עַל פִּ תְחַבֵּ נִּ הַתּוֹרָה. וְאָסוּר לַחְלקֹ וְלִלְעגֹ לְשׁוּם סֵפֶר שֶׁ

ם,  ֵ אי מִתְעוֹרְרִים לְיִרְאַת הַשּׁ וַדַּ זֶה בְּ סֵפֶר כָּ י עַל יְדֵי לִמּוּד בְּ אֱמֶת, כִּ בֶּ

רוּ  תְחַבְּ נִּ שֶׁ פָרִים  סְּ בַּ אֲבָל  תּוֹרָה.  בַּ שֶׁ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ וְשׁרֶֹשׁ  יְסוֹד  הִיא  שֶׁ
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נוּ  יחוֹת רַבֵּ שִׂ ךְ מְבאָֹר בְּ יט, כָּ י חָכְמוֹת וַחֲקִירוֹת אָסוּר אֲפִילוּ לְהַבִּ עַל פִּ

זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה.

כ

י כֵן יֵשׁ עֲלֵיהֶם  אי, וְאַף עַל פִּ וַדַּ לֵמָה בְּ אֱמוּנָתָם שְׁ יקֵי אֱמֶת שֶׁ יֵשׁ צַדִּ
הַיְנוּ  עוֹלָם,  בָּ אֱמוּנָה  חֶסְרוֹן  מֵחֲמַת  נוֹבֵעַ  זֶה  בָר  דָּ מַחֲלקֶֹת. 

עַל  שׁ  יֵּ שֶׁ חֲלקֶֹת  הַמַּ יְדֵי  וְעַל  חֲכָמִים.  אֱמוּנַת  אֵין  עוֹלָם  בָּ ים  אֲנָשִׁ לַּ שֶׁ

נֶת אֱמוּנַת חֲכָמִים אֵצֶל הֲמוֹן הָעָם. יקֵי אֱמֶת מִתַקֶּ צַדִּ

כא

מַחֲלקֶֹת.  עֲלֵיהֶם  וְיֵשׁ  הּ  לַאֲמִתָּ אֱמֶת  י  אַנְשֵׁ הֵם  שֶׁ ים,  רַבִּ ים  אֲנָשִׁ יֵשׁ 
אֵינָם מַאֲמִינִים  עַצְמָם. הַיְנוּ, שֶׁ אֵין לָהֶם אֱמוּנָה בְּ ֶ וְזאֹת מֵחֲמַת שּׁ

מְבָאֲרִים  הֵם  שֶׁ לוֹמַר,  כְּ ים.  שִׁ מְחַדְּ עַצְמָם  הֵם  שֶׁ תּוֹרָה,  י  חִדּוּשֵׁ בְּ

אֶת  ירִים  מַסְבִּ וְהֵם  תּוֹרָה,  בַּ ים  יִּ אֲמִתִּ ים  וּפֵרוּשִׁ אוּרִים  בֵּ ים  וּמְפָרְשִׁ

ים מִתְעוֹרְרִים עַל יָדָם  אֲנָשִׁ אֹפֶן שֶׁ בֵאוּרִים וּסְבָרוֹת בְּ לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה בְּ

עֵינֵי עַצְמָם  פְלוּתָם וְקַטְנוּתָם בְּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וּמֵחֲמָת שִׁ ֵ לְיִרְאַת הַשּׁ

י  חִדּוּשֵׁ בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ רוּחַ  נַחַת  גּוֹרְמִים  שֶׁ מַאֲמִינִים  אֵינָם  הֵם 

מַאֲמִינִים  אֵינָם  שֶׁ זֶה  וּמֵחֲמָת  יהֶם.  וּפֵרוּשֵׁ אוּרֵיהֶם  בֵּ בְּ הַיְנוּ  תּוֹרָתָם, 

י  בֵּ לִים לַעֲסקֹ וְלִכְתֹּב אוֹתָם עַל גַּ ְ י תּוֹרָתָם, הֵם מִתְרַשּׁ חִדּוּשֵׁ רָאוּי בְּ כָּ

תְעוֹרְרוּ לִתְשׁוּבָה עַל  יִּ דֵי שֶׁ סֵפֶר. וַאֲזַי מִתְעוֹרֶרֶת עֲלֵיהֶם מַחֲלקֶֹת, כְּ

שׁ עַל יְדֵי  כוּ לְחַדֵּ זָּ י הַתּוֹרָה שֶׁ חִדּוּשֵׁ אֵינָם מַאֲמִינִים בְּ גַם הָאֱמוּנָה, שֶׁ פְּ

אֱמוּנַת  בֶּ גַם  פְּ כְלָל  בִּ הוּא  זֶה,  אֱמוּנָה  חֶסְרוֹן  ם  גַּ י  כִּ אֱמֶת.  תּוֹרַת 

זֶה,  גַם  פְּ עַל  תְשׁוּבָה  בִּ חוֹזְרִים  הֵם  חֲלקֶֹת  הַמַּ יְדֵי  וְעַל  חֲכָמִים. 
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יהֶם,  סַת חִדּוּשֵׁ כְתִיבַת וְהַדְפָּ קִים לַעֲסקֹ בִּ זְרִיזוּת וּמִתְחַזְּ ים בִּ שִׁ וּמִתְחַדְּ

יהֶם  וּמֵחִדּוּשֵׁ לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ הָעוֹלָם,  לְטוֹבַת  מְאֹד  חוּצִים  הַנְּ

ים  ים סְפָרִים קְדוֹשִׁ שׁ עוֹד סֵפֶר, וְעַל יְדֵי זֶה מִתְרַבִּ וּבֵאוּרֵיהֶם מִתְחַדֵּ

ים נִפְלָאִים,  בֵאוּרִים וּפֵרוּשִׁ ירִים אֶת לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה בְּ סְבִּ לַתּוֹרָה, הַמַּ

קִיּוּם  יְסוֹד  ר  עִקַּ אָמוּר  כָּ ה,  זֶּ שֶׁ ם,  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ים  הָאֲנָשִׁ אֶת  לְעוֹרֵר 

ל מִינֵי  כָּ קִים  וְנִמְתָּ ל מִינֵי מַחֲלקֶֹת,  כָּ לִים  טְּ יְדֵי זֶה מִתְבַּ וְעַל  הַתּוֹרָה. 

מִינֵי  לְכָל  וְזוֹכִים  רַבּוֹת,  צָרוֹת  הָעוֹלָם  מִן  לִים  טְּ תְבַּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  ינִים,  דִּ

טוֹבוֹת.

כב

נוּי  הַפָּ הֶחָלָל  מִן  נוֹבֵעַ  בָר  הַדָּ אֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ ין  בֵּ מַחֲלקֶֹת  שׁ  יֵּ שֶׁ מַה 
כֶל  שֵׂ ר לַהֲבִינוֹ בְּ אִי אֶפְשָׁ בָר שֶׁ הוּא דָּ בְרִיאַת הָעוֹלָם, שֶׁ נּוֹצַר בִּ ֶ שּׁ

ים, רַק  יִּ אֲמִתִּ יקִים  צַדִּ ין  בֵּ חֲלקֶֹת  הַמַּ לְהַרְהֵר עַל  לָכֵן אָסוּר  י.  הָאֱנוֹשִׁ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ הָאֱמֶת הֵם  יקֵי  צַדִּ ל  כָּ ל  שֶׁ עוֹת  הַדֵּ שֶׁ לְהַאֲמִין,  צָרִיךְ 

ם.  דַעְתָּ כְּ נִפְסְקָה  לאֹ  הַהֲלָכָה  שֶׁ הָאֱמֶת  יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ עוֹתֵיהֶם  דֵּ אֲפִילוּ 

רֶךְ אֶרֶץ  דֶּ וּבְעִנְיְנֵי  הַתּוֹרָה  דֶרֶךְ  בְּ לִנְהגֹ  יְכוֹלִים  אֵינָם  ים  אֲנָשִׁ שֶׁ הַיְנוּ, 

לְיִרְאַת  לְהִתְעוֹרֵר  יְכוֹלִים  אֵינָם  וְגַם  וְהַנְהָגוֹתֵיהֶם,  עוֹתֵיהֶם  דֵּ לְפִי 

י כֵן צָרִיךְ  דּוֹתֵיהֶם וְהַנְהָגוֹתֵיהֶם, וְאַף עַל פִּ ם וּלְמִדּוֹת טוֹבוֹת מִמִּ ֵ הַשּׁ

הֶם  בָּ נִים  מְכַוְּ הֵם  אִם  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ הֵם  עוֹתֵיהֶם  דֵּ ם  גַּ י  כִּ לָדַעַת, 

"לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן  באָֹר בְּ מְּ הּ, כַּ אֱמֶת לַאֲמִתָּ מַיִם בֶּ ם שָׁ לְשֵׁ

סְבָרוֹת,  אֵלּוּ  יקִים  צַדִּ ל  שֶׁ ם  דַעְתָּ בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ מֵבִיא  וּמַדּוּעַ  נ"ו. 

כֶל  שֵׂ שׁוּם  בְּ לְהָבִין  ר  אֶפְשָׁ אִי  זאֹת  אָדָם?  לְכָל  הַהֲלָכָה  פִי  כְּ אֵינָן  שֶׁ

רֶת לְמַעְלָה, "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" סִימָן נ"ו,  זְכֶּ תּוֹרָה הַנִּ באָֹר בַּ מְּ י, כַּ אֱנוֹשִׁ
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וְלאֹ  זאֹת,  לְהָבִין  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ וּלְהַאֲמִין  אֱמוּנָה  בֶּ ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ  רַק 

יקֵי אֱמֶת. ל צַדִּ ל מִמַחֲלקֶֹת שֶׁ לְבֵּ יְהַרְהֵר וְלאֹ יִתְבַּ

כג

עִים, עַל  וֹנְאִים וְהָרְשָׁ ין הַשּׂ וֹרְרִים בֵּ רוּד וְהַהִתְרַחֲקוּת הַשּׂ עַל יְדֵי הַפֵּ
אֲזַי  דִים,  מִתְאַגְּ וֹנְאִים  הַשּׂ ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  קִיּוּמָם.  ק  מִתְחַזֵּ זֶה  יְדֵי 

מְהֵרָה. לִים בִּ טְּ נוֹפְלִים הֵם וּמִתְבַּ

כד

מִים  הַדָּ מִן  כִים  נִמְשָׁ אָדָם,  בָּ שֶׁ לְחָמָה  וְהַמִּ חֲלקֶֹת  הַמַּ חוֹן,  צָּ הַנִּ ת  מִדַּ
צָרִיךְ  אָדָם  ל  כָּ י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  הֶם  בָּ עָבְדוּ  לאֹ  עֲדַיִן  שֶׁ

דִבּוּרֵי  בְּ לְהַרְבּוֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ הַיְנוּ,  מָיו.  דָּ כָל  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  לַעֲבדֹ 

יְדֵי  וְעַל  ה.  וּתְפִלָּ לְתוֹרָה  כוּ  יִתְהַפְּ מִים  הַדָּ ל  כָּ שֶׁ עַד  ה  וּתְפִלָּ תּוֹרָה 

לוֹם  ה, עַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְשָׁ מִים לְתוֹרָה וְלִתְפִלָּ ל הַדָּ כִים אֶת כָּ הַפְּ מְּ שֶׁ

חוֹן וְהַמַחֲלקֶֹת. צָּ ת הַנִּ וּלְבִטּוּל מִדַּ

כה

וְאֵינוֹ  אוֹתוֹ  ים  בַזִּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  וְשׁוֹתֵק,  תוֹ  חֶרְפָּ שׁוֹמֵעַ  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל 
עָה  שָׁ בְּ הֵן  אוֹתוֹ,  ים  הַמְבַזִּ ים  הָאֲנָשִׁ נֶגֶד  כְּ לוֹחֵם  וְאֵינוֹ  יב  מֵשִׁ

רַךְ, הַיְנוּ  ם יִתְבָּ ֵ ךְ, וְשׁוֹתֵק מֵחֲמַת אַהֲבַת הַשּׁ ים אוֹתוֹ, הֵן אַחַר כָּ בַזִּ מְּ שֶׁ

עָה  שָׁ בְּ תִיקָתוֹ  שְׁ בִּ ן  וּמְכַוֵּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חָטָא  ֶ שּׁ ישׁ  רְגִּ מַּ שֶׁ מֵחֲמַת 

חֲטָאָיו,  נוּ  קְּ וִיתַּ עֲווֹנוֹתָיו  רוּ  פְּ יִתְכַּ זֶה  זּוּי  בִּ יְדֵי  עַל  שֶׁ אוֹתוֹ,  ים  בַזִּ מְּ שֶׁ

זוֹ  תִיקָה  שְׁ יְדֵי  עַל  מֵבַזָיו,  וּלְהַכְעִיס אֶת  לְהַרְעִים  תֹּק  לִשְׁ ן  מְכַוֵּ וְאֵינוֹ 
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ק  בֵּ לְהִדַּ יוּכְלוּ  לּאֹ  שֶׁ מֵאוֹת,  הַטְּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  מֵעָלָיו  דּוֹחֶה  הוּא 

מִינֵי  ל  כָּ נּוּ  מִמֶּ קִים  לְּ מִסְתַּ זֶה  יְדֵי  עַל  הַיְנוּ,  בּוֹ.  הַמְצוּיָה  ה  ָ דֻשּׁ לַקְּ

לְהַחֲזִיק  וְזוֹכֶה  טְמֵאוֹת.  קְלִפּוֹת  ר  עִקַּ הֵן  שֶׁ רָעוֹת,  וְתַאֲווֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ

ה וּבֶאֱמֶת. ָ קְדֻשּׁ עַצְמוֹ בִּ

כו

ים הַחוֹלְקִים עָלָיו  ל אָדָם לְכַף זְכוּת. וַאֲפִילוּ אֶת הָאֲנָשִׁ צָרִיךְ לָדוּן כָּ
גְלָלָהּ הֵם חוֹלְקִים  ר בִּ ה אֲשֶׁ ל לִמְצוֹא טָעַם וְסִבָּ דֵּ תַּ צָרִיךְ לְהִשְׁ

ל  ן כָּ דָּ ה טוֹבָה זוֹ, שֶׁ יּוּכַל לְדוּנָם לְכַף זְכוּת. וְעַל יְדֵי מִדָּ כְדֵי שֶׁ עָלָיו, בִּ

לִימוּ עִמּוֹ  הַחוֹלְקִים יַשְׁ ל מַחֲלקֶֹת לְגַמְרֵי, שֶׁ ר לְבַטֵּ אָדָם לִזְכוּת, אֶפְשָׁ

דוּן אוֹתָם לְכַף זְכוּת. יָּ וְקָא עַל יְדֵי שֶׁ לָה. וְזאֹת דַּ נְחֲלוּ מַפָּ יִּ אוֹ שֶׁ

כז

כְנִיעַ  אֲווֹת. וְהָאָדָם הַמַּ כָל הַתַּ אֲוָה כְּ מַחֲלקֶֹת הִיא תַּ צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁ
בּוּרֵי  דִּ רוּ  דַבְּ יְּ שֶׁ הַיְנוּ  מוֹ,  שְׁ בִּ הֲלָכוֹת  יּאֹמְרוּ  שֶׁ זוֹכֶה  זוֹ,  אֲוָה  תַּ

הַיְנוּ  עוֹלָמוֹת,  נֵי  לִשְׁ זוֹכֶה  זֶה  וְאָדָם  אֲמָרָם.  הוּא  שֶׁ וַהֲלָכוֹת  תּוֹרָה 

ירוֹת  יְּ תַּ יּוֹת מִשְׁ עוֹתָיו הָאֲמִתִּ י דֵּ אִלּוּ לאֹ מֵת, כִּ קוּתוֹ הוּא כְּ לְּ לְאַחַר הִסְתַּ

לָנֶצַח.

כח

תּוֹרָה  ל  שֶׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בּוּרֵי  דִּ ר  וּלְדַבֵּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  קָשֶׁ מַחֲלקֶֹת  יְדֵי  עַל 
מִצְוַת  עָלָיו  ל  לְקַבֵּ צָרִיךְ  ה  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  ן  כֵּ עַל  וְכוּ'.  ה  וּתְפִלָּ

לוֹם וְאַהֲבָה, וְאָז  יךְ שָׁ דֵי לְהַמְשִׁ קְרָא יט, יח( כְּ מוֹךָ" )וַיִּ "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָּ
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ךְ  נִמְשָׁ בּוּר  הַדִּ ר  עִקַּ י  כִּ יו,  מִפִּ ה  ָ קְדֻשּׁ בּוּרֵי  דִּ וּלְהוֹצִיא  ל  לֵּ לְהִתְפַּ יוּכַל 

לוֹם. ָ מִשּׁ

כט

רִים. הַיְנוּ  שֵׁ דַעַת הַכְּ עִים בְּ ל רְשָׁ בוֹת שֶׁ עַל יְדֵי מַחֲלקֶֹת נוֹפְלוֹת מַחֲשָׁ
בוֹת  חֲשָׁ צֵל מִמַּ לָן. וְהָעֵצָה לְהִנָּ הִרְהוּרִים רָעִים וּכְפִירָה, רַחֲמָנָא לִצְּ

בָה  מַחְשָׁ רוּצִים אֲפִילוּ בְּ שׂ תֵּ תֹּק וְלאֹ יְחַפֵּ שְׁ יִּ תִיקָה. הַיְנוּ שֶׁ רָעוֹת, הִיא שְׁ

יְדֵי  עַל  י  כִּ עְתּוֹ.  דַּ לוֹת  הַמְבַלְבְּ וּכְפִירוֹת  רָעוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ לְאוֹתָן 

רַק  יוֹתֵר,  ר  בֵּ לְהִתְגַּ פִירוֹת  הַכְּ יְכוֹלוֹת  לְתַרְצָם,  ה  נַסֶּ מְּ שֶׁ רוּצִים  הַתֵּ

רַךְ  שׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּ ה לְבַקֵּ רַבֶּ יְּ רַךְ. הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ לְחָמָה לְהַשּׁ יִמְסרֹ אֶת הַמִּ

נּוּ. בוֹת הָרָעוֹת, וְיָסִיר אוֹתָם מִמֶּ חֲשָׁ פִירוֹת וּמִן הַמַּ ילוֹ מִן הַכְּ צִּ יַּ שֶׁ

ל

דְרֵגָתוֹ.  מִמַּ לוֹם  וְשָׁ חַס  ילוֹ  לְהַפִּ ר  אֶפְשָׁ הָאָדָם,  עַל  מַחֲלקֶֹת  שׁ  יֵּ שֶׁ כְּ
עָלָיו,  חוֹלְקִים  שֶׁ אָדָם  אוֹתוֹ  עָלוּל  חֲלקֶֹת  הַמַּ גְלַל  בִּ שֶׁ הַיְנוּ 

ן צָרִיךְ  כֶת לוֹ. עַל כֵּ יֶּ ַ ר הַשּׁ שָׁ רֶךְ הַיָּ לוֹם מִן הָאֱמֶת וּמִדֶּ לְהִתְרַחֵק חַס וְשָׁ

ח  לּאֹ יִדַּ ה, שֶׁ תְפִלָּ ק מְאֹד וּלְהַרְבּוֹת בִּ חוֹלְקִים עָלָיו, לְהִתְחַזֵּ הָאָדָם שֶׁ

חֲלקֶֹת. הּ עַל יְדֵי הַמַּ מִן הָאֱמֶת לַאֲמִתָּ

לא

שׁ מַחֲלקֶֹת עַל הָאָדָם, אַל לוֹ לַעֲמוֹד מוּל שׂוֹנְאָיו וּלְהָרַע לָהֶם,  יֵּ שֶׁ כְּ
תֹקֶף נֶגֶד שׂוֹנְאָיו,  עוֹמֵד בְּ י עַל יְדֵי שֶׁ ים לוֹ. כִּ הֵם עוֹשִׂ פִי שֶׁ כְּ

הַיְנוּ  לוֹם.  וְשָׁ חַס  רָתָם,  מַטְּ נָקֵל  בְּ יג  וּלְהַשִּׂ ר  בֵּ לְהִתְגַּ לָהֶם  גּוֹרֵם  הוּא 
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וֹנְאִים  א, צָרִיךְ לָדוּן אֶת הַשּׂ רַבָּ יּוּכְלוּ יוֹתֵר לְהָרַע לוֹ, חָלִילָה. רַק אַדְּ שֶׁ

ל מִינֵי טוֹבוֹת, וְעַל  הֶם כָּ וְאֶת הַחוֹלְקִים לְכַף זְכוּת, וְצָרִיךְ לִגְמֹל עִמָּ

רָצוּ  שֶׁ וְהָרָע  וְדֵעוֹתֵיהֶם,  וֹנְאִים  הַשּׂ בוֹת  מַחֲשָׁ אֶת  לִים  מְבַטְּ זֶה  יְדֵי 

ךְ עֲלֵיהֶם, וְהוּא נִצּוֹל מֵהֶם. לִגְרםֹ לוֹ, מִתְהַפֵּ

לב

עִים הֵם, אֲזַי  וֹנְאִים לְאָדָם, רְשָׁ ר הַחוֹלְקִים וְהַשּׂ אֲשֶׁ י כַּ צָרִיךְ לָדַעַת, כִּ
גְלַל  חוֹלְקִים עַל הָאָדָם בִּ חֲלקֶֹת לְרָעָה, הַיְנוּ שֶׁ מַּ נָתָם בַּ וָּ אי כַּ וַדַּ

נָתָם  וָּ אי כַּ יקִים, אֲזַי וַדַּ ר הַחוֹלְקִים הֵם צַדִּ אֲשֶׁ נְאָה אוֹ קִנְאָה. אֲבָל כַּ שִׂ

אֶת  מֵעָלָיו  הֵם  יקִים  מַמְתִּ הָאָדָם,  עַל  חוֹלְקִים  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ לְטוֹבָה. 

טֵלִים  בְּ עָלָיו,  חוֹלְקִים  שֶׁ חֲלקֶֹת  הַמַּ יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  ים.  שִׁ הַקָּ ינִים  הַדִּ

צֵל מִן  רַךְ לְהִנָּ ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ נּוּ צָרוֹת רַבּוֹת וְיִסּוּרִים. וְצָרִיךְ לְהִתְפַּ מִמֶּ

דֵי  מוּרָה, כְּ יקִים הִיא מַחֲלקֶֹת גְּ דִּ י מַחֲלקֶֹת הַצַּ לּאֹ לַחֲשׁבֹ כִּ עוּת, וְשֶׁ הַטָּ

טְרָא אַחֳרָא. לוֹם, לְמַחֲלקֶֹת הַסִּ ךְ חַס וְשָׁ תְהַפֵּ מַחֲלקֶֹת זוֹ לאֹ תִּ שֶׁ

לג

לוֹם, וְאֵין זוֹכִים לִרְפוּאָה. אֲבָל  אָה עֲנִיּוּת, חַס וְשָׁ עַל יְדֵי מַחֲלקֶֹת בָּ
ן יֵשׁ לְהִתְרַחֵק מְאֹד  אוֹת רְפוּאָה וּפַרְנָסָה. עַל כֵּ לוֹם בָּ עַל יְדֵי שָׁ

ל אָדָם. לוֹם עִם כָּ שׂ שָׁ מִמַחֲלקֶֹת וּלְחַפֵּ

לד

חַס  מִים,  שָׁ גְּ עֲצִירַת  יֵשׁ  עוֹלָם,  בָּ ים  מִּ דַּ פִיכוּת  וּשְׁ מִלְחֲמוֹת  שׁ  יֵּ שֶׁ כְּ
עוֹלָם. דוֹל בָּ ה, חָלִילָה, יקֶֹר גָּ לוֹם, וְנַעֲשָׂ וְשָׁ
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לה

עוֹבְרִים חָלִילָה עַל מִצְווֹת  רַךְ, הַיְנוּ שֶׁ כְבוֹדוֹ יִתְבָּ פּוֹגְמִים בִּ עַל יְדֵי שֶׁ
רַךְ, עַל יְדֵי זֶה מִתְעוֹרֶרֶת  ם יִתְבָּ ֵ בוֹד הַשּׁ אי נֶגֶד כְּ וַדַּ ה בְּ זֶּ הַתּוֹרָה, שֶׁ

באָֹר  מְּ כַּ ל אָדָם,  כָּ פְרָטִיּוּת אֵצֶל  בִּ הֵן  עוֹלָם,  בָּ כְלָלִיּוּת  בִּ הֵן  מַחֲלקֶֹת, 

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. בְּ

לו

כָל עִיר  ין אֻמּוֹת הָעוֹלָם, הֵן בְּ מַחֲלקֶֹת. הֵן בֵּ א בְּ לּוֹ מַלֵּ ל הָעוֹלָם כֻּ כָּ
יתוֹ,  י בֵּ ל אָדָם לְאַנְשֵׁ ין כָּ כֵנִים, הֵן בֵּ ין שְׁ יִת, הֵן בֵּ כָל בַּ וָעִיר, הֵן בְּ

ל  כְלִית מִכָּ הֵא הַתַּ ם עַל לִבּוֹ מַה תְּ רְתָיו וּבָנָיו, וְאֵין אִישׁ שָׁ ין מְשָׁ הֵן בֵּ

ל עֲסָקָיו, יְגִיעוֹתַיו וְטִרְחוֹתַיו. אֵין אִישׁ מִתְבּוֹנֵן אֵיךְ  נוֹתָיו, מִכָּ יָמָיו וּשְׁ

עַת  שׁ לוֹ דַּ יֵּ ן, מִי שֶׁ י יוֹם מִתְקָרֵב הוּא לְקִצּוֹ. עַל כֵּ מִים, וּמִדֵּ לִים הַיָּ כָּ

זְמַנּוֹ  בִּ שׁ  מֵּ תַּ וְיִשְׁ חֲלקֶֹת,  הַמַּ וּמִן  עַס  הַכַּ מִן  לְהִתְרַחֵק  צָרִיךְ  ית,  אֲמִתִּ

ל אָדָם. לוֹם עִם כָּ שָׁ ית. וְיִהְיֶה בְּ כְלִית הָאֲמִתִּ תְבוּנָה לַתַּ בִּ

מְנִיעוֹת

א

גְלָלָן  בִּ תְעוֹרְרוֹת אֵצֶל הָאָדָם, שֶׁ מִּ ל מִינֵי מְנִיעוֹת שֶׁ י כָּ צָרִיךְ לָדַעַת כִּ
ה'  עֲבוֹדַת  בַּ ק  וּלְהִתְחַזֵּ הַתּוֹרָה  מִצְווֹת  אֶת  ם  לְקַיֵּ יָכוֹל  אֵינוֹ 

יֶתֶר  ר בְּ בֵּ תְגַּ יִּ כְדֵי שֶׁ רַךְ שׁוֹלֵחַ אוֹתָן, בִּ ם יִתְבָּ ֵ י הַשּׁ רָאוּי, יֵשׁ לָדַעַת כִּ כָּ

מִתְעוֹרְרוֹת  ן  נֶגְדָּ כְּ שֶׁ טוֹבִים  ים  עֲשִׂ וְהַמַּ צְווֹת  הַמִּ לְקִיּוּם  וְרָצוֹן  ק  חֵשֶׁ
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נִיעוֹת,  תְרַבּוֹת הַמְּ מִּ כָל שֶׁ כְּ ל אָדָם, שֶׁ ךְ הוּא טִבְעוֹ שֶׁ י כָּ נִיעוֹת. כִּ הַמְּ

גְדּוֹ  נֶּ שֶׁ בָר,  הַדָּ אֶת  ם  לְקַיֵּ סּוּפִים  וְהַכִּ הָרְצוֹנוֹת  בּוֹ  רִים  בְּ מִתְגַּ ן  כֵּ

ם מִצְוָה אוֹ  א לְקַיֵּ רָאֵל בָּ שְׂ ר אָדָם מִיִּ אֲשֶׁ ן, כַּ נִיעוֹת. עַל כֵּ הִתְעוֹרְרוּ הַמְּ

יק  חָפֵץ לִנְסעַֹ לְצַדִּ שֶׁ הֵם טוֹבָה נִצְחִית עֲבוּרוֹ, וּבִפְרָט כְּ ה טוֹב, שֶׁ מַעֲשֵׂ

יק,  דִּ לַצַּ סִיעָה  הַנְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ וּם  מִשּׁ יַהֲדוּתוֹ,  ל  כָּ לוּי  תָּ זֶה  בָּ שֶׁ י,  אֲמִתִּ

חָזָק  רָצוֹן  צָרִיךְ  אֲזַי  טוֹבוֹת,  דּוֹת  הַמִּ לְכָל  וְזוֹכֶה  מְאֹד  הוּא  ק  מִתְחַזֵּ

דֵי  כְּ רַבּוֹת  מְנִיעוֹת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לוֹ  מַזְמִין  ן  כֵּ עַל  מְאֹד.  עָז  ק  וְחֵשֶׁ

זֶה יָכוֹל לִזְכּוֹת רַק עַל  לָּ ית, שֶׁ ה לְהִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ ר עֲלֵיהֶן וְיִזְכֶּ בֵּ תְגַּ יִּ שֶׁ

י  כִּ נִיעוֹת,  הַמְּ רוּת  בְּ הִתְגַּ בְּ לָדַעַת  צָרִיךְ  לְזאֹת  מְאֹד.  דוֹל  גָּ ק  חֵשֶׁ יְדֵי 

אֶת  ם  לְקַיֵּ עֲלֵיהֶן  ר  בֵּ תְגַּ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ מֵאִתּוֹ  אֵלָיו  לְחוּ  נִשְׁ לוּ  הַלָּ

ר הוּא  מּוּבָא לְמַעְלָה. וְכַאֲשֶׁ דוֹל כַּ ק גָּ חֵשֶׁ ה הַטּוֹב בְּ עֲשֶׂ צְוָה אוֹ הַמַּ הַמִּ

עוֹ  רַךְ מְסַיְּ ם יִתְבָּ ֵ נִיעוֹת, אֲזַי הַשּׁ ק וְכִסּוּפִים עַל הַמְּ חֵשֶׁ ר בְּ בֵּ זוֹכֶה לְהִתְגַּ

וּבִפְרָט  הַטּוֹב  בָר  וְהַדָּ צְוָה  הַמִּ ם אֶת  לְקַיֵּ וְיוּכַל  לָן,  וּלְבַטְּ בּרֹ אוֹתָן  לִשְׁ

ה יְסוֹד וְשׁרֶֹשׁ  זֶּ יק הָאֱמֶת, שֶׁ ה לְהוֹצִיא לַפֹּעַל אֶת הִתְקָרְבוּתוֹ לְצַדִּ זְכֶּ יִּ

סָעִיף זֶה. באָֹר בְּ מְּ הֲדוּת, כַּ הַיַּ

ב

ה הַטּוֹב חֲשׁוּבִים  עֲשֶׂ צְוָה אוֹ הַמַּ הַמִּ כָל שֶׁ י כְּ צָרִיךְ לְהָבִין וְלָדַעַת כִּ
ן מַזְמִין  מָן. עַל כֵּ דֵי לְקַיְּ ים יוֹתֵר רָצוֹן וְכִסּוּפִים כְּ רוּשִׁ ן דְּ יוֹתֵר, כֵּ

רוּ  בְּ חֶפְצוֹ וּרְצוֹנוֹ יִתְגַּ דֵי שֶׁ בֵדוֹת יוֹתֵר, כְּ רַךְ לָאָדָם מְנִיעוֹת כְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

הָרָצוֹן  ר  בֵּ מִתְגַּ ן  כֵּ יוֹתֵר,  דוֹלוֹת  גְּ נִיעוֹת  הַמְּ שֶׁ כָל  כְּ אָמוּר,  כָּ י  כִּ יוֹתֵר. 

נִיעוֹת  הַמְּ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ לְהָבִין,  צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  יוֹתֵר.  עֲלֵיהֶן  ר  בֵּ לְהִתְגַּ

ה  יּוּם מִצְוָה אוֹ מַעֲשֵׂ רוֹת מְאֹד עַל הָאָדָם, לְהַפְרִיעוֹ וּלְמָנְעוֹ מִקִּ בְּ מִתְגַּ
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מִי  אָמוּר  כָּ י  כִּ י,  אֲמִתִּ יק  לְצַדִּ מֵהִתְקָרְבוּת  לְמָנְעוֹ  דֵי  כְּ וּבִפְרָט  טוֹב, 

מְנִיעוֹת  נֶגְדּוֹ  כְּ מִתְעוֹרְרוֹת  י,  אֲמִתִּ יק  לְצַדִּ לְהִתְקָרֵב  אֱמֶת  בֶּ חָפֵץ  שֶׁ

יוֹת  ד קֻשְׁ בְרִיאוּת הַגּוּף, הֵן מִצַּ פַרְנָסָה, הֵן בִּ דָדִים, הֵן בְּ ל הַצְּ קָשׁוֹת מִכָּ

ה  אֵלֶּ בָּ וְכַיּוֹצֵא  רָטִים,  פְּ ה  כַמָּ בְּ אֱמוּנָה  עִנְיְנֵי  בְּ בָה,  מַחְשָׁ בְּ וּסְפֵקוֹת 

ל  שֶׁ זוֹ  רוּת  בְּ מֵהִתְגַּ וּלְהָבִין  לָדַעַת  וְצָרִיךְ  נּוֹת  וּמְשֻׁ שׁוֹנוֹת  מְנִיעוֹת 

דוֹלִים  גְּ לְיָדָיו,  אוּ  בָּ שֶׁ זֶה  טוֹב  ה  מַעֲשֵׂ אוֹ  זוֹ  מִצְוָה  י  כִּ נִיעוֹת,  הַמְּ

אֱמֶת,  יק  דִּ לַצַּ הִתְקָרְבוּת  בְּ ר  דֻבָּ מְּ שֶׁ כְּ וּבִפְרָט  מְאֹד.  הֵם  וַחֲשׁוּבִים 

ן  ל יַהֲדוּתוֹ, עַל כֵּ לוּי כָּ זֶה תָּ י בָּ ים טוֹבִים, כִּ עֲשִׂ ל הַמַּ דוֹלָה מִכָּ הִיא גְּ שֶׁ

ר הָאָדָם  אֲשֶׁ עוּר. אֲבָל כַּ נֶגְדּוֹ מְנִיעוֹת לְאֵין שִׁ רוֹת כְּ בְּ מִתְעוֹרְרוֹת וּמִתְגַּ

נִיעוֹת וְלִזְכּוֹת  בּרֹ אֶת הַמְּ עוֹ לִשְׁ רַךְ מְסַיְּ ם יִתְבָּ ֵ רָצוֹן חָזָק, הַשּׁ ר בְּ בֵּ מִתְגַּ

ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ מְנִיעָה  שׁוּם  אֵין  ֶ שּׁ לָל,  הַכְּ זֶהוּ  י  כִּ יק.  דִּ לַצַּ לְהִתְקָרְבוּת 

ים  עַזִּ כִסּוּפִים  בְּ מְאֹד  ר  בֵּ לְהִתְגַּ צָרִיךְ  רַק  רָה,  בְּ וּלְשַׁ עָלֶיהָ  ר  בֵּ לְהִתְגַּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ רָאוּי, אֲזַי הַשּׁ יר כָּ רָצוֹן אַדִּ רִים בְּ בְּ מִתְגַּ ל מְנִיעָה. וּכְשֶׁ נֶגֶד כָּ כְּ

הָאֱמֶת  יק  לְצַדִּ אֱמֶת  בֶּ וּלְהִתְקָרֵב  נִיעוֹת  הַמְּ ל  כָּ אֶת  בּרֹ  לִשְׁ עַ  מְסַיֵּ

לֵמוּת. שְׁ בִּ

ג

חָפֵץ הָיָה  י שֶׁ מִּ דִבְרֵי חֲזַ"ל, שֶׁ באָֹר בְּ בָר זֶה הַמְּ י דָּ ם צָרִיךְ לָדַעַת כִּ גַּ
דוֹלוֹת מְאֹד לאֹ  נִיעוֹת גְּ הִי, רַק מֵחֲמַת אוֹנֵס מִמְּ לְשֶׁ ם מִצְוָה כָּ לְקַיֵּ

ל  צְוָה, כָּ ם הַמִּ אִלּוּ קִיֵּ יב לוֹ כְּ רַךְ מַחֲשִׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ צְוָה, שֶׁ ם אֶת הַמִּ קִיֵּ

דֵי לָצֵאת  צְוָה רַק כְּ ם אֶת הַמִּ חֶפְצוֹ לְקַיֵּ י אָדָם שֶׁ זאֹת אָמְרוּ חז"ל לְגַבֵּ

שׁ. אֲבָל אָדָם  פֹּעַל מַמָּ מָהּ בַּ אֱמֶת לְמִצְוָה לְקַיְּ יְדֵי חוֹבָתוֹ, וְאֵינוֹ נִכְסָף בֶּ

ה  זְכֶּ פֹעַל, יִּ צְוָה בְּ ם הַמִּ כָל מְאֹדוֹ לְקַיֵּ פְטוֹר זֶה וְחָפֵץ בְּ ק בִּ פֵּ אֵינוֹ מִסְתַּ שֶׁ
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שׁ  פֹעַל מַמָּ ם בְּ רָאֵל לְקַיֵּ שְׂ ל אָדָם מִיִּ ב וְיָכוֹל כָּ אֱמֶת חַיָּ י בֶּ ם רְצוֹנוֹ. כִּ לְקַיֵּ

ק  פֵּ לְהִסְתַּ וְלאֹ  ם,  לְקַיֵּ נִכְסָף  הוּא  שֶׁ טוֹב  ה  עֲשֶׂ הַמַּ אוֹ  צְוָה  הַמִּ אֶת 

עַל יְדֵי  אֱמֶת שֶׁ ישׁ בֶּ לְבַד. אֲבָל אִם הוּא מַרְגִּ רָצוֹן בִּ יצִיאָה יְדֵי חוֹבָה בְּ בִּ

אֲזַי  נֵזֶק,  לִצְמֹחַ חָלִילָה קִלְקוּל אוֹ  בָר, עָלוּל  הַדָּ ם אֶת  לְקַיֵּ נוּתוֹ  עַקְשָׁ

צְוָה  ם אֶת הַמִּ עַזְרֵהוּ לְקַיֵּ יַּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ צָרִיךְ הוּא לְחַכּוֹת וּלְבַקֵּ

עָז  רָצוֹן  בְּ רוּת  בְּ הַהִתְגַּ יְדֵי  עַל  שֶׁ לְהַאֲמִין  צָרִיךְ  ם  גַּ קִלְקוּל.  שׁוּם  לִי  בְּ

מָן, אֲזַי  כְסַף לְקַיְּ נִּ ה הַטּוֹב שֶׁ עֲשֶׂ צְוָה אוֹ הַמַּ שׁ אֶת הַמִּ פֹעַל מַמָּ ם בְּ לְקַיֵּ

פֹּעַל אֶת  ם בַּ ל מִינֵי מְנִיעוֹת וּלְקַיֵּ בּרֹ כָּ יּוּכַל לִשְׁ רַךְ יַעַזְרֵהוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

נִיעוֹת  ל הַמְּ י כָּ לִי שׁוּם קִלְקוּלִים וּנְזָקִים. כִּ ה טוֹב, בְּ עֲשֶׂ צְוָה וְאֶת הַמַּ הַמִּ

לִבּוֹ  בְּ תְעוֹרְרוּ  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ רַק  אָמוּר  כָּ הֵן  לְאָדָם  מַזְמִין  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ

עִיפִים א' וּב'. סְּ באָֹר בַּ מְּ צְוָה, כַּ ם הַמִּ ים לְקַיֵּ סּוּפִים עִזִּ כִּ

ד

ה  י עִוָּ ךְ הִתְעוֹרֵר לְהִתְבּוֹנֵן כִּ ל יָמָיו וְאַחַר כָּ תַאֲוַת לִבּוֹ כָּ הָלַךְ בְּ מִי שֶׁ
דֶרֶךְ  בְּ לֵילֵךְ  אֱמֶת  בֶּ וְחָפֵץ  הֶעָבָר  עַל  וּמִתְחָרֵט  ה  הֵנָּ עַד  רְכּוֹ  דַּ

ם  ֵ רַךְ מַזְמִין לוֹ מְנִיעוֹת. הַיְנוּ, הַשּׁ ם יִתְבָּ ֵ רֶךְ הַתּוֹרָה, אֲזַי הַשּׁ ר, דֶּ שָׁ הַיָּ

ק וּבְרָצוֹן  חֵשֶׁ ר בְּ בֵּ רַךְ שׁוֹלֵחַ לוֹ נִסְיוֹנוֹת וּמְנִיעוֹת לְנַסּוֹתוֹ אִם יִתְגַּ יִתְבָּ

ךְ.  רוֹת עָלָיו לְמָנְעוֹ מִכָּ בְּ נִיעוֹת מִתְגַּ הַמְּ י שֶׁ ר, אַף עַל פִּ שָׁ דֶרֶךְ הַיָּ לֵילֵךְ בְּ

רָאוּי, אֲזַי  ר כָּ בֵּ ית וְאֵינוֹ מִתְגַּ עַת אֲמִתִּ אֵין בּוֹ דַּ ֶ סִיל, הַיְנוּ שּׁ וְאִם הוּא כְּ

אֲווֹת  סְיוֹנוֹת וְהַמְנִיעוֹת, וּפוֹנֶה לָסוּר אַחַר הַתַּ נֵי הַנִּ ל הוּא מִפְּ טֵּ מִתְבַּ

אֲזַי מִתְעוֹרֵר  עַת הוּא,  דַּ ר  בַּ לוֹם. אֲבָל אִם  וְשָׁ דּוֹת הָרָעוֹת, חַס  וְהַמִּ

רַךְ, הַיְנוּ לְיִרְאַת  ם יִתְבָּ ֵ נִיעוֹת לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ וְקָא עַל יְדֵי הַמְּ הוּא דַּ

נִיעוֹת הֵם  י הַמְּ בִין כִּ מֵּ ֶ ק, מֵחֲמַת שּׁ יֶתֶר רָצוֹן וְחֵשֶׁ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה בְּ ֵ הַשּׁ
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מְנִיעוֹת. הַיְנוּ,  רַךְ בַּ ם יִתְבָּ ֵ ישׁ הוּא וְרוֹאֶה אֶת הַשּׁ יוֹן וּבֶאֱמֶת מַרְגִּ רַק נִסָּ

דֵי  נִיעוֹת כְּ לַח לוֹ אֶת הַמְּ רַךְ שָׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ית שֶׁ אֱמוּנָה אֲמִתִּ הוּא מֵבִין בֶּ

בּוֹ  נוֹתֵן  ם  גַּ עַצְמוֹ  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּמַאֲמִין  ישׁ  מַרְגִּ וְהוּא  לְנַסּוֹתוֹ, 

י אִם לְהֶפֶךְ,  פְנֵיהֶן, כִּ ל בִּ טֵּ ן אֵינוֹ מִתְבַּ נִיעוֹת. עַל כֵּ בּרֹ אֶת הַמְּ כּחֹוֹת לִשְׁ

ק וְרָצוֹן לְהַחֲזִיק עַצְמוֹ  יֶתֶר חֵשֶׁ ק הוּא בְּ נִיעוֹת מִתְחַזֵּ וְקָא עַל יְדֵי הַמְּ דַּ

מִיד. דֶרֶךְ הָאֱמֶת תָּ בְּ

ה

ית עוֹבְרִים עַל הָאָדָם נִסְיוֹנוֹת, מְנִיעוֹת  ת הַהִתְקָרְבוּת הָאֲמִתִּ תְחִלַּ בִּ
הֵן  יתוֹ,  בֵּ נֵי  וּמִבְּ הַיְנוּ מֵהוֹרָיו  רוֹבָיו,  מִקְּ הֵן  ים,  רַבִּ וְיִסּוּרִים 

הַגּוּף,  וּבִבְרִיאוּת  פַרְנָסָה  בְּ וּמְנִיעוֹת  נִסְיוֹנוֹת  וְגַם  אֲחֵרִים,  ים  מֵאֲנָשִׁ

אֱמֶת  ק בֶּ נִיעוֹת, וּלְהִתְחַזֵּ ל הַמְּ פְנֵי כָּ טֵל בִּ דֵי לאֹ לְהִבָּ ר כְּ בֵּ וְצָרִיךְ לְהִתְגַּ

אֱמֶת,  בָּ ק  וּלְהִתְחַזֵּ נִיעוֹת  הַמְּ בּרֹ  לִשְׁ ר  בֵּ מִתְגַּ הוּא  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  רָאוּי.  כָּ

זּוֹכֶה לְחָכְמַת  ה וְטָהֳרָה. הַיְנוּ שֶׁ ָ הֶם קְדֻשּׁ ל בָּ מֹחוֹ לְקַבֵּ לִים בְּ יוֹצֵר הוּא כֵּ

ם  ֵ יִרְאַת הַשּׁ ק בְּ יל אֵיךְ לְהִתְחַזֵּ כִּ ה, לְהָבִין וּלְהַשְׂ ָ קְדֻשּׁ הָאֱמֶת וּלְדַעַת דִּ

ה וּלְטָהֳרָה. וּמִי  ָ ילָא לִקְדֻשּׁ יעִים מִמֵּ עַל יְדֵי זֶה מַגִּ וּבְמִדּוֹת טוֹבוֹת, שֶׁ

יוֹן,  נִסָּ עוֹמֵד יוֹתֵר בַּ ם, וְכֵן מִי שֶׁ ֵ עֲבוּר יִרְאַת הַשּׁ עַ וְטוֹרֵחַ יוֹתֵר בַּ תְיַגֵּ מִּ שֶׁ

ה, בּוֹנֶה יוֹתֵר  ָ דֻשּׁ לַקְּ בּרֹ יוֹתֵר מְנִיעוֹת לְמַעַן הַהִתְקָרְבוּת  וּמֻכְרָח לִשְׁ

וְדַעַת  חָכְמָה  לְיוֹתֵר  זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ  וְטָהֳרָה.  ה  ָ קְדֻשּׁ הֶם  בָּ ל  לְקַבֵּ לִים  כֵּ

וְדַעַת  אֱמֶת  חָכְמַת  יְדֵי  עַל  י  כִּ וְטָהֳרָה.  ה  ָ קְדֻשּׁ ר  עִקַּ הֵם  שֶׁ ית  אֲמִתִּ

הֲלָכוֹת.  לִקּוּטֵי  בְּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ אֱמֶת.  בֶּ וְטָהֳרָה  ה  ָ לִקְדֻשּׁ זוֹכִים  ית,  אֲמִתִּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ יךְ מֵהַשּׁ אֱמֶת, וְזוֹכִים לְהַמְשִׁ ם בֶּ ֵ וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְיִרְאַת הַשּׁ

ר  י עִקַּ רַךְ. כִּ ם קָדְשׁוֹ יִתְבָּ לִים אֶת שֵׁ עוֹת טוֹבוֹת, וְזוֹכֶה לְהַשְׁ פָּ ל הַשְׁ כָּ
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י אֵין  ים )ל"ד, י( "כִּ תְהִלִּ באָֹר בִּ מְּ ית, כַּ לֵמוּת הִיא עַל יְדֵי יִרְאָה אֲמִתִּ ְ הַשּׁ

י  רוֹן. כִּ י, אֵין בּוֹ חִסָּ מַיִם אֲמִתִּ הוּא יְרֵא שָׁ מַחְסוֹר לִירֵאָיו". הַיְנוּ אִישׁ שֶׁ

ים טוֹבִים. ית זוֹכִים לְכָל מִינֵי מִדּוֹת טוֹבוֹת וּמַעֲשִׂ עַל יְדֵי יִרְאָה אֲמִתִּ

ו

רוֹצֶה לָלֶכֶת  רַךְ, הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ נֵס לַעֲבוֹדַת הַשּׁ אֱמֶת לְהִכָּ ל הָרוֹצֶה בֶּ כָּ
לּאֹ יוּכַל לְהַחֲזִיק עַצְמוֹ  דֶרֶךְ הַתּוֹרָה וְהָאֱמוּנָה, צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ בְּ

בַדּוֹ אֵין  עוֹלָם, וּמִלְּ הוּא יְחִידִי בָּ דַעְתּוֹ שֶׁ א אִם יַחֲשׁבֹ בְּ דֶרֶךְ זֶה, אֶלָּ בְּ

עוֹת הַכּוֹזְבוֹת  יְדֵי הַדֵּ רֶךְ הָאֱמֶת עַל  ח מִדֶּ יִדַּ לּאֹ  כְדֵי שֶׁ בִּ אָדָם נוֹסַף, 

ח"ב(  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  מַת  הַקְדָּ )בְּ זַ"ל  הָאַדְמוֹ"ר  שֶׁ מוֹ  כְּ הָעוֹלָם.  י  מֵאַנְשֵׁ

ן  מִּ סוּק )יְחֶזְקֵאל ל"ג, כ"ד( "אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם". הַיְנוּ שֶׁ מְפָרֵשׁ אֶת הַפָּ

אֱמֶת  בָּ עַצְמוֹ  לְהַחֲזִיק  לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  אָבִינוּ,  לְאַבְרָהָם  הָיָה  מְנָע  הַנִּ

הוּא יְחִידִי  דַעְתּוֹ שֶׁ ר בְּ ר צִיֵּ אֲשֶׁ א כַּ לִבּוֹ, אֶלָּ הָיוּ בְּ ית שֶׁ וּבֶאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ

אֱמֶת, מִי  י בֶּ דֶרֶךְ ה'. כִּ חָפֵץ לָלֶכֶת בְּ ל מִי שֶׁ עוֹלָם. וְכָךְ צָרִיךְ לִנְהגֹ כָּ בָּ

גְלַל  לָל. רַק בִּ ית, אֵינוֹ אָדָם כְּ אֵינוֹ נוֹהֵג לְפִי הַתּוֹרָה וְהָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ שֶׁ

אֵין יוֹדְעִים  ֶ י שּׁ דִבְרֵי חֲזַ"ל, אֲזַי לאֹ דַּ באָֹר בְּ מְּ הָעוֹלָם נוֹהֵג הַפּוּךְ, כַּ שֶׁ

א, עוֹד  רַבָּ דֶרֶךְ הַתּוֹרָה וְהָאֱמוּנָה, אַדְּ הוֹלֵךְ בְּ ר הָאָדָם הוּא זֶה שֶׁ עִקַּ שֶׁ

חָפֵץ  שֶׁ מִי  ל  כָּ צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  לָל.  כְּ אָדָם  אֵינוֹ  שֶׁ עָלָיו  לוֹמַר  מוֹסִיפִים 

רֶךְ הָאֱמֶת,  נֶגֶד דֶּ הֵם כְּ ים שֶׁ ל הָאֲנָשִׁ כָּ דֶרֶךְ הָאֱמֶת, לָדַעַת שֶׁ לָלֶכֶת בְּ

לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ דְמוּת אָדָם, כַּ לָל, וְהֵם חַיּוֹת וּבְהֵמוֹת בִּ ים כְּ אֵינָם אֲנָשִׁ

ק  י מְרַחֲמָם יְנַהֲגֵם". וְצָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ תּוֹרָה "כִּ נִי, סִי' ז', בַּ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ

רֶךְ הָאֱמֶת,  נֵי שׁוּם אָדָם הֶחָפֵץ לְמָנְעוֹ מִדֶּ טֵל מִפְּ דֵי לאֹ לְהִבָּ דֵעָה זוֹ כְּ בְּ

לְמָנְעוֹ  הַחֲפֵצִים  ים  אֲנָשִׁ וּבִפְרָט  יתוֹ.  בֵּ נֵי  בְּ אוֹ  הוֹרָיו  נֵי  מִפְּ וַאֲפִילוּ 
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ל  דַרְכּוֹ שֶׁ נֵיהֶם, רַק יֵלֵךְ בְּ ל מִפְּ טֵּ לּאֹ יִתְבַּ וְלִדְחוֹתוֹ מִן הָאֱמֶת, צָרִיךְ שֶׁ

מִיד  תָּ חְשׁבֹ  יַּ שֶׁ הַיְנוּ  לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  אָבִינוּ  אַבְרָהָם 

עוֹלָם. הוּא יְחִידִי בָּ שֶׁ

ז

הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ מֵעֲבוֹדַת  הָאָדָם  אֶת  הַמּוֹנְעוֹת  נִיעוֹת  הַמְּ ל  כָּ
ים  הָאֲנָשִׁ דְמֶה לוֹ שֶׁ נִּ י שֶׁ יּוּם הַתּוֹרָה, אַף עַל פִּ ם וּמִקִּ ֵ רְאַת הַשּׁ מִיִּ

אֱמֶת אֵין  רָם, אֲבָל בֶּ בְּ לּאֹ יוּכַל לְשַׁ ים וּגְדוֹלִים הֵם עַד שֶׁ וְהַמְנִיעוֹת רַבִּ

ךְ,  כָּ ל  כָּ וּכְבֵדוֹת  קָשׁוֹת  מְנִיעוֹת  נֶגְדּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ אָדָם  אֵין  י  כִּ ךְ.  כָּ בָר  הַדָּ

י מַה  רָאוּי. כִּ ק כָּ רָצוֹן וּבְחֵשֶׁ ר בְּ בֵּ ר הוּא מִתְגַּ אֲשֶׁ רָם, כַּ בְּ לּאֹ יוּכַל לְשַׁ שֶׁ

הָרָצוֹן  י  כִּ הִיא  תוֹ  סִבָּ נִיעוֹת,  הַמְּ אֶת  בּרֹ  לִשְׁ ר  בֵּ מִתְגַּ אֵינוֹ  הָאָדָם  שֶׁ

בּרֹ  י אִם יַחֲשׂקֹ וְיִרְצֶה מְאֹד, יָכוֹל הָאָדָם לִשְׁ רָאוּי. כִּ ק אֵינָם כָּ וְהַחֵשֶׁ

שׁוֹלֵחַ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֵין  י  כִּ וְלִזְכּרֹ,  לָדַעַת  וְצָרִיךְ  מְנִיעוֹת.  מִינֵי  ל  כָּ

י מְנִיעוֹת אֵלּוּ הֵן רַק  דוֹלוֹת מִכּחֹוֹ וּמֹחוֹ. כִּ הֵן גְּ לְשׁוּם אָדָם מְנִיעוֹת שֶׁ

נִיעוֹת, וְיִתְבּוֹנֵן  נֶגֶד הַמְּ אֱמֶת כְּ ר בֶּ בֵּ יוֹן. וְאִם יִתְגַּ סָּ נִּ יּוּכַל לַעֲמוֹד בַּ דֵי שֶׁ כְּ

רַךְ מַזְמִין לוֹ,  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ית לַהַרְחָבוֹת וְלָעֵצוֹת שֶׁ אֱמֶת וּבֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ בֶּ

עַצְמוֹ  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וְיִרְאֶה  ישׁ  יַרְגִּ אֲזַי  נִיעוֹת,  הַמְּ בּרֹ אֶת  לִשְׁ דֵי  כְּ

פְנֵי  ל בִּ טֵּ ק וְלאֹ לְהִתְבַּ מְנִיעוֹת, וְנוֹתֵן לוֹ כּחַֹ לְהִתְחַזֵּ ר בַּ בְיָכוֹל, מֻסְתָּ כִּ

י  כִּ לָדַעַת,  צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  ד'.  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ עוֹלָם,  בָּ שֶׁ מְנִיעָה  שׁוּם 

אָמוּר אַךְ וְרַק  י אֵלּוּ כָּ רָן, כִּ בְּ כחַֹ הָאָדָם לְשַׁ אֵין בְּ ֶ אֱמֶת אֵין מְנִיעוֹת שּׁ בֶּ

ר  רַךְ. וְכַאֲשֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ם רְצוֹן הַשּׁ אֱמֶת לְקַיֵּ ק בֶּ לְנַסּוֹת אֶת הָאָדָם אִם יִתְחַזֵּ

נִיעוֹת. ל הַמְּ טֵלוֹת כָּ רָאוּי, בְּ ק וְרָצוֹן כָּ חֵשֶׁ ק בְּ הָאָדָם מִתְחַזֵּ
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ח

הָאָדָם  נִיעוֹת, הִיא מְנִיעַת הַמֹּחַ. הַיְנוּ שֶׁ כָל הַמְּ בְּ דוֹלָה שֶׁ נִיעָה הַגְּ הַמְּ
יבוּת  מוֹחוֹ וּבְלִבּוֹ לְהָבִין אֶת גֹּדֶל מַעֲלַת הַחֲשִׁ אֵינוֹ מִתְבּוֹנֵן בְּ

אֵינוֹ מֵבִין אֶת  ם. וּמֵחֲמָת שֶׁ חָפֵץ לְקַיֵּ ה הַטּוֹב שֶׁ עֲשֶׂ צְוָה אוֹ הַמַּ ל הַמִּ שֶׁ

ם אֶת  ק וּבְרָצוֹן לְקַיֵּ חֵשֶׁ רָאוּי בְּ קִים כָּ יבוּת הָעִנְיָן, אֵין לִבּוֹ וּמֹחוֹ מְחֻזָּ חֲשִׁ

ר  אֲשֶׁ ל, כַּ הוּא צָרִיךְ לַעֲשׂוֹת. לְמָשָׁ מוֹחוֹ וּבֶאֱמוּנָתוֹ שֶׁ ישׁ בְּ רְגִּ מַּ מַה שֶׁ

יקֵי אֱמֶת, אֲבָל מְנִיעוֹת שׁוֹנוֹת וְרַבּוֹת  הוּא צָרִיךְ לִנְסעַֹ לְצַדִּ ישׁ שֶׁ מַרְגִּ

וּמְבִינִים אֶת  ים  ישִׁ מַרְגִּ וְלִבּוֹ  אֲזַי אִם מֹחוֹ  סִיעָתוֹ,  מִנְּ בוֹת אוֹתוֹ  מְעַכְּ

יקֵי  לְצַדִּ וּבְהִתְקָרְבוּת  זוֹ  נְסִיעָה  בִּ לוּיָה  תְּ חִיּוּתוֹ  ל  כָּ שֶׁ רָאוּי,  כָּ הָאֱמֶת 

הָאֱמֶת  יקֵי  לְצַדִּ הַהִתְקָרְבוּת  שֶׁ וּמֵבִין  חָשׁ  ר הוּא  אֲשֶׁ כַּ וּבִפְרָט  אֱמֶת, 

יט  ל וְלאֹ יַבִּ טֵּ אי לאֹ יִתְבַּ וַדַּ הֵא עֲבוּרוֹ טוֹבָה נִצְחִית לוֹ וּלְדוֹרוֹתָיו, בְּ תְּ

ה  זְכֶּ יִּ ה וְרָצוֹן עָז, עַד שֶׁ ק מְרֻבֶּ חֵשֶׁ ר בְּ בֵּ פְנֵי שׁוּם מְנִיעָה, רַק יִתְגַּ לָל בִּ כְּ

זָכָה  ר  אֲשֶׁ כַּ וַאֲפִילוּ  רָאוּי.  כָּ שׁ,  מַמָּ פֹעַל  בְּ יק הָאֱמֶת  לְצַדִּ לְהִתְקָרְבוּת 

בוֹ מִן  רָצוּ לְעַכְּ נִיעוֹת שֶׁ ל הַמְּ כָּ בַר אֶת  וּכְבָר שָׁ יק אֱמֶת,  וּבָא אֶל צַדִּ

יק,  דִּ הַצַּ מְחִיצַת  בִּ מָצוּי  הוּא  שֶׁ זְמַן  אוֹתוֹ  בְּ שֶׁ רַק  הַהִתְקָרְבוּת, 

הַאֲמִין  מִלְּ לִבּוֹ  רָחוֹק  זאֹת  חֲמַת  מֵּ שֶׁ עָלָיו,  יוֹת  קֻשְׁ מֹחוֹ  בְּ מִתְעוֹרְרוֹת 

דוֹלָה  גְּ אֱמוּנָה,  חֶסְרוֹן  ל  שֶׁ זוֹ  מְנִיעָה  וּבְגַדְלוּתוֹ  יק  דִּ הַצַּ יבוּת  חֲשִׁ בַּ

חִלָה  לְכַתְּ בָר  כְּ ה.  פִלָּ הַתְּ עִנְיַן  בְּ וְכֵן  נִיעוֹת.  הַמְּ ל  מִכָּ הִיא  ה  וְקָשָׁ

רָאוּי.  ל כָּ לֵּ גְלָלָן אֵין הָאָדָם יָכוֹל לְהִתְפַּ בִּ מִתְעוֹרְרוֹת מְנִיעוֹת רַבּוֹת שֶׁ

ת מֵחֲמַת  נִיעוֹת, עֲדַיִן לִבּוֹ מְעֻוָּ ל הַמְּ בּרֹ אֶת כָּ הוּא זוֹכֶה לִשְׁ וְלַמְרוֹת שֶׁ

רַךְ, הַיְנוּ  ם יִתְבָּ ֵ רְכֵי הַשּׁ לוֹם, עַל דַּ יוֹת, חַס וְשָׁ חוֹדְרוֹת בּוֹ וּבְמֹחוֹ קֻשְׁ שֶׁ

ל  שֶׁ זוֹ  מְנִיעָה  לוֹ".  וְטוֹב  ע  רָשָׁ לוֹ,  וְרַע  יק  "צַדִּ ל  שֶׁ רוּץ  וְהַתֵּ יָה  שְׁ הַקֻּ

ה  קָשָׁ רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ הָאֱמוּנָה  חֶסְרוֹן  וּבִפְרָט  אֱמוּנָה,  חֶסְרוֹן 
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יוֹת הַחוֹדְרוֹת לַמֹּחַ, חָלִילָה, עַל  שְׁ י הַקֻּ נִיעוֹת. כִּ ל הַמְּ וּכְבֵדָה הִיא מִכָּ

שׁ, רַחֲמָנָא  יקוֹרְסוּת מַמָּ יק הָאֱמֶת, הֲרֵי הֵן אֶפִּ רַךְ אוֹ עַל צַדִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

לְהַרְבּוֹת  הֵם  יקוֹרְסוּת,  וּלְאֶפִּ אֵלּוּ  יוֹת  לְקֻשְׁ קּוּן  וְהַתִּ הָעֵצָה  לָן.  לִצְּ

הָאַדְמוֹ"ר  מוֹ שֶׁ ב. כְּ רַךְ מֵעמֶֹק הַלֵּ ם יִתְבָּ ֵ ךְ לְהַשּׁ ה וְלִצְעקֹ עַל כָּ תְפִלָּ בִּ

סוּק  ל הַפָּ בוֹת שֶׁ י הַתֵּ רָאשֵׁ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן )ח"ב סי' מו(, שֶׁ זַ"ל מְפָרֵשׁ בְּ

עִנְיַן  לְּ יָא". הַיְנוּ שֶׁ מַע ה' קוֹלִי אֶקְרָא" הֵם אוֹתִיּוֹת "קֻשְׁ ים כז, ז( "שְׁ הִלִּ )תְּ

סוּק  הַפָּ אֶת  ם  לְקַיֵּ אִם  י  כִּ עֵצָה,  אֵין  לוֹם,  וְשָׁ חַס  אֱמוּנָה,  בֶּ יוֹת  קֻשְׁ

ם  ֵ הַשּׁ יַעֲזרֹ  זֶה  יְדֵי  וְעַל  ה.  פִלָּ תְּ רִבּוּי  הַיְנוּ,  אֶקְרָא",  קוֹלִי  ה'  מַע  "שְׁ

ם  ֵ הַשּׁ בְּ לְהַאֲמִין  ה  וְיִזְכֶּ יַעַזְבוּהוּ.  יקוֹרְסוּת  וְהַאֶפִּ יוֹת  הָקֻשְׁ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ

לֵמוּת הָרְאוּיָה. שְׁ יקֵי הָאֱמֶת בִּ רַךְ וּבְצַדִּ יִתְבָּ

ט

לִבּוֹ  הָאָדָם יִהְיֶה חָזָק בְּ יץ. הַיְנוּ שֶׁ קוּת הוּא לֵב חָזָק וְאַמִּ ר הַהִתְחַזְּ עִקַּ
אי לאֹ תוּכַל שׁוּם מְנִיעָה  וַדַּ אָז בְּ ישׁ, שֶׁ הוּא מַרְגִּ אֱמֶת שֶׁ וּבְמֹחוֹ בָּ

מָמוֹן  הַיְנוּ  מִיּוֹת,  שְׁ גַּ מְנִיעוֹת  וּבִפְרָט  הָאֱמֶת.  מִן  וּלְהַרְחִיקוֹ  לְמָנְעוֹ 

ר  אֲשֶׁ אֲחֵרִים  ים  וַאֲנָשִׁ יתוֹ  בֵּ נֵי  בְּ הוֹרָיו,  ד  מִצַּ מְנִיעוֹת  אוֹ  וּפַרְנָסָה, 

בּוּרֵיהֶם  דִּ יְדֵי  עַל  לָאֱמֶת,  הָרְאוּיָה  הַהִתְקָרְבוּת  מִן  לְמָנְעוֹ  חֲפֵצִים 

וּבְרָצוֹן  ק  חֵשֶׁ בְּ חֲזָקִים  וְלִבּוֹ  מֹחוֹ  אִם  אֲבָל  לֵיצָנוּת.  בְרֵי  דִּ אוֹ  הָרָעִים 

וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ית  הָאֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  בְּ

בוֹ.  שׁ לְעַכְּ הֶם מַמָּ לוֹת וְאֵין בָּ טֵלוֹת וּמְבֻטַּ נִיעוֹת בְּ ל הַמְּ הַתּוֹרָה, אֲזַי כָּ

ית. הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ יקֵי אֱמֶת בְּ רַךְ וּלְצַדִּ ם יִתְבָּ ֵ וְאָז הוּא מִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ
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י

אֱמֶת לְהָבִין  בּוֹ מִתְעוֹרֵר בֶּ לִּ ֶ עַל לְבַב, הַיְנוּ שּׁ אָדָם בָּ ם צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ גַּ
ם רְצוֹן ה',  כָל לִבּוֹ לְקַיֵּ הּ, וְהוּא חָפֵץ בְּ ישׁ אֶת הָאֱמֶת לַאֲמִתָּ וּלְהַרְגִּ

ם  ֵ הַשּׁ רְאַת  מִיִּ הַיְנוּ  רַךְ,  יִתְבָּ מֵעֲבוֹדָתוֹ  מְנָעֵהוּ  יִּ שֶׁ אֵין שׁוּם מָקוֹם  אֲזַי 

קוֹם בּוֹ הוּא  חֲמַת הַמָּ מֵּ ל וְלוֹמַר שֶׁ וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְנַצֵּ

לֵב  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ מִי  י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ לַעֲסקֹ  יָכוֹל  אֵינוֹ  נִמְצָא, 

לּוֹ. הַיְנוּ,  שֶׁ עוֹלָם הֵם כְּ קוֹמוֹת בָּ ל הַמְּ ם רָצוֹן ה', אֲזַי כָּ אֱמֶת לְקַיֵּ וְחָפֵץ בֶּ

וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ הוּא  ק  מִתְחַזֵּ נִמְצָא,  הוּא  ם  ָ שּׁ שֶׁ מָקוֹם  כָל  בְּ

ל  כָּ ם אֶת מִצְווֹת הַתּוֹרָה מַה שֶׁ וּם אָדָם לְקַיֵּ שׁ מִשּׁ יֵּ הַתּוֹרָה, וְאֵינוֹ מִתְבַּ

ת וְכוּ'.  בָּ ין, שַׁ פִלִּ גוֹן צִיצִית, תְּ לְחָן עָרוּךְ, כְּ י הַשֻׁ ם עַל פִּ ב לְקַיֵּ יְהוּדִי חַיָּ

אֱלקֶֹיךָ".  ה'  אֶת  ם  ָ מִשּׁ ם  תֶּ שְׁ "וּבִקַּ כט(:  ד  בָרִים  )דְּ תּוֹרָה  בַּ מְבאָֹר  וְכֵן 

ף  לִקּוּטִים דַּ דוֹשׁ, זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה )מָאוֹר עֵינַיִם בְּ ם טוֹב הַקָּ עַל שֵׁ וּפֵרֵשׁ הַבַּ

אָדָם נִמְצָא  כָל מָקוֹם שֶׁ בְּ ת(, שֶׁ צֵא ופ' חֻקַּ צד ע"ג, וּבְדֶגֶל מַחֲנֵה אֶפְרַיִם פ' וַיֵּ

ק  ב לְהִתְחַזֵּ חַיָּ רַךְ. הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ם אֶת הַשּׁ וְקָא שָׁ שׂ דַּ ב לְחַפֵּ בּוֹ, הוּא חַיָּ

נֵי  נֵי שׁוּם מְנִיעָה, וּמִפְּ ל מִפְּ טֵּ ם וּבְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְלאֹ לְהִתְבַּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ בְּ

מָן. אֲבָל צָרִיךְ  בוֹת לְקַיְּ תְחַיְּ ם אֶת מִצְווֹת הַתּוֹרָה הַמִּ קַיֵּ שׁוּם אָדָם, מִלְּ

כְדֵי לָדַעַת  יקֵי הָאֱמֶת, בִּ ל צַדִּ בְרֵיהֶם וַעֲצוֹתֵיהֶם שֶׁ ה אֶת דִּ לִלְמֹד הַרְבֵּ

וּבְתַחֲנוּנִים  ה  תְפִלָּ בִּ וּלְהַרְבּוֹת  נִיעוֹת.  הַמְּ בִירַת  שְׁ בִּ ק  לְהִתְחַזֵּ אֵיךְ 

יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ וְדֵעוֹתֵיהֶם  עֲצוֹתֵיהֶם  אֶת  ם  לְקַיֵּ יַעַזְרֵהוּ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ

הָאֱמֶת.
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יא

אֶת  חָלִילָה  לִמְנעַֹ  עִים  הָרְשָׁ עֲלוּלִים  וּבְלֵצָנוּת,  רָעִים  דִבּוּרִים  בְּ
יוֹתֵר  אֱמֶת,  יקֵי  דִּ וּמִצַּ ם  ֵ הַשּׁ מֵעֲבוֹדַת  וּלְהַרְחִיקוֹ  הָאָדָם 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ן צָרִיךְ הָאָדָם הֶחָפֵץ לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ צֶר הָרַע. עַל כֵּ מִן הַיֵּ

נֵי  מִפְּ ל  טֵּ יִתְבַּ לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ דוֹלָה,  גְּ קוּת  הִתְחַזְּ בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ יקָיו,  צַדִּ וְאֶל 

רָאוּי,  אֱמֶת כָּ ק בֶּ סִיתִים וְהַמּוֹנְעִים. וְאִם יִתְחַזֵּ לְעִיגִים, הַמְּ צִים, הַמַּ הַלֵּ

ל  כָּ פָנָיו  מִלְּ טְלוּ  יִבָּ אֲזַי  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ כּחֹוֹתָיו,  כָל  בְּ

הּ. אֱמֶת לַאֲמִתָּ ה לְהַחֲזִיק עַצְמוֹ בָּ לְעִיגִים, וְיִזְכֶּ צִים וְהַמַּ הַלֵּ

מִקְוֶה

א

ם  ל מִינֵי צָרוֹת. הַיְנוּ, טְבִילַת מִקְוֶה לְשֵׁ יעָה מִכָּ טְבִילַת מִקְוֶה מוֹשִׁ
ן  כֵּ עַל  וְיִסּוּרִים.  רוֹת  מִצָּ הָאָדָם  יל אֶת  לְהַצִּ לֶת  מְסֻגֶּ מַיִם  שָׁ

חַס  לְיִסּוּרִים,  אוֹ  לְצָרוֹת  נוֹפְלִים  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ וּלְהַאֲמִין,  לָדַעַת  צָרִיךְ 

בִילָה  אי צְרִיכָה הַטְּ וַדַּ קְוֶה. רַק בְּ מִּ כֶף לָלֶכֶת לִטְבּלֹ בַּ לוֹם, צָרִיךְ תֵּ וְשָׁ

זְכוּת  י בִּ דוֹלָה. הַיְנוּ לְהַאֲמִין כִּ אֱמֶת וּבֶאֱמוּנָה גְּ מַיִם בֶּ ם שָׁ לִהְיוֹת לְשֵׁ

באָֹר  מְּ סּוּרִים, כַּ רוֹת וְהַיִּ יעֵהוּ מִן הַצָּ רַךְ יוֹשִׁ ם יִתְבָּ ֵ קְוֶה, הַשּׁ ת הַמִּ ַ קְדֻשּׁ

וּמְבאָֹר  צָרָה".  עֵת  בְּ יעוֹ  מוֹשִׁ רָאֵל  יִשְׂ "מִקְוֵה  ח(:  יד,  )יִרְמְיָה  סוּק  פָּ בַּ

טְבִילַת  בִּ נִזְהָר  יְהוּדִי  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ סוּק הוּא,  הַפָּ רוּשׁ  פֵּ י  כִּ אֱמֶת,  סִפְרֵי  בְּ

צָרוֹת  מִינֵי  ל  מִכָּ יעוֹ  מוֹשִׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֱמֶת,  בֶּ מַיִם  שָׁ ם  לְשֵׁ מִקְוֶה 

טֻמְאוֹת  מִינֵי  ל  מִכָּ לְטַהֵר  לֶת  מְסֻגֶּ אַף  קְוֶה  מִּ בַּ טְבִילָה  וְיִסּוּרִים. 
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דוֹל וְעַל יְדֵי זֶה  עַת גָּ ךְ עַל הָאָדָם דַּ קְוֵה נִמְשָׁ י עַל יְדֵי הַמִּ וַחֲטָאִים, כִּ

אֵין אָדָם  ֶ דִבְרֵי חֲזַ"ל )סוֹטָה ג'(, שּׁ באָֹר בְּ מְּ נִצּוֹלִים מֵחֲטָאִים וַעֲווֹנוֹת, כַּ

ךְ  טוּת. אֲבָל עַל יְדֵי מִקְוֶה נִמְשָׁ י אִם נִכְנֶסֶת בּוֹ רוּחַ שְׁ עוֹבֵר עֲבֵרָה כִּ

עַל  ךְ  נִמְשָׁ ם  גַּ הָעֲווֹנוֹת.  וּמִן  אִים  הַחַטָּ מִן  נִצּוֹל  וְהוּא  עַת,  דַּ לָאָדָם 

באָֹר  מְּ מַיִם, חֶסֶד עֶלְיוֹן מְאֹד, כַּ ם שָׁ הָאָדָם, עַל יְדֵי טְבִילַת מִקְוֶה לְשֵׁ

רוֹת וְיִסּוּרִים,  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן נ"ו, וְעַל יְדֵי זֶה, נִצּוֹל מִצָּ בְּ

וְזוֹכֶה לִישׁוּעוֹת רַבּוֹת וּלְחַסָדִים.

ב

י  נָקֵל. כִּ רְנָסָה בְּ אֱמֶת, זוֹכִים לַפַּ מַיִם בֶּ ם שָׁ עַל יְדֵי טְבִילַת מִקְוֶה לְשֵׁ
דוֹל, וּמְבאָֹר  עַת גָּ ךְ עַל הָאָדָם דַּ אָמוּר לְמַעְלָה, עַל יְדֵי זֶה נִמְשָׁ כָּ

נָקֵל.  רְנָסָה בְּ ן הַפַּ עַת כֵּ לַת הַדַּ י לְפִי הַגְדָּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן סִימָן נ"ו, כִּ בְּ

עַס וּמִמַחֲלקֶֹת וְזוֹכִים  מַיִם, נִצּוֹלִים מִכַּ ם שָׁ וְעַל יְדֵי טְבִילַת מִקְוֶה לְשֵׁ

לַאֲבִיהֶם  ים  אֲנָשִׁ לֵב  לְעוֹרֵר  וְזוֹכִים  יָמִים,  וְלַאֲרִיכוּת  לִרְפוּאָה 

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. ֵ מַיִם, הַיְנוּ לְיִרְאַת הַשּׁ ָ שּׁ בַּ שֶׁ

ג

קְוֶה אֵינָם  יקָה, אִם מֵי הַמִּ מַזִּ קְוֶה אֵינָהּ  מִּ בַּ י טְבִילָה  כִּ צָרִיךְ לָדַעַת 
לוֹם,  וְשָׁ חַס  יק,  מַזִּ קְוֶה  הַמִּ י  כִּ הָאוֹמֵר  וְהָרוֹפֵא  י.  מִדַּ קְרִירִים 

בִילָה  י, אֲזַי הַטְּ קְוֶה אֵינָם קְרִירִים מִדַּ י אִם מֵי הַמִּ לָל. כִּ אֵינוֹ רוֹפֵא כְּ

גוּף הָאָדָם מְצוּיִים נִקְבֵי זֵעָה, וְעַל יְדֵי  י בְּ יָפָה מְאֹד לִבְרִיאוּת הַגּוּף. כִּ

חִים  נִפְתָּ קְוֵה  הַמִּ יְדֵי  עַל  אֲבָל  חָלִילָה.  לַחֲלוֹת,  הָאָדָם  עָלוּל  עָה  הַזֵּ

ם  עָה טוֹבָה מְאֹד לִבְרִיאוּת הָאָדָם. מִקְוֶה גַּ ת הַזֵּ עָה, וְהַפְרָשַׁ נִקְבֵי הַזֵּ
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הֵר  רֶךְ, צָרִיךְ לְהִזָּ דֶּ ר נוֹסְעִים בַּ אֲשֶׁ ן, כַּ יל מֵרוֹצְחִים, עַל כֵּ ל לְהַצִּ מְסֻגָּ

חֶזְקַת  בְּ רָכִים  הַדְּ ל  "כָּ חֲזַ"ל  דִבְרֵי  בְּ מְבאָֹר  י  כִּ מִקְוֶה.  טְבִילַת  בִּ מְאֹד 

ן  כֵּ וְעַל  רָכִים,  הַדְּ כָל  בְּ לוֹם  וְשָׁ חַס  כִיחוֹת  שְׁ נוֹת  כָּ סַּ שֶׁ הַיְנוּ  נָה",  סַכָּ

וּבְהִתְעוֹרְרוּת  נָה  כַוָּ בְּ רֶךְ  הַדֶּ פִילַת  תְּ אֲמִירַת  בַּ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ 

וּבִפְרָט  וְכָאָמוּר  מִיד,  תָּ מִקְוֶה  טְבִילַת  בִּ יד  לְהַקְפִּ צְרִיכִים  וְכֵן  רְאוּיָה. 

צְלוּ  יִנָּ מִקְוֶה,  ת  ַ קְדֻשּׁ זְכוּת  בִּ י  כִּ לְהַאֲמִין  וְצָרִיךְ  רָכִים,  דְּ בַּ ע  מַסָּ עֵת  בְּ

נוֹת, וְיִזְכּוּ לְכָל מִינֵי יְשׁוּעוֹת. ל מִינֵי סַכָּ מִכָּ

מוֹעֲדֵי ה' מִקְרָאֵי קדֶֹשׁ
ל  ים שֶׁ מַנִּ מִים טוֹבִים וְכָל סֵדֶר הַזְּ ת וְראֹשׁ חֹדֶשׁ וְכָל הַיָּ בָּ וּבוֹ שַׁ

נָה ָ ל הַשּׁ כָּ

ת בָּ שַׁ

א

לְתִקּוּן  זוֹכִים  ת,  בָּ שַׁ עֶרֶב  בְּ מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ ין,  חַמִּ בְּ רְחִיצָה  יְדֵי  עַל 
ה  זֶּ בוֹת רָעוֹת, שֶׁ חֲשָׁ מֵר מֵהִרְהוּרִים רָעִים וּמִמַּ ָ רִית. הַיְנוּ לְהִשּׁ הַבְּ

קּוּן  תִּ ר  עִקַּ שֶׁ זַ"ל.  הָאַדְמוֹ"ר  סִפְרֵי  כָל  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רִית,  הַבְּ קּוּן  תִּ ר  עִקַּ

בָה מֵהִרְהוּרִים רָעִים. וְכֵן עַל יְדֵי קְרִיאַת  חֲשָׁ מִירַת הַמַּ רִית הוּא שְׁ הַבְּ

רִית, הַיְנוּ  ת, זוֹכִים לְתִקּוּן הַבְּ בָּ עֶרֶב שַׁ רְגּוּם" בְּ נַיִם מִקְרָא וְאֶחָד תַּ "שְׁ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ רִית, כַּ קּוּן הַבְּ ר תִּ ה עִקַּ זֶּ בָה, שֶׁ חֲשָׁ לְתִקּוּן הַמַּ
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ב

לָאכָה,  זְהָרִים מִמְּ נִּ ת זוֹכִים לֶאֱמוּנָה. הַיְנוּ, עַל יְדֵי שֶׁ בָּ מִירַת שַׁ עַל יְדֵי שְׁ
נִמְנָעִים  וְכֵן  ת,  בָּ שַׁ בְּ הָאֲסוּרִים  עִנְיָנִים  מִינֵי  וּמִכּלֹ  ן  וּמַתָּ א  שָּׂ מִמַּ

לְחָן עָרוּךְ, עַל יְדֵי  שֻׁ באָֹר בְּ מְּ ת, כַּ בָּ שַׁ בּוּרֵי חוֹל הָאֲסוּרִים בְּ ר דִּ דַבֵּ מִלְּ

נּוֹתְנִים, אֵין לָהֶם  דָקוֹת שֶׁ ל הַצְּ ם כָּ ית. וְכֵן, גַּ זֶה זוֹכִים לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ

נוֹתְנִים  אִם  הַיְנוּ,  אֱמוּנָה.  חִינַת  בְּ הִיא  שֶׁ ת,  בָּ שַׁ יְדֵי  עַל  רַק  לֵמוּת,  שְׁ

ם אֶת  דֵי לְקַיֵּ י צָרִיךְ לָתֵת צְדָקָה כְּ אֲמִינִים כִּ מַּ צְדָקָה מֵחֲמַת אֱמוּנָה שֶׁ

ים הֲגוּנִים  דָקָה לַעֲנִיִּ רַךְ, וְאִם נוֹתְנִים אֶת הַצְּ ם יִתְבָּ ֵ ה הַשּׁ וָּ צִּ צְוָה שֶׁ הַמִּ

דָקָה  ה רְצוֹן ה', אוֹ אָז יֵשׁ לַצְּ זֶּ י מַאֲמִינִים שֶׁ ה אֲחֵרִים, כִּ ָ אוֹ לְצָרְכֵי קְדֻשּׁ

אוֹ  אֱמוּנָה,  מֵחֲמַת  לאֹ  צְדָקָה  נוֹתְנִים  אִם  אֲבָל  לֵמוּת.  וּשְׁ יבוּת  חֲשִׁ

נּוֹתְנִים הוּא  רַךְ, וּצְדָקָה זוֹ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ אֵינָם לִרְצוֹן הַשּׁ נוֹתְנִים לְעִנְיָנִים שֶׁ

ל  שֶׁ רְנָסָה  הַפַּ חֶסְרוֹן  לִסְבּלֹ  לוֹ  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ בַע,  הַטֶּ חֲלִישׁוּת  מֵחֲמַת 

נּוֹתְנִים צְדָקָה  הַזּוּלַת, אוֹ סִבּוֹת אֲחֵרוֹת, הַגּוֹרְמוֹת לַנּוֹתֵן לָתֵת, אוֹ שֶׁ

אוֹת  באָֹר בְּ מְּ יבוּת, כַּ לֵמוּת וַחֲשִׁ הּ שְׁ זוֹ אֵין בָּ בוֹד אֲזַי צְדָקָה כָּ מֵחֲמַת כָּ

עוֹת  פָּ שְׁ עוֹת הַמֻּ פָּ רָכוֹת וְכָל הַהַשְׁ "אֱמֶת וֶאֱמוּנָה" סָעִיף ט"ז. וְכָל הַבְּ

יבוּת, רַק עַל יְדֵי  לֵמוּת וַחֲשִׁ הֶם שְׁ לְאָדָם עַל יְדֵי מִצְוַת צְדָקָה, אֵין בָּ

רָכוֹת  י הַבְּ אֲמִינִים כִּ מַּ חִינַת אֱמוּנָה. הַיְנוּ, רַק עַל יְדֵי שֶׁ הִיא בְּ ת שֶׁ בָּ שַׁ

לְכָל  הִיא  מָקוֹר  הָאֱמוּנָה  י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ מֵהַשְׁ הֵן  עוֹת  פָּ וְהַהַשְׁ

ים טוֹבִים  עֲשִׂ ל הַמַּ י כָּ ים טוֹבִים. כִּ עֲשִׂ ל הַמַּ ל כָּ לֵמוּת שֶׁ רָכוֹת, וּשְׁ הַבְּ

מִים אוֹתָם מֵחֲמַת אֱמוּנָה,  א אִם מְקַיְּ יבוּת, אֶלָּ לֵמוּת וַחֲשִׁ הֶם שְׁ אֵין בָּ

דַעַת  בְּ קוּת  הִתְעַסְּ אֲפִילוּ  וְכֵן  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ה  צִוָּ ךְ  כָּ שֶׁ מֵחֲמַת  הַיְנוּ 

הֶם  בָּ אֵין  אֱמֶת,  מִצַדִיקֵי  מוּסַר  וּבְסִפְרֵי  הַתּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ הַיְנוּ  י,  אֲמִתִּ



בֹאָרוֹת שַׁהָעֵצוֹת                            הַמְּ ב ָּת אצק

ר  אֲשֶׁ כַּ רַק  הַיְנוּ  אֱמוּנָה.   - ת  בָּ שַׁ יְדֵי  עַל  א  אֶלָּ יבוּת,  וַחֲשִׁ לֵמוּת  שְׁ

אֱמֶת. מַיִם בֶּ ם שָׁ הֶם לְשֵׁ עוֹסְקִים בָּ

ג

רִית.  מִירַת הַבְּ יכִים עַל יְדֵי שְׁ חִינַת אֱמוּנָה, מַמְשִׁ ת בְּ בָּ ת שַׁ ַ ר קְדֻשּׁ עִקַּ
א עַל  ית, אֶלָּ ת וֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ בָּ ת שַׁ ַ יג קְדֻשּׁ ר לְהַשִּׂ הַיְנוּ, אִי אֶפְשָׁ

ר רַק עַל יְדֵי  פְשׁוּטוֹ, אֶפְשָׁ ת כִּ בָּ הֵר מֵחִלּוּל שַׁ רִית. וְגַם לְהִזָּ קּוּן הַבְּ יְדֵי תִּ

זֶה  עַם  וּמִטַּ רָעִים.  מֵהִרְהוּרִים  בָה  חֲשָׁ הַמַּ קּוּן  תִּ הַיְנוּ  רִית.  הַבְּ קּוּן  תִּ

מִירַת  שְׁ אֱמֶת הוּא  יקֵי  צַדִּ ת  ַ קְדֻשּׁ ר  עִקַּ י  כִּ ת,  בָּ לְשַׁ יקִים  לְצַדִּ נוֹסְעִים 

לֵמוּת,  שְׁ רִית בִּ מִירַת הַבְּ כוּ לִשְׁ זָּ יקִים שֶׁ דִּ לֵמוּת. הַיְנוּ, רַק הַצַּ שְׁ רִית בִּ הַבְּ

אֲלֵיהֶם צָרִיךְ לְהִתְקָרֵב, וַאֲלֵיהֶם צְרִיכִים  ים שֶׁ יִּ יקִים אֲמִתִּ אֵלּוּ הֵם צַדִּ

י  לֵמוּת אֱמוּנָה. כִּ ת וּשְׁ בָּ ת שַׁ ַ ל מֵהֶם קְדֻשּׁ דֵי לְקַבֵּ ת קדֶֹשׁ כְּ בָּ לִנְסעַֹ לְשַׁ

רָאוּי, וּבִפְרָט  ת כָּ בָּ ת שַׁ ַ יקֵי אֱמֶת זוֹכִים לִקְדֻשּׁ עַל יְדֵי הַהִתְקָרְבוּת לְצַדִּ

יקֵי  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  ם  גַּ ת.  בָּ שַׁ מֵחִלּוּל  הֵר  לְהִזָּ זוֹכִים 

ל  כָּ ל  שֶׁ לֵמוּת  שְׁ הִיא  ית  אֲמִתִּ וֶאֱמוּנָה  רָאוּי,  כָּ לֶאֱמוּנָה  זוֹכִים  אֱמֶת 

ים טוֹבִים  עֲשִׂ דּוֹת וְהַמַּ ל הַמִּ ים. הַיְנוּ, טוֹבוֹת. הַיְנוּ כָּ עֲשִׂ דּוֹת וְהַמַּ הַמִּ

מִים אוֹתָם מִתּוֹךְ אֱמוּנָה  א אִם מְקַיְּ לֵמוּת, אֶלָּ וּשְׁ יבוּת  הֶם חֲשִׁ בָּ אֵין 

אָמוּר לְמַעְלָה. ית, כָּ אֲמִתִּ

ד

אוֹת  באָֹר בָּ מְּ ת לִימֵי הַחוּלִין, כַּ בָּ ַ ת הַשּׁ ַ ל אָדָם צָרִיךְ לִמְשׁךְֹ אֶת קְדֻשּׁ כָּ
אֶת  שׁ  מְקַדֵּ הָאָדָם  שֶׁ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ וּכְפִי  מ'.  סְעִיף  וֶאֱמוּנָה"  "אֱמֶת 

ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ בוּעַ,  ָ הַשּׁ ימוֹת  בִּ וְעִנְיָנָיו  עִסּוּקָיו  לְפִי  הַיְנוּ,  הַחוֹל,  יְמוֹת 
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הֵן  וּמְלָאכָה,  ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ הֵן  ה,  תֶּ וּבְמִשְׁ מַאֲכָל  בְּ הֵן  רוּת,  וּבְכַשְׁ

עַל יְדֵי זֶה  חָשׁ. הַיְנוּ שֶׁ נּוּ זֻהֲמַת הַנָּ קֶת מִמֶּ לֶּ ן מִסְתַּ עִנְיָנִים אֲחֵרִים, כֵּ בְּ

ים  מַעֲשִׂ ד  מִצַּ הֵן  הוֹלָדָה,  ד  מִצַּ הֵן  בּוֹ,  צוּי  הַמָּ הָרַע  מִן  ךְ  כֵּ מִזְדַּ הוּא 

יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  בּוּר,  הַדִּ ן  מְתַקֵּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  בּוֹ.  שֶׁ רָעוֹת  וּמִדּוֹת  רָעִים 

בּוּרֵים  מִדִּ צֵל  לְהִנָּ זוֹכִים  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ הַחוֹל  יְמֵי  אֶת  ים  שִׁ קַדְּ מְּ שֶׁ

ם וְכוּ'. ֵ ה, יִרְאַת הַשּׁ פִלָּ ה: תּוֹרָה, תְּ ָ בּוּרֵי קְדֻשּׁ ר דִּ גוּמִים, וְזוֹכִים לְדַבֵּ פְּ

ה

נּוֹדְרִים  שֶׁ אוֹ  לִצְדָקָה,  ן  לִתֵּ נּוֹדְרִים  שֶׁ הַיְנוּ  נֶדֶר,  מִצְוַת  קִיּוּם  יְדֵי  עַל 
דֶר, זוֹכִים לְענֶֹג  כֶף אֶת הַנֶּ מִים תֵּ ה טוֹב וְכוּ' וּמְקַיְּ לַעֲשׂוֹת מַעֲשֵׂ

ם  ת, רַק לְשֵׁ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ עֲנוּגֵי הַגּוּף בְּ כָל תַּ זּוֹכִים לַעֲסקֹ בְּ ת. הַיְנוּ שֶׁ בָּ שַׁ

אֲוַת הַגּוּף, חָלִילָה. וְגַם זוֹכִים עַל יְדֵי  ת וְלאֹ מֵחֲמַת תַּ בָּ מִצְוַת ענֶֹג שַׁ

כְלָל  ב בִּ ה נֶחְשָׁ זֶּ ימוֹת הַחוֹל שֶׁ רוּת רְאוּיָה בִּ ה וּבְכַשְׁ ָ קְדֻשּׁ זֶה, לֶאֱכוֹל בִּ

ת  בָּ שַׁ ענֶֹג  שֶׁ נ"ז,  סִימָן  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ מּוּבָא  כַּ ת,  בָּ שַׁ ענֶֹג 

ת,  בָּ שַׁ לְענֶֹג  זוֹכֶה  הָאָדָם  וּכְשֶׁ רוּת.  וּבְכַשְׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ לְאֲכִילָה  ז  מְרַמֵּ

אֲכִילָתוֹ  בַּ פּוֹעֵל  הוּא  י  כִּ לְהִתְעַנּוֹת.  צָרִיךְ  אֵינוֹ  זֶה,  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ

זּוֹכֶה עַל יְדֵי אֲכִילָה  עֲנִית, הַיְנוּ שֶׁ הָיָה פּוֹעֵל עַל יְדֵי תַּ עֻלּוֹת שֶׁ אוֹתָן פְּ

עַס  ת הַכַּ ת, לְהַכְנִיעַ אֶת מִדַּ בָּ כְלָל ענֶֹג שַׁ הֵם בִּ רוּת, שֶׁ ה וּבְכַשְׁ ָ קְדֻשּׁ בִּ

ד  עַס מְאַבֵּ עַל יְדֵי כַּ דִבְרֵי חֲזַ"ל שֶׁ י מְבאָֹר בְּ יב חָכְמָתוֹ. כִּ ה וּלְהָשִׁ גֻנָּ הַמְּ

הַחָכְמָה  שֶׁ זוֹכֶה  עֲסוֹ,  כַּ לְהַכְנִיעַ  זּוֹכֶה  שֶׁ מִי  אֲבָל  חָכְמָתוֹ.  הָאָדָם 

אוֹתוֹ,  הִכְנִיעַ  וְלאֹ  מֵאַחַר  בְכַעַס  ל  וְנִכְשַׁ פַל  נָּ שֶׁ עֵת  בְּ נּוּ  מִמֶּ לָה  טְּ נִּ שֶׁ

ה וָאֵילָךְ. וְעַל יְדֵי  עַס מֵעָתָּ אוֹתָהּ חָכְמָה מֻחְזֶרֶת לוֹ עַל יְדֵי הַכְנָעַת הַכַּ

בּוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה נוֹפְלִים  נָיו צֶלֶם הָאֱלקִֹים שֶׁ חָכְמַת אֱמֶת מֵאִיר אֶת פָּ
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לִים לְפָנָיו, וְשׁוּם נִבְרָא לאֹ יָכוֹל  טְּ כְנָעִים וּמִתְבַּ נִּ שׂוֹנְאָיו לְפָנָיו, הַיְנוּ שֶׁ

יִהְיֶה עַל  כֶם  וְחִתְּ ית ט, ב( "וּמוֹרַאֲכֶם  רֵאשִׁ )בְּ פָסוּק  בְּ באָֹר  מְּ כַּ יקוֹ.  לְהַזִּ

ת הָאָרֶץ" וְגוֹ'. ל חַיַּ כָּ

ו

ה  ָ ה קְדֻשּׁ י מֵאֲכִילָה זוֹ נַעֲשָׂ ת יְקָרָה וַחֲשׁוּבָה הִיא מְאֹד, כִּ בָּ אֲכִילַת שַׁ
יטְרָא  סִּ לַּ שֶׁ הַיְנוּ  לָל.  כְּ עֲרבֶֹת  תַּ שׁוּם  לִי  בְּ מוּרָה,  גְּ וֶאֱלקֹוּת 

רוּת  ה וּבְכַשְׁ ָ קְדֻשּׁ ת, אִם אוֹכְלִים בִּ בָּ אֲכִילַת שַׁ אַחֳרָא אֵין שׁוּם חֵלֶק בַּ

הּ אֱלקֹוּת,  לָּ ת כֻּ בָּ י אֲכִילַת שַׁ סָעִיף ה'. כִּ באָֹר בְּ מְּ אֱמֶת, כַּ מַיִם בֶּ ם שָׁ לְשֵׁ

ה  זֶּ שֶׁ רָאוּי,  כָּ רוּת  וּבְכַשְׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ ת  בָּ שַׁ אֲכִילַת  יְדֵי  וְעַל  קדֶֹשׁ.  הּ  לָּ כֻּ

עַס מִן  ל הַכַּ טֵּ סָעִיף ה', עַל יְדֵי זֶה מִתְבַּ באָֹר בְּ מְּ ת כַּ בָּ בְחִינַת ענֶֹג שַׁ בִּ

לְאַהֲבָה  וְזוֹכֶה  יקִים,  וּמַזִּ שׂוֹנְאִים  מִינֵי  ל  כָּ נּוּ  מִמֶּ טֵלִים  בְּ וְכֵן  הָאָדָם, 

ל אָדָם. לוֹם עִם כָּ וּלְשָׁ

ז

דוֹל. הַיְנוּ, עַל יְדֵי  לוֹם גָּ כְדֵי לִזְכּוֹת לְשָׁ מִצְוַת צְדָקָה בִּ צָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בְּ
מִצְוַת  וְקִיּוּם  רוּת,  וּבְכַשְׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ אֲכִילָה  מַע  מַשְׁ ת  בָּ שַׁ ענֶֹג 

פִים  ר מִתְאַסְּ אֲשֶׁ כַּ ךְ, עַד שֶׁ ל כָּ ים כָּ לוֹם מְרֻבִּ צְדָקָה, זוֹכִים לְאַהֲבָה וְשָׁ

אַהֲבָה  גֹּדֶל  מֵחֲמַת  רֵעֵהוּ  עִם  אִישׁ  הֵם  רִים  מְדַבְּ ים,  אֲנָשִׁ חֲבוּרַת 

נְאָה אִישׁ לְרֵעֵהוּ, אֲבָל  ינֵיהֶם שִׂ אֱמֶת אֵין בֵּ בֶּ ים שֶׁ י יֵשׁ אֲנָשִׁ לוֹם. כִּ וְשָׁ

חֲבֵרוֹ  עִם  אִישׁ  לְשׂוֹחֵחַ  דֵי  כְּ ינֵיהֶם  בֵּ אֵין  וְאַהֲבָה  לוֹם  שָׁ ם  גַּ מֵאִידָךְ 

לוֹם  ת וּמִצְוַת צְדָקָה, זוֹכִים לְאַהֲבָה וְשָׁ בָּ ם. אֲבָל עַל יְדֵי ענֶֹג שַׁ גְשָׁ בְהִיפַּ

רֵעֵהוּ  עִם  אִישׁ  רִים  מְדַבְּ ים  אֲנָשִׁ ף  הִתְאַסֵּ בְּ הַיְנוּ  לֵמוּת.  וּבִשְׁ אֱמֶת  בֶּ
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אוֹר  ה בְּ לַם הַפֶּ ת נִשְׁ בָּ י עַל יְדֵי אֲכִילַת שַׁ ית, כִּ אַהֲבָה וְאַחְדוּת אֲמִתִּ בְּ

דוֹל. גָּ

ח

נֶה תּוֹרָה", עַל  נֶה", הַיְנוּ "מִשְׁ חִינַת "לֶחֶם מִשְׁ ךְ בְּ ת נִמְשָׁ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ בְּ
י תּוֹרָה עַל חַד  שׁ חִדּוּשֵׁ יק הָאֱמֶת, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְחַדֵּ יְדֵי צַדִּ

י תּוֹרָה  יק הָאֱמֶת חִדּוּשֵׁ ה צַדִּ ת מְגַלֶּ בָּ ת שַׁ ַ יְדֵי קְדֻשּׁ עַל  רֵין. הַיְנוּ שֶׁ תְּ

רַב,  מוּסַר  אֵלּוּ  תּוֹרָה  לִמּוּדֵי  בְּ לִמְצוֹא  ר  וְאֶפְשָׁ בִים,  גָּ וְנִשְׂ נִפְלָאִים 

אֵלּוּ  שֶׁ הָאֱמֶת.  לַהֲבָנַת  דוֹל  גָּ וְדַעַת  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  דוֹלָה  גְּ הִתְעוֹרְרוּת 

חוֹדְרִים  הָאֵלּוּ,  מּוּדִים  הַלִּ יְדֵי  עַל  י  כִּ אוֹרָיְיתָא".  דְּ ים  "חִדּוּשִׁ ים  מְכֻנִּ

דוֹלָה לְקִיּוּם  ה וְהִתְעוֹרְרוּת גְּ עַת חֲדָשָׁ אֱמֶת, דַּ יב לָהֶם בֶּ קְשִׁ אָדָם הַמַּ בָּ

ת  ַ אוֹרָיְיתָא. וּקְדֻשּׁ ין דְּ ים לִמּוּדִים אֵלּוּ, חִדּוּשִׁ הַתּוֹרָה, וּמֵחֲמָת זאֹת מְכֻנִּ

כָל  כָל הָעוֹלָמוֹת וְשׁוֹלַחַת הֶאָרוֹת בְּ רָכוֹת מְרֻבּוֹת בְּ יעָה בְּ פִּ ת מַשְׁ בָּ ַ הַשּׁ

הָרְחוֹקִים  ים  אֲנָשִׁ וַאֲפִילוּ  שׁוּטִים  פְּ ים  אֲנָשִׁ אֲפִילוּ  שֶׁ הַיְנוּ  דְרֵגוֹת.  הַמַּ

מַיִם,  ם שָׁ יטוּת לְשֵׁ פְשִׁ ת בִּ בָּ ַ ר הֵם שׁוֹמְרִים אֶת הַשּׁ אֲשֶׁ ם, כַּ ֵ רְאַת הַשּׁ מִיִּ

כֶל  זּוֹכִים לְשֵׂ דוֹלָה. הַיְנוּ שֶׁ לְחָן עָרוּךְ, זוֹכִים הֵם לְהֶאָרָה גְּ שֻׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

ת  בָּ שַׁ מִירַת  שְׁ יְדֵי  וְעַל  וֶאֱמוּנָה.  תּוֹרָה  עִנְיְנֵי  לְהָבִין  רַב  וְדַעַת  דוֹל  גָּ

פֶשׁ וְלִרְפוּאַת הַגּוּף. מַיִם, זוֹכִים לִרְפוּאַת הַנֶּ ם שָׁ הִלְכָתָהּ, לְשֵׁ כְּ

ט

שׁ  וְהֶרְגֵּ הִלְכָתָהּ,  כְּ ת  בָּ שַׁ מִירַת  שְׁ יְדֵי  הַיְנוּ עַל  ת,  בָּ שַׁ יְדֵי הֶאָרַת  עַל 
ת, מִתְעוֹרְרִים לִתְשׁוּבָה מֵחֲמַת אַהֲבָה. הַיְנוּ  בָּ שַׁ תַעֲנוּג רוּחָנִי בְּ בְּ

תְעוֹרֶרֶת  הַמִּ אַהֲבָה  מֵחֲמַת  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לְהִתְקָרֵב  מִתְעוֹרְרִים 
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ם, עַל יְדֵי יִסּוּרִים,  ֵ ים לְיִרְאַת הַשּׁ י רבֹ מִתְעוֹרְרִים אֲנָשִׁ י עַל פִּ ב. כִּ לֵּ בַּ

עִיף,  הַסָּ ת  תְחִלַּ בִּ באָֹר  מְּ כַּ ת,  בָּ שַׁ הֶאָרַת  יְדֵי  עַל  אֲבָל  לוֹם.  וְשָׁ חַס 

וְאֵין  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  אַהֲבָה  רבֹ  מֵחֲמַת  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  מִתְעוֹרְרִים 

הֵם  ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה שֶׁ ֵ דֵי לְהִתְעוֹרֵר לְיִרְאַת הַשּׁ צָרִיךְ לִסְבּלֹ יִסּוּרִים כְּ

ים  הָאֲנָשִׁ ל  כָּ אִים  מִתְרַפְּ ת,  בָּ שַׁ הֶאָרַת  יְדֵי  וְעַל  יְהוּדִי.  ל  כָּ עַל  חִיּוּב 

דִים  מְכֻבָּ לִהְיוֹת  זוֹכִים  וְהֵם  ה,  הֵנָּ עַד  בְלוּ  סָּ ֶ שּׁ סּוּרֵיהֶם  מִיִּ רִים  שֵׁ הַכְּ

ן  ל אֶחָד לְפִי מַדְרֵגָתוֹ, כֵּ רִים, כָּ שֵׁ ים הַכְּ ל, וְכָל אִישׁ מֵהָאֲנָשִׁ עֵינֵי כָּ בְּ

ה וְכָבוֹד  ר הוּא זוֹכֶה לִגְדֻלָּ בוֹד. וּבַאֲשֶׁ ה וְהַכָּ דֻלָּ לַת הַגְּ הוּא זוֹכֶה לְקַבָּ

יעַ  פִּ מַשְׁ הַדּוֹר  יק  דִּ צַּ שֶׁ תּוֹרָה  י  חִדּוּשֵׁ וּלְהָבִין  ל  לְקַבֵּ יָכוֹל  ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ

ת. בָּ ַ יוֹם הַשּׁ ה בְּ וּמְגַלֶּ

י

ם וְקִיּוּם  ֵ רַךְ, הַיְנוּ לְיִרְאַת הַשּׁ ם יִתְבָּ ֵ קָרְבִים נְפָשׁוֹת לְהַשּׁ מְּ עַל יְדֵי שֶׁ
תְבּוֹדְדִים  מִּ ית, הַיְנוּ, עַל יְדֵי שֶׁ הַתּוֹרָה, וְעַל יְדֵי הִתְבּוֹדְדוּת אֲמִתִּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ם, וְסָחִים לִפְנֵי הַשּׁ וּם אִישׁ אֵינוֹ נִמְצָא שָׁ שּׁ מָקוֹם יְחִידִי שֶׁ בְּ

מִיּוּת, הֵן טוֹבוֹת  גַשְׁ רוּחָנִיּוּת הֵן בְּ הֲפּוּכוֹת, הֵן בְּ ל הַקּוֹרוֹת וְהַתַּ אֶת כָּ

עֲבוּר הַחֲסָדִים מוֹדֶה הוּא  בַּ אֹפֶן שֶׁ לוֹם יִסּוּרִים בְּ וַחֲסָדִים, הֵן חַס וְשָׁ

נּוּ,  רַךְ יְסִירֵם מִמֶּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שׁ הוּא שֶׁ סּוּרִים מְבַקֵּ רַךְ, וְעַל הַיִּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

רָאוּי,  כָּ הֵם  וּמִדּוֹתָיו  יו  מַעֲשָׂ אִם  הֵיטֵב,  עַצְמוֹ  בְּ מִתְבּוֹנֵן  ם  גַּ וּבְנוֹסָף 

מִירַת  ל זֶה זוֹכֶה לִשְׁ כָל הָעִנְיָנִים עַל יְדֵי כָּ פִי רְצוֹן ה', וְדָן עַצְמוֹ בְּ הַיְנוּ כְּ

לִים מִן הָאָדָם  טְּ לִפּוֹת. הַיְנוּ, עַל יְדֵי זֶה מִתְבַּ ת, וּלְבִטּוּל הָרַע וְהַקְּ בָּ שַׁ

ים רַע וּקְלִפּוֹת, וְזוֹכֶה  הֵם מְכֻנִּ ים רָעִים, שֶׁ ל מִינֵי מִדּוֹת רָעוֹת וּמַעֲשִׂ כָּ

ים. לְתִקּוּנִים רַבִּ
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יא

לָה  ךְ מַפָּ חִינַת אֱמֶת. וְעַל יְדֵי זֶה נִמְשָׁ א, בְּ חִינַת עוֹלָם הַבָּ ת הוּא בְּ בָּ שַׁ
הֲלָכָה, זוֹכִים לֶאֱמֶת,  ת כַּ בָּ מִירַת שַׁ עַל יְדֵי שְׁ עִים. הַיְנוּ שֶׁ לָרְשָׁ

ם,  לְתָּ מַפָּ עַצְמָהּ  בְּ הִיא  עִים  הָרְשָׁ הַצְלָחַת  י  כִּ וּמְבִינִים  וּמַאֲמִינִים 

ת  בָּ מִירַת שַׁ ים. עַל יְדֵי שְׁ יִּ רִים הָאֲמִתִּ שֵׁ יקִים וְהַכְּ דִּ ת הַצַּ דֻלַּ ה גְּ לָּ וְנִתְגַּ

וְלִקְראֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לְהִתְקָרֵב  ים  רַבִּ ים  אֲנָשִׁ מִתְעוֹרְרִים  ם  גַּ

ת,  בָּ שַׁ מִירַת  שְׁ יְדֵי  עַל  וְכֵן  לָל.  כְּ כּחַֹ  לְשׁוּם  וְלאֹ  אֵלָיו  רַק  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ

שׁוֹן הָרַע,  גוּמִים, מִלָּ בּוּרֵים פְּ ה, הַיְנוּ שֶנִצּוֹלִים מִדִּ ָ קְדֻשּׁ בּוּר דִּ לַם דִּ נִשְׁ

מִירַת  ה. עַל יְדֵי שְׁ ָ בּוּרֵי קְדֻשּׁ ר רַק דִּ רְכִילוּת, לֵיצָנוּת וְכוּ', וְזוֹכִים לְדַבֵּ

לֵמוּת. שְׁ ה בִּ ם זוֹכִים לִתְפִלָּ ת גַּ בָּ שַׁ

יב

זוֹכִים  רָאוּי,  כָּ ת  בָּ שַׁ וֹמְרִים  שּׁ שֶׁ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  ת,  בָּ שַׁ ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל 
פְלוּת הָעַצְמִית,  ִ לּוּת וְהַשּׁ ים אֶת הַדַּ ישִׁ רְגִּ מַּ ית. הַיְנוּ שֶׁ לַעֲנָוָה אֲמִתִּ

מְסִירוּת  לִידֵי  וּבָאִים  רָאֵל.  יִשְׂ עַם  יבוּת  חֲשִׁ אֶת  וּמְבִינִים  ים  ישִׁ וּמַרְגִּ

לוֹם. ָ נוּ עָלָיו הַשּׁ ה רַבֵּ מֹשֶׁ ל יְהוּדִי כְּ נֶפֶשׁ עֲבוּר כָּ

יג

עַת  הַדַּ יְדֵי  וְעַל  י,  אֲמִתִּ עַת  דַּ אָדָם  ל  כָּ עַל  ךְ  נִמְשָׁ ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בְּ
י צָרִיךְ לְרַחֵם עַל  בִין כִּ מֵּ ֶ ת הָרַחֲמָנוּת, הַיְנוּ שּׁ מִדַּ קִים בְּ מִתְחַזְּ

עְתּוֹ  דַּ פִי  כְּ הַיְנוּ,  דַעַת.  בְּ לוּיָה  תְּ הָרַחֲמָנוּת  ת  מִדַּ י  כִּ רִיּוֹת.  בְּ מִינֵי  ל  כָּ

רַחֵם עַל  ת הָרַחֲמָנוּת. וְכָל הַמְּ ן מְצוּיָה בּוֹ מִדַּ כֵּ ל אָדָם,  ית שֶׁ הָאֲמִתִּ

ת קנ"א( בָּ מַיִם. )שַׁ ָ רִיּוֹת מְרַחֲמִין עָלָיו מִן הַשּׁ הַבְּ
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יד

דֵי  עוּדוֹת אֵינָן כְּ לשֹׁ הַסְּ לוֹמַר, שָׁ בִיעָה. כְּ ם שְׂ ת אֵינָהּ לְשֵׁ בָּ אֲכִילַת שַׁ
אָדָם אוֹכֵל  בוּעַ שֶׁ ָ ימוֹת הַשּׁ אֲכִילָה בִּ יעַ אֶת הָרָעָב, כַּ בִּ לְהַשְׁ

עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ בְּ באָֹר  מְּ כַּ ם  לְקַיֵּ יֵשׁ  ת  בָּ שַׁ סְעוּדוֹת  רַעֲבוֹנוֹ.  קִיט  לְהַשְׁ

י  כִּ הַחוּלִין.  יְמוֹת  רְכוּ  תְבָּ יִּ שֶׁ וּכְדֵי  סְעוּדוֹת  לשֹׁ  שָׁ בְּ בִים  חַיָּ ת  בָּ שַׁ בְּ שֶׁ

ת הוּא  בָּ בוּעַ, וַאֲכִילַת שַׁ ָ פַע וּבְרָכָה לְכָל הַשּׁ ע שֶׁ פָּ ת מֻשְׁ בָּ ת שַׁ ַ דֻשּׁ מִקְּ

סָעִיף ט"ו. באָֹר בְּ מְּ ת, כַּ בָּ ַ ת הַשּׁ ַ בוֹד וּקְדֻשּׁ ר כְּ עִקַּ

טו

לשֹׁ סְעוּדוֹת  מִים שָׁ קַיְּ מְּ ת. הַיְנוּ שֶׁ בָּ ת הוּא אֲכִילַת שַׁ בָּ ַ בוֹד הַשּׁ ר כְּ עִקַּ
ר  ד וּמְיַקֵּ ן, מְכַבֵּ ה כֵּ עוֹשֶׂ ת. וּמִי שֶׁ בָּ נֵי רָעָב, רַק לִכְבוֹד שַׁ לאֹ מִפְּ

דוֹלָה וַחֲשׁוּבָה מְאֹד,  ת הִיא גְּ בָּ י אֲכִילַת שַׁ ת. כִּ בָּ ַ ת הַשּׁ ַ מְאֹד אֶת קְדֻשּׁ

אֲכִילַת  דוֹלָה הִיא לְהַרְבּוֹת בַּ ן מִצְוָה גְּ הּ קדֶֹשׁ. עַל כֵּ לָּ הּ אֱלקֹוּת, כֻּ לָּ כֻּ

ת,  בָּ הֵא מֵחֲמַת רָעָב, רַק לִכְבוֹד שַׁ נַת הָאֲכִילָה לאֹ תְּ וָּ ת. אֲבָל כַּ בָּ שַׁ

רוּת,  ה וּבְכַשְׁ ָ קְדֻשּׁ ת צְרִיכָה לִהְיוֹת בִּ בָּ סָעִיף י"ד. אֲכִילַת שַׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

ת  בָּ קּוּן הוּא לְחִלּוּל שַׁ רָאוּי תִּ ת כָּ בָּ אוֹת "אֲכִילָה". וַאֲכִילַת שַׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

צֵל מֵחִלּוּלָהּ. ה לְהִנָּ ה, וְיָכוֹל לִזְכּוֹת מֵעָתָּ עָבַר עַד הֵנָּ שֶׁ

טז

ם  ֵ בוּעַ אֵינָן יְכוֹלוֹת לָבוֹא לִפְנֵי הַשּׁ ָ ימוֹת הַשּׁ מִין בִּ קַיְּ מְּ צְווֹת שֶׁ ל הַמִּ כָּ
ל אָדָם  ל כָּ צְווֹת שֶׁ אוֹת הַמִּ יוֹם זֶה בָּ י בְּ ת. כִּ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ רַךְ, רַק בְּ יִתְבָּ

ם אִם אָדָם  הֶן, אַף גַּ עַ בָּ עֲשֵׁ תַּ בְיָכוֹל מִשְׁ רַךְ כִּ ם יִתְבָּ ֵ רַךְ, וְהַשּׁ לְפָנָיו יִתְבָּ

רָאוּי,  לֵמוּת כָּ שְׁ לּאֹ נַעֲשׂוּ בִּ צְווֹת שֶׁ מָן. וַאֲפִילוּ הַמִּ שׁוּטִים קִיְּ פְּ בַּ שׁוּט שֶׁ פָּ



בֹאָרוֹת שַׁהָעֵצוֹת                            הַמְּ ב ָּת  חצק

י כֵן, יֵשׁ  רָאוּי לְקִיּוּם מִצְוָה, אַף עַל פִּ דְחִילוּ וּרְחִימוּ כָּ מָן בִּ לּאֹ קִיְּ הַיְנוּ שֶׁ

ת עוֹשׂוֹת  בָּ ַ ה. וּבְיוֹם הַשּׁ צְווֹת הָאֵלֶּ רַךְ נַחַת רוּחַ וְתַעֲנוּג מִן הַמִּ לוֹ יִתְבָּ

רֶךְ  דֶּ ר,  שָׁ הַיָּ דֶרֶךְ  בְּ לְכוּ  יֵּ שֶׁ מֵיהֶן,  לִמְקַיְּ וּרְחָבָה  ה  בוּשָׁ כְּ רֶךְ  דֶּ צְווֹת  הַמִּ

צְווֹת עוֹז וְכחַֹ רַב  ת מַכְנִיסוֹת הַמִּ בָּ ת שַׁ ַ עַל יְדֵי קְדֻשּׁ הַתּוֹרָה. הַיְנוּ, שֶׁ

יְדֵי  עַל  ה  נַעֲשָׂ זֶה  וְכָל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לְהִתְקָרֵב  יּוּכַל  שֶׁ אָדָם,  בָּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ רָאוּי, כַּ ת כָּ בָּ אֲכִילַת שַׁ

יז

ת  בָּ מִירַת שַׁ עַל יְדֵי שְׁ חִינַת "נחַֹ". הַיְנוּ שֶׁ ן", בְּ בְחִינַת "בֶּ ת הוּא בִּ בָּ שַׁ
ת, עַל יְדֵי זֶה  בָּ ענֶֹג שַׁ שׁ בְּ לְחָן עָרוּךְ, וְהֶרְגֵּ שֻׁ באָֹר בְּ מְּ הֲלָכָה, כַּ כַּ

דִבְרֵי  באָֹר בְּ מְּ ן", כַּ ז "בֶּ עַת זֶה מְרַמֵּ עַל דַּ דוֹל, שֶׁ ר לִזְכּוֹת לְדַעַת גָּ אֶפְשָׁ

ן"  "בֶּ בָנִים. וְלִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן ח"א סי' ל( שֶׁ בֶת כְּ ֶ ן מְיֻשּׁ עְתָּ דַּ חֲזַ"ל )ע' מְנָחוֹת קי, שֶׁ

ז  מְרַמֵּ זֶה  עַל  שֶׁ רָאוּי,  כָּ לִמְנוּחָה  וְזוֹכִים  עֶלְיוֹן.  כֶל  וְשֵׂ עַת  דַּ עַל  ז  מְרֻמָּ

ל אָדָם מֵעַצְבוּת, אִם הוּא  חַת כָּ מַּ ת מְנַחֶמֶת וּמְשַׂ בָּ ת שַׁ ַ דֻשּׁ קְּ "נחַֹ", שֶׁ

צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ מִתְעַלּוֹת  ת,  בָּ שַׁ ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  וְעַל  רָאוּי.  כָּ ת  בָּ שַׁ שׁוֹמֵר 

מְחָה. וְעַל יְדֵי  ךְ עֲלֵיהֶם שִׂ בוּעַ מֵעַצְבוּת, וְנִמְשָׁ ָ ימוֹת הַשּׁ מִים בִּ קַיְּ מְּ ֶ שּׁ

יְדֵי  וְעַל  הָאָדָם,  עִם  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ הַחֲסָדִים  עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ הַהוֹדָיָה 

ם  ֵ עַל יָדָם מִתְעוֹרְרִים לְיִרְאַת הַשּׁ לִמּוּד הֲלָכוֹת, הַיְנוּ לִמּוּדֵי אֱמֶת שֶׁ

ת  שֶׁ מְחָתָהּ לְשֵׁ ת וְשִׂ בָּ ַ ת הַשּׁ ַ יךְ אֶת קְדֻשּׁ וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה, זוֹכִים לְהַמְשִׁ

מֹחַ  לִשְׂ זוֹכִים  מ',  סָעִיף  וֶאֱמוּנָה  אֱמֶת  אוֹת  בְּ באָֹר  מְּ כַּ בוּעַ,  ָ הַשּׁ יְמֵי 

ם  מְחָה גַּ שִׂ צְווֹת בְּ ל הַמִּ ם אֶת כָּ רַךְ וְזוֹכִים לְקַיֵּ ם יִתְבָּ ֵ הִתְקָרְבוּת לְהַשּׁ בַּ

עֻלּוֹת  פְּ תוֹךְ  בְּ שׁוּט  הַפָּ "אַחְדוּת  ה  לָּ נִתְגַּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  הַחוּלִין.  ימֵי  בִּ

ישׁ וּלְהַאֲמִין  רָאוּי, זוֹכִים לְהַרְגִּ ת כָּ בָּ מִירַת שַׁ נוֹת". הַיְנוּ, עַל יְדֵי שְׁ תַּ מִשְׁ
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כְלָל, וְכָל הָעוֹבֵר  עוֹבְרִים עַל הָעוֹלָם בִּ נּוּיִם וְהַמְאֹרָעוֹת שֶׁ ִ ל הַשּׁ י כָּ כִּ

שׁוּט".  ה "אֶחָד הַפָּ רַךְ הַמְכֻנֶּ פְרָט, הַכּלֹ רַק מֵאִתּוֹ יִתְבָּ ל אָדָם בִּ עַל כָּ

חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אַחְדוּת  בְּ לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  ל  שֶׁ זוֹ  ה  וּמִדָּ

רֶךְ  מִדֶּ וְלאֹ  לְבַדּוֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ רַק  הֵם  נּוּיִים  ִ הַשּׁ ל  כָּ שֶׁ רָטִית,  הַפְּ

רַךְ. בָר זֶה חָשׁוּב מְאֹד אֶצְלוֹ יִתְבָּ בַע, דָּ הַטֶּ

יח

לְעַצְבוּת,  נוֹתְנִים  וְאֵין  ת,  בָּ שַׁ בְּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  קִים  תְחַזְּ מִּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
מֵחֲמַת  הַמֹּחַ,  וְעַל  ב  הַלֵּ עַל  לטֹ  לִשְׁ חוֹרָה  שְׁ וּלְמָרָה  לְדַאֲגוֹת 

לְחֵרוּת.  זוֹכִים  זֶה  יְדֵי  עַל  עֲלֵיהֶם,  הָעוֹבְרִים  וְהַחֶסְרוֹנוֹת  סְיוֹנוֹת  הַנִּ

י  לְבּוּלִים, יִסּוּרִים וּפְחָדִים. כִּ ל מִינֵי בִּ ים מִכָּ זּוֹכִים לְמֹּחַ וְלֵב נְקִיִּ הַיְנוּ שֶׁ

זאֹת  וּמֵחֲמָת  לֵמוּת,  שְׁ בִּ עַת  הַדַּ וּב  לְיִשּׁ זוֹכִים  ת  בָּ שַׁ מְחַת  שִׂ יְדֵי  עַל 

הֵן  רָט,  פְּ שׁוּם  בְּ מְאוּמָה  לִפְעלֹ  ר  אֶפְשָׁ אִי  י  כִּ ים  ישִׁ וּמַרְגִּ מַאֲמִינִים 

שׁ  לְבַקֵּ וְעִנְיָן  בָר  דָּ כָל  בְּ צָרִיךְ  רַק  הַגּוּף,  בְרִיאוּת  בִּ הֵן  פַרְנָסָה,  בְּ

הֲרֵי  זוֹ,  אֱמֶת  יגִים  וּמַשִּׂ ים  ישִׁ מַרְגִּ ר  וְכַאֲשֶׁ רַךְ.  יִתְבָּ אֵלָיו  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ

ה אֶל  שָׁ ה וּבַקָּ פִלָּ טֵלִים הֵימֶנּוּ וְסוֹמֵךְ רַק עַל תְּ סּוּרִים וּבִלְבּוּלִים בְּ יִּ שֶׁ

ת זוֹכִים  בָּ מְחַת שַׁ יְדֵי שִׂ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. וְעַל  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

וּם  אָסוּר לְפַחֵד מִשּׁ ים וּמַאֲמִינִים שֶׁ ישִׁ רְגִּ מַּ עַת. הַיְנוּ שֶׁ לְיִרְאָה מִתּוֹךְ דַּ

צָרִיךְ  א  אֶלָּ וְכוּ'  ה רָעָה  חַיָּ זְלָן אוֹ  גַּ נֵי רוֹצֵחַ,  מִפְּ הַיְנוּ לאֹ  כּחַֹ חִיצוֹנִי, 

לְבַד. רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ לִירָא וּלְפַחֵד מֵהַשּׁ
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יט

אָגָה וְעַצְבוּת.  לִי שׁוּם דְּ ת, בְּ בָּ שַׁ מְחָה בְּ שִׂ הֵר מְאֹד לִהְיוֹת בְּ צָרִיךְ לְהִזָּ
כָל  באָֹר בְּ מְּ דוֹלָה וִיקָרָה מְאֹד, כַּ תָהּ גְּ ָ ת וּקְדֻשּׁ בָּ ַ י מַעֲלַת הַשּׁ כִּ

ה.  ָ דֻשּׁ עַר הַקְּ ת שַׁ תְחִלַּ ית חָכְמָה", בִּ סֵפֶר "רֵאשִׁ סִפְרֵי אֱמֶת, וּבִפְרָט בְּ

יבוּתָהּ,  ת וַחֲשִׁ בָּ ַ דְבָרִים אֵלּוּ עַל אוֹדוֹת גֹּדֶל הַשּׁ ם בִּ ן שָׁ וּכְדַאי וְרָאוּי לְעַיֵּ

מְחָה,  רבֹ שִׂ ת בְּ בָּ ַ ל אֶת הַשּׁ יר לְקַבֵּ ק וּבְרָצוֹן אַדִּ חֵשֶׁ כְדֵי לְהִתְעוֹרֵר בְּ בִּ

מְחָה וּמְנִיעָה מֵעַצְבוּת  שִׂ קוּת בְּ ת קדֶֹשׁ הִיא הַהִתְחַזְּ בָּ בוֹד שַׁ ר כְּ י עִקַּ כִּ

הֵן  ה,  תִיָּ וּשְׁ אֲכִילָה  בָּ הֵן  ת,  בָּ שַׁ תַעֲנוּגֵי  בְּ לְהַרְבּוֹת  וְצָרִיךְ  וּדְאָגָה. 

ה  ָ קְדֻשּׁ הְיֶה בִּ יִּ כּלֹ שֶׁ ן בַּ ד. אֲבָל צָרִיךְ לְכַוֵּ ג הַיָּ פִי הֶשֵּׂ י כָבוֹד, כְּ מַלְבּוּשֵׁ בְּ

לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  אֱמֶת.  בֶּ ת  בָּ שַׁ לִכְבוֹד  עִנְיַן  כָל  בְּ ן  לְכַוֵּ וְצָרִיךְ  רוּת,  וּבְכַשְׁ

מֵחֲמַת  בוֹד  כָּ בִגְדֵי  בְּ שׁ  לְהִתְלַבֵּ וְלאֹ  תַאֲוָה,  מֵחֲמַת  תּוֹת  וְלִשְׁ לֶאֱכלֹ 

ת  בָּ שַׁ אֲכִילַת  י  כִּ וְלִזְכּרֹ  לָדַעַת  וְצָרִיךְ  חָלִילָה.  עַצְמוֹ  בוֹד  כְּ אוֹ  אוּת  גֵּ

הַחוּלִין.  יְמֵי  אֲכִילַת  כַּ לאֹ  אֱלקֹוּת,  הּ  לָּ כֻּ רוּחָנִיּוּת,  הּ  לָּ כֻּ קדֶֹשׁ  הּ  כּוּלַּ

ת  בָּ ַ בוֹד הַשּׁ ר כְּ י עִקַּ ת, כִּ בָּ שַׁ מְחָה בְּ שִׂ ק לִהְיוֹת בְּ תְחַזֵּ רֵי הָאָדָם הַמִּ אַשְׁ

אָמוּר. נִיעָה מֵעַצְבוּת וּדְאָגוֹת, כָּ מְחָה, וְהַמְּ שִׂ קוּת בְּ הוּא הַהִתְחַזְּ

כ

יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  נֵדַע".  לּאֹ  שֶׁ דִיעָה  הַיְּ כְלִית  "תַּ הִיא  ת  בָּ שַׁ ת  ַ קְדֻשּׁ
כֶל  שֵׂ בְּ שֶׁ לְהָבִין  י,  אֲמִתִּ לְדַעַת  זוֹכִים  רָאוּי  כָּ ת  בָּ שַׁ מִירַת  שְׁ

ה  תְפִלָּ בָר, רַק צָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ יג וּלְהָבִין שׁוּם דָּ ר לְהַשִּׂ י אִי אֶפְשָׁ אֱנוֹשִׁ

לֶאֱמוּנָה  הַיְנוּ  ית,  אֲמִתִּ לְדַעַת  לִזְכּוֹת  דֵי  כְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  ה  שָׁ וּבַקָּ

הּ  ר לְהָבִין אֶת הָאֱמֶת לַאֲמִתָּ ךְ אֶפְשָׁ לֵמָה, תְמִימָה וּפְשׁוּטָה, וְרַק כָּ שְׁ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. ךְ מְבאָֹר בְּ בָר. כָּ ל דָּ ל כָּ שֶׁ
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בְחִינַת אוֹר  ת הִיא בִּ בָּ ת שַׁ ַ רִיךְ הוּא. קְדֻשּׁ א בְּ קֻדְשָׁ א דְּ מָּ ת הוּא שְׁ בָּ שַׁ
יְדֵי  עַל  לּוֹ.  כֻּ הָעוֹלָם  וּבְכָל  שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ אִירִים  הַמְּ הָעֵינַיִם 

עַת  דַּ שֶׁ הַיְנוּ  כֶל,  הַשֵּׂ עֵינֵי  תַחְנָה  פָּ תִּ שֶׁ זוֹכִים  רָאוּי,  כָּ ת  בָּ שַׁ מִירַת  שְׁ

הגֶֹן,  ם כַּ יו הִנָּ ח לִרְאוֹת וּלְהָבִין אִם מִדּוֹתָיו וּמַעֲשָׂ אָדָם נִפְתָּ בָּ הָאֱמֶת שֶׁ

ים. וְעַל  עֲשִׂ דּוֹת וּבַמַּ מִּ גְמוּ בַּ פָּ ֶ גָמִים שּׁ ל הַפְּ וּמִתְעוֹרְרִים לִתְשׁוּבָה עַל כָּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ת  גְדֻלַּ בִּ ל  כֵּ וּלְהִסְתַּ לְהִתְבּוֹנֵן  זוֹכִים  ת  בָּ שַׁ מִירַת  שְׁ יְדֵי 

ל  כָּ עַל  רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ  - מַע  מַשְׁ תוֹ,  גְדֻלָּ בִּ ישׁ  וּלְהַרְגִּ לְהָבִין  הַיְנוּ 

לְהִתְקָרֵב  וְזוֹכִים  עוֹלָם  בָּ פְעַל  וְהַנִּ ה  עֲשָׂ הַנַּ אֶת  לְהָבִין  זוֹכִים  נִבְרָא, 

רָאוּי  ת כָּ בָּ מִירַת שַׁ ם עַל יְדֵי שְׁ ים. גַּ יִּ רִים אֲמִתִּ יקִים וִירֵאִים וּכְשֵׁ לְצַדִּ

אִלּוּ עוֹסֵק  ב כְּ י נֶחְשָׁ דוֹל וַאֲמִתִּ זּוֹכֶה לְדַעַת גָּ דוֹל. וּמִי שֶׁ זוֹכִים לְדַעַת גָּ

רָכוֹת לג(  דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )בְּ באָֹר בְּ מְּ שׁ, כַּ קְדָּ ית הַמִּ בִנְיָן בֵּ בְּ

יְדֵי  וְעַל  יָמָיו".  בְּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נִבְנָה  אִלּוּ  כְּ עָה,  דֵּ בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ ל אָדָם  "כָּ

רְפוֹת וְיֵשׁ לָהֶם קִיּוּם. רָאֵל מִשְׂ י יִשְׂ תֵּ ת נִצּוֹלִים בָּ בָּ מִירַת שַׁ שְׁ

ראֹשׁ חֹדֶשׁ

א

לֶת  לְשֶׁ תַּ מִשְׁ חֹדֶשׁ  ראֹשׁ  בְּ י  כִּ חֹדֶשׁ.  מֵראֹשׁ  הוּא  שׁוּבָה  הַתְּ שׁרֶֹשׁ 
מֻכְרָחִים  יהִנּוֹם  גֵּ בַּ עִים  רְשָׁ וַאֲפִילוּ  בְרָאִים.  הַנִּ לְכָל  שׁוּבָה  הַתְּ

חֲטָאֵיהֶם  עַל  מִתְחָרְטִים  הַיְנוּ  חֹדֶשׁ.  ראֹשׁ  בְּ שׁוּבָה  תְּ אֵיזוֹ  לַעֲשׂוֹת 
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י  כִּ לָדַעַת  צָרִיךְ  אי  וַדַּ בְּ רַק  אֱמֶת.  בֶּ ים  שִׁ יְּ וּמִתְבַּ עֵיהֶם  שְׁ פִּ עַל  וּמוֹדִים 

נֵי הָאֲדָמָה. ל עוֹד הָאָדָם חָי עַל פְּ תְשׁוּבָה כָּ ר הוּא לָשׁוּב בִּ הָעִקָּ

לשֹׁ רְגָלִים שָׁ

א

בוּעוֹת וְסֻכּוֹת,  סַח שָׁ לשֹׁ הָרְגָלִים, פֶּ שָׁ מְחָה בְּ שִׂ קוּת בְּ עַל יְדֵי הַהִתְחַזְּ
ים אֶת  עַל יָדוֹ מֵחַיִּ י שֶׁ דוֹל וַאֲמִתִּ נִים, הַיְנוּ לְדַעַת גָּ זוֹכִים לְאוֹר הַפָּ

זּוֹכִים  גַת אֱלקֹוּת. הַיְנוּ שֶׁ כֶל זֶה זוֹכִים לְהַשָּׂ ה. וְעַל יְדֵי שֵׂ ָ קְדֻשּׁ כֶל דִּ הַשֵּׂ

גוֹת  ים "הַשָּׂ אֵלּוּ מְכֻנִּ רָאוּי, שֶׁ ם כָּ ֵ ית וּלְיִרְאַת הַשּׁ לֵמָה וַאֲמִתִּ לֶאֱמוּנָה שְׁ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ירִים אֶת הַשּׁ לֵמִים מַכִּ י עַל יְדֵי אֱמוּנָה וְיִרְאָה שְׁ אֱלקֹוּת". כִּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. ךְ מְבאָֹר בְּ רָאוּי. כָּ רָטִית כָּ חָתוֹ הַפְּ גָּ וְהַשְׁ

ב

מֵחַ  שָׂ הָאָדָם  שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ הַיְנוּ  צְווֹת.  הַמִּ מִן  הִיא  מְחָה  הַשִּׂ ר  עִקַּ
מְחָה כּוֹזֶבֶת,  ה, זוֹהִי שִׂ ל עוֹלָם הַזֶּ ירוֹת שֶׁ בוּרָה וַעֲשִׂ חָכְמָה, גְּ בְּ

יוֹם מוֹתוֹ. וְכֵן לאֹ  מֶת וּבְטֵלָה בְּ יֶּ ה מִסְתַּ ל עוֹלָם הַזֶּ ירוּת שֶׁ ל הָעֲשִׁ י כָּ כִּ

מְחָה  ימֵי חֶלְדּוֹ. אֲבָל הַשִּׂ הָיָה לוֹ בִּ אַר לוֹ מְאוּם מֵחָכְמָתוֹ וּגְבוּרָתוֹ שֶׁ נִשְׁ

אֶרֶת לָאָדָם לְעוֹלָם  ם, זוֹ נִשְׁ ֵ צְווֹת וּבְיִרְאַת הַשּׁ קִיּוּם הַמִּ מֹחַ בְּ כָה לִשְׂ זָּ שֶׁ

סֶף וְלאֹ  ין לוֹ לָאָדָם לאֹ כֶּ כֶת אֲבוֹת )פ"ו(: "אֵין מְלַוִּ מַסֶּ באָֹר בְּ מְּ וָעֶד. כַּ

מְחָה  ר הַשִּׂ ן עִקַּ לְבַד". עַל כֵּ ים טוֹבִים בִּ שׁוּבָה וּמַעֲשִׂ א תְּ זָהָב וְכוּ' אֶלָּ

ם  ֵ ר רוּחָנִי, הַיְנוּ יִרְאַת הַשּׁ עשֶֹׁ מֹחַ, הוּא רַק בְּ רָאוּי וּכְדַאי לָאָדָם לִשְׂ שֶׁ

ישׁ  לְהַרְגִּ צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ ב,  לֵּ בַּ הוּא  מְחָה  הַשִּׂ ר  וְעִקָּ צְווֹת.  הַמִּ וְקִיּוּם 



בֹאָרוֹת שָׁהָעֵצוֹת                            הַמְּ ל ֹשׁ רְגָ ל ִים רג

צְווֹת,  הַמִּ וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  יְקַר  וְאֶת  יבוּת  חֲשִׁ אֶת  אֱמֶת  בֶּ לִבּוֹ  בְּ

ית  י אֵלּוּ הֵם טוֹבָה אֲמִתִּ מֶת, כִּ בָה מִזּוֹ אֵינָהּ קַיֶּ גָּ דוֹלָה וְנִשְׂ ירוֹת גְּ וַעֲשִׂ

ת  גְדֻלַּ ם אִלּוּ הָיָה אָדָם מִתְבּוֹנֵן בִּ א. גַּ ה וּבָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּ לָאָדָם בָּ

הוּא  כָךְ שֶׁ כָל מִצְוָה בְּ מֹחַ בְּ ה צָרִיךְ לִשְׂ מָּ ישׁ כַּ רַךְ, הָיָה מַרְגִּ הַבּוֹרֵא יִתְבָּ

הוּא  מוֹ לָנֶצַח, שֶׁ רַךְ שְׁ צְחִי, יִתְבָּ דְמוֹן, הַנִּ חִיד הַקַּ ם אֶת רְצוֹן ה', הַיָּ מְקַיֵּ

כָל מִצְוָה,  מֹחַ מְאֹד בְּ ן צָרִיךְ לִשְׂ כָל הָעוֹלָמוֹת. עַל כֵּ ל בְּ לֶךְ וְהַמּוֹשֵׁ הַמֶּ

צְווֹת  ל הַמִּ ל כָּ מְחָה שֶׁ ר הַשִּׂ מַיִם. וְעִקָּ ם שָׁ מָהּ לְשֵׁ אי צָרִיךְ לְקַיְּ וַדַּ רַק בְּ

בוּעוֹת  שָׁ סַח  פֶּ רְגָלִים  לשֹׁ  שָׁ בְּ ץ  וּמִתְקַבֵּ נֶאֱסָף  נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ ים  עוֹשִׂ שֶׁ

ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ ישׁ אֶת  לְהַרְגִּ הָאָדָם  זוֹכֶה  אֵלּוּ  ים טוֹבִים  יַמִּ בְּ הַיְנוּ,  וְסֻכּוֹת. 

מְחַת יוֹם  ל שִׂ עַם שֶׁ נָה. וְזֶה הַטַּ ָ כָל הַשּׁ ם בְּ יֵּ קִּ צְווֹת שֶׁ ל הַמִּ מְחָה שֶׁ וְהַשִּׂ

קֻדּוֹת  ל הַנְּ ל כָּ מְחָה שֶׁ ה וְהַשִּׂ ָ דֻשּׁ ים טוֹבִים מִתְעוֹרֶרֶת הַקְּ יַמִּ י בְּ טוֹב, כִּ

ים  אֵין עוֹשִׂ ֶ נָה. הַיְנוּ אֲפִילוּ שּׁ ָ כָל הַשּׁ ים בְּ עוֹשִׂ צְווֹת שֶׁ ל הַמִּ ל כָּ טוֹבוֹת שֶׁ

טוֹבָה  נְקוּדָה  מְצוּיָה  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  רָאוּי,  כָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ צְוָה  הַמִּ אֶת 

רָה  "אֲזַמְּ תּוֹרָה  בַּ רפ"ב(  סִימָן  )ח"א  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ צְוָה,  מִּ בַּ

צוּי  מֹחַ עִם מְעַט הַטּוֹב הַמָּ ר וְלִשְׂ בֵּ ן צָרִיךְ לְהִתְגַּ עוֹדִי". עַל כֵּ לֵאלקַֹי בְּ

מְחָה,  שִׂ ק מְאֹד בְּ אי לְהִתְחַזֵּ וַדַּ מִים טוֹבִים צָרִיךְ בְּ יָּ כָל מִצְוָה, וּבִפְרָט בַּ בְּ

מִים  הַיָּ לִים  מְסֻגָּ ם  גַּ ךָ".  חַגֶּ בְּ מַחְתָּ  יָד( "וְשָׂ בָרִים טז,  )דְּ פָסוּק  בְּ באָֹר  מְּ כַּ

ל  כָּ ל  שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ פֶת  וּמִתְאַסֶּ מִתְעוֹרֶרֶת  אָז  י  כִּ מְחָה,  לְשִׂ טוֹבִים 

ל קִיּוּם  דוֹלָה מִזּוֹ שֶׁ מְחָה גְּ י שִׂ באָֹר לְמַעְלָה. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ כִּ מְּ צְווֹת, כַּ הַמִּ

סָעִיף זֶה. באָֹר בְּ מְּ מֶת, כַּ ם, אֵינָהּ קַיֶּ ֵ מִצְווֹת הַתּוֹרָה וְיִרְאַת הַשּׁ
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ג

כָבוֹד  בְּ טוֹבִים  מִים  הַיָּ אֶת  ל  לְקַבֵּ הִיא  דְלוּת  מִגַּ צֵל  לְהִנָּ סְגוּלָה 
ד  הַיָּ שֶׁ פִי  כְּ כָבוֹד,  י  וּמַלְבּוּשֵׁ ה  תִיָּ וּשְׁ וּבַאֲכִילָה  מְחָה,  וּבְשִׂ

באָֹר  מְּ ה כַּ ָ כָבוֹד וּבִקְדֻשּׁ לִים יוֹם טוֹב בְּ קַבְּ מְּ עַת. הַיְנוּ עַל יְדֵי זֶה שֶׁ מַגַּ

קֶה  וּבְמַשְׁ מַאֲכָל  בְּ וְלִנְהגֹ  מְלָאכָה  ל  כָּ לַעֲשׂוֹת  לּאֹ  שֶׁ עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ בְּ

רָכִים  שׂ דְּ גֶת. אֲבָל לאֹ יְחַפֵּ דוֹ מַשֶּׂ יָּ הַרְחָבָה עַד הֵיכָן שֶׁ וּבְבִגְדֵי כָבוֹד בְּ

בוֹ  חָשְׁ ענֶֹג יוֹם טוֹב, בְּ דֵי לְהַרְבּוֹת בְּ לוֹם, כְּ אִסּוּר חַס וְשָׁ גַת מָמוֹן בְּ לְהַשָּׂ

עוֹת אִסּוּר, עוֹבֵר  הוֹצָאוֹת יוֹם טוֹב מִמָּ ה בְּ רְבֶּ ל הַמַּ י כָּ י מִצְוָה הִיא. כִּ כִּ

טוֹב  יוֹם  סְעוּדוֹת  בִּ ה  מַרְבֶּ אִם  אֲבָל  לָל.  כְּ מִצְוָה  ם  מְקַיֵּ וְאֵינוֹ  עֲבֵרָה 

אֱמֶת  נָתוֹ הִיא בֶּ רוּת, וְכַוָּ כַשְׁ דִים בְּ ים מְכֻבָּ רוֹת, וְכֵן מַלְבּוּשִׁ שֵׁ עוֹת כְּ מִמָּ

זֶה  בָר  דָּ אי  וַדַּ בְּ אֲזַי  אוּת,  גֵּ אוֹ  אֲווֹת  תַּ מֵחֲמַת  וְלאֹ  טוֹב  יוֹם  לִכְבוֹד 

ת וְיוֹם  בָּ ימֵי שַׁ מִיד, וּבִפְרָט בִּ הֵר תָּ ם צָרִיךְ לְהִזָּ דְלוּת. גַּ יל מִגַּ ל לְהַצִּ מְסֻגָּ

הִלְכוֹת יוֹם טוֹב,  לְחָן עָרוּךְ בְּ שֻׁ באָֹר בְּ מְּ צָנוּת וּמִקַלוּת ראֹשׁ, כַּ טוֹב, מִלֵּ

דְלוּת,  יל מִגֵאוּת וּמִגַּ ל מְאֹד לְהַצִּ בוֹד יוֹם טוֹב, וּמְסֻגָּ ל זֶה הוּא כְּ כָּ שֶׁ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' קל"ה וּבְלִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. באָֹר בְּ מְּ כַּ

ד

לַת  חִינַת קַבָּ סָעִיף ג', הֲרֵי זֶה בְּ באָֹר בְּ מְּ רָאוּי, כַּ ל יוֹם טוֹב כָּ קַבֵּ מְּ שֶׁ כְּ
רְסָאוֹת.  פַּ ה  מָּ כַּ מֵרַבּוֹ  רָחוֹק  אֲפִילוּ הוּא  רֶגֶל,  בָּ רַבּוֹ  נֵי  פְּ

וְדַעַת  ה  ָ קְדֻשּׁ ל  מְקַבֵּ רָאוּי,  כָּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ טוֹב  יוֹם  לַת  קַבָּ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ 

ת  ַ קְדֻשּׁ י בִּ נֵי רַב הָאֱמֶת. כִּ לַת פְּ ל עַל יְדֵי קַבָּ הוּא מְקַבֵּ מוֹ שֶׁ ית כְּ אֲמִתִּ

ל רַב הָאֱמֶת.  דוֹשׁוֹת שֶׁ פָנָיו הַקְּ יוֹם טוֹב מְצוּיָה אוֹתָהּ הֶאָרָה הַמְצוּיָה בְּ

מְחָה  וּבְשִׂ רוּת,  וּבְכַשְׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ רָאוּי,  כָּ יוֹם טוֹב  ל  מְקַבֵּ ר  אֲשֶׁ כַּ ן  כֵּ עַל 
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פֹּעַל.  ת רַב הָאֱמֶת אִם אֵינוֹ יָכוֹל לָבוֹא אֵלָיו בַּ רְאִיַּ ית, הֲרֵי זֶה כִּ אֲמִתִּ

ת יוֹם  ַ ישׁ קְדֻשּׁ יק הָאֱמֶת, יָכוֹל לְהַרְגִּ אֱמֶת לְצַדִּ ר בֶּ ָ קֻשּׁ מְּ וְכֵן עַל יְדֵי שֶׁ

לִפּוֹת. הַיְנוּ הָאֱמוּנָה  ה מִן הַקְּ ָ קְדֻשּׁ טוֹב, וְעַל יְדֵי זֶה מַעֲלֶה מַלְכוּת דִּ

פֵקוֹת  הַסְּ וּמִן  גָמִים  הַפְּ מִן  כֵת  כֵּ מִזְדַּ "מַלְכוּת"  ה  כֻנָּ הַמְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

הַיְנוּ  עָה.  הָרִשְׁ מַלְכוּת  הָאָדָם  מִן  לֶת  טֶּ וּמִתְבַּ וְנוֹפֶלֶת  לְבּוּלִים,  וְהַבִּ

מְכֻנּוֹת  אֵלּוּ  שֶׁ כּוֹזְבוֹת,  וֶאֱמוּנוֹת  פִירוֹת  כְּ הָאָדָם  מִן  לוֹת  טְּ תְבַּ מִּ שֶׁ

עָה. מַלְכוּת הָרִשְׁ

ה

י  פִּ עַל  אַף  שֶׁ הַיְנוּ  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  צָרִיךְ  טוֹב  יוֹם  בְּ
י כֵן  דוֹלָה, אַף עַל פִּ מְחָה גְּ שִׂ מִים טוֹבִים בְּ ל אֶת הַיָּ רִיךְ לְקַבֵּ צָּ שֶׁ

מִתּוֹךְ  רַק  אֲבָל  וְלִתְשׁוּבָה,  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  יָדָהּ  עַל  לְהִתְעוֹרֵר  צָרִיךְ 

חַג  בַּ י  כִּ טוֹבִים,  ים  יַמִּ בְּ שׁוּבָה  תְּ ל  שֶׁ עַם  וְהַטַּ עַצְבוּת.  וּבְלִי  מְחָה  שִׂ

נָה ט"ז(  ָ דִבְרֵי חֲזַ"ל, )ראֹשׁ הַשּׁ באָֹר בְּ מְּ ה עִנְיָנִים, כַּ מָּ הָעוֹלָם נִדּוֹן עַל כַּ

נָה עַצְבוּת  ָ אָר יְמוֹת הַשּׁ שְׁ ם בִּ גַּ הֵר מְאֹד מֵעַצְבוּת. וַאֲפִילוּ שֶׁ וְצָרִיךְ לְהִזָּ

ם  דוֹל יוֹתֵר, רַק צָרִיךְ לְקַיֵּ ימֵי הַחַג הִיא אִסּוּר גָּ אֲסוּרָה מְאֹד, אֲבָל בִּ

הָעֲבוֹדָה  רְעָדָה". הַיְנוּ שֶׁ יִרְאָה וְגִילוּ בִּ ים ב, יא( "עִבְדוּ אֶת ה' בְּ הִלִּ )תְּ

זֶה  יְדֵי  וְעַל  וּבִתְשׁוּבָה,  יִרְאָה  בְּ לִהְיוֹת  צְרִיכָה  טוֹב  יוֹם  בְּ מְחָה  וְהַשִּׂ

ה  כֻנָּ ה הַמְּ דוֹשָׁ לִפּוֹת. הַיְנוּ הָאֱמוּנָה הַקְּ ה מִן הַקְּ ָ קְדֻשּׁ ה מַלְכוּת דִּ מִתְעַלָּ

סָעִיף  באָֹר בְּ מְּ גָמִים, סְפֵקוֹת וּבִלְבּוּלִים, כַּ כֵת מִן הַפְּ כֵּ "מַלְכוּת", מִזְדַּ

באָֹר  מְּ כַּ וּבְיִרְאָה,  תְשׁוּבָה  בִּ מְחָה,  שִׂ בְּ טוֹב  יוֹם  לַת  קַבָּ יְדֵי  וְעַל  ד'. 

יָמֵינוּ אָמֵן. מְהֵרָה בְּ לֵמָה בִּ ְ אוּלָה הַשּׁ סָעִיף זֶה, מְקָרְבִים אֶת הַגְּ בְּ
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ו

ים שׂוֹחֲקִים עָלָיו וְהוּא נֶעֱלַב,  רֶךְ וּמוֹעֵד וְנוֹפֵל, וַאֲנָשִׁ דֶּ הוֹלֵךְ בַּ מִי שֶׁ
מְחַת יוֹם טוֹב,  שִׂ א לְמִכְשׁוֹל זֶה מֵאַחַר וּפָגַם בְּ י בָּ צָרִיךְ לָדַעַת כִּ

רָאוּי. רוּת כָּ מְחָה וּבְכַשְׁ שִׂ ל אֶת הַיּוֹם טוֹב בְּ לּאֹ קִבֵּ הַיְנוּ שֶׁ

ז

ה  תִיָּ שְׁ אֲכִילָה,  בַּ הַיְנוּ  רָאוּי,  כָּ כָבוֹד  בְּ טוֹבִים  מִים  הַיָּ לַת  קַבָּ יְדֵי  עַל 
מַיִם, עַל  ם שָׁ רוֹת וּלְשֵׁ שֵׁ עוֹת כְּ ג יָדוֹ, מִמָּ י כָבוֹד, לְפִי הֶשֵּׂ וּמַלְבּוּשֵׁ

ימֵי  בִּ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ  ם  גַּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יר אֶת  לְהַכִּ זוֹכִים  זֶה  יְדֵי 

מֹר אֶת הַמֹּחַ מֵהִרְהוּרִים  בָה וְטָהֳרָתָהּ. הַיְנוּ לִשְׁ חֲשָׁ ת הַמַּ ַ קְדֻשּׁ הַחַג בִּ

הַמֹּחַ  אֶת  מִיד  תָּ מֹר  לִשְׁ רִיךְ  צָּ שֶׁ וַהֲגַם  רָעוֹת.  בוֹת  חֲשָׁ וּמִמַּ רָעִים, 

ק  מְרוֹ יוֹתֵר. וּבִפְרָט צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ ימֵי הַחַג צָרִיךְ לְשָׁ מֵהִרְהוּרִים רָעִים, בִּ

ב. הַיְנוּ,  ית לַלֵּ עַת אֲמִתִּ מְחַת יוֹם טוֹב, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְהַכְנִיס דַּ שִׂ בְּ

אֲווֹת  כְנִיעִים אֶת הַתַּ מַּ ית, עַד שֶׁ דַעַת אֲמִתִּ ךְ בְּ ל כָּ ק כָּ זוֹכִים לְהִתְחַזֵּ

מְחָה,  וּבְשִׂ רוּת  כַשְׁ בְּ טוֹב  יוֹם  לִים  מְקַבְּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  ב  הַלֵּ מִן  הָרָעוֹת 

אֲוַת מָמוֹן,  דּוֹת הָרָעוֹת. הַיְנוּ תַּ אֲווֹת וְהַמִּ לשֹׁ הַתַּ ן אֶת שָׁ וְזוֹכִים לְתַקֵּ

נֶת  מְתֻקֶּ הָרְגָלִים  לשֹׁ  ָ מִשּׁ רֶגֶל  כָל  בְּ י  כִּ אֲכִילָה.  וְתַאֲוַת  ל  גָּ מִשְׁ אֲוַת  תַּ

אֲוַת  נֶת תַּ סַח מְתֻקֶּ חָג הַפֶּ דּוֹת הָרָעוֹת. הַיְנוּ בֶּ ת הַמִּ לשֶֹׁ ְ ה אַחַת מִשּׁ מִדָּ

קּוּנָהּ  אָה עַל תִּ כּוֹת בָּ ל, וּבְחַג הַסֻּ גָּ שְׁ אֲוַת הַמִּ בוּעוֹת תַּ ָ חָג הַשּׁ מוֹן, בֶּ הַמָּ

מְחָה  רוּת וּבְשִׂ כַשְׁ ל יוֹם טוֹב בְּ הֵר לְקַבֵּ ן צָרִיךְ לְהִזָּ אֲוַת אֲכִילָה. עַל כֵּ תַּ

לשֹׁ  שָׁ קּוּנָן  תִּ עַל  אוֹת  בָּ עַת  הַדַּ יְדֵי  וְעַל  לְדַעַת.  לִזְכּוֹת  דֵי  כְּ רָאוּי,  כָּ

תּוֹרָה )סִימָן א'(  נִי, בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ באָֹר בְּ מְּ רוֹת, כַּ זְכָּ דּוֹת הַנִּ הַמִּ

לשֹׁ  קּוּנָן שָׁ אוֹת עַל תִּ יָמִים טוֹבִים בָּ עַת דְּ עַל יְדֵי דַּ לָה", שֶׁ קְעוּ מֶמְשָׁ "תִּ
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אֲווֹת.  תִקּוּן אוֹתָן תַּ לוּיָה בְּ הֲדוּת תְּ רוֹת. וְכָל הַיַּ זְכָּ דּוֹת הָרָעוֹת הַמֻּ הַמִּ

וְזוֹכִים  לֵמוּת,  שְׁ בִּ ה  עַת נְבוּאָה וְלִתְפִלָּ פָּ קּוּנָן זוֹכִים לְהַשְׁ יְדֵי תִּ י עַל  כִּ

יַכְנִיס  יחַ  שִׁ מָּ ֶ שּׁ עַת  הַדַּ לְאוֹר  הַיְנוּ  יחַ.  מָשִׁ וּלְהִתְנוֹצְצוּת  לִרְפוּאָה 

עַל  לִמְשׁלֹ  כוֹלִים  יְּ שֶׁ עַד  דּוֹת,  הַמִּ ל  כָּ לְתִקּוּן  זוֹכִים  ם  גַּ עוֹלָם.  בָּ

צֶר  כוֹלִים לִמְשׁלֹ עַל הַיֵּ יְּ שׁ לָהּ קִיּוּם. הַיְנוּ שֶׁ יֵּ לָה שֶׁ מֶמְשָׁ לְאָכִים, בְּ הַמַּ

לוֹמַר, לִכְבּשֹׁ אוֹתָן וּלְהַכְנִיעָן,  אֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, כְּ ל הַתַּ הָרַע וְעַל כָּ

לִיכָם מִן הָאֱמֶת.  לְבּוּל אֵינָן יְכוֹלוֹת לִדְחוֹתָם וּלְהַשְׁ וְשׁוּם מְנִיעָה אוֹ בִּ

ן וּלְהַכְנִיעָן,  אֲווֹת, לְכָבְשָׁ צֶר וְהַתַּ בִיל עֲבוֹדָה זוֹ, הַיְנוּ לִמְשׁלֹ עַל הַיֵּ וּבִשְׁ

הַיְנוּ  וְהַסּוֹף.  כְלִית  הַתַּ ר  עִקַּ וְזֶה  רָאֵל,  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ נִבְרָא  זֶה  ל  שֶׁ בְּ

רָאֵל, לאֹ  שְׂ ל אֶחָד מִיִּ ל הַיְגִעוֹת, טִרְחוֹת וְיִסּוּרִים הָעוֹבְרִים עַל כָּ כָּ מִּ שֶׁ

וְלִכְבּשֹׁ  יִצְרוֹ  עַל  לִמְשׁלֹ  ל  דֵּ תַּ הִשְׁ שֶׁ מַה  א  אֶלָּ רֶוַח,  שׁוּם  לוֹ  נוֹתַר 

מְנִיעָה.  אוֹ  לְבּוּל  בִּ שׁוּם  יְדֵי  עַל  הָאֱמֶת  מִן  לְהִתְרַחֵק  וְלאֹ  אֲווֹתָיו,  תַּ

מִן  וְגָדוֹל  חָשׁוּב  הוּא  וְתַאֲווֹתָיו,  יִצְרוֹ  עַל  לִמְשׁלֹ  הַזּוֹכָה  וְהָאָדָם 

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. לְאָכִים וְכָךְ מְבאָֹר הַכּלֹ בְּ הַמַּ

ח

ל  כָּ וְעִם  כְלָל  בִּ עוֹלָם  בָּ פְעָל  הַנִּ ל  כָּ שֶׁ וּמוֹדִיעַ  קוֹל  מַכְרִיז  הַחַג  ימֵי  בִּ
לִי  בְּ רַךְ,  יִתְבָּ רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רְצוֹנוֹ  בִּ הַכּלֹ  פְרָט,  בִּ אָדָם 

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ נוּ  עִמָּ ה  עָשָׂ וּמוֹעֵד  חַג  כָל  בְּ י  כִּ לָל.  כְּ טִבְעִי  חִיּוּב  שׁוּם 

פֶסַח הוֹצִיאָנוּ  בַע. בְּ נִגּוּד לְדֶרֶךְ הַטֶּ ים וְנִפְלָאוֹת, בְּ אוֹתוֹת וּמוֹפְתִים, נִסִּ

צְרַיִם לאֹ  י מִמִּ דֶרֶךְ עַל טִבְעִית, כִּ אוֹתוֹת וּבְמוֹפְתִים, בְּ צְרַיִם בְּ ה' מִמִּ

חָתוֹ, הוֹצִיא  גָּ רְצוֹנוֹ וּבְהַשְׁ רַךְ, בִּ ם יִתְבָּ ֵ יָכוֹל הָיָה שׁוּם עֶבֶד לִבְרחַֹ. וְהַשּׁ

צְרִים רָאוּ זאֹת וְלאֹ יָכְלוּ לַעֲצרֹ  עֶצֶם הַיּוֹם, וְכָל הַמִּ אֲלָפִים וּרְבָבוֹת בְּ
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ם  ֵ הַשּׁ לָנוּ  נָתַן  בוּעוֹת  שָׁ בְּ הוּא.  טֶבַע  נּוּי  שִׁ זֶה  בָר  דָּ אי  וּבְוַדַּ עֲדָם,  בַּ

בַע. וּבְסֻכּוֹת  רֶךְ הַטֶּ לִי שׁוּם דֶּ מוֹפְתִים נוֹרָאִים, בְּ רַךְ אֶת הַתּוֹרָה בְּ יִתְבָּ

עַ  יק לאֹ יוּכְלוּ לִנְגֹּ וּם שׂוֹנֵא וּמַזִּ שּׁ דֵי שֶׁ עֲנָנִים, כְּ רַךְ בַּ ם יִתְבָּ ֵ הֵקִיפַנוּ הַשּׁ

רָטִית.  חָתוֹ הַפְּ גָּ רַךְ וּבְהַשְׁ כחֹוֹ יִתְבָּ בַע, רַק בְּ נִגּוּד לְדֶרֶךְ הַטֶּ רָאֵל, בְּ יִשְׂ בְּ

עוֹלָם  פְעָל בָּ ל הַנִּ כָּ דַע וְנַאֲמִין שֶׁ נֵּ כְדֵי שֶׁ רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ עַל הַשּׁ וְכָל זאֹת פָּ

רָטִית,  הַפְּ חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ  כִּ הַכּלֹ  פְרָטִיּוּת,  בִּ אָדָם  ל  כָּ וְעִם 

יר  ה, לְהוֹדִיעַ וּלְהַזְכִּ ָ קְדֻשּׁ בַע. וּבִימֵי הַחַג זוֹעֵק קוֹל דִּ לִי שׁוּם חִיּוּב הַטֶּ בְּ

אָזְנַיִם  יב מְאֹד לְקלֹ זֶה בָּ חוּ. אֲבָל צָרִיךְ לְהַקְשִׁ כְּ בָרִים אֵלּוּ לאֹ יִשַׁ דְּ שֶׁ

ים חָלִילָה אֶת  כְחִישִׁ וְלֵצִים הַמַּ ל כּוֹפְרִים  י מְצוּיִים קוֹלוֹת שֶׁ כִּ ב.  וּבַלֵּ

בַע,  רֶךְ הַטֶּ י דֶּ ד עַל פִּ הַכּלֹ מְיֻסָּ חָה, וּבִכְפִירָתָם רוֹצִים לְהוֹכִיחַ שֶׁ גָּ הַהַשְׁ

הַזּוֹעֵק  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ קוֹל  אֶת  שׁוֹמְעִים  אֵין  זאֹת  וּמֵחֲמָת  לוֹם,  וְשָׁ חַס 

נִי סִימָן ד'.  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ באָֹר בְּ מְּ חָה, כַּ גָּ עִנְיַן הַהַשְׁ וּמְעוֹרֵר בְּ

אֱמוּנָה  בֶּ קִים  מִתְחַזְּ אֱמֶת  יק  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  אֲבָל 

הַכּלֹ  שֶׁ וּמַאֲמִינִים  ל הַחַג,  שֶׁ ה, קוֹלוֹ  הַזֶּ וְשׁוֹמְעִים אֶת הַקּוֹל  שׁוּטָה  פְּ

בַע,  רֶךְ הַטֶּ י דֶּ רַךְ, וְלאֹ עַל פִּ ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ רָטִית שֶׁ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ נִפְעָל בְּ

זוֹכִים  הַחוֹל  ימוֹת  בִּ וַאֲפִילוּ  טוֹב.  יוֹם  מְחַת  לְשִׂ זוֹכִים  זֶה  יְדֵי  וְעַל 

ה רַק מֵחֲמַת  אָדָם הֵנָּ צוּיוֹת בָּ ל מִינֵי עַצְבוּת וּדְאָגוֹת הַמְּ י כָּ מְחָה, כִּ לְשִׂ

בַע  דֶרֶךְ הַטֶּ הַכּלֹ נִפְעָל בְּ ב שֶׁ י חוֹשֵׁ רָטִית, כִּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ אֵינוֹ מַאֲמִין בְּ שֶׁ

בְרִיאוּת הֵן  י טֶבַע, הֵן בִּ יג יְשׁוּעָה עַל פִּ אֵינוֹ יָכוֹל לְהַשִּׂ לוֹם. וּכְשֶׁ חַס וְשָׁ

הַכּלֹ  שֶׁ אֲמִין  מַּ שֶׁ כְּ אֲבָל  וּלְדַאֲגוֹת.  לְעַצְבוּת  הוּא  שׁוֹקֵעַ  פַרְנָסָה,  בְּ

סּוּרִים הָעוֹבְרִים עָלָיו,  רָטִית, אֵינוֹ עָצוּב וְאֵינוֹ דּוֹאֵג מִן הַיִּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ בְּ

ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ אֲמִין  מַּ שֶׁ מֵחֲמַת  מְחָה,  שִׂ בְּ מִיד  תָּ ק  מִתְחַזֵּ רַק  לוֹם,  וְשָׁ חַס 

י  פִּ עַל  שֶׁ הֲגַם  רָטִית.  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ נּוּ  מִמֶּ סּוּרִים  הַיִּ יָסִיר אֶת  רַךְ  יִתְבָּ



בֹאָרוֹת פֶּסַח וְחֹדֶשׁ נִיסָןהָעֵצוֹת                            הַמְּ        רט

רַךְ חֲזָקָה  חָתוֹ יִתְבָּ גָּ הַשְׁ ישׁ שֶׁ יצַד, אֲבָל מַאֲמִין וּמַרְגִּ טֶבַע אֵינוֹ יוֹדֵעַ כֵּ

אֱמוּנָתוֹ  וּמֵחֲמָת  לְגַמְרֵי,  בַע  הַטֶּ אֶת  ל  לְבַטֵּ וִיכוֹלָה  בַע,  הַטֶּ רֶךְ  מִדֶּ

חֲסָדִים  יעֵהוּ בַּ רַךְ עוֹד יוֹשִׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ה הוּא שֶׁ רָטִית, מְקַוֶּ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ בְּ

ר  זְכָּ ה הַנִּ ָ דֻשּׁ מֹעַ אֶת קוֹל הַקְּ זּוֹכֶה לִשְׁ שֶׁ ימֵי הַחַג, כְּ וּבְטוֹבוֹת. וּבִפְרָט בִּ

ה.  מְחָה רַבָּ אי זוֹכֶה לְשִׂ וַדַּ רָטִית, בְּ חָתוֹ הַפְּ גָּ לְמַעְלָה, הַמּוֹדִיעַ עַל הַשְׁ

רִיאָה  מֹעַ אֶת קוֹל הַקְּ רָאוּי, זוֹכִים לִשְׁ עַל יְדֵי מִצְוַת צְדָקָה כָּ ר שֶׁ וּבַאֲשֶׁ

רֶךְ  י דֶּ רַךְ וְלאֹ עַל פִּ חָתוֹ יִתְבָּ גָּ הַשְׁ הַכּלֹ נִפְעָל בְּ יוֹם טוֹב, וּלְהַאֲמִין שֶׁ דְּ

מְחַת  כְדֵי לִזְכּוֹת לְשִׂ צְדָקָה קדֶֹם הַחַג בִּ ן צָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ בַע, עַל כֵּ הַטֶּ

לֵמוּת. שְׁ יוֹם טוֹב בִּ

סַח וְחֹדֶשׁ נִיסָן פֶּ

א

מוֹ  כְּ שֶׁ הַיְנוּ  רֵי.  שְׁ תִּ חֹדֶשׁ  יְמֵי  מוֹ  כְּ הֵם  שׁוּבָה  תְּ יְמֵי  נִיסָן  חֹדֶשׁ  יְמֵי 
מִינִי עֲצֶרֶת,  פּוּר, סֻכּוֹת וּשְׁ נָה, יוֹם כִּ ָ ימֵי ראֹשׁ הַשּׁ רֵי, בִּ שְׁ חֹדֶשׁ תִּ בְּ

כָל  צְווֹת יוֹתֵר מִבְּ ם וְקִיּוּם הַמִּ ֵ תְשׁוּבָה וּבְעִנְיְנֵי יִרְאַת הַשּׁ צָרִיךְ לַעֲסקֹ בִּ

וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ וּבְיִרְאַת  תְשׁוּבָה  בִּ לַעֲסקֹ  צָרִיךְ  נִיסָן  בְּ ם  גַּ ךְ  כָּ נָה,  ָ הַשּׁ

נָה. ָ אָר יְמוֹת הַשּׁ ְ צְווֹת יוֹתֵר מִשּׁ הַמִּ

ב

רִית  ל לְתִקּוּן הַבְּ חֹדֶשׁ זֶה מְסֻגָּ רִית. הַיְנוּ שֶׁ קּוּן הַבְּ חִינַת תִּ נִיסָן הוּא בְּ
לוֹת  הַמְסֻגָּ עֵצוֹת  בְּ עוֹסְקִים  אִם  נָה,  ָ שּׁ בַּ אַחֶרֶת  עֵת  ל  מִכָּ יוֹתֵר 

מְחָה  ת הַשִּׂ דַּ מִּ נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, שֶׁ סִפְרֵי רַבֵּ באָֹר בַּ מְּ רִית, כַּ לְתִקּוּן הַבְּ



בֹאָרוֹת פֶּסַח וְחֹדֶשׁ נִיסָןהָעֵצוֹת                            הַמְּ         רי

וּלַדַאֲגוֹת  לָעַצְבוּת  לָתֵת  לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  רִית.  הַבְּ לְתִקּוּן  מְאֹד  מוֹעִילָה 

הַרְחָבוֹת  מְחָה, הֵן בְּ ת הַשִּׂ מִדַּ ק בְּ ב, רַק לְהִתְחַזֵּ לטֹ עַל הַמֹּחַ וְעַל הַלֵּ לִשְׁ

ר הִרְחַבְתָּ  צָּ ים ד, ב( "בַּ הִלִּ סוּק )תְּ נוּ אֶת הַפָּ בָאֵר רַבֵּ מְּ פִי שֶׁ מִיּוֹת, כְּ שְׁ גַּ

קֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת  מְחָה עַל יְדֵי הַנְּ שִׂ ק בְּ רוּחָנִיּוּת צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ י", הֵן בְּ לִּ

תוֹרָה  בְּ רפ"ב(  סי'  )ח"א  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ עַצְמוֹ,  בְּ מּוֹצֵא  ֶ שּׁ

יכִים אֶת  רָאוּי, מַמְשִׁ מְחָה כָּ ת הַשִּׂ עוֹדִי". וְעַל יְדֵי מִדַּ רָה לֵאלקַֹי בְּ "אֲזַמְּ

הּ יוּכַל  לָּ נָה כֻּ ָ ל הַשּׁ כָּ הּ, שֶׁ לָּ נָה כֻּ ָ מְחָתוֹ לְכָל הַשּׁ ת חֹדֶשׁ נִיסָן וְשִׂ ַ קְדֻשּׁ

רַחֲמָנָא  לַיְלָה  קְרֶה  מִמִּ צֵל  יִנָּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  רָאוּי,  כָּ מְחָה  שִׂ בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ

רִית. ה לְתִקּוּן הַבְּ לָן, וְיִזְכֶּ לִצְּ

ג

רִית. )לִקּוּטֵי  לֶת לְתִקּוּן הַבְּ סַח מְסֻגֶּ ל פֶּ דֶר שֶׁ לֵיל הַסֵּ דָה בְּ אֲמִירַת הַהַגָּ
חָזָק  קוֹל  בְּ דָה  הַהַגָּ אֶת  לוֹמַר  צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  י.(  כ,  סי'  מוֹהֲרַ"ן 

עַת,  קוֹל חָזָק מְעוֹרֶרֶת אֶת הַדַּ דָה בְּ י אֲמִירַת הַהַגָּ ה. כִּ וּבְהִתְעוֹרְרוּת רַבָּ

רִיךְ  צָּ דַעַת זוֹ אֶת שֶׁ עַת. הַיְנוּ לְהָבִין בְּ לּוּת הַדַּ וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְהִתְגַּ

לוּת  י גָּ אוּלָה. כִּ ר הַגְּ י, הוּא עִקַּ זּוֹכִים לְדַעַת אֲמִתִּ אֱמֶת. וּכְשֶׁ לְהָבִין בֶּ

עַת  מֶת הַדַּ רִית נִפְגֶּ גַם הַבְּ רִית, וְעַל יְדֵי פְּ גַם הַבְּ מִצְרַיִם נִגְרַם עַל יְדֵי פְּ

ל יְצִיאַת מִצְרַיִם,  פְלָאוֹת שֶׁ ים וְהַנִּ סִּ לָן. אֲבָל עַל יְדֵי סִפּוּר הַנִּ רַחֲמָנָא לִצְּ

יְדֵי  עַל  ם  גַּ אוּלָה.  הַגְּ ר  עִקַּ וְזֶה  עַת,  הַדַּ קּוּן  תִּ רִית,  הַבְּ לְתִקּוּן  זוֹכִים 

קּוּן  תִּ עַת,  הַדַּ לְתִקּוּן  זוֹכִים  פֶסַח,  בְּ יַיִן  כּוֹסוֹת  ע  אַרְבַּ מִצְוַת  ת  תִיַּ שְׁ

כָל מִנְהָג קָדוֹשׁ  הֵר בְּ ה צָרִיךְ לְהִזָּ מָּ עִיף זֶה יְכוֹלִים לִלְמֹד כַּ רִית. מִסָּ הַבְּ

י עַל יְדֵי  סַח. כִּ הַנְהָגַת סֵדֶר פֶּ לְחָן עָרוּךְ, בְּ שֻׁ באָֹרִים בְּ נְהָגִים הַמְּ מִן הַמִּ

וּבִפְרָט  מְיֻחָד,  לְתִקּוּן  זוֹכִים  דֶר,  הַסֵּ לֵיל  בְּ הוּג  הַנָּ וּמִנְהַג  מִנְהָג  ל  כָּ



בֹאָרוֹת שָׁבוּעוֹת וִיהָעֵצוֹת                            הַמְּ      ֵי הַסְּפִירָהמ     איר

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק  באָֹר בְּ מְּ קּוּנִים כַּ ל הַתִּ לָל כָּ ה כְּ זֶּ רִית, שֶׁ לְתִקּוּן הַבְּ

א' סִימָן כ"ט.

ד

זְעָקָה  בִּ ה  פִלָּ הַתְּ י  כִּ וְחָזָק,  יר  אַדִּ קוֹל  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  סַח  הַפֶּ ימֵי  בִּ
דוֹל  גָּ קוֹל  בְּ דָה  הַהַגָּ אֲמִירַת  שֶׁ ם  שֵׁ כְּ רִית.  הַבְּ לְתִקּוּן  לֶת  מְסֻגֶּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. באָֹר בְּ מְּ רִית, כַּ לֶת לְתִקּוּן הַבְּ מְסֻגֶּ

פִירָה בוּעוֹת וִימֵי הַסְּ שָׁ

א

יִם וּבְרִקּוּדִים,  פַּ מְחִיאַת כַּ ימֵי הַפּוּרִים בִּ מְחָה בִּ שִׂ קוּת בְּ עַל יְדֵי הִתְחַזְּ
לֵמוּת, וְעַל יְדֵי זֶה  שְׁ ם מִצְוַת סְפִירַת הָעמֶֹר בִּ עַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְקַיֵּ

צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  בְּ הֵן  הַיְנוּ,  ר.  סְתָּ וּבַנִּ גְלֶה  נִּ בַּ הַתּוֹרָה  לַת  לְקַבָּ זוֹכִים 

יּוֹת  הָאֲמִתִּ עוֹת  הַדֵּ הֲבָנַת  בַּ הֵן  תּוֹרָה,  בַּ פֹרָשׁוֹת  הַמְּ באָֹרוֹת  הַמְּ

תּוֹרָה. זוֹת וְאֵינָן מְפֹרָשׁוֹת בַּ רֻמָּ הַמְּ

ב

רִים רַק מֵעִנְיָן  פִירָה, אֵינָם מְדַבְּ ימֵי הַסְּ רִים בִּ ים מְדַבְּ אֲנָשִׁ ל מַה שֶׁ כָּ
י  הוּא יוֹדֵעַ וּמֵבִין אֲמִתִּ בִין, הַיְנוּ מִי שֶׁ סְפִירַת הַיּוֹם. וְהָאָדָם הַמֵּ

זֶת  מְרַמֶּ מַה  אֱמֶת  בֶּ יוֹדֵעַ  וְהוּא  לָה  בָּ הַקַּ וּבְחָכְמַת  הַתּוֹרָה  סוֹדוֹת  בְּ

רַק  רִים  דַבְּ מְּ שֶׁ מַע  יִשְׁ לֵמוּת,  שְׁ בִּ יב  יַקְשִׁ ר  אֲשֶׁ כַּ יוֹם,  ל  כָּ ל  שֶׁ סְפִירָה 

ל אוֹתוֹ יוֹם. פִירָה שֶׁ מֵעִנְיַן הַסְּ
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ג

נֶגֶד מ"ט  כְּ הֵם  שֶׁ שׁוּבָה  תְּ עֲרֵי  שַׁ נֶגֶד מ"ט  כְּ הֵם  פִירָה  הַסְּ יְמֵי  מ"ט 
לוֹם.  ָ הַשּׁ עָלָיו  אָבִינוּ  יַעֲקבֹ  נֵי  בְּ בָטִים  ְ הַשּׁ מוֹת  שְׁ בִּ שֶׁ אוֹתִיּוֹת 

תְשׁוּבָה, וְלָשׁוּב אֶל  פִירָה, צָרִיךְ לַעֲסקֹ בִּ עָה יְמֵי הַסְּ עִים וְתִשְׁ וּבְאַרְבָּ

עֲרֵי  עָה שַׁ עִים וְתִשְׁ ע אוֹתִיּוֹת וְאַרְבָּ עִים וָתֵשַׁ רַךְ עַל יְדֵי אַרְבָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

לְאוֹת  וְקָשׁוּר  ךְ  יָּ ַ שּׁ רָאֵל  שְׂ מִיִּ אִישׁ  ל  כָּ י  כִּ לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ שׁוּבָה,  תְּ

שׁוּבָה. וְרַק עַל  עֲרֵי תְּ ַ עַר מְיֻחָד מִשּׁ בָטִים וּלְשַׁ ְ אוֹתִיּוֹת הַשּׁ בְּ מְיֻחֶדֶת שֶׁ

בֶט  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ יעַ לָאוֹת  לְהַגִּ לִזְכּוֹת  אָדָם  ל  כָּ יָכוֹל  ית  אֲמִתִּ שׁוּבָה  תְּ יְדֵי 

ים  ִ עַר הַחֲמִשּׁ בוּעוֹת הוּא שַׁ ָ כִים אֵלָיו. וּבְחַג הַשּׁ יָּ ַ שׁוּבָה הַשּׁ עַר הַתְּ וּלְשַׁ

רַחֲמִים  נָיו בְּ רַךְ אֶל בָּ ם יִתְבָּ ֵ עַר זֶה מִתְקָרֵב הַשּׁ שׁוּבָה, וְעַל יְדֵי שַׁ תְּ דִּ

מְתִינוּת  ים, וּבִפְרָט אֲמִירָה בִּ הִלִּ י אֲמִירַת תְּ ם צָרִיךְ לָדַעַת כִּ דוֹלִים. גַּ גְּ

בִיא  שׁוּבָה תָּ הַתְּ אֹפֶן שֶׁ לֶת מְאֹד לְעוֹרֵר לִתְשׁוּבָה בְּ וּבְהִתְעוֹרְרוּת, מְסֻגֶּ

לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ ךְ לוֹ, כַּ יָּ ַ עַר הַשּׁ ךְ לְאָדָם זֶה, וְלַשַּׁ יָּ ַ שּׁ בֶט שֶׁ ֵ ל הַשּׁ לָאוֹת שֶׁ

ן  ל לִתְשׁוּבָה". עַל כֵּ ים מְסֻגָּ הִלִּ תוֹרָה "תְּ נִי )סִימָן עג( בְּ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ

דֵי  פִירָה, כְּ ימֵי הַסְּ ה בִּ נָה מְרֻבָּ כַוָּ ים בְּ הִלִּ אֲמִירַת תְּ הֵר מְאֹד בַּ צָרִיךְ לְהִזָּ

ל מִינֵי  ל מִינֵי טֻמְאוֹת, הַיְנוּ מִכָּ כוּת מִכָּ כְּ ית וְהִזְדַּ לִזְכּוֹת לִתְשׁוּבָה אֲמִתִּ

דֵי  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ וְלָשׁוּב אֶל  גָמֵי אֱמוּנָה,  פְּ מִינֵי  וּמִכּלֹ  יקוֹרְסוּת  אֶפִּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ רַחֲמִים, כַּ בוּעוֹת, בְּ יוֹם טוֹב שָׁ הוּא יָשׁוּב אֵלֵינוּ בְּ שֶׁ

ד

עַת  דַּ ךְ  נִמְשָׁ זֶה  יְדֵי  וְעַל  דוֹל  גָּ קּוּן  תִּ בוּעוֹת הוּא  שָׁ בְּ מִקְוֶה  טְבִילַת 
פִי  י הָרַחֲמִים הֵם כְּ ים וּגְדוֹלִים. כִּ כִים חֲסָדִים רַבִּ דוֹל וְנִמְשָׁ גָּ

יוֹרְדִים  ן  כֵּ עַל  מְאֹד,  דוֹל  גָּ עַת  דַּ ךְ  נִמְשָׁ בוּעוֹת  שָׁ בְּ שֶׁ יוָן  וּמִכֵּ עַת,  הַדַּ
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זּוֹכֶה  רֵי הָאִישׁ שֶׁ ים. אַשְׁ דוֹלִים וְרַחֲמִים רַבִּ וּבָאִים מִלְמַעְלָה חֲסָדִים גְּ

הִיא  שֶׁ קְוֶה  מִּ בַּ בִילָה  הַטְּ וּבִפְרָט  רוּת,  וּבְכַשְׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ בוּעוֹת  שָׁ ל  לְקַבֵּ

בִילָה  עִיף. וְעַל יְדֵי הַטְּ ת הַסָּ תְחִלַּ באָֹר בִּ מְּ דוֹלָה מְאֹד, כַּ אי מִצְוָה גְּ וַדַּ בְּ

בוּעוֹת. מִקְוֶה  ת שָׁ ַ רָאוּי, זוֹכִים לִקְדֻשּׁ לַת הַיּוֹם טוֹב כָּ בוּעוֹת, וְקַבָּ שָׁ בְּ

עֲרֵי  ים שַׁ ִ ים מֵחֲמִשּׁ ִ עַר הַחֲמִשּׁ ת שַׁ ַ ם עַל קְדֻשּׁ זֶת גַּ בוּעוֹת מְרַמֶּ ל שָׁ שֶׁ

בוּעוֹת. שָׁ רָאֵל בְּ ה וְטָהֲרָה עַל יִשְׂ ָ ךְ קְדֻשּׁ ם נִמְשָׁ ָ שּׁ מִּ ינָה, שֶׁ בִּ

ה

נָה  כָל שָׁ ךְ בְּ יוֹם זֶה נִמְשָׁ בְּ לִים אֶת הַתּוֹרָה. הַיְנוּ שֶׁ בוּעוֹת מְקַבְּ שָׁ בְּ
ה לָדַעַת וּלְהָבִין עֵצוֹת לְקִיּוּם הַתּוֹרָה,  נָה יְדִיעָה חֲדָשָׁ וְשָׁ

ם  ֵ לְהַשּׁ ה  תְפִלָּ בִּ ה  מַרְבֶּ אָדָם  ל  כָּ שֶׁ וּכְפִי  הַתּוֹרָה.  לַת  קַבָּ ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ

רְצוֹנוֹת  בִּ ק  מִתְחַזֵּ אֶחָד  ל  כָּ שֶׁ וּכְפִי  הַתּוֹרָה,  קִיּוּם  עֲבוּר  רַךְ  יִתְבָּ

ל  נָה לְקַבֵּ שָׁ נָה בְּ י שָׁ ן הוּא זוֹכֶה מִדֵּ סּוּפִים וְנִכְסָף לְקִיּוּם הַתּוֹרָה, כֵּ וּבְכִּ

ה  זֶּ מַיִם לְקִיּוּם הַתּוֹרָה, שֶׁ ָ ךְ מִן הַשּׁ מְשַׁ נִּ ֶ דוֹל שּׁ עַת גָּ בוּעוֹת דַּ ָ חָג הַשּׁ בֶּ

יוֹם טוֹב  ל בְּ ר לְקַבֵּ ם אֶפְשָׁ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. גַּ ךְ מְבאָֹר בְּ לָתָהּ. כָּ ר קַבָּ עִקַּ

יךְ רְפוּאָה לָרֵיאָה. ה וּלְהַמְשִׁ בוּעוֹת חִיּוּת חֲדָשָׁ שָׁ

חֹדֶשׁ אֱלוּל

א

לִמּוּד  יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  רִית.  הַבְּ לִפְגָם  קּוּן  תִּ הִיא  אֱלוּל  חֹדֶשׁ  נַת  וָּ כַּ
מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹרוֹת  הַמְּ וְהָעֵצוֹת  עוֹת  הַדֵּ וְקִיּוּם  רָאוּי  כָּ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ כָל עֵת וְלאֹ לְהִתְרַחֵק מֵהַשּׁ ק בְּ חֵלֶק א' סִימָן ו', אֵיךְ לְהִתְחַזֵּ
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חַס  יוֹתֵר,  בְּ דוֹלָה  הַגְּ הַיְרִידָה  יְדֵי  עַל  הֵן  יוֹתֵר,  בְּ דוֹלָה  הַגְּ ה  עֲלִיָּ בַּ הֵן 

נוֹת אֱלוּל.  וָּ ים כַּ רוּחָנִיּוּת, לִמּוּדִים אֵלּוּ מְכֻנִּ ין בְּ מִיּוּת בֵּ גַשְׁ ין בְּ לוֹם, בֵּ וְשָׁ

זִים  כִתְבֵי הָאֲרִ"י זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, מְרַמְּ באָֹרִים בְּ נוֹת אֱלוּל הַמְּ וָּ ל כַּ י כָּ כִּ

רִית.  עַל יָדָם זוֹכִים לְתִקּוּן הַבְּ רוֹת לְמַעְלָה, שֶׁ זְכָּ עוֹת וְעֵצוֹת הַנִּ עַל דֵּ

אֱמֶת, זוֹכִים לִמְצוֹא  לִמּוּדִים וְעֵצוֹת אֵלּוּ, וְקִיּוּמָם בֶּ קִיאוּת בְּ וְעַל יְדֵי הַבְּ

ה  ימָה וּמְרֻצָּ הִיא מַסְכִּ טֵל לִרְצוֹנוֹ. הַיְנוּ שֶׁ וּוּג בָּ י, וְהַזִּ וּוּג הָאֲמִתִּ אֶת הַזִּ

רָט. כָל פְּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה בְּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ לְדֵעוֹתָיו וְהַנְהֲגוֹתָיו בְּ

ב

עִים  עְגְּ לוֹמַר, נִכְסָפִים וּמִתְגַּ עַת". כְּ ל לִמְצִיאַת "דַּ זְמַן חֹדֶשׁ אֱלוּל מְסֻגָּ
וַחֲפֵצִים  אֱמֶת  בֶּ עִים  עְגְּ מִתְגַּ אִם  שֶׁ הַיְנוּ  ית.  אֲמִתִּ לְדַעַת  רָאוּי  כָּ

לָדַעַת  אֱלוּל  חֹדֶשׁ  בְּ לִזְכּוֹת  ר  אֶפְשָׁ ית,  אֲמִתִּ לְדַעַת  לִזְכּוֹת  רָאוּי  כָּ

ית  עַת הָאֲמִתִּ לּאֹ יְדָעָם מִקּדֶֹם. וְעַל יְדֵי הַדַּ יּוֹת שֶׁ וּלְהָבִין חָכְמוֹת אֲמִתִּ

כְלִיּוּת  שִׂ ל  קַבֵּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  מָה.  שָׁ לַנְּ ים  חֲדָשִׁ ים  לְבוּשִׁ ה  עוֹשֶׂ לָהּ,  כָה  זָּ שֶׁ

ין  "לְבוּשִׁ ה  מְכֻנָּ זוֹ  כְלִיּוּת  שִּׂ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  יר  לְהַכִּ ה  חֲדָשָׁ

רוֹת. ל הַצָּ דוֹשׁ, וְנִצּוֹל מִכָּ זּהַֹר הַקָּ באָֹר בַּ מְּ מְתָא", כַּ נִשְׁ דְּ

ג

ית,  שׁוּבָה אֲמִתִּ עִם תְּ ב. הַיְנוּ שֶׁ ל לָמוּל אֶת עָרְלַת הַלֵּ חֹדֶשׁ אֱלוּל מְסֻגָּ
חֹדֶשׁ  בְּ הֶם  בָּ עוֹסְקִים  שֶׁ טוֹבִים,  ים  וּמַעֲשִׂ יּוֹת  אֲמִתִּ פִלּוֹת  תְּ

נִיעָה מֵהִתְקָרְבוּת  ר הַמְּ זּוֹ עִקַּ ב, שֶׁ אֱלוּל, זוֹכִים לְהַכְנִיעַ אֶת אֲטִימַת הַלֵּ

ב, גֹּדֶל הַחֵטְא  לֵּ ישׁ בַּ זּוֹכִים לְהַרְגִּ רַךְ וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה. הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

עַד  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ךְ  כָּ ל  כָּ וּמִתְעוֹרֵר  רַךְ,  יִתְבָּ לְפָנָיו 
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נִים, עַד  ם לַבָּ עַת גַּ ב, וְהִתְעוֹרְרוּת זוֹ מַגַּ זּוֹכִים לְהַכְנִיעַ אֶת עָרְלַת הַלֵּ שֶׁ

ם וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְזוֹכִים לִתְשׁוּבָה. ֵ ם הֵם מִתְעוֹרְרִים לְיִרְאַת הַשּׁ גַּ שֶׁ

ד

אָז  י יְמֵי אֱלוּל הֵם יְמֵי רָצוֹן, שֶׁ שׁוּבָה הוּא חֹדֶשׁ אֱלוּל. כִּ ר זְמַן תְּ עִקַּ
הַלּוּחוֹת  אֶת  ל  לְקַבֵּ רוֹם  לַמָּ לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ עָלָה 

שׁוּבָה  רֶךְ תְּ ר דֶּ שׁוּבָה לְכָל אָדָם. וְעִקָּ רֶךְ תְּ תַח דֶּ זֶה פָּ בָּ הָאַחֲרוֹנוֹת, שֶׁ

רַךְ מָצוּי עִמּוֹ  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ל אָדָם יֵדַע שֶׁ כָּ נוּ הוּא, שֶׁ ה רַבֵּ הוֹדִיעַ מֹשֶׁ ֶ שּׁ

ה  ר הוּא זוֹכֶה לַעֲלִיָּ אֲשֶׁ ין כַּ בֵּ ל אָדָם לִזְכּרֹ, שֶׁ ן צָרִיךְ כָּ כָל מָקוֹם. עַל כֵּ בְּ

הוּא  שֶׁ כְּ וּבֵין  רוּחָנִיּוּת,  בְּ הֵן  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ הֵן  וּלְהַרְחָבָה,  יוֹתֵר  בְּ דוֹלָה  גְּ

רוּחָנִיּוּת, צָרִיךְ  מִיּוּת אוֹ בְּ גַשְׁ לוֹם, בְּ יוֹתֵר חַס וְשָׁ דוֹלָה בְּ נוֹפֵל לִירִידָה גְּ

ים  אֲנָשִׁ י אָנוּ רוֹאִים שֶׁ רַךְ. כִּ יִתְבָּ ם  ֵ לּאֹ יִתְרַחֵק מֵהַשּׁ ר שֶׁ בֵּ הוּא לְהִתְגַּ

וְהָרְחָבָה  הַצְלָחָה  רבֹ  מֵחֲמַת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ מִתְרַחֲקִים  ים  רַבִּ

רַךְ מֵחֲמַת רִבּוּי חָכְמָה, וַאֲפִילוּ  ם יִתְבָּ ֵ תְרַחֲקִים מֵהַשּׁ מִּ מִיּוּת, אוֹ שֶׁ גַשְׁ בְּ

ם  אֱמֶת לְשֵׁ ה, אִם אֵינָהּ בֶּ חָכְמוֹת הַתּוֹרָה, אוֹ מֵחֲמַת עֲבוֹדַת ה' מְרֻבָּ בְּ

לִים  סֻבָּ מְּ שֶׁ מֵחֲמַת  לוֹם,  וְשָׁ חַס  נוֹפְלִים  ר  אֲשֶׁ כַּ וְכֵן  רָאוּי.  כָּ מַיִם  שָׁ

ה',  מֵעֲבוֹדַת  מְאֹד  נוֹפְלִים  אוֹ  מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ יוֹתֵר  בְּ דוֹלִים  גְּ יִסּוּרִים  בְּ

לוֹם,  ים חַס וְשָׁ גָמִים רַבִּ יּוּם הַתּוֹרָה, וּבָאִים לִידֵי פְּ ם וּמִקִּ ֵ רְאַת הַשּׁ מִיִּ

ה וְהֵן  עֵת עֲלִיָּ ל אָדָם, הֵן בְּ רַךְ נִמְצָא עִם כָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֲזַי צָרִיךְ לִזְכּרֹ שֶׁ

הֵר מְאֹד  מִיּוּת, צָרִיךְ לְהִזָּ גַשְׁ עֵת עָלֶיהָ וְהָרְחָבָה בְּ עֵת יְרִידָה. וְלָכֵן בְּ בְּ

רוּחָנִיּוּת, צָרִיךְ  ה בְּ עֵת עֲלִיָּ אי בְּ רָט, וּבְוַדַּ כָל פְּ מִגֵאוּת וּמִגַסוּת הָרוּחַ בְּ

מִית,  שְׁ גַּ אוֹ  רוּחָנִית  יְרִידָה  וּבְעֵת  אוֹר.  וּמֵרִבּוּי  מִגֵאוּת  מֵר  ָ לְהִשּׁ ם  גַּ

מְחָה.  שִׂ בְּ ק  וּלְהִתְחַזֵּ אוּשׁ,  וּמִיֵּ מֵעַצְבוּת  מְאֹד  הֵר  וּלְהִזָּ מֵר  ָ לְהִשּׁ צָרִיךְ 
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ר  צָּ "בַּ סוּק  הַפָּ עַל  קצה(  )סִימָן  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ מִיּוּת  גַשְׁ בְּ

תּוֹרָה  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן )סִימָן רפ"ב( בַּ באָֹר בְּ מְּ י", וּבְרוּחָנִיּוּת כַּ הִרְחַבְתָּ לִּ

ים  יִּ חוֹן וּבְתִקְוָה אֲמִתִּ בִטָּ מִיד בְּ ק תָּ עוֹדִי". וְגַם לְהִתְחַזֵּ רָה לֵאלקַֹי בְּ "אֲזַמְּ

וְיִרְאַת  ית  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  בֶּ מִיד  תָּ ק  יִתְחַזֵּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

רָאוּי. ם כָּ ֵ הַשּׁ

נָה וּמִצְוַת שׁוֹפָר ָ ראֹשׁ הַשּׁ

א

יָרֵא  הוּא  שֶׁ ר,  שֵׁ כָּ מֵאִישׁ  נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ וֹמֵעַ  שּׁ שֶׁ מִי 
הּ  לָּ נָה כֻּ ָ ךְ הַשּׁ מֶשֶׁ אי לִדְאֹג וְלִפְחֹד בְּ וַדַּ אֱמֶת, אֵינוֹ צָרִיךְ בְּ וְחָרֵד בֶּ

מִצְוַת  זְכוּת  בִּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ לִבְטחַֹ  רִיךְ  צָּ שֶׁ הַיְנוּ  רְעָמִים.  נֵי  מִפְּ

מְרֵהוּ  יִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ י,  אֲמִתִּ מַיִם  שָׁ מִירֵא  מַע  ָ שּׁ שֶׁ שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ

לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  הַמְּ וּכְפִי  הָרְעָמִים.  מִן  הּ  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ךְ  מֶשֶׁ בְּ זֵק  יִנָּ לּאֹ  שֶׁ

ז עַל  וֹפָר מְרַמֵּ שּׁ קְעוּ תּוֹכָחָה", שֶׁ תוֹרָה "תִּ נִי )סִימָן ח'( בְּ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ

ר שׁוֹמֵעַ אֶת לִמּוּד  אֲשֶׁ כַּ אן שֶׁ יק הָאֱמֶת, נִלְמַד מִכָּ דִּ עַת מִצַּ לִמּוּד הַדַּ

מּוּד  לִּ אוּר בַּ פִי הַבֵּ ם כְּ ר לְקַיֵּ בֵּ י, וּמִתְגַּ מַיִם אֲמִתִּ יק וּמִירֵא שָׁ דִּ עַת מִצַּ הַדַּ

ל מִינֵי נֵזֶק וּמִכּלֹ מִינֵי  מְרֵהוּ מִכָּ רַךְ יִשְׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ "ל, צָרִיךְ לִבְטחַֹ שֶׁ הַנַּ

באָֹר לְמַעְלָה, לְעִנְיָן שׁוֹפָר. פִי הַמְּ יִסּוּרִים, כְּ

ב

רָאוּי,  כָּ מַיִם  שָׁ יִרְאַת  בְּ נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ מִצְוַת  יְדֵי  עַל 
מָה,  שָׁ הוּא הַנְּ כֶל שֶׁ שׁ הַשֵּׂ זּוֹכֶה לְחַדֵּ זוֹכִים לְחִדּוּשׁ הַמֹּחַ. הַיְנוּ שֶׁ
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כֶל  שֵׂ יךְ  לְהַמְשִׁ וְזוֹכִים  הַתּוֹרָה,  וּלְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ה  חֲדָשָׁ חִיּוּת  בְּ

יק  דִּ מִצַּ עַת  הַדַּ לִמּוּד  בְּ מִיד  תָּ לַעֲסקֹ  צָרִיךְ  ם  גַּ נִים.  הַפָּ מֵאוֹר  חָדָשׁ 

קִיעַת שׁוֹפָר,  ן עַל תְּ ם כֵּ ז גַּ מּוּד זֶה מְרַמֵּ לִּ רָאוּי, שֶׁ ם כָּ ֵ הָאֱמֶת וְיִרְאַת הַשּׁ

ר לְמַעְלָה.  זְכָּ מּוּד הַנִּ לִּ באָֹר בַּ מְּ קִיּוּם, כַּ ק בְּ סָעִיף א', וּלְהִתְחַזֵּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

יִרְאַת  נָה בְּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ קִיעַת שׁוֹפָר בְּ מֹעַ תְּ אי לִשְׁ וַדַּ וְעַל יְדֵי זֶה יִתְעוֹרֵר בְּ

יְדֵי  עַל  ים  עֲשִׂ נַּ שֶׁ הַטּוֹבוֹת  וּלְכָל  קּוּנִים  הַתִּ לְכָל  ה  וְיִזְכֶּ רָאוּי,  כָּ מַיִם  שָׁ

רָאוּי. אֱמֶת כָּ נָה בֶּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ קִיעַת שׁוֹפָר בְּ תְּ

ג

ינִים.  קִים הַדִּ רָאוּי, נִמְתָּ מַיִם כָּ יִרְאַת שָׁ קִיעַת שׁוֹפָר בְּ עַל יְדֵי מִצְוַת תְּ
לַחֲסָדִים  וְזוֹכִים  רָאֵל,  שְׂ מִיִּ וְיִסּוּרִים  קִטְרוּגִים  לִים  טְּ מִתְבַּ הַיְנוּ 

ים וְטוֹבוֹת. רַבִּ

ד

רָאוּי, מִתְעוֹרְרִים  מַיִם כָּ יִרְאַת שָׁ נָה בְּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ קִיעַת שׁוֹפָר בְּ עַל יְדֵי תְּ
הָאָדָם  עַל  ר  בֵּ תְגַּ הַמִּ ה,  דַמֶּ הַמְּ רוּת  בְּ מֵהִתְגַּ הַיְנוּ  נָה,  ֵ הַשּׁ מִן 

שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ מִצְוַת  יְדֵי  עַל  אֲבָל  לוֹם.  וְשָׁ חַס  הָאֱמֶת  מִן  וּמַרְחִיקוֹ 

וְזוֹכִים  ה.  דַמֶּ הַמְּ רוּת  בְּ מֵהִתְגַּ הַיְנוּ  נָה,  ֵ הַשּׁ מִן  מִתְעוֹרְרִים  רָאוּי,  כָּ

ית  עַת אֲמִתִּ ה מַרְחִיקָה אֶת הָאָדָם מִדַּ דַמֶּ רוּת הַמְּ בְּ י הִתְגַּ כִּ ישׁ  לְהַרְגִּ

עַת  יטוּת מִדַּ פְשִׁ הוּא מְרֻחָק בִּ פִי שֶׁ שׁ כְּ ן, מַמָּ אֵינוֹ יָשֵׁ עָה שֶׁ שָׁ אֲפִילוּ בְּ

ד אֶת  לּאֹ לְאַבֵּ ל שֶׁ דֵּ תַּ רִיךְ לְהִשְׁ צָּ נָתוֹ וַאֲזַי מִתְעוֹרְרִים לְהָבִין שֶׁ עֵת שְׁ בְּ

זֶה,  יְדֵי  עַל  שֶׁ ה,  דַמֶּ הַמְּ כּחַֹ  רוּת  בְּ הִתְגַּ בְּ הַיְנוּ  נָה,  שֵׁ בְּ נִים  ָ וְהַשּׁ מִים  הַיָּ

נָה. וְעַל  עַת שֵׁ שְׁ מוֹ בִּ שׁ כְּ ית, מַמָּ עַת אֲמִתִּ אָמוּר, מִתְרַחֵק הָאָדָם מִדַּ כָּ



בֹאָרוֹת רהָעֵצוֹת                            הַמְּ ֹאשׁ הַשָּׁנָה       ּמִצְוַת שׁוֹפָו      ר חיר

אֲווֹת  תַּ מִינֵי  לְכָל  נוֹפְלִים  נָה,  שֵׁ נִקְרָא  ה  זֶּ שֶׁ ה  דַמֶּ הַמְּ רוּת  בְּ הִתְגַּ יְדֵי 

וְכוּ'.  מָמוֹן  וְתַאֲווֹת  רְנָסָה  פַּ וְטִרְדוֹת  רַבּוֹת  וְלִיגִיעוֹת  רָעוֹת,  וּמִדּוֹת 

רָאוּי, וְעַל יְדֵי לִמּוּד  ם כָּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ קִיעַת שׁוֹפָר בְּ אֲבָל עַל יְדֵי מִצְוַת תְּ

א',  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ שׁוֹפָר  חִינַת  בְּ ה  זֶּ שֶׁ י,  אֲמִתִּ יק  דִּ מִצַּ עַת  הַדַּ

צֵל  וּלְהִנָּ הָאֱמֶת  אֶת  לְהָבִין  וְזוֹכִים  ה,  דַמֶּ הַמְּ רוּת  בְּ מֵהִתְגַּ מִתְעוֹרְרִים 

נָה, הַיְנוּ עַל  ֵ ם עַל יְדֵי הִתְעוֹרְרוּת הַשּׁ רִים לְמַעְלָה. גַּ זְכָּ גָמִים הַנִּ מֵהַפְּ

זֶה זוֹכִים עַל יְדֵי  לְּ ה, שֶׁ דַמֶּ רוּת הַמְּ בְּ יְדֵי הַיְקִיצָה וְהַהִתְעוֹרְרוּת מֵהִתְגַּ

יק  דִּ מִצַּ עַת  הַדַּ לִמּוּד  בְּ רָאוּי,  כָּ נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ מִצְוַת 

כחַֹ  ה סְעִיפִים, עַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְדִבּוּר בְּ כַמָּ באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ הָאֱמֶת, כַּ

דוֹלָה וּבְקוֹל  הִתְעוֹרְרוּת גְּ ה בְּ תוֹרָה וּבִתְפִלָּ ר בְּ זּוֹכִים לְדַבֵּ דוֹל. הַיְנוּ שֶׁ גָּ

חוֹן  טָּ הַבִּ ת  מִדַּ בְּ קִים  תְחַזְּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  י.  אֲמִתִּ חוֹן  טָּ בִּ ךְ  נִמְשָׁ ה  וּמִזֶּ חָזָק, 

הֵן  פַרְנָסָה  בְּ הֵן  עִנְיַן,  כָל  בְּ ע  שַׁ לְהִוָּ דֵי  כְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ רַק  לִבְטחַֹ 

קִידַת עֲקָרוֹת וְגַם  כִים פְּ עִנְיָנִים אֲחֵרִים. וַאֲזַי נִמְשָׁ בְרִיאוּת הַגּוּף, הֵן בְּ בִּ

ים וּמְבִינִים  ישִׁ רְגִּ מַּ ית, שֶׁ ם אֲמִתִּ ֵ זּוֹכִים לְיִרְאַת הַשּׁ דוֹלָה. הַיְנוּ שֶׁ יִרְאָה גְּ

רַךְ. וְעַל יְדֵי יִרְאָה  פָנָיו יִתְבָּ נֵי שׁוּם כּחַֹ, רַק מִלְּ אֵין צָרִיךְ לְפַחֵד מִפְּ ֶ שּׁ

קֶר, וְזוֹכִים לַאֲרִיכוּת  ל שֶׁ אוּף וּמֵהֶבֶל הַיּפִֹי וּמֵחֵן שֶׁ ית, נִצּוֹלִים מִנִּ אֲמִתִּ

ה וְדַעַת  ָ קְדֻשּׁ ים בִּ ל יוֹם מֵהַחַיִּ יל כָּ זּוֹכִים לְהַגְדִּ ה. הַיְנוּ שֶׁ ָ קְדֻשּׁ יָמִים דִּ

באָֹר  מְּ כַּ יָמִים,  אֲרִיכוּת  ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ הַקּוֹדֵם,  הַיּוֹם  מִן  יוֹתֵר  ית  אֲמִתִּ

מְעוֹן", וְזוֹכִים  י שִׁ תַח רַבִּ תּוֹרָה "פָּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' )סִימָן ס'( בַּ בְּ

חֶלְקוֹ",  בְּ מֵחַ  ל "שָׂ שֶׁ ה הַטּוֹבָה  דָּ לַמִּ הַיְנוּ  ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ דוֹלָה  גְּ ירוּת  לְעֲשִׁ

מֵחַ  יר הַשָּׂ כֶת אֲבוֹת )פ"ד( "אֵיזֶהוּ עָשִׁ מַסֶּ באָֹר בְּ מְּ ירוּת, כַּ ר עֲשִׁ ה עִקַּ זֶּ שֶׁ

ה  ָ קְדֻשּׁ ירוּת דִּ שׁ. וְעַל יְדֵי עֲשִׁ ירוּת מַמָּ ם זוֹכֶה לַעֲשִׁ חֶלְקוֹ", וְלִפְעָמִים גַּ בְּ

לְדַעַת  זּוֹכִים  שֶׁ הַיְנוּ  ה.  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ דוֹלָה  גְּ לְהִתְבּוֹנְנוּת  זוֹכִים 
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חוּצִים  הַנְּ תּוֹרָה  בַּ ים  יִּ אֲמִתִּ ים  רַבִּ ים  וּפֵרוּשִׁ אוּרֵים  בֵּ לְהָבִין  דוֹלָה  גְּ

קּוּנִים  הַתִּ לְכָל  הֲדוּת.  הַיַּ יְסוֹד  ה  זֶּ שֶׁ הַתּוֹרָה,  וּלְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת 

נָה אֵצֶל  ָ ראֹשׁ הַשּׁ קִיעַת שׁוֹפָר בְּ סָעִיף זֶה, זוֹכִים עַל יְדֵי תְּ נוּיִים בְּ הַמְּ

י רַק  ם. כִּ עַת מִצַדִיקֵי אֱמֶת לַעֲשׂוֹת וּלְקַיֵּ יקֵי אֱמֶת, וְעַל יְדֵי לִמּוּד הַדַּ צַדִּ

אֱמֶת  בֶּ אֲלֵיהֶם  הַמְקרָֹבִים  יהֶם  לְאַנְשֵׁ יךְ  לְהַמְשִׁ לִים  מְסֻגָּ יקֵי אֱמֶת  צַדִּ

נָה. ָ אִים אֲלֵיהֶם לְראֹשׁ הַשּׁ ר בָּ אֲשֶׁ רִים, כַּ זְכָּ קּוּנִים הַנִּ אֶת הַתִּ

ה

ל מִינֵי  קִים כָּ ים, נִמְתָּ יִּ יקִים אֲמִתִּ נָה לְצַדִּ ָ סִיעָה לְראֹשׁ הַשּׁ עַל יְדֵי הַנְּ
ל מִינֵי קִטְרוּגִים וְיִסּוּרִים מִן  לִים כָּ טְּ תְבַּ מִּ עוֹלָם. הַיְנוּ שֶׁ בָּ ינִים שֶׁ דִּ

ים  מִתְהַוִּ הֶם  מֵּ שֶׁ חָלִילָה,  קִטְרוּג  אוֹ  ין  דִּ שׁ  יֵּ שֶׁ מָקוֹם  וּבְכָל  הָעוֹלָם, 

סִיעָה  הַנְּ יְדֵי  עַל  וּבְטֵלִים  לוּ  הַלָּ קִים  נִמְתָּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  וְיִסּוּרִים  צָרוֹת 

ל  ין שֶׁ נָה הוּא יוֹם הַדִּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ נֵי שֶׁ נָה. וּמִפְּ ָ יקֵי אֱמֶת לְראֹשׁ הַשּׁ לְצַדִּ

יק אֶת  כְדֵי לְהַמְתִּ נָה, בִּ ָ יקִים לְראֹשׁ הַשּׁ ן צָרִיךְ לִנְסעַֹ לְצַדִּ נָה, עַל כֵּ ָ הַשּׁ

ראֹשׁ  בְּ הָאֱמֶת  יק  לְצַדִּ ים  רַבִּ ים  אֲנָשִׁ ל  שֶׁ בּוּץ  הַקִּ יְדֵי  עַל  ם  גַּ ינִים.  הַדִּ

מְחָה  כִים שִׂ אַהֲבָה וּבְאַחְדּוּת, עַל יְדֵי זֶה נִמְשָׁ דוּתָם בְּ לַכְּ נָה, וְהִתְּ ָ הַשּׁ

יק. דִּ אוּ אֶל הַצַּ בָּ ים שֶׁ וְחֶדְוָה לַאֲנָשִׁ

ו

ר  עִקַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  נָה,  ָ הַשּׁ לְראֹשׁ  יקִים  לְצַדִּ נוֹסְעִים  ים  אֲנָשִׁ שֶׁ מַה 
בָה וְטָהֳרָתָהּ,  חֲשָׁ ת הַמַּ ַ ה רַק עַל יְדֵי קְדֻשּׁ ינִים נַעֲשָׂ קַת הַדִּ הַמְתָּ

יקִים.  רוּת לְצַדִּ ְ ר רַק עַל יְדֵי הִתְקַשּׁ בָה אֶפְשָׁ חֲשָׁ שׁ אֶת הַמַּ וּלְטַהֵר וּלְקַדֵּ

צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  נָה,  ָ הַשּׁ לְכָל  ינִים  הַדִּ מְקוֹר  הוּא  נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  שֶׁ נֵי  וּמִפְּ
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ל  וּלְבַטֵּ יק  לְהַמְתִּ דֵי  כְּ נָה,  ָ הַשּׁ ימֵי ראֹשׁ  בִּ בָה  חֲשָׁ הַמַּ טָהֳרַת  בְּ הֵר  לְהִזָּ

לִזְכּוֹת  דֵי  כְּ נָה,  ָ הַשּׁ לְראֹשׁ  יקִים  לְצַדִּ נוֹסְעִים  ן  כֵּ וְעַל  ינִים.  הַדִּ אֶת 

בָה וְטָהֳרָתָהּ. חֲשָׁ ת הַמַּ ַ לִקְדֻשּׁ

ז

זֶהוּ  הַחֹדֶשׁ,  ראֹשׁ  בְּ נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  אֶת  קָבַע  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ זֶה 
תּוֹרָה  בַּ )סִימָן א'(  נִי  שֵׁ חֵלֶק  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן  בְּ באָֹר  מְּ כַּ דוֹל,  גָּ חֶסֶד 

לָה". קְעוּ מֶמְשָׁ "תִּ

ח

הַיְנוּ  רָאֵל,  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ י  רְשֵׁ שָׁ בְּ עַצְמוֹ  וּלְהַחְזִיק  ר  ֵ לְהִתְקַשּׁ זּוֹכֶה  שֶׁ מִי 
לִקּוּטֵי  ךְ מְבאָֹר בְּ נָה. כָּ ָ בוֹד, הוּא יָכוֹל לַעֲשׂוֹת ראֹשׁ הַשּׁ א הַכָּ כִסֵּ בְּ

לֵמוּת  שְׁ בָר זֶה בִּ דָּ נֵי שֶׁ לָה". וּמִפְּ קְעוּ מֶמְשָׁ תּוֹרָה "תִּ נִי בַּ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ

נָה. ָ ן צָרִיךְ לִנְסעַֹ אֵלָיו לְראֹשׁ הַשּׁ יק הָאֱמֶת, עַל כֵּ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת רַק צַדִּ

ט

בּוּצִים  הַקִּ רִבּוּי  יְדֵי  עַל  י  כִּ הָאֱמוּנָה.  קּוּן  תִּ זְמַן  הוּא  נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ 
עַל  נָה,  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ אֱמֶת  יקֵי  צַדִּ אֵצֶל  פִים  תְאַסְּ הַמִּ הִלּוֹת  וְהַקְּ

נֶת  מְתֻקֶּ וְהָאֱמוּנָה  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הָאֱמוּנָה  חֶלְקֵי  ל  כָּ צִים  מִתְקַבְּ זֶה  יְדֵי 

לְראֹשׁ  אֱמֶת  יקֵי  לְצַדִּ אִים  הַבָּ ים  הָאֲנָשִׁ ל  שֶׁ הַמּוֹחִין  ם  גַּ לֵמוּת.  שְׁ בִּ

עַל יְדֵי עִנְיְנֵי  שׁוּבָה, שֶׁ רֶת יְמֵי תְּ עֲשֶׂ נִים. וְכֵן בַּ נָה, מִתְנוֹצְצִים וּמִתַקְּ ָ הַשּׁ

נִים  ים אֵלּוּ, מִתְנוֹצְצִים וּמִתַקְּ יַמִּ עוֹסְקִים בְּ ים טוֹבִים שֶׁ שׁוּבָה וּמַעֲשִׂ תְּ

רִית",  קּוּן הַבְּ ה, תִּ ָ קְדֻשּׁ ין, חוֹתָם דִּ פִלִּ ה "תְּ הַמּוֹחִין. וְתִקּוּן הַמּוֹחִין מְכֻנֶּ
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קְעוּ אֱמוּנָה".  תּוֹרָה "תִּ נִי )סִימָן ה'( בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

ז עַל  ה מְרַמֵּ זֶּ ה, שֶׁ ָ קְדֻשּׁ ל חוֹתָם דִּ קּוּן שֶׁ מַר הַתִּ פּוּרִים הוּא גְּ יוֹם הַכִּ בְּ

מְחָה מִתַקְנִים  מְחָה, וְעַל יְדֵי שִׂ יכִים שִׂ כּוֹת מַמְשִׁ חָג הַסֻּ קּוּן הַמֹּחַ. בֶּ תִּ

וּלְמִקְרֶה  רָעִים  לַחֲלוֹמוֹת  אֲכָלִים  הַמַּ יְדֵי  עַל  יָבוֹא  לּאֹ  שֶׁ אֲכָלִים,  הַמַּ

קּוּן  ט, וְעַל יְדֵי תִּ פָּ שְׁ קּוּן הַמִּ ךְ תִּ מִינִי עֲצֶרֶת נִמְשָׁ שְׁ לוֹם. בִּ לַיְלָה חַס וְשָׁ

א עַל יְדֵי  בָּ לָן, שֶׁ קְרֶה לַיְלָה רַחֲמָנָא לִצְּ ם מִמִּ רָאוּי נִצּוֹלִים גַּ ט כָּ פָּ שְׁ הַמִּ

תּוֹרָה  בַּ נִי  שֵׁ חֵלֶק  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן  בְּ ךְ מְבאָֹר  כָּ רִים.  שֵׁ כְּ אֵינָם  שֶׁ נִים  יָּ דַּ

יְדֵי  עַל  לְמַעְלָה  רִים  זְכָּ הַנִּ עִנְיָנִים  נִים  מְתַקְּ ם  גַּ אֱמוּנָה".  קְעוּ  "תִּ

אִים אֵלָיו  בָּ ר הוּא שֶׁ י, וְהָעִקָּ י אֲמִתִּ אִים אֶל רַבִּ ים בָּ יִּ לְמִידִים אֲמִתִּ תַּ שֶׁ

ם עַל יְדֵי  רִים לְמַעְלָה. גַּ זְכָּ קּוּנִים הַנִּ ר זְמַן הַתִּ ה עִקַּ זֶּ נָה, שֶׁ ָ לְראֹשׁ הַשּׁ

י עַל יְדֵי  קּוּנִים אֵלּוּ. כִּ נִים תִּ נָה מְתַקְּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ דוֹשׁוֹת דְּ קִיעוֹת הַקְּ הַתְּ

ין,  פִלִּ ת תְּ ַ רוּעָה זוֹכִים לִקְדֻשּׁ קִיעָה זוֹכִים לְתִקּוּן הָאֱמוּנָה, עַל יְדֵי תְּ תְּ

רָעוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ מִינֵי  ל  מִכָּ וְטָהוֹר  זָךְ  יִהְיֶה  הַמֹּחַ  שֶׁ הַמֹּחַ,  קּוּן  תִּ הַיְנוּ 

לְתִקּוּן  הַחֲלוֹם,  לְתִקּוּן  זוֹכִים  בָרִים  שְׁ יְדֵי  וְעַל  רָעִים,  וְהִרְהוּרִים 

יֵשׁ  לְמַעְלָה  ר  זְכָּ הַנִּ ל  מִכָּ לֵמוּת.  שְׁ בִּ לַיְלָה  קְרֶה  מִמִּ צֵל  וּלְהִנָּ ט  פָּ שְׁ הַמִּ

יִרְאַת  בְּ נָה,  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ שׁוֹפָר  מִיעַת  שְׁ בִּ הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ  ה  מָּ כַּ יק  לְהַסִּ

עַת  הַדַּ י  וְקַלֵּ לֵצִים  כַּ לּאֹ  שֶׁ ר,  בַּ נִשְׁ וּבְלֵב  דוֹלָה  גְּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ ם,  ֵ הַשּׁ

קוֹל  מִין  ל  כָּ יְדֵי  עַל  י  כִּ שׁוֹפָר.  קִיעַת  מִתְּ לָן  לִצְּ רַחֲמָנָא  תְלוֹצְצִים  הַמִּ

הֵם נְחוּצִים מְאֹד לְתִקּוּן נַפְשׁוֹ,  אָדָם, שֶׁ קּוּנִים שׁוֹנִים בָּ ים תִּ שׁוֹפָר נַעֲשִׂ

סָעִיף זֶה. באָֹר בְּ מְּ כַּ



בֹאָרוֹת רהָעֵצוֹת                            הַמְּ ֹאשׁ הַשָּׁנָה       ּמִצְוַת שׁוֹפָו      ר בכר

י

כחַֹ רַב וּבְהִתְעוֹרְרוּת  ל בְּ לֵּ ק מְאֹד לְהִתְפַּ נָה צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ בְּ
הוּא  שֶׁ הָאֱמֶת  יק  לְצַדִּ תוֹ  פִלָּ תְּ ר  ֵ לְקַשּׁ צָרִיךְ  אָדָם  וְכָל  ה.  רַבָּ

ל  לֵּ רִיךְ לְהִתְפַּ צָּ פִי שֶׁ ין, כְּ בְחִינַת דִּ ה בִּ פִלָּ ל תְּ לֵּ כוֹל לְהִתְפַּ יָּ עַל כּחַֹ שֶׁ בָּ

הָאֱמֶת  יק  צַדִּ זוֹכֶה  ין,  דִּ בְחִינַת  בִּ ה  פִלָּ הַתְּ יְדֵי  וְעַל  נָה.  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ

רָאֵל.  ת יִשְׂ ַ דֻשּׁ לְעָה מִקְּ בָּ ֶ ל הַחִיּוּת שּׁ טְרָא אַחֳרָא אֶת כָּ לְהוֹצִיא מִן הַסִּ

טְרָא  דוֹל, מֻכְרַחַת הַסִּ עַל כּחַֹ גָּ הוּא בָּ יק הָאֱמֶת, שֶׁ פִילַת צַדִּ י עֵקֶב תְּ כִּ

רָאֵל.  שְׂ לְעָה מִיִּ בָּ ֶ עַת שּׁ פִלּוֹת, הָרַחְמָנוּת וְהַדַּ ל הַתְּ יב אֶת כָּ אַחֳרָא לְהָשִׁ

קְעוּ תּוֹכֵחָה".  תּוֹרָה "תִּ נִי סִימָן ח' בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

רַךְ, וְעַל יְדֵי  ם יִתְבָּ ֵ בוֹד הַשּׁ ל כְּ דֵּ רִים וַאֲזַי מִתְגַּ רִים גֵּ יְּ וְעַל יְדֵי זֶה מִתְגַּ

לוֹת הָאֱמוּנוֹת הַכּוֹזְבוֹת,  טְּ ית, מִתְבַּ זֶה זוֹכִים לִנְבוּאָה וְלֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ

לְהַאֲמִין  זּוֹכִים  שֶׁ הַיְנוּ  עָבָר,  בֶּ הֵן  הָעוֹלָם.  חִדּוּשׁ  בְּ לְהַאֲמִין  וְזוֹכִים 

רָא אֶת הָעוֹלָם מֵאַיִן לְיֵשׁ וּמַנְהִיג אֶת  הוּא בָּ רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֱמֶת בְּ בֶּ

ה  כַסָּ הַמְּ רָטִית,  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ לְהַאֲמִין  פְרָט  בִּ וְהֵן  כְלָל,  בִּ הָעוֹלָם 

אֱמֶת  סִפְרֵי  כָל  בְּ באָֹר  מְּ כַּ חִירָה,  וְהַבְּ יוֹן  סָּ הַנִּ מֵחֲמַת  בַע  הַטֶּ דֶרֶךְ  בְּ

גְלַל  בִּ הוּא  חָה  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  נִסְיוֹן  ר  עִקַּ שֶׁ הֲלָכוֹת,  לִקּוּטֵי  בְּ וּבִפְרָט 

אָר  שְׁ רְפוּאָה וְכֵן בִּ פַרְנָסָה, הֵן בִּ בַע. הֵן בְּ דֶרֶךְ הַטֶּ ה בְּ חָה מְכֻסָּ גָּ הַהַשְׁ שֶׁ

רִים  זְכָּ הַנִּ קּוּנִים  הַתִּ יְדֵי  עַל  ם  גַּ הָאָדָם.  לְקִיּוּם  כְרָחִים  הַמֻּ הָעִנְיָנִים 

לְגַמְרֵי,  הָעוֹלָם  אֶת  שׁ  יְחַדֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ לְהַאֲמִין  זוֹכִים  לְמַעְלָה, 

בַע.  הַטֶּ רֶךְ  דֶּ שׁוּם  לִי  בְּ רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ גָלוּי,  בְּ הָעוֹלָם  אֶת  וְיַנְהִיג 

עֲנוּג  ר תַּ ה עִקַּ זֶּ ר לֶעָתִיד, שֶׁ יּוּשַׁ גּוּן שֶׁ יר וְהַנִּ ִ וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְקוֹל הַשּׁ

קְעוּ  תּוֹרָה "תִּ נִי בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ ךְ מְבאָֹר הַכּלֹ בְּ א. כָּ עוֹלָם הַבָּ

תּוֹכֵחָה".



בֹאָרוֹת רהָעֵצוֹת                            הַמְּ ֹאשׁ הַשָּׁנָה       ּמִצְוַת שׁוֹפָו      גכרר

יא

שׁוּבָה, צָרִיךְ לְהַרְבּוֹת  רֶת יְמֵי תְּ פּוּרִים וַעֲשֶׂ נָה, יוֹם הַכִּ ָ ימֵי ראֹשׁ הַשּׁ בִּ
ר הוּא  גָמִים. וְהָעִקָּ אִים וְהַפְּ רַךְ עַל הַחַטָּ ם יִתְבָּ ֵ בְכִיּוֹת לִפְנֵי הַשּׁ בִּ

ל אָדָם  כָּ ל "נַעַר בּוֹכֶה". הַיְנוּ שֶׁ מַדְרֵגָה שֶׁ בְּ ל אָדָם צָרִיךְ לִהְיוֹת  כָּ שֶׁ

י  לֶד בּוֹכֶה לִפְנֵי אָבִיו. כִּ יֶּ פִי שֶׁ שׁ כְּ רַךְ, מַמָּ ם יִתְבָּ ֵ צָרִיךְ לִבְכּוֹת לִפְנֵי הַשּׁ

רַךְ,  יו יִתְבָּ לַפָּ כֶל וְשׁוּם חָכְמָה כְּ אֵין לְאַף אֶחָד שׁוּם שֵׂ ֶ צָרִיךְ לָדַעַת שּׁ

עַל  יטוּת  וּבִפְשִׁ תְמִימוּת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ לְפָנָיו  לִבְכּוֹת  רַק  צָרִיךְ  לָכֵן 

קִים  תְחַזְּ מִּ רַחֲקוּתוֹ וּפְגָמָיו, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְאֶתְרוֹג נָאֶה. וּכְכָל שֶׁ הִתְּ

תְמִימוּת  רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ בּוֹכִים לִפְנֵי הַשּׁ ֶ ל "נַעַר בּוֹכֶה" הַיְנוּ שּׁ בְחִינָה שֶׁ בִּ

ן זוֹכִים לְאֶתְרוֹג נָאֶה יוֹתֵר. כֶל, כֵּ אֵין בּוֹ חָכְמָה וְשֵׂ ֶ יֶלֶד שּׁ יטוּת, כְּ וּבִפְשִׁ

יב

טָהֳרַת  וְעַל  הַמֹּחַ  עַל  מֹר  לִשְׁ חָכָם  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  נָה  ָ הַשּׁ ראֹשׁ  בְּ
ק  לְהִתְחַזֵּ הַיְנוּ  טוֹבוֹת,  בוֹת  מַחֲשָׁ רַק  וְלַחֲשׁבֹ  בָה,  חֲשָׁ הַמַּ

וּבְרַחֲמִים  חֶסֶד  בְּ נוּ  יִנְהַג עִמָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חוֹן וְתִקְוָה שֶׁ טָּ בִּ אֱמוּנָה,  בֶּ

נָה  ָ ראֹשׁ הַשּׁ נָה טוֹבָה. אָמְנָם צָרִיךְ לִבְכּוֹת בְּ ן לָנוּ שָׁ רָטִים, וְיִתֵּ כָל הַפְּ בְּ

ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ  ם  גַּ אֲבָל  וְהָעֲווֹנוֹת.  גָמִים  הַפְּ עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי 

נָה טוֹבָה,  ן לָנוּ שָׁ יִתֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ חוֹן  וּבִטָּ וּבְתִקְוָה  מְחָה  שִׂ בְּ מְאֹד 

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ כַּ



בֹאָרוֹת יוֹם כהָעֵצוֹת                            הַמְּ  ִּפּוּר  דכר

יג

דִבּוּר, וּבִפְרָט אָדָם  נָה צָרִיךְ לְמַעֵט מְאֹד בְּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ יוֹם רִאשׁוֹן דְּ בְּ
יוֹם רִאשׁוֹן  דִבּוּרִים בְּ עַצְמוֹ לְמַעֵט בְּ ק בְּ דוֹל צָרִיךְ יוֹתֵר לְדַקְדֵּ גָּ

נָה. ָ ראֹשׁ הַשּׁ דְּ

יד

דְיוֹן, הֵן  ם פִּ דְיוֹן. הַיְנוּ, לָתֵת צְדָקָה לְשֵׁ נָה צָרִיךְ לָתֵת פִּ ָ עֶרֶב ראֹשׁ הַשּׁ
יֵשׁ  אִם  רָאוּי,  אי  וּבְוַדַּ יתוֹ.  בֵּ נֵי  בְּ עֲבוּר  הֵן  עַצְמוֹ,  בִיל  שְׁ בִּ

עַת תּוֹרָה  שׁ בּוֹ דַּ יֵּ דוֹל, הַיְנוּ מִי שֶׁ דְיוֹן זֶה לְאָדָם גָּ רוּתוֹ, לָתֵת פִּ אֶפְשָׁ בְּ

לִי שׁוּם  רָאוּי, בְּ רָטִית כָּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ י וּמַאֲמִין בְּ מַיִם אֲמִתִּ אֱמֶת, יְרֵא שָׁ בֶּ

כָל  ךְ מְבאָֹר בְּ דוֹל". כָּ ה "אָדָם גָּ זֶה מְכֻנֶּ י רַק אָדָם כָּ חָכְמוֹת וַחֲקִירוֹת, כִּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. סִפְרֵי הָאֱמֶת וּבִפְרָט בְּ

פּוּר יוֹם כִּ

א

יְמֵי  אֶת  ה  מְחַיֶּ זֶה  יוֹם  י  כִּ נָה,  ָ הַשּׁ יְמוֹת  ל  כָּ לָלִיּוּת  כְּ פּוּר הוּא  כִּ יוֹם 
הַיְנוּ  ב,  הַלֵּ ן  קֵּ מִתַּ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  וְעַל  הּ.  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ

מִינֵי  ל  כָּ לִים  טְּ מִתְבַּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ רַק  יִהְיוּ  רְצוֹנוֹתָיו  שֶׁ

כֶת  נִמְשֶׁ זֶה  יְדֵי  וְעַל  לוֹם.  שָׁ ה  וְנַעֲשָׂ וּבְרוּחָנִיּוּת,  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ מַחֲלקֹתֹ 

מְחָה לָאָדָם. שִׂ
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ב

רִית.  קּוּן הַבְּ ה, הַיְנוּ תִּ ָ קְדֻשּׁ ל חוֹתָם דִּ קּוּן שֶׁ מַר הַתִּ פּוּר הוּא גְּ יוֹם כִּ בְּ
יִרְאָה,  פּוּרִים, בְּ נָה עַד יוֹם הַכִּ ָ אִם אָדָם עוֹסֵק מֵראֹשׁ הַשּׁ הַיְנוּ שֶׁ

פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  בְּ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  זוֹכֶה  רָאוּי,  כָּ טוֹבִים  ים  וּמַעֲשִׂ תְשׁוּבָה  בִּ

י  יוֹתֵר. כִּ דוֹלָה בְּ ה הַגְּ ָ דֻשּׁ הִיא הַקְּ רִית, שֶׁ קּוּן הַבְּ דוֹלָה, הַיְנוּ תִּ ה גְּ ָ לִקְדֻשּׁ

טוֹבוֹת  דּוֹת  הַמִּ לְכָל  יעַ  לְהַגִּ ר  אֶפְשָׁ רִית,  הַבְּ קּוּן  תִּ ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל 

הַמֹּחַ  וְתִקּוּן  טָהֳרַת  הוּא  רִית  הַבְּ קּוּן  תִּ ר  וְעִקָּ טוֹבִים.  ים  וּמַעֲשִׂ

ל  ל נִאוּף הֵן שֶׁ בוֹת רָעוֹת, הֵן שֶׁ לּאֹ לַחֲשׁבֹ מַחֲשָׁ בָה. הַיְנוּ שֶׁ חֲשָׁ וְהַמַּ

ל יִרְאַת  בוֹת טוֹבוֹת שֶׁ מִיד לַחֲשׁבֹ מַחֲשָׁ אֲווֹת רָעוֹת אֲחֵרוֹת, רַק תָּ תַּ

הַכּלֹ  מְבאָֹר  ךְ  כָּ וַחֲקִירוֹת,  חָכְמוֹת  שׁוּם  לִי  בְּ שׁוּטָה  פְּ וֶאֱמוּנָה  ם  ֵ הַשּׁ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. בְּ

ג

ת  ַ לִקְדֻשּׁ זוֹכִים  ן  כֵּ פּוּרִים,  הַכִּ יוֹם  בְּ נָא"  פּוֹעֲלִים אֶת הַ"סְלַח  שֶׁ פִי  כְּ
חִנּוּךְ  לְשׁוֹן  הוּא  שֶׁ יִת,  הַבַּ ת  חֲנֻכַּ עַל  ז  מְרַמֵּ ה  וַחֲנֻכָּ ה.  חֲנֻכָּ

ית  הָאֲמִתִּ עַת  הַדַּ י  כִּ ית.  אֲמִתִּ דַעַת  בְּ שׁוּת  הִתְחַדְּ הַיְנוּ  שׁוּת.  וְהִתְחַדְּ

לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ר  עִקַּ הִיא 

יָמָיו".  שׁ בְּ קְדָּ ית הַמִּ אִלּוּ נִבְנָה בֵּ עָה, כְּ שׁ בּוֹ דֵּ יֵּ ל מִי שֶׁ רָכוֹת ל"ג( "כָּ )בְּ

י  כִּ יָמָיו,  בְּ נִבְנָה  שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ אִלּוּ  כְּ הוּא  ית  אֲמִתִּ עַת  דַּ עַל  בָּ הַיְנוּ, 

ית. עַת הָאֲמִתִּ שׁ הוּא הַדַּ קְדָּ ית הַמִּ ר בֵּ אָמוּר, עִקַּ כָּ
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ד

יוֹם  בְּ נֵי שֶׁ ם ה'", הוּא מִפְּ פּוּר, "שֵׁ ל יוֹם כִּ חֳרָת שֶׁ קּוֹרִין לְיוֹם הַמָּ מַה שֶׁ
סְלִיחַת  יְדֵי  וְעַל  רָאֵל.  יִשְׂ עֲווֹנוֹת  מוֹחֵל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ פּוּרִים  הַכִּ

זֵרוֹת רָעוֹת,  ים וּמִכּלֹ מִינֵי גְּ ל מִינֵי עוֹנְשִׁ רָאֵל מִכָּ נֵי יִשְׂ עֲווֹנוֹת נִצּוֹלִים בְּ

ה  מְכֻנֶּ זאֹת  מֵחֲמַת  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ם  שֵׁ מְאֹד  ל  דֵּ מִתְגַּ זֶה  יְדֵי  עַל  שֶׁ

ם ה'". פּוּרִים "שֵׁ ל יוֹם הַכִּ מָחֳרָתוֹ שֶׁ

סֻכּוֹת וְד' מִינִים

א

עַת זוֹ  דַּ דוֹלָה מְאֹד, שֶׁ רָאוּי, זוֹכִים לְדַעַת גְּ ה כָּ עַל יְדֵי קִיּוּם מִצְוַת סֻכָּ
פַע אֱלוֹקִי". וּכְדֵי לִזְכּוֹת לְדַעַת זוֹ,  בְחִינַת "רוּחַ הַקּדֶֹשׁ, שֶׁ הִיא בִּ

ראֹשׁ הָאָדָם. הַיְנוּ הָעֵינַיִם,  צוּיִים בְּ קָבִים הַמְּ בְעַת הַנְּ ן אֶת שִׁ צָרִיךְ לְתַקֵּ

כ"א(  )סִימָן  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ ה,  וְהַפֶּ הַאַף  הָאָזְנַיִם, 

ן אֶת צִינוֹרוֹת הַמֹּחַ הָאֵלּוּ.  יצַד לְתַקֵּ יקָא טְמִיר וְסָתִים", כֵּ תוֹרָה "עַתִּ בְּ

יִרְאַת  עוֹסֵק בְּ עוֹלָם שֶׁ ל אָדָם בָּ ל כָּ כְלִית הָעֲבוֹדָה שֶׁ תַּ וְצָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ

פַע אֱלוֹקִי", רוּחַ הַקּדֶֹשׁ וְדַעַת  ה לְ"שֶׁ זְכֶּ יִּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, הוּא שֶׁ ֵ הַשּׁ

ר  עִקַּ הַיְנוּ  א.  הַבָּ עוֹלָם  עֲשׁוּעֵי  שַׁ ר  עִקַּ הֵם  שֶׁ לְמַעְלָה.  ר  זְכָּ הַנִּ דוֹל  גָּ

וּכְפִי  באָֹר.  מְּ כַּ עַת  הַדַּ גַת  הַשָּׂ יִהְיֶה  אָדָם,  ל  כָּ ל  שֶׁ א  הַבָּ עֲנוּג עוֹלָם  תַּ

נּוֹרוֹת  הַצִּ אֶת  ךְ  לְזַכֵּ זּוֹכִים  שֶׁ וּכְפִי  רָאוּי,  כָּ ה  סֻכָּ מִצְוַת  מִים  קַיְּ מְּ ֶ שּׁ

ר  אָמוּר עִקַּ ה כָּ זֶּ דוֹלָה, שֶׁ פַע הָאֱלקִֹי, לָדַעַת הַגְּ ךְ זוֹכִים לְשֶׁ רִים, כָּ זְכָּ הַנִּ

א. עֲשׁוּעֵי עוֹלָם הַבָּ שַׁ
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ב

רָאוּי, זוֹכִים לְלֵב זָךְ וְנָקִי, וְעַל יְדֵי זֶה, זוֹכִים  ה כָּ עַל יְדֵי קִיּוּם מִצְוַת סֻכָּ
אֵלּוּ  בּוּרֵים  דִּ ב.  לֵּ בַּ צוּי  הַמָּ ל  כָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  וּלְפָרֵשׁ  ר  לְדַבֵּ

בְחִינַת רוּחַ הַקּדֶֹשׁ. רַךְ, הֵם בִּ ם יִתְבָּ ֵ חִים לִפְנֵי הַשּׁ שָּׂ שֶׁ

ג

מִצְוַת  קִיּוּם  יְדֵי  וְעַל  לְבָנִים.  סְגוּלָה  הִיא  רָאוּי,  כָּ ה  סֻכָּ מִצְוַת  קִיּוּם 
קֶר  ֶ ל הַשּׁ טֵּ ל מִינֵי מְרִיבוֹת וּמַחֲלקֶֹת, מִתְבַּ רָאוּי, נִצּוֹל מִכָּ ה כָּ סֻכָּ

אָדָם  ל  כָּ שֶׁ הַיְנוּ  דּוֹר.  בַּ שֶׁ י  הָאֲמִתִּ י  הָרַבִּ ה  לֶּ וּמִתְגַּ הָאֱמֶת,  קֶת  וּמִתְחַזֶּ

ים  כוֹל לְהַחֲזִיר אֲנָשִׁ יָּ יק הָאֱמֶת שֶׁ רוֹאֶה אֶת הָאֱמֶת וּמֵבִין מִי הוּא צַדִּ

בִים  יק הַדּוֹר, אֲפִילוּ אֻמּוֹת הָעוֹלָם שָׁ ה צַדִּ לָּ תְגַּ נִּ תְשׁוּבָה. וְעַל יְדֵי שֶׁ בִּ

דֵעָה אַחַת. רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ אֶל הַשּׁ

ד

חִינָה אַחַת וּתְלוּיוֹת זוֹ  ה הֵם בְּ רָאֵל וּמִצְוַת סֻכָּ כחַֹ, אֶרֶץ יִשְׂ ה בְּ פִלָּ תְּ
ה  לִתְפִלָּ זוֹכִים  רָאוּי  כָּ ה  סֻכָּ מִצְוַת  קִיּוּם  יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  זוֹ.  בְּ

ה  כחַֹ, זוֹכִים לְמִצְוַת סֻכָּ ה בְּ פִלָּ רָאֵל. וְכֵן עַל יְדֵי תְּ כחַֹ וּבִיאַת אֶרֶץ יִשְׂ בְּ

זוֹכִים  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  וְעַל  רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ וְלִקְדֻשּׁ רָאוּי  כָּ

ה. כחַֹ וּלְמִצְוַת סֻכָּ ה בְּ לִתְפִלָּ

ה

צְוָה  הַמִּ לִים אֶת  בַטְּ מְּ שֶׁ הַיְנוּ  ה,  סֻכָּ מִצְוַת  בְּ חָלִילָה  פּוֹגְמִים  ר  אֲשֶׁ כַּ
עַל  עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ בְּ באָֹר  מְּ כַּ מִים אוֹתָהּ  קַיְּ מְּ אֵין  ֶ שּׁ לְגַמְרֵי אוֹ 
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עַל  הֵמָה. הַיְנוּ שֶׁ ל בְּ פַע שֶׁ ל אָדָם וְנוֹפְלִים לְשֶׁ פַע שֶׁ דִים שֶׁ יְדֵי זֶה מְאַבְּ

ם  ֵ הַשּׁ דִיעָה וְהָאֱמוּנָה שֶׁ ה אוֹבְדוֹת מִן הָאָדָם הַיְּ טּוּל מִצְוַת סֻכָּ יְדֵי בִּ

ישׁ  וּמַרְגִּ מַאֲמִין  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ הָאָדָם.  פַרְנֵס אֶת  הַמְּ רַךְ הוּא  יִתְבָּ

רְנָסָתוֹ  רַךְ, רַק אָז פַּ ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ רָטִית שֶׁ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ רְנָסָתוֹ הִיא בְּ פַּ שֶׁ

נּוּ  ה, נֶאֱבָדוֹת מִמֶּ טּוּל מִצְוַת סֻכָּ ל אָדָם". אֲבָל עַל יְדֵי בִּ פַע שֶׁ ֶ הִיא מִ"שּׁ

לַחֲשׁבֹ  טִבְעִיּוֹת,  וּסְבָרוֹת  לְדֵעוֹת  נוֹפֵל  וְהוּא  זוֹ,  ה  שָׁ וְהַרְגָּ זוֹ  אֱמוּנָה 

פַע  ה "שֶׁ רְנָסָתוֹ מְכֻנָּ רְחוֹת מְפַרְנְסוֹת אֶת הָאָדָם. אֲזַי פַּ הַיְגִעוֹת וְהַטִּ שֶׁ

רְנָסָת  פַּ גִיעוֹת וּטְרָחוֹת. הֲגַם שֶׁ רְנֶסֶת מִיְּ הֵמָה מִתְפַּ י בְּ הֵמָה", כִּ ל בְּ שֶׁ

הֵמָה  לַבְּ אֵין  ֶ שּׁ נֵי  מִפְּ אֲבָל  רָטִית,  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ ן  כֵּ ם  גַּ הִיא  הֵמָה  הַבְּ

ה  מְכֻנָּ זאֹת  מֵחֲמַת  רַךְ,  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ הִיא  רְנָסָתָהּ  פַּ שֶׁ לְהָבִין  עַת  דַּ

מַאֲמִין  וְאֵינוֹ  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  שֶׁ הָאָדָם  וְכֵן  הֵמָה".  בְּ ל  שֶׁ פַע  "שֶׁ רְנָסָתָהּ  פַּ

ן  ם כֵּ רְנָסָתוֹ הִיא גַּ רַךְ, אֲזַי פַּ רָטִית יִתְבָּ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ רְנָסָתוֹ הִיא בְּ פַּ שֶׁ

לְמִיתַת  גּוֹרְמִים  ה,  סֻכָּ מִצְוַת  בְּ פּוֹגְמִים  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  הֵמָה.  בְּ ל  שֶׁ פַע  שֶׁ

רָאוּי,  כָּ ה  סֻכָּ מִצְוַת  קִיּוּם  יְדֵי  עַל  אֲבָל  מַן.  הַזְּ טֶרֶם  וְחַיּוֹת  הֵמוֹת  בְּ

רִים לְמַעְלָה. זְכָּ גָמִים הַנִּ נִצּוֹלִים מֵהַפְּ

ו

עִסְקֵי  אֹפֶן שֶׁ בִנְיָנִים בְּ ר לַעֲסקֹ בְּ רָאוּי, אֶפְשָׁ ה כָּ עַל יְדֵי קִיּוּם מִצְוַת סֻכָּ
זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ מְבאָֹר  י  כִּ לְעסְֹקֵיהֶם.  יקוּ  יַזִּ לאֹ  נְיָן  הַבִּ

יק לָהֶם  נְיָן מַזִּ בִנְיָנִים, הַבִּ ים הָעוֹסְקִים בְּ הָאֲנָשִׁ לִבְרָכָה )ע' סוֹטָה יא(, שֶׁ

נְיָן. זֶק הַבִּ רָאוּי, נִצּוֹלִים מִנֵּ ה כָּ לוֹם. אֲבָל עַל יְדֵי מִצְוַת סֻכָּ חַס וְשָׁ
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ז

עֵת  בְּ הַתּוֹרָה  ת  ַ קְדֻשּׁ בִּ ים  שִׁ מִתְקַדְּ רָאוּי,  כָּ ה  סֻכָּ מִצְוַת  קִיּוּם  יְדֵי  עַל 
ל הַתּוֹרָה. ה יוֹצֵאת כָּ חִינַת סֻכָּ י מִבְּ ה. כִּ כָּ נִיסָה לַסֻּ הַכְּ

ח

ל מִצְוַת  רָאוּי שֶׁ עַל יְדֵי מִצְוַת נְטִילַת לוּלָב וּמִינָיו, הַיְנוּ עַל יְדֵי קִיּוּם כָּ
אֱמֶת  בֶּ לָדַעַת  ית,  אֲמִתִּ לְדַעַת  זוֹכִים  כּוֹת,  הַסֻּ חַג  ימֵי  בִּ לוּלָב 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֱמֶת, שֶׁ זּוֹכִים לְהַאֲמִין בֶּ בוֹדוֹ. הַיְנוּ שֶׁ ל הָאָרֶץ כְּ לאֹ כָּ מְּ שֶׁ

י הָאָדָם, שׁוֹמֵעַ  מִיד אֶת מַעֲשֵׂ ל אָדָם, רוֹאֶה תָּ כָל מָקוֹם וְעִם כָּ מָצוּי בְּ

ל זאֹת  זּוֹכְרִים כָּ וּכְשֶׁ בוֹתָיו.  וְיוֹדֵעַ מַחְשְׁ יו  יּוֹצֵא מִפִּ שֶׁ בּוּר  דִּ ל  כָּ מִיד  תָּ

דִבּוּר הֵן  בָה הֵן בְּ מַחְשָׁ אי נִזְהָרִים מְאֹד מֵעֲשׂוֹת רַע, הֵן בְּ וַדַּ אֱמֶת, בְּ בֶּ

ם זוֹכִים לָדַעַת וּלְהַאֲמִין,  רָאוּי גַּ ה. עַל יְדֵי מִצְוַת נְטִילַת לוּלָב כָּ מַעֲשֵׂ בְּ

ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ הַיְנוּ  הַגּוֹיִם.  לְשׁוֹנוֹת  כָל  בְּ אֲפִילוּ  מְצוּיָה  רַךְ  יִתְבָּ אֱלקֹוּתוֹ  שֶׁ

ל  שֶׁ ים  רַבִּ רְמָזִים  הֶם  בָּ שׁוֹמְעִים  הַגּוֹיִם,  לִלְשׁוֹנוֹת  רָאוּי  כָּ יבִים  מַקְשִׁ

דוֹשׁ  הַקָּ טוֹב  ם  שֵׁ עַל  מֵהַבַּ דוּעַ  יָּ כַּ מַיִם,  שָׁ לְיִרְאַת  וּמִתְעוֹרְרִים  מוּסַר 

וּלְאַהֲבָה  לְיִרְאָה  הִתְעוֹרְרוּ  שֶׁ אֱמֶת,  י  אַנְשֵׁ וּמֵעוֹד  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ 

צְוָה  הַמִּ יְדֵי  עַל  ם  גַּ הַגּוֹיִם.  שׁוֹנוֹת  מִלְּ ים  מִלִּ ה  מָּ כַּ יְדֵי  עַל  ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ

קוֹמוֹת  רַךְ אֲפִילוּ מִן הַמְּ ם יִתְבָּ ֵ רֶת לְמַעְלָה, זוֹכִים לְהִתְקָרֵב לְהַשּׁ זְכֶּ הַנִּ

ב. הַיְנוּ  ית אֶל הַלֵּ עַת הָאֲמִתִּ ר אֶת הַדַּ ֵ יוֹתֵר, וְזוֹכִים לְקַשּׁ הָרְחוֹקִים בְּ

אֲווֹת  הַתַּ אֶת  לְהַכְנִיעַ  הַמֹּחַ,  ל  שֶׁ ית  הָאֲמִתִּ עַת  הַדַּ יְדֵי  עַל  זּוֹכִים  שֶׁ

אַהֲבָה  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ וְזוֹכִים לֶאֱהבֹ אֶת הַשּׁ ב,  ל הַלֵּ דּוֹת הָרָעוֹת שֶׁ וְהַמִּ

הֵם  שֶׁ יקִים  דִּ הַצַּ ל  שֶׁ הָאֱמֶת  אוֹר  אֶת  ישׁ  לְהַרְגִּ זוֹכִים  ם  גַּ ית.  אֲמִתִּ
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מִן  נוּז  גָּ הוּא  שֶׁ תּוֹרָה,  בַּ שֶׁ הָאֱמֶת  וְאוֹר  מִן הָעוֹלָם,  ים  וּמְכֻסִּ נֶעֱלָמִים 

עוֹלָם. לוֹם בָּ ָ ה הַשּׁ הָעוֹלָם, וְעַל יְדֵי זֶה מִתְרַבֶּ

ט

מִים הַנּוֹרָאִים, מֵחֲמַת  יָּ רַךְ בַּ ם יִתְבָּ ֵ בּוֹכִים לִפְנֵי הַשּׁ ֶ כִיּוֹת שּׁ עַל יְדֵי הַבְּ
ה  ר וְנָאֶה, וְכַמָּ שֵׁ ית, זוֹכִים לְאֶתְרוֹג כָּ ם אֲמִתִּ ֵ שׁוּבָה וְיִרְאַת הַשּׁ תְּ

כּוֹת. בּוֹכֶה יוֹתֵר, זוֹכֶה לְאֶתְרוֹג נָאֶה יוֹתֵר לְחַג הַסֻּ שֶׁ

י

יִת"  הוּא "ראֹשׁ בַּ יק הָאֱמֶת, שֶׁ דִּ ךְ מִצַּ רוּתוֹ נִמְשָׁ הִדּוּר הָאֶתְרוֹג וְכַשְׁ
י,  יִת הָאֲמִתִּ יק הָאֱמֶת, ראֹשׁ בַּ דִּ צַּ פִי שֶׁ לּוֹ. הַיְנוּ, כְּ ל הָעוֹלָם כֻּ שֶׁ

רִים  מְהֻדָּ לְאֶתְרוֹגִים  זוֹכִים  ן  כֵּ רָאוּי,  כָּ עוֹלָם  בָּ ה  לֶּ וּמִתְגַּ רְסֵם  מִתְפַּ

ן  כֵּ יק הָאֱמֶת,  אֱמֶת לְצַדִּ בֶּ פִי הַהִתְקָרְבוּת  כְּ ן,  כֵּ רִים לְסֻכּוֹת. עַל  וּכְשֵׁ

ם מִצְוַת לוּלָב וְאֶתְרוֹג  ר לְסֻכּוֹת, וְזוֹכִים לְקַיֵּ ר וּמְהֻדָּ שֵׁ זוֹכִים לְאֶתְרוֹג כָּ

ם  לְשֵׁ לוּת  דְּ תַּ הַהִשְׁ יְדֵי  וְעַל  רְאוּיָה.  וּבְהִתְעוֹרְרוּת  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ וְכוּ' 

אֱמֶת  בֶּ לְהִתְקָרֵב  זוֹכִים  ר,  וּמְהֻדָּ ר  שֵׁ כָּ אֶתְרוֹג  יג  לְהַשִּׂ אֱמֶת,  בֶּ מַיִם  שָׁ

יק הָאֱמֶת. לְצַדִּ

יא

לְסֻכּוֹת.  ר  וּמְהֻדָּ ר  שֵׁ כָּ אֶתְרוֹג  יג  לְהַשִּׂ מְאֹד  מְאֹד  ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ צָרִיךְ 
נָה  ָ ימֵי ראֹשׁ הַשּׁ רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ ה לִפְנֵי הַשּׁ בְכִיָּ וְצָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ

ר וְהָדוּר.  שֵׁ יג אֶתְרוֹג כָּ יּוּכַל לְהַשִּׂ רַךְ יַעֲזרֹ שֶׁ הוּא יִתְבָּ פּוּרִים, שֶׁ וְיוֹם הַכִּ
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עַל יָדָהּ  יבוּת וְגֹדֶל מִצְוַת אֶתְרוֹג, שֶׁ לָל אֶת חֲשִׁ י אֵין אָנוּ יוֹדְעִים כְּ כִּ

יָמֵינוּ אָמֵן. מְהֵרָה בְּ שׁ בִּ קְדָּ ית הַמִּ נְיָן בֵּ זוֹכִים לְקָרֵב בִּ

יב

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א'  בְּ תּוֹרָה מְבאָֹר  מְחַת  וְשִׂ ה  רַבָּ עְנָא  הוֹשַׁ עִנְיַן 
מַיִם". ָ תּוֹרָה "רוּמָה עַל הַשּׁ סִימָן ע"ד בַּ

יג

אָדָם עוֹרֵךְ  ט שֶׁ פָּ שְׁ ט. הַיְנוּ הַמִּ פָּ שְׁ קּוּן הַמִּ חִינַת תִּ מִינִי עֲצֶרֶת הוּא בְּ שְׁ
מִדּוֹתָיו  כָל  בְּ הגֶֹן  כַּ נוֹהֵג  הוּא  אִם  הֵיטֵב  וּמִתְבּוֹנֵן  לְעַצְמוֹ, 

ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ ית  הָאֲמִתִּ הָאֱמוּנָה  הַיְנוּ  ט ה',  פָּ מִשְׁ בְּ הַהוֹדָאָה  ם  גַּ יו.  וּמַעֲשָׂ

ל  כָּ טָיו וְהַנְהֲגוֹתָיו, וְהָאֱמוּנָה שֶׁ פָּ כָל מִשְׁ ר בְּ צֶדֶק וּבְישֶֹׁ רַךְ נוֹהֵג בְּ יִתְבָּ

דוֹלָה  גְּ לְטוֹבָה  אי  וַדַּ בְּ הוּא  הָאָדָם  עִם  ב  מְסַבֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ מַה 

לִקּוּטֵי  בְּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ ט.  פָּ שְׁ הַמִּ קּוּן  תִּ ר  עִקַּ זֶה  וּבְרוּחָנִיּוּת,  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ

זוֹכִים  זֶה  יְדֵי  וְעַל  סָעִיף י"א.  ו'  הֲלָכָה  חֹדֶשׁ,  הִלְכוֹת ראֹשׁ  הֲלָכוֹת, 

רִית. לְתִקּוּן הַבְּ

ה יְמֵי הַחֲנֻכָּ

א

הִירוּת  רַךְ. הַיְנוּ עַל יְדֵי הַזְּ כְבוֹדוֹ יִתְבָּ ירִים בִּ ה מַכִּ עַל יְדֵי מִצְוַת נֵר חֲנֻכָּ
צְוָה  מִים אֶת הַמִּ קַיְּ ר מְּ אֲשֶׁ רוֹת, וּבִפְרָט כַּ קִיּוּם מִצְוַת הַדְלָקַת הַנֵּ בְּ

ית  ים, זוֹכִים לְדַעַת אֲמִתִּ יִּ דוֹלָה וּבְיִרְאָה וְאַהֲבָה אֲמִתִּ הִתְעוֹרְרוּת גְּ בְּ
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יְדֵי  עַל  ם  גַּ מַדְרֵגָתוֹ.  לְפִי  אִישׁ  ל  כָּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ת  גְדֻלַּ בִּ יר  וּלְהַכִּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בוֹד  כְּ ל  דֵּ וּמִתְגַּ ה  מִתְעַלֶּ ה,  חֲנֻכָּ נֵר  מִצְוַת  בְּ הִירוּת  הַזְּ

רַךְ, לָשׁוּב לְיִרְאַת  ם יִתְבָּ ֵ ים רְחוֹקִים מֵהַשּׁ עוֹלָם וְזוֹכִים לְעוֹרֵר אֲנָשִׁ בָּ

ה,  יִת וְלִתְפִלָּ לוֹם בַּ ית, וְלִשְׁ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְזוֹכִים לְיִרְאָה אֲמִתִּ ֵ הַשּׁ

כָל הָעוֹלָמוֹת. לוֹם בְּ ךְ שָׁ חֲלקֶֹת וְלָשׁוֹן הָרַע וְנִמְשָׁ לֶת הַמַּ טֶּ מִתְבַּ

ב

ית  אֲמִתִּ לְדַעַת  זוֹכִים  רָאוּי,  כָּ ה  חֲנֻכָּ נֵר  מִצְוַת  בְּ הִירוּת  הַזְּ יְדֵי  עַל 
מְצָא עוֹד עוֹלָם. וְעַל יְדֵי  נִּ ֶ רָאוּי שּׁ זּוֹכְרִים כָּ י. הַיְנוּ שֶׁ רוֹן אֲמִתִּ וּלְזִכָּ

רָאוּי. ם כָּ ֵ ים וַעֲווֹנוֹת, וְזוֹכִים לְיִרְאַת הַשּׁ זְכִירָה זוֹ נִצּוֹלִים מֵחֲטָאִים רַבִּ

ג

ים אֵלּוּ  יַמִּ בְּ רַךְ. הַיְנוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ל וְהוֹדָאָה לְהַשּׁ ה הֵם יְמֵי הַלֵּ יְמֵי חֲנֻכָּ
עִם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ה  עָשָׂ שֶׁ פְלָאוֹת  וּבַנִּ ים  סִּ נִּ בַּ לְהִתְבּוֹנֵן  רָאוּי 

ים אֵלּוּ יֵשׁ לְהוֹדוֹת  וֹנְאֵיהֶם. וְעַל נִסִּ ילָם מִשּׂ מִים הָהֵם וְהִצִּ יָּ אֲבוֹתֵינוּ בַּ

כָל  רָאֵל בְּ ים וְנִפְלָאוֹת לְיִשְׂ ה נִסִּ רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ל, וּלְהַאֲמִין שֶׁ וּלְהַלֵּ

זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ מִיד,  תָּ וֹנְאֵינוּ  מִשּׂ ילֵנוּ  וּמַצִּ וָדוֹר  דּוֹר 

לְכַלּוֹתֵנוּ  עָלֵינוּ  עוֹמְדִים  וָדוֹר  דּוֹר  כָל  "בְּ סַח(:  פֶּ ל  שֶׁ דָה  הַגָּ )בַּ לִבְרָכָה 

ם  ֵ הַשּׁ ל אָדָם לָדַעַת שֶׁ דָם". וְכֵן צָרִיךְ כָּ ילֵנוּ מִיָּ רוּךְ הוּא מַצִּ דוֹשׁ בָּ וְהַקָּ

הֵן  בְרִיאוּת  בִּ הֵן  וְנִפְלָאוֹת,  ים  נִסִּ וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ עִמּוֹ  ה  עוֹשֶׂ רַךְ  יִתְבָּ

וְעַל  נוּ  עִמָּ יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ יךָ  נִסֶּ "עַל  רֵה:  עֶשְׂ מֹנֶה  שְׁ בִּ באָֹר  מְּ כַּ פַרְנָסָה.  בְּ

ק  לְהִתְחַזֵּ עַ  מְסַיֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ רוּחָנִיּוּת,  בְּ וּבִפְרָט  וְכוּ'",  נִפְלְאוֹתֶיךָ 

לֵמוּת  שְׁ רוֹן בִּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה. אֲבָל מֵחֲמַת חִסָּ ֵ אֱמוּנָה וּבְיִרְאַת הַשּׁ בֶּ
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ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ פְלָאוֹת  וְהַנִּ ים  סִּ הַנִּ אֶת  רוֹאֶה  וְאֵינוֹ  ישׁ  מַרְגִּ אֵינוֹ  הָאֱמוּנָה, 

ק  ל אָדָם לְהִתְחַזֵּ ן צָרִיךְ כָּ פְרָטִיּוּת. עַל כֵּ ל אָדָם בִּ ה עִם כָּ רַךְ עוֹשֶׂ יִתְבָּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּבַחֲסָדִים  ים  סִּ נִּ בַּ אֱמֶת  בֶּ וּלְהִתְבּוֹנֵן  רָאוּי,  כָּ אֱמוּנָה  בֶּ

ר  ל. וְזֶה עִקַּ כָל יוֹם וָיוֹם, וּבַעֲבוּר זאֹת לְהוֹדוֹת לוֹ וּלְהַלֵּ ה עִמּוֹ בְּ עוֹשֶׂ

יר  א הוּא לְהַכִּ עֲנוּג עוֹלָם הַבָּ ר תַּ עִקַּ מוֹ שֶׁ כְּ א. הַיְנוּ שֶׁ עֲנוּג עוֹלָם הַבָּ תַּ

רָטִית, וְעַל יְדֵי  חָה פְּ גָּ הַשְׁ ן עַל יְדֵי הָאֱמוּנָה בְּ רַךְ, כֵּ ם יִתְבָּ ֵ גַדְלוּת הַשּׁ בְּ

ל וְהַהוֹדָאָה  ה, וְעַל יְדֵי הַהַלֵּ רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ים וַחֲסָדִים שֶׁ נִסִּ רָה בְּ הַכָּ

ית  אֲמִתִּ ה  לִתְפִלָּ זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  בִגְדֻלַתוֹ.  ירִים  מַכִּ דוֹל,  הַגָּ מוֹ  לִשְׁ

ה, רַק  אֵלֶּ בוֹד, מָמוֹן וְכַיּוֹצֵא בְּ ם כָּ לּאֹ לְשֵׁ קֶר, שֶׁ מָהּ, לְלאֹ שֶׁ וְלִלְמֹּד לִשְׁ

דּוּכִים  ם זוֹכֶה לְשִׁ י. גַּ אֱמֶת, וְזוֹכֶה לְהִתְקָרֵב לְרַב אֲמִתִּ מַיִם בֶּ ם שָׁ לְשֵׁ

ר  לְדַבֵּ הַיְנוּ,  בּוּר,  הַדִּ לֵמוּת  לִשְׁ וְזוֹכֶה  וּבְרוּחָנִיּוּת,  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ ים  יִּ אֲמִתִּ

טֵלִים וְכוּ'. וַאֲזַי  קֶר וּדְבָרִים בְּ בּוּרֵי שֶׁ ה וֶאֱמֶת, וְנִצּוֹל מִדִּ ָ בּוּרֵי קְדֻשּׁ רַק דִּ

באָֹר  מְּ ה, כַּ עֲשֶׂ ת יְמֵי הַמַּ שֶׁ מְחָתָהּ לְשֵׁ ת וְשִׂ בָּ ַ ת הַשּׁ ַ יךְ קְדֻשּׁ זוֹכֶה לְהַמְשִׁ

שׁוּט  ה אַחְדוּתוֹ הַפָּ לָּ אוֹת "אֱמֶת וֶאֱמוּנָה" סְעִיף מ'. וְעַל יְדֵי זֶה נִתְגַּ בְּ

עַל  נּוּיִים הָעוֹבְרִים  ִ הַשּׁ ל  כָּ שֶׁ וּלְהַאֲמִין  ישׁ  לְהַרְגִּ זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ  רַךְ.  יִתְבָּ

"אֶחָד  ה  הַמְכֻנֶּ רַךְ,  יִתְבָּ רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ ה  נַעֲשָׂ הַכּלֹ  אָדָם,  ל  כָּ

סָעִיף זֶה, זוֹכִים עַל יְדֵי  באָֹרִים בְּ קּוּנִים הַמְּ רַךְ". לְכָל הַתִּ שׁוּט יִתְבָּ הַפָּ

וּבְיִרְאָה  רָאוּי,  כָּ שׁוּטָה  פְּ אֱמוּנָה  בֶּ ה  חֲנֻכָּ נֵר  הַדְלָקַת  מִצְוַת  קִיּוּם 

ים  סִּ רַךְ עַל הַנִּ ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ ם עַל יְדֵי הַהוֹדָאָה וְהַהַלֵּ וְאַהֲבָה רְאוּיִים. גַּ

וֹנְאֵיהֶם,  יעָם מִשּׂ הוֹשִׁ ה, שֶׁ ימֵי חֲנֻכָּ ה לַאֲבוֹתֵינוּ בִּ עָשָׂ וְעַל הַנִפְלָאוֹת שֶׁ

ל אָדָם  ה עִם כָּ רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ים וְהַחֲסָדִים שֶׁ סִּ נִּ רָה בַּ וְעַל יְדֵי הַהַכָּ

ה  ם מִצְוַת הַדְלָקַת נֵר חֲנֻכָּ זּוֹכֶה לְקַיֵּ רֵי הָאִישׁ שֶׁ כָל יוֹם. אַשְׁ פְרָטִיּוּת בְּ בִּ

וּרְחִימוּ  דְחִילוּ  בִּ וּתְמִימָה,  שׁוּטָה  פְּ אֱמוּנָה  בֶּ וְהוֹדָאָה  ל  הַלֵּ וּמִצְוַת 
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סָעִיף  באָֹרוֹת בְּ דּוֹת הַטּוֹבוֹת הַמְּ רָאוּי, וְזוֹכֶה לְתִקּוּנִים אֵלּוּ, הַיְנוּ לַמִּ כָּ

זֶה.

ד

ת "סְלַח נָא", הַיְנוּ  שַׁ בַקָּ פּוּרִים בְּ יוֹם הַכִּ ל אֶחָד זוֹכֶה לִפְעלֹ בְּ כָּ פִי שֶׁ כְּ
חֲטָאָיו  מְחִילַת  עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֵצֶל  לִפְעלֹ  זּוֹכֶה  שֶׁ פִי  כְּ

כֶת מִן  ה נִמְשֶׁ ת חֲנֻכָּ ַ י קְדֻשּׁ ה. כִּ ת חֲנֻכָּ ַ ן הוּא זוֹכֶה לִקְדֻשּׁ וַעֲווֹנוֹתָיו, כֵּ

שׁ.  קְדָּ ית הַמִּ ת בֵּ ז עַל חֲנֻכַּ ה מְרַמֵּ י חֲנֻכָּ פּוּרִים, כִּ ל יוֹם הַכִּ לִיחָה שֶׁ הַסְּ

הַקּוֹדְמִים,  עִיפִים  סְּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ ה,  חֲנֻכָּ נֵר  מִצְוַת  קִיּוּם  יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ 

יךְ  לְהַמְשִׁ זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  עַל  ה,  חֲנֻכָּ עִנְיַן  ג',  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ וּבִפְרָט 

ל  ת סְלִיחָה וּמְחִילָה שֶׁ עֻלַּ שׁ. וְלָזאֹת זוֹכִים עַל יְדֵי פְּ קְדָּ ית הַמִּ ת בֵּ ַ קְדֻשּׁ

י  "כִּ תּוֹרָה  בַּ ז'(  )סִימָן  נִי  שֵׁ חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ פּוּר,  כִּ יוֹם 

ה, הִיא  חֲנֻכָּ יךְ בַּ מְשִׁ מַּ שׁ שֶׁ קְדָּ ית הַמִּ ת בֵּ ַ ר קְדֻשּׁ מְרַחֲמָם יְנַהֲגֵם". וְעִקָּ

הוּא  ה'  י  "כִּ לט(  ד,  בָרִים  )דְּ וּלְהוֹדִיעַ  לָדַעַת  ית  אֲמִתִּ דַעַת  בְּ ה  כִיָּ הַזְּ

נִפְעָלִים  י  כִּ לוֹ  דְמֶה  נִּ שֶׁ הָעִנְיָנִים  ל  כָּ שֶׁ וְיַאֲמִין  דַע  יֵּ שֶׁ הַיְנוּ  הָאֱלקִֹים". 

דֵי  כְּ וְרַק  הֵם.  רַךְ  יִתְבָּ רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ ם  לָּ כֻּ בַע,  הַטֶּ דֶרֶךְ  בְּ הֵם 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ישׁ הַשּׁ רָטִית, הִלְבִּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ לְנַסּוֹת אֶת הָאָדָם אִם יַאֲמִין בְּ

פְרָט. וְצָרִיךְ לָדַעַת וּלְהַאֲמִין  כְלָל הֵן בִּ בַע, הֵן בִּ דֶרֶךְ הַטֶּ חָתוֹ בְּ גָּ אֶת הַשְׁ

ל  בְרָאִים, וּמַנְהִיג וּמוֹשֵׁ ל הָעוֹלָמוֹת וְכָל הַנִּ רַךְ הוּא בּוֹרֵא כָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

וּבִפְרָט, הַכּלֹ  כְלָל  בִּ תְקָאוֹת  וְהַרְפַּ בּוֹת, מְאֹרָעוֹת  הֶם לְבַדּוֹ וְכָל הַסִּ בָּ

לָדַעַת  וְצָרִיךְ  לָל.  כְּ טִבְעִי  חִיּוּב  שׁוּם  לִי  בְּ רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ בְּ נִפְעָל 

חָתוֹ  גָּ לִי הַשְׁ וּם נִבְרָא אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת טוֹבָה אוֹ רָעָה בְּ שּׁ וּלְהָבִין שֶׁ

ר הָאָדָם זָקוּק לְטוֹבָה  אֲשֶׁ ן, כַּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. עַל כֵּ ךְ מְבאָֹר בְּ רַךְ. כָּ יִתְבָּ



בֹאָרוֹת יְמֵי הַחֲנֻכָּההָעֵצוֹת                            הַמְּ      הלר

בַדּוֹ  י מִלְּ ה. כִּ שָׁ ה וּבַקָּ תְפִלָּ רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ צֵל מֵרָע, יִפְנֶה רַק אֶל הַשּׁ אוֹ לְהִנָּ

יּוּכַל  שֶׁ כּחַֹ  אֵין  רַךְ  יִתְבָּ בַדּוֹ  וּמִלְּ הָרָעָה,  מִן  יעוֹ  לְהוֹשִׁ יּוּכַל  שֶׁ כּחַֹ  אֵין 

ה  זֶּ ית הַזּאֹת נִצּוֹלִים מֵעֲווֹנוֹת, שֶׁ עַת הָאֲמִתִּ לְהֵיטִיב עִמּוֹ. וְעַל יְדֵי הַדַּ

הוּא  יְהוּדִי  עַל  הָרַחְמָנוּת  ר  עִקַּ שֶׁ הַיְנוּ  רָאֵל.  יִשְׂ עַל  הָרַחְמָנוּת  ר  עִקַּ

באָֹר לְמַעְלָה  מְּ י ה' הוּא הָאֱלקִֹים, כַּ ית, לָדַעַת כִּ ה לְדַעַת אֲמִתִּ זְכֶּ יִּ שֶׁ

לָדִים וּבְתַלְמִידִים  יְּ ם בַּ ית זאֹת צָרִיךְ לְהַכְנִיס גַּ עַת אֲמִתִּ סָעִיף זֶה. דַּ בְּ

דוֹלוֹת  גְּ גוֹת  לַהַשָּׂ זוֹכִים  זֶה  יְדֵי  וְעַל  נְצָחִים,  וּלְנֵצַח  לְדוֹר  מִדּוֹר 

עֲשׁוּעֵי עוֹלָם  ר שַׁ ה הֵם עִקַּ גוֹת אֵלֶּ יפִים". וְהַשָּׂ כֻנּוֹת "מַקִּ יּוֹת, הַמְּ וַאֲמִתִּ

ה  ל נֵר חֲנֻכָּ דוֹשׁ שֶׁ מֶן הַקָּ ר לִזְכּוֹת עַל יְדֵי הַדְלָקַת שֶׁ א וּלְאֵלּוּ אֶפְשָׁ הַבָּ

זוֹכִים  ם  גַּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  רָאוּי.  כָּ וְאַהֲבָה  יִרְאָה  בְּ אֱמוּנָה,  בֶּ מִים  קַיְּ מְּ ֶ שּׁ

לָדַעַת  זּוֹכִים  שֶׁ הַיְנוּ  הָעֶלְיוֹן.  הָרָצוֹן  מִן  כֶת  מְשֶׁ נִּ שֶׁ ה  קְדוֹשָׁ לְפַרְנָסָה 

רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ  בִּ כֶת  נִמְשֶׁ רְנָסָה  הַפַּ שֶׁ וּלְהַאֲמִין 

עֵת הָאֲכִילָה לְרָצוֹן מֻפְלָג,  רְנָסָה זוֹכִים בְּ י טֶבַע. וְעַל יְדֵי פַּ לּאֹ עַל פִּ שֶׁ

יוּכַל  וְזאֹת  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  עוּר  שִׁ לְלאֹ  וְכִסּוּפִים  לְגַעֲגוּעִים  הַיְנוּ 

ר לִזְכּוֹת רַק  באָֹר לְמַעְלָה, אֶפְשָׁ מְּ זאֹת, כַּ ה כָּ חֲנֻכָּ לַּ ל אָדָם, שֶׁ לְהָבִין כָּ

הַיְנוּ  י,  אֲמִתִּ רַחְמָן  הוּא  שֶׁ אֱמֶת  יק  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל 

ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ ית,  אֲמִתִּ עַת  דַּ מַדְרֵגָתוֹ,  לְפִי  אָדָם  כָל  בְּ לְהַכְנִיס  כוֹל  יָּ שֶׁ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ ר לְרַחֵם וּלְהֵיטִיב, כַּ אֶפְשָׁ הָרַחֲמָנוּת שֶׁ
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ת פּוּרִים ַ קְדֻשּׁ

א

יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  וְרִקּוּדִים,  יִם  פַּ כַּ מְחִיאַת  בִּ פּוּרִים  מְחַת  שִׂ יְדֵי  עַל 
דֵי  כְּ עַד  ה,  וְרַבָּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ הַפּוּרִים  ימֵי  בִּ קוּת  הַהִתְחַזְּ

הַתּוֹרָה  לַת  קַבָּ עַצְמוֹ  עַל  יךְ  לְהַמְשִׁ זוֹכֶה  יִם,  פַּ כַּ וּמְחִיאַת  רִקּוּדִים 

זּוֹכֶה  ר. הַיְנוּ שֶׁ כַי וְאֶסְתֵּ ל מָרְדְּ זּוֹהִי הֶאָרָה נִפְלָאָה שֶׁ ר, שֶׁ סְתָּ גְלֶה וּבַנִּ נִּ בַּ

גְלֶה,  נִּ בַּ ם אֶת מִצְווֹת הַתּוֹרָה שֶׁ ק עָצוּם לְקַיֵּ דוֹלָה וְחֵשֶׁ לְהִתְעוֹרְרוּת גְּ

ר. עוֹד  סְתָּ תוֹרַת הַנִּ בְּ יּוֹת שֶׁ ם סוֹדוֹת וְחָכְמוֹת אֲמִתִּ אֱמֶת וּלְקַיֵּ וּלְהָבִין בֶּ

פּוּרִים  מְחַת  שִׂ יְדֵי  עַל  ם  גַּ רָאוּי.  כָּ הָעמֶֹר  סְפִירַת  מִצְוַת  ם  לְקַיֵּ זוֹכֶה 

אֲווֹת  מוֹ, הַיְנוּ הַתַּ ח שְׁ ן עֲמָלֵק יִמַּ ת הַמָּ רָאוּי, זוֹכֶה לְהַכְנִיעַ אֶת קְלִפַּ כָּ

מְחַת פּוּרִים  ן עֲמָלֵק. וְעַל יְדֵי שִׂ ת הַמָּ הֵן מְכֻנּוֹת קְלִפַּ וּמִדּוֹת רָעוֹת, שֶׁ

דוֹלָה  אֲוָה וַעֲבוֹדָה זָרָה וּכְפִירוֹת, וְזוֹכֶה לֶאֱמוּנָה גְּ לִים גַּ טְּ רָאוּי מִתְבַּ כָּ

ל מִינֵי  קִים וּבְטֵלִים כָּ ה, וּלְחָיַיִם וַאֲרִיכוּת יָמִים, וְנִמְתָּ ָ קְדֻשּׁ וּלְחָכְמָה דִּ

רָאֵל. שְׂ ינִים וּגְזֵרוֹת רָעוֹת מִיִּ דִּ

ב

פּוּרִים  מְחַת  וְשִׂ מִצְווֹת  יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  לְפֶסַח.  הֲכָנָה  הוּא  פּוּרִים 
ל מִצְווֹת  ם כָּ פֶסַח, וְזוֹכִים לְקַיֵּ צֵל מֵחָמֵץ בְּ רָאוּי זוֹכִים לְהִנָּ כָּ

רָאוּי. סַח כָּ הַפֶּ
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לְמוּד תּוֹרָה תַּ

א

לּאֹ  מַיִם, שֶׁ ם שָׁ אֱמֶת, הַיְנוּ עַל יְדֵי לִמּוּד לְשֵׁ עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה בֶּ
שׁוֹת. וְהַחֵן  קָּ פִלּוֹת וְכָל הַבַּ ל הַתְּ לִים כָּ בוֹד אוֹ מָמוֹן, מִתְקַבְּ עַד כָּ בְּ

עַל יְדֵי  מִיּוּת. הַיְנוּ שֶׁ רוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁ ה בְּ רָאֵל מִתְעַלֶּ ל יִשְׂ יבוּת שֶׁ וְהַחֲשִׁ

שׁוֹמֵעַ  וְהוּא  רַךְ  יִתְבָּ פָנָיו  מִלְּ חֵן  א  נוֹשֵׂ מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ הַתּוֹרָה  לִמּוּד 

טוֹבוֹת  הֵן  רַךְ,  יִתְבָּ מֵאִתּוֹ  שׁ  בַקֵּ מְּ שֶׁ שׁוֹתָיו  קָּ בַּ א  וּמְמַלֵּ לִתְפִלּוֹתָיו 

רוּחָנִיּוּת. מִיּוּת הֵן בְּ גַשְׁ בְּ

ב

וּבְרָצוֹן,  ק  חֵשֶׁ בְּ לִמּוּד  יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  כחַֹ,  בְּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל 
מּוֹנְעוֹת מֵעֵסֶק הַתּוֹרָה  נִיעוֹת שֶׁ כחַֹ לְהַכְנִיעַ אֶת הַמְּ רוּת בְּ בְּ וְהִתְגַּ

הַיְנוּ  ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ מַלְכוּת  אָדָם  בָּ קֶת  מִתְחַזֶּ זֶה  יְדֵי  עַל  מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ

ק  מִתְחַזֵּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ מַלְכוּת  ה  כֻנָּ הַמְּ ית  הָאֲמִתִּ הָאֱמוּנָה 

ק לְהַכְנִיעַ אֶת  הָאָדָם מִתְחַזֵּ ר יֵצֶר הַטּוֹב עַל יֵצֶר הָרַע. הַיְנוּ שֶׁ בֵּ וּמִתְגַּ

ל יֵצֶר הַטּוֹב. עוֹתָיו שֶׁ ל יֵצֶר הָרַע וְהוּא מֵקִים אֶת דֵּ עוֹתָיו שֶׁ דֵּ

ג

ר  עִיפִים א' וּב', אֶפְשָׁ סְּ באָֹר בַּ מְּ אֱמֶת וּבְכחַֹ, כַּ עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ
ב  מְסַבֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ בּוֹת  הַסִּ ל  מִכָּ הָרְמָזִים  אֶת  לְהָבִין  לִזְכּוֹת 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ בָר לְהִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ ל דָּ עִם הָאָדָם, וְהוּא מִתְעוֹרֵר עַל יְדֵי כָּ

אֲפִילוּ  ית, שֶׁ אֱמֶת, זוֹכֶה לְדַעַת אֲמִתִּ ם עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ אֱמֶת. גַּ בֶּ



בֹאָרוֹת תַּלְמוּהָעֵצוֹת                            הַמְּ   ד  תּוֹרָה   חלר

ים מְרֻחָקִים,  ל אֲנָשִׁ מָקוֹם שֶׁ ךְ, הַיְנוּ בְּ לוֹם לִמְקוֹם חֹשֶׁ אִם נוֹפֵל חַס וְשָׁ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ ה מְאֹד לִהְיוֹת קָרוֹב אֶל הַשּׁ מָקוֹם זֶה קָשֶׁ בְּ דְמֶה שֶׁ נִּ עַד שֶׁ

אֱמֶת,  ם וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה, אֲבָל עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ ֵ הַיְנוּ לְיִרְאַת הַשּׁ

ל  מָקוֹם שֶׁ ם בְּ רַךְ גַּ ם יִתְבָּ ֵ מַיִם, זוֹכֶה לְהָבִין אֵיךְ לִמְצוֹא אֶת הַשּׁ ם שָׁ לְשֵׁ

לְהִתְקָרֵב  יוּכַל  נִמְצָא,  הוּא  בּוֹ  וְחָשׁוּךְ  מְרֻחָק  קוֹם  מִמָּ וְדַוְקָא  ךְ,  חֹשֶׁ

אֱמֶת. אֵלָיו בֶּ

ד

וּמֵחֲמָת  טוּת,  נִכְנְסָה בּוֹ רוּחַ שְׁ ן  כֵּ א אִם  אֵין אָדָם עוֹבֵר עֲבֵרָה אֶלָּ
פִי  כְּ אָדָם,  ל  כָּ ן,  כֵּ עַל  הָעֲבֵרָה.  גַם  פְּ גֹּדֶל  אֶת  מֵבִין  אֵינוֹ  זאֹת 

ע  גָּ ה מְשֻׁ ךְ הוּא נַעֲשָׂ לָן, כָּ עָבַר וּפָגַם רַחֲמָנָא לִצְּ גָמִים שֶׁ הָעֲבֵרוֹת וְהַפְּ

עַל  בָּ ל  שֶׁ מֹחוֹ  מְאֹד  מִתְקַלְקֵל  וַעֲווֹנוֹת  חֲטָאִים  יְדֵי  עַל  י  כִּ שׁ.  מַמָּ

ר עָלָיו קִלְקוּל  בֵּ תְשׁוּבָה, מִתְגַּ ב בִּ הָעֲבֵרָה, וְאִם אֵינוֹ מִתְחָרֵט וְאֵינוֹ שָׁ

עֲלֵי  ל בַּ יגְעוֹנָם שֶׁ י רבֹ שִׁ לָן. אָמְנָם עַל פִּ עַ רַחֲמָנָא לִצְּ גֵּ תַּ שְׁ מִּ הַמֹּחַ עַד שֶׁ

כִים אַחַר  ים עֲבֵרוֹת רַבּוֹת וְנִמְשָׁ עוֹשִׂ רוּחָנִיּוּת. הַיְנוּ שֶׁ עֲבֵרָה הוּא רַק בְּ

יהֶם.  מַעֲשֵׂ ים שׁוּם עָוֶל בְּ אֵינָם חָשִׁ אֲווֹתֵיהֶם וּמִדּוֹתֵיהֶם הָרָעוֹת עַד שֶׁ תַּ

לָן. וּמֵחֲמָת זֶה  מִיּוּת, רַחֲמָנָא לִצְּ גַשְׁ עוֹן בְּ גָּ ם לְשִׁ אַךְ לִפְעָמִים נוֹפְלִים גַּ

קּוּן וְהָרְפוּאָה לְקִלְקוּל  וְהַתִּ ים.  ים רַבִּ אֲנָשִׁ בַּ עוֹן  גָּ ה מִינֵי שִׁ מָּ כַּ מְצוּיִים 

הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  הוּא  וַעֲווֹנוֹת  חֲטָאִים  יְדֵי  עַל  ה  עֲשָׂ נַּ ֶ שּׁ הַמֹּחַ 

י עַל יְדֵי כּחַֹ הַתּוֹרָה  עִיפִים א' וּב'. כִּ סְּ באָֹר לְמַעְלָה, בַּ מְּ אֱמֶת וּבְכחַֹ, כַּ בֶּ

כְנְסוּ  נִּ טוּת שֶׁ ְ עוֹן וְרוּחַ הַשּׁ גָּ ִ ים אֶת הַשּׁ צֶר הָרַע, וּמֵגַרְשִׁ מַכְנִיעִים אֶת הַיֵּ

וְלִתְשׁוּבָה  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  זוֹכֶה  הוּא  וְאָז  וַעֲווֹנוֹתָיו,  חֲטָאָיו  עֵקֶב  בּוֹ 

ית. אֲמִתִּ
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ה

עוֹת הַכּוֹזְבוֹת  צֵל מִן הַדֵּ אֱמֶת, זוֹכִים לְהִנָּ ם עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה בֶּ גַּ
כֶף  ית אֶת הָאָדָם לַעֲבֵרָה תֵּ י רבֹ אֵינוֹ מַסִּ עַל פִּ ל יֵצֶר הָרַע, שֶׁ שֶׁ

אֶת  ה  מְפַתֶּ הוּא  הַיְנוּ,  מִצְווֹת.  בְּ שׁ  מִתְלַבֵּ הוּא  ה  חִלָּ תְּ א  אֶלָּ ד,  וּמִיַּ

עֲבֵרוֹת  אֵלּוּ  אֱמֶת  בֶּ אֲבָל  מִצְווֹת,  כְּ דְמִים  נִּ שֶׁ ים  מַעֲשִׂ לַעֲשׂוֹת  הָאָדָם 

וּמֵחֲמָת  יבָן.  טִּ עַל  ד  מִיַּ וְעוֹמֵד  מֵבִין  אֱמֶת,  אִישׁ  הוּא  שֶׁ וּמִי  דוֹלוֹת,  גְּ

נִדְמֵית  עֲבֵרָה  שֶׁ מֵחֲמַת  רַבּוֹת,  עֲבֵרוֹת  בַּ ים  רַבִּ ים  אֲנָשִׁ לִים  נִכְשָׁ זאֹת 

זָב, זוֹכִים  אֱמֶת, לְלאֹ כָּ י מִצְוָה הִיא. אֲבָל עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ לָהֶם כִּ

שׁ  תְלַבֵּ צֶר הָרַע הַמִּ צֵל מִן הַיֵּ ים וּמְבִינִים אֵיךְ לְהִנָּ יִּ כֶל וּלְדַעַת אֲמִתִּ לְשֵׂ

"מִצְווֹת". בְּ

ו

עַל יְדֵי עֵסֶק  ה מֵחַזְקוֹת וּמְאִירוֹת אֵלּוּ אֶת אֵלּוּ. הַיְנוּ שֶׁ תּוֹרָה וּתְפִלָּ
זוֹכִים  הַקּוֹדְמִים,  עִיפִים  סְּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ הַתּוֹרָה 

ישׁ  לְהַרְגִּ וְזוֹכִים  ית,  אֲמִתִּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ ה  פִלָּ הַתְּ עֲבוֹדַת  בַּ ק  לְהִתְחַזֵּ

מִינֵי  כָל  בְּ וְהֵן  בוּעוֹת  הַקְּ פִלּוֹת  הַתְּ הֵן  ה,  פִלָּ הַתְּ מִלּוֹת  בְּ וְאוֹר  חִיּוּת 

רָאוּי,  אֱמֶת כָּ ה בֶּ תְפִלָּ אֱמֶת. וְעַל יְדֵי הָעֵסֶק בִּ הֶן בֶּ עוֹסְקִים בָּ פִלּוֹת שֶׁ תְּ

כָל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה. ים חִיּוּת וְאוֹר בְּ ישִׁ אֱמֶת, וּמַרְגִּ תּוֹרָה בֶּ זוֹכִים לַעֲסקֹ בַּ

ז

בוֹד,  כָּ ל  שֶׁ בְּ לאֹ  רָאוּי,  כָּ מַיִם  שָׁ ם  לְשֵׁ אֱמֶת  בֶּ יְלָה,  לַּ בַּ מָרָא  גְּ לִמּוּד 
ל חֶסֶד עַל לוֹמְדָה. הַיְנוּ,  יךְ חוּט שֶׁ ה, מַמְשִׁ אֵלֶּ מָמוֹן וְכַיּוֹצֵא בְּ

בוֹת  חֲשָׁ ים וְטוֹבִים, וְהוּא נִצּוֹל מִמַּ ה עִמּוֹ חֲסָדִים רַבִּ רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ
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בוֹת רָעוֹת הַמְפַתּוֹת אֶת הָאָדָם  חֲשָׁ מָהּ, הַיְנוּ מִמַּ לּאֹ לִשְׁ ל לִמּוּד שֶׁ שֶׁ

גִינָה. הַיְנוּ  ן אֶת קוֹל הַנְּ אֱמֶת וְכָרָאוּי, וְעַל יְדֵי זֶה מְתַקֵּ לּאֹ בֶּ לִלְמֹד שֶׁ

יק  ע מַזִּ ן רָשָׁ נַגֵּ י קוֹל נְגִינָה מִמְּ ע. כִּ ן רָשָׁ נַגֵּ יק לוֹ קוֹל נְגִינָה מִמְּ לּאֹ יַזִּ שֶׁ

רָאוּי,  אֱמֶת כָּ מָרָא בֶּ רַךְ, אֲבָל עַל יְדֵי לִמּוּד גְּ ם יִתְבָּ ֵ מְאֹד לַעֲבוֹדַת הַשּׁ

ל  זֶק הָעָלוּל לָבוֹא מִקּוֹל נְגִינָה שֶׁ עִיף, נִצּוֹל מִן הַנֶּ ת הַסָּ תְחִלַּ באָֹר בִּ מְּ כַּ

מֹעַ קוֹל  לּאֹ לִשְׁ ל שֶׁ דֵּ תַּ ה לְהִשְׁ חִלָּ אי צָרִיךְ לְכַתְּ וַדַּ ע. אָמְנָם בְּ ן רָשָׁ מְנַגֵּ

שׁמֵֹעַ  אֲפִילוּ  אוֹ  אֹנֶס,  בְּ אוֹ  שׁוֹגֵג  בְּ שׁמֵֹעַ  אִם  רַק  ע,  רָשָׁ ל  שֶׁ נְגִינַתוֹ 

זֶק עַל יְדֵי לִמּוּד  מֹעַ, אֲזַי נִצּוֹל מִן הַנֶּ אָסוּר לִשְׁ לּאֹ יָדַע שֶׁ עֵת שֶׁ מֵזִיד, בְּ בְּ

גִינָה  רָאוּי. וְאָז זוֹכֶה לְהָקִים וּלְהַעֲלוֹת אֶת הַנְּ אֱמֶת כָּ יְלָה, בֶּ לַּ מָרָא בַּ גְּ

עַצְמוֹ  ק  לְדַבֵּ יּוּכַל  שֶׁ גִינָה,  הַנְּ קוֹל  אֶת  ן  לְתַקֵּ זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ  ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ

נִים  ל פָּ ישׁ עַל כָּ רַךְ עַל יְדֵי זְמִירוֹת וְנִגּוּנִים. וּבִפְרָט, לְהַרְגִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ בְּ

יְדֵי  עַל  זוֹכֶה  ם  גַּ אַחֳרָא.  סִטְרָא  דְּ וְנִגּוּנִים  זְמִירוֹת  ל  שֶׁ הָאִסּוּר  אֶת 

ה, וְזוֹכֶה  ָ קְדֻשּׁ ק מַלְכוּת דִּ סָעִיף זֶה, לְהַעֲלוֹת וּלְחַזֵּ ר בְּ סְבָּ מֻּ מּוּד, כַּ הַלִּ

ית. לִנְבוּאָה אֲמִתִּ

ח

דַע לְהַבְחִין  יֵּ כְדֵי שֶׁ לְחָן עָרוּךְ בִּ לּוֹמֵד שֻׁ עַל יְדֵי לִמּוּד פּוֹסְקִים, הַיְנוּ שֶׁ
חִיּוּב  צְווֹת שֶׁ ם אֶת הַמִּ דַע אֵיךְ לְקַיֵּ יֵּ ר, וּבִכְדֵי שֶׁ ין אָסוּר לְבֵין מֻתָּ בֵּ

אֶת  ר  עִקָּ בְּ לִלְמֹד  צְרִיכִים  זאֹת  חֲמַת  מֵּ שֶׁ עֵת,  וּבְכָל  יוֹם  כָל  בְּ מָן  לְקַיְּ

ין,  פִלִּ גוֹן הִלְכוֹת צִיצִית, תְּ חוּצוֹת לְכָל אָדָם וּלְכָל עֵת, כְּ הַהֲלָכוֹת הַנְּ

רִיךְ  צָּ ת, יוֹם טוֹב וְכוּ', וּבִפְרָט הַהֲלָכוֹת שֶׁ בָּ ה, שַׁ פִלָּ מַע, תְּ קְרִיאַת שְׁ

לְחָן  לּאֹ לוֹמְדִים שֻׁ הֶם עֵקֶב שֶׁ לִים בָּ כְשָׁ נִּ צֵל מֵעֲבֵרוֹת שֶׁ דֵי לְהִנָּ לָדַעַת כְּ

כָל אָדָם מָצוּי טוֹב  י בְּ לִים אֶת הָרַע מִן הַטּוֹב. כִּ עָרוּךְ - עַל יְדֵי זֶה מְבַטְּ
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א לְכָל מִינֵי מִדּוֹת רָעוֹת. אֲבָל עַל יְדֵי לִמּוּד  בּוֹ בָּ וְרַע, וְעַל יְדֵי הָרַע שֶׁ

באָֹר לְמַעְלָה  מְּ לְחָן עָרוּךְ, וּבִפְרָט עַל יְדֵי לִמּוּד הֲלָכוֹת נְחוּצוֹת, כַּ שֻׁ

וְזוֹכֶה  אָדָם,  בָּ צוּי  הַמָּ הַטּוֹב  ר  בֵּ וּמִתְגַּ הָרַע,  וּבָטֵל  נִכְנַע  זֶה,  סָעִיף  בְּ

ל אָדָם. וְעַל  ל כָּ קּוּנוֹ שֶׁ ר תִּ ה עִקַּ זֶּ ים טוֹבִים, שֶׁ לְמִדּוֹת טוֹבוֹת וּמַעֲשִׂ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  בַקֵּ מְּ שֶׁ תוֹ  שָׁ קָּ בַּ את  וּמִתְמַלֵּ פֹּעַל  בַּ נִגְמֶרֶת  זֶה  יְדֵי 

שׁ,  בַקֵּ מְּ ן לוֹ אֶת הַטּוֹבָה שֶׁ תֵּ יִּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הוּא פּוֹעֵל אֵצֶל הַשּׁ הַיְנוּ שֶׁ

ים  דִים, הַיְנוּ אֶת הָאֲנָשִׁ תְנַגְּ יל וּלְהַכְנִיעַ אֶת הַחוֹלְקִים וְהַמִּ פִּ וְזוֹכֶה לְהַשְׁ

יקֵי הָאֱמֶת. ים אֶת צַדִּ הַמְבַזִּ

ט

לּוֹמֵד  שֶׁ הֲלָכָה  ל  כָּ רָאוּי  כָּ לְהָבִין  הַיְנוּ  הֲלָכָה,  סַק  פְּ לְבָרֵר  לִזְכּוֹת 
ה. הַיְנוּ  פִלָּ תְּ יְדֵי  ר רַק עַל  לִי שׁוּם טָעוּת, אֶפְשָׁ בְּ ה,  וּלְמַעֲשֶׂ

ל  כָּ אֱמֶת  בֶּ לְהָבִין  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה  תְפִלָּ בִּ לְהַרְבּוֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ

רָאוּי.  ל מִצְוָה כָּ ם כָּ יּוּכַל לְקַיֵּ אֹפֶן שֶׁ לִי שׁוּם טָעוּת, בְּ לּוֹמֵד, בְּ הֲלָכָה שֶׁ

וְלאֹ  לְהַחְמִיר,  צָרִיךְ  אֵין  ֶ שּׁ מָקוֹם  בְּ מִצְוָה  שׁוּם  בְּ לְהַחְמִיר  לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ 

רָאוּי,  ל מִצְוָה כָּ ם כָּ אָסוּר לְהָקֵל. רַק לְקַיֵּ מָקוֹם שֶׁ שׁוּם מִצְוָה בְּ לְהָקֵל בְּ

לְחָן עָרוּךְ. שֻׁ באָֹר בְּ מְּ מֵר וּלְהִתְרַחֵק מֵעֲבֵרָה, כַּ ָ וּבִפְרָט לְהִשּׁ

י

מוֹצִיא  לוֹמֵד  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ הַיְנוּ  תּוֹרָה,  בַּ בּוּרֵים  דִּ ר  דַבֵּ מְּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
מַיִם,  ם שָׁ תַלְמוּדוֹ לְשֵׁ ן בְּ וֵּ מּוּד, וּמִתְכַּ בוֹת הַלִּ רָאוּי אֶת תֵּ יו כָּ מִפִּ

בּוּר לְכָל  ה, עַל יְדֵי זֶה מֵאִיר לוֹ הַדִּ אֵלֶּ בוֹד, מָמוֹן וְכַיּוֹצֵא בְּ ם כָּ לאֹ לְשֵׁ

וּלְהָבִין  לָדַעַת  זוֹכֶה  הוּא  שֶׁ הַיְנוּ  תְשׁוּבָה.  בִּ לָשׁוּב  עָלָיו  שֶׁ קוֹמוֹת  הַמְּ
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לִתְשׁוּבַת  זוֹכֶה  וְהוּא  חָטָא,  ֶ שּׁ קוֹמוֹת  הַמְּ כָל  בְּ תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  אֵיךְ 

ה,  ה עַד הֵנָּ עָשָׂ כָל הָעֲבֵרוֹת שֶׁ יוֹן בְּ נִסָּ עוֹמֵד בְּ שׁ. הַיְנוּ שֶׁ קָל מַמָּ שְׁ הַמִּ

שׁוּבַת  "תְּ ה  מְכֻנֶּ ה  זֶּ שֶׁ הָעֲבֵרוֹת,  עַל  לַחֲזרֹ  לּאֹ  שֶׁ מִיד  תָּ ק  וּמִתְחַזֵּ

א  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  זוֹכֶה  הוּא  ה,  עוֹשֶׂ שֶׁ שׁוּבָה  תְּ כָל  בְּ ם  גַּ קָל".  שְׁ הַמִּ

ם וְקִיּוּם  ֵ יִרְאַת הַשּׁ דוֹל יוֹתֵר בְּ שׁ גָּ עַם לְהֶרְגֵּ ל פַּ זּוֹכֶה כָּ א, הַיְנוּ שֶׁ לְדַרְגָּ

וּמִדּוֹת  אֲווֹת  הַתַּ מִן  הַיְנוּ  מוּכָה,  הַנְּ דְרֵגָתוֹ  מִמַּ עוֹלֶה  שֶׁ עַד  הַתּוֹרָה, 

כָל לִמּוּדֵי  זּוֹכֶה לְהָבִין בְּ בוּנוֹת הַתּוֹרָה לְעָמְקָהּ. הַיְנוּ שֶׁ יג תְּ רָעוֹת, וּמַשִּׂ

לִי שׁוּם טָעוּת. ים בְּ יִּ ים אֲמִתִּ אוּרֵים וּפֵרוּשִׁ הַתּוֹרָה, בֵּ

יא

א  אֶלָּ י',  סָעִיף  בְּ באָֹר  הַמְּ זֶה  כָּ מֵאִיר  לְדִבּוּר  לִזְכּוֹת  ר  אֶפְשָׁ אִי  אַךְ 
אוּת וְהַגַדְלוּת הָרָעָה.  ת הַגֵּ אֱמֶת אֶת מִדַּ רָאוּי בֶּ ר שׁוֹבֵר כָּ אֲשֶׁ כַּ

וּמְקִנְטוּר,  אֲוָה  מִגַּ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ  תּוֹרָה,  בַּ עוֹסֵק  שֶׁ עֵת  בְּ וּבִפְרָט 

תַלְמוּדוֹ,  הוּ בְּ דֵי לְהַרְעִים מִישֶׁ אֲרוּת אוֹ כְּ ם הִתְפָּ לּאֹ יִלְמַד לְשֵׁ הַיְנוּ שֶׁ

רִית,  הַבְּ מִירַת  שְׁ בִּ לוּי  תָּ זֶה  וְכָל  אוּת.  וְהִתְנַשְּׂ נוּת  רַבָּ יג  לְהַשִּׂ דֵי  כְּ אוֹ 

הַיְנוּ,  רִית.  הַבְּ קּוּן  תִּ יְדֵי  עַל  רַק  ר  אֶפְשָׁ וְגַדְלוּת  מִגֵאוּת  צֵל  לְהִנָּ הַיְנוּ 

צֵל  נָּ יִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ רָעִים,  וּמֵהִרְהוּרִים  רָעוֹת  בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ הַמֹּחַ  מִירַת  שְׁ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. באָֹר בְּ מְּ פֹעַל, כַּ רִית בַּ גַם הַבְּ מִפְּ

יב

עַל  בְּ ר עַל יְדֵי לִמּוּד תּוֹרָה שֶׁ מָהּ, וּבְעִקָּ לּאֹ לִשְׁ עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה שֶׁ
ל  שֶׁ לּוֹמֵד בְּ לוֹמַר שֶׁ מַיִם, כְּ ם שָׁ לּאֹ לְשֵׁ מָרָא וּפוֹסְקִים, שֶׁ ה, הַיְנוּ גְּ פֶּ

יקֵי אֱמֶת,  ר עַל צַדִּ ה לְדַבֵּ ל פֶּ נוּת וְכוּ', עַל יְדֵי זֶה, מְקַבֵּ בוֹד, מָמוֹן, רַבָּ כָּ
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ל לוֹמְדִים  דוּת שֶׁ ה נוֹבַעַת הִתְנַגְּ קֶר וְכוּ', וּמִזֶּ נַאי, לָשׁוֹן הָרַע, שֶׁ בּוּרֵי גְּ דִּ

באָֹר  מְּ גֵאוּת וּבְגַדְלוּת, כַּ יקֵי אֱמֶת. הַיְנוּ עַל יְדֵי לִמּוּד תּוֹרָה בְּ עַל צַדִּ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן  באָֹר בְּ מְּ יקֵי אֱמֶת, כַּ ד לְצַדִּ ה חוֹלֵק וּמִתְנַגֵּ לְמַעְלָה, נַעֲשָׂ

חֵלֶק א' סִימָן י"ב.

יג

עֵדֶן  גַן  בְּ יק  דִּ הַצַּ יב  מַקְשִׁ לִמּוּדוֹ  עֵת  בְּ שֶׁ לָדַעַת  צָרִיךְ  תּוֹרָה  הַלּוֹמֵד 
שׁ אֶת  ה וְחִדֵּ לָּ גִּ יק שֶׁ דִּ א אוֹ לַצַּ נָּ ר לַתַּ ֵ לְקוֹלוֹ, וְצָרִיךְ לְהִתְקַשּׁ

אֱמֶת,  בֶּ מָהּ  לִשְׁ תּוֹרָה  לִמּוּד  יְדֵי  וְעַל  לוֹמֵד.  הוּא  אוֹתָהּ  הַתּוֹרָה 

ה אֶת  לָּ גִּ יק שֶׁ דִּ מַת הַצַּ מָהּ, עִם נִשְׁ מַת הַלּוֹמֵד תּוֹרָה לִשְׁ קֶת נִשְׁ בֶּ מִתְדַּ

שׁ אֶת  ית. הַיְנוּ, לְחַדֵּ עַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה הַלּוֹמֵד לִתְשׁוּבָה אֲמִתִּ הַתּוֹרָה, שֶׁ

רַךְ.  ם יִתְבָּ ֵ הָיָה רָחוֹק מֵהַשּׁ מַן שֶׁ כָה, הַיְנוּ הַזְּ חֲשֵׁ עָבְרוּ עָלָיו בַּ מִים שֶׁ הַיָּ

ק  אֱמֶת זוֹכֶה לְדַעַת וּלְהִתְעוֹרְרוּת, לְהִתְחַזֵּ י עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה בֶּ כִּ

אֲווֹת  מִתַּ וּלְהִתְרַחֵק  טוֹבִים,  ים  וּבְמַעֲשִׂ טוֹבוֹת  מִדּוֹת  בְּ שׁ  וּלְהִתְחַדֵּ

אֱמֶת.  מַיִם בֶּ ם שָׁ ר לוֹמֵד תּוֹרָה לְשֵׁ אֲשֶׁ זֶה הוּא זוֹכֶה כַּ לָּ וּמִדּוֹת רָעוֹת, שֶׁ

מָמוֹן  ל  שֶׁ בְּ אוֹ  ן  לַמְדָּ רֵא  קָּ יִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ רַק  מָהּ,  לִשְׁ לּאֹ  שֶׁ לּוֹמֵד  שֶׁ כְּ אֲבָל 

יָכוֹל  אֵינוֹ  זֶה  כָּ אָדָם  אי  וַדַּ בְּ שֶׁ בֵלָה,  מִנְּ רוּעַ הוּא  גָּ אֲזַי  אֵלּוּ,  בְּ וְכַיּוֹצֵא 

לּאֹ  י עַל יְדֵי לִמּוּד תּוֹרָה שֶׁ באָֹר לְמַעְלָה. כִּ מְּ א, כַּ נָּ רוּחַ הַתַּ ק בְּ בֵּ לְהִדַּ

יק הָאֱמֶת.  ה שׂוֹנֵא וְחוֹלֵק עַל צַדִּ מָהּ, אֵינוֹ מֵבִין אֶת הָאֱמֶת, וְנַעֲשָׂ לִשְׁ

הַיְנוּ  לוּת,  גָּ בַּ נִמְצֵאת  ה  פֶּ עַל  בְּ שֶׁ תּוֹרָה  שֶׁ כִינָה,  ְ הַשּׁ לוּת  גָּ נִקְרָא  וְזֶה 

אוּת. ם גֵּ ן הַלּוֹמֵד לְשֵׁ מְדָּ ל הַלַּ פִיו שֶׁ בְּ
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יד

אֱמֶת,  בֶּ מַיִם  שָׁ ם  וּלְשֵׁ רוּת  כַשְׁ בְּ תּוֹרָה  הַלּוֹמֵד  הַיְנוּ  ר,  שֵׁ הַכָּ ן  מְדָּ הַלַּ
יְדֵי  עַל  הַקּוֹדְמִים,  עִיפִים  סְּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ רְמִית,  תַּ שׁוּם  לִי  בְּ

יב הוּא  שׁ הַתּוֹרָה, מֵשִׁ יק מְחַדֵּ דִּ ל הַצַּ א אוֹ שֶׁ נָּ לּוֹמֵד אֶת תּוֹרַת הַתַּ שֶׁ

בֶר". קֶּ פְתוֹתָיו דּוֹבְבוֹת בַּ קְרָא "שִׂ נִּ ם לְגוּפָם, מַה שֶׁ אֶת נַפְשָׁ

טו

יר  דֵי לְהַזְכִּ אֵר הַגּוֹלָה", כְּ לְחָן עָרוּךְ, עִם "בְּ טוֹב לִלְמֹד פּוֹסֵק, הַיְנוּ שֻׁ
לְחָן עָרוּךְ אוֹתוֹ  שֻׁ ין בְּ שׁ אֶת הַדִּ חִדֵּ ֶ א אוֹ הַפּוֹסֵק שּׁ נָּ ם הַתַּ אֶת שֵׁ

לִמּוּד  עַת  שְׁ בִּ יק  דִּ הַצַּ אוֹ  א  נָּ הַתַּ ם  שֵׁ רַת  הַזְכָּ יְדֵי  עַל  י  כִּ לוֹמֵד.  הוּא 

יק,  דִּ הַצַּ אוֹ  א  נָּ הַתַּ רוּחַ  בְּ מָהּ  לִשְׁ הַלּוֹמֵד  ל  שֶׁ רוּחוֹ  ק  בֵּ מִתְדַּ תּוֹרָתָם, 

לְמֶדֶת. שׁוּ וְגִלּוּ אֶת הַתּוֹרָה הַנִּ חִדְּ שֶׁ

טז

ם  לּאֹ לְשֵׁ אֱמֶת, שֶׁ בֶּ מַיִם  ם שָׁ ה, הַיְנוּ לְשֵׁ ָ קְדֻשּׁ בִּ עַל יְדֵי לִמּוּד תּוֹרָה 
עִיפִים הַקּוֹדְמִים, עַל יְדֵי  סְּ באָֹר בַּ מְּ ה, כַּ אֵלֶּ בוֹד, מָמוֹן וְכַיּוֹצֵא בְּ כָּ

עֲבֵרָה  עוֹבְרֵי  הַיְנוּ,  לִתְשׁוּבָה.  וְגֵרִים  רָאֵל  יִשְׂ עֵי  פּוֹשְׁ מְעוֹרְרִים  זֶה 

ם  רְכָּ רַךְ, מִתְעוֹרְרִים לָשׁוּב מִדַּ ם יִתְבָּ ֵ הִתְרַחֲקוּ מְאֹד מֵהַשּׁ רָאֵל שֶׁ שְׂ מִיִּ

מֵאֻמּוֹת  וַאֲפִילוּ  הַתּוֹרָה,  וּלְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  וּלְהִתְקָרֵב  הָרָעָה, 

אִי  אֲבָל  רָאֵל.  יִשְׂ לֶאֱמוּנַת  וּלְהִתְקָרֵב  ר  יֵּ לְהִתְגַּ מִתְעוֹרְרִים  הָעוֹלָם 

עֲנָוָה  ת  מִדַּ יְדֵי  עַל  רַק  רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ תּוֹרָה  לִלְמֹד  לִזְכּוֹת  ר  אֶפְשָׁ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן י"ד. באָֹר בְּ מְּ תַכְלִית, כַּ פְלוּת בְּ וְשִׁ
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יז

ךְ  ל כָּ רוּת כָּ ה וּבְכַשְׁ ָ קְדֻשּׁ לְמִיד חָכָם, צָרִיךְ לִלְמֹד בִּ ל אָדָם וּבִפְרָט תַּ כָּ
מּוֹת. וְעַל יְדֵי זֶה יוּכַל  שׁרֶֹשׁ הַנְשַׁ אִיר וְיַזְרִיחַ לִמּוּד תּוֹרָתוֹ בְּ יָּ עַד שֶׁ

וְעַל  נּוּ,  מִמֶּ אֲפִילוּ הָרְחוֹקִים  וְגֵרִים,  עִים  רְשָׁ לִתְשׁוּבָה  וּלְעוֹרֵר  לְקָרֵב 

ה  ָ קְדֻשּׁ לּאֹ בִּ לּוֹמֵד שֶׁ שֶׁ לְמִיד חָכָם. אֲבָל כְּ נוֹ יִהְיֶה תַּ ם בְּ גַּ ה, שֶׁ זְכֶּ יְדֵי זֶה יִּ

מּוֹת, אֲזַי  לִמּוּדוֹ לְהָאִיר אֶת שׁרֶֹשׁ הַנְשַׁ יּוּכַל בְּ רוּת הָרְאוּיָה עַד שֶׁ וְכַשְׁ

לֵמוּת,  שְׁ בִּ תּוֹרָה  לְמֹד  לִּ שֶׁ יוּבַן,  ילָא  מִמֵּ חָכָם.  לְמִיד  תַּ יִהְיֶה  לאֹ  נוֹ  בְּ

אֱמֶת  קרָֹב אֵלָיו בֶּ מְּ י, וּמִי שֶׁ יק אֲמִתִּ סָעִיף זֶה, זוֹכֶה רַק צַדִּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

זוֹ. חִינַת לִמּוּד כָּ הוּ מִבְּ ֶ ם הוּא לִזְכּוֹת לְמַשּׁ יָכוֹל גַּ

יח

מִתְבּוֹדֵד  הוּא  ם  שָׁ ם,  מְסֻיָּ מָקוֹם  בּוֹחֵר  ֶ שּׁ הַיְנוּ  הִתְבּוֹדְדוּת,  יְדֵי  עַל 
דּוֹת  כָל הַמִּ הגֶֹן וְכָרָאוּי בְּ יו, אִם מִתְנַהֵג כַּ עַצְמוֹ וּבְמַעֲשָׂ וּמִתְבּוֹנֵן בְּ

הוּא  יו,  וּבְמַעֲשָׂ מִדּוֹתָיו  בְּ קִלְקוּל  אוֹ  עִוּוּת  בְּ ישׁ  מַרְגִּ וּכְשֶׁ ים,  עֲשִׂ וְהַמַּ

לְקוּלִים, עַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְיִרְאָה, הַיְנוּ  ן אֶת הָעַוְלוֹת וְהַקִּ ל לְתַקֵּ דֵּ תַּ מִשְׁ

גְלֶה, הַיְנוּ  נִּ בַּ פּוֹחֵד לַעֲברֹ עַל רְצוֹן ה'. וְעַל יְדֵי יִרְאָה זוֹכֶה לְתוֹרָה שֶׁ שֶׁ

כְתָב, הֵן  בִּ תּוֹרָה שֶׁ גְלֶה, הֵן בַּ תוֹרַת הַנִּ פֹרָשׁוֹת בְּ צְווֹת הַמְּ ם אֶת הַמִּ לְקַיֵּ

ישׁ  לְהַרְגִּ הַיְנוּ  ית,  אֲמִתִּ לַעֲנָוָה  זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  ה.  פֶּ עַל  בְּ שֶׁ תּוֹרָה  בַּ

קּוּנִים  ל הַתִּ יג אֶת כָּ לוּת לְהַשִּׂ דְּ תַּ וּלְהָבִין אֶת אַפְסִיּוּתוֹ. וְעַל יְדֵי הַהִשְׁ

ה'  יִרְאַת  רָאוּי,  כָּ הִתְבּוֹדְדוּת  יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  זֶה,  סָעִיף  בְּ הָאֲמוּרִים 

ה  לִתְפִלָּ זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  עַל  ית,  אֲמִתִּ וַעֲנָוָה  גְלֶה,  נִּ בַּ שֶׁ תּוֹרָה  ית,  אֲמִתִּ

עֵת  מִיּוּת בְּ שְׁ שׁוּת וְאֶת הַגַּ ל אֶת הַיֵּ זּוֹכֶה לְבַטֵּ מְסִירוּת נֶפֶשׁ, הַיְנוּ שֶׁ בִּ

שׁוּם  בְּ ה אָסוּר לַחְשׁבֹ  פִלָּ עֵת הַתְּ בְּ ישׁ, שֶׁ זּוֹכֶה לְהַרְגִּ ה, הַיְנוּ שֶׁ פִלָּ הַתְּ
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ל מָמוֹן, וּבְשׁוּם עִנְיַן מֵעִנְיְנֵי הַגּוּף, רַק צָרִיךְ  שׁוּם עִנְיַן שֶׁ ן, בְּ א וּמַתָּ מַשָּׂ

רַךְ. וְעַל יְדֵי זֶה  ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ תְפַּ מִּ ה וְלִזְכּרֹ שֶׁ פִלָּ בוֹת הַתְּ יב לְתֵּ לְהַקְשִׁ

אֵינָם  שֶׁ אֱמֶת  עִנְיְנֵי  תּוֹרָה  בַּ לְהָבִין  הַיְנוּ  תּוֹרָה,  סִתְרֵי  גַת  לְהַשָּׂ זוֹכֶה 

עַת  רִים, זוֹכִים לְאוֹר הַדַּ זְכָּ הַנִּ קּוּנִים  יְדֵי הַתִּ י עַל  כִּ מְפֹרָשׁ.  בִּ תוּבִים  כְּ

יְדֵי  וְעַל  רָאֵל.  יִשְׂ לְכָל  לֶעָתִיד  ה  לֶּ תְגַּ יִּ שֶׁ הָאוֹר  הוּא  שֶׁ תּוֹרָה,  בַּ נוּז  הַגָּ

זוֹכֶה  לְמַעְלָה,  באָֹרִים  הַמְּ קּוּנִים  הַתִּ אֶת  יג  לְהַשִּׂ אֱמֶת  בֶּ לוּת  דְּ תַּ הִשְׁ

כָל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה,  עַל יְדֵי זֶה מֵבִין בְּ ר. שֶׁ זְכָּ עַת הַנִּ ה לְאוֹר הַדַּ בָר עַתָּ כְּ

לִקּוּטֵי  ךְ מְבאָֹר בְּ פֵרוּשׁ. כָּ תוּבִים בְּ אֵינָם כְּ ים שֶׁ יִּ ים אֲמִתִּ אוּרֵים וּפֵרוּשִׁ בֵּ

סָעִיף  באָֹרִים בְּ לוּ הַמְּ קּוּנִים הַלָּ זּוֹכֶה לְכָל הַתִּ רֵי הָאָדָם שֶׁ הֲלָכוֹת. אַשְׁ

זֶה.

יט

ה  עוֹרֵב וְנַעֲשָׂ נָיו כְּ חִיר אֶת פָּ שְׁ מַּ לְסִתְרֵי הַתּוֹרָה יָכוֹל לִזְכּוֹת רַק מִי שֶׁ
עַצְמוֹ  לְהַחֲזִיק  מְנָת  עַל  לוֹמַר,  כְּ נָיו.  בָּ עַל  עוֹרֵב  כָּ אַכְזָרִי 

מִיּוּתוֹ,  שְׁ לִיל אֶת גַּ ל הוּא כָּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, מְבַטֵּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ אֱמֶת בְּ בֶּ

ק  אֱמֶת רַק עַל מְנָת לְהִתְחַזֵּ בֶּ נָתוֹ הִיא  וְכַוָּ עוֹלָם,  בָּ אִלּוּ אֵינוֹ נִמְצָא  כְּ

יִרְאַת  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ רוֹצֶה  שֶׁ הָאָדָם  הַיְנוּ  הַתּוֹרָה.  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  בְּ

לוֹם,  יִסּוּרִים חַס וְשָׁ הוּ בְּ רַךְ מְנַסֵּ ם יִתְבָּ ֵ רָאוּי, הַשּׁ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה כָּ ֵ הַשּׁ

אֱמֶת  בֶּ הוּא  וְחָרֵד  יָרֵא  אִם  לִרְאוֹת  וְכוּ',  פַרְנָסָה  בְּ הֵן  בְרִיאוּת  בִּ הֵן 

וְגַם סוֹבֵל הוּא  יִסּוּרִים,  חִירוֹת מֵחֲמַת  מַשְׁ נָיו  פָּ שֶׁ יִסּוּרִים עַד  וְסוֹבֵל 

ת  לוֹם, אוֹ חֻלְשַׁ רְנָסָה חַס וְשָׁ חֲקוּת פַּ יתוֹ, אוֹ דַּ נֵי בֵּ נָיו וּמִבְּ יִסּוּרִים מִבָּ

יִרְאָתוֹ וְקִיּוּם  ם אָז בְּ כָל זאֹת מַחֲזִיק עַצְמוֹ גַּ לָן, וְאִם בְּ הַגּוּף, רַחֲמָנָא לִצְּ

הַיְנוּ  תּוֹרָה.  סִתְרֵי  לְהָבִין  ל  מְסֻגָּ זֶה  כָּ אָדָם  אֱמֶת,  בֶּ רָאוּי  כָּ הַתּוֹרָה 
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אֵינָם  כָל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה שֶׁ ים בְּ יִּ ים אֲמִתִּ אוּרֵים וּפֵרוּשִׁ זּוֹכֶה לְהָבִין בֵּ שֶׁ

ים. מְפֹרָשִׁ

כ

הַיְנוּ,  קדֶֹשׁ.  אֲכִילַת  בַּ אָסוּר  זָר  וְכָל  "קדֶֹשׁ",  ים  מְכֻנִּ תּוֹרָה  סִתְרֵי 
אֲווֹתָיו וּמִדּוֹתָיו הָרָעוֹת,  בַר אֶת תַּ לּאֹ הִכְנִיעַ וְלאֹ שָׁ הָאָדָם שֶׁ

עָלָיו  עוֹבְרִים  ר  אֲשֶׁ כַּ ית  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  בֶּ ק  לְהִתְחַזֵּ יוֹן  סָּ נִּ בַּ עָמַד  וְלאֹ 

יָכוֹל  וְאֵינוֹ  "זָר",  ה  מְכֻנֶּ זֶה  אָדָם  וּבְפַרְנָסָה,  הַגּוּף  בְרִיאוּת  בִּ יִסּוּרִים 

ה  ָ דֻשּׁ סִתְרֵי הַתּוֹרָה. מִן הַקְּ זִים בְּ רֻמָּ ים הַמְּ יִּ מּוּדִים הָאֲמִתִּ לְהָבִין אֶת הַלִּ

קדֶֹשׁ.  י  אַנְשֵׁ רַק  לְהָבִין,  הַיְנוּ  לֶאֱכלֹ,  יְכוֹלִים  אֵינָם  תּוֹרָה,  סִתְרֵי  בְּ שֶׁ

מִן  עַצְמָם  ךְ  וּלְזַכֵּ שׁ  לְקַדֵּ אֱמֶת  בֶּ לִים  דְּ תַּ שְׁ הַמִּ ים  הָאֲנָשִׁ רַק  הַיְנוּ, 

סִתְרֵי הַתּוֹרָה.  בְּ אֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, יְכוֹלִים לְהָבִין אֶת הָרְמָזִים שֶׁ הַתַּ

ה סִתְרֵי תּוֹרָה. סָעִיף י"ח מְבאָֹר מַה מְכֻנֶּ בְּ

כא

תּוֹרָה  עַת  דַּ רַת  הַחְדָּ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  עוֹלָם,  בָּ הַתּוֹרָה  כַת  הַמְשָׁ יְדֵי  עַל 
א  מַשָּׂ עִנְיְנֵי הָעוֹלָם, בְּ ים הָעוֹסְקִים בְּ הֵם אֲנָשִׁ י הָעוֹלָם, שֶׁ אַנְשֵׁ בְּ

ם  ֵ ם הֵם צְרִיכִים לִזְכּרֹ אֶת הַשּׁ גַּ ישׁוּ שֶׁ בִינוּ וְיַרְגִּ יָּ ן וּבִמְלָאכוֹת, שֶׁ וּבְמַתָּ

רְנָסָתָם  פַּ עִסְקֵיהֶם, וְיֵדְעוּ וְיַאֲמִינוּ שֶׁ הֵם טְרוּדִים בְּ רַךְ, עַל אַף שֶׁ יִתְבָּ

עוֹסְקִים  בּוֹת שֶׁ אָה מִסִּ רַךְ, וְלאֹ בָּ יִתְבָּ ם  ֵ רָטִית מֵהַשּׁ פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ הִיא 

רְצוֹנוֹ  לִי  בְּ רְנָסָה  פַּ לְהָבִיא  יְכוֹלוֹת  אֵינָן  עַצְמָן  בְּ בּוֹת  הַסִּ י  כִּ הֶן,  בָּ

א  מַשָּׂ קִים הֵם לַעֲסקֹ בְּ עַת תּוֹרָה מִתְחַזְּ רַךְ. וְעַל יְדֵי דַּ חָתוֹ יִתְבָּ גָּ וְהַשְׁ

ים  רְמִית וְכָזָב, קוֹבְעִים עִתִּ לִי תַּ אֱמֶת וּבֶאֱמוּנָה, בְּ ם, בֶּ ן וּבִמְלַאכְתָּ וּמַתָּ
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רְנָסָתָם, עַל יְדֵי זֶה  ה לִצְדָקָה מִפַּ אֱמֶת, וְנוֹתְנִים הַרְבֵּ לְלִמּוּד הַתּוֹרָה בֶּ

חָה,  גָּ קֶת אֱמוּנַת הַשְׁ תְחַזֶּ מִּ עוֹלָם. הַיְנוּ שֶׁ רַךְ בָּ יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ כֶת הַשְׁ נִמְשֶׁ

הוּא  וּבִפְרָטִיּוּת  כְלָלִיּוּת  בִּ עוֹלָם  בָּ פְעָל  הַנִּ ל  כָּ שֶׁ ישׁ  וּלְהַרְגִּ לְהַאֲמִין 

הוּא מְקרָֹב יוֹתֵר  כָל שֶׁ י טֶבַע. וְכָל אָדָם, כְּ רַךְ וְלאֹ עַל פִּ חָתוֹ יִתְבָּ גָּ הַשְׁ בְּ

באָֹר  מְּ כַּ ם  וּמְקַיֵּ אֱמֶת,  בֶּ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסקֹ  ה  רַבֶּ מְּ ֶ שּׁ כָל  כְּ הַיְנוּ  לַתּוֹרָה, 

לְהַאֲמִין  זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ  רַךְ.  יִתְבָּ חָתוֹ  גָּ לְהַשְׁ יוֹתֵר  זוֹכֶה  ן  כֵּ תּוֹרָה,  בַּ

רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ הוּא  אָדָם  ל  כָּ עִם  פְעָל  הַנִּ ל  כָּ שֶׁ יוֹתֵר  ישׁ  וּלְהַרְגִּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. באָֹר בְּ מְּ כַּ

כב

דִבְרֵי  באָֹר בְּ מְּ טּוּלָהּ. כַּ וְקָא עַל יְדֵי בִּ לִפְעָמִים זוֹכֶה לְקִיּוּם הַתּוֹרָה דַּ
ל  טּוּלָהּ שֶׁ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )מְנָחוֹת צט( "לִפְעָמִים בִּ

ה'  וּבַעֲבוֹדַת  תּוֹרָה  בַּ לַעֲסקֹ  חָפֵץ  שֶׁ מִי  י  כִּ קִיּוּמָהּ".  הוּא  זֶה  תּוֹרָה 

לִי שׁוּם  מִיד, בְּ רַךְ וּבַתּוֹרָה תָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ בוּק בְּ מִיד, אֵינוֹ יָכוֹל לִהְיוֹת דָּ תָּ

וּק, לַעֲסקֹ  ל לִפְעָמִים וְלָצֵאת לָרְחוֹב וְלַשּׁ הֶפְסֵק, רַק מֻכְרָח קְצָת לְבַטֵּ

כְרָח  מֻּ פִי שֶׁ מְלָאכָה וְכַיּוֹצֵא, כְּ ן אוֹ בִּ א וּבְמַתָּ מַשָּׂ צָרְכֵי עוֹלָם, הַיְנוּ בְּ בְּ

ים  הֶכְרֵחִיִּ הֵם  שֶׁ אֲחֵרִים  עִנְיָנִים  ל  שֶׁ בְּ הֵן  רְנָסָה  פַּ ל  שֶׁ בְּ הֵן  לַעֲסקֹ, 

ל  טֵּ לְהִתְבַּ יֻכְרַח  הָאָדָם  שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ב  מְסַבֵּ אֵלּוּ  ל  כָּ י  כִּ אֱמֶת.  בֶּ

טְרָא  לְבּוּלֵי הַסִּ רוּ עָלָיו בִּ בְּ לּאֹ יִתְגַּ כְדֵי שֶׁ ה בִּ ל עִנְיְנֵי עוֹלָם הַזֶּ שֶׁ מְעַט בְּ

עוֹסֵק  הוּא  שֶׁ עֵת  בְּ רָעִים,  וְהִרְהוּרִים  רָעוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ הַיְנוּ  אַחֳרָא, 

תּוֹרָה וּבַעֲבוֹדָה  י אִם יַעֲסקֹ הָאָדָם בַּ רַךְ. כִּ ם יִתְבָּ ֵ תּוֹרָה וּבַעֲבוֹדַת הַשּׁ בַּ

נּוּ לְגַמְרֵי,  ל מִמֶּ טֵּ תְבַּ לִי שׁוּם הֶפְסֵק, יֵחָלֵשׁ חָלִילָה מֹחוֹ, וְחָכְמָתוֹ תִּ בְּ

לְלאֹ  עֲבוֹדָתוֹ  מֵחֲמַת  עָלָיו,  ר  בֵּ לְהִתְגַּ הָעָלוּל  הַמֹּחַ  לְבּוּל  בִּ מֵחֲמַת 
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עוֹסֵק  שֶׁ עֵת  בְּ וּלְדַעְתּוֹ,  לְמֹחוֹ  נֵזֶק  חָלִילָה  יעַ  יַגִּ לּאֹ  שֶׁ וּבִכְדֵי  הֶפְסֵק. 

דִבּוּר הֵן  בָה הֵן בְּ מַחְשָׁ הֵר מְאֹד מֵרָע, הֵן בְּ עִנְיְנֵי הָעוֹלָם, צָרִיךְ לְהִזָּ בְּ

ל מִן הַתּוֹרָה וּמִן  יחַ יָבוֹא, לאֹ עוֹד יִצְטָרְכוּ לְבַטֵּ שִׁ מָּ שֶׁ ה. אֲבָל כְּ מַעֲשֵׂ בְּ

אֶת  ל  לְבַלְבֵּ טֻמְאָה  עוֹד  הֵא  תְּ לאֹ  אָז  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ בֵקוּת  הַדְּ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ט"ז( ן בְּ הַמֹּחַ. )עַיֵּ

כג

אוּרֵים  רוֹצֶה לְהָבִין בֵּ אוּרֵי הַתּוֹרָה, הַיְנוּ מִי שֶׁ יךְ בֵּ חָפֵץ לְהַמְשִׁ מִי שֶׁ
ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לְהִתְקָרֵב  לְהִתְעוֹרֵר  כְדֵי  בִּ תּוֹרָה,  בַּ ים  יִּ אֲמִתִּ ים  וּפֵרוּשִׁ

גַחֲלֵי אֵשׁ.  בּוּרֵים לוֹהֲטִים כְּ אֱמֶת, צָרִיךְ קדֶֹם לִמְשׁךְֹ לְעַצְמוֹ דִּ רַךְ בֶּ יִתְבָּ

ן בּוֹ  תֵּ יִּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ה וּבְתַחֲנוּנִים לִפְנֵי הַשּׁ תְפִלָּ רִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ צָּ הַיְנוּ שֶׁ

מִתְעוֹרְרִים  אֱמֶת  פִילַת  תְּ יְדֵי  וְעַל  ית.  אֲמִתִּ וְהִתְלַהֲבוּת  הִתְעוֹרְרוּת 

לְתוֹרָה  וְהִתְלַהֲבוּת  הִתְעוֹרְרוּת  עָלָיו  יעַ  פִּ מַשְׁ וְהוּא  רַךְ,  יִתְבָּ רַחֲמָיו 

ים  יִּ אֲמִתִּ ים  וּפֵרוּשִׁ אוּרֵים  בֵּ לְהָבִין  כֶל  וְשֵׂ עַת  דַּ בּוֹ  וְנוֹתֵן  ה  וְלִתְפִלָּ

תּוֹרָה, לְלאֹ שׁוּם טָעוּת. בַּ

כד

שׁ  וּלְבַקֵּ חֲנוּנִים  תַּ תוֹ  פִלָּ תְּ לַעֲשׂוֹת  צָרִיךְ  מּוּד,  הַלִּ לִפְנֵי  ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ
ם  ֵ הַשּׁ לּאֹ יַחְשׁבֹ שֶׁ ם. הַיְנוּ שֶׁ נַת חִנָּ רַךְ רַק מַתְּ ם יִתְבָּ ֵ מֵהַשּׁ

מֵחֲמַת  הַתּוֹרָה  אוּרֵי  בֵּ לְהָבִין  כֶל  וְשֵׂ עַת  דַּ לוֹ  לָתֶת  ב"  "מְחֻיָּ רַךְ  יִתְבָּ

צָרִיךְ  ם  גַּ וְדָל.  רָשׁ  כְּ שׁ  לְבַקֵּ צָרִיךְ  רַק  הַטּוֹבִים,  יו  מַעֲשָׂ אוֹ  צִדְקוּתוֹ 

לְמוּדוֹ,  תַּ אֶת  מֹעַ  לִשְׁ אִים  הַבָּ ים  הָאֲנָשִׁ עִם  ה  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ ר  ֵ לְהִתְקַשּׁ
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רַךְ, וְגַם אָז  ל לְפָנָיו יִתְבָּ תְקַבַּ אי תִּ ים וּבְוַדַּ פִילַת רַבִּ תוֹ הִיא תְּ פִלָּ וְאָז תְּ

ה. הָחָכָם הַדּוֹרֵשׁ מְגַלֶּ תּוֹרָה שֶׁ אִים חֵלֶק בַּ יֵשׁ לְכָל אָדָם מִן הַבָּ

כה

עַל  רָאֵל. הַיְנוּ שֶׁ יכִים, זוֹכִים לָבוֹא לְאֶרֶץ יִשְׂ מְשִׁ מַּ זְכוּת הַתּוֹרָה שֶׁ בִּ
באָֹר לְמַעְלָה,  מְּ קּוּנִים כַּ אוּרֵי תּוֹרָה עִם הַתִּ יכִים בֵּ מְשִׁ מַּ יְדֵי שֶׁ

לָדַעַת  צָרִיךְ  אי  וּבְוַדַּ רָאֵל.  יִשְׂ לְאֶרֶץ  לָבאֹ  זוֹכִים  עִיפִים כ"ג כ"ד,  סְּ בַּ

רִים  זְכָּ הַנִּ קּוּנִים  הַתִּ יהָ עִם  וּפֵרוּשֶׁ תּוֹרָה  אוּרֵי  בֵּ יךְ  הַמְשִׁ לְּ שֶׁ וּלְהַאֲמִין, 

מוֹהֲרַ"ן  הָאַדְמוֹ"ר  שֶׁ וּמֵחֲמָת  אֱמֶת.  יק  צַדִּ רַק  יָכוֹל  זאֹת  לֵמוּת,  שְׁ בִּ

רִים  זְכָּ הַנִּ קּוּנִים  וְהַתִּ הַתּוֹרָה  אוּרֵי  בֵּ יךְ  לְהַמְשִׁ זָכָה  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ 

יג אֶת  שׁ וְהִשִּׂ רָאֵל מַמָּ מוּרָה, מֵחֲמַת זֶה זָכָה לָבאֹ לְאֶרֶץ יִשְׂ לֵמוּת גְּ שְׁ בִּ

הַמְקרָֹבִים  ים  וְהָאֲנָשִׁ לֵמוּת.  ְ הַשּׁ תַכְלִית  בְּ מוּרָה,  גְּ לֵמוּת  שְׁ בִּ תָהּ  ָ קְדֻשּׁ

רִים  זְכָּ הַנִּ קּוּנִים  הַתִּ עִם  תּוֹרָה  לִמְשׁךְֹ  כוֹל  יָּ שֶׁ י,  אֲמִתִּ יק  לְצַדִּ אֱמֶת  בֶּ

עַד  רָאֵל,  יִשְׂ לְאֶרֶץ  לָבאֹ  אֱמֶת  בֶּ וְלַחֲשׁקֹ  עַ  עְגֵּ לְהִתְגַּ זוֹכִים  לְמַעְלָה, 

הֵם מְקרָֹבִים אֵלָיו.  יק הָאֱמֶת שֶׁ זְכוּת צַדִּ שׁ, בִּ זּוֹכִים לָבאֹ לָאָרֶץ מַמָּ שֶׁ

שׁ, רַק  רָאֵל מַמָּ יק הָאֱמֶת וְחָפֵץ לָבאֹ לְאֶרֶץ יִשְׂ וְאִם הוּא מְקרָֹב לְצַדִּ

מָקוֹם  ל  מִכָּ ה,  מָּ שָׁ יעַ  לְהַגִּ יָכוֹל  אֵינוֹ  וּכְבֵדוֹת  קָשׁוֹת  מְנִיעוֹת  מֵחֲמַת 

ר  עִקַּ הִיא  הָאֱמֶת  יק  לְצַדִּ ית  הָאֲמִתִּ הַהִתְקָרְבוּת  י  כִּ לָדַעַת,  צָרִיךְ 

יעַ  אֵינוֹ יָכוֹל לְהַגִּ רָאֵל. וְאָסוּר לְהֶעָצֵב וְלִדְאֹג מֵחֲמַת שֶׁ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ קְדֻשּׁ

עַד  ים,  יִּ אֲמִתִּ וּבֵכִסּוּפִים  ה  תְפִלָּ בִּ ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ  רַק  רָאֵל,  יִשְׂ לְאֶרֶץ 

רָאֵל.  לוּ וְיוּכַל לָבאֹ לְאֶרֶץ יִשְׂ טְּ נִיעוֹת יִתְבַּ הַמְּ רַךְ יַעַזְרֵהוּ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

עֲצוֹתָיו  וְקִיּוּם  סְפָרָיו  לִמּוּד  הִיא,  הּ  רוּשָׁ פֵּ יק,  דִּ הַצַּ אֶל  הִתְקָרְבוּת 

ל מוֹהֲרַנַ"ת. דוֹשׁ שֶׁ לְשׁוֹנוֹ הַקָּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת, בִּ באָֹר בְּ מְּ אֱמֶת, כַּ בֶּ
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כו

אֵינוֹ  שֶׁ הַיְנוּ  חִדּוּשׁ,  שׁוּם  הּ  בָּ מֵבִין  וְאֵינוֹ  תּוֹרָה  לוֹמֵד  אָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
יּוּכַל  שֶׁ אֹפֶן  בְּ כֶל  וְשֵׂ חָכְמָה  רִמְזֵי  שׁוּם  תַלְמוּדוֹ  בְּ מֵבִין 

תוּב  כָּ ק וּלְהִתְעוֹרֵר, רַק לוֹמֵד אֶת לִמּוּד הַתּוֹרָה כַּ שׁ, לְהִתְחַזֵּ לְהִתְחַדֵּ

ל אָדָם לְפִי מַדְרֵגָתוֹ,  מּוּד, כָּ לִּ זִים בַּ רֻמָּ כֶל וַהֲבָנָה הַמְּ לִי שׁוּם שֵׂ פֶר, בְּ סֵּ בַּ

עִבּוּרוֹ.  עֵת  בְּ עָלוּם  ינוֹק  הַתִּ שֶׁ מוֹ  כְּ ים  מְכֻסִּ וְדַעְתּוֹ  מֹּחוֹ  שֶׁ הוּא  סִימָן 

לִמּוּדֵי  וְהָעֵצָה לְהוֹלִיד אֶת הַמּוֹחִין, הַיְנוּ לִזְכּוֹת לְמֹּחַ וְדַעַת, לְהָבִין בְּ

שׁ וּלְהִתְעוֹרֵר  כְדֵי לְהִתְחַדֵּ ים, בִּ יִּ ים אֲמִתִּ כְלִיִּ לּוֹמֵד, רְמָזִים שִׂ הַתּוֹרָה שֶׁ

ה,  תְפִלָּ בִּ הֵן  תוֹרָה,  בְּ הֵן  זְעָקָה,  יְדֵי  עַל  הִיא  רָאוּי,  כָּ ה'  לַעֲבוֹדַת 

ךְ מְבאָֹר  ה. כָּ נִיָּ אֱמֶת, לְלאֹ שׁוּם פְּ ב בֶּ ית מֵעמֶֹק הַלֵּ הִתְעוֹרְרוּת אֲמִתִּ בְּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. בְּ

כז

ין  אֵינוֹ מִבֵּ לִמּוּדוֹ, הַיְנוּ שֶׁ לּוֹמֵד תּוֹרָה וְאֵינוֹ מֵבִין שׁוּם חִדּוּשׁ בְּ מִי שֶׁ
מּוּד,  הַלִּ ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ לִמּוּדוֹ,  מִתּוֹךְ  ה  חֲדָשָׁ חִיּוּת  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ אֵיךְ 

וֹמְעִים, עַל  ים הַשּׁ רָאוּי לַאֲנָשִׁ מּוּד כָּ אֵינוֹ יוֹדֵעַ לְפָרֵשׁ אֶת הַלִּ וּבִפְרָט שֶׁ

הֲגַם  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ה  חֲדָשָׁ חִיּוּת  בְּ תְעוֹרְרוּ  יִּ שֶׁ מְנָת 

יִרְאַת  זֶה, אִם הוּא בְּ לְמוּד כָּ ג אֲפִילוּ מִתַּ בְיָכוֹל מִתְעַנֵּ רַךְ כִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

ה, אַף עַל  אֵלֶּ בוֹד וְכַיּוֹצֵא בְּ ם מָמוֹן, כָּ נָה לְשֵׁ וָּ לִי שׁוּם כַּ אֱמֶת בְּ ם בֶּ ֵ הַשּׁ

מּוּד  הַלִּ אֶת  לְפָרֵשׁ  יָכוֹל  אֵינוֹ  שֶׁ אָדָם  בּוּר  הַצִּ לִפְנֵי  יִלְמַד  לאֹ  כֵן,  י  פִּ

הַלּוֹמֵד  הָאָדָם  שֶׁ ד',  ירִים  ִ הַשּׁ יר  שִׁ ה  רַבָּ מִדְרַשׁ  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רָאוּי,  כָּ

יבִים לְקוֹלוֹ,  קְשִׁ ים הַמַּ דְבַשׁ וְחָלָב לַאֲנָשִׁ ים וְתַלְמוּדוֹ אֵינוֹ מָתוֹק כִּ רַבִּ בָּ

הוּ לְהָבִין,  רַךְ זִכָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ פְנֵיהֶם. אֲבָל הָאָדָם שֶׁ לּאֹ יִלְמַד בִּ מוּטָב שֶׁ
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אֹפֶן  ים בְּ רַבִּ ד בָּ לַמֵּ מְּ יר הֵיטֵב אֶת לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה, הַיְנוּ שֶׁ לְפָרֵשׁ וּלְהַסְבִּ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה,  ֵ ה לְיִרְאַת הַשּׁ חִיּוּת חֲדָשָׁ יבִים מִתְעוֹרְרִים בְּ קְשִׁ הַמַּ שֶׁ

וֹמְעָיו יִתְעוֹרְרוּ עַל יְדֵי לִמּוּד  שּׁ כְדֵי שֶׁ ים, בִּ רַבִּ ד בָּ ב לְלַמֵּ אָדָם זֶה מְחֻיַּ

ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ים  יִּ הָאֲמִתִּ וּבֵאוּרָיו  הָאֱמֶת 

ים טוֹבִים וְלִמּוּד הַתּוֹרָה. עֲשִׂ ל הַמַּ וְתַכְלִית כָּ

כח

תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  שֶׁ י  מִּ שֶׁ הַיְנוּ  מְחָה.  לְשִׂ זוֹכִים  ה  וּתְפִלָּ תּוֹרָה  יְדֵי  עַל 
ה, רַק לוֹמֵד עַל  אֵלֶּ בוֹד וְכַיּוֹצֵא בְּ בִיל מָמוֹן, כָּ שְׁ לּאֹ בִּ אֱמֶת, שֶׁ בֶּ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א'  באָֹר בְּ מְּ אֱמֶת, כַּ ק בֶּ מְנָת לִמְצוֹא עֵצוֹת לְהִתְחַזֵּ

הָאָדָם לוֹמֵד, צָרִיךְ הוּא לְהוֹצִיא עֵצוֹת  מּוּדִים שֶׁ ל הַלִּ כָּ מִּ סִימָן ס"א, שֶׁ

יו,  וּבְמַעֲשָׂ מִדּוֹתָיו  בְּ לְהִתְנַהֵג  אֵיךְ  לְהָבִין  רוֹת,  יְשָׁ וְהַנְהָגוֹת  יּוֹת  אֲמִתִּ

אי  וַדַּ זֶה, זוֹכֶה בְּ ם מָמוֹן וְכַיּוֹצֵא בָּ אֱמֶת, לאֹ לְשֵׁ ה בֶּ תְפִלָּ עוֹסֵק בִּ שֶׁ וְכֵן כְּ

ה  פִלָּ מְחַת הַתּוֹרָה וְהַתְּ מְחָה. וְעַל יְדֵי שִׂ ה לְשִׂ פִלָּ עַל יְדֵי הַתּוֹרָה וְהַתְּ

טֵל  לְהִבָּ וְלאֹ  הֲדוּת  יַּ בַּ ק  לְהִתְחַזֵּ הַיְנוּ  ה.  ָ קְדֻשּׁ דִּ לְעַזּוּת  זוֹכֶה  אֱמֶת,  בֶּ

ה, זוֹכֶה  ָ קְדֻשּׁ דוּת אוֹ מְנִיעוֹת. וְעַל יְדֵי עַזּוּת דִּ נֵי שׁוּם לֵיצָנוּת, הִתְנַגְּ מִפְּ

ים,  יִּ יקִים אֲמִתִּ ים, וְעַל יְדֵי הַהִתְקָרְבוּת לְצַדִּ יִּ יקִים אֲמִתִּ לְהִתְקָרֵב לְצַדִּ

מוּסַר  ל  לְקַבֵּ זוֹכֶה  לֵמָה,  שְׁ אֱמוּנָה  יְדֵי  וְעַל  לֵמָה,  שְׁ לֶאֱמוּנָה  זוֹכֶה 

הְיוֹת נָע וָנָד, וְנִצּוֹל  ין, הַיְנוּ מִלִּ רוּשִׁ מִמּוֹכִחֵי אֱמֶת, וְעַל יְדֵי זֶה נִצּוֹל מִגֵּ

לְבֵין  רָאֵל  יִשְׂ ין  בֵּ לוֹם  שָׁ ה  וְנַעֲשֶׂ עוֹלָם.  בָּ לוֹם  שָׁ ה  וְנִתְרַבֶּ מִמַחֲלקֶֹת, 

נֵי  שְׁ בִּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ חוֹתָם  אֶת  נִים  מְתַקְּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  מַיִם.  ָ שּׁ בַּ שֶׁ אָבִינוּ 

ק  מִתְחַזֵּ זֶה,  סָעִיף  בְּ באָֹרִים  הַמְּ קּוּנִים  לַתִּ זּוֹכֶה  שֶׁ כְּ הַיְנוּ  חוֹתָמוֹת. 
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וּם  שּׁ אֹפֶן שֶׁ תוֹךְ חוֹתָם, בְּ בְחִינַת חוֹתָם בְּ לֵמוּת, בִּ שְׁ ה בִּ ָ קְדֻשּׁ ם בִּ וְנֶחְתָּ

רֶךְ הָאֱמֶת. ר, דֶּ שָׁ רֶךְ הַיָּ לְבּוּל וּמְנִיעָה אֵינָם יְכוֹלִים לְמָנְעוֹ מִדֶּ בִּ

כט

אֵינָם  שֶׁ חֲכָמִים  לְמִידֵי  מִתַּ תּוֹרָה  מִיעַת  ְ מִשּׁ מְאֹד  לְהִתְרַחֵק  צָרִיךְ 
דִין יְהוּדָאִין".  ף רנג( "שֵׁ ינְחָס דַּ דוֹשׁ )פִּ זּהַֹר הַקָּ ים בַּ כֻנִּ הֲגוּנִים, הַמְּ

לָן,  דִים וְסִטְרָא אַחֳרָא רַחֲמָנָא לִצְּ ֵ לִים אֶת תּוֹרוֹתֵיהֵם מִשּׁ י הֵם מְקַבְּ כִּ

ן  כֵּ עַל  כּוֹזְבוֹת.  תּוֹרוֹת  הַיְנוּ  נְפוּלוֹת,  תּוֹרוֹת  הֵן  תּוֹרוֹתֵיהֶם  ן  כֵּ וְעַל 

ים  רוּשִׁ מִיד דְּ נִים, לוֹמַר תָּ אֵינָם מְהֻגָּ לְמִידֵי הַחֲכָמִים שֶׁ ל תַּ ם שֶׁ רְכָּ מִדַּ

וְכָל  לָהֶם,  וֹמְעִים  הַשּׁ הָעָם  הֲמוֹן  אָזְנֵי  בְּ רַב  חֵן  הַמּוֹצְאִים  נִפְלָאִים 

ל וּמְלִיצָה וּבִטְעָמִים נִפְלָאִים.  מָשָׁ לוּבִים בְּ יהֶם שְׁ בְרֵיהֶם הַיּוֹצְאִים מִפִּ דִּ

לִים מֵהֶם שׁוּם  יהֶם אֵינָם מְקַבְּ רוּשֵׁ וֹמְעִים אֶת דְּ ים הַשּׁ ל הָאֲנָשִׁ אֲבָל כָּ

לְהַדְרִיךְ  יְכוֹלִים  אֵינָם  יהֶם  וּדְרוּשֵׁ תּוֹרוֹתֵיהֶם  י  כִּ קּוּן,  תִּ וְשׁוּם  טוֹבָה 

לֶב אָדָם רָצוֹן  ר, וְאֵינָם יְכוֹלִים לְעוֹרֵר בְּ שָׁ דֶרֶךְ הַטּוֹב וְהַיָּ שׁוּם אָדָם בְּ

א, עַל יְדֵי תּוֹרוֹתֵיהֶם וּדְרָשׁוֹתֵיהֶם נוֹפְלִים  רַבָּ ר. אַדְּ שָׁ דֶרֶךְ הַיָּ לָלֶכֶת בְּ

וּמְחָרְפִים  ים  מְבַזִּ וְהֵם  לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  לִכְפִירוֹת  וֹמְעִים  הַשּׁ ים  הָאֲנָשִׁ

אֱמֶת  יקֵי  צַדִּ עַל  דוּת  הַהִתְנַגְּ מִינֵי  ל  כָּ ם  גַּ ים.  יִּ הָאֲמִתִּ ם  ֵ הַשּׁ יִרְאֵי  אֶת 

לְמִידֵי חֲכָמִים אֵלּוּ. יהֶם, יוֹצְאִים מִתַּ וְאַנְשֵׁ

ל

ם  נִים הוּא, לְקַיֵּ אֵינָם מְהֻגָּ לְמִידֵי חֲכָמִים שֶׁ צֵל מִתַּ קּוּן וְהָעֵצָה לְהִנָּ הַתִּ
יְדֵי  ים. וְעַל  יִּ מִצְוַת הַכְנָסַת אוֹרְחִים לְתַלְמִידֵי חֲכָמִים אֲמִתִּ

לֶאֱמוּנָה  זוֹכֶה  ים,  יִּ אֲמִתִּ חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ אוֹרְחִים  הַכְנָסַת  מִצְוַת 
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זְכוּת מִצְוָה  ה עִמּוֹ חֲסָדִים, בִּ רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ ית וּלְחֶסֶד. הַיְנוּ הַשּׁ אֲמִתִּ

ם עַל  ית. גַּ פְלוּת אֲמִתִּ עֲנָוָה וּבְשִׁ רַךְ בַּ ם יִתְבָּ ֵ ל אֶל הַשּׁ טֵּ זוֹ, וְזוֹכֶה לְהִתְבַּ

ר  בֵּ ים, זוֹכֶה לְהִתְגַּ יִּ לְמִידֵי חֲכָמִים אֲמִתִּ יְדֵי מִצְוַת הַכְנָסַת אוֹרְחִים תַּ

בּרֹ  לִשְׁ וְזוֹכֶה  ד,  מִתְנַגֵּ שׁוּם  נֵי  מִפְּ טֵל  לְהִבָּ לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  דִים,  מִתְנַגְּ עַל 

הַטּוֹב  אֶת  וּלְהַעֲלוֹת  לְבָרֵר  וְזוֹכֶה  יקוֹרְסוּת,  וְאֶפִּ פִירוֹת  כְּ וּלְהַכְנִיעַ 

נִים. אֵינָם מְהֻגָּ לְמִידֵי חֲכָמִים שֶׁ ל תַּ תוֹךְ תּוֹרוֹתֵיהֶם שֶׁ הֶחָבוּי בְּ

לא

ה. הַיְנוּ עַל  ָ קְדֻשּׁ א עַל יְדֵי עַזּוּת דִּ ר לִזְכּוֹת לְתוֹרַת אֱמֶת אֶלָּ אִי אֶפְשָׁ
לוּת  טְּ מֵר, וְאִי הִתְבַּ נָּ רַךְ כַּ ם יִתְבָּ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ קוּת בַּ יְדֵי תּוֹקֵף וְהִתְחַזְּ

ה", וְלאֹ חַס  ָ קְדֻשּׁ דִּ ה "עַזּוּת  יְכֻנֶּ וְקָא  דַּ וּמַלְעִיג. לָזאֹת  נֵי שׁוּם לֵץ  מִפְּ

הָעַזּוּת  וּכְפִי  דִים.  וּמִתְנַגְּ לֵצִים  וּבִזּוּי עִם  נַאי  גְּ וְדִבְרֵי  לוֹם מַחֲלקֶֹת  וְשָׁ

יךְ  לְהַמְשִׁ זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ  לְתוֹרָה.  זוֹכֶה  הוּא  ן  כֵּ הָאָדָם,  ל  שֶׁ ה  ָ קְדֻשּׁ דִּ

יר  לְהַסְבִּ זוֹכֶה  וְגַם  עַצְמוֹ,  בְּ לְהָבִין  זּוֹכֶה  שֶׁ ים,  יִּ אֲמִתִּ תּוֹרָה  י  חִדּוּשֵׁ

ים  חִדּוּשִׁ הֶם הוּא עוֹסֵק, בְּ ים אֲחֵרִים אֶת לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה בָּ וּלְפָרֵשׁ לַאֲנָשִׁ

וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ים  אֲנָשִׁ לְעוֹרֵר  לִים  הַמְסֻגָּ ים  יִּ אֲמִתִּ ים  וּפֵרוּשִׁ

ים  אֲנָשִׁ י  כִּ תוֹרָה",  י  "חִדּוּשֵׁ ים  מְכֻנִּ אֵלּוּ  ים  יִּ אֲמִתִּ אוּרִים  בֵּ הַתּוֹרָה. 

וְכֵן  ר.  הָעִקָּ הוּא  שֶׁ הַתּוֹרָה,  קִיּוּם  בְּ שׁ  לְהִתְחַדֵּ יָדָם  עַל  מִתְעוֹרְרִים 

ק  אֵינוֹ מִתְחַזֵּ לְבַד שֶׁ בִּ חֲמָתָהּ לאֹ  מֵּ שֶׁ בּוֹ עַזּוּת רָעָה,  שׁ  יֵּ שֶׁ לְהֶפֶךְ, מִי 

נֶגֶד  נָיו כְּ הּ לְהָעֵז פָּ שׁ בָּ מֵּ תַּ ה, מִשְׁ רַבָּ ר עַל מְנִיעוֹת, רַק אַדְּ בֵּ וְאֵינוֹ מִתְגַּ

ים,  יִּ י תּוֹרָה אֲמִתִּ ים, אֵינוֹ זוֹכֶה לְחִדּוּשֵׁ יִּ רֵי הַדּוֹר, הַיְנוּ יִרְאֵי ה' אֲמִתִּ שֵׁ כְּ

לָן. הַיְנוּ לִמּוּדָיו לִמּוּדֵי  טְרָא אַחֳרָא רַחֲמָנָא לִצְּ ל תּוֹרָה מִן הַסִּ רַק מְקַבֵּ

באָֹר  מְּ בּוֹ, כַּ עַזּוּת שֶׁ לוּי בְּ ה תָּ זֶּ ל אָדָם, שֶׁ קֶר הֵם. וּלְפִי תּוֹרָתוֹ שֶׁ זָב וָשֶׁ כָּ
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באָֹר  מְּ ה, כַּ ָ קְדֻשּׁ ה. הַיְנוּ אִם יֵשׁ בּוֹ עַזּוּת דִּ ן הוּא זוֹכֶה לִתְפִלָּ לְמַעְלָה, כֵּ

רָאוּי.  ית כָּ ם הִיא אֲמִתִּ תוֹ גַּ אי תּוֹרָתוֹ תּוֹרַת אֱמֶת, וּתְפִלָּ וַדַּ לְמַעְלָה, בְּ

לָן, אֲזַי תּוֹרָתוֹ  סִטְרָא אַחֳרָא, רַחֲמָנָא לִצְּ אֲבָל אִם עַזּוּתוֹ הִיא עַזּוּת דְּ

ק  רַחֲמָיו לְהִתְחַזֵּ רַךְ יַעַזְרֶנּוּ בְּ ם יִתְבָּ ֵ תוֹ אֵינָהּ אֱמֶת. הַשּׁ פִלָּ קֶר וְגַם תְּ שֶׁ

סִטְרָא אַחֳרָא, וְלִזְכּוֹת לְתוֹרָה  צֵל מֵעַזּוּת דְּ ה, לְהִנָּ ָ קְדֻשּׁ עַזּוּת דִּ מִיד בְּ תָּ

קֶר. אֱמֶת, לְלאֹ שׁוּם שֶׁ ה בֶּ וּתְפִלָּ

לב

מַיִם  שָׁ יִרְאַת  עַל  בָּ הַיְנוּ  ן.  וְלַמְדָּ יק  צַדִּ הְיֶה  יִּ שֶׁ הִיא,  הָאָדָם  לֵמוּת  שְׁ
בָר אָמְרוּ עָלָיו  י אִם אֵינוֹ יוֹדֵעַ לִלְמֹד, כְּ י וְיוֹדֵעַ סֵפֶר. כִּ אֲמִתִּ

י  מִּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )אֲבוֹת פ"ב מ"ו( "וְלאֹ עַם הָאָרֶץ חָסִיד". שֶׁ

לָל, אֵינוֹ יָכוֹל לִהְיוֹת יָרֵא  אֵינוֹ יוֹדֵעַ לִלְמֹד כְּ הוּא עַם הָאָרֶץ, הַיְנוּ שֶׁ שֶׁ

לְעֲדֵי  מִבַּ י  כִּ לְהַחְמִיר.  וְהֵיכָן  לְהָקֵל  הֵיכָן  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  י  כִּ רָאוּי,  כָּ וְחָרֵד 

לִפּוֹל  מִיד(  תָּ חֲמִיר  מַּ )שֶׁ הַ"פְרוּמְקַייט"  יְדֵי  עַל  ר  אֶפְשָׁ תּוֹרָה,  עַת  דַּ

אי  וַדַּ מַיִם, זֶה בְּ יּוֹדֵעַ לִלְמֹד וְאֵינוֹ יְרֵא שָׁ ים. אֲבָל מִי שֶׁ לְמִכְשׁוֹלוֹת רַבִּ

ךְ מְבאָֹר  מוּר. כָּ ע גָּ ן וְרָשָׁ לוֹם לִהְיוֹת לַמְדָּ ר חַס וְשָׁ י אֶפְשָׁ לוּם. כִּ אֵינוֹ כְּ

יְרֵא  וְאֵינוֹ  לִלְמֹד  יּוֹדֵעַ  שֶׁ מִי  י  כִּ סִימָן ל"א,  חֵלֶק א'  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן  בְּ

לָן.  ךְ לוֹ לְסַם מָוֶת, רַחֲמָנָא לִצְּ ה "לאֹ זָכָה". וְתַלְמוּדוֹ נֶהְפַּ מַיִם, מְכֻנֶּ שָׁ

פִירוֹת,  מַיִם, נוֹפֵל לְגֵאוּת, כְּ לִי יִרְאַת שָׁ עַל יְדֵי לִמּוּד תּוֹרָתוֹ בְּ הַיְנוּ שֶׁ

ל  ן צָרִיךְ כָּ לָן. עַל כֵּ הֵם סַם מָוֶת, רַחֲמָנָא לִצְּ ים וַעֲווֹנוֹת, שֶׁ חֲטָאִים רַבִּ

אֱמֶת  יו. רַק הַכּלֹ בֶּ מַעֲשָׂ תּוֹרָה וְחָסִיד בְּ ן בַּ ל לִהְיוֹת לַמְדָּ דֵּ תַּ אָדָם לְהִשְׁ

הָאָדָם  אֶת  דִים  לַמְּ הַמְּ הָאֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ לִמּוּדָם  כְּ קֶר,  שֶׁ שׁוּם  לִי  בְּ

לִמּוּד  ל בְּ דֵּ תַּ הָאָדָם מִשְׁ ים. וּכְשֶׁ עֲשִׂ דּוֹת וּבְכָל הַמַּ כָל הַמִּ אֵיךְ לִנְהגֹ בְּ
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לִי שׁוּם  מַיִם בְּ ם שָׁ נָתוֹ לְשֵׁ וָּ ים טוֹבִים, וְכָל כַּ חֲסִידוּת וּבְמַעֲשִׂ הַתּוֹרָה, בַּ

לֵם, וְהוּא  ךְ הוּא אָדָם שָׁ קֶר, דּוֹמֶה הוּא לְמַלְאָךְ ה' צְבָאוֹת. הַיְנוּ, כָּ שֶׁ

ל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה לוֹמֵד הוּא  ר אֶת אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה לְטוֹב. הַיְנוּ, מִכָּ מְצַיֵּ

מִי  אֲבָל  ה.  רַבָּ טוֹבָה  לָעוֹלָם  וּמֵבִיא  טוֹבוֹת,  וּמִדּוֹת  טוֹבוֹת  עוֹת  דֵּ

מַיִם טְפֵלָה הִיא אֶצְלוֹ,  ן, וְיִרְאַת שָׁ ר הוּא לִהְיוֹת לַמְדָּ הָעִקָּ סּוֹבֵר שֶׁ שֶׁ

ר הוּא  מַיִם, אֲבָל הָעִקָּ ם יִרְאַת שָׁ רִיךְ גַּ צָּ מּוֹדֶה שֶׁ לָן, הַיְנוּ שֶׁ רַחֲמָנָא לִצְּ

יקוֹרוֹס  הָפַךְ לְאֶפִּ ֶ מוֹ "אַחֵר" שּׁ יקוֹרְס וְכוֹפֵר, כְּ מּוּד, אָדָם זֶה הוּא אֶפִּ הַלִּ

ר  הָעִקָּ ב שֶׁ י חָשַׁ טְעוֹת, כִּ עוֹתָיו הַכּוֹזְבוֹת וּסְבַרוֹתָיו הַמֻּ וְכוֹפֵר עַל יְדֵי דֵּ

הוּא הַלַמְדָנוּת.

לג

סָעִיף ל"ב,  באָֹר בְּ מְּ ן, כַּ יק וְלַמְדָּ הוּא צַדִּ מוּר, הַיְנוּ מִי שֶׁ יק גָּ אֲפִילוּ צַדִּ
קוֹ  יו, הִתְעוֹרְרוּתוֹ וְחֶשְׁ דְרֵגָתוֹ, הַיְנוּ מְהֵרְגֵשַׁ נּוֹפֵל מִמַּ עָה שֶׁ שָׁ בְּ

מּוּד  הַלִּ ל  שֶׁ עֲלָה  מַּ בַּ ק  תְחַזֵּ וַיִּ עַצְמוֹ  יַחֲזִיק  רַק  אִם  אֲזַי  ה',  לַעֲבוֹדַת 

בָר זֶה אֵינוֹ טוֹב,  לִמּוּד הַתּוֹרָה, דָּ מִיד רַק בְּ עֲסקֹ תָּ יַּ הַמְצוּיָה בּוֹ, הַיְנוּ שֶׁ

באָֹר לְמַעְלָה  מְּ מוּר, כַּ ע גָּ מַיִם יָכוֹל לְצֵאת רָשָׁ אֵינוֹ יָרֵא שָׁ ן שֶׁ מְדָּ י מִלַּ כִּ

פִלּוֹת  ם וּלְהַרְבּוֹת תְּ ֵ יִרְאַת הַשּׁ ק בְּ א צָרִיךְ הוּא לְהִתְחַזֵּ סָעִיף ל"ב. אֶלָּ בְּ

עַזְרֵהוּ לָשׁוּב לְמַדְרֵגָתוֹ, הַיְנוּ לְרֶגֶשׁ  יַּ רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת לְהַשּׁ שׁוֹת בֶּ וּבַקָּ

נָפַל  טֶרֶם  לוֹ  הָיָה  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לַעֲבוֹדַת  ק  וְהַחֵשֶׁ הַהִתְעוֹרְרוּת 

כְדֵי  צוּיוֹת בּוֹ עָדִין, בִּ נְקֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת הַמְּ מַח בִּ שְׂ ק וַיִּ תְחַזֵּ דְרֵגָתוֹ, וַיִּ מִמַּ

זִכְרוֹנוֹ  מוֹהֲרַ"ן  מֵאַדְמוֹ"ר  מְבאָֹר  וְכֵן  הַקּוֹדֶמֶת.  לְמַדְרֵגָתוֹ  שׁוּב  יָּ שֶׁ

נְקֻדּוֹת  בִּ מְחָה  וְהַשִּׂ קוּת  הַהִתְחַזְּ שֶׁ רפב(,  סִימָן  ח"א  )ליקו"מ  לִבְרָכָה 

כְלָל וּבִפְרָט. ה בִּ ָ קְדֻשּׁ ק בִּ לֶת לְעוֹרֵר וּלְחַזֵּ הַטּוֹבוֹת, מְסֻגֶּ
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לד

עוֹסֵק  לוֹם. הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁ יקִים זוֹכִים לְשָׁ דִּ עַל יְדֵי הַתּוֹרָה וְעַל יְדֵי הַצַּ
וְכַיּוֹצֵא  כָבוֹד  מָמוֹן,  גְלַל  בִּ לּאֹ  שֶׁ אֱמֶת  בֶּ מַיִם  שָׁ ם  לְשֵׁ תּוֹרָה  בַּ

עַת  לִי דַּ י בְּ ים, כִּ מִדּוֹת וּבְמַעֲשִׂ ה, רַק עַל מְנָת לָדַעַת אֵיךְ לִנְהגֹ בְּ אֵלֶּ בְּ

כֶת  מַסֶּ באָֹר בְּ מְּ רָאוּי, כַּ ים כָּ מִדּוֹת וּמַעֲשִׂ תּוֹרָה אֵינוֹ יוֹדֵעַ אֵיךְ לִנְהגֹ בְּ

לָל,  עַת תּוֹרָה כְּ אֵינוֹ יוֹדֵעַ מִדַּ אֲבוֹת "וְלאֹ עַם הָאָרֶץ חָסִיד", הַיְנוּ מִי שֶׁ

באָֹר  מְּ כַּ אֱמֶת,  בֶּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  אֲבָל  לִנְהגֹ.  אֵיךְ  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ 

יקֵי אֱמֶת, זוֹכֶה  ית לְצַדִּ יְדֵי הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ סָעִיף זֶה, וְעַל  בְּ לְמַעְלָה 

לוֹם.  לְשָׁ וְזוֹכֶה  הֲלָכוֹת,  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ יו,  מַעֲשָׂ בְּ לִנְהגֹ  אֵיךְ  לְהָבִין 

וּמְקרָֹב  אֱמֶת  בֶּ תּוֹרָה  בַּ הָעוֹסֵק  הָאָדָם  הֵן  רָאֵל,  יִשְׂ לָל  כְּ הֵן  הַיְנוּ, 

דַעְתּוֹ,  לוֹם בְּ מִיד לְשָׁ זָב, זוֹכֶה תָּ לִי שׁוּם כָּ אֱמֶת, בְּ ים בֶּ יִּ יקִים אֲמִתִּ לְצַדִּ

נוֹהֵג  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ מַה  כָל  בְּ י  כִּ פֵקוֹת.  וּמִסְּ לְבּוּלִים  מִבִּ נִצּוֹל  וְהוּא 

מֵחֲמַת  י  כִּ ל.  לְבֵּ מִתְבַּ אֵינוֹ  יִסּוּרִים,  בְּ חָלִילָה  הֵן  הַרְחָבוֹת,  בְּ הֵן  עִמּוֹ, 

יְדֵי  וְעַל  אֱמֶת,  בֶּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  זּוֹכֶה  שֶׁ בוֹ,  שְׁ חָה  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת 

וְלאֹ  הָרְחָבָה,  עֵת  בְּ לְגֵאוּת  נוֹפֵל  אֵינוֹ  אֱמֶת,  יקֵי  לְצַדִּ הִתְקָרְבוּת 

ה  פִלָּ יִסּוּרִים אֵין שׁוּם עֵצָה רַק תְּ לְּ עֵת יִסּוּרִים, וְהוּא יוֹדֵעַ שֶׁ לְעַצְבוּת בְּ

לְעוֹלָם,  ל  לְבֵּ מִתְבַּ אֵינוֹ  זאֹת  וּמֵחֲמָת  אֱמֶת.  בֶּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה  שָׁ וּבַקָּ

נוּחָה. לוֹם וְלִמְּ וְזוֹכֶה לְשָׁ

לה

עוֹלָם, חוּץ מֵחָכְמַת  צוּיוֹת בָּ ל הַחָכְמוֹת הַמְּ חָכְמוֹת חִיצוֹנִיּוֹת, הַיְנוּ כָּ
הַתּוֹרָה  חָכְמַת  וּכְנֶגֶד  חִיצוֹנִיּוֹת.  חָכְמוֹת  מְכֻנּוֹת  הַתּוֹרָה, 

י  ךְ". כִּ ל הַחָכְמוֹת הֵם חִיצוֹנִיּוֹת, וּמְכוּנוֹת "סִכְלוּת" וְ"חֹשֵׂ נִימִית, כָּ הַפְּ
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עֲנִית  חָכְמַת הַתּוֹרָה. וְעַל יְדֵי תַּ ר חִיּוּת, חָכְמָה וְאוֹר, מְצוּיִים רַק בְּ עִקַּ

רָאֵל, זוֹכִים לְחָכְמַת הַתּוֹרָה. וְעַל יְדֵי  אֱמֶת וְעַל יְדֵי צְדָקָה לְאֶרֶץ יִשְׂ בֶּ

וְיִסּוּרִים,  צָרוֹת  לִים  טְּ תְבַּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  ינִים,  הַדִּ לִים  טְּ וּמִתְבַּ קִים  נִמְתָּ זֶה 

וְזוֹכִים לִישׁוּעוֹת וְלַחֲסָדִים.

לו

ל  שֶׁ יהֶם  פִּ הֶבֶל  יְדֵי  עַל  רַק  ים  נַעֲשִׂ רוֹת  הַצָּ וּבִטּוּל  הָעוֹלָם  קִיּוּם 
ים  דוֹשִׁ הַקְּ מּוּדִים  הַלִּ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  ן.  רַבָּ ית  בֵּ ל  שֶׁ ינוֹקוֹת  תִּ

ן  כֵּ עַל  וִירֵאִים.  רִים  שֵׁ כְּ דִים  מְלַמְּ י  מִפִּ "חֲדָרִים"  בַּ לוֹמְדִים  לָדִים  יְּ שֶׁ

ד אֶת  מַיִם לְלַמֵּ ר וִירֵא שָׁ שֵׁ ד כָּ שׂ מְלַמֵּ ל וּלְחַפֵּ דֵּ תַּ ל אָדָם לְהִשְׁ צָרִיךְ כָּ

ד  מְלַמֵּ לוֹ  זְמִין  יַּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ה  תְפִלָּ בִּ לְהַרְבּוֹת  וְצָרִיךְ  נָיו,  בָּ

ל הַיְלָדִים.  דוֹשׁ שֶׁ יהֶם הַקָּ לּאֹ יִתְקַלְקֵל הֶבֶל פִּ דֵי שֶׁ מַיִם, כְּ ר וִירֵא שָׁ שֵׁ כָּ

ם.  לּוֹמֵד עִמָּ ת הַיְלָדִים שֶׁ ַ יק לִקְדֻשּׁ מַיִם מַזִּ אֵין בּוֹ יִרְאַת שָׁ ֶ ד שּׁ י מְלַמֵּ כִּ

דִים  מְלַמְּ לָנוּ  וְיַזְמִין  נִים  מְהֻגָּ אֵינָם  שֶׁ דִים  לַמְּ מִמְּ ילֵנוּ  יַצִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

רִים וִירֵאִים. שֵׁ כְּ

לז

עֵת  לוֹם, הַיְנוּ בְּ עֵת לאֹ טוֹבָה חַס וְשָׁ אָדָם לוֹמֵד בְּ עַל יְדֵי הַתּוֹרָה שֶׁ
ם אֶת  תּוֹרָה וּלְקַיֵּ ק לַעֲסקֹ בַּ לָן, וּמִתְחַזֵּ עֲנִיּוּת וְדַחֲקוּת רַחֲמָנָא לִצְּ

זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ יּוּם,  הַקִּ הוּא  ר  הָעִקָּ י  כִּ לְמוּדוֹ,  תַּ

ה", עַל יְדֵי זֶה  עֲשֶׂ א הַמַּ ר אֶלָּ דְרָשׁ עִקַּ לִבְרָכָה: )אֲבוֹת פ"א מי"ז( "לאֹ הַמִּ

ה  רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ ל חֶסֶד. הַיְנוּ הַשּׁ רַךְ חוּט שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ יךְ עָלָיו הַשּׁ מַמְשִׁ

ינִים וְקִטְרוּגִים. וְעַל יְדֵי זֶה  ל מִינֵי דִּ נָיו כָּ ים וּמְגָרֵשׁ מִפָּ עִמּוֹ חֲסָדִים רַבִּ
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בּוּרֵים  דִּ ר  בֵּ יו מִדַּ פִּ מוֹר אֶת  זּוֹכֶה לִשְׁ שֶׁ בּוּר, הַיְנוּ  ן אֶת הַדִּ זוֹכֶה לְתַקֵּ

יחַ לִפְנֵי  שׁוֹן הָרַע, רְכִילוּת, לֵיצָנוּת, וְכוּ', וְזוֹכֶה לְהָשִׂ גוּמִים, הַיְנוּ מִלָּ פְּ

ה  עוֹשֶׂ ל לִבּוֹ, לְהוֹדוֹת לוֹ עַל הַטּוֹבוֹת וְהַחֲסָדִים שֶׁ רַךְ אֶת כָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

מִן  מוּרָה  גְּ יְשׁוּעָה  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  וּלְבַקֵּ חְקוֹ,  דָּ עַת  שְׁ בִּ אֲפִילוּ  עִמּוֹ 

ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  ר  לְדַבֵּ זוֹכֶה  וְגַם  הֶם.  בָּ רוּי  שָׁ הוּא  שֶׁ חָק  הַדְּ וּמִן  סּוּרִים  הַיִּ

מוּרָה מֵעִמְקֵי לִבּוֹ. הִתְעוֹרְרוּת וּבֶאֱמֶת גְּ רַךְ בְּ יִתְבָּ

לח

כְלוֹ  כְנִיס אֶת מֹחוֹ וְשִׂ מַּ ֶ יְדֵי שּׁ תּוֹרָה, הַיְנוּ עַל  כְלוֹ בַּ עַל יְדֵי חִדּוּד שִׂ
עַת  אֱמֶת אֶת הַחָכְמָה וְהַדַּ לּוֹמֵד וְחָפֵץ לְהָבִין בֶּ לִמּוּד הַתּוֹרָה, שֶׁ בְּ

וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  לְהִתְעוֹרֵר  כְדֵי  בִּ לּוֹמֵד,  שֶׁ תּוֹרָה  בַּ באָֹרִים  הַמְּ

זּוֹכֶה  לּוֹ. הַיְנוּ שֶׁ דִים הַמּוֹחִין שֶׁ ר, עַל יְדֵי זֶה מִתְחַדֵּ ה הָעִקָּ זֶּ הַתּוֹרָה, שֶׁ

אֶת  יר  לְהַכִּ ית  הָאֲמִתִּ עַת  הַדַּ בּוֹ  ה  וּמִתְרַבֶּ לוּ,  דְּ יִתְגַּ וְחָכְמָתוֹ  מֹּחוֹ  שֶׁ

אֶת  יר  לְהַכִּ לִים  דְּ מִתְגַּ וְחָכְמָתוֹ  עְתּוֹ  דַּ שֶׁ כְּ וְאָז  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ת  דוּלַּ גְּ

רַךְ, עַל חֲטָאָיו וַעֲווֹנוֹתָיו,  נָיו יִתְבָּ שׁ הוּא מִפָּ יֵּ רַךְ, מִתְבַּ ם יִתְבָּ ֵ ת הַשּׁ דוּלַּ גְּ

שׁוּבָה  ר הַתְּ י עִקַּ שׁוּבָה. כִּ ר הַתְּ חָטָא נֶגְדּוֹ, וְזֶה עִקַּ ֶ וּמִתְחָרֵט מְאֹד עַל שּׁ

ל  ק וּלְקַבֵּ עָבַר מִקּדֶֹם, וּלְהִתְחַזֵּ אִים וַעֲווֹנוֹת שֶׁ הוּא הַחֲרָטָה עַל הַחַטָּ

ין,  פִלִּ לּאֹ לַחֲטאֹ עוֹד. וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכִים לְאוֹר הַתְּ א שֶׁ עַל עַצְמוֹ לְהַבָּ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן  בְּ באָֹר  מְּ כַּ ית,  וּלְדַעַת אֲמִתִּ אֱמֶת  בֶּ ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  הַיְנוּ 

חֵלֶק א' סִימָן ל"ח.
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לט

אֵינוֹ מַאֲמִין  אִים לְבִטּוּל תּוֹרָה. הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁ גַם הָאֱמוּנָה בָּ עַל יְדֵי פְּ
רָטִית, רַק נִדְמֶה  חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ רַךְ מְפַרְנֵס אֶת הָאָדָם בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

לוּת וִיגִיעוֹת וּטְרָחוֹת, עַל יְדֵי זֶה הוּא מֻטְרָד  דְּ תַּ רְנֵס מֵהִשְׁ תְפַּ מִּ לוֹ שֶׁ

עַם  רְנָסָה וּמָמוֹן, וְאֵין לוֹ אַף פַּ גְלַל פַּ ה יְגִיעוֹת וְטִרְחוֹת בִּ הַרְבֵּ מִיד בְּ תָּ

לוּת,  ענֶֹשׁ גָּ ב בְּ טּוּל תּוֹרָה מִתְחַיֵּ תּוֹרָה. וּבַעֲבוּר חֵטְא בִּ נַאי לַעֲסקֹ בַּ פְּ

לְטֵל,  מִיד לִהְיוֹת נָע וָנָד וּמִטַּ כְרָח תָּ מֻּ רָכִים. הַיְנוּ שֶׁ דְּ וְטִלְטוּל וּנְסִיעוֹת בַּ

אֱמֶת  בֶּ אֲמִין  מַּ שֶׁ כְּ אֲבָל  רְנָסָה.  פַּ שׂ  לְחַפֵּ דֵי  כְּ לְמָקוֹם  קוֹם  מִמָּ לִנְסעַֹ 

אי לאֹ יַעַזְבֵהוּ וְיַזְמִין לוֹ  וַדַּ בְּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ רָטִית, וּבוֹטֵחַ בְּ חָה פְּ גָּ הַשְׁ בְּ

ים לַתּוֹרָה, עַל יְדֵי זֶה  כָל יוֹם לִקְבּעַֹ עִתִּ ק בְּ ל הִצְטַרְכוּיוֹתָיו, וּמִתְחַזֵּ כָּ

רְנָסָה  פַּ לוֹ  מַזְמִין  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ הַיְנוּ  וּבְרֶוַח.  נָקֵל  בְּ לְפַרְנָסָה  זוֹכֶה 

חַ  מֵּ מְשַׂ לוֹ  מַזְמִין  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּמַה  מְעַטּוֹת.  וּבִיגִיעוֹת  טִרְחוֹת  בְּ

ירוּת  עֲשִׁ מִבַּ יוֹתֵר  מִיד  תָּ חֶלְקוֹ  בְּ מֵחַ  וְשָׂ הָרְחָבָה,  הּ  בָּ ישׁ  וּמַרְגִּ אוֹתוֹ 

יוֹתֵר. דוֹלָה בְּ הַגְּ

מ

ת  מִדַּ שׁ בְּ מֵּ תַּ ם לְהִשְׁ לִמּוּד הַתּוֹרָה צָרִיךְ גַּ י בְּ ם צָרִיךְ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ, כִּ גַּ
עָלָיו  רוֹת  בְּ וּמִתְגַּ ה  הַרְבֵּ לִלְמֹד  ק  חוֹשֵׁ ר  אֲשֶׁ כַּ הַיְנוּ  קוּת.  פְּ הַהִסְתַּ

ק  פֵּ רְצוֹנוֹ, צָרִיךְ הוּא לְהִסְתַּ תּוֹרָה כִּ אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲסקֹ בַּ מְנִיעוֹת, עַד שֶׁ

ל הָאָדָם מֵחֲמַת  לְבֵּ ם מִתְבַּ גַּ לִפְעָמִים  לִלְמֹד.  יק  סְפִּ מַּ שֶׁ ה  מָּ כַּ מְעַט,  בִּ

ה לִלְמֹד וְנִכְסָף  שׁ הַרְבֵּ יֵּ ה. הַיְנוּ שֶׁ לָאכָה מְרֻבָּ מַן קָצַר וְהַמְּ הַזְּ רוֹאֶה שֶׁ שֶׁ

יוּכַל  לּאֹ  שֶׁ רוֹאֶה  וּמֵחֲמָת שֶׁ זְמַן קָצַר,  בִּ הּ  כּוּלַּ ל הַתּוֹרָה  כָּ לִלְמֹד אֶת 

לוֹמֵד  וְאֵינוֹ  הַתּוֹרָה,  מּוּד  מִלִּ לְגַמְרֵי  הוּא  מִתְרַחֵק  הַכּלֹ,  אֶת  לִלְמֹד 
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לִמּוּד הַתּוֹרָה,  בְּ ם  גַּ קוּת  פְּ ת הַהִסְתַּ מִדַּ בְּ ן צָרִיךְ לֶאֱחֹז  כֵּ מְאוּמָה. עַל 

ל  יּוֹת, הֵן מְנִיעוֹת שֶׁ רְצוֹנוֹ מֵחֲמַת מְנִיעוֹת אֲמִתִּ אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲסקֹ כִּ וּכְשֶׁ

ל חֹלִי הַגּוּף חָלִילָה, אוֹ מְנִיעוֹת אֲחֵרוֹת  רְנָסָה, הֵן מְנִיעוֹת שֶׁ טְרָדוֹת פַּ

מּוּעָט. וְאוֹתָהּ תּוֹרָה  ק בַּ פֵּ רָאוּי, צָרִיךְ לְהִסְתַּ מּוּד כָּ הַמּוֹנְעוֹת אוֹתוֹ מִלִּ

ק  לְהִתְחַזֵּ הוּא  וְצָרִיךְ  מְאֹד,  עֵינָיו  בְּ חֲשׁוּבָה  לִהְיוֹת  צְרִיכָה  מוּעֶטֶת, 

הֵא  תּוֹרָה מוּעֶטֶת זוֹ תְּ ה חָלִילָה. וּכְשֶׁ ל אֶת הַמְעַט הַזֶּ מְאֹד לאֹ לְבַטֵּ

יֶתֶר  בְּ הַתּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ מְאֹד  יִכְסוֹף  אי  וַדַּ בְּ עֵינָיו,  בְּ חֲשׁוּבָה 

מּוּד  הַלִּ מְעַט  אֶת  רָאוּי  כָּ יב  יַחְשִׁ לאֹ  אִם  אֲבָל  יֵכוֹלְתוֹ.  כָל  כְּ אֵת,  שְׂ

ל לְגַמְרֵי  נִיעוֹת, יָכוֹל לִגְרםֹ לוֹ חָלִילָה לְבַטֵּ זּוֹכֶה לִלְמֹד עַל אַף הַמְּ שֶׁ

כֶת  מַסֶּ בְּ באָֹר  מְּ כַּ הוּא,  דוֹל  גָּ אִסּוּר  לְגַמְרֵי,  תּוֹרָה  וּבִטּוּל  מּוּד.  מֵהַלִּ

חוֹרִין  ן  בֶּ ה  אַתָּ וְלאֹ  לִגְמֹר,  לָאכָה  הַמְּ עָלֶיךָ  "לאֹ  פ"ב(  )סוֹף  אֲבוֹת 

לְךָ  יֵשׁ  אִם  הַתּוֹרָה  ל  כָּ אֶת  לִלְמֹד  ב  חַיָּ אֵינְךָ  הַיְנוּ,  ה".  נָּ מִמֶּ טֵל  לְהִבָּ

ל  רָאוּי, אֲבָל לְבַטֵּ יּוֹת הַמּוֹנְעוֹת אוֹתְךָ מֵעֵסֶק הַתּוֹרָה כָּ מְנִיעוֹת אֲמִתִּ

כָל  תּוֹרָה בְּ ב לַעֲסקֹ בַּ אי אָסוּר. וְכָל אָדָם חַיָּ וַדַּ מּוּד לְגַמְרֵי, בְּ אֶת הַלִּ

אֵינוֹ מֵבִין  שׁוּט שֶׁ ל אָדָם פָּ ה. וְכֵן כָּ כָל יֵכוֹלְתוֹ, הֵן מְעַט הֵן הַרְבֵּ יוֹם כְּ

לְחָן עָרוּךְ  כָל יוֹם לִלְמֹד סִפְרֵי מוּסַר וְשֻׁ ב בְּ לְשׁוֹן קדֶֹשׁ, חַיָּ סְפָרִים בִּ בִּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ סוֹבֵב  זֶה  וּמֵחֲמָת  עִבְרִי.  בֵאוּר  בְּ סִים  דְפָּ הַמֻּ סְפָרִים  בִּ

ים  ל הָאֲנָשִׁ כָּ שֶׁ כְדֵי  בִּ מִים,  לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה מְתֻרְגָּ ל  כָּ מְעַט  כִּ שֶׁ יָמֵינוּ,  בְּ

לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ תּוֹרָה וּלְהָבִין אֶת הָאֱמֶת, כַּ שׁוּטִים יוּכְלוּ לַעֲסקֹ בַּ הַפְּ

ה מְקוֹמוֹת. כַמָּ הֲלָכוֹת בְּ
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הַיְנוּ  ים.  חֲדָשִׁ וָאָרֶץ  מַיִם  שָׁ נִבְרָאִים  ים,  יִּ אֲמִתִּ תּוֹרָה  י  חִדּוּשֵׁ יְדֵי  עַל 
אֵינָם  שֶׁ ים  יִּ וְהָאֲמִתִּ ים  הַחֲדָשִׁ ים  רוּשִׁ וְהַפֵּ אוּרֵים  הַבֵּ יְדֵי  עַל  שֶׁ

עַל יָדָם מִתְעוֹרְרִים  הֶם אֶת לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה, שֶׁ ירִים בָּ סְבִּ מַּ ים, שֶׁ מְפֹרָשִׁ

וְהָאָרֶץ  מַיִם  ָ הַשּׁ ים  שִׁ מִתְחַדְּ זֶה  יְדֵי  הַתּוֹרָה, עַל  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת 

ים,  יִּ ים הָאֲמִתִּ עַל יְדֵי הַחִדּוּשִׁ כחַֹ חָדָשׁ וּכְאִלּוּ נִבְרְאוּ מֵחָדָשׁ. הַיְנוּ שֶׁ בְּ

עוֹלָם. אֲבָל  עוֹת וּבְרָכוֹת בָּ פָּ ל מִינֵי הַשְׁ עוֹת כָּ פָּ באָֹר לְמַעְלָה, מֻשְׁ מְּ כַּ

ים הַיּוֹדְעִים לִלְמֹד  שׁ אֲנָשִׁ יֵּ קֶר, הַיְנוּ שֶׁ ל שֶׁ י תּוֹרָה שֶׁ ם חִדּוּשֵׁ מְצוּיִים גַּ

מוּר.  קֶר גָּ ה הֵם שֶׁ ים עַל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה, וְאֵלֶּ אוּרֵים וּפֵרוּשִׁ וְאוֹמְרִים בֵּ

רוּ  וְלאֹ הִתְגַבְּ וְנִסְיוֹנוֹת,  מְנִיעוֹת  בּרֹ  וְלִשְׁ יוֹן  נִסָּ בְּ י לאֹ טָרְחוּ לַעֲמוֹד  כִּ

לְמוּדָם,  אֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, וּמֵחֲמָת זאֹת תַּ עַל עַצְמָם לְהִתְרַחֵק מִתַּ

יהֶם  וְחִדּוּשֵׁ לְמוּדָם  תַּ יְדֵי  וְעַל  מוּר הֵם.  גָּ קֶר  שֶׁ יהֶם,  וּפֵרוּשֵׁ אוּרֵיהֶם  בֵּ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א'  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מִתְרַחֲקִים חָלִילָה מֵהַשּׁ

א רָעָב לָעוֹלָם וְנִזּוֹקֶת  קֶר, בָּ ל שֶׁ י תּוֹרָה שֶׁ ם עַל יְדֵי חִדּוּשֵׁ סִימָן כ"ח. גַּ

צֵל  לְהִנָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  לְבַקֵּ מְאֹד  וְצָרִיךְ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  רְנָסָה  הַפַּ

ה  י תּוֹרָה אֵלֶּ צֵל מִחִדּוּשֵׁ קּוּן וְהָעֵצָה לְהִנָּ קֶר. הַתִּ ל שֶׁ י תּוֹרָה שֶׁ מִחִדּוּשֵׁ

מִיד  תָּ ק  לְהִתְחַזֵּ הָרַע,  לָשׁוֹן  מִיעַת  ְ וּמִשּׁ בּוּר  מִדִּ מְאֹד  מֵר  ָ לְהִשּׁ הוּא 

ם  ֵ הַשּׁ יַעַזְרֵהוּ  זֶה  יְדֵי  וְעַל  הָעַצְבוּת.  מִן  לְהִתְרַחֵק  וּבִפְרָט  מְחָה,  שִׂ בְּ

קֶר  שֶׁ י  אַנְשֵׁ הֵם  מִי  לְהָבִין  ים  יִּ אֲמִתִּ וּלְדַעַת  כֶל  לְשֵׂ לִזְכּוֹת  רַךְ  יִתְבָּ

צֵל מֵהֶם. קֶר וְכָזָב, וַאֲזַי יִנָּ הֶם שֶׁ לָּ י תּוֹרָה שֶׁ חִדּוּשֵׁ שֶׁ
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מּוּד  אֱמֶת וְקִיּוּם הַלִּ עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה, הַיְנוּ עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה בֶּ
אֱמֶת,  יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ י עַל  כִּ ה, זוֹכֶה לַאֲרִיכוּת יָמִים.  לְמַעֲשֵׂ

יךְ  ים", וּמַמְשִׁ ה "חָי הַחַיִּ רַךְ הַמְכֻנֶּ ם יִתְבָּ ֵ מַיִם, הוּא קוֹרֵא לְהַשּׁ ם שָׁ לְשֵׁ

לְהוֹצִיא  צָרִיךְ  תּוֹרָה,  לּוֹמֵד  וּכְשֶׁ יָמִים.  וַאֲרִיכוּת  ים  חַיִּ רַךְ  יִתְבָּ מֵאִתּוֹ 

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ ךְ הוּא זוֹכֶה לִקְראֹ לְהַשּׁ עַל יְדֵי כָּ ה, שֶׁ בוֹת מִן הַפֶּ אֶת הַתֵּ

ה. יךְ מֵאִתּוֹ אֲרִיכוּת יָמִים וְטוֹבָה רַבָּ וּלְהַמְשִׁ

מג

אֱמֶת, יָכוֹל לוֹמַר מוּסַר וּלְהוֹכִיחַ אֲפִילוּ אֶת  עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ
בְרֵי הוֹכָחָה צְרִיכִים  אֵינוֹ יוֹדֵעַ אֵלּוּ דִּ י שֶׁ נּוּ, אַף עַל פִּ הָרְחוֹקִים מִמֶּ

לְהִתְעוֹרְרוּת,  מוּסַר  הוֹכָחָה,  בְרֵי  דִּ מִינֵי  ל  כָּ מְצוּיִים  י  כִּ לָהֶם. 

לְהוֹכִיחָם  רִיךְ  צָּ שֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ וַאֲפִילוּ  טוֹבוֹת.  לְמִדּוֹת  וְכֵן  קוּת,  לְהִתְחַזְּ

יְדֵי  עַל  כֵן,  י  פִּ עַל  אַף  לְהוֹכִיחָם,  יּוּכַל  שֶׁ אֹפֶן  בְּ אֵלָיו  קְרוֹבִים  אֵינָם 

ל  רזֹ שֶׁ רָאוּי, שׁוֹמְעִים הָרְחוֹקִים אֶת קוֹל הַכָּ אֱמֶת כָּ תּוֹרָה בֶּ עִסּוּקוֹ בַּ

ים הָרְחוֹקִים  מִיד וְקוֹרֵאת לַאֲנָשִׁ י הַתּוֹרָה צוֹוַחַת תָּ ה. כִּ דוֹשָׁ הַתּוֹרָה הַקְּ

אֵהֲבוּ פֶתִי..." רַק אֵין  תָיִם תְּ לֵי א, כב( "עַד מָתַי פְּ רַךְ: )מִשְׁ מֵאִתּוֹ יִתְבָּ

רְמוּ הָעֲווֹנוֹת.  גָּ ֶ שׁוֹמְעִים אֶת קוֹל הַתּוֹרָה, מֵחֲמַת הַהַסְתָרוֹת הָרַבּוֹת שּׁ

ים,  עֲווֹנוֹת רַבִּ לָן בַּ עִים רַחֲמָנָא לִצְּ קָּ ים הָאֵלּוּ מְשֻׁ הָאֲנָשִׁ הַיְנוּ מֵחֲמַת שֶׁ

רַךְ וּמִן הַתּוֹרָה, וְאֵינָם שׁוֹמְעִים אֶת קוֹל  ן הִתְרַחֲקוּ מֵאִתּוֹ יִתְבָּ וְעַל כֵּ

רָה  הַסְתָּ בְּ נוּ  מֵאִתָּ נֶעְלָם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲווֹנוֹתֵינוּ,  וּמֵחֲמָת  הַתּוֹרָה. 

ר  הַסְתֵּ "וְאָנכִֹי  ל"א(:  בָרִים  )דְּ תּוֹרָה  בַּ באָֹר  מְּ כַּ רָה,  הַסְתָּ תוֹךְ  בְּ שֶׁ

ר עַצְמִי  כֶם וָאַסְתִּ רְבּוּ חָלִילָה עָווֹן אֶתְרַחֵק מֵאִתְּ יר". הַיְנוּ, אִם תַּ אַסְתִּ
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ל  ה כָּ באָֹר לְמַעְלָה, מְגַלֶּ מְּ אֱמֶת, כַּ ם. אֲבָל עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ מִכֶּ

אֲפִילוּ  רָאוּי הוּא פּוֹעֵל, שֶׁ מִינֵי הַסְתָרוֹת. הַיְנוּ עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה כָּ

יִתְעוֹרְרוּ  הַתּוֹרָה,  וּמִן  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ מְאֹד  הִתְרַחֲקוּ  שֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ

שׁוּבוּ אֶל ה'. יָּ מְעוּ אֶת קוֹל הַתּוֹרָה וּמוּסָרָהּ, עַד שֶׁ וְיִשְׁ

מד

רַךְ וּמִן הַתּוֹרָה, יְכוֹלִים לָשׁוּב  ם יִתְבָּ ֵ תְרַחֲקוּ מְאֹד מֵהַשּׁ נִּ ים שֶׁ ם אֲנָשִׁ גַּ
הִתְרַחֲקוּת  בְּ י  כִּ ה,  דוֹשָׁ יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּ וּלְהִתְקָרֵב אֵלָיו עַל 

רַךְ,  יִתְבָּ אֵלָיו  הָיוּ רַק מְעַט קְרוֹבִים  שֶׁ ים  אֲנָשִׁ יֵשׁ  מַדְרֵגוֹת,  ה  מָּ כַּ יֵשׁ 

כְחוּ אוֹתוֹ  ָ שּׁ ךְ עַד שֶׁ ל כָּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, וְהִתְרַחֲקוּ כָּ ֵ הַיְנוּ לְיִרְאַת הַשּׁ

לּאֹ  רַךְ, הַיְנוּ שֶׁ עוֹד זוֹכְרִים אוֹתוֹ יִתְבָּ ים שֶׁ לוֹם, וְיֵשׁ אֲנָשִׁ לְגַמְרֵי, חַס וְשָׁ

רֶךְ הַתּוֹרָה, רַק אֵינָם  ר דֶּ שָׁ דֶרֶךְ הַיָּ הִתְרַחֲקוּ לְגַמְרֵי וּבִרְצוֹנָם לָלֶכֶת בְּ

הָרָעוֹת,  וּמִדּוֹתֵיהֶם  אֲווֹתֵיהֶם  תַּ בּרֹ  וְלִשְׁ יִצְרָם  עַל  ר  בֵּ לְהִתְגַּ יְכוֹלִים 

יּוּם הַתּוֹרָה. אֲבָל עַל  ם וּמִקִּ ֵ רְאַת הַשּׁ ם מְרֻחָקִים מִיִּ חֲמַת זאֹת הֵם גַּ מֵּ שֶׁ

קוֹל  אֶת  מְעוּ  יִשְׁ ם  לָּ כֻּ שֶׁ פּוֹעֲלִים  רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ הַתּוֹרָה  לִמּוּד  יְדֵי 

ם אֶל ה'. שׁוּבוּ כוּלָּ עַצְמָהּ, וַיָּ ל הַתּוֹרָה בְּ רוֹז וְהַתּוֹכֵחָה שֶׁ הַכָּ

מה

מּוּדֵי הַתּוֹרָה  ל מִלִּ קַבֵּ יְּ אֹפֶן שֶׁ ר אָדָם לוֹמֵד תּוֹרָה, צָרִיךְ לִלְמֹד בְּ אֲשֶׁ כַּ
יּוֹת וְדֵעוֹת  רוֹת. הַיְנוּ עֵצוֹת אֲמִתִּ טֵי אֱמֶת וְהַנְהָגוֹת יְשָׁ פְּ מִשְׁ

ה  זֶּ שֶׁ ים,  עֲשִׂ הַמַּ וּבְכָל  דּוֹת  הַמִּ כָל  בְּ רָאוּי  כָּ לִנְהגֹ  אֵיךְ  לְהָבִין  טוֹבוֹת 

ים  לּוֹמֵד, מַה לְיַעֵץ לַאֲנָשִׁ מּוּדֵי הַתּוֹרָה שֶׁ ם צָרִיךְ לְהָבִין מִלִּ ר. גַּ הָעִקָּ

וּכְפִי  הָאֱמֶת  פִי  כְּ עִנְיְנֵיהֶם  בְּ לִנְהגֹ  יצַד  כֵּ עִמּוֹ,  תְיַעֲצִים  מִּ שֶׁ אֲחֵרִים 



בֹאָרוֹת תַּלְמוּהָעֵצוֹת                            הַמְּ   ד  תּוֹרָה  הסר

קרָֹב  מְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  חֲכָמִים.  אֱמוּנַת  יְדֵי  עַל  זוֹכִים  וְלָזֶה  הַתּוֹרָה. 

ם עֲצוֹתֵיהֶם וְדֵעוֹתֵיהֶם,  רָאוּי, וּמְקַיֵּ הֶם כָּ יקֵי אֱמֶת וּמַאֲמִין בָּ אֱמֶת לְצַדִּ בֶּ

אֱמֶת  טֵי  פְּ מִשְׁ לּוֹמֵד,  שֶׁ הַתּוֹרָה  לִמּוּדֵי  כָל  בְּ לִמְצוֹא  זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  עַל 

ד  לְלַמֵּ וְאַף  בָר,  דָּ כָל  בְּ עַצְמוֹ  בְּ לִנְהגֹ  אֵיךְ  דַע  יֵּ שֶׁ רוֹת,  יְשָׁ וְהַנְהָגוֹת 

אֲחֵרִים.

מו

פָרִים  ים, וַעֲתִידִים לִהְיוֹת עוֹד סְפָרִים. וְכָל הַסְּ עוֹלָם סְפָרִים רַבִּ יֵשׁ בָּ
ה נְחוּצִים מְאֹד לָעוֹלָם, וְאָסוּר לִלְעגֹ וּלְבַזּוֹת שׁוּם סֵפֶר מִן  הָאֵלֶּ

עַל  דוֹת  מְיֻסָּ רִים  זְכָּ הַנִּ פָרִים  הַסְּ ל  שֶׁ עוֹת  הַדֵּ י  כִּ ה.  הָאֵלֶּ פָרִים  הַסְּ

רוּ  תְחַבְּ נִּ פָרִים שֶׁ עַל פֶה. אֲבָל הַסְּ בְּ כְתָב הֵן שֶׁ בִּ ה. הֵן שֶׁ דוֹשָׁ תּוֹרָתֵנוּ הַקְּ

אֵלּוּ  פָרִים כָּ יקוֹרְסוּת, מִסְּ עִנְיְנֵי חֲקִירוֹת וְחָכְמוֹת חִיצוֹנִיּוֹת, הַיְנוּ אַפִּ בְּ

ם,  ֵ הַשּׁ וּלְיִרְאַת  לָאֱמוּנָה  מְאֹד  יקִים  מַזִּ הֵם  י  כִּ מְאֹד,  לְהִתְרַחֵק  צָרִיךְ 

פָרִים  הַסְּ מִן  סֵפֶר  ה  וּמְבַזֶּ לּוֹעֵג  שֶׁ וּמִי  הֲדוּת.  הַיַּ וְשׁרֶֹשׁ  יְסוֹד  הֵם  שֶׁ

וְיֵעָנֵשׁ  פֵט  ָ יִשּׁ ינַי,  מִסִּ לְנוּ  בַּ קִּ שֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָתֵנוּ  י  פִּ עַל  ר  תְחַבֵּ נִּ שֶׁ

עַם עֵצוֹת  לּאֹ יוּכַל לִמְצוֹא אַף פַּ בִלְבּוּל מֹחַ. הַיְנוּ שֶׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ מֵהַשּׁ

עִנְיַן  שׁוּם  יֵדָע  וְלאֹ  ק  פֵּ יִסְתַּ וְתָמִיד  לְמַד,  יִּ שֶׁ לִמּוּדָיו  כָל  בְּ יּוֹת  אֲמִתִּ

ז וְלוֹעֵג לְסִפְרֵי אֱמֶת הוּא,  בָּ קּוּן לְמִי שֶׁ רָאוּי. הַתִּ לַאֲשׁוּרוֹ אֵיךְ לִנְהגֹ כָּ

גַם  פָּ שֶׁ מַה  עַל  אֱמֶת  בֶּ תְחָרֵט  יִּ ֶ שּׁ הַיְנוּ  ית,  אֲמִתִּ תְשׁוּבָה  בִּ שׁוּב  יָּ שֶׁ

ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָתֵנוּ  י  פִּ עַל  רוּ  תְחַבְּ נִּ שֶׁ הָאֱמֶת  לְסִפְרֵי  וּבְלַעֲגוֹ  בַזּוֹתוֹ  בְּ

י  פִּ עַל  רוּ  תְחַבְּ נִּ שֶׁ פָרִים  הַסְּ כָל  בְּ וּלְהַאֲמִין  יב  לְהַחְשִׁ מֵחָדָשׁ  וְיַתְחִיל 

ה לְתִקּוּן  זְכֶּ באָֹר לְמַעְלָה. עַל יְדֵי זֶה יִּ מְּ עַל פֶה, כַּ בְּ כְתָב וְשֶׁ בִּ תּוֹרָה שֶׁ
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לִמּוּדֵי  כָל  בְּ יּוֹת  וַאֲמִתִּ לֵמוֹת  שְׁ עֵצוֹת  וְלִמְצאֹ  לִמְשׁךְֹ  וְיוּכַל  הַמֹּחַ, 

לְמַד. יִּ הַתּוֹרָה שֶׁ

מז

ים  אוּרִים וּפֵרוּשִׁ זּוֹכֶה לְהָבִין בֵּ י תּוֹרָה, הַיְנוּ שֶׁ שׁ חִדּוּשֵׁ כָה לְחַדֵּ זָּ מִי שֶׁ
וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ים  אֲנָשִׁ וּלְעוֹרֵר  שׁ  לְחַדֵּ לִים  הַמְסֻגָּ ים  יִּ אֲמִתִּ

הֵם  י  כִּ תּוֹרָה,  י  חִדּוּשֵׁ ים  כֻנִּ מְּ  - אֵלּוּ  כָּ ים  וּפֵרוּשִׁ אוּרִים  בֵּ הַתּוֹרָה, 

ר.  ה הָעִקָּ זֶּ רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ים וּלְעוֹרְרָם לַעֲבוֹדַת הַשּׁ שׁ אֲנָשִׁ לִים לְחַדֵּ מְסֻגָּ

אוֹתָם  ד  מְלַמֵּ הַתּוֹרָה,  י  וְחִדּוּשֵׁ אוּרֵים  הַבֵּ אֶת  בִין  מֵּ ֶ שּׁ הָאָדָם  וְאִם 

ה,  אֵלֶּ בוֹד, מָמוֹן וְכַיּוֹצֵא בְּ ם כָּ לּאֹ לְשֵׁ מַיִם, שֶׁ ם שָׁ אֱמֶת לְשֵׁ לַאֲחֵרִים בֶּ

הוּא  צָרִיךְ  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  ם  לִבָּ לְעוֹרֵר  מְנָת  עַל  רַק 

עֲשׁוּעִים  שַׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ שׁ  יֵּ שֶׁ אֲמִין  יַּ שֶׁ הַיְנוּ  עַצְמוֹ,  בְּ ם  גַּ לְהַאֲמִין 

אוּרֵי הַתּוֹרָה  בֵּ וְלִכְתֹּב אֶת  ק  לְהִתְחַזֵּ וְצָרִיךְ  תּוֹרָתוֹ.  י  דוֹלִים מִחִדּוּשֵׁ גְּ

ה,  דוֹשָׁ תּוֹרָה הַקְּ הוּ לִמְצוֹא בַּ רַךְ זִכָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ים שֶׁ יִּ ים הָאֲמִתִּ רוּשִׁ וְהַפֵּ

ל  קִים כָּ ים, וְעַל יְדֵי זֶה נִמְתָּ ים אֵלּוּ יֵצְאוּ סְפָרִים קְדוֹשִׁ מֵחִדּוּשִׁ ֶ עַד שּׁ

פָרִים  הַסְּ אֶת  לְמְדוּ  יִּ שֶׁ ים  אֲנָשִׁ שֶׁ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  עוֹלָם.  בָּ שֶׁ ינִים  דִּ מִינֵי 

לוּ מִן  טְּ ם וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה, עַל יְדֵי זֶה יִתְבַּ ֵ הָאֵלּוּ, יִתְעוֹרְרוּ לְיִרְאַת הַשּׁ

הָעוֹלָם יִסּוּרִים וְצָרוֹת וְיָבוֹאוּ לָעוֹלָם יְשׁוּעוֹת וַחֲסָדִים.

מח

אֶת  לָדַעַת  כְדֵי  בִּ עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ לִמּוּד  הַיְנוּ  פּוֹסְקִים,  לִמּוּד  יְדֵי  עַל 
וְעֵצוֹת  הֲלָכוֹת  לּוֹמְדִים  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  וְכוּ',  ר  תָּ הַמֻּ וְאֶת  הָאָסוּר 

לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ ק  לְהִתְחַזֵּ אֵיךְ  לָדַעַת  ים,  יִּ אֲמִתִּ יקִים  צַדִּ סִפְרֵי  בְּ שֶׁ
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לִים  מְבַטְּ זֶה  יְדֵי  עַל  ר,  הָעִקָּ ה  זֶּ שֶׁ הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  רָטִית  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ

לֶת  טֶּ וּמִתְבַּ עוֹלָם,  בָּ ה  לְמָטָּ וְהֵן  מַיִם,  ָ שּׁ בַּ הַיְנוּ  הּ,  רְשָׁ שָׁ בְּ הֵן  מַחֲלקֶֹת 

יוֹת,  שְׁ הַקֻּ לוֹת  טְּ תְבַּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  אָדָם.  ל  כָּ לֵב  בְּ שֶׁ הָרַע  צֶר  הַיֵּ מַחֲלקֶֹת 

ל אָדָם,  ל כָּ לִבּוֹ שֶׁ צֶר הָרַע מַכְנִיס בְּ הַיֵּ ֶ פִירוֹת וּבִלְבּוּלֵי הָאֱמוּנָה שּׁ הַכְּ

ל  לֵּ רַךְ חָלִילָה, וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְפַּ ם יִתְבָּ ֵ חֲמַת זאֹת לִבּוֹ נֶחְלָק מֵהַשּׁ מֵּ שֶׁ

רָאוּי, הַיְנוּ  ל כָּ לֵּ ר לְהִתְפַּ חֲמָתָהּ אִי אֶפְשָׁ מֵּ נִיעָה שֶׁ ר הַמְּ י עִקַּ רָאוּי. כִּ כָּ

בוֹת  לְתֵּ יב  מַקְשִׁ אֵינוֹ  שֶׁ עַד  עֵינָיו  בְּ חָלִילָה  חֲשׁוּבָה  ה  פִלָּ הַתְּ אֵין  ֶ שּׁ

י  לֵמָה. כִּ אֵינָהּ שְׁ בָר זֶה נוֹבֵעַ רַק מֵחֲמַת אֱמוּנָה שֶׁ אוֹמֵר, דָּ ֶ ה שּׁ פִלָּ הַתְּ

"מְלאֹ כָל הָאָרֶץ  כָל לְבָבוֹ שֶׁ בְּ אֱמֶת  אִלּוּ הָיָה יוֹדֵעַ הָאָדָם וּמַאֲמִין בֶּ

אי  וַדַּ תוֹ, בְּ פִלָּ ה מִתְּ ל מִלָּ רַךְ שׁוֹמֵעַ כָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ בוֹדוֹ ")ישעיהו ו, ג(, וְשֶׁ כְּ

ן  נִזְהָר לְכַוֵּ דוֹלָה וּבְרבֹ הִתְלַהֲבוּת, וְהָיָה  גְּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ ל  לֵּ הָיָה מִתְפַּ

אֱמוּנָה  לֵם וְחָזָק בֶּ אֵינוֹ שָׁ יו רַק מֵחֲמַת שֶׁ מּוֹצִיא מִפִּ ֶ ה שּׁ פִלָּ בוֹת הַתְּ לְתֵּ

ן לִבּוֹ  רָאוּי וְאֵינוֹ מְדַקְדֵק לְכַוֵּ ה חֲשׁוּבָה אֶצְלוֹ כָּ פִלָּ רָאוּי, לָכֵן אֵין הַתְּ כָּ

רוֹן הָאֱמוּנָה הוּא לִמּוּד פּוֹסְקִים,  קּוּן וְהָעֵצָה לְחִסָּ ן הַתִּ תוֹ. עַל כֵּ תְפִלָּ בִּ

צָרִיךְ  וְכֵן  ר,  תָּ הַמֻּ וְאֶת  הָאָסוּר  אֶת  לָדַעַת  עָרוּךְ,  לְחָן  שֻׁ לִמּוּד  הַיְנוּ 

אֱמוּנָה  ק בֶּ יקִים, לָדַעַת אֵיךְ לְהִתְחַזֵּ פְרֵי צַדִּ סוּקוֹת מִסִּ לִלְמֹד הֲלָכוֹת פְּ

לְחָן עָרוּךְ עַל  י לִמּוּד שֻׁ כִּ סָעִיף זֶה.  בְּ באָֹר לְמַעְלָה  מְּ כַּ ם,  ֵ וְיִרְאַת הַשּׁ

ל מְאֹד לְהַכְנִיעַ  לְחָן עָרוּךְ )יו"ד סִימָן רמו( מְסֻגָּ שֻׁ באָֹר בְּ מְּ ם, כַּ מְנָת לְקַיֵּ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ח'  באָֹר בְּ מְּ אָדָם, כַּ בָּ ל אֶת הָרַע שֶׁ וּלְבַטֵּ

דֵי  יקֵי אֱמֶת, כְּ פְרֵי צַדִּ תּוֹרָה "רָאִיתִי מְנוֹרַת זָהָב". וְלִמּוּד הֲלָכוֹת מִסִּ בַּ

ל  ל לְהַכְנִיעַ וּלְבַטֵּ אי מְסֻגָּ וַדַּ רָאוּי, בְּ ם כָּ ֵ אֱמוּנָה וְיִרְאַת הַשּׁ ק בֶּ לְהִתְחַזֵּ

ם זאֹת,  קַיֵּ מְּ ב. וּמִי שֶׁ צֶר הָרַע מַכְנִיס לַלֵּ יֵּ פִירוֹת שֶׁ יוֹת וְאֶת הַכְּ שְׁ אֶת הַקֻּ

באָֹר  מְּ כַּ אֱמֶת,  מִצַדִיקֵי  מוּסַר  סִפְרֵי  וְלִמּוּד  עָרוּךְ  לְחָן  שֻׁ לִמּוּד  הַיְנוּ 
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כָל לְבָבוֹ. וְעַל  רַךְ וְיָכוֹל לְעָבְדוֹ בְּ ם יִתְבָּ ֵ לְמַעְלָה, לִבּוֹ אֵינוֹ נֶחְלָק מֵהַשּׁ

ל  יוֹת וּלְבַטֵּ שְׁ ב אֶת הַקֻּ ֵ יצַד לְיַשּׁ ים כֵּ יִּ כֶל אֲמִתִּ יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְדַעַת וְשֵׂ

כָל לְבָבוֹ. רָאוּי, בְּ אֱמֶת כָּ ל בֶּ לֵּ ב, וְזוֹכֶה לְהִתְפַּ לֵּ בַּ יקוֹרְסוּת שֶׁ אֶת הָאַפִּ

מט

לִמּוּד  ל מֹחוֹ וְלִבּוֹ בְּ כְנִיס אֶת כָּ מַּ ֶ רָאוּי, הַיְנוּ שּׁ תּוֹרָה כָּ עַל יְדֵי הַיְגִיעָה בַּ
אֹפֶן  בְּ לְמוּדוֹ,  תַּ אֶת  רָאוּי  כָּ לְהָבִין  זּוֹכֶה  שֶׁ עַד  לּוֹמֵד  שֶׁ הַתּוֹרָה, 

א אֶת  ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, עַל יְדֵי זֶה מְרַפֵּ ֵ יּוּכַל לְהִתְעוֹרֵר לְיִרְאַת הַשּׁ שֶׁ

אִים  עֲשׂוּ עַל יְדֵי הַחַטָּ נַּ גָמִים שֶׁ את מִן הַפְּ מָתוֹ מִתְרַפֵּ שְׁ נִּ פֶשׁ. הַיְנוּ שֶׁ הַנֶּ

ל  יק כָּ הּ וּמַמְתִּ רְשָׁ מָתוֹ לְשָׁ עָבַר וְעַל יְדֵי זֶה מַעֲלֶה אֶת נִשְׁ וַעֲווֹנוֹת שֶׁ

כְלָל  ל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִים בִּ לִים עַל יְדֵי זֶה כָּ טְּ תְבַּ מִּ ינִים. הַיְנוּ שֶׁ מִינֵי דִּ

נוֹטֵעַ  לְמַעְלָה,  באָֹר  הַמְּ אֹפֶן  בְּ תּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ הָעוֹסֵק  הָאָדָם  וּבִפְרָט. 

יר  כוֹל לְפָרֵשׁ וּלְהַסְבִּ יָּ ל מִינֵי רְפוּאוֹת. הַיְנוּ שֶׁ הֶם כָּ שׁ בָּ יֵּ ים שֶׁ עֲצֵי חַיִּ

מִיּוּת  גַשְׁ בְּ וּרְפוּאָה  חִיּוּת  נֵס  כָּ תִּ שֶׁ זֶה  כָּ אֹפֶן  בְּ הַתּוֹרָה  לִמּוּדֵי  אֶת 

ים  יִּ ים הָאֲמִתִּ רוּשִׁ אוּרֵים וְאֶת הַפֵּ וֹמֵעַ אֶת הַבֵּ וְרוּחָנִיּוּת לְכָל אָדָם הַשּׁ

לִמּוּד תּוֹרַת אֱמֶת מַכְנִיס  ל הָעוֹלָמוֹת. הַיְנוּ בְּ ם אֶת כָּ שׁ וּמְקַיֵּ וְגַם מְחַדֵּ

ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ עוֹלָם,  בָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בוֹד  כְּ ה  וּמְגַלֶּ הָעוֹלָמוֹת  כָל  בְּ כּחַֹ 

שׁ  ל וְיִתְקַדֵּ דֵּ וְקָא עַל יָדוֹ יִתְגַּ דַּ ל אָדָם, הַיְנוּ שֶׁ ל כָּ ל הָעֲבוֹדָה שֶׁ כְלִית כָּ תַּ

עוֹלָם. רַךְ בָּ בוֹדוֹ יִתְבָּ כְּ

נ

ם זֶה טוֹב  ל מָקוֹם גַּ לְמוּדוֹ, מִכָּ תּוֹרָה וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהָבִין תַּ עוֹסֵק בַּ מִי שֶׁ
עוֹלֶה  מּוּדוֹ  מִלִּ בּוּר  דִּ ל  כָּ י  כִּ מַיִם.  ָ לַשּׁ לִבּוֹ  הוּא  ן  מְכַוֵּ אִם  מְאֹד 
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אֵלּוּ נטְֹעִים עֵצִים  מּוּדִים כָּ מֵחַ בּוֹ, וּמִלִּ רַךְ שָׂ ם יִתְבָּ ֵ רַךְ, וְהַשּׁ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

ף פה( ים דַּ חִינַת "עַרְבֵי נַחַל". )ע' זהַֹר קְדוֹשִׁ בְּ

נא

עַת תּוֹרָה אֵין יוֹדְעִים  לִי דַּ י בְּ ר לִחְיוֹת. כִּ לִי עֵסֶק הַתּוֹרָה אִי אֶפְשָׁ בְּ
דּוֹת  מִמִּ צֵל  לְהִנָּ יצַד  כֵּ וּבִפְרָט  טוֹבָה,  ה  מִדָּ שׁוּם  בְּ לִנְהגֹ  אֵיךְ 

י, הַיְנוּ  רַךְ יוֹתֵר מִדַּ ם יִתְבָּ ֵ ל אָדָם לְהַשּׁ י לִפְעָמִים בּוֹעֵר לִבּוֹ שֶׁ רָעוֹת. כִּ

פִי מַדְרֵגָתוֹ,  לּאֹ כְּ ה יְתֵרָה שֶׁ מִדָּ מַיִם( בְּ תְעוֹרֵר לְ"פְרוּמְקַייט" )יִרְאַת שָׁ מִּ שֶׁ

יְדֵי  עַל  י  כִּ זֵק.  לְהִנָּ חָלִילָה  עָלוּל  תוֹ,  דָּ מִמִּ לְמַעְלָה  תְעוֹרֵר  מִּ וּכְשֶׁ

לוֹם.  וְשָׁ חַס  יָדָן  עַל  זֵק  לְהִנָּ כוֹל  יָּ שֶׁ עֻלּוֹת  פְּ עַ  לְבַצֵּ עָלוּל  הִתְעוֹרְרוּתוֹ 

אֵיךְ  וּמֵבִין  לְדַעַת,  זוֹכֶה  רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  אֲבָל 

וּמַדְרֵגָתוֹ.  תוֹ  מִדָּ לְפִי  לְהַתְאִימָהּ  דֵי  כְּ הַהִתְעוֹרְרוּת  אֶת  לְצַמְצֵם 

אֵלּוּ יְכוֹלִים  וְלִפְעָמִים בּוֹעֵר חָלִילָה הָאָדָם לְתַאֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, שֶׁ

יקֵי  עַת צַדִּ לִי דַּ עַת תּוֹרָה וּבִפְרָט בְּ יק חָלִילָה אֲפִילוּ לְגוּפוֹ, וּבְלִי דַּ לְהַזִּ

בְעֵרָה הָרָעָה. אֲבָל עַל  ל אֶת הַתַּ אֱמֶת, אֵין יוֹדְעִים אֵיךְ לְהַכְנִיעַ וּלְבַטֵּ

ל  שֶׁ עַת  הַדַּ לִמּוּד  יְדֵי  עַל  וּבִפְרָט  רָאוּי,  כָּ אֱמֶת,  בֶּ הַתּוֹרָה  לִמּוּד  יְדֵי 

אֶת  ל  וּלְבַטֵּ לְהַכְנִיעַ  אֵיךְ  לָדַעַת  ית,  אֲמִתִּ לְדַעַת  זוֹכֶה  אֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ

דּוֹת  כָל הַמִּ צֶר, וְיוֹדֵעַ אֵיךְ לִנְהגֹ בְּ רוּת הַיֵּ בְּ ל הִתְגַּ בְעֵרָה הָרָעָה שֶׁ הַתַּ

ר הַחִיּוּת הוּא רַק  י עִקַּ אן מְבאָֹר כִּ ל אִישׁ לְפִי מַדְרֵגָתוֹ. מִכָּ טוֹבוֹת, כָּ

ית מִצַדִיקֵי אֱמֶת. עַת תּוֹרָה וְדַעַת אֲמִתִּ עַל יְדֵי דַּ
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נב

יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  אֱמֶת.  בֶּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  רַק  שׁוּבָה הוּא  הַתְּ ר  עִקַּ
בָר. הַיְנוּ  בָר מִתּוֹךְ דָּ זּוֹכֶה לְהָבִין דָּ דוֹל עַד שֶׁ עִיּוּן גָּ לִמּוּד תּוֹרָה בְּ

אֵינָם  שֶׁ ים  יִּ אֲמִתִּ ים  וּפֵרוּשִׁ אוּרֵים  בֵּ לּוֹמֵד  שֶׁ הַתּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ בִין  מֵּ ֶ שּׁ

שׁוּבָה  תְּ זוֹ  הֲרֵי  אֱמֶת,  בֶּ מַיִם  שָׁ ם  לְשֵׁ ן  מְכַוֵּ וְאִם  פֵרוּשׁ.  בְּ מְבאָֹרִים 

עַת תּוֹרָה  לִי דַּ י בְּ ה. כִּ בְרָא זֶה עַתָּ נִּ מוֹ שֶׁ הוֹפֵךְ לְאָדָם חָדָשׁ כְּ מוּרָה, שֶׁ גְּ

הוּא  תּוֹרָה  לְדַעַת  זּוֹכֶה  שֶׁ כְּ אֲבָל  אָדָם,  דְמוּת  בִּ הֵמָה  בְּ הוּא  הֲרֵי 

עַת,  וּב הַדַּ נִבְרָא מֵחָדָשׁ, וְזוֹכֶה לְיִשּׁ ן דּוֹמֶה הוּא כְּ בְחִינַת אָדָם, עַל כֵּ בִּ

לֵמוּת. שְׁ דוֹלָה בִּ רַךְ, וְלִישׁוּעָה גְּ ם יִתְבָּ ֵ וּלְעוֹרֵר רַחֲמֵי הַשּׁ

נג

בִין,  מֵּ ֶ לָשׁוֹן שּׁ פָרֵשׁ אוֹתָהּ בְּ יְּ יחִידוּת, טוֹב שֶׁ לּוֹמֵד, אֲפִילוּ בִּ הַתּוֹרָה שֶׁ
לִמּוּד  אֶת  יר  לְהַסְבִּ אי  וַדַּ בְּ צָרִיךְ  ים  רַבִּ בְּ לּוֹמֵד  שֶׁ כְּ וּבִפְרָט 

עַת  י דַּ י זֶה טוֹבָה לָעוֹלָם, כִּ וֹמֵעַ יָבִין. כִּ ל הַשּׁ כָּ זוֹ שֶׁ לָשׁוֹן כָּ הַתּוֹרָה בְּ

ךְ מְבאָֹר  רָאוּי. כָּ רָה כָּ שׁוּטִים עַל יְדֵי הַהַסְבָּ ים פְּ הַתּוֹרָה נִכְנֶסֶת לַאֲנָשִׁ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. בְּ

נד

יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  עַצְמוֹ.  אֶת  בּוֹ  לִמְצוֹא  צָרִיךְ  לוֹמֵד  אָדָם  שֶׁ סֵפֶר  ל  כָּ
רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ וְהִתְרַחֲקוּתוֹ  פְלוּתוֹ  שִׁ חִיתוּתוֹ,  פְּ ישׁ  יַרְגִּ מּוּד  הַלִּ

רַךְ.  ם יִתְבָּ ֵ מּוּד מוּסַר וְהִתְעוֹרְרוּת לְהִתְקָרֵב לַעֲבוֹדַת הַשּׁ וְיָפִיק מִן הַלִּ

סָעִיף  באָֹר בְּ מְּ תַלְמוּדוֹ, כַּ מּוֹצֵא עַצְמוֹ בְּ ֶ עִיּוּן וֶאֱמֶת, הַיְנוּ שּׁ לּוֹמֵד בְּ וּכְשֶׁ

ים )מ, ח ט(  תְהִלִּ באָֹר בִּ מְּ רַךְ, כַּ חָפֵץ לַעֲשׂוֹת רְצוֹנוֹ יִתְבָּ זֶה, סִימָן הוּא שֶׁ
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י"  חָפָצְתִּ לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ אֱלקַֹי  עָלָי,  תוּב  כָּ ת סֵפֶר  מְגִלַּ בִּ ה בָאתִי  "הִנֵּ

רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת,  ם אֶת עַצְמוֹ, סִימָן הוּא שֶׁ פֶר וּמוֹצֶא שָׁ סֵּ לּוֹמֵד בַּ שֶׁ הַיְנוּ כְּ

רַךְ. ם רְצוֹנוֹ יִתְבָּ הַיְנוּ לְקַיֵּ

נה

הְיֶה  תִּ ים צָרִיךְ לִהְיוֹת רָאוּי לְכָךְ, הַיְנוּ שֶׁ רַבִּ אָדָם אוֹמֵר תּוֹרָה בָּ שֶׁ כְּ
תּוֹרָתוֹ  דִבְרֵי  בְּ יּוּכַל  שֶׁ עַד  רָאוּי,  כָּ וֶאֱמֶת  מַיִם  שָׁ יִרְאַת  בּוֹ 

ר  ה עִקַּ זֶּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, שֶׁ ֵ וֹמְעִים לִדְבָרָיו לְיִרְאַת הַשּׁ לְעוֹרֵר אֶת הַשּׁ

ל אָדָם  כָּ שֶׁ ן  לְכַוֵּ ים  רַבִּ בְּ ד  לַמֵּ הַמְּ צָרִיךְ  ם  גַּ ים.  רַבִּ בָּ לִמּוּד  ל  שֶׁ נָה  וָּ הַכַּ

ים  רַבִּ ךְ לוֹ. וְאָמְנָם אִם הַלּוֹמֵד בָּ יָּ ַ מַע רַק אֶת הַשּׁ יב לִדְבָרָיו יִשְׁ קְשִׁ הַמַּ

מַיִם וְקִיּוּם  ים לְיִרְאַת שָׁ מַיִם, הַיְנוּ לְעוֹרֵר לֵב הָאֲנָשִׁ ם שָׁ ן רַק לְשֵׁ מְכַוֵּ

בְרֵי תּוֹרָתוֹ,  וֹמֵעַ אֶת דִּ ל אָדָם הַשּׁ כָּ ב שֶׁ רַךְ מְסַבֵּ ם יִתְבָּ ֵ הַתּוֹרָה, אֲזַי הַשּׁ

ךְ אֵלָיו, אֵינוֹ  יָּ ַ שּׁ אֵינוֹ  כִים אֵלָיו, וּמַה שֶׁ יָּ ַ בּוּרֵים הַשּׁ מַע רַק אֶת הַדִּ יִשְׁ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק  ז בְּ באָֹר וּמְרֻמָּ מְּ וֹמֵעַ וְשׁוֹכֵחַ, כַּ שּׁ לָל, אוֹ שֶׁ שׁוֹמֵעַ כְּ

ים  רַבִּ מְעוֹן" סְעִיף ז'. וְאִם הַלּוֹמֵד בָּ י שִׁ תַח רַבִּ תוֹרָה "פָּ א', )סִימָן ס'( בְּ

סָעִיף זֶה, וְאַף עַל  באָֹר בְּ מְּ קּוּנִים הָאֵלּוּ עַל יָדוֹ, כַּ עָשׂוּ הַתִּ יֵּ אֵינוֹ רָאוּי שֶׁ

אֲוַת נִאוּף  ר עָלָיו תַּ בֵּ ים, עַל יְדֵי זֶה יָכוֹל לְהִתְגַּ רַבִּ ד הוּא בָּ י כֵן מְלַמֵּ פִּ

דוֹלָה הִיא לוֹמַר תּוֹרָה אֲפִילוּ לְיָחִיד, וּבִפְרָט  י עֲבוֹדָה גְּ לָן. כִּ רַחֲמָנָא לִצְּ

ן לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן קל"ד. ים. עַיֵּ לָרַבִּ

נו

בְתּוֹ  מַחֲשַׁ יק, צָרִיךְ לְתָאֵר בְּ א אוֹ צַדִּ נָּ ל תַּ ר אָדָם לוֹמֵד תּוֹרָה שֶׁ אֲשֶׁ כַּ
א  נָּ הַתַּ ֶ רִיךְ לַחְשׁבֹ שּׁ צָּ יק. הַיְנוּ שֶׁ דִּ א וְהַצַּ נָּ ל הַתַּ מוּתוֹ שֶׁ אֶת דְּ
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יבִים לְקוֹלוֹ,  וּמַקְשִׁ יָדוֹ  תּוֹרָתָם, עוֹמְדִים עַל  י  חִדּוּשֵׁ לּוֹמֵד  שֶׁ יק  דִּ וְהַצַּ

כֵחָה. ִ וְעַל יְדֵי זֶה נִצּוֹל מִשּׁ

נז

ישׁ חִיּוּת  לּוֹמֵד תּוֹרָה וּמַרְגִּ תּוֹרָה, הַיְנוּ שֶׁ ישׁ מְתִיקוּת בַּ רְגִּ מַּ עַל יְדֵי שֶׁ
לָן. הְיוֹת אַלְמָן, רַחֲמָנָא לִצְּ לִמּוּדוֹ, עַל יְדֵי זֶה נִצּוֹל מִלִּ בְּ

נח

בָאֵר  מְּ שׁ, הַיְנוּ שֶׁ הֶם מַמָּ שׁ בָּ יֵּ אוֹרָיְיתָא שֶׁ י דְּ שׁ חִדּוּשֵׁ זּוֹכֶה לְחַדֵּ מִי שֶׁ
ים  עוֹרְרִים אֲנָשִׁ ים הַמְּ בֵאוּרִים וּפֵרוּשִׁ יר אֶת לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה בְּ וּמַסְבִּ

י  חִדּוּשֵׁ ים  מְכֻנִּ אֵלּוּ  ים  וּפֵרוּשִׁ וּבֵאוּרִים  הַתּוֹרָה,  וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת 

תּוֹרָה  לְאַהֲבַת  וּמִתְעוֹרְרִים  ים  אֲנָשִׁ ים  שִׁ מִתְחַדְּ יָדָם  עַל  י  כִּ תּוֹרָה 

רִים לְמַעְלָה,  זְכָּ י הַתּוֹרָה הַנִּ חִדּוּשֵׁ מַיִם, הָאָדָם הַזּוֹכָה לַעֲסקֹ בְּ וְיִרְאַת שָׁ

עַזְרֵהוּ  יַּ נּוּ שֶׁ שׁ מִמֶּ לְמוּדוֹ, וּלְבַקֵּ רַךְ קדֶֹם תַּ ם יִתְבָּ ֵ צָרִיךְ לִבְכּוֹת לִפְנֵי הַשּׁ

צֵל  יִנָּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  קֶר,  שֶׁ שׁוּם  לִי  בְּ לַאֲמִתּוֹ  אֱמֶת  בֶּ ים  חִדּוּשִׁ בְּ לַעֲסקֹ 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ יו. הַיְנוּ הַשּׁ לּאֹ יִינְקוּ מֵחִדּוּשָׁ טְרָא אַחֳרָא וּמֵהַקְלִיפוֹת שֶׁ מֵהַסִּ

י  חִדּוּשֵׁ בְּ לַעֲסקֹ  ה  וְיִזְכֶּ כּוֹזְבוֹת,  עוֹת  דֵּ מִינֵי  ל  מִכָּ צֵל  לְהִנָּ יַעַזְרֵהוּ 

אֱמֶת. מַיִם בֶּ ם שָׁ אוֹרָיְיתָא לְשֵׁ דְּ

נט

אוֹמְרִים  ה רְחָבָה מְאֹד, הַיְנוּ שֶׁ הִיא לְמָטָּ אוֹמְרִים תּוֹרָה שֶׁ ים שֶׁ יֵשׁ אֲנָשִׁ
נִדְמֶה  זאֹת  וּמֵחֲמָת  בוֹהוֹת,  גְּ גוֹת  וּבְהַשָּׂ דוֹלוֹת  גְּ נוֹת  כַוָּ בְּ תּוֹרָה 

לְמַעְלָה  אֲבָל  וּרְחָבָה.  דוֹלָה  גְּ הִיא  אוֹמְרִים,  הֵם  שֶׁ הַתּוֹרָה  שֶׁ לָהֶם 
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אַר מִתּוֹרָתָם  ה לאֹ נִשְׁ ָ קְדֻשּׁ י לְמַעְלָה בִּ ה וּקְצָרָה. כִּ רֶֹשׁ, תּוֹרָתָם קְטַנָּ שּׁ בַּ

יוֹצֵא  וְאֵין  דוֹלָה,  גְּ יבוּת  חֲשִׁ אֵין  תוֹרָתָם  בְּ שֶׁ הַיְנוּ  קָטָן.  נִיצוֹץ  רַק 

ים  אֲנָשִׁ לֵב  לְעוֹרֵר  יְכוֹלָה  אֵינָהּ  תּוֹרָתָם  י  כִּ נָכוֹנָה.  כְלִית  תַּ מִתּוֹרָתָם 

וְתוֹרָתָם  תּוֹרָה,  אוֹמְרִים  שֶׁ אֱמֶת  יקֵי  צַדִּ יֵשׁ  אֲבָל  רַךְ.  יִתְבָּ לַעֲבוֹדָתוֹ 

בוֹהוֹת  גְּ נוֹת  כַוָּ בְּ לּאֹ  שֶׁ תּוֹרָה  אוֹמְרִים  שֶׁ הַיְנוּ  ה,  לְמָטָּ קְצָרָה  כִּ נִרְאֵית 

תּוֹרָתָם,  בְרֵי  דִּ אֶת  לְהָבִין  יוּכַל  אָדָם  ל  כָּ שֶׁ כְדֵי  בִּ דוֹלוֹת,  גְּ גוֹת  וְהַשָּׂ

יבוּת  חֲשִׁ הֶם  בָּ אֵין  ֶ שּׁ אָמְרוּ  שׁוּטִים  פְּ בָרִים  דְּ י  כִּ נִדְמֶה  זאֹת  וּמֵחֲמָת 

ם  ֵ שׁ לְהַשּׁ יֵּ שׁרֶֹשׁ, תּוֹרָתָם רְחָבָה מְאֹד, הַיְנוּ שֶׁ רָאוּי. אֲבָל לְמַעְלָה בְּ כָּ

הִיא  מֵהֶם  הַיּוֹצֵאת  כְלִית  הַתַּ י  כִּ מִתּוֹרָתָם,  ים  רַבִּ עֲשׁוּעִים  שַׁ רַךְ  יִתְבָּ

ים מִתְעוֹרְרִים עַל יְדֵי תּוֹרָתָם לְיִרְאַת  ל מִינֵי אֲנָשִׁ כָּ טוֹבָה מְאֹד. הַיְנוּ שֶׁ

נוֹת הַתּוֹרָה. גוֹת וְכַוָּ ל הַשָּׂ ל כָּ נָה שֶׁ וָּ ר הַכַּ ה עִקַּ זֶּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, שֶׁ ֵ הַשּׁ

ס

אֱמֶת וּבְכָל לִבּוֹ וּמֹחוֹ  סֵפֶר בֶּ ן בְּ ל וִיעַיֵּ כֵּ שׁוּט, אִם יִסְתַּ אֲפִילוּ אָדָם פָּ
יָכוֹל  לוֹמֵד,  הוּא  בּוֹ  פֶר  סֵּ בַּ ר  אֲשֶׁ הַתּוֹרָה  אוֹתִיּוֹת  בְּ יט  יַבִּ

רוּשׁ  יר מַה פֵּ ר לְהַסְבִּ ים וְנִפְלָאוֹת. וְאִי אֶפְשָׁ ים רַבִּ פֶר חִדּוּשִׁ סֵּ לִרְאוֹת בַּ

רַק  ים.  רַבִּ ים  רוּשִׁ פֵּ מְצוּיִים  זֶה  דָבָר  בְּ י  כִּ וְנִפְלָאוֹת",  ים  רַבִּ ים  "חִדּוּשִׁ

פֶר עַל מְנָת  סֵּ בַּ אָסוּר לְהִתְבּוֹנֵן  יוֹן, הַיְנוּ שֶׁ נִסָּ כְּ אָסוּר לַעֲשׂוֹת זאֹת  שֶׁ

תּוֹרָה  בַּ לִמּוּד  ל  כָּ לִלְמֹד  צָרִיךְ  רַק  וְנִפְלָאוֹת,  חֲדָשׁוֹת  וְקָא  דַּ לִמְצוֹא 

אוֹתִיּוֹת  בְּ יט  יַבִּ וְאִם  אֱמֶת.  בֶּ מַיִם  שָׁ ם  לְשֵׁ יטוּת,  וּבִפְשִׁ תְמִימוּת  בִּ

ה  רַךְ וְיִזְכֶּ ם יִתְבָּ ֵ אי יַעַזְרֵהוּ הַשּׁ וַדַּ רָאוּי, בְּ לֵמוּת כָּ שְׁ פֶר בִּ סֵּ בַּ ֶ הַתּוֹרָה שּׁ

לִזְכּוֹת  דֵי  כְּ אֱמֶת  בֶּ ן  לְכַוֵּ ר הוּא  הָעִקָּ אֲבָל  וְנִפְלָאוֹת.  חֲדָשׁוֹת  לִרְאוֹת 
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ידִיעוֹת  בִּ אוֹת  לְהִתְגָּ מְנָת  עַל  חָלִילָה  וְלאֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לְקִרְבַת 

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. ךְ מְבאָֹר בְּ גוֹת, כָּ וְהַשָּׂ

סא

וַאֲפִילוּ הוּא  הַתּוֹרָה,  לְעֵסֶק  יוֹם עֵת  כָל  בְּ לִקְבּעַֹ לוֹ  צָרִיךְ  אָדָם  ל  כָּ
ה  הַרְבֵּ לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ מִי  ם  גַּ י  כִּ עֲסָקִים.  ה  וּבְכַמָּ טְרָדוֹת  מִינֵי  בְּ עָסוּק 

ל עִנְיָנִים נְחוּצִים אֲחֵרִים, לאֹ  רְנָסָה הֵן שֶׁ פַּ ל  טְרָדוֹת וַעֲסָקִים, הֵן שֶׁ

יּוֹם אוֹ  בַּ תּוֹרָה,  בַּ עֲסקֹ  יַּ שֶׁ מְנָת  עַל  מַנּוֹ  מִזְּ לְהַפְרִישׁ  יוּכַל  לּאֹ  שֶׁ כֵן  יִתָּ

אי  וַדַּ בְּ וַאֲזַי  לַתּוֹרָה,  ים  עִתִּ לִקְבּעַֹ  אֱמֶת  בֶּ לִרְצוֹת  צָרִיךְ  רַק  יְלָה.  לַּ בַּ

חֲכָמֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רְצוֹנוֹ.  ם  לְקַיֵּ יּוּכַל  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יַעַזְרֵהוּ 

חָפֵץ  עִין לוֹ". הַיְנוּ, מִי שֶׁ הֵר מְסַיְּ א לִטָּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )יוֹמָא ל"ח( "הַבָּ

ם  יּוּכַל לְקַיֵּ עוֹ שֶׁ רַךְ מְסַיְּ ם יִתְבָּ ֵ רַךְ, אֲזַי הַשּׁ ם אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּ אֱמֶת לְקַיֵּ בֶּ

רְצוֹנוֹ.

סב

עוּר פּוֹסֵק,  כָל יוֹם שִׁ רָאֵל, לִלְמֹד בְּ שְׂ ל אֶחָד מִיִּ דוֹל הוּא עַל כָּ חִיּוּב גָּ
לְשׁוֹן  בִּ לְחָן עָרוּךְ  שֻׁ בְּ לְחָן עָרוּךְ. וְאִם אֵינוֹ יָכוֹל לִלְמֹד  שֻׁ הַיְנוּ 

לְחָן  שֻׁ בְּ מּוּד  הַלִּ יבוּת  וַחֲשִׁ לוֹ.  הַמּוּבֶנֶת  פָה  שָׂ בְּ לִלְמֹד  צָרִיךְ  הַקּדֶֹשׁ, 

רֶת לוֹ, אַחַת הִיא וּלְלאֹ שׁוּם  כֶּ לְשׁוֹן הַמֻּ לְשׁוֹן הַקּדֶֹשׁ, הֵן בִּ עָרוּךְ, הֵן בִּ

טְרָדוֹת נְחוּצוֹת,  עָסוּק בִּ נַאי, מֵחֲמַת שֶׁ אֵין לוֹ פְּ ֶ ינֵיהֶם. וַאֲפִילוּ שּׁ חִלּוּק בֵּ

חֲמַת זאֹת אֵינוֹ  מֵּ רֶךְ, שֶׁ דֶּ נָסְעוֹ בַּ עִנְיָנִים אֲחֵרִים, אוֹ בְּ פַרְנָסָה, הֵן בְּ הֵן בְּ

לְחָן עָרוּךְ  שֻׁ י כֵן צָרִיךְ לִלְמֹד סָעִיף אֶחָד בְּ רָאוּי, אַף עַל פִּ יָכוֹל לִלְמֹד כָּ

יִמְנַע  לּאֹ  שֶׁ כְדֵי  בִּ יוֹם,  כָל  בְּ לוֹמֵד  הוּא  שֶׁ לִמּוּדוֹ  סֵדֶר  כְּ לּאֹ  שֶׁ אֲפִילוּ 
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חוּק,  אֵין זְמַנּוֹ דָּ שֶׁ לְחָן עָרוּךְ. אֲבָל כְּ מּוּד שֻׁ עַצְמוֹ אֲפִילוּ יוֹם אֶחָד מִלִּ

פִי  כָל יוֹם וָיוֹם כְּ סִדְרָם, בְּ לְחָן עָרוּךְ כְּ עַת חֶלְקֵי הַשֻׁ צָרִיךְ לִלְמֹד אַרְבַּ

וְגַם  עָרוּךְ.  לְחָן  הַשֻׁ ל  כָּ אֶת  ם  לְסַיֵּ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ עַד  יק,  לְהַסְפִּ יּוּכַל  שֶׁ מַה 

עַם  פַּ ם  סַיֵּ יְּ שֶׁ עַד  סֵדֶר  כְּ וּלִלְמֹד  מֵחָדָשׁ  לְהַתְחִיל  צָרִיךְ  ם  יֵּ סִּ שֶׁ לְאַחַר 

קּוּן  יו. וְזֶה תִּ ל יְמֵי חַיָּ לְחָן עָרוּךְ, וְכֵן צָרִיךְ לִנְהגֹ כָּ נוֹסֶפֶת אֶת לִמּוּד הַשֻׁ

יְדֵי לִמּוּד  י עַל  כִּ אִים.  וְחַטָּ גַם מֵחֲמַת עֲווֹנוֹת  פָּ גָמִים שֶׁ דוֹל לְכָל הַפְּ גָּ

לָל  הוּא כְּ לְחָן עָרוּךְ, מְבָרְרִים אֶת הַטּוֹב מִן הָרַע, שֶׁ פּוֹסְקִים, הַיְנוּ שֻׁ

קּוּנִים. ל הַתִּ כָּ

סג

רָאוּי,  אֱמֶת כָּ מַיִם בֶּ ם שָׁ לְחָן עָרוּךְ, לְשֵׁ עַל יְדֵי לִמּוּד פּוֹסְקִים, הַיְנוּ שֻׁ
זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  הָאָרֶץ,  עַל  ל  וּמוֹשֵׁ יִת  הַבַּ עַל  בָּ לִהְיוֹת  זוֹכֶה 

אָה.  תָּ תַּ וְחָכְמָה  אָה  עִילָּ חָכְמָה  לְהָבִין  וְזוֹכֶה  עֵדֶן,  ן  גַּ עֲרֵי  שַׁ לְהָקִים 

כָל  בְּ רוּחָנִיּוּת  בְּ לִנְהגֹ  אֵיךְ  לָדַעַת  י  אֲמִתִּ כֶל  וּלְשֵּׂ לְדַעַת  זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ 

אָה".  ה "חָכְמָה עִילָּ ה מְכֻנֶּ זֶּ כְשׁוֹל שֶׁ צֵל מִמִּ נָּ יִּ אֹפֶן שֶׁ עִנְיְנֵי עֲבוֹדַת ה' בְּ

כְשׁוֹל,  צֵל מִמִּ נָּ יִּ כָל עִנְיְנֵי הַגּוּף עַל מְנָת שֶׁ מִיּוּת בְּ גַשְׁ וְכֵן יֵדַע אֵיךְ לִנְהגֹ בְּ

אָה". תָּ ה "חָכְמָה תַּ ה מְכֻנֶּ זֶּ שֶׁ

סד

שׁ, מַתְחִילִים הֵם  ר מַתְחִילִין לִלְמֹד חֻמָּ אֲשֶׁ ן כַּ ית רַבָּ ל בֵּ ינוֹקוֹת שֶׁ תִּ
ר מֵעִנְיָן הֲקָמַת  קְרָא" מְדַבֵּ שׁ "וַיִּ חֻמָּ י בְּ קְרָא". כִּ פֶר "וַיִּ מִסֵּ

לוֹם.  ָ נוּ עָלָיו הַשּׁ ה רַבֵּ ר עִם מֹשֶׁ רַךְ לְדַבֵּ ם יִתְבָּ ֵ אָז הָחֵל הַשּׁ ן שֶׁ כָּ שְׁ הַמִּ

יְדֵי  עַל  ן,  כָּ שְׁ הַמִּ מִן  יהֶם  פִּ הֶבֶל  אֶת  לִים  מְקַבְּ ינוֹקוֹת  הַתִּ שֶׁ וּמֵחֲמָת 
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עוֹתֵיהֶם  פִי דֵּ דֶרֶךְ הָאֱמֶת, כְּ אִם מַדְרִיכִים אוֹתָם בְּ יקֵי הַדּוֹר, הַיְנוּ שֶׁ צַדִּ

מְאֹד  הוּא  וְקָדוֹשׁ  טָהוֹר  יהֶם  פִּ הֶבֶל  אי  וַדַּ בְּ אֲזַי  הַדּוֹר,  יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ

אֶת  לִלְמֹד  הֵם  מַתְחִילִים  זאֹת  מֵחֲמַת  ן,  כָּ שְׁ הַמִּ מִן  אוֹתוֹ  לִים  וּמְקַבְּ

קְרָא". שׁ "וַיִּ הַתּוֹרָה מֵחֻמָּ

סה

כְדֵי  אֱמֶת בִּ לְחָן עָרוּךְ, אִם לוֹמֵד בֶּ עַל יְדֵי לִמּוּד הֲלָכוֹת, הֵן הֲלָכוֹת שֻׁ
חֲכָמֵינוּ  בְרֵי  דִּ ם  לְקַיֵּ דֵי  כְּ ר  וּבְעִקָּ ר,  מֻתָּ וּמַה  אָסוּר  מַה  דַע  יֵּ שֶׁ

הֵן  ה",  עֲשֶׂ הַמַּ א  אֶלָּ ר  עִקַּ דְרָשׁ  הַמִּ "לאֹ  יז(  א,  )אֲבוֹת  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם 

דִים אֶת הָאָדָם אֵיךְ  לַמְּ מְּ שֶׁ ים מִצַדִיקֵי אֱמֶת,  יִּ לּוֹמֵד לִמּוּדִים אֲמִתִּ שֶׁ

יקֵי  צַדִּ ל  שֶׁ ים  יִּ הָאֲמִתִּ מּוּדִים  הַלִּ ים  מְכֻנִּ זאֹת  חֲמַת  מֵּ שֶׁ יו,  חַיָּ בְּ לִנְהגֹ 

דֶרֶךְ  בְּ דִים אֶת הָאָדָם אֵיךְ לִנְהגֹ  י הֵם מְלַמְּ כִּ ם "הֲלָכוֹת",  שֵׁ בְּ אֱמֶת 

"ל,  לִמּוּדֵי אֱמֶת הַנַּ שׁ בְּ זּוֹכֶה לְחַדֵּ שֶׁ לִי שׁוּם מִכְשׁוֹל, וּבִפְרָט כְּ הַתּוֹרָה בְּ

אוּרִים  בֵּ לְמַעְלָה,  רִים  זְכָּ הַנִּ הָאֱמֶת  לִמּוּדֵי  בְּ לִמְצוֹא  זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ 

לְיִרְאַת  וּלְעוֹרְרוֹ  הָאָדָם  אֶת  שׁ  לְחַדֵּ לִים  סֻגָּ הַמְּ ים,  יִּ אֲמִתִּ ים  וּפֵרוּשִׁ

א". הַיְנוּ  עֲשׁוּעֵי עוֹלָם הַבָּ בְחִינַת "שַׁ ל זֶה הוּא בִּ ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, כָּ ֵ הַשּׁ

מּוּד  לִּ בַּ הוּא  ישׁ  מַרְגִּ רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ "ל  הַנַּ מּוּדִים  הַלִּ אֶת  לוֹמֵד  אִם 

נָקֵל, הֵן הוֹלָדַת  בְּ יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְהוֹלָדָה  וְעַל  א.  ל עוֹלָם הַבָּ עֲנוּג שֶׁ תַּ

ר הוֹלָדָה,  ה עִקַּ זֶּ ים טוֹבִים, שֶׁ מִיּוּת, הֵן הוֹלָדַת מִצְווֹת וּמַעֲשִׂ גַשְׁ נִים בְּ בָּ

"י  רַשִׁ ת פ' נחַֹ וְהוּבָא בְּ חִלַּ דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, )מִדְרַשׁ תְּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

ים טוֹבִים. וְעַל יְדֵי  יקִים הֵם מִצְווֹת וּמַעֲשִׂ ל צַדִּ ר תּוֹלָדוֹת שֶׁ עִקַּ ם( שֶׁ שָׁ

ל מִינֵי צָרוֹת. זֶה נִצּוֹל מִכָּ



בֹאָרוֹת תַּלְמוּהָעֵצוֹת                            הַמְּ   ד  תּוֹרָה  זער

סו

ה חוֹלֶה  נַעֲשֶׂ לְמוּדָם,  ים מִתַּ יִּ לְמִידֵי חֲכָמִים אֲמִתִּ תַּ ל  בַטֵּ מְּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
רַגְלָיו. בְּ

סז

יבִים לְתַלְמוּדוֹ, עַל  ים וְתַלְמִידִים רָעִים מַקְשִׁ רַבִּ ד תּוֹרָה בָּ לַמֵּ מְּ מִי שֶׁ
ס  לוֹם, וְעַל יְדֵי זֶה נִתְפַּ מִים, חַס וְשָׁ שָׁ אָה לְעוֹלָם עֲצִירַת גְּ יְדֵי זֶה בָּ

נִים,  מְהֻגָּ י  לְתִּ הַבִּ לְמִידִים  הַתַּ יְדֵי  עַל  זֵק  לְהִנָּ לּאֹ  שֶׁ הָעֵצָה  לִתְפִיסָה. 

מְעוֹן",  י שִׁ תַח רַבִּ תּוֹרָה "פָּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס' בַּ מְבאֶֹרֶת בְּ

מוֹר  לִשְׁ ד  וּלְלַמֵּ לִלְמֹד  מְנָת  "עַל  לִמּוּדוֹ  יְהֵא  ים  רַבִּ בָּ ד  לַמֵּ הַמְּ שֶׁ

וְכַיּוֹצֵא  בוֹד  כָּ לוֹם, לְמָמוֹן,  וְשָׁ קֶר, חַס  ן לְשֶׁ יְכַוֵּ לּאֹ  שֶׁ וְלַעֲשׂוֹת". הַיְנוּ 

שׁוֹמְעֵי  מַיִם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה בְּ הְיֶה לְהַכְנִיס יִרְאַת שָׁ נָתוֹ תִּ וָּ ה, רַק כַּ אֵלֶּ בְּ

לְמוּדוֹ לאֹ  בּוּרֵי תַּ דִּ מְרֵהוּ וְיַעַזְרֵהוּ שֶׁ רַךְ יִשְׁ ם יִתְבָּ ֵ לִקְחוֹ. וְעַל יְדֵי זֶה הַשּׁ

מְעוּ  שְׁ יִּ שֶׁ וְאֶת  נִים,  מְהֻגָּ י  לְתִּ הַבִּ לְמִידִים  הַתַּ ל  שֶׁ לְדֵעוֹתֵיהֶם  נְסוּ  יִכָּ

רַק  לְמוּדוֹ,  מִתַּ לוֹם  וְשָׁ חַס  נֵזֶק  שׁוּם  חָלִילָה  יֵצֵא  וְלאֹ  מֵהֶם,  כַח  ָ יִשּׁ

ה, טוֹבוֹת רַבּוֹת יָבוֹאוּ עַל יְדֵי זֶה. רַבָּ אַדְּ

סח

לִמּוּד  יְדֵי  עַל  הַיְנוּ,  לָעוֹלָם.  מִים  שָׁ גְּ אִים  בָּ הַתּוֹרָה  בוֹד  כְּ יְדֵי  עַל 
ם,  ֵ לְיִרְאַת הַשּׁ כְדֵי לְהִתְעוֹרֵר  בִּ מַיִם,  ם שָׁ לּוֹמְדִים לְשֵׁ הַתּוֹרָה שֶׁ

כְלִית  י תַּ לֵמָה, ]כִּ ית וּשְׁ יעַ לֶאֱמוּנָה אֲמִתִּ כְדֵי לְהַגִּ וּבִפְרָט אִם לוֹמֵד בִּ

באָֹר  מְּ לֵמוּת, כַּ שְׁ אָדָם אֱמוּנָה בִּ כְדֵי לְהַכְנִיס בָּ ל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה הִיא בִּ כָּ

ל מִצְוֹתֶיךָ אֱמוּנָה", הַיְנוּ  ים קיט, פו( "כָּ הִלִּ סוּק )תְּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת עַל הַפָּ בְּ
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הָאֱמוּנָה  לְמַעַן  רַק  הִיא  צְווֹת  וְהַמִּ הַתּוֹרָה  ל  כָּ ל  שֶׁ כְלִית  הַתַּ שֶׁ

יְדֵי  וְעַל  הַתּוֹרָה.  בוֹד  כְּ ה  לָּ נִתְגַּ זֶה,  כָּ תּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  לֵמוּת[,  שְׁ בִּ

וִישׁוּעָה  רָכָה  בְּ פַע  וְשֶׁ לָעוֹלָם,  מִים  שָׁ גְּ אִים  בָּ הַתּוֹרָה  בוֹד  כְּ לּוּת  הִתְגַּ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. באָֹר בְּ מְּ יוֹרֵד לָעוֹלָם, כַּ

סט

ר שׁוּם רַע עַל שׁוּם אִישׁ  לּאֹ לְדַבֵּ הֵר שֶׁ סְגוּלָה לְהַתְמָדָה הִיא, לְהִזָּ
וּנְקֻדּוֹת  זְכוּת  לִמְצוֹא  ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ צָרִיךְ  ה,  וְאַדְרַבָּ רָאֵל.  שְׂ מִיִּ

צָרִיךְ  י  כִּ ע הוּא,  רָשָׁ י  כִּ נִדְמֶה  כְאוֹרָה  לִּ שֶׁ אֲפִילוּ  יְהוּדִי,  כָל  בְּ טוֹבוֹת 

לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ ע, כַּ הֶן אֵינוֹ רָשָׁ ל לִמְצוֹא בּוֹ נְקוּדוֹת טוֹבוֹת בָּ דֵּ תַּ לְהִשְׁ

לְכַף  רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ ן  דָּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  רפ"ב.  סִימָן  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן 

לּאֹ  הֵר שֶׁ ק וּבְהַתְמָדָה. אֲבָל צָרִיךְ לְהִזָּ חֵשֶׁ זְכוּת, זוֹכֶה לִלְמֹד תּוֹרָה בְּ

נִים לְכַף זְכוּת.  אוֹתָם דָּ ל עוֹבְרֵי עֲבֵרָה שֶׁ לִפּוֹל לְמִדּוֹתֵיהֶם הָרָעוֹת שֶׁ

לִזְכּוֹת,  ן  דָּ הוּא  אוֹתָם  ים  הָאֲנָשִׁ אִם  הֵיטֵב  לְהִתְבּוֹנֵן  צָרִיךְ  וְגַם 

רָאוּי,  י אִם אֵינוֹ יוֹדֵעַ לָדוּן לִזְכוּת כָּ הֲדוּת עַל יְדֵי זֶה, כִּ מִתְקָרְבִים לַיַּ

באָֹר  מְּ כַּ יוֹתֵר,  עוֹד  הָאֱמֶת  מִן  חָלִילָה  לְרַחֲקָם  זְכוּתוֹ  לִמּוּד  עָלוּל 

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. בְּ

ע

ל  ל מִינֵי לִמּוּדִים שֶׁ ק כָּ חֵשֶׁ דוֹשׁ, זוֹכֶה לִלְמֹד בְּ עַל יְדֵי לִמּוּד הַזּוֹהַר הַקָּ
לֶת מְאֹד  ל הַזּוֹהַר מְסֻגֶּ ה שֶׁ דוֹשָׁ ם לְשׁוֹנוֹ הַקְּ גַּ ה.  דוֹשָׁ הַתּוֹרָה הַקְּ

רַךְ. ב לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּ וּמְעוֹרֶרֶת אֶת הַלֵּ
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עא

רְגּוּם, הַיְנוּ אֲרָמִית,  יוֹתֵר אֶת לְשׁוֹן הַתַּ שׁ בְּ ן יוֹחַאי קִדֵּ מְעוֹן בֶּ י שִׁ רַבִּ
בְרֵי  אָר דִּ אֲפִילוּ שְׁ רְגּוּם, עַד שֶׁ לְשׁוֹן תַּ עַל יְדֵי חִבּוּרוֹ אֶת הַזּוֹהַר בִּ

ם  ֵ כחָֹם לְעוֹרֵר אֶת הָאָדָם לַעֲבוֹדַת הַשּׁ לָשׁוֹן זוֹ, בְּ בִים בְּ כְתָּ תּוֹרָה הַנִּ

רַךְ. יִתְבָּ

עב

ה.  הַזֶּ הַנּעַֹם  אֶת  ישׁ  לְהַרְגִּ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ הוּא  ר  וְהָעִקָּ נְעִימוּת,  תּוֹרָה  בַּ יֵשׁ 
בוֹד.  קּוּן הַכָּ ר רַק עַל יְדֵי תִּ ישׁ אֶת נעַֹם הַתּוֹרָה, אֶפְשָׁ וְלִזְכּוֹת לְהַרְגִּ

חֶנּוּ לְעַצְמוֹ.  לּאֹ יִקָּ בוֹד, שֶׁ רוּךְ הוּא שׁוֹלֵחַ לוֹ אֵיזֶה כָּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ שֶׁ הַיְנוּ כְּ

כָבוֹד זֶה לְשׁוּם הֲנָאָה אוֹ לְגֵאוּת עֲבוּר עַצְמוֹ,  שׁ בְּ מֵּ תַּ לּאֹ יִשְׁ הַיְנוּ, שֶׁ

יוֹכִיחַ  זֶה  בוֹד  כָּ כחַֹ  בְּ הַיְנוּ,  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ בוֹד  הַכָּ אֶת  יַקְרִיב  רַק 

בּוּרָיו  דִּ י  כִּ וְקִיּוּם הַתּוֹרָה.  עֲבוֹדַת ה'  בַּ קָם  לְחַזְּ דִבְרֵי מוּסַר,  בְּ ים  אֲנָשִׁ

ם  ֵ לְהַשּׁ ים  אֲנָשִׁ יִתְקָרְבוּ  יָדוֹ  וְעַל  מַעֲמָדוֹ,  מֵחֲמַת  אֶצְלָם  לוּ  יִתְקַבְּ

ם  ֵ הַשּׁ בוֹד  כְּ ל  דֵּ מִתְגַּ זֶה  יְדֵי  עַל  י  כִּ בוֹד,  הַכָּ קּוּן  תִּ אי  וַדַּ בְּ וְזֶה  רַךְ.  יִתְבָּ

אֶרֶץ  עֲבוּר  צְדָקָה  וּבִפְרָט  צְדָקָה,  מִצְוַת  יְדֵי  וְעַל  עוֹלָם.  בָּ רַךְ  יִתְבָּ

הַיְנוּ לְחָכְמַת אֶרֶץ  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  דְּ זוֹכִים לְמוֹחִין  יְדֵי זֶה  רָאֵל, עַל  יִשְׂ

אִי  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  וּלְחָכְמַת  הַתּוֹרָה.  נעַֹם  ר  עִקַּ מָצוּי  הּ  בָּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ

ים  יִּ אֲמִתִּ יקִים  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  יְדֵי  עַל  רַק  לִזְכּוֹת  ר  אֶפְשָׁ

ית  רָאֵל נַעֲשֵׂ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ ר קְדֻשּׁ י עִקַּ רַךְ. כִּ ם יִתְבָּ ֵ ים לְהַשּׁ הַמְקָרְבִים אֲנָשִׁ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן  ךְ מְבאָֹר בְּ יקֵי אֱמֶת הנ"ל. כָּ רַק עַל יְדֵי צַדִּ

אֶרֶץ  לְחָכְמַת  הַיְנוּ  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  דְּ לְמוֹחִין  זּוֹכֶה  שֶׁ הָאִישׁ  רֵי  אַשְׁ מ'. 

ישׁ אֶת נעַֹם הַתּוֹרָה. י הוּא יוֹדֵעַ וּמַרְגִּ רָאֵל, כִּ יִשְׂ
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עג

אֱמֶת, יָכוֹל לָדַעַת עֲתִידוֹת מִן הַתּוֹרָה. לּוֹמֵד תּוֹרָה בֶּ מִי שֶׁ

עד

עִיּוּן וּמְתִינוּת  יקֵי אֱמֶת, צָרִיךְ לִלְמֹד בְּ ל צַדִּ לּוֹמֵד אֶת סִפְרֵיהֶם שֶׁ שֶׁ כְּ
עמֶֹק  אֶת  פְלָאִים,  הַנִּ יהֶם  חִדּוּשֵׁ אֶת  בִין  יָּ שֶׁ כְדֵי  בִּ דוֹלָה,  גְּ

פֶר, אוֹרָם עָלוּם  י הַסֵּ בֵּ בוֹת עַל גַּ כְתָּ עוֹת הַנִּ י הַדֵּ בְרֵיהֶם וּמְתִיקוּתָם. כִּ דִּ

דוֹלוֹת  הַגְּ הַתּוֹרוֹת  מִן  וַאֲפִילוּ  סֵפֶר,  מֵהֵן  ה  עֲשָׂ נַּ ֶ שּׁ כֶף  תֵּ י  כִּ ה.  וּמְכֻסֶּ

הַסְתָרוֹת  ה  הַרְבֵּ ה  הַרְבֵּ פֶר  הַסֵּ אֶת  ים  מְכַסִּ יוֹתֵר,  בְּ בוֹת  גָּ שְׂ וְהַנִּ

וַאֲפִילוּ  פֶר,  הַסֵּ ה  נַעֲשָׂ הֶן  מֵּ שֶׁ הַתּוֹרוֹת  ים אֶת אוֹר  וּמְכַסִּ עֲלִימִים  הַמַּ

ן הֵיטֵב  ן צָרִיךְ לְעַיֵּ פֶר. עַל כֵּ ה מֵאוֹר הַסֵּ ירָה הַרְבֵּ פֶר מַסְתִּ רִיכַת הַסֵּ כְּ

אֶת  רָאוּי  כָּ ישׁ  וְיַרְגִּ בִין  יָּ שֶׁ כְדֵי  בִּ לוֹמֵד,  הוּא  הֶם  בָּ יקִים  דִּ הַצַּ סִפְרֵי  בְּ

הֶם. ר בָּ פְלָאִים אֲשֶׁ ים הַנִּ הַחִדּוּשִׁ

עה

לְבָאֵר  הַיְנוּ,  תּוֹרָה.  בַּ שׁ  לְחַדֵּ מְאֹד  ק  לְהִתְחַזֵּ צְרִיכִים  תּוֹרָה  לוֹמְדֵי 
וֹמְעִים  ים הַשּׁ הָאֲנָשִׁ זֶה, שֶׁ אֹפֶן כָּ וּלְפָרֵשׁ אֶת לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה בְּ

לַעֲבוֹדַת  שׁוּ  וְיִתְחַדְּ יִתְעוֹרְרוּ  וּבֵאוּרֵיהֶם  יהֶם  חִדּוּשֵׁ הַלּוֹמְדִים אֶת  אוֹ 

י תּוֹרָה  דוֹל לְהִרְהוּרִים. הַיְנוּ, עַל יְדֵי הַחִדּוּשֵׁ קּוּן גָּ רַךְ, וְזֶה תִּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

בוֹת טוֹבוֹת וּנְקִיּוֹת.  צֵל מֵהִרְהוּרִים רָעִים, וְזוֹכֶה לְמַחֲשָׁ "ל זוֹכֶה לְהִנָּ נַּ כַּ

ל אֶחָד לְפִי מַדְרֵגָתוֹ. דִבְרֵי תּוֹרָה כָּ וּוּג צָרִיךְ לַחְשׁבֹ בְּ עַת הַזִּ שְׁ ם בִּ גַּ
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עו

רַחֲמָנָא  אֲבֵלוּת  עִנְיְנֵי  הַיְנוּ  לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  רְעָנוּת  פֻּ עִנְיְנֵי  לּוֹמֵד  שֶׁ כְּ
הנ"ל  מּוּדִים  הַלִּ אֶת  לִלְמֹד  צָרִיךְ  ה,  אֵלֶּ בְּ וְכַיּוֹצֵא  לָן,  לִצְּ

תּוֹקֵף  יֵשׁ  בָה  חְשָׁ לַמַּ י  כִּ בְתּוֹ,  מַחֲשַׁ בְּ ה  הַרְבֵּ יַעֲמִיק  וְלאֹ  מְהִירוּת,  בִּ

דוֹל. גָּ

עז

הַתְמָדָה  תּוֹרָה בְּ מִיד בַּ עוֹסֵק תָּ דוֹל מְאֹד. וְעַל יְדֵי שֶׁ תּוֹרָה מָצוּי כּחַֹ גָּ בַּ
לִפְעלֹ  יָכוֹל  קֶר,  שֶׁ שׁוּם  לִי  בְּ מוּר  גָּ אֱמֶת  בֶּ רַק  ק,  וּבְחֵשֶׁ

נוֹת. וּבִפְרָט עַל יְדֵי לִמּוּד פּוֹסְקִים,  וָּ אֵינוֹ יוֹדֵעַ שׁוּם כַּ מוֹפְתִים, אֲפִילוּ שֶׁ

ם  אֱמֶת לְשֵׁ אֵלוֹת, וְלוֹמֵד בֶּ כוֹל לִפְסקֹ שְׁ יָּ לּוֹמֵד פּוֹסְקִים עַד שֶׁ הַיְנוּ שֶׁ

בוֹד וְכַיּוֹצֵא, עַל יְדֵי זֶה יָכוֹל לַעֲשׂוֹת  ל מָמוֹן, כָּ נָה שֶׁ וָּ לִי שׁוּם כַּ מַיִם, בְּ שָׁ

יקִים  דוֹלִים וְצַדִּ רִים עַל גְּ סַפְּ מְּ פִי שֶׁ נוֹת. כְּ וָּ אֵינוֹ יוֹדֵעַ כַּ מוֹפְתִים אֲפִילוּ שֶׁ

דוֹלִים רַק עַל יְדֵי עוֹסְקָם  עֲלוּ מוֹפְתִים גְּ פָּ ֶ דּוֹרוֹת הַקּוֹדְמִים, שּׁ הָיוּ בַּ שֶׁ

רָאוּי. אֱמֶת כָּ מִיד, בֶּ תּוֹרָה תָּ בַּ

עח

דוֹל לְהוֹצִיא אֶת הָאָדָם אֲפִילוּ מֵעֲבֵרוֹת.  ה יֵשׁ כּחַֹ גָּ דוֹשָׁ לַתּוֹרָה הַקְּ
יוֹתֵר  דוֹלִים בְּ חֲטָאִים וַעֲווֹנוֹת הַגְּ ל בַּ כְשַׁ נִּ ֶ הַיְנוּ, אֲפִילוּ מִי שּׁ

יוֹמוֹ,  בְּ יוֹם  י  מִדֵּ תּוֹרָה,  בַּ עוּר  שִׁ לִלְמֹד  ק  יִתְחַזֵּ רַק  אִם  לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא 

ם  אֱמֶת לְשֵׁ עוּר זֶה מֵחֲמַת שׁוּם מְנִיעָה, וְיִלְמַד בֶּ ל שִׁ לּאֹ לְבַטֵּ הֵר שֶׁ וְיִזָּ

אֲזַי  וְכַיּוֹצֵא,  מָמוֹן  אוֹ  בוֹד  כָּ ל  שֶׁ אַחֶרֶת,  רָה  מַטָּ לְשׁוּם  וְלאֹ  מַיִם,  שָׁ
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ים  דּוֹתָיו הָרָעוֹת וְלָבאֹ לְמַעֲשִׂ יו הָרָעִים וּמִמִּ עֲשָׂ ה לָצֵאת מִמַּ זְכֶּ אי יִּ וַדַּ בְּ

טוֹבִים וּמִדּוֹת טוֹבוֹת.

עט

י כֵן טוֹב  לְמוּדוֹ, אַף עַל פִּ לּוֹמֵד תּוֹרָה וְשׁוֹכֵחַ חָלִילָה אֶת תַּ אָדָם שֶׁ
ירִים  מַזְכִּ א  הַבָּ עוֹלָם  בָּ י  כִּ לָרִיק.  וְאֵינוֹ  מַד  לָּ שֶׁ מַה  הוּא  מְאֹד 

אי עָדִיף יוֹתֵר  וַדַּ בָר. אֲבָל בְּ כַח כְּ ָ שּׁ מַד וַאֲפִילוּ מַה שֶׁ לָּ ל מַה שֶׁ לָאָדָם כָּ

לְמוּדוֹ. זְכּרֹ אֶת תַּ יִּ שֶׁ

פ

ה, הַיְנוּ  דוֹשָׁ ל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה הַקְּ ל לִלְמֹד אֶת כָּ דֵּ תַּ ל אָדָם צָרִיךְ לְהִשְׁ כָּ
ל  כָּ וְגַם  גְלֶה,  נִּ בַּ וְאַחֲרוֹנִים  וְכָל הַפּוֹסְקִים רִאשׁוֹנִים  "ס  נַ"ךְ, שַׁ תַּ

לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  הָאֲרִ"י  וְכִתְבֵי  ים  דְרָשִׁ הַמִּ ל  כָּ דוֹשׁ,  הַקָּ הַזּוֹהַר  סִפְרֵי 

א,  הַבָּ עוֹלָם  בָּ אֵר  לְהִתְפָּ יּוּכַל  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֶה  ים.  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  הַסְּ אָר  וּשְׁ

ל,  לְבֵּ חֵד וְלאֹ יִתְבַּ לּאֹ יִתְפַּ ל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה. אֲבָל צָרִיךְ שֶׁ מַד אֶת כָּ לָּ שֶׁ

י  פָרִים, כִּ ל הַסְּ י לִלְמֹד אֶת כָּ ה מִדַּ רִי אוֹ קָשָׁ י אֶפְשָׁ לְתִּ בִּ וְלאֹ יַחְשׁבֹ שֶׁ

יוֹם אֶחָד. רַק צָרִיךְ לַחְשׁקֹ  ע לִלְמֹד הַכּלֹ בְּ אֱמֶת אֵין צרֶֹךְ וְאֵינוֹ נִתְבָּ בֶּ

ל לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה, רַק יִלְמֵדָם מְעַט מְעַט  אֱמֶת לִלְמֹד אֶת כָּ וְלִרְצוֹת בֶּ

לִלְמֹד  ר  בֵּ לְהִתְגַּ וְצָרִיךְ  אַחַת.  בַת  בְּ פָרִים  הַסְּ ל  כָּ וְלאֹ  וָיוֹם,  יוֹם  כָל  בְּ

עוּר זֶה מֵחֲמַת שׁוּם מְנִיעָה, וַאֲזַי  ל שִׁ כָל יוֹם, וְלאֹ לְבַטֵּ עוּר קָבוּעַ בְּ שִׁ

הָיוּ  מוֹ שֶׁ י, כְּ לִי שׁוּם קשִֹׁ ל הַתּוֹרָה, בְּ ם לִלְמֹד אֶת כָּ ֵ עֶזְרַת הַשּׁ יוּכַל בְּ

שַ"ס  בְּ קִיאִים  בְּ וְהָיוּ  ל הַתּוֹרָה  כָּ מְדוּ אֶת  לָּ שֶׁ תּוֹרָה  עֲלֵי  בַּ ה  מָּ כַּ בָר  כְּ

וְהַתְמָדָתָם  קָם  חֶשְׁ מֵחֲמַת  רַק  הָיָה  ה  זֶּ שֶׁ "ל.  נַּ כַּ הָאֱמֶת  סִפְרֵי  וּבְכָל 
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אֱמֶת, יוּכַל  ק וּבְהַתְמָדָה בֶּ חֵשֶׁ ק בְּ תְחַזֵּ יִּ ל אָדָם שֶׁ לִמּוּד הַתּוֹרָה. וְכֵן כָּ בְּ

נַאי  פְּ יָדוֹ  בְּ אֵר  ָ יִשּׁ וְעוֹד  הַתּוֹרָה,  לִמּוּדֵי  ל  כָּ אֶת  לִלְמֹד  ם  ֵ הַשּׁ עֶזְרַת  בְּ

כָל  בְּ מַן שֶׁ י הַזְּ ר. כִּ ה הָעִקָּ זֶּ רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ שׁוֹת לְהַשּׁ תְפִלּוֹת וּבַקָּ לַעֲסקֹ בִּ

רָאוּי,  ה כָּ פִלָּ בָר, הֵן לְלִמּוּד הַתּוֹרָה, הֵן לַעֲבוֹדַת הַתְּ יק לְכָל דָּ יוֹם מַסְפִּ

ל  וּלְנַצֵּ מוֹר  לִשְׁ נִזְהָר  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  ן אוֹ מְלָאכָה. אֲבָל  וּמַתָּ א  לְמַשָּׂ הֵן 

יק לוֹ  י אֲזַי יַסְפִּ עוֹת הַיּוֹם, כִּ ְ עָה מִשּׁ ל שׁוּם שָׁ כָל יוֹם, וְלאֹ לְבַטֵּ זְמַנּוֹ בְּ

ל  הֵר מְאֹד לִלְמֹד וְלַחֲזרֹ אֶת כָּ חוּצִים. וְצָרִיךְ לְהִזָּ בָרִים הַנְּ הַיּוֹם לְכָל הַדְּ

סָעִיף ס"ב. באָֹר בְּ מְּ עוּר קָבוּעַ, כַּ כָל יוֹם שִׁ עָמִים, בְּ ה פְּ מָּ הַפּוֹסְקִים כַּ

פא

רָאוּי  עַצְמוֹ כָּ יּוּכַל לְהָבִין בְּ כְדֵי שֶׁ אֱמֶת, בִּ עִנְיְנֵי תּוֹרָה בֶּ ב בְּ חוֹשֵׁ שֶׁ כְּ
יּוּכַל  שֶׁ וּבִכְדֵי  לוֹמֵד,  הוּא  אוֹתָם  הַתּוֹרָה  עִנְיְנֵי  אֶת 

לְמָד,  ם הֵם יָבִינוּ אֶת הַנִּ גַּ ים אֲחֵרִים, עַד שֶׁ יר אֶת הָעִנְיָנִים לַאֲנָשִׁ לְהַסְבִּ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה, צָרִיךְ לְהִתְבּוֹנֵן וְלַחְשׁבֹ  ֵ תְעוֹרְרוּ לְיִרְאַת הַשּׁ יִּ כְדֵי שֶׁ בִּ

מוּר,  אֱמֶת גָּ הוּא לוֹמֵד, בֶּ עִנְיָנִים שֶׁ סוּקִים אוֹ בָּ פְּ עָמִים בַּ ה פְּ הֵיטֵב הַרְבֵּ

סוּקִים וְעִנְיְנֵי  עַזְרֵהוּ לְהָבִין אֶת הַפְּ יַּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ה לְהַשּׁ תְפִלָּ וּלְהַרְבּוֹת בִּ

רַךְ יַעַזְרֵהוּ לְהָבִין אֶת  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ לִי שׁוּם טָעוּת, עַד שֶׁ אֱמֶת, בְּ הַתּוֹרָה בֶּ

יר לַאֲחֵרִים  בִיל לְהַסְבִּ שְׁ בִיל עַצְמוֹ, הֵן בִּ שְׁ רָאוּי. הֵן בִּ אֱמֶת כָּ הָעִנְיָנִים בֶּ

וְקִיּוּם  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  תְעוֹרְרוּ  יִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ לִמּוּדָיו,  אֶת  רָאוּי  כָּ בִינוּ  יָּ שֶׁ

ר. ה הָעִקָּ זֶּ רָאוּי, שֶׁ הַתּוֹרָה כָּ
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ה פִלָּ תְּ

א

ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  שׁוֹת  קָּ וְהַבַּ פִלּוֹת  הַתְּ לוֹת  מִתְקַבְּ אֵין  ֶ שּׁ מַה  עַם  הַטַּ ר  עִקַּ
רַךְ. עַל  הֶם חֵן לְפָנָיו יִתְבָּ אֵין בָּ ֶ בּוּרֵים שּׁ רַךְ, הוּא מֵחֲמַת הַדִּ יִתְבָּ

י. וְלִזְכּוֹת לְדִבְרֵי  לְדִבּוּרוֹ יִהְיֶה חֵן אֲמִתִּ ל שֶׁ דֵּ תַּ ל אָדָם לְהִשְׁ ן צָרִיךְ כָּ כֵּ

תּוֹרָה, הֵן  עֲסקֹ בַּ יַּ אֱמֶת. הַיְנוּ שֶׁ ר רַק עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ חֵן אֶפְשָׁ

בוֹד  ם מָמוֹן כָּ לּאֹ לְשֵׁ ר הַתּוֹרָה, שֶׁ ה עִקַּ זֶּ צְווֹת, שֶׁ קִיּוּם הַמִּ לִמּוּד, הֵן בְּ בְּ

חַס  וְנִסְיוֹנוֹת  מְנִיעוֹת  מֵחֲמַת  הַתּוֹרָה  מֵעֵסֶק  טֵל  יִבָּ לאֹ  וְכֵן  וְכַיּוֹצֵא, 

אֱמֶת  מִיד בֶּ עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה תָּ ה, צָרִיךְ לְהַאֲמִין שֶׁ רַבָּ לוֹם, אַדְּ וְשָׁ

תּוֹרָה מִתּוֹךְ הָרְחָבָה,  סְיוֹנוֹת, וְיוּכַל לַעֲסקֹ בַּ נִיעוֹת וְהַנִּ ל הַמְּ לוּ כָּ טְּ יִתְבַּ

ם אֶת  קַיֵּ מְּ ם אֶת הַתּוֹרָה מֵענִֹי", שֶׁ קַיֵּ ל הַמְּ כֶת אֲבוֹת "כָּ מַסֶּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

ם  ֵ הַשּׁ הַיְנוּ,  ר".  מֵעשֶֹׁ מָהּ  לְקַיְּ "סוֹפוֹ  וְנִסְיוֹנוֹת,  מְנִיעוֹת  עֵת  בְּ הַתּוֹרָה 

תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  וּכְשֶׁ הָרְחָבָה.  מִתּוֹךְ  הַתּוֹרָה  ם אֶת  לְקַיֵּ יַעַזְרֵהוּ  רַךְ  יִתְבָּ

שׁוֹתָיו  וּבַקָּ וּתְפִלּוֹתָיו  חֵן  לְדִבּוּרָיו  יֵשׁ  זֶה,  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ אֱמֶת,  בֶּ

לוֹת. מִתְקַבְּ

ב

צֵל  חְבּוּלָה לְהִנָּ ר הָעֵצָה וְהַתַּ רָאֵל, הַיְנוּ עִקַּ ל אִישׁ יִשְׂ לֵי זֵינוֹ שֶׁ ר כְּ עִקַּ
ם  ֵ אֱמֶת לְהַשּׁ ה בֶּ שָׁ ה וּבַקָּ פִלָּ רוֹת וְיִסּוּרִים, הוּא רַק עַל יְדֵי תְּ מִצָּ

עַל הָאָדָם לִכְבּשֹׁ, הֵן מִלְחָמָה רוּחָנִית, הַיְנוּ  לְחָמוֹת שֶׁ רַךְ. וְכָל הַמִּ יִתְבָּ

אֲווֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, וּבִפְרָט מֵהִרְהוּרִים רָעִים, הֵן  צֶר, מִתַּ מִלְחֲמֹת הַיֵּ

וְרוֹדְפִים,  שׂוֹנְאִים  דִים,  מִתְנַגְּ מַחֲלקֶֹת,  עֲלֵי  מִבַּ מִית,  שְׁ גַּ מִלְחָמָה 
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לָן, צָרִיךְ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ  ל עֲנִיּוּת וְחוֹלַאָת רַחֲמָנָא לִצְּ וּבִפְרָט מִלְחֲמוֹת שֶׁ

מִי  ן  כֵּ עַל  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה  שָׁ וּבַקָּ ה  פִלָּ מִתְּ חוּץ  עֵצָה,  שׁוּם  אֵין  ֶ שּׁ

ם וְקִיּוּם הַתּוֹרָה,  ֵ אֱמֶת, הַיְנוּ לְיִרְאַת הַשּׁ רוֹצֶה לִזְכּוֹת לַעֲבוֹדַת ה' בֶּ שֶׁ

תְפִלּוֹת  בִּ לְהַרְבּוֹת  צָרִיךְ  מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ וְיִסּוּרִים  רוֹת  מִצָּ צֵל  לְהִנָּ וְכֵן 

עֲרֵי צִיּוֹן,  ים, שַׁ הִלִּ לְשׁוֹן הַקּדֶֹשׁ, הַיְנוּ תְּ רַךְ, הֵן בִּ ם יִתְבָּ ֵ שׁוֹת לְהַשּׁ וּבַקָּ

ם  ֵ הַשּׁ פְנֵי  בִּ יחַ  לְהָשִׂ נַז,  כְּ אַשְׁ לְשׁוֹן  בִּ הֵן  וְכוּ',  פִלּוֹת  תְּ לִקּוּטֵי  וּבִפְרָט 

ר אָדָם  סַפֵּ מְּ ל לְבָבוֹ, וְכָל יִסּוּרָיו הָעוֹבְרִים עָלָיו וּכְפִי שֶׁ רַךְ אֶת כָּ יִתְבָּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ יחַ לִפְנֵי הַשּׁ ךְ צָרִיךְ לְהָשִׂ ל לִבּוֹ, כָּ רוֹב אֶת כָּ לַחֲבֵרוֹ וִידִידוֹ הַקָּ

וֹפֵךְ לְפָנָיו,  שּׁ ל מַה שֶׁ רַךְ שׁוֹמֵעַ כָּ הוּא יִתְבָּ ל לְבָבוֹ, וּלְהַאֲמִין שֶׁ אֶת כָּ

י רַק  רִיךְ, וְיַאֲמִין כִּ צָּ בָר וְדָבָר שֶׁ ל דָּ רַךְ יְשׁוּעָה עַל כָּ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ וִיבַקֵּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ית לְהַשּׁ ה אֲמִתִּ שָׁ ה וּבַקָּ פִלָּ י רַק תְּ אי. כִּ וַדַּ ע בְּ שַׁ עַל יְדֵי זֶה יִוָּ

מִיּוּת  גַשְׁ בְּ וְיִסּוּרִים  צָרוֹת  מִינֵי  ל  מִכָּ ע  שַׁ לְהִוָּ יִן  הַזַּ לֵי  כְּ ר  עִקַּ הִיא 

סָעִיף זֶה. באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ וּבְרוּחָנִיּוּת, כַּ

ג

נִים  ךְ יָמִים וְשָׁ מֶשֶׁ רַךְ, בְּ ם יִתְבָּ ֵ שׁוֹת לְהַשּׁ ה וּבַקָּ תְפִלָּ ה בִּ אִם אָדָם מַרְבֶּ
אֲווֹת  צֶר, הַיְנוּ מִתַּ לְחֶמֶת הַיֵּ צֵל מִמִּ דֵי לְהִנָּ רוּחָנִיּוּת כְּ ים, הֵן בְּ רַבִּ

צֵל  מִיּוּת, לְהִנָּ גַשְׁ רָעוֹת וּמִדּוֹת רָעוֹת, וּבִפְרָט מֵהִרְהוּרִים רָעִים, הֵן בְּ

רוּחָנִיּוּת הוּא עֲדַיִן רָחוֹק  בְּ עוֹבְרִים עָלָיו, וְרוֹאֶה שֶׁ רוֹת וְיִסּוּרִים שֶׁ מִצָּ

ע  נוֹשַׁ לאֹ  עֲדַיִן  מִיּוּת  וּבְגַשְׁ הַתּוֹרָה,  יּוּם  וּמִקִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ מְאֹד 

לָל אֶת  רַךְ אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ כְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ ב וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁ סּוּרָיו, וְהוּא חוֹשֵׁ מִיִּ

י  כִּ ךְ,  כָּ בוֹ  חָשְׁ בְּ י טוֹעֶה הוּא  כִּ אֲזַי עָלָיו לָדַעַת  לוֹם,  וְשָׁ תוֹ, חַס  פִלָּ תְּ

שׁוֹת  קָּ פִלּוֹת וְהַבַּ בָה מִן הַתְּ רַךְ שׁוֹמֵעַ לְכָל תֵּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ הָאֱמֶת הִיא שֶׁ
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אוֹבְדִים,  אֵינָם  ה  שָׁ וּבַקָּ ה  פִלָּ תְּ וְשׁוּם  בּוּר  דִּ וְשׁוּם  נּוּ,  מִמֶּ ים  שִׁ בַקְּ מְּ שֶׁ

ל  רַךְ כָּ ם יִתְבָּ ֵ ל אָדָם, מְעוֹרְרִים רַחֲמֵי הַשּׁ ל כָּ ה שֶׁ פִלָּ בּוּר וְכָל תְּ וְכָל דִּ

סִפְרֵי  כָל  בְּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ י  כִּ אֱמֶת,  בֶּ אי  וַדַּ בְּ ךְ  כָּ שֶׁ לְהַאֲמִין  וְצָרִיךְ  עַם.  פַּ

וּם אָדָם אֵינָם  ה מִשּׁ שָׁ ה וּבַקָּ פִלָּ וּם תְּ שּׁ דוֹשׁ, שֶׁ זּהַֹר הַקָּ אֱמֶת וּבִפְרָט בַּ

ה  שָׁ וּבַקָּ ה  תְפִלָּ בִּ ק  וּלְהִתְחַזֵּ לְחַכּוֹת  צָרִיךְ  רַק  לוֹם,  וְשָׁ חַס  אוֹבְדִים 

ל  לֵּ הָאָדָם צָרִיךְ לְהִתְפַּ פִלּוֹת שֶׁ עוּר הַתְּ א שִׁ תְמַלֵּ יִּ רַךְ, עַד שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

מִיּוּת וְרוּחָנִיּוּת. וְאִם  גַשְׁ לֵמָה, בְּ ישׁוּעָה שְׁ ע בִּ שַׁ וָּ יִּ דֵי שֶׁ רַךְ כְּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

ה לִישׁוּעָה,  יָּ פִּ דַעְתּוֹ מֵחֲמַת הַצִּ הָאָדָם לאֹ יִהְיֶה שׁוֹטֶה, וְלאֹ יֵחָלֵשׁ בְּ

אי יְעוֹרֵר  וַדַּ רַךְ, אֲזַי בְּ ם יִתְבָּ ֵ ה לְהַשּׁ שָׁ ה וּבַקָּ תְפִלָּ מִיד בִּ ק תָּ א יִתְחַזֵּ אֶלָּ

ל  ילֵהוּ מִכָּ רַךְ, וְיַעַזְרֵהוּ וְיַצִּ ם יִתְבָּ ֵ שׁוֹתָיו אֶת רַחֲמֵי הַשּׁ תְפִלּוֹתָיו וּבַקָּ בִּ

ים  יִּ הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ זְכוּת  בִּ וּבְרוּחָנִיּוּת,  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ וְיִסּוּרָיו  צָרוֹתָיו 

ים. רַחֲמִים רַבִּ ם וּלְקִיּוּם הַתּוֹרָה בְּ ֵ וְהוּא יְקַרְבֵהוּ לְיִרְאַת הַשּׁ

ד

רִית  הַבְּ מִירַת  שְׁ יְדֵי  עַל  רַק  לֵמוּת  שְׁ בִּ ה  לִתְפִלָּ לִזְכּוֹת  ר  אֶפְשָׁ אִי 
בוֹת  חֲשָׁ וּמִמַּ רָעִים  מֵהִרְהוּרִים  הַמֹּחַ  מִירַת  שְׁ הַיְנוּ,  לֵמוּת.  שְׁ בִּ

רִית  מִירַת הַבְּ שְׁ לִּ ים, וּבִפְרָט מֵהִרְהוּרֵי זְנוּת. וְכֵיוָן שֶׁ כָל הָאוֹפַנִּ רָעוֹת בְּ

ר  ֵ לְקַשּׁ אָדָם  ל  כָּ צָרִיךְ  זֶה  מֵחֲמַת  הָאֱמֶת,  יק  צַדִּ רַק  זוֹכֶה  לֵמוּת  שְׁ בִּ

מִירַת  יק הָאֱמֶת הַזּוֹכֶה לִשְׁ י רַק צַדִּ יק הָאֱמֶת, כִּ תוֹ לְצַדִּ תְפִלָּ עַצְמוֹ בִּ

קוֹם  לַמָּ ה  פִלָּ תְּ ל  כָּ לְהַעֲלוֹת  זֶה,  מֵחֲמַת  יָכוֹל  לֵמוּת,  שְׁ בִּ רִית  הַבְּ

יקֵי אֱמֶת מַעֲלִים  דִּ צַּ יְדֵי שֶׁ רַךְ. וְעַל  יִתְבָּ ם  ֵ רִיכָה לָגַעַת, הַיְנוּ לְהַשּׁ צְּ שֶׁ

לֵמָה  ְ אוּלָה הַשּׁ יחַ וְתָבוֹא הַגְּ רַךְ, יָבוֹא מָשִׁ ם יִתְבָּ ֵ רָאֵל לְהַשּׁ פִלּוֹת יִשְׂ תְּ

ים. רַחֲמִים רַבִּ בְּ
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ה

ית נִצּוֹלִים  י עַל יְדֵי צְדָקָה אֲמִתִּ ה, כִּ פִלָּ צָרִיךְ לְהַפְרִישׁ צְדָקָה לִפְנֵי הַתְּ
ה. פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ בוֹת זָרוֹת בִּ חֲשָׁ מִמַּ

ו

ל  י כָּ יו הַטּוֹבִים. כִּ עֲבוּר מַעֲשָׂ כָר בַּ לַת שָׂ אֵין רָאוּי לָאָדָם לְצַפּוֹת לְקַבָּ
ם  ֵ מֵהַשּׁ הוּא  הַכּלֹ  לַעֲשׂוֹת,  זוֹכֶה  הָאָדָם  שֶׁ טוֹבִים  ים  עֲשִׂ הַמַּ

ים  עֲשִׂ עוֹ לַעֲשׂוֹת אֶת הַמַּ רַךְ נוֹתֵן בּוֹ כּחַֹ וּמְסַיְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ רַךְ. הַיְנוּ שֶׁ יִתְבָּ

ם  ֵ לְהַשּׁ לְהִתְקָרְבוּת  זוֹכֶה  אָדָם  שֶׁ כְּ אֲפִילוּ  ן,  כֵּ עַל  ה.  עוֹשֶׂ שֶׁ הַטּוֹבִים 

תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  שֶׁ מֵחֲמַת  זוֹ  לְהִתְקָרְבוּת  כָה  זָּ שֶׁ יַחְשׁבֹ  ל  בַּ רַךְ,  יִתְבָּ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ ה, הַכּלֹ מֵהַשּׁ הוּא עוֹשֶׂ י מַה שֶׁ ים טוֹבִים. כִּ ה וּבְמַעֲשִׂ וּבִתְפִלָּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חָלִילָה  ה  עָשָׂ אִלּוּ לאֹ  י  כִּ זֶה.  סָעִיף  בְּ לְמַעְלָה  באָֹר  מְּ כַּ

מִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת. וְאַף  גַשְׁ לוֹם בְּ חֲסָדִים עִמּוֹ, הָיָה הָאָדָם אוֹבֵד חַס וְשָׁ

מִיד  תָּ ק  לְהִתְחַזֵּ אָדָם  ל  כָּ ב  חַיָּ י  כִּ עֲשׂוֹת  מִלַּ פּוֹטְרוֹ  זֶה  אֵין  כֵן  י  פִּ עַל 

ק  אי צָרִיךְ הוּא לְהִתְחַזֵּ ים טוֹבִים. וּבְוַדַּ ה וּבְמַעֲשִׂ תּוֹרָה וּבִתְפִלָּ לַעֲסקֹ בַּ

עוֹד  עִמּוֹ  ה  יַעֲשֶׂ אי  וַדַּ בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וּלְהַאֲמִין  אֱמוּנָה,  בֶּ ה  הַרְבֵּ

ז  וּמְרֻמָּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ וּבְרוּחָנִיּוּת.  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ יעֵהוּ  וְיוֹשִׁ ים  רַבִּ חֲסָדִים 

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ב'. בְּ

ז

יְדֵי  עַל  הַיְנוּ שֶׁ וּמְאִירִים זֶה לָזֶה.  קִים זֶה אֶת זֶה  ה מְחַזְּ וּתְפִלָּ תּוֹרָה 
זוֹכֶה  קֶר,  שֶׁ שׁוּם  לִי  בְּ מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ אֱמֶת,  בֶּ תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  שֶׁ

לְפֵרוּשׁ  ן  לְכַוֵּ הִתְלַהֲבוּת,  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ וְרָצוֹן  ק  חֵשֶׁ אֶצְלוֹ  תְעוֹרְרוּ  יִּ שֶׁ
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קוּת  ה. וְעַל יְדֵי הַהִתְחַזְּ פִלָּ דִבּוּרֵי הַתְּ ישׁ חִיּוּת בְּ רָאוּי וּלְהַרְגִּ ילוֹת כָּ הַמִּ

ק וְהַתְמָדָה לְעֵסֶק  קֶר, זוֹכֶה לְחֵשֶׁ לִי שׁוּם שֶׁ אֱמֶת בְּ ה בֶּ פִלָּ עֲבוֹדַת הַתְּ בַּ

תּוֹרָה  וְקָא, הֵן בַּ נֵיהֶם דַּ שְׁ ן צָרִיךְ לַעֲסקֹ בִּ רָאוּי. עַל כֵּ אֱמֶת כָּ הַתּוֹרָה בֶּ

לֵמוּת  יעַ לִשְׁ ר לְהַגִּ י אִי אֶפְשָׁ מוּרָה. כִּ אֱמֶת גְּ הְיֶה בֶּ יִּ ה, רַק שֶׁ תְפִלָּ הֵן בִּ

רָאוּי. אֱמֶת כָּ ה בֶּ תּוֹרָה וּתְפִלָּ עוֹסֵק בַּ שֶׁ רַק כְּ

ח

ם  ֵ יכִים אוֹר אֵין סוֹף, הַיְנוּ אוֹר הַשּׁ ים מַמְשִׁ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ דוֹלֵי הַצַּ גְּ
רוֹאִים  ֶ שּׁ וְזֶה  אֱמֶת.  בֶּ ים הַמְקרָֹבִים אֲלֵיהֶם  רַךְ עַל הָאֲנָשִׁ יִתְבָּ

מִן  בוֹת  תֵּ ה  מָּ כַּ וְאוֹמֵר  ה,  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ הָאָדָם  נִתְלַהֵב  פְעָמִים  לִּ שֶׁ

תֵבוֹת  בְּ פֶתַע  בְּ ישׁ  רְגִּ מַּ שֶׁ מֵחֲמַת  זֶהוּ  דוֹלָה,  גְּ הִתְלַהֲבוּת  בְּ ה  פִלָּ הַתְּ

רַךְ, וּמֵחֲמָת זֶה הוּא  ם יִתְבָּ ֵ ה אוֹר - מֵאוֹר אֵין סוֹף, הַיְנוּ מֵהַשּׁ פִלָּ הַתְּ

עַת  פָּ ת הַשְׁ רַךְ. וּכְפִי מִדַּ ם יִתְבָּ ֵ דוֹלָה לְהַשּׁ דְבֵקוּת גְּ מִתְעוֹרֵר וּמִתְלַהֵב בִּ

בוֹת  הִתְלַהֲבוּת וּבִדְבֵקוּת אֶת תֵּ ךְ אוֹמֵר הוּא בְּ ה, כָּ פִלָּ תְּ הָאוֹר עָלָיו בַּ

זוֹכִים  ה,  פִלָּ הַתְּ תֵבוֹת  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ וְאוֹר  חִיּוּת  ישׁ  וּלְהַרְגִּ ה.  פִלָּ הַתְּ

ים  יִּ יקִים אֲמִתִּ י רַק צַדִּ יקֵי אֱמֶת. כִּ ית לְצַדִּ רַק עַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ

ים הַמְקרָֹבִים  אֲנָשִׁ ית מֵאוֹר אֵין סוֹף, בַּ יְכוֹלִים לְהַכְנִיס הִתְנוֹצְצוּת אֲמִתִּ

מּוּד  הַלִּ ה  הִנֵּ הַדּוֹר  יקֵי  לְצַדִּ ית  אֲמִתִּ הִתְקָרְבוּת  אֱמֶת.  בֶּ אֲלֵיהֶם 

לִקּוּטֵי  בְּ ךְ מְבאָֹר  לֵמוּת. כָּ שְׁ בִּ וְקִיּוּם עֲצוֹתֵיהֶם וְדֵעוֹתֵיהֶם  סִפְרֵיהֶם  בְּ

הֲלָכוֹת.
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ט

בִילוֹ,  שְׁ לּוֹ נִבְרָא בִּ ל הָעוֹלָם כֻּ כָּ מִיד לוֹמַר וּלְהַאֲמִין שֶׁ ל אָדָם צָרִיךְ תָּ כָּ
ן צָרִיךְ  דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה. )סַנְהֶדְרִין לז( עַל כֵּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

קּוּן הָעוֹלָם הוּא לְהַכְנִיס  ר תִּ תִקּוּן הָעוֹלָם, וְעִקָּ כָל עֵת, בְּ ל בְּ דֵּ תַּ לְהִשְׁ

חָתוֹ  גָּ רַךְ וּמֵהַשְׁ נּוּ יִתְבָּ אֵי עוֹלָם יֵדְעוּ מִמֶּ בָּ ית. הַיְנוּ שֶׁ עַת אֲמִתִּ עוֹלָם דַּ בָּ

עוֹלָם,  בָּ ם  יָּ הַקַּ רוֹן  הַחִסָּ אֶת  א  לְמַלֵּ מְאֹד  ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ וְצָרִיךְ  רָטִית.  הַפְּ

אי חֶסְרוֹן  וַדַּ אֵלּוּ בְּ סּוּרִים שֶׁ רוֹת וְאֶת הַיִּ ל מִן הָעוֹלָם אֶת הַצָּ הַיְנוּ לְבַטֵּ

ל עֲבוּר הָעוֹלָם,  לֵּ ה. הַיְנוּ לְהִתְפַּ תְפִלָּ לוּת הִיא בִּ דְּ תַּ ר הַהִשְׁ הָעוֹלָם, וְעִקָּ

חָתוֹ  גָּ וּבְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ ירוּ  יַכִּ הַכּלֹ  שֶׁ רוּחָנִיּוּת,  בְּ קּוּנוֹ  תִּ עַל  הֵן 

לּאֹ  שֶׁ הַיְנוּ  מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ לְתִקּוּנוֹ  קּוּן הָעוֹלָם, הֵן  תִּ ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ רָטִית,  הַפְּ

רָטִים. כָל הַפְּ לְוָה בְּ לוֹם וְשַׁ עוֹלָם שׁוּם צָרוֹת, רַק שָׁ יִהְיוּ חָלִילָה בָּ

י

כָל  ק בְּ ץ וּלְהִתְחַזֵּ רִיךְ לְהִתְאַמֵּ צָּ כָל הַכּחֹוֹת. הַיְנוּ שֶׁ ל בְּ לֵּ צָרִיךְ לְהִתְפַּ
וְלאֹ  ה,  פִלָּ הַתְּ תֵבוֹת  בְּ הֵיטֵב  ן  לְכַוֵּ ב  וְהַלֵּ הַמֹּחַ  רִכּוּז  בְּ הַכּחֹוֹת 

צָרִיךְ  וּבִפְרָט  ה.  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ זָרָה  בָה  מַחֲשָׁ שׁוּם  לַמֹּחַ  לְהַכְנִיס 

מוֹנֶה  שְׁ ת  וּתְפִלַּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  עֵת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ הַכּחֹוֹת  כָל  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ

באָֹר  מְּ כַּ הַכּחֹוֹת  כָל  בְּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  וְעַל  עָרוּךְ.  לְחָן  ֻ שּׁ בַּ באָֹר  מְּ כַּ רֵה  עֶשְׂ

קוֹל  אֶת  ב  וּבַלֵּ מֹּחַ  בַּ ישׁ  רְגִּ מַּ שֶׁ הַיְנוּ  מֹּחַ,  בַּ הַקּוֹל  פּוֹגֵעַ  זֶה,  סָעִיף  בְּ

ב,  לֵּ בַּ ר אֶת הָעַקְמוּמִיּוּת שֶׁ ֵ ה. וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְיַשּׁ פִלָּ ל הַתְּ בוֹת שֶׁ הַתֵּ

מֵאֱמוּנָה  ב  הַלֵּ מִים אֶת  מְעַקְּ אֵלּוּ  שֶׁ יוֹת  שִׁ וּמִקֻּ פִירוֹת  מִכְּ לְטַהֲרוֹ  הַיְנוּ 

וּמִטַהֵר  ר  ֵ מִתְיַשּׁ ב  הַלֵּ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ מְחָה.  לְשִׂ וְזוֹכֶה  מַיִם,  שָׁ רְאַת  וּמִיִּ

ם  מְחָה, וְזוֹכֶה לְקַיֵּ אי לֶאֱמוּנָה וּלְשִׂ וַדַּ פִירוֹת, הוּא זוֹכֶה בְּ יוֹת וּמִכְּ שְׁ מִקֻּ
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מְחָה.  שִׂ בְּ מָהּ  לְקַיְּ הוּא  ר  הָעִקָּ מִצְוָה  קִיּוּם  בְּ י  כִּ מְחָה,  שִׂ רבֹ  בְּ מִצְווֹת 

יוֹתֵר  דוֹלָה  גְּ צְוָה,  מִּ בַּ מֵחִים  שְּׂ שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ הֲלָכוֹת,  לִקּוּטֵי  בְּ וּמְבאָֹר 

וּמִן  ל מֵעַצְמוֹ  לְבַטֵּ ר  מְחַת מִצְוָה אֶפְשָׁ שִׂ יְדֵי  וְעַל  צְוָה עַצְמָהּ.  הַמִּ מִן 

ךְ  כָּ לוֹם.  וְשָׁ ין חַס  דִּ זַר  גְּ לְאַחַר  זֵרוֹת רָעוֹת, אֲפִילוּ  גְּ מִינֵי  ל  כָּ הָעוֹלָם 

חֲצוֹצְרוֹת". תּוֹרָה "בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ה' בַּ מְבאָֹר בְּ

יא

בוֹת  חְשָׁ הֵר מְאֹד לְפַנּוֹת אֶת הַמֹּחַ מֵחָכְמוֹת חִיצוֹנִיּוֹת וּמִמַּ צָרִיךְ לְהִזָּ
בוֹת  וּמַחֲשָׁ חִיצוֹנִיּוֹת  חָכְמוֹת  י  כִּ "חָמֵץ".  ים  מְכֻנִּ אֵלּוּ  שֶׁ זָרוֹת, 

יְדֵי אֲכִילַת חָמֵץ,  מוֹ עַל  פִירוֹת, כְּ כְּ יקִים לַמֹּחַ וּמַכְנִיסִים בּוֹ  זָרוֹת מַזִּ

מְטֵם הַמֹּחַ  סַח. עַל יְדֵי חָכְמוֹת חִיצוֹנִיּוֹת מִטַּ ימֵי הַפֶּ לָן, בִּ רַחֲמָנָא לִצְּ

ר  אֶפְשָׁ אִי  וּבִפְרָט  רָאוּי,  כָּ ה  פִלָּ הַתְּ בוֹת  לְתֵּ יב  לְהַקְשִׁ ר  אֶפְשָׁ וְאִי 

ה  תְהַוֶּ ה. וְכָל זֶה מֵחֲמַת טִמְטוּם הַמֹּחַ הַמִּ פִלָּ תְּ ישׁ שׁוּם חִיּוּת בַּ לְהַרְגִּ

ר  בֵּ לְהִתְגַּ ר  אֶפְשָׁ וְאִי  זָרוֹת,  בוֹת  וּמַחְשָׁ הַחִיצוֹנִיּוֹת  הַחָכְמוֹת  יְדֵי  עַל 

בוֹת זָרוֹת וְהַחָכְמוֹת הַחִיצוֹנִיּוֹת נֶאֱבַד מִן  חֲשָׁ י עַל יְדֵי הַמַּ מְחָה. כִּ שִׂ בְּ

אָגוֹת וְעַצְבוּת  רִים עָלָיו דְּ בְּ ים, וּמִתְגַּ יִּ הָאָדָם אֱמוּנָתוֹ וּבִטְחוֹנוֹ הָאֲמִתִּ

לּאֹ  רְאוֹת חִיצוֹנִיּוֹת, הַיְנוּ שֶׁ מֵר מְאֹד מִיִּ ָ ם צָרִיךְ לְהִשּׁ לָן. גַּ רַחֲמָנָא לִצְּ

חִיצוֹנִיּוֹת,  יִרְאוֹת  יְדֵי  י עַל  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ זוּלַת  בָר,  דָּ וּם  מִשּׁ לְפַחֵד 

הוּא  זֶה  יְדֵי  עַל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ זוּלַת  בָר  מִדָּ תְיָרֵא  מִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ 

מְחָה.  שִׂ ק בְּ ה וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְחַזֵּ פִלָּ תְּ הֲלָכָה בַּ ן כַּ ל וְאֵינוֹ יָכוֹל לְכַוֵּ מְבֻלְבָּ

אָגוֹת  רוֹת דְּ בְּ רְאוֹת הַחִיצוֹנִיּוֹת מִתְרַחֲקִים מֵאֱמוּנָה וּמִתְגַּ י עַל יְדֵי הַיִּ כִּ

הַמֹּחַ  אֶת  מוֹר  לִשְׁ רִיךְ  צָּ שֶׁ הוּא  ר  וְהָעִקָּ לָן.  לִצְּ רַחֲמָנָא  וְעַצְבוּת 

באָֹר  מְּ כַּ "חָמֵץ"  ה  מְכֻנֶּ ה  זֶּ שֶׁ אֲוָה,  תַּ וּמֵהִרְהוּרֵי  רָעוֹת  בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ
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בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ אֶת  בָה  חֲשָׁ הַמַּ וּמִן  עַת  הַדַּ מִן  לְגָרֵשׁ  וְצָרִיךְ  לְמַעְלָה, 

סְעִיף  וְהִרְהוּרִים"  בוֹת  עֵרֶךְ "מַחְשָׁ בְּ לִקּוּטֵי עֵצוֹת אוֹת מ'  בְּ הָרָעוֹת. 

בוֹת  ל מִינֵי מַחֲשָׁ יּוֹת אֵיךְ לְגָרֵשׁ מִן הַמֹּחַ כָּ י"א, מְבאָֹרוֹת עֵצוֹת אֲמִתִּ

בַד  לְּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  ם,  ֵ הַשּׁ יִרְאַת  עִם  אַהֲבָה  ף  תֵּ לְשַׁ צָרִיךְ  ם  גַּ רָעוֹת. 

הֵר מְאֹד  רִיךְ לְהִזָּ צָּ באָֹר לְמַעְלָה, שֶׁ מְּ רָאוּי, כַּ יִרְאַת ה' כָּ קוּת בְּ הַהִתְחַזְּ

רָאוּי,  כָּ הֵא  תְּ ית  הָאֲמִתִּ רְאָה  הַיִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ חִיצוֹנִיּוֹת  וְחָכְמוֹת  רְאוֹת  מִיִּ

ק  רִיךְ לְהִתְחַזֵּ צָּ ן. הַיְנוּ שֶׁ ם כֵּ ם גַּ ֵ אַהֲבַת הַשּׁ ק בְּ בַד זֶה צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ מִלְּ

ן. וְאָז  ם כֵּ ה גַּ אַהֲבָה רַבָּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ ם אֶת מִצְווֹת הַתּוֹרָה וּרְצוֹן הַשּׁ לְקַיֵּ

אֶת  וּלְטַהֵר  ךְ  לְזַכֵּ ר  אֶפְשָׁ רָאוּי,  כָּ וּלְאַהֲבָתוֹ  ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  זּוֹכִים  שֶׁ כְּ

ל  לֵּ לְהִתְפַּ ר  אֶפְשָׁ רָעִים,  וְהִרְהוּרִים  רָעוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ מִינֵי  ל  מִכָּ הַמֹּחַ 

וֹמֵעַ  שּׁ בְחִינַת רְעָמִים. הַיְנוּ שֶׁ ה הִיא בִּ פִלָּ רָאוּי, וְאָז הַתְּ כָל הַכּחֹוֹת כָּ בְּ

ז  וּמְרֻמָּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ "רְעָמִים".  ה  מְכֻנֶּ ה  זֶּ שֶׁ אוֹמֵר,  יו  פִּ שֶׁ אֶת  מוֹחוֹ  בְּ

ק  ר לְהִתְחַזֵּ וְאָז אֶפְשָׁ חֲצוֹצְרוֹת".  תּוֹרָה "בַּ בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א'  בְּ

סָעִיף זֶה. באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ רָאוּי, כַּ מְחָה כָּ שִׂ בְּ

יב

זֶה  וּתְלוּיִים  אַחַת  חִינָה  בְּ הֵם  רָאֵל  יִשְׂ וְאֶרֶץ  ים  נִסִּ אֱמוּנָה,  ה,  פִלָּ תְּ
עֵרֶךְ "אֱמֶת וֶאֱמוּנָה" סְעִיף ב'  לִקּוּטֵי עֵצוֹת אוֹת א' בְּ זֶה. בְּ בָּ

ן  קּוּטֵי הֲלָכוֹת עַל סְעִיף זֶה, עַיֵּ י מִלִּ רוּשׁ אֲמִתִּ אֲרִיכוּת פֵּ מְבאָֹר קְצָת בַּ

חָלִילָה  גּוֹרֵם  ן  כֵּ וְכוּ',  וֶאֱמוּנָה  ה  תְפִלָּ בִּ לוֹם  וְשָׁ גַם חַס  פָּ שֶׁ וּכְפִי  ם.  שָׁ

אֱמֶת  בֶּ ה  וּתְפִלָּ אֱמוּנָה  בֶּ ק  תְחַזֵּ מִּ שֶׁ פִי  כְּ וּלְהֵפֶךְ,  לוּת.  הַגָּ לַאֲרִיכוּת 

אוּלָה. ן גּוֹרֵם לְהִתְקָרְבוּת הַגְּ רָאוּי, כֵּ כָּ



בֹאָרוֹת תְּפהָעֵצוֹת                            הַמְּ לִָּה  בצר

יג

כֵחָה.  ִ ילָה מִשּׁ רוֹן וּמַצִּ לֶת לְזִכָּ חִינַת אֱמוּנָה, וְהִיא מְסֻגֶּ ה הִיא בְּ פִלָּ תְּ
קֶר, וּבִפְרָט  לִי שׁוּם שֶׁ אֱמֶת, בְּ ה בֶּ תְפִלָּ עוֹסֵק בִּ הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁ

אֲמִין  מַּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  וְעִנְיָן,  בָר  דָּ ל  כָּ עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל 

רַךְ, וְלאֹ עַל  רָטִית יִתְבָּ חָתוֹ הַפְּ גָּ הַשְׁ הַכּלֹ נִפְעָל בְּ לֵם שֶׁ אֱמֶת וּבְלֵב שָׁ בֶּ

נוֹבְעִים מֵחֶסְרוֹן  הֵם  שֶׁ כֵחָה,  ִ מִשּׁ וְנִצּוֹל  רוֹן  לְזִכָּ זוֹכֶה  בַע,  הַטֶּ רֶךְ  דֶּ י  פִּ

אֱמוּנָה.

יד

ה  תְפִלָּ בִּ לְהַרְבּוֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ הַיְנוּ  ה.  פִלָּ מִתְּ נוֹבֵעַ  הַתּוֹרָה  חָכְמַת  מַעְיָן 
לִי שׁוּם  לּוֹמֵד, בְּ לִמּוּדֵי הַתּוֹרָה שֶׁ י בְּ רוּשׁ אֲמִתִּ ה לְהָבִין פֵּ זְכֶּ יִּ שֶׁ

אי  וַדַּ בְּ צָרִיךְ  עָרוּךְ,  לְחָן  ֻ מִשּׁ וַהֲלָכוֹת  ינִים  דִּ לּוֹמֵד  שֶׁ כְּ וּבִפְרָט  טָעוּת. 

רָאוּי.  כָּ הָאֱמֶת  פִי  כְּ וַהֲלָכָה  ין  דִּ ל  כָּ לְהָבִין  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ ה  תְפִלָּ בִּ לְהַרְבּוֹת 

כְלוֹ  שִׂ י בְּ יּוֹדֵעַ לִלְמֹד, כִּ כֶל עַצְמוֹ, הַיְנוּ עַל זֶה שֶׁ וְאָסוּר לִסְמֹךְ עַל שֵׂ

שׁ  תּוֹרָה וּמְבַקֵּ עוֹסֵק בַּ שֶׁ ים כּוֹזְבִים. אֲבָל כְּ רוּשִׁ יָכוֹל לִטְעוֹת וּלִלְמֹד פֵּ

אֶת  בִין  יָּ שֶׁ דֵי  כְּ ים,  יִּ אֲמִתִּ כֶל  וְשֵׂ עַת  דַּ עָלָיו  יעַ  פִּ שְׁ יַּ ֶ שּׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ

לְחָן  ֻ מִשּׁ הַהֲלָכוֹת  וְאֶת  ינִים  הַדִּ אֶת  וּבִפְרָט  לּוֹמֵד,  שֶׁ הַתּוֹרָה  לִמּוּד 

לְמוּדוֹ חָשׁוּב מְאֹד אֶצְלוֹ  אֱמֶת לְלאֹ שׁוּם טָעוּת, אֲזַי תַּ בִין בֶּ יָּ עָרוּךְ, שֶׁ

אִלּוּ  ב כְּ עוֹלָם, וְנֶחְשַׁ ה בָּ זֶה מַכְנִיס חִיּוּת חֲדָשָׁ רַךְ. וְעַל יְדֵי לִמּוּד כָּ יִתְבָּ

עָה  אַרְבָּ בְּ הָרַע  מִן  הַטּוֹב  אֶת  לְבָרֵר  וְזוֹכֶה  מֵחָדָשׁ  הָעוֹלָם  בּוֹרֵא 

זוֹכֶה  זֶה,  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ זֶה,  כָּ תּוֹרָה  לִמּוּד  יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  הַיְסוֹדוֹת. 

הֵן  הוֹלָדָה,  ד  מִצַּ הֵן  הַיְסוֹדוֹת,  עָה  אַרְבָּ בְּ צוּי  הַמָּ הָרַע  מִן  הֵר  לְהִטָּ

ה הַמְצוּיָה בּוֹ,  ָ דֻשּׁ אַר רַק הַטּוֹב וְהַקְּ ים וּמִדּוֹת רָעוֹת, וְנִשְׁ מֵחֲמַת מַעֲשִׂ
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דִים לָאֱמֶת.  תְנַגְּ וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְהַכְנִיעַ אֶת הַחוֹלְקִים, הַיְנוּ אֵלּוּ הַמִּ

באָֹר  מְּ כַּ ה,  תְפִלָּ בִּ לוּבָה  יְדֵי לִמּוּד תּוֹרָה הַשְׁ זוֹכִים עַל  לְתִקּוּנִים אֵלּוּ 

סָעִיף זֶה. בְּ

טו

רָאוּי  כָּ יב  לְהַקְשִׁ זּוֹכֶה  שֶׁ כְּ הַיְנוּ  ה.  פִלָּ הַתְּ מִן  לִים  מְקַבְּ הַחִיּוּת  ר  עִקַּ
ה  פִלָּ תְּ עִנְיְנֵי  בְּ עוֹסֵק  שֶׁ כְּ אוֹ  יו,  מִפִּ הַיּוֹצְאוֹת  ה  פִלָּ הַתְּ בוֹת  לְתֵּ

רָאוּי לְתֵבוֹת  יב כָּ ה, וּמַקְשִׁ אֵלֶּ חִנּוֹת וְכַיּוֹצֵא בְּ ים, תְּ הִלִּ אֲחֵרִים, הַיְנוּ תְּ

ים  ישִׁ מַרְגִּ אֵין  ֶ שּׁ נִפְלָאָה  חִיּוּת  ישׁ  לְהַרְגִּ זוֹכֶה  הֶן,  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ פִלּוֹת  הַתְּ

כָל כּחֹוֹ,  ל בְּ לֵּ ן צָרִיךְ לְהִתְפַּ ה טוֹב אַחֵר. עַל כֵּ שׁוּם מַעֲשֵׂ זוֹ בְּ חִיּוּת כָּ

וּלְהַכְנִיס  ה  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת  יב  לְהַקְשִׁ כּחֹוֹ  כָל  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ רִיךְ  צָּ שֶׁ הַיְנוּ 

ה. הַיְנוּ  פִלָּ שׁ כּחֹוֹ עַל יְדֵי הַתְּ ה, וְצָרִיךְ לְחַדֵּ פִלָּ אוֹתִיּוֹת הַתְּ ל כּחֹוֹ בְּ כָּ

פִלּוֹת  תְּ ל  שֶׁ לְתֵבוֹת  וְכֵן  ה  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת  רָאוּי  כָּ יב  קְשִׁ מַּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ

באָֹר  מְּ כַּ ה  חֲדָשָׁ וּבְחִיּוּת  חָדָשׁ  כחַֹ  בְּ ק  מִתְחַזֵּ הֶן,  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ אֲחֵרוֹת 

חָה  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  הִיא  ר  וְהָעִקָּ לֶאֱמוּנָה.  זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  לְמַעְלָה, 

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. באָֹר בְּ מְּ ים, כַּ מִיִּ שְׁ כָל הָעִנְיָנִים הַגַּ רָטִית בְּ פְּ

טז

באָֹר  מְּ כַּ ה,  תְפִלָּ בִּ ק  מִתְחַזֵּ הָאָדָם  שֶׁ פִי  כְּ הַיְנוּ  ה,  פִלָּ הַתְּ מַעֲלַת  פִי  כְּ
ךְ  מַיִם אֶת זִוּוּגוֹ וּפַרְנָסָתוֹ. הַיְנוּ כָּ ָ ךְ נוֹתְנִים לוֹ מִשּׁ סָעִיף ט"ו, כָּ בְּ

נַחַת  הֵא בְּ נֶגְדּוֹ, וּפַרְנָסָתוֹ תְּ כְּ וּוּגוֹ לאֹ יִהְיֶה  זִּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ עוֹזֵר לוֹ הַשּׁ

וּבְנָקֵל.
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יז

אוֹת  סָעִיף ט"ו וּבְעוֹד סְעִיפִים בָּ באָֹר בְּ מְּ לֵמוּת, כַּ שְׁ ה בִּ פִלָּ עַל יְדֵי תְּ
פֵל, עוֹלָם  ָ ת הָעוֹלָמוֹת. עוֹלָם הַשּׁ לשֶֹׁ שְׁ יעַ חִיּוּת בִּ פִּ ה", מַשְׁ פִלָּ "תְּ

לְאָכִים. הַכּוֹכָבִים וְעוֹלָם הַמַּ

יח

הַיְנוּ  זָרוֹת.  בוֹת  מַחֲשָׁ לְמֹחוֹ  אוֹת  בָּ ל,  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמֵד  אָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
א  שָּׂ מִמַּ בוֹת  מַחֲשָׁ גוֹן  כְּ ה,  פִלָּ לַתְּ כוֹת  יָּ שַׁ אֵינָן  שֶׁ בוֹת  מַחֲשָׁ

אוֹתָן  מְהַרְהְרִים  אִם  תּוֹרָה,  דִבְרֵי  בְּ בוֹת  מַחֲשָׁ וַאֲפִילוּ  וְכַיּוֹצֵא.  ן  וּמַתָּ

לוֹת אֶת  י הֵן מְבַלְבְּ בוֹת זָרוֹת. כִּ גֶדֶר מַחֲשָׁ ם הֵן בְּ ה, הֲרֵי גַּ פִלָּ עֵת הַתְּ בְּ

וּבִפְרָט  ה.  פִלָּ הַתְּ בוֹת  לְתֵּ יב  לְהַקְשִׁ יָכוֹל  אֵינוֹ  זאֹת  וּמֵחֲמָת  עַת  הַדַּ

ה, זֶה  פִלָּ עֵת הַתְּ אִים לַמֹּחַ בְּ בוֹת רָעוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים בָּ ר מַחֲשָׁ אֲשֶׁ כַּ

"ל  רוֹת הַנַּ בוֹת הַזָּ חֲשָׁ ה. וּמֵחֲמָת הַמַּ פִלָּ דוֹל וּבִלְבּוּל לַתְּ אי קִלְקוּל גָּ וַדַּ בְּ

תוֹ. הָעֵצָה  תְפִלָּ יךְ בִּ ל וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהַמְשִׁ לְבֵּ תְבַּ מִּ ךְ, הַיְנוּ שֶׁ חֹשֶׁ אַר בַּ נִשְׁ

בּוּרֵי  ק לְהוֹצִיא אֶת דִּ תְחַזֵּ יִּ בוֹת זָרוֹת הוּא, שֶׁ חֲשָׁ קּוּן לְגָרֵשׁ אֶת הַמַּ וְהַתִּ

בוֹת  ר אֵינוֹ יָכוֹל לוֹמַר אֶת תֵּ אֲשֶׁ רָאוּי. הַיְנוּ אֲפִילוּ כַּ אֱמֶת כָּ ה בֶּ פִלָּ הַתְּ

ק לוֹמַר אֶת  י כֵן יִתְחַזֵּ רָאוּי, אַף עַל פִּ הִתְעוֹרְרוּת וּבְחַיּוּת כָּ ה בְּ פִלָּ הַתְּ

רוּשׁ  מֹעַ אֶת פֵּ ק לִשְׁ כוֹל, וְיִתְחַזֵּ יָּ פִי שֶׁ יטוּת וּבִתְמִימוּת כְּ פְשִׁ בּוּרֵים בִּ הַדִּ

פִלּוֹת  תְּ אַר  שְׁ אוֹ  ה  פִלָּ הַתְּ בוֹת  תֵּ ט  לִפְשָׁ יב  לְהַקְשִׁ הַיְנוּ  ילוֹת.  הַמִּ

זֶה  יְדֵי  וְעַל  קֶר.  שֶׁ שׁוּם  לִי  בְּ מוּרָה  גְּ אֱמֶת  בֶּ זאֹת  וְכָל  הֶן,  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ

בוֹת  חֲשָׁ וְהַמַּ ה,  פִלָּ הַתְּ דִבּוּרֵי  בְּ אוֹר  ישׁ  לְהַרְגִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ יַעַזְרֵהוּ 

ק  תְחַזֵּ מִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  ם  גַּ רָאוּי.  כָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ וְיוּכַל  מִמֹּחוֹ  יָסוּרוּ  רוֹת  הַזָּ

כָל הָעוֹלָמוֹת. קּוּן וְקִיּוּם בְּ סָעִיף זֶה, מַכְנִיס תִּ באָֹר בְּ מְּ ל כַּ לֵּ לְהִתְפַּ
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יט

ים אֲחֵרִים.  תְשׁוּבָה אֲנָשִׁ יב בִּ עָרִים לְהָשִׁ ה עַל יְדֵי זֶה לִפְתֹּחַ שְׁ זְכֶּ ם יִּ גַּ
ה  כַמָּ בְּ לְמַעְלָה  באָֹר  מְּ כַּ ה  תְפִלָּ בִּ קוּת  הַהִתְחַזְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ 

יב  לְהָשִׁ ם  גַּ יּוּכַל  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עוֹזֵר  י"ח,  סָעִיף  בְּ וּבִפְרָט  סְעִיפִים, 

הּ  בָּ ת שֶׁ רֶךְ הַתּוֹרָה, וּלְהוֹצִיאָם מִן הָרֶשֶׁ ים אֲחֵרִים לְדֶרֶךְ הַטּוֹב, דֶּ אֲנָשִׁ

אֲווֹתֵיהֶם וּמִדּוֹתֵיהֶם הָרָעוֹת. ל תַּ הֵם לְכוּדִים, הַיְנוּ מִכָּ

כ

ם  ֵ תוֹ לְהַשּׁ פִלָּ ה לְהַעֲלוֹת אֶת תְּ זְכֶּ יִּ דֵי שֶׁ דוֹלָה כְּ הָאָדָם זָקוּק לִזְכוּת גְּ
אָדָם  ל  כָּ צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  בְטוֹ.  לְשִׁ ךְ  יָּ ַ שּׁ שֶׁ עַר  ַ הַשּׁ רֶךְ  דֶּ רַךְ  יִתְבָּ

לֵמוּת  שְׁ בִּ יוֹדֵעַ  הַדּוֹר  יק  צַדִּ י  כִּ י.  הָאֲמִתִּ הַדּוֹר  יק  לְצַדִּ תוֹ  פִלָּ תְּ ר  ֵ לְקַשּׁ

עַר  ַ רֶךְ הַשּׁ ל יְהוּדִי, דֶּ ל כָּ ה שֶׁ פִלָּ רַךְ אֶת הַתְּ ם יִתְבָּ ֵ אֵיךְ לְהַעֲלוֹת לְהַשּׁ

ךְ. יָּ ַ בֶט אֵלָיו הוּא שּׁ ֵ פִי הַשּׁ ךְ לוֹ, כְּ יָּ ַ הַשּׁ

כא

הִתְעוֹרְרוּת  בְּ הַיְנוּ  ךְ,  כָּ ל  כָּ ה  נָה מְרֻבָּ כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ צָרִיךְ 
פֹּךְ לִבּוֹ  שְׁ יִּ ה, עַד שֶׁ פִלָּ ל הַתְּ ילוֹת שֶׁ רוּשׁ הַמִּ נַת פֵּ ית וּבְכַוָּ אֲמִתִּ

יחַ. יִם, וְעַל יְדֵי זֶה יָבוֹא מָשִׁ מַּ רַךְ כַּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

כב

יקֵי  צַדִּ רַק  הַיְנוּ  ים.  יִּ הָאֲמִתִּ הַדּוֹר  יקֵי  צַדִּ רַק  יוֹדְעִים  ה  פִלָּ הַתְּ ר  עִקַּ
ן  רָאוּי. עַל כֵּ לֵמוּת כָּ שְׁ רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ אֱמֶת יְכוֹלִים לְהִתְפַּ

יתוֹ חָלִילָה,  נֵי בֵּ לוֹם צַעַר אוֹ יִסּוּרִים מֵעַצְמוֹ אוֹ מִבְּ שׁ לוֹ חַס וְשָׁ יֵּ מִי שֶׁ
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נּוּ  מִמֶּ שׁ  וִיבַקֵּ י,  הָאֲמִתִּ הַדּוֹר  יק  לְצַדִּ הַיְנוּ  י,  אֲמִתִּ לְחָכָם  לָלֶכֶת  צָרִיךְ 

ת  ה לִתְפִלַּ רַךְ מִתְאַוֶּ יִתְבָּ ם  ֵ י הַשּׁ כִּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ שׁ עָלָיו רַחֲמֵי הַשּׁ בַקֵּ יְּ שֶׁ

יעַ אֶת  י וְיוֹשִׁ יק הָאֲמִתִּ דִּ פִילַת הַצַּ ל אֶת תְּ אי יְקַבֵּ וַדַּ יקִים. וְהוּא בְּ דִּ הַצַּ

לָלֶכֶת  רוֹצִים  אֵינָם  שֶׁ אֲוָה  הַגַּ וּבַעֲלֵי  עָלָיו.  שׁ  מְבַקֵּ יק  דִּ הַצַּ שֶׁ הָאָדָם 

דֵי  כְּ לֶכֶת אֲלֵיהֶם  מִלָּ ים אֲחֵרִים  אֲנָשִׁ ם  גַּ וְהֵם מוֹנְעִים  יקֵי אֱמֶת,  לְצַדִּ

אֲוָה אֵלּוּ  עֲלֵי גַּ רָתָם, בַּ יעָם מִצָּ לוּ עֲלֵיהֶם לְהוֹשִׁ לְּ תְפַּ יִּ שׁ אוֹתָם שֶׁ לְבַקֵּ

רַךְ. בִים אֶת רְצוֹנוֹ יִתְבָּ מְעַכְּ

כג

קֶר,  שֶׁ שׁוּם  לִי  בְּ רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ הַיְנוּ  ה,  ָ קְדֻשּׁ בִּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל 
עוֹרֵר  מְּ אֱמֶת, עַד שֶׁ מַיִם בֶּ ם שָׁ ן לְשֵׁ בוֹד אוֹ מָמוֹן, רַק מְכַוֵּ ל כָּ שֶׁ בְּ

זֶה  יְדֵי  עַל  תּוֹרָה,  בַּ ים  רָשִׁ מֻשְׁ הֵם  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ מוֹת  נִשְׁ י  רְשֵׁ שָׁ אֶת 

חַס  מְאֹד  הִתְרַחֲקוּ  בָר  כְּ שֶׁ אֲפִילוּ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ים  אֲנָשִׁ יבִים  מְשִׁ

ם  ֵ בוֹד הַשּׁ ר כְּ י עִקַּ רַךְ. כִּ בוֹדוֹ יִתְבָּ ל מְאֹד כְּ דֵּ לוֹם, וְעַל יְדֵי זֶה מִתְגַּ וְשָׁ

לִים עֲלֵיהֶם  הָרְחוֹקִים וְהַתּוֹעִים מִתְקָרְבִים אֵלָיו וּמְקַבְּ רַךְ הוּא, שֶׁ יִתְבָּ

וְזוֹכֶה  רָאוּי,  כָּ ם  ֵ הַשּׁ לְיִרְאַת  זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  וּמַלְכוּתוֹ.  עלֹ אֱלקֹוּתוֹ 

אֵינוֹ  שֶׁ בְיָכוֹל,  כִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עִם  הֵן  לוֹם,  לְשָׁ זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ  לוֹם.  לְשָׁ

וְהֵן  לוֹם,  וְשָׁ יִסּוּרִים חַס  עָלָיו  אִים  בָּ שֶׁ כְּ רַךְ אֲפִילוּ  יִתְבָּ עָלָיו  מִתְרַעֵם 

מִתְרַחֵק  וְהוּא  אָדָם,  שׁוּם  עִם  מַחֲלקֶֹת  לוֹ  אֵין  ֶ שּׁ הַיְנוּ  ים,  אֲנָשִׁ עִם 

י עַל יְדֵי  רָאוּי, כִּ אֱמֶת כָּ עֲלֵי מַחֲלקֶֹת וְהַכּלֹ עַל יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בֶּ מִבַּ

לוֹם  לְשָׁ זוֹכֶה  עַת  דַּ יְדֵי  וְעַל  ית,  אֲמִתִּ לְדַעַת  זוֹכֶה  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה 

לֵמוּת,  וּבִשְׁ אֱמֶת  בֶּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  יְדֵי  עַל  ם  גַּ וּבִפְרָטִיּוּת.  כְלָלִיּוּת  בִּ
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כָל  בְּ לוֹם  לְשָׁ וְזוֹכֶה  לֵמוּת,  שְׁ בִּ ה  לִתְפִלָּ זוֹכֶה  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ

סָעִיף זֶה. באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ רוּחָנִיּוּת, כַּ מִיּוּת הֵן בְּ גַשְׁ הָעוֹלָמוֹת, הֵן בְּ

כד

שׁוּם עֵסֶק מֵעִסְקֵי הָעוֹלָם, רַק עַל  הָאָדָם אֵינוֹ צָרִיךְ לִרְצוֹת לַעֲסקֹ בְּ
עוֹסֵק  כָל עֵסֶק אוֹ עִנְיַן שֶׁ בְּ מָתוֹ. הַיְנוּ שֶׁ א נִשְׁ ן וּלְרַפֵּ מְנָת לְתַקֵּ

הִזְמִין לוֹ אֶת הָעֵסֶק  ֶ רַךְ הוּא שּׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ הֶם צָרִיךְ לִזְכּרֹ וּלְהַאֲמִין שֶׁ בָּ

יְקָא עַל יָדָם יִתְעוֹרֵר לֶאֱמוּנָתוֹ  דַּ כְדֵי שֶׁ הֶם הוּא עָסוּק, בִּ אוֹ אֶת הָעִנְיָן בָּ

מָה הוּא  שָׁ ר חֹלִי הַנְּ י עִקַּ מָה וּרְפוּאָתָהּ. כִּ שָׁ קּוּן הַנְּ ר תִּ וַעֲבוֹדָתוֹ, וְזֶה עִקַּ

מִתְנַהֵג  הַכּלֹ  שֶׁ ב  וְחוֹשֵׁ חָה,  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  מֵהָאָדָם  עֱלַם  נֶּ שֶׁ הַהַעֲלָמָה 

פִירוֹת נוֹפֵל לְכָל  בַע, וְעַל יְדֵי זֶה נוֹפֵל לִכְפִירוֹת, וְעַל יְדֵי הַכְּ י הַטֶּ עַל פִּ

כָל עֵסֶק וְעִנְיָן  לָן. וְאִם הָאָדָם זוֹכֵר בְּ מִינֵי חֲטָאִים וַעֲווֹנוֹת, רַחֲמָנָא לִצְּ

כְלִית  תַּ ר  עִקַּ שֶׁ עָלְמָא,  דְּ י  מִלֵּ בְּ הֵן  א  מַיָּ שְׁ דִּ י  מִלֵּ בְּ הֵן  הֶם,  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ

וּבִכְדֵי  חָה,  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  בֶּ ק  תְחַזֵּ יִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ הּ, הוּא  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ הָעֲבוֹדָה 

ה  בָּ יְיקָא עַל יְדֵי הַסִּ רַךְ, דָּ רַת מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ תְעוֹרֵר לַעֲבוֹדָתוֹ וּלְהַכָּ יִּ שֶׁ

תִקּוּן  מִיד עָסוּק בְּ הּ, אֲזַי הוּא תָּ רוּךְ הוּא לַעֲסקֹ בָּ דוֹשׁ בָּ הִזְמִין לוֹ הַקָּ ֶ שּׁ

פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ וַאֲפִילוּ  הֲלָכוֹת.  לִקּוּטֵי  בְּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ וּרְפוּאָתָהּ.  מָתוֹ  נִשְׁ

קּוּן  ר עֲבוּר תִּ עִקָּ ן בְּ רַךְ עַל צָרְכֵי הַגּוּף, צָרִיךְ לְכַוֵּ ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ

הֵן מְפֹרָשׁוֹת עַל  רֵה, שֶׁ מוֹנֶה עֶשְׂ תְפִלּוֹת שְׁ מָתוֹ וּרְפוּאָתָהּ. אֲפִילוּ בִּ נִשְׁ

ר  עִקָּ בְּ ן  לְכַוֵּ צָרִיךְ  עָלֵינוּ"  וּ"בָרֵךְ  "רְפָאֵנוּ"  ת  רְכַּ בִּ הַיְנוּ  הַגּוּף,  צָרְכֵי 

רַךְ אֶת  ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ בַקֵּ מְּ עֵת שֶׁ מָה וּלְפַרְנָסָתָהּ. הַיְנוּ בְּ שָׁ לִרְפוּאַת הַנְּ

ל מִינֵי  מָה, רְפוּאָה מִכָּ שָׁ ר לִרְפוּאַת הַנְּ עִקָּ ן בְּ "ל, צָרִיךְ לְכַוֵּ רָכוֹת הַנַּ הַבְּ

מָה.  שָׁ ר חֹלִי הַנְּ פִירוֹת וּפְגָם אֱמוּנָה הֵם עִקַּ י כְּ פִירוֹת וּפְגָמֵי אֱמוּנָה. כִּ כְּ
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ה  זֶּ רָטִית, שֶׁ חָה פְּ גָּ הַשְׁ לֵמוּת אֱמוּנָה בְּ רַךְ שְׁ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ וְצָרִיךְ לְבַקֵּ

ן  תֻקַּ יְּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת. וּכְשֶׁ ךְ מְבאָֹר בְּ מָה וּפַרְנָסָתָהּ. כָּ שָׁ ר רְפוּאַת הַנְּ עִקַּ

וּמֵחֶסְרוֹן  פִירוֹת  מִכְּ צֵל  נָּ יִּ שֶׁ כְּ הַיְנוּ  מִיּוּת.  גַשְׁ בְּ ם  גַּ ן  יְתֻקַּ רוּחָנִיּוּת,  בְּ

אי  וַדַּ ילָא בְּ ה מִמֵּ זְכֶּ רָאוּי, יִּ לֵמוּת כָּ שְׁ חָה בִּ גָּ ה לֶאֱמוּנַת הַשְׁ אֱמוּנָה, וְיִזְכֶּ

מִיּוּת. גַשְׁ ם לְפַרְנָסָה וְלִרְפוּאָה בְּ גַּ

כה

ל  כָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  לְבַקֵּ עֵת,  כָל  בְּ עַצְמוֹ  יל  לְהַרְגִּ צָרִיךְ  אָדָם  ל  כָּ
ינֵי  מִמִּ יְשׁוּעָה  אוֹ  רְפוּאָה  נִים,  בָּ רְנָסָה,  פַּ גוֹן,  כְּ לוֹ  צְרַךְ  נִּ שֶׁ בָר  דָּ

שׁ  ר הָעֵצָה הוּא רַק לְבַקֵּ עִקַּ לוֹם. צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ יִסּוּרִים אֲחֵרִים, חַס וְשָׁ

רַךְ טוֹב לַכּלֹ. הַיְנוּ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ רַךְ, וְצָרִיךְ לְהַאֲמִין שֶׁ יִתְבָּ נּוּ  יְשׁוּעָה מִמֶּ

תּוֹעִיל  רַךְ,  יִתְבָּ מֵאִתּוֹ  וְרַחֲמִים  יְשׁוּעָה  ת  שַׁ קָּ בַּ שֶׁ לְהַאֲמִין  צָרִיךְ 

אֱמוּנָה  יְדֵי  עַל  י  כִּ יִסּוּרִים.  מִינֵי  ל  מִכָּ צֵל  וּלְהִנָּ לִרְפוּאָה  לְפַרְנָסָה, 

ל מִינֵי צָרוֹת וְיִסּוּרִים,  עִים מִכָּ אֱמֶת, נוֹשָׁ רַךְ בֶּ חוֹן בּוֹ יִתְבָּ ית וּבִטָּ אֲמִתִּ

שׁוֹן:  זֶה הַלָּ חוֹן סָעִיף ז' בְּ טָּ דּוֹת מֵאַדְמוֹ"ר זַ"ל אוֹת בִּ סֵפֶר הַמִּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

רוֹת  הַצָּ ל  מִכָּ ילוֹ  מַצִּ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ בּוֹטֵחַ  שֶׁ "מִי 

חְבּוּלוֹת  תַּ אַחַר  לָרוּץ  לּאֹ  שֶׁ חָלִילָה,  צָרָה  עֵת  בְּ לִזְכּרֹ  וְצָרִיךְ  וְכוּ'". 

לַעְזרֹ  יְכוֹלוֹת  אֵינָן  טִבְעִיּוֹת  חְבּוּלוֹת  תַּ י רוֹב  כִּ מִנְהַג הָעוֹלָם,  כְּ רַבּוֹת 

יגָן, רַק  חְבּוּלוֹת הַמּוֹעִילוֹת, אֵין אִישׁ יוֹדֵעַ הֵיכָן לְהַשִּׂ לָל, וּמְעַט הַתַּ כְּ

ה  פִלָּ ה וְהַתְּ שָׁ קָּ ילוֹ. אֲבָל הַבַּ חְבּוּלָה לְהַצִּ רוּךְ הוּא שׁוֹלֵחַ לוֹ תַּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

טוֹבָה  וְזֶה  מִיד,  תָּ עוֹזְרִים  אֵלּוּ  וְרַחֲמִים,  יְשׁוּעָה  עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

ל  י כָּ ם זאֹת, כִּ הָאָדָם נִצְרָךְ לוֹ. וְכָל אָדָם יָכוֹל לְקַיֵּ בָר שֶׁ וּרְפוּאָה לְכָל דָּ

שׁ,  הוּא מְבַקֵּ רַךְ. וּכְמוֹ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ שׁ יְשׁוּעָה וְטוֹבָה מֵהַשּׁ אָדָם יָכוֹל לְבַקֵּ
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ים )מִזְמוֹר קמה(: "קָרוֹב ה'  תְהִלִּ באָֹר בִּ מְּ רַךְ קוֹלוֹ, כַּ ם יִתְבָּ ֵ ן שׁוֹמֵעַ הַשּׁ כֵּ

פִילַת כּלֹ  ה שׁוֹמֵעַ תְּ י אַתָּ רֵה "כִּ מוֹנֶה עֶשְׂ שְׁ באָֹר בִּ לְכָל קרְֹאָיו", וְכַמְּ

ה". פֶּ

כו

עַת  שְׁ בִּ מִיּוּת  שְׁ הַגַּ טּוּל  בִּ דֵי  כְּ עַד  נֶפֶשׁ,  מְסִירוּת  בִּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ 
בָר  דָּ שׁוּם  בְּ ה  פִלָּ תְּ עַת  שְׁ בִּ לְהַרְהֵר  אָסוּר  שֶׁ הַיְנוּ  ה.  פִלָּ הַתְּ

וְכֵן  אֲחֵרִים.  רְנָסָה  פַּ עִנְיְנֵי  הֵן  וּמְלָאכָה,  ן  וּמַתָּ א  מַשָּׂ ל  שֶׁ הֵן  מִי,  שְׁ גַּ

שׁוּם עִנְיַן מֵעִנְיְנֵי הַגּוּף, וַאֲפִילוּ הִרְהוּרֵי תּוֹרָה אָסוּר  אָסוּר לְהַרְהֵר בְּ

ילוֹת  הַמִּ לְפֵרוּשׁ  הֵיטֵב  יב  לְהַקְשִׁ צָרִיךְ  רַק  ה.  פִלָּ תְּ זְמַן  בִּ לְהַרְהֵר 

ישׁ אֶת הָאוֹר וְהַחִיּוּת  רְגִּ יַּ כְדֵי שֶׁ ה, בִּ פִלָּ מִלּוֹת הַתְּ וּלְהַכְנִיס מֹחוֹ וְלִבּוֹ בְּ

שׁוּם  לִי  בְּ יטוּת,  וּבִפְשִׁ תְמִימוּת  בִּ וְהַכּלֹ  ה.  פִלָּ הַתְּ תֵבוֹת  בְּ צוּיִים  מְּ שֶׁ

הֵר  לְהִזָּ דֵי  כְּ י  כִּ נֶפֶשׁ.  מְסִירוּת  בִּ ה  פִלָּ תְּ ה  מְכֻנֶּ וְזֶה  וַחֲקִירוֹת.  חָכְמוֹת 

לֵמוּת  שְׁ בִּ יב  לְהַקְשִׁ רַק  זָרָה,  בָה  מַחֲשָׁ שׁוּם  לַחְשׁבֹ  לּאֹ  שֶׁ ה  תְפִלָּ בִּ

נֶפֶשׁ  מְסִירוּת  בִּ ק  סָעִיף זֶה, צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ בְּ באָֹר  מְּ כַּ ילוֹת,  לְפֵרוּשׁ הַמִּ

לְמָנְעוֹ  רוֹצוֹת  שֶׁ נִיעוֹת  הַמְּ אֶת  בּרֹ  וְלִשְׁ יוֹן  סָּ נִּ בַּ לַעֲמֹד  וּבִפְרָט  ה.  רַבָּ

מִית,  שְׁ עֲבוּר טוֹבָה גַּ ה הִיא בַּ פִלָּ הַתְּ ה. וְאָסוּר לַחְשׁבֹ שֶׁ פִלָּ לְגַמְרֵי מִתְּ

רְנָסָה,  גוֹן פַּ תוֹ, כְּ פִלָּ עֲבוּר תְּ כָר בַּ ם לוֹ שָׂ לֵּ רַךְ יְשַׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ כְדֵי שֶׁ הַיְנוּ בִּ

י חִיּוּב הוּא עַל  עַם כִּ ל מִטַּ לֵּ הֵר לְהִתְפַּ רְפוּאָה, וְכַיּוֹצֵא, רַק צָרִיךְ לְהִזָּ

ר מֹחַ  ל אָדָם בַּ או כָּ לָּ ֶ כָל יוֹם. וּלְפִי שּׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ ל אָדָם לְהוֹדוֹת לְהַשּׁ כָּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ עַצְמוֹ  בְּ ר  לְסַדֵּ הוּא,  עַת  דַּ וּבַר 

ל  כָּ כְדֵי שֶׁ ה, בִּ פִלָּ דוֹלָה אֶת סֵדֶר הַתְּ נֶסֶת הַגְּ י כְּ מֵחֲמַת זֶה סִדְרוּ אַנְשֵׁ

ן  כֵּ עַל  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ יוֹם  כָל  בְּ לוֹמַר  יוּכַל  אָדָם 
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יב  וּלְהַקְשִׁ וּבְיִרְאַת ה'  הִתְעוֹרְרוּת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ הֵר  לְהִזָּ אָדָם  ל  כָּ צָרִיךְ 

סָעִיף  באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ יטוּת וּבִתְמִימוּת, כַּ פְשִׁ ילוֹת בִּ הֵיטֵב לְפֵרוּשׁ הַמִּ

ט, הַיְנוּ הִתְבּוֹדְדוּת.  פָּ מְסִירוּת נֶפֶשׁ זוֹכִים עַל יְדֵי מִשְׁ ל בִּ לֵּ זֶה. וּלְהִתְפַּ

ם  אֵין שָׁ ֶ מָקוֹם שּׁ בֵיתוֹ, רַק בְּ ם אֲפִילוּ בְּ ע אָדָם מָקוֹם מְסֻיָּ קְבַּ יִּ הַיְנוּ שֶׁ

הֵן  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ הֵן  עִנְיָנָיו,  ל  כָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  יחַ  יָשִׂ ם  וְשָׁ ים,  אֲנָשִׁ

ל הַחֲסָדִים  כָּ וְעַל  עִמּוֹ  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ ל הַטּוֹבוֹת  כָּ יוֹדֶה לוֹ עַל  רוּחָנִיּוּת,  בְּ

רַךְ יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים עַל יִסּוּרָיו  ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ כָל יוֹם, יְבַקֵּ גּוֹמֵל לוֹ בְּ שֶׁ

כָל  פֹּט עַצְמוֹ וְיִתְבּוֹנֵן הֵיטֵב אִם נוֹהֵג הוּא בְּ מִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת, וְיִשְׁ גַשְׁ בְּ

רְאָה  הגֶֹן וְכָרָאוּי. עַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְהַעֲלוֹת אֶת הַיִּ יו וּמִדּוֹתָיו כַּ מַעֲשָׂ

אֵין צָרִיךְ לִפְחֹד  ֶ ישׁ שּׁ זּוֹכֶה לְהָבִין וּלְהַרְגִּ הּ, הַיְנוּ לְדַעַת. הַיְנוּ שֶׁ רְשָׁ לְשָׁ

רַךְ. וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לְתוֹרָה  ם יִתְבָּ ֵ בָר, רַק מֵהַשּׁ וּם דָּ וּם נִבְרָא וּמִשּׁ מִשּׁ

יְדֵי  וְעַל  מּוּד.  הַלִּ וּלְקִיּוּם  גְלֶה  נִּ בַּ שֶׁ הַתּוֹרָה  לִידִיעַת  הַיְנוּ  גְלֶה,  נִּ בַּ שֶׁ

זוֹכֶה  אֱמֶת,  בֶּ רָאוּי  כָּ וְהִתְבּוֹדְדוּת  רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ גְלֶה  נִּ בַּ שֶׁ תּוֹרָה 

מְסִירוּת  בִּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  וְעַל  לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ נֶפֶשׁ,  מְסִירוּת  בִּ ה  לִתְפִלָּ

הַיְנוּ  הַתּוֹרָה,  סוֹדוֹת  אֶת  לְהָבִין  הַיְנוּ  אוֹרָיְיתָא.  דְּ לְסִתְרֵי  זוֹכֶה  נֶפֶשׁ 

"ל הֵם  ים. וְסוֹדוֹת הַתּוֹרָה הַנַּ אֵינָם מְפֹרָשִׁ תּוֹרָה שֶׁ ים בַּ יִּ ים אֲמִתִּ רוּשִׁ פֵּ

יקֵי אֱמֶת.  רִיאַת הָעוֹלָם עֲבוּר צַדִּ ת בְּ תְחִלַּ נָזוֹ בִּ רַךְ גְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ הָאוֹר שֶׁ

סָעִיף זֶה. באָֹר בְּ מְּ ה כַּ זּוֹכֶה לְתוֹרָה וְלִתְפִלָּ רֵי הָאִישׁ שֶׁ אַשְׁ

כז

ה אֶת הָאָדָם  פַתֶּ צֶר הָרַע, הַמְּ חִינַת נָחָשׁ, הַיְנוּ הַיֵּ כָל אָדָם מְצוּיָה בְּ בְּ
לוֹמַר  כְּ מִית.  שְׁ הַגַּ טוֹבָתוֹ  עֲבוּר  רַק  ל  לֵּ תְפַּ יִּ שֶׁ לִבּוֹ  עַל  ר  וּמְדַבֵּ

רִיאוּת וּפַרְנָסָה וְכַיּוֹצֵא. וְאֵין  ן לוֹ בְּ רַךְ יִתֵּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ כְדֵי שֶׁ ל בִּ לֵּ תְפַּ יִּ שֶׁ
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ל אָדָם  ה חִיּוּב הִיא עַל כָּ פִלָּ י הַתְּ ל כִּ לֵּ ן, רַק צָרִיךְ לְהִתְפַּ נָכוֹן לַעֲשׂוֹת כֵּ

ה עִמּוֹ  עוֹשֶׂ וְהַחֲסָדִים שֶׁ רַךְ עַל הַטּוֹבוֹת  יִתְבָּ ם  ֵ ל לְהַשּׁ וּלְהַלֵּ לְהוֹדוֹת 

אָדָם  לְכָל  ה  עוֹשֶׂ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ רֵה  עֶשְׂ מֹנֶה  שְׁ בִּ באָֹר  מְּ כַּ יוֹם,  כָל  בְּ

עֲבוּר  רַךְ בַּ ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ כָל יוֹם. וְעַל יְדֵי הַהוֹדָיָה וְהַהַלֵּ ים וְטוֹבוֹת בְּ נִסִּ

באָֹר  מְּ רַךְ וּמִתְקָרְבִים אֵלָיו, כַּ ם יִתְבָּ ֵ ירִים אֶת הַשּׁ טוֹבוֹתָיו וַחֲסָדָיו, מַכִּ

יְדֵי  וְעַל  ה.  חֲנֻכָּ יְמֵי  תּוֹרָה  בַּ ב'(,  )סִימָן  נֵי  שְׁ חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ

סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ וּבִפְרָט  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ

באָֹר  מְּ כַּ הָאֱמֶת,  יקֵי  צַדִּ עֲבוּר  נָזוֹ  גְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ לָאוֹר  זוֹכֶה  כ"ו, 

סוֹפוֹ. סָעִיף כ"ו, בְּ בְּ

כח

ם  ֵ הַשּׁ הַיְנוּ  רָאֵל.  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ ל  שֶׁ תוֹ  לִתְפִלָּ ה  מִתְאַוֶּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ
רוּשׁ לוֹ.  בָר הַדָּ ל דָּ שׁ מֵאִתּוֹ כָּ ל יְהוּדִי יְבַקֵּ כָּ ה שֶׁ רַךְ מִתְאַוָּ יִתְבָּ

רוֹת  צֵל מִצָּ רַךְ הֵן טוֹבָה נְחוּצָה, הֵן לְהִנָּ ם יִתְבָּ ֵ ים מֵהַשּׁ ר מְבַקְשִׁ אֲשֶׁ י כַּ כִּ

אֶת  יר  מַכִּ זֶה  יְדֵי  עַל  יעוֹ,  וּמוֹשִׁ קוֹלוֹ  שׁוֹמֵעַ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ וְהַשּׁ וְיִסּוּרִים, 

חָה  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  בֶּ ק  מִתְחַזֵּ וְהוּא  רָטִית,  הַפְּ חָתוֹ  גָּ וְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

לִים  לְּ רָאֵל מִתְפַּ שְׂ יִּ ר יְסוֹד וְשׁרֶֹשׁ עֲבוֹדַת ה'. וּכְשֶׁ ה עִקַּ זֶּ ם, שֶׁ ֵ וְיִרְאַת הַשּׁ

דוֹל. עֲנוּג גָּ בְיָכוֹל תַּ אֱמֶת, גּוֹרְמִים לוֹ כִּ רַךְ בֶּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

כט

בָחִים  ְ שּׁ בַּ וּבְרָכוֹת,  תְפִלּוֹת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ קוֹרְאִים  אָנוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ
בּוֹר",  "גִּ דוֹל",  גוֹן "מֶלֶךְ", "גָּ כְּ לְאָדָם,  קּוֹרְאִים  שֶׁ אָרִים  וּבַתְּ

רַךְ.  רַךְ שׁוֹמֵעַ קוֹלֵנוּ, זֶהוּ חַסְדּוֹ יִתְבָּ ם יִתְבָּ ֵ ה, וְהַשּׁ אֵלֶּ "נּוֹרָא" וְכַיּוֹצֵא בְּ
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לָנוּ  ר  הֻתַּ לאֹ  "ל,  הַנַּ בָחִים  ְ שּׁ בַּ לוֹ  לִקְראֹ  רְשׁוּת,  לָנוּ  נָתַן  לאֹ  אִלּוּ  י  כִּ

ל  תוֹ שֶׁ בוֹדוֹ וּגְדֻלָּ י כְּ אֱמָרִים עַל אָדָם, כִּ בָחִים וּתְאָרִים הַנֶּ ְ שּׁ לִקְראֹ לוֹ בַּ

רַק  "ל.  הַנַּ אָרִים  וְהַתְּ בָחִים  ְ הַשּׁ מִן  עוּר  שִׁ לְאֵין  דוֹל  גָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

אוֹתוֹ  לִקְראֹ  רְשׁוּת  לָנוּ  נָתַן  ים,  הָרַבִּ וַחֲסָדָיו  אוֹתָנוּ  אַהֲבָתוֹ  מֵחֲמַת 

וּבְעֵת  בּוֹ.  ק  בֵּ לְהִדַּ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ אֵלָיו  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ "ל  הַנַּ בָחִים  ְ שּׁ בַּ

לְשׁוֹן  פִלּוֹת אֲחֵרוֹת, הֵן בִּ עֵת תְּ פִילַת חִיּוּב, הֵן בְּ עֵת תְּ ה, הֵן בְּ פִלָּ הַתְּ

רַךְ, לִפְנֵי מִי  תוֹ יִתְבָּ גְדֻלָּ רֶת לוֹ, צָרִיךְ לִזְכּרֹ בִּ כֶּ פָה הַמֻּ שָׂ הַקּדֶֹשׁ, הֵן בְּ

וּבְהִתְלַהֲבוּת  דוֹלָה  גְּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ תוֹ,  תְפִלָּ בִּ עוֹמֵד  הוּא 

"ל,  בָחִים הַנַּ ְ עֵת אֲמִירַת הַשּׁ הֵר בְּ אֱמֶת. וּבִפְרָט יֵשׁ לְהִזָּ ה, וְהַכּלֹ בֶּ מְרֻבָּ

לְמִלּוֹת  יב  לְהַקְשִׁ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ וְצָרִיךְ  אֱמֶת.  בֶּ לִבּוֹ  כָל  בְּ לוֹמַר אוֹתָם 

סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ נֶפֶשׁ.  וּבִמְסִירוּת  כּחֹוֹ  כָל  בְּ יו,  מִפִּ הַיּוֹצְאוֹת  ה  פִלָּ הַתְּ

כ"ו.

ל

חָפֵץ לְפָרֵשׁ אֶת לִמּוּדֵי  ל אָדָם שֶׁ י הַתּוֹרָה, ]הַיְנוּ כָּ פָרְשֵׁ ל אֶחָד מִמְּ כָּ
ד  לַמֵּ מְּ שֶׁ מִי  וּבִפְרָט  מּוּד,  הַלִּ רוּשׁ  פֵּ אֶת  בִינוּ  יָּ שֶׁ כְדֵי  בִּ הַתּוֹרָה, 

ל אָדָם  כָּ זֶה שֶׁ אֹפֶן כָּ בָרָיו בְּ יר אֶת דְּ אי לְהַסְבִּ וַדַּ ים, צָרִיךְ בְּ רַבִּ תּוֹרָה בָּ

ה  מִדְרַשׁ רַבָּ באָֹר בְּ מְּ וֹמֵעַ, כַּ שּׁ בָרִים שֶׁ מּוּד יָבִין אֶת הַדְּ וֹמֵעַ אֶת הַלִּ הַשּׁ

אָסוּר  חַת לְשׁוֹנֵךְ" ]שֶׁ בַשׁ וְחָלָב תַּ ירִים, ד, יא.( "דְּ ִ יר הַשּׁ סוּק )שִׁ עַל הַפָּ

בָרִים  הַדְּ שֶׁ הַתּוֹרָה,  לִמּוּד  אֶת  יר  לְהַסְבִּ יָכוֹל  אִם  רַק  ים,  רַבִּ בָּ ד  לְלַמֵּ

מּוּד, צָרִיךְ  דְבַשׁ וְחָלָב.[ טֶרֶם הַלִּ וֹמְעִים כִּ מָעִים עֲרֵבִים יִהְיוּ לַשּׁ שְׁ הַנִּ

דֵי  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה  תְפִלָּ בִּ לְהַרְבּוֹת  הַתּוֹרָה,  יר  מַסְבִּ פָרֵשׁ,  הַמְּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ רַחֲמֵי  לְעוֹרֵר  דֵי  כְּ הַיְנוּ  הָעֶלְיוֹן".  ב  הַ"לֵּ אֶת  לְעוֹרֵר 
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הִתְעוֹרְרוּת,  בּוּרֵי  דִּ הַיְנוּ  אֵשׁ,  לַהֲבוֹת  חוֹצְבֵי  בּוּרֵים  דִּ עָלָיו  יעַ  פִּ שְׁ יַּ ֶ שּׁ

לְמוּדוֹ, וְרַק  מֹעַ אֶת תַּ אִים לִשְׁ בָּ ים שֶׁ אֱמֶת אֶת הָאֲנָשִׁ יּוּכַל לְעוֹרֵר בֶּ שֶׁ

ם  ֵ לְהַשּׁ ל  לֵּ מִתְפַּ הַתּוֹרָה,  מְבָאֵר  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ לְבָאֵר.  יַתְחִיל  ךְ  כָּ אַחַר 

רָאוּי, טֶרֶם יַתְחִיל  יר וּלְבָאֵר אֶת לִמּוּד הַתּוֹרָה כָּ עוֹ לְהַסְבִּ סַיְּ יְּ רַךְ שֶׁ יִתְבָּ

ב  ן מִלֵּ ם כֵּ דוֹל גַּ פַע גָּ שֶׁ אוּרֵי הַתּוֹרָה בְּ יךְ הוּא בֵּ לִלְמֹד וּלְבָאֵר, אֲזַי מַמְשִׁ

תּוֹרָה,  בַּ ים  יִּ אֲמִתִּ אוּרֵים  בֵּ לְהָבִין  עוֹ  מְסַיְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ הַיְנוּ  הָעֶלְיוֹן. 

יָבִין  מּוּד,  הַלִּ וֹמֵעַ אֶת  שּׁ שֶׁ ל אָדָם  כָּ שֶׁ אֹפֶן  בְּ יר  לְהַסְבִּ יּוּכַל  שֶׁ עוֹ  וּמְסַיְּ

מָעִים. שְׁ בָרִים הַנִּ רָאוּי אֶת הַדְּ כָּ

לא

סָעִיף ל',  באָֹר בְּ מְּ רַךְ טֶרֶם לִמּוּדוֹ, כַּ ם יִתְבָּ ֵ ל לִפְנֵי הַשּׁ לֵּ ר מִתְפַּ אֲשֶׁ כַּ
נַת  מַתְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  וּלְבַקֵּ תַחֲנוּנִים  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ 

י  יו הַטּוֹבִים. כִּ עֲבוּר "צִדְקוּתוֹ" וּמַעֲשָׂ שׁ מֵאִתּוֹ יְשׁוּעָה בַּ ם, וְלאֹ לְבַקֵּ חִנָּ

יו  וּמַעֲשָׂ צִדְקוּתוֹ  עֲבוּר  בַּ יַעַזְרֵהוּ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ חָפֵץ  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ

שׁ מֵאִתּוֹ  אוּת וְגַדְלוּת. רַק צָרִיךְ לְבַקֵּ גֶדֶר גֵּ בָר זֶה הוּא בְּ הַטּוֹבִים, הֲרֵי דָּ

לֵב  נִדְבַת  ים  מְבַקְשִׁ ל  וְהַדַּ הֶעָנִי  שֶׁ פִי  כְּ שׁ  מַמָּ ם,  חִנָּ נתֹ  מַתְּ רַךְ  יִתְבָּ

הַיְנוּ  בָר.  דָּ שׁוּם  עַל  שׁ  לְהִתְעַקֵּ אָסוּר  שֶׁ לָדַעַת  צָרִיךְ  וְכֵן  ים.  אֲנָשִׁ

כֶף  תֵּ רְצוֹנוֹ  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ שׁ  יִתְעַקֵּ אַל  טוֹבָה,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  בַקֵּ מְּ שֶׁ כְּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ בָר נָחוּץ, וְאִם הַשּׁ ל דָּ שׁ מֵאִתּוֹ עַל כָּ יְיקָא, רַק צָרִיךְ לְבַקֵּ דָּ

עַזְרֵהוּ. יַּ ה עַד שֶׁ שׁ וִיחַכֶּ ד, מַה טוֹב, וְאִם לאֹ, יוֹסִיף לְבַקֵּ יעוֹ מִיַּ יוֹשִׁ
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באָֹר  מְּ כַּ לִמּוּדוֹ,  טֶרֶם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ל  לֵּ מִתְפַּ ים  רַבִּ בָּ ד  לַמֵּ הַמְּ שֶׁ כְּ
אִים  בָּ שֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ עִם  עַצְמוֹ  ר  ֵ לְקַשּׁ צָרִיךְ  ל',  סָעִיף  בְּ

ל  וְתִתְקַבֵּ הִיא  ים  רַבִּ פִילַת  תְּ גֶדֶר  בְּ תוֹ  פִלָּ תְּ וְאָז  לְתוֹרָתוֹ.  יב  לְהַקְשִׁ

וְלָכֵן  לְמַעְלָה,  ה  רַבָּ ה  ָ קְדֻשּׁ נוֹסֶפֶת  וְגַם  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  אי  וַדַּ בְּ

רָאוּי. רוֹת כָּ ה פֵּ אי עוֹשֶׂ וַדַּ ים בְּ רַבִּ לִמּוּדוֹ בָּ

לג

ה. הַיְנוּ  חִינַת תּוֹרָה וּתְפִלָּ ה בְּ זֶּ ר, שֶׁ חִינַת נִגְלֶה וְנִסְתָּ ל אָדָם יֵשׁ לוֹ בְּ כָּ
דַעַת  בְּ ים  יִּ אֲמִתִּ ים  שִׁ הֶרְגֵּ הַיְנוּ  וִידִיעוֹת,  גוֹת  הַשָּׂ בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ מַה 

זֶה  אֲחֵרִים,  ים  לַאֲנָשִׁ ם  גַּ ירָם  וּלְהַסְבִּ לְגַלּוֹתָם  כוֹל  יָּ שֶׁ וֶאֱמוּנָה,  תּוֹרָה 

ים  יִּ ים אֲמִתִּ שִׁ גוֹת וִידִיעוֹת, הַיְנוּ הֶרְגֵּ ם יֵשׁ בּוֹ הַשָּׂ ה "נִגְלֶה". אֲבָל גַּ מְכֻנֶּ

לּאֹ  שֶׁ רַק  רָאוּי,  כָּ אֱמֶת  בֶּ אוֹתָם  בִין  מֵּ ֶ שּׁ וְהָאֱמוּנָה,  הַתּוֹרָה  דַעַת  בְּ

ה  מְכֻנֶּ וְזֶה  לַאֲחֵרִים,  ירָם  וּלְהַסְבִּ לְגַלּוֹתָם  יּוּכַל  שֶׁ שׁ עַד  מַמָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ

רִיךְ  צָּ א. הַיְנוּ שֶׁ א לְדַרְגָּ רְגָּ עַם מִדַּ ל פַּ ר". וְכָל אָדָם צָרִיךְ לַעֲלוֹת כָּ "נִסְתָּ

יוֹתֵר  דוֹל  גָּ שׁ  וְהֶרְגֵּ יוֹתֵר  דוֹלָה  גְּ גָה  הַשָּׂ יג  לְהַשִּׂ עַם  פַּ כָל  בְּ ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ

ים אֲחֵרִים  יּוּכַל לְגַלּוֹת וּלְבָאֵר לַאֲנָשִׁ אֹפֶן שֶׁ דַעַת הַתּוֹרָה וְהָאֱמוּנָה, בְּ בְּ

ה. הַיְנוּ  פִלָּ זֶה זוֹכֶה עַל יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה וְרִבּוּי תְּ לָּ ר, שֶׁ סְתָּ ם אֶת הַנִּ גַּ

אוֹת ת'  באָֹר בָּ מְּ שׁ, כַּ אֱמֶת מַמָּ עֵסֶק הַתּוֹרָה, אֲבָל בֶּ רִיךְ לְהַרְבּוֹת בְּ צָּ שֶׁ

ם  ֵ ה לְהַשּׁ תְפִלָּ ה סְעִיפִים. וְצָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ כַמָּ לְמוּד תּוֹרָה", בְּ עֵרֶךְ "תַּ

וְהַיְדִיעוֹת  גוֹת  הַהַשָּׂ אֶת  הַיְנוּ  ר",  סְתָּ הַ"נִּ אֶת  לְהָבִין  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ

ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ אֲחֵרִים,  ים  לַאֲנָשִׁ וּלְבָאֲרָם  לְגַלּוֹתָם  הָיָה  יָכוֹל  לאֹ  קּדֶֹם  מִּ שֶׁ

אֲחֵרִים,  ים  לַאֲנָשִׁ לְגַלּוֹתָם  יּוּכַל  שֶׁ אֹפֶן  בְּ דוֹל,  גָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ לַהֲבִינָם 
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דוֹל יוֹתֵר, הַיְנוּ  ר" גָּ ה לְ"נִסְתָּ זְכֶּ יִּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ה מֵהַשּׁ שָׁ בַקָּ וּלְהַרְבּוֹת בְּ

דַעַת הַתּוֹרָה  דוֹלוֹת יוֹתֵר בְּ יּוֹת גְּ גוֹת אֲמִתִּ דוֹלָה יוֹתֵר, וּלְהַשָּׂ לְדַעַת גְּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  לְבַקֵּ צָרִיךְ  ם  גַּ מִקּדֶֹם.  לוֹ  הָיָה  שֶׁ ה  מִמַּ וְהָאֱמוּנָה, 

לֵמוּת  שְׁ ךְ בִּ ל כָּ ה יוֹתֵר, יָבִין כָּ רֻבָּ עַת הַמְּ דוֹל יוֹתֵר, הַיְנוּ הַדַּ ר הַגָּ סְתָּ הַנִּ שֶׁ

לְדַעַת  ה  כִיָּ וְהַזְּ אֲחֵרִים.  ים  לַאֲנָשִׁ זאֹת  ם  גַּ וּלְבָאֵר  לְגַלּוֹת  יּוּכַל  שֶׁ עַד 

לַעֲלוֹת  זּוֹכֶה  וּכְשֶׁ א".  לְדַרְגָּ א  רְגָּ "מִדַּ ה  מְכֻנָּ עַם,  פַּ כָל  בְּ יוֹתֵר  דוֹלָה  גְּ

באָֹר  מְּ ת ה'. כַּ באָֹר לְמַעְלָה, זוֹכֶה לְתוֹרַת ה' וּתְפִלַּ מְּ א, כַּ א לְדַרְגָּ רְגָּ מִדַּ

תוֹךְ חוֹתָם". וְעַל  תוֹרָה "חוֹתָם בְּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' )סִימָן כב(, בְּ בְּ

מְחָה,  באָֹר לְמַעְלָה, זוֹכֶה לְשִׂ מְּ א, כַּ א לְדַרְגָּ רְגָּ ק לַעֲלוֹת מִדַּ תְחַזֵּ מִּ יְדֵי שֶׁ

"ל  מְחָה הַנַּ ה טוֹבָה. וְעַל יְדֵי הַשִּׂ כָל נְקוּדָה טוֹבָה וּמִדָּ מוֹחַ בְּ הַיְנוּ לִשְׂ

נֵי שׁוּם  ל מִפְּ טֵּ אֱמֶת וְלאֹ לְהִתְבַּ ק בֶּ ה, הַיְנוּ לְהִתְחַזֵּ ָ קְדֻשּׁ זוֹכֶה לְעַזּוּת דִּ

לְבּוּל  בִּ נֵי שׁוּם  וּמִפְּ נֵי שׁוּם מְנִיעָה  ל מִפְּ טֵּ ד, וְכֵן לאֹ לְהִתְבַּ וּמִתְנַגֵּ לֵץ 

מִן  לְהִתְרַחֵק  ק  מִתְחַזֵּ הוּא  וְכֵן  הָאֱמֶת.  מִן  לְהַרְחִיקוֹ  הַחֲפֵצִים 

ל מֵהֶם  יקֵי אֱמֶת, עַל מְנָת לְקַבֵּ קֶר, וּלְהִתְקָרֵב לְצַדִּ ל שֶׁ פֻרְסָמִים שֶׁ הַמְּ

זּוֹכֶה לְכָל מַה  ר מַה שֶׁ דוֹלָה. וְהָעִקָּ לֵמוּת גְּ שְׁ ה בִּ דוֹשָׁ אֶת הָאֱמוּנָה הַקְּ

סָעִיף  באָֹר בְּ מְּ לֵמָה. כַּ נָה שְׁ כַוָּ ה בְּ פִלָּ סָעִיף זֶה, הוּא עַל יְדֵי תְּ באָֹר בְּ מְּ שֶׁ

אֱמֶת, וְעַל יְדֵי  רָאוּי זוֹכֶה עַל יְדֵי יִרְאַת ה' בֶּ ה כָּ ם. וְלִתְפִלָּ ן שָׁ כ"ו, עַיֵּ

ם  ֵ נֵי הַשּׁ תוֹ מִפְּ בּוֹ, בּוּשָׁ י שֶׁ מַיִם אֲמִתִּ פִי יִרְאַת שָׁ ה. הַיְנוּ כְּ ָ קְדֻשּׁ ה דִּ בּוּשָׁ

רָאוּי  נָה כָּ כַוָּ ה בְּ ן זוֹכֶה לִתְפִלָּ רַךְ לַעֲברֹ עֲבֵרוֹת וְרִיחוּקוֹ מִן הָרַע, כֵּ יִתְבָּ

מִצַדִיקֵי  הַיְנוּ  אֱמֶת,  מִמּוֹכִיחֵי  ל מוּסַר  לְקַבֵּ זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  אֱמֶת.  בֶּ

זֶה  יְדֵי  וְעַל  ית,  אֲמִתִּ לֵמוּת  שְׁ בִּ הֵם  וּמוּסָרָם  ם  תּוֹכַחְתָּ שֶׁ אֱמֶת, 

עוֹלָם  בָּ לוֹם  ָ הַשּׁ ה  מִתְרַבֶּ הָעוֹלָם,  מִן  וּמַחֲלקֶֹת  ים  רוּשִׁ גֵּ לִים  טְּ מִתְבַּ

ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ וְגַם  מַיִם,  ָ שּׁ בַּ שֶׁ אֲבִיהֶם  לְבֵין  רָאֵל  יִשְׂ ין  בֵּ לוֹם  שָׁ ה  וְנַעֲשֶׂ
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לִקּוּטֵי  בְּ הַכּלֹ  מְבאָֹר  ךְ  כָּ חוֹתָם.  תוֹךְ  בְּ חוֹתָם  בְּ מֶת  וְנֶחְתֶּ נֶת  מִתַקֶּ

תוֹךְ חוֹתָם. תּוֹרָה חוֹתָם בְּ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' בַּ

לד

שׁ לוֹ מְנִיעוֹת  יֵּ שֶׁ ם כְּ ה, הַיְנוּ גַּ פִלָּ מִית עַצְמוֹ וּמוֹסֵר נַפְשׁוֹ עַל הַתְּ מֵּ מִי שֶׁ
לוֹ  לְבַטְּ עִנְיָנִים נְחוּצִים אֲחֵרִים, הַחֲפֵצִים  בְּ פַרְנָסָה אוֹ  בְּ וְנִסְיוֹנוֹת 

יוֹן,  סָּ נִּ בַּ וְעוֹמֵד  ק  מִתְחַזֵּ וְהוּא  אֲחֵרִים,  ה  פִלָּ תְּ מֵעִנְיְנֵי  אוֹ  ה  פִלָּ הַתְּ מִן 

ה  פִלָּ ה תְּ סְיוֹנוֹת, זֶה מְכֻנֶּ נִיעוֹת וְהַנִּ ה מֵחֲמַת הַמְּ פִלָּ ל שׁוּם תְּ וְאֵינוֹ מְבַטֵּ

לַעֲמוֹד  דוֹלָה  גְּ נֶפֶשׁ  מְסִירוּת  בִּ ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ  י  כִּ נֶפֶשׁ.  מְסִירוּת  בִּ

נִסְיוֹנוֹת  לְפָנָיו  עוֹמְדִים  שֶׁ עָה  שָׁ בְּ ה  פִלָּ תְּ שׁוּם  ל  לְבַטֵּ וְלאֹ  יוֹן,  סָּ נִּ בַּ

סָעִיף זֶה, צָרִיךְ לָדַעַת  בְּ באָֹר  מְּ כַּ ה  תְפִלָּ בִּ ק  תְחַזֵּ וּמְנִיעוֹת. הָאָדָם הַמִּ

מְסִירוּת  ק בִּ בוֹת זָרוֹת, צָרִיךְ הוּא לְהִתְחַזֵּ כְנָסִים לְמֹחוֹ מַחֲשָׁ נִּ עֵת שֶׁ בְּ שֶׁ

נּוּ  מִמֶּ לוּ  טְּ יִתְבַּ ילָא  מִמֵּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  ה,  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת  יב  לְהַקְשִׁ נֶפֶשׁ 

ים. קּוּנִים רַבִּ נוּ תִּ רוֹת וִיתַקְּ בוֹת הַזָּ חֲשָׁ הַמַּ

לה

ל  י כָּ ה. כִּ פִלָּ עֵת הַתְּ רוֹת בְּ בוֹת הַזָּ חֲשָׁ ק לְהַכְנִיעַ אֶת הַמַּ צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ
לּוֹ  ךְ הַיּוֹם כֻּ מֶשֶׁ שׁ לָאָדָם בְּ יֵּ לְבּוּלִים שֶׁ טֻיּוֹת וְכָל מִינֵי בִּ מִינֵי שְׁ

תְפִלּוֹת  עוֹסֵק בִּ עָה שֶׁ שָׁ ה אוֹ בְּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ עְתּוֹ בִּ אִים עַל דַּ מֵעִנְיָנָיו, בָּ

ן  כֵּ עַל  יְיקָא.  דָּ ה  פִלָּ תְּ עֵת  בְּ בְתּוֹ  מַחֲשַׁ אֶת  מְאֹד  לִים  וּמְבַלְבְּ אֲחֵרוֹת, 

רוֹת  הַזָּ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ וְאֶת  לְבּוּלִים  הַבִּ אֶת  לְגָרֵשׁ  מְאֹד  ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ 

בוֹת  יְקָא. הָעֵצוֹת לְגָרֵשׁ מַחֲשָׁ ה דַּ פִלָּ עֵת תְּ לוֹ בְּ דַעְתּוֹ לְבַלְבְּ עוֹלִים בְּ שֶׁ
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עֵרֶךְ  מ'  אוֹת  עֵצוֹת  לִקּוּטֵי  בְּ מְבאָֹרוֹת  ן  הִנָּ הַמֹּחַ,  וּבִלְבּוּלֵי  זָרוֹת 

ה סְעִיפִים. כַמָּ בוֹת וְהִרְהוּרִים", בְּ "מַחֲשָׁ

לו

ק  לְהִתְחַזֵּ רִיךְ  צָּ שֶׁ הַיְנוּ  ה.  ָ קְדֻשּׁ דִּ עַזּוּת  יְדֵי  עַל  הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ ר  עִקַּ
מִיּוּת הֵן  גַשְׁ חוּץ לוֹ, הֵן בְּ נָּ בָר שֶׁ ל דָּ רַךְ עַל כָּ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ לְבַקֵּ

ים  קוּק לְנִסִּ זָּ אֵלּוּ שֶׁ צָרוֹת כָּ לוֹם בְּ רוּי חַס וְשָׁ רוּחָנִיּוּת. וַאֲפִילוּ הוּא שָׁ בְּ

שׁ  ק וּלְבַקֵּ ע, צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ שַׁ דֵי לְהִוָּ בַע כְּ רֶךְ הַטֶּ וְנִפְלָאוֹת לְמַעְלָה מִדֶּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ה הַשּׁ שָׁ ה וּבַקָּ פִלָּ עַל יְדֵי רִבּוּי תְּ רַךְ, וּלְהַאֲמִין שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ מֵהַשּׁ

לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  הַמְּ פִי  כְּ בַע,  מֵהַטֶּ לְמַעְלָה  ים  נִסִּ בְּ אֲפִילוּ  ילוֹ,  יַצִּ אי  וַדַּ בְּ

ר  אִי אֶפְשָׁ בַע. וְצָרִיךְ לִזְכּרֹ שֶׁ ה הַטֶּ נָּ ה מְשַׁ פִלָּ תְּ מוֹהֲרַ"ן, )ח"א סִימָן ז( שֶׁ

פָנָיו עַל צְרָכָיו, רַק אִם  שׁ מִלְּ ה לְבַקֵּ תְפִלָּ רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ לַעֲמוֹד לִפְנֵי הַשּׁ

ל אָדָם לְפִי מַה  י כָּ עִיף. כִּ ת הַסָּ תְחִלַּ באָֹר בִּ מְּ ה, כַּ ָ קְדֻשּׁ עַזּוּת דִּ ק בְּ מִתְחַזֵּ

פְלוּתוֹ  שִׁ קַטְנוּתוֹ,  אֶת  ישׁ  רְגִּ מַּ שֶׁ וּכְפִי  הַבּוֹרֵא,  ת  דֻלַּ גְּ אֶת  ישׁ  רְגִּ מַּ שֶׁ

בָר  דָּ ל  כָּ מֵאִתּוֹ  שׁ  לְבַקֵּ לִבּוֹ  בְּ עוֹז  הָיָה  לאֹ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ וְרִיחוּקוֹ 

חוּץ  ל הַנָּ רַךְ כָּ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ ה, לְבַקֵּ ָ קְדֻשּׁ יג עַזּוּת דִּ רִיךְ. וּכְדֵי לְהַשִּׂ צָּ שֶׁ

לּאֹ  ר שֶׁ בֵּ תְגַּ מִּ ֶ זוֹ שּׁ ה כָּ ָ קְדֻשּׁ באָֹר לְמַעְלָה, לָזֶה זוֹכֶה עַל יְדֵי עַזּוּת דִּ מְּ כַּ

לְמָנְעוֹ  הַחֲפֵצִים  ים  מֵאֲנָשִׁ הַיְנוּ  וּמוֹנְעִים,  חוֹלְקִים  נֵי  מִפְּ ל  טֵּ לְהִתְבַּ

ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ תּוֹרָה  י  חִדּוּשֵׁ ל  לְקַבֵּ זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  אֱמֶת.  בֶּ מֵעֲבוֹדַת ה' 

קֶר  ים מִמּוֹכִיחֵי אֱמֶת, וְזוֹכֶה לְהִתְרַחֵק מִמּוֹכִיחֵי שֶׁ יִּ הַיְנוּ לִמּוּדִים אֲמִתִּ

ה הוּא רַק עַל  פִלָּ ר הַתְּ עִקַּ נָה, שֶׁ כַוָּ ה בְּ קֶר. וְאָז זוֹכֶה לִתְפִלָּ נְהִיגֵי שֶׁ וּמִמַּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ ה, כַּ ָ קְדֻשּׁ יְדֵי עַזּוּת דִּ
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ם  ֵ מֵהַשּׁ מַה  בַר  דְּ שׁ  בַקֵּ מְּ שֶׁ כְּ הַיְנוּ,  יְקָא.  דַּ ה  פֶּ בַּ הוּא  ה  פִלָּ הַתְּ ר  עִקַּ
יק  רָאוּי, וְאֵין מַסְפִּ פִיו כָּ בְּ ה  שָׁ קָּ רַךְ, צָרִיךְ לְהוֹצִיא אֶת הַבַּ יִתְבָּ

בוֹת.  יוֹדֵעַ מַחֲשָׁ הוּא  בְתּוֹ, הֲגַם שֶׁ מַחֲשַׁ בְּ רַךְ רַק  יִתְבָּ ם  ֵ שׁ מֵהַשּׁ בַקֵּ יְּ שֶׁ

פִיו  א בְּ מִיּוּת, צָרִיךְ לְבַטֵּ שְׁ עֲבוּר גַּ שׁ עַל רוּחָנִיּוּת, אוֹ בַּ ר מְבַקֵּ אֲשֶׁ הֵן כַּ

יו הוּא  מּוֹצִיא מִפִּ ֶ ה שּׁ פִלָּ בּוּר הַתְּ י דִּ רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ רָאוּי לִפְנֵי הַשּׁ הַכּלֹ כָּ

ל אָדָם לָדַעַת  ן צָרִיךְ כָּ פַע וּבְרָכָה. עַל כֵּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ל מֵהַשּׁ לִי לְקַבֵּ כְּ

צָרִיךְ  מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ הֵן  רוּחָנִיּוּת  בְּ הֵן  נִצְרָךְ,  בָר  דָּ הוּא  חָסֵר  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ

כְדֵי  בִּ תוֹ,  שָׁ קָּ בַּ אֶת  יו  מִפִּ וּלְהוֹצִיא  רַךְ,  יִתְבָּ מֵאִתּוֹ  ךְ  כָּ עַל  שׁ  לְבַקֵּ

רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ פַע וּבְרָכָה מֵהַשּׁ זֶה שֶׁ ךְ בָּ שֵׁ מָּ יִּ שֶׁ

לח

דֵי לְטַהֵר אֶת הָאֲוִיר  כְּ ה הוּא  פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ בִּ ף  כַּ ף אֶל  כַּ ין  כִּ מַּ ֶ מַה שּׁ
יִם מְטַהֶרֶת אֶת הָאֲוִיר  פַּ כַּ י מְחִיאַת  כִּ ל,  לֵּ מָקוֹם בּוֹ הוּא מִתְפַּ בְּ

נָה  כַוָּ בְּ יִם  פַּ כַּ חִיאַת  מְּ שֶׁ נִמְצָא  רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ בִּ תּוֹ  שְׁ וּמְקַדֵּ

דוֹל  קּוּן גָּ רָאֵל. וְזֶה הוּא תִּ ל אֶרֶץ יִשְׂ אֲוִיר שֶׁ ה בָּ ית גּוֹרֶמֶת לִתְפִלָּ אֲמִתִּ

דִבְרֵי  באָֹר בְּ מְּ ל, כַּ תְקַבֵּ ה תִּ פִלָּ הַתְּ לֶת שֶׁ רָאֵל מְסֻגֶּ י אֶרֶץ יִשְׂ ה. כִּ פִלָּ לַתְּ

קּוּן  תִּ וְזֶה  וְכוּ'(  בא"י  הֲדַר  ל  כָּ קי:  תוּבוֹת  כְּ )ע'  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ 

ה. וְעַל יְדֵי  פִלָּ עֵת הַתְּ בוֹת זָרוֹת בְּ חֲשָׁ צֵל מִמַּ בוֹת זָרוֹת. הַיְנוּ לְהִנָּ לְמַחֲשָׁ

מִן  וַאֲבַדּוֹן  רְצִיחוֹת  לוֹת  טְּ וּמִתְבַּ זָרָה,  עֲבוֹדָה  בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ נִצּוֹל  זֶה 

הָעוֹלָם.



בֹאָרוֹת תְּפהָעֵצוֹת                            הַמְּ לִָּה שט

לט

י  ל, כִּ לֵּ ה לוֹ לְהִתְפַּ יק, קָשֶׁ ל צַדִּ לֵּ בּוֹ הִתְפַּ מָקוֹם שֶׁ ל בְּ לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ אֲפִילוּ כְּ
מִי  ל  לֵּ הִתְפַּ בּוֹ  שֶׁ מָקוֹם  בְּ וּבִפְרָט  קוֹם.  הַמָּ אֲוִיר  בָּ רָגִיל  אֵינוֹ 

ן צָרִיךְ לִקְבּעַֹ לְעַצְמוֹ  ם. עַל כֵּ ל שָׁ לֵּ ה לְהִתְפַּ אי קָשֶׁ וַדַּ יק, בְּ אֵינוֹ צַדִּ שֶׁ

דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה. באָֹר בְּ מְּ קְבִיעוּת, כַּ ל בִּ לֶּ בּוֹ יִתְפַּ מָקוֹם, שֶׁ

מ

זּוֹכֶה  ים סוֹדוֹת הַתּוֹרָה. הַיְנוּ, שֶׁ לִּ רָאוּי, מִתְגַּ אֱמֶת כָּ ה בֶּ פִלָּ עַל יְדֵי תְּ
ים. אֵינָם מְפֹרָשִׁ ים שֶׁ יִּ אוּרִים אֲמִתִּ תּוֹרָה בֵּ לְהָבִין בַּ

מא

ר  לוֹת אֶת הָאָדָם, וּבְעִקָּ י הֵן מְבַלְבְּ בוֹת זָרוֹת מְכֻנּוֹת "מַבּוּל", כִּ מַחֲשָׁ
ה.  פִלָּ עַת תְּ שְׁ רוֹת אֶת הָאָדָם בִּ בוֹת הַזָּ חֲשָׁ לוֹת הַמַּ מְבַלְבְּ

י עַל יְדֵי נְתִינַת  רָאֵל. כִּ צֵל מֵהֵן הוּא לָתֶת צְדָקָה לְאֶרֶץ יִשְׂ קּוּן לְהִנָּ הַתִּ

אָדָם  רָאֵל. הַיְנוּ נִכְנֶסֶת בָּ אֲוִיר אֶרֶץ יִשְׂ רָאֵל, נִכְלָל בָּ צְדָקָה לְאֶרֶץ יִשְׂ

בוֹת  חֲשָׁ מִמַּ נִצּוֹל  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  וְעַל  רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  ת  ַ קְדֻשּׁ

זֶה זוֹכֶה עַל יְדֵי צְדָקָה לְאֶרֶץ  לָּ רָאֵל, שֶׁ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ ם עַל יְדֵי קְדֻשּׁ זָרוֹת. גַּ

רִית. קּוּן הַבְּ ם תִּ בָה, וְזֶה הוּא גַּ חֲשָׁ ךְ וּמִטַהֵר הַמֹּחַ וְהַמַּ כֵּ רָאֵל, מִזְדַּ יִשְׂ

מב

אֱמֶת  הְיֶה בֶּ יִּ ה, רַק שֶׁ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ יִם בִּ פַּ תְעוֹרֵר לִמְחִיאַת כַּ מִּ עַל יְדֵי שֶׁ
ירוֹת  ר שִׁ בּוּר, לוֹמַר וּלְזַמֵּ ה וְהַדִּ ק אֶצְלוֹ הַפֶּ ה, מִתְחַזֵּ נִיָּ לִי שׁוּם פְּ בְּ

רוּךְ הוּא. דוֹשׁ בָּ רָאוּי לְהַקָּ חוֹת כָּ בָּ וְתִשְׁ
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ה,  נִיָּ לִי שׁוּם פְּ רָאוּי, בְּ אֱמֶת כָּ ה, בֶּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ יִם בִּ פַּ עַל יְדֵי מְחִיאַת כַּ
לֶת מַחֲלקֶֹת. טֶּ כֵחָה וּמִתְבַּ ִ סּוּרִים וְנִצּוֹל מִשּׁ ינִים וְהַיִּ קִים הַדִּ נִמְתָּ

מד

ל כּחֹוֹ  ית, וּמַכְנִיס אֶת כָּ הִתְעוֹרְרוּת אֲמִתִּ כחַֹ, הַיְנוּ בְּ ל בְּ לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ כְּ
לאֹ  כּחֹוֹ  כָל  בְּ ק  תְחַזֵּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  ה,  פִלָּ הַתְּ אוֹתִיּוֹת  בְּ

רָאוּי  יב כָּ ה, רַק לְהַקְשִׁ פִלָּ עֵת הַתְּ בָה זָרָה בְּ לְהַכְנִיס לְמֹחוֹ שׁוּם מַחֲשָׁ

ית  אֲמִתִּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ כּחֹוֹ  כָל  בְּ ק  וּמִתְחַזֵּ ה,  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת 

וְכוּ'",  תֹּאמַרְנָה  עַצְמוֹתָי  ל  "כָּ י(  ים לה,  הִלִּ )תְּ סוּק  פָּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ רָאוּי,  כָּ

מַאֲמָרוֹת  רָה  וַעֲשָׂ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בּוּרֵי  דִּ שׁ  מַמָּ אֵלּוּ הֵם  ה  פִלָּ תְּ בּוּרֵי  דִּ

"ל. ה הַנַּ פִלָּ לִים כּחַֹ מֵאוֹתִיּוֹת הַתְּ הֶם נִבְרָא הָעוֹלָם, מְקַבְּ בָּ שֶׁ

מה

ל אוֹת  שֶׁ סְעִיפִים  ה  מָּ כַּ וּבְעוֹד  סָעִיף מ"ד,  בְּ באָֹר  מְּ כַּ כחַֹ,  בְּ ה  פִלָּ תְּ
כחַֹ  בְּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  לְבָנִים.  סְגוּלָה  הִיא  ה",  פִלָּ "תְּ

יְדֵי  ם עַל  גַּ נֵי קִיּוּם.  בְּ נִים  בָּ רַךְ לְהוֹלִיד  יִתְבָּ ם  ֵ ר לִפְעלֹ אֵצֶל הַשּׁ אֶפְשָׁ

זּוֹכֶה לְהָבִין אֵיךְ לִנְהגֹ עִם  כחַֹ, נִצּוֹל מֵרִיב וּמַחֲלקֶֹת, הַיְנוּ שֶׁ ה בְּ פִלָּ תְּ

וּבֶאֱמֶת,  כחַֹ  בְּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  ם  גַּ מִמַחֲלקֶֹת.  צֵל  נָּ יִּ שֶׁ אֹפֶן  בְּ אָדָם  ל  כָּ

עוֹלָם,  קֶת הָאֱמֶת בָּ ה", מִתְחַזֶּ פִלָּ ל אוֹת "תְּ ה סְעִיפִים שֶׁ כַמָּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

לֶה  כֶם אֶחָד, וְנִתְגַּ רַךְ לְעָבְדוֹ שְׁ ם יִתְבָּ ֵ ים מִתְקָרְבִים אֶל הַשּׁ וְכָל הָאֲנָשִׁ

ן אֶת הַדּוֹר. יכוֹלְתוֹ לְתַקֵּ בִּ רְסֵם רַב הָאֱמֶת שֶׁ וּמִתְפַּ
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מו

חִינָה אַחַת, וּתְלוּיִים  ה, הֵם בְּ רָאֵל וּמִצְוַת סֻכָּ כחַֹ, אֶרֶץ יִשְׂ ה בְּ פִלָּ תְּ
וֶאֱמוּנָה"  "אֱמֶת  עֵרֶךְ  א'  אוֹת  עֵצוֹת  לִקּוּטֵי  בְּ ן  עַיֵּ זֶה.  בָּ זֶה 

אֲרִיכוּת. ךְ לְסָעִיף זֶה, קְצָת בַּ יָּ ַ רוּשׁ הַשּׁ ם מְבאָֹר פֵּ סָעִיף ב'. שָׁ

מז

ה, הֵן  פִלָּ תְּ ל לִבּוֹ בַּ רִיךְ לְהַכְנִיס כָּ צָּ ב. הַיְנוּ שֶׁ לֵּ לוּי בַּ ה תָּ פִלָּ ר הַתְּ עִקַּ
זֶה  יְדֵי  וְעַל  הֶן,  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ אֲחֵרוֹת  תְפִלּוֹת  בִּ הֵן  ת חוֹבָה  תְפִלַּ בִּ

חָה  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  קֶת  תְחַזֶּ מִּ שֶׁ הַיְנוּ  רַךְ.  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  ל  דֵּ וּמִתְגַּ ה  לֶּ מִתְגַּ

מֵאִתּוֹ  רָטִית  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ נִפְעָל  הַכּלֹ  שֶׁ וּמַאֲמִינִים  ים  ישִׁ וּמַרְגִּ עוֹלָם,  בָּ

כּוֹזְבוֹת.  וֶאֱמוּנוֹת  פִירוֹת  כְּ הַיְנוּ  נוֹפֶלֶת,  עָה  הָרִשְׁ וּמַלְכוּת  רַךְ,  יִתְבָּ

ם  ֵ מֵהַשּׁ רַבּוֹת  וּבְרָכוֹת  ה  רַבָּ ירוּת  עֲשִׁ ה,  רַבָּ חִיּוּת  רָאֵל  לְיִשְׂ ךְ  וְנִמְשָׁ

ישׁ וּלְהָבִין אֶת הַתּוֹרָה,  קּוּנִים, וְזוֹכִים לְהַרְגִּ ה תִּ ים הַרְבֵּ ם נַעֲשִׂ רַךְ. גַּ יִתְבָּ

יחַ יָבוֹא. שִׁ מָּ שֶׁ ה כְּ לֶּ תְגַּ תִּ דַעַת שֶׁ בְּ

מח

הוּא שׁוֹמֵר אֶת  פִי שֶׁ רִית, הַיְנוּ כְּ הוּא זוֹכֶה לְתִקּוּן הַבְּ פִי שֶׁ ל יְהוּדִי כְּ כָּ
רָעִים  הִרְהוּרִים  מִינֵי  ל  מִכָּ וְכֵן  נִאוּף,  מֵהִרְהוּרֵי  בְתּוֹ  וּמַחֲשַׁ מֹחוֹ 

אֱמֶת  סוֹפוֹ(, וְהוּא מְקרַֹב בֶּ סָעִיף מ"א, בְּ באָֹר בְּ מְּ רִית, כַּ קּוּן הַבְּ ה תִּ ה מְכֻנֶּ זֶּ )שֶׁ

לָחוּשׁ  יָכוֹל הוּא  ךְ  כָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ רִית  הַבְּ מִירַת  לִשְׁ כוּ  זָּ שֶׁ אֱמֶת  יקֵי  לְצַדִּ

פִלּוֹת  תְּ מִינֵי  ל  כָּ ל  שֶׁ תֵבוֹת  בְּ וְכֵן  ה,  פִלָּ הַתְּ תֵבוֹת  בְּ וְחִיּוּת  נְעִימוּת 

רַךְ. אֲבָל עַל  ם יִתְבָּ ֵ לֶת לִפְנֵי הַשּׁ תוֹ מִתְקַבֶּ הֶן, וּתְפִלָּ עוֹסֵק בָּ שׁוֹת שֶׁ וּבַקָּ
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פִלּוֹת  הַתְּ תֵבוֹת  בְּ וְחִיּוּת  ישׁ עֲרֵבוּת  לְהַרְגִּ יָכוֹל  רִית אֵינוֹ  הַבְּ גַם  פְּ יְדֵי 

תוֹ. פִלָּ רַךְ מִתְּ ם יִתְבָּ ֵ בְיָכוֹל לְהַשּׁ הֶן, וְאֵין נַחַת וְתַעֲנוּג כִּ עוֹסֵק בָּ שֶׁ

מט

צִים הַחוֹלְקִים  דִים וְהַלֵּ תְנַגְּ כָל דּוֹר, הַיְנוּ הַמִּ צוּיִים בְּ נִים הַמְּ י פָּ עַזֵּ וְדַע שֶׁ
זָכָה  לּאֹ  שֶׁ הֲגַם  ה,  תְפִלָּ בִּ לַעֲסקֹ  ק  תְחַזֵּ הַמִּ הָאָדָם  ים אֶת  וְהַמְבַזִּ

לָבִים.  ים כְּ "ל מְכֻנִּ נִים הַנַּ לֵמוּת, הַחוֹלְקִים וְהַעָזֵי פָּ שְׁ רִית בִּ לְתִקּוּן הַבְּ

ם  לֵמוּת, גַּ שְׁ רִית בִּ עוֹד לאֹ זָכָה לְתִקּוּן הַבְּ אֱמֶת אֲפִילוּ הָאָדָם שֶׁ י בֶּ כִּ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ שׁוֹת לְהַשּׁ תְפִלּוֹת וּבַקָּ כָל כּחֹוֹ לַעֲסקֹ בִּ ק בְּ הוּא צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ

ים  ים אוֹתוֹ, מְכֻנִּ ים הַחוֹלְקִים עָלָיו וּמְבַזִּ ה. וְהָאֲנָשִׁ נִיָּ לִי שׁוּם פְּ אֱמֶת בְּ בֶּ

הַיֵגִעוֹת  י  כִּ לָדַעַת  וְצָרִיךְ  מְאֹד.  דוֹלָה  גְּ אתָם  וְחַטָּ שׁ,  מַמָּ לָבִים  כְּ

ה שׁוּם חִיּוּת,  פִלָּ תְּ ישׁ בַּ אֵינוֹ מַרְגִּ ל, הֲגַם שֶׁ לֵּ ק לְהִתְפַּ עַ וּמִתְחַזֵּ תְיַגֵּ מִּ שֶׁ

י כֵן צָרִיךְ לָדַעַת  לֵמוּת, אַף עַל פִּ שְׁ רִית בִּ י עֲדַיִן לאֹ זָכָה לְתִקּוּן הַבְּ כִּ

פִי יְכָלְתוֹ, חָשׁוּב וְיָקָר  ל כְּ לֵּ כּוֹפֶה עַצְמוֹ לְהִתְפַּ י הִתְחַזְקוּתוֹ, וּמַה שֶׁ כִּ

רַךְ. הוּא מְאֹד אֶצְלוֹ יִתְבָּ

נ

יק,  דִּ הַצַּ ל  שֶׁ עֵינָיו  מָאוֹר  ק  מִתְחַזֵּ ע,  הָרָשָׁ עַל  זְכוּת  לִמּוּד  יְדֵי  עַל 
יָכוֹל  וְהוּא  הָאֱמוּנָה,  אֶצְלוֹ  קֶת  מִתְחַזֶּ הַיְנוּ  עָלָיו.  זְכוּת  ד  לַמֵּ הַמְּ

טֵי  פְּ שְׁ מִּ רַךְ. וְהוּא יוֹדֵעַ וּמֵבִין שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ לִרְאוֹת וּלְהָבִין אֶת צִדְקוֹת הַשּׁ

כָל עִנְיָנָיו, וְלִבּוֹ  ע מַצְלִיחַ בְּ הָרָשָׁ י שֶׁ ט וּבְצֶדֶק, אַף עַל פִּ פָּ מִשְׁ ה' הֵם בְּ

ה  פִלָּ לַתְּ וְזוֹכֶה  אֱמוּנָה,  מֵחֶסְרוֹן  הַיְנוּ  עַקְמוּמִיּוּת,  ל  מִכָּ ר  ֵ מִתְיַשּׁ

לֵמוּת. שְׁ בִּ
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נא

לָל.  כְּ בַּ רָט וְאֶת הָרַע שֶׁ פְּ בַּ ֶ ה צָרִיךְ לְהַכְנִיעַ אֶת הָרַע שּׁ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ בִּ
הַגּוּף  אֶת  הַיְנוּ  עַצְמוֹ,  בְּ צוּי  הַמָּ לָרַע  נָה  וָּ הַכַּ רָט  פְּ בַּ ֶ שּׁ הָרַע 

אָסוּר  ה  פִלָּ תְּ עַת  שְׁ בִּ שֶׁ הַיְנוּ  ה.  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ ל  לְבַטֵּ צָרִיךְ  ם  ָ הַמְגֻשּׁ

רְנָסָה וְכוּ'. רַק  ים, הֵן מֵעִנְיְנֵי הַגּוּף, הֵן מֵעִנְיְנֵי פַּ מִיִּ שְׁ עִנְיָנִים גַּ לְהַרְהֵר בְּ

רַךְ שׁוֹמֵעַ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ וְלִזְכּרֹ שֶׁ ה,  פִלָּ בוֹת הַתְּ יב הֵיטֵב לְתֵּ צָרִיךְ לְהַקְשִׁ

בָה  ה שׁוּם מַחֲשָׁ פִלָּ עַת תְּ שְׁ ן אָסוּר לַחֲשׁבֹ בִּ ה. עַל כֵּ פִלָּ בָה מִן הַתְּ ל תֵּ כָּ

ה. וְזֶה  פִלָּ לֵמוּת לְמִלּוֹת הַתְּ שְׁ בִּ רָאוּי  כָּ יב  אָמוּר, לְהַקְשִׁ מִית, רַק כָּ שְׁ גַּ

עֵי  נָה לְפוֹשְׁ וָּ כְלָל הַכַּ בִּ מִיּוּת". הָרַע שֶׁ שְׁ טוּת הַגַּ ְ שּׁ זְמַן זֶה "הִתְפַּ ה בִּ מְכֻנֶּ

רִים  שֵׁ הַכְּ שֶׁ הַיְנוּ  רִים.  שֵׁ הַכְּ עִם  א  צַוְותָּ בְּ לִים  לְּ מִתְפַּ הֵם  שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ

תָם,  פִלָּ עַל יְדֵי תְּ אֹפֶן שֶׁ זוֹ, בְּ אֱמֶת וּבְהִתְעוֹרְרוּת כָּ ל בֶּ לֵּ צְרִיכִים לְהִתְפַּ

וְיֵהָפְכוּ  א,  צַוְותָּ בְּ ם  עִמָּ לִים  לְּ תְפַּ הַמִּ רָאֵל  יִשְׂ עֵי  מִפּוֹשְׁ הָרַע  ל  טֵּ יִתְבַּ

ה. ָ דֻשּׁ עִים לַקְּ לִמְסַיְּ

נב

עַת  שְׁ ל שׁוֹכְנֵי עָפָר, בִּ ה שֶׁ מָּ ם צָרִיךְ לִקְשׁרֹ עַצְמוֹ עִם נֶפֶשׁ רוּחַ וּנְשַׁ גַּ
ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  אָדָם  ל  כָּ שֶׁ הַיְנוּ  פְרָט,  בִּ וּבִפְרָט.  כְלָל  בִּ ה,  פִלָּ הַתְּ

רוּחַ  נֶפֶשׁ  בְּ חִיּוּת,  כְנִיס  יַּ שֶׁ הַיְנוּ  עוֹרֵר,  יְּ שֶׁ אֵלּוּ,  כָּ לֵמוּת  וּבִשְׁ אֱמֶת  בֶּ

תוֹ  תְפִלָּ עוֹרֵר בִּ יְּ קְנוּ. וּבִכְלָל, הַיְנוּ שֶׁ עוֹלָם וְנִתַּ בָר הָיוּ בָּ כְּ לּוֹ שֶׁ ה שֶׁ מָּ וּנְשַׁ

תוֹ. תְפִלָּ עוּ אוֹתוֹ בִּ סַיְּ יְּ ל שׁוֹכְנֵי עָפָר אֲחֵרִים, שֶׁ ה שֶׁ מָּ נֶפֶשׁ רוּחַ וּנְשַׁ
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נג

אֶת  ן  לְתַקֵּ רִיךְ  צָּ שֶׁ אֶחָד,  בָרִים.  דְּ ה  לוֹשָׁ שְׁ תוֹ  תְפִלָּ בִּ ן  לְתַקֵּ צָרִיךְ  ם  גַּ
אֱמֶת  ל בֶּ לֵּ רִיךְ לְהִתְפַּ צָּ פְלוּ לֶאֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת. הַיְנוּ שֶׁ נָּ ים שֶׁ הָאֲנָשִׁ

נֵס הִתְעוֹרְרוּת לְיִרְאַת  כָּ תִּ תוֹ  פִלָּ יְדֵי תְּ עַל  אֹפֶן שֶׁ בְּ ה,  אֵלֶּ כָּ לֵמוּת  וּבִשְׁ

לָן לֶאֱמוּנוֹת כּוֹזְבוֹת,  פְלוּ רַחֲמָנָא לִצְּ נָּ ים שֶׁ אֲנָשִׁ ית בַּ ם וְדַעַת אֲמִתִּ ֵ הַשּׁ

ית  אֲמִתִּ אֱמוּנָה  ם  לִבָּ בְּ וְיַכְנִיסוּ  הַכּוֹזְבוֹת  הָאֱמוּנוֹת  אֶת  לִיכוּ  שְׁ יַּ שֶׁ

ה,  פִלָּ עֵת הַתְּ ן בְּ רִיךְ לְכַוֵּ צָּ ן, הוּא שֶׁ רִיךְ לְתַקֵּ צָּ נִי שֶׁ ֵ בָר הַשּׁ לֵמוּת. הַדָּ שְׁ בִּ

ה  כַמָּ בְּ ה  פִלָּ תְּ אוֹת  בָּ באָֹר  מְּ כַּ זוֹ,  כָּ לֵמוּת  וּבִשְׁ אֱמֶת  בֶּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ הַיְנוּ 

חַכְמֵי  רִים  הַמְחַקְּ ל  שֶׁ ב  הַלֵּ ן  יְתֻקַּ תוֹ  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ אֹפֶן  בְּ סְעִיפִים, 

י עַל יְדֵי  לִישִׁ ְ ם הָעַקְמוּמִית. וְהַשּׁ עְתָּ לּאֹ יֶחְטֶאוּ עַל יְדֵי דַּ פִילוֹסוֹפְיָה, שֶׁ

וּבִזְיוֹנוֹת  חֶרְפּוֹת  מִינֵי  ל  כָּ לִים  מְבַטְּ רָאוּי,  כָּ וּבֶאֱמֶת  לֵמוּת  שְׁ בִּ ה  פִלָּ תְּ

הַיְנוּ  לְכָבוֹד.  זְיוֹנוֹת  וְהַבִּ הַחֶרְפּוֹת  אֶת  כִים  וּמְהַפְּ וֹנְאִים,  מִשּׂ לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ

ל הַחֶרְפּוֹת  כָּ ית, לְהָבִין שֶׁ לֵמוּת זוֹכֶה לְדַעַת אֲמִתִּ שְׁ ה בִּ פִלָּ עַל יְדֵי תְּ שֶׁ

לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ י. כַּ בוֹד אֲמִתִּ ל כָּ וֹנְאָיו, הֵם עִנְיַן שֶׁ שׁ לוֹ מִשּׂ יֵּ וּבִזְיוֹנוֹת שֶׁ

אוּל" סָעִיף ו'. א שָׁ תּוֹרָה "אַבָּ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן נ"ה, בַּ

נד

ל עוֹלָם, הַיְנוּ  לֶךְ, מַלְכּוֹ שֶׁ הֵיכַל הַמֶּ ה עוֹמֵד הָאָדָם בְּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ בִּ
מוּר,  גָּ בִטּוּל  בְּ לְפָנָיו  ל  טֵּ לְהִתְבַּ צָרִיךְ  ן  כֵּ עַל  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

רַךְ.  ם יִתְבָּ ֵ בַד הַשּׁ בָר, מִלְּ ה שׁוּם דָּ פִלָּ עַת תְּ שְׁ ישׁ בִּ לּאֹ יִרְאֶה וְלאֹ יַרְגִּ שֶׁ

עוֹמֵד לִפְנֵי מֶלֶךְ מַלְכֵי  ישׁ שֶׁ ישׁ, רַק יִזְכּוֹר וְיַרְגִּ וְגַם אֶת עַצְמוֹ לאֹ יַרְגִּ

עִיף  סָּ באָֹר בַּ מְּ זְיוֹנוֹת, כַּ לִים הַחֶרְפּוֹת וְהַבִּ טְּ לָכִים. וְעַל יְדֵי זֶה מִתְבַּ הַמְּ
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"ל, סָעִיף  תּוֹרָה הַנַּ ל לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, בַּ רוּשׁ שֶׁ פִי הַפֵּ סוֹפוֹ, כְּ הַקּוֹדֵם, בְּ

"ל. הַנַּ

נה

ה סְעִיפִים, זוֹרֵחַ אוֹר  כַמָּ באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ תִקּוּנָהּ, כַּ ה כְּ פִלָּ עַל יְדֵי תְּ
ים, לְהָגֵן  דוֹשִׁ ל הָאָבוֹת הַקְּ כוּת שֶׁ תְעוֹרֵר הַזְּ מִּ זְכוּת אֲבוֹת. הַיְנוּ שֶׁ

לּוֹ. וְעַל יְדֵי  אֱמֶת, וְהֵן עַל הָעוֹלָם כֻּ ה בֶּ תְפִלָּ ק בִּ תְחַזֵּ הֵן עַל הָאָדָם הַמִּ

ת  ַ לוּת, וְעַל יְדֵי קְדֻשּׁ זְמַן הַגָּ רָאֵל אֲפִילוּ בִּ ת אֶרֶץ יִשְׂ ַ יכִים קְדֻשּׁ זֶה מַמְשִׁ

לְהָבִין  זּוֹכֶה  שֶׁ הַיְנוּ  עִים.  הָרְשָׁ לַת  מַפָּ לִרְאוֹת  זוֹכֶה  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ 

ה עַל יְדֵי  ם. וְכָל זֶה נַעֲשָׂ לְתָּ עִים, הִיא עַצְמָהּ מַפָּ ל הָרְשָׁ הַהַצְלָחָה שֶׁ שֶׁ

א  "אַבָּ תּוֹרָה  בַּ מוֹהֲרַ"ן  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ ע,  הָרָשָׁ עַל  זְכוּת  ד  לַמֵּ מְּ שֶׁ

באָֹר  מְּ כַּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ ה  וּתְפִלָּ לֶאֱמוּנָה  זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  "ל.  הַנַּ אוּל"  שָׁ

"ל. תּוֹרָה הַנַּ בַּ

נו

באָֹרִים  בָרִים הַמְּ ת הַדְּ לוֹשֶׁ תוֹ אֶת שְׁ תְפִלָּ ן בִּ ל אָדָם יָכוֹל לְתַקֵּ לָאו כָּ
וֹנְאִים. רַק  וְהַשּׂ עִים  הָרְשָׁ לְהַכְנִיעַ אֶת  זֶה  יְדֵי  וְעַל  סָעִיף נ"ג,  בְּ

יָכוֹל  לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ לְמַדְרֵגַת  כָה  זָּ שֶׁ דוֹל,  הַגָּ יק  דִּ הַצַּ

יק  דִּ הַצַּ וַאֲפִילוּ  קּוּנִים.  הַתִּ כָל  בְּ רָאוּי  כָּ מוּרָה  גְּ לֵמוּת  שְׁ בִּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ

ק מְאֹד  רִיךְ לְהִתְחַזֵּ צָּ ס מָתְנָיו, הַיְנוּ שֶׁ נֵּ ן לְשַׁ ם כֵּ "ל, צָרִיךְ גַּ דוֹל הַנַּ הַגָּ

דוֹלִים,  הַגְּ עִים  הָרְשָׁ אֶת  חַ  לְנַצֵּ יּוּכַל  שֶׁ נֶפֶשׁ,  וּבִמְסִירוּת  ה  תְפִלָּ בִּ

לָם. מִידָם וּלְבַטְּ לְהַשְׁ
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נז

סִפְרֵי  בְּ רָאוּי  כָּ לִמּוּד  יְדֵי  וְעַל  יוֹם,  כָל  בְּ עָרוּךְ  לְחָן  שֻׁ לִמּוּד  יְדֵי  עַל 
מִדּוֹת  בְּ לִנְהגֹ  אֵיךְ  דִים  מְלַמְּ הֵם  שֶׁ אֱמֶת,  מִצַדִיקֵי  מוּסַר, 

ר, עַל יְדֵי  אִסּוּר וְהֶתֵּ לְחָן עָרוּךְ אֵיךְ לִנְהגֹ בְּ מּוֹרֶה הַשֻׁ פִי שֶׁ ים, כְּ וּבְמַעֲשִׂ

י  כִּ הֲלָכוֹת.  לִקּוּטֵי  בְּ ךְ מְבאָֹר  כָּ לְבָבוֹ.  כָל  בְּ רָאוּי  כָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ זוֹכֶה  זֶה 

מָצוּי  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ לְבָבוֹ  כָל  בְּ וְיֵדַע  יַאֲמִין  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ אֱמֶת,  בֶּ

יב  ה, וּמַקְשִׁ פִלָּ עַת תְּ שְׁ ל אָדָם בִּ כָל הָעוֹלָם וּבְכָל מָקוֹם, וְעוֹמֵד אֵצֶל כָּ בְּ

נָה,  כַוָּ ה בְּ ל מִלָּ יו כָּ ק לְהוֹצִיא מִפִּ אי הָיָה מִתְחַזֵּ וַדַּ תוֹ, בְּ פִלָּ ה מִתְּ לְכָל מִלָּ

לֵמוּת  ְ בּוֹ חָלוּק מִשּׁ לִּ ֶ דוֹלָה. רַק מֵחֲמַת שּׁ הִתְלַהֲבוּת גְּ ל בְּ לֵּ וְהָיָה מִתְפַּ

מְדַקְדֵק  אֵינוֹ  זֶה  מֵחֲמַת  לְבָבוֹ,  כָל  בְּ זוֹ  ידִיעָה  בִּ חָזָק  וְאֵינוֹ  אֱמוּנָה, 

ה.  פִלָּ יב לְמִלּוֹת הַתְּ ל מַהֵר וְאֵינוֹ מַקְשִׁ לֵּ תְפַּ מִּ תוֹ. הַיְנוּ שֶׁ תְפִלָּ רָאוּי בִּ כָּ

צֶר הָרַע  ב, הַיְנוּ מַחֲלקֶֹת הַיֵּ לֵּ צוּיוֹת בַּ יוֹת וּכְפִירוֹת הַמְּ שִׁ וְזֶה נוֹבֵעַ מִקֻּ

לְחָן עָרוּךְ  קּוּן לָזֶה, הוּא לִמּוּד פּוֹסְקִים, הַיְנוּ לִמּוּד שֻׁ ן הַתִּ ב. עַל כֵּ לֵּ בַּ שֶׁ

ל  י עַל יְדֵי זֶה מְבַטֵּ באָֹר לְמַעְלָה. כִּ מְּ יקֵי אֱמֶת, כַּ ל צַדִּ וְסִפְרֵי מוּסַר שֶׁ

פִירוֹת מִן  יוֹת וְהַכְּ שְׁ לוֹת הַקֻּ טְּ הּ, וּמִתְבַּ רְשָׁ שָׁ צֶר הָרַע בְּ אֶת מַחֲלקֶֹת הַיֵּ

כָל לְבָבוֹ. רָאוּי בְּ אֱמֶת כָּ ל בֶּ לֵּ ב. וְזוֹכֶה לְהִתְפַּ הַלֵּ

נח

ית לַעֲשׂוֹת  יעַ לְתַכְלִית הָאֲמִתִּ גִּ מַּ שֶׁ ה הוּא רַק כְּ פִלָּ לֵמוֹת הַתְּ ר שְׁ עִקַּ
ל, וּמַתְחִיל  לֵּ ר הָאָדָם עוֹמֵד לְהִתְפַּ אֲשֶׁ י כַּ ה. כִּ פִלָּ ל הַתְּ אֶחָד מִכָּ

כֶף  תֵּ אֲזַי  רוּךְ",  ב"בָּ תְחִיל  מַּ שֶׁ ל  לְמָשָׁ הָרִאשׁוֹנָה,  בָה  הַתֵּ אֶת  לוֹמַר 

הַיְנוּ אוֹת ב',  יו,  מִפִּ יוֹצֵאת  רוּךְ"  בַת "בָּ מִתֵּ ר הָאוֹת הָרִאשׁוֹנָה  אֲשֶׁ כַּ

נָה. וְהָאוֹת אֵינָהּ נוֹתֶנֶת  לּאֹ יִפְרשֹׁ מִמֶּ ת הָאוֹת מִן הָאָדָם שֶׁ שֶׁ אֲזַי מְבַקֶּ
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לּאֹ  שֶׁ ת  שֶׁ וּמְבַקֶּ אוֹתוֹ  פֶת  וּמְלַפֶּ חוֹבֶקֶת  א  אֶלָּ תוֹ,  תְפִלָּ בִּ יךְ  לְהַמְשִׁ לוֹ 

ל  לֵּ תְפַּ בָה אֶת הַמִּ קֶת הַתֵּ לֵמָה, מְחַבֶּ בָה שְׁ גּוֹמֵר תֵּ שֶׁ הּ. וּבִפְרָט כְּ יַעַזְבֶנָּ

תֵבוֹת אֲחֵרוֹת.  יךְ בְּ דֵי לְהַמְשִׁ הּ, כְּ חְזִיקָהּ וְלאֹ יַעַזְבֶנָּ יַּ ת אוֹתוֹ שֶׁ שֶׁ וּמְבַקֶּ

ה, דּוֹמֶה  פִלָּ תְּ בּוּרֵי  דִּ יו  ל וּמוֹצִיא מִפִּ לֵּ ר הָאָדָם עוֹמֵד לְהִתְפַּ אֲשֶׁ כַּ י  כִּ

ים,  נִּ רָחִים נָאִים וְשׁוֹשַׁ ט אַחַת לְאַחַת פְּ רֶם וּמְלַקֵּ כְנַס לְכֶּ נִּ הוּא לְאָדָם שֶׁ

ךְ  כָּ וְאַחַר  ה.  אֲגֻדָּ מֵהֶם  ה  עוֹשֶׂ ים,  נִּ וְשׁוֹשַׁ רָחִים  פְּ ה  מָּ כַּ ט  מְלַקֵּ וּכְשֶׁ

אֶת  ר  וְקוֹשֵׁ ה,  אֲגֻדָּ עוֹד  ה  וְעוֹשֶׂ ים,  רַבִּ ים  נִּ וְשׁוֹשַׁ רָחִים  פְּ עוֹד  ט  מְלַקֵּ

ים  נִּ רָחִים וְשׁוֹשַׁ ט עוֹד וְעוֹד אֲגֻדּוֹת מִפְּ יַחַד, וְכֵן הוּא מְלַקֵּ הָאֲגֻדּוֹת בְּ

ה אוֹתִיּוֹת,  מָּ ט כַּ לַקֵּ מְּ רָאוּי, שֶׁ אֱמֶת כָּ ל בֶּ לֵּ תְפַּ מִּ ן הוּא מִי שֶׁ יָפִים מְאֹד. כֵּ

ים  עֲשִׂ נַּ בוֹת, עַד שֶׁ ה תֵּ מָּ טִים כַּ בָה אַחַת, וְכֵן מִתְלַקְּ ה מֵהֶם תֵּ עֲשָׂ נַּ ֶ עַד שּׁ

רָכוֹת  בְּ ה  מָּ כַּ טִים  מִתְלַקְּ תוֹ,  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  וְכָךְ  לֵמָה.  שְׁ רָכָה  בְּ מֵהֶם 

הָאָדָם  בּוּצִים שֶׁ קּוּטִים וְהַקִּ יעַ אֶת הַיּפִֹי מִן הַלִּ ר לְהַבִּ וּתְפִלּוֹת, וְאִי אֶפְשָׁ

מָע  וְנִשְׁ פֶשׁ  הַנֶּ מִן  יוֹצֵא  בּוּר  וְהַדִּ ה.  פִלָּ הַתְּ בוֹת  מִתֵּ ץ  וּמְקַבֵּ ט  מְלַקֵּ

הָאָדָם  שֶׁ רֵד מֵעָלָיו. וְתֵכֶף כְּ פָּ לּאֹ תִּ פֶשׁ שֶׁ שׁ מִן הַנֶּ לָאָזְנַיִם, וְהוּא מְבַקֵּ

בָה הָרִאשׁוֹנָה, תּוֹפֶסֶת אוֹתוֹ הָאוֹת וּמַחֲזִיקָה בּוֹ  יו אֶת הַתֵּ מוֹצִיא מִפִּ

לֵמָה,  שְׁ בָה  תֵּ גּוֹמֵר  ר  אֲשֶׁ כַּ ן,  כֵּ שֶׁ ל  מִכָּ יךְ.  לְהַמְשִׁ לוֹ  נוֹתֶנֶת  וְאֵינָהּ 

הּ, וְאוֹמֶרֶת לוֹ:  נָּ נּוּ לאֹ לְהִתְרַחֵק מִמֶּ ת מִמֶּ שֶׁ בָה זוֹ אוֹחֶזֶת בּוֹ וּמְבַקֶּ תֵּ שֶׁ

זִיוִי  יוֹפְיִי,  יֵקַר  אֶת  ה  אַתָּ רוֹאֶה  הֲרֵי  י?  נִּ מִמֶּ רֵד  לְהִפָּ יָכוֹל  ה  אַתָּ אֵיךְ 

יךָ  פִּ אָזְנֶיךָ אֶת שֶׁ מַע נָא בְּ רוּךְ". שְׁ בַת "בָּ י הֲלאֹ אֲנִי הִיא תֵּ י, כִּ וְתִפְאַרְתִּ

ה צָרִיךְ  אַתָּ כוֹן הוּא שֶׁ נָּ י? הֲגַם שֶׁ נִּ רֵד מִמֶּ ה יָכוֹל לְהִפָּ מוֹצִיא! וְאֵיךְ אַתָּ

רָכוֹת וּתְפִלּוֹת יְקָרוֹת וַחֲמוּדוֹת, אַף עַל  ט עוֹד בְּ כְדֵי לְלַקֵּ יךְ, בִּ לְהַמְשִׁ

נִים תִרְאֶה  ל פָּ חֵנִי? עַל כָּ כָּ י וְלִשְׁ נִּ רֵד מִמֶּ ה לְהִפָּ י כֵן, אֵיךְ יָכוֹל אַתָּ פִּ

חֵנִי וְאֶל  כָּ שְׁ פִלּוֹת וּבְרָכוֹת, אֶל תִּ לֵךְ, הַיְנוּ לְעִנְיְנֵי תְּ תֵּ כָל מָקוֹם שֶׁ בְּ שֶׁ
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ל  מִכָּ אֶחָד  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ הוּא,  ה  פִלָּ הַתְּ לֵמוּת  שְׁ ר  עִקַּ ן  כֵּ עַל  עַזְבֵנִי".  תַּ

ם  גַּ יַעֲמֹד  עֲדַיִן  ה,  פִלָּ הַתְּ ל  שֶׁ הָאַחֲרוֹנָה  תֵבָה  בְּ עוֹמֵד  וּכְשֶׁ ה.  פִלָּ הַתְּ

ב הֵיטֵב  קְשִׁ הִתְעוֹרְרוּת וּבְחִיּוּת, וְיַּ ל בְּ לֵּ תְפַּ יִּ בָה הָרִאשׁוֹנָה. הַיְנוּ שֶׁ תֵּ בַּ

עֵת  בְּ ה,  פִלָּ הַתְּ ת  חִלַּ מִתְּ הַחִיּוּת  אֶת  ישׁ  רְגִּ יַּ שֶׁ עַד  ה,  פִלָּ הַתְּ בוֹת  לְתֵּ

אַף  יִתְרַחֵק  וְלאֹ  רֵד  יִפָּ לאֹ  זֶה  יְדֵי  וְעַל  ה.  פִלָּ הַתְּ סוֹף  בְּ בָר  כְּ עוֹמֵד  שֶׁ

וְאָז  ה.  פִלָּ הַתְּ סוֹף  בְּ אֲפִילוּ  ה,  פִלָּ הַתְּ ל  שֶׁ הָרִאשׁוֹנָה  הָאוֹת  מִן  עַם  פַּ

לֵמוּת, הַיְנוּ  שְׁ ה בִּ ר לִזְכּוֹת לִתְפִלָּ לֵמוּת. אֲבָל אִי אֶפְשָׁ שְׁ ה הִיא בִּ פִלָּ הַתְּ

סָעִיף זֶה, רַק עַל יְדֵי  באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ ה, כַּ פִלָּ ל הַתְּ לַעֲשׂוֹת אֶחָד מִכָּ

דֶה הָעֶלְיוֹן וְהוּא  עַל הַשָּׂ הוּא בָּ יק הָאֱמֶת, שֶׁ דִּ ית לַצַּ הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ

ית.  כְלִית הָאֲמִתִּ אֱמֶת, אֶל הַתַּ ל אָדָם הַמְקרָֹב אֵלָיו בֶּ יָכוֹל לְהָבִיא כָּ

ל  ר לַעֲשׂוֹת אֶחָד מִכָּ יק הָאֱמֶת, אֶפְשָׁ דִּ ית לַצַּ וְעַל יְדֵי הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ ה, כַּ פִלָּ לֵמוּת הַתְּ ר שְׁ אָמוּר עִקַּ ה כָּ זֶּ ה, שֶׁ פִלָּ הַתְּ

נט

ן לְשׁוּם  וֵּ רַךְ, וְאֵינוֹ מִתְכַּ ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת רַק לְמַעַן הַשּׁ ל בֶּ לֵּ תְפַּ מִּ עַל יְדֵי שֶׁ
ל מָמוֹן, עַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה  שֶׁ ים אוֹ בְּ ד עַל אֲנָשִׁ בֵּ תְכַּ יִּ גְלַל שֶׁ ה, בִּ נִיָּ פְּ

זֶה הָעוֹלָם  יג בְּ זּוֹכֶה לְהַשִּׂ עוֹלָם זֶה. הַיְנוּ שֶׁ אָתֵי" בְּ יךְ "עָלְמָא דְּ לְהַמְשִׁ

לָה  הְיֶה מַפָּ תִּ יְדֵי זֶה  וְעַל  יחַ יָבוֹא,  ר מָשִׁ אֲשֶׁ כַּ ה  לֶּ תְגַּ תִּ שֶׁ אֶת הָאֱמֶת 

באָֹר לְמַעְלָה,  מְּ רָאוּי כַּ ישׁ אֶת הָאֱמֶת כָּ זּוֹכֶה לְהַרְגִּ שֶׁ עִים. הַיְנוּ כְּ לָרְשָׁ

הַצְלָחָתָם  י  כִּ ם.  לְתָּ מַפַּ עַצְמָהּ  בְּ זוֹהִי  עִים  הָרְשָׁ הַצְלָחַת  י  כִּ ישׁ  מַרְגִּ

יוֹתֵר  בְּ דוֹלָה  הַגְּ לָה  פָּ הַמַּ אי  וַדַּ בְּ וְזֶה  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ ם  מַרְחִיקָתָּ

באָֹר  מְּ דוֹלָה, כַּ לָה גְּ אִי יִנְחֲלוּ מַפָּ מִית וַדָּ שְׁ רוּחָנִיּוּת, וּבְהַצְלָחָתָם הַגַּ בְּ

ים,  יִּ רִים הָאֲמִתִּ שֵׁ יקִים וְהַכְּ דִּ ת הַצַּ דֻלַּ ה גְּ לֶּ כָל סִפְרֵי הָאֱמֶת. וְאָז מִתְגַּ בְּ
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בּוּר  לַם הַדִּ יחַ יָבוֹא, וְעַל יְדֵי זֶה נִשְׁ שִׁ מָּ שֶׁ הְיֶה לֶעָתִיד לָבוֹא, כְּ יִּ פִי שֶׁ כְּ

זוֹכֶה  "ל,  נַּ כַּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ הָאֱמֶת  אֶת  ישׁ  לְהַרְגִּ זּוֹכֶה  שֶׁ כְּ הַיְנוּ  ה.  ָ קְדֻשּׁ דִּ

ה וְכוּ'. וְעַל  תוֹרָה וּתְפִלָּ ים, הַיְנוּ בְּ עִנְיָנִים קְדוֹשִׁ בּוּר רַק בְּ לַעֲסקֹ עִם הַדִּ

ל  כָּ פֹעַל אֶת  בַּ לִגְמֹר  הַיְנוּ  הַפֹּעַל,  הַכּחַֹ אֶל  מִן  לְהוֹצִיא  זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי 

חָפֵץ לַעֲשׂוֹתָם. ה שֶׁ ָ קְדֻשּׁ הָעֲבוֹדוֹת דִּ

ס

הַיְנוּ,  לֵמָה.  שְׁ תוֹ  פִלָּ תְּ אֵין  רְנָסָה,  פַּ גְלַל  בִּ רִיּוֹת  לַבְּ צְרָךְ  הַנִּ הָאָדָם 
בּוֹטֵחַ  אֵינוֹ  רָאוּי,  כָּ רָטִית  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ מַאֲמִין  אֵינוֹ  שֶׁ הָאָדָם 

רַךְ לאֹ יַעַזְבֵהוּ  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֱמֶת שֶׁ רַךְ, וְאֵינוֹ מַאֲמִין בֶּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֱמֶת בְּ בֶּ

כָל עֵת, וּמֵחֲמָת  רִיךְ בְּ צָּ רְנָסָתוֹ וְכָל הִצְטַרְכוּיוֹתָיו שֶׁ לַח לוֹ אֶת פַּ וְיִשְׁ

ים, הֵן לְפַרְנָסָתוֹ, הֵן לְעִנְיָנִים נְחוּצִים  מִיד לְטוֹבַת אֲנָשִׁ ה תָּ זאֹת מְצַפֶּ

לְקוּל  קִּ בַּ רִיּוֹת". וְזֶה צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁ ה "נִצְרָךְ לַבְּ אֲחֵרִים, אָדָם זֶה מְכֻנֶּ

וּבַעֲלֵי  סוֹחֲרִים  ם  גַּ כֵד  לְהִלָּ עֲלוּלִים  רִיּוֹת"  לַבְּ "נִצְרָךְ  ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ

אֵינוֹ  רָאוּי. וַאֲפִילוּ הָאָדָם שֶׁ חוֹן כָּ רֵי אֱמוּנָה וּבִטָּ מְלָאכוֹת, אִם הֵם מְחֻסְּ

סְחָר  רֶוַח, מִמִּ רְנָסָה בְּ שׁ לוֹ פַּ יֵּ רְנָסָה, מֵחֲמַת שֶׁ גְלַל פַּ רִיּוֹת בִּ נִצְרָךְ לַבְּ

חָפֵץ  הוּא  הַיְנוּ  יבוּת,  וַחֲשִׁ לְכָבוֹד  ה  מִתְאַוֶּ הוּא  שֶׁ רַק  לָאכָה,  מִמְּ אוֹ 

רוּחָנִיּוּת  הֵם יְהַלְלוּהוּ, הֵן בְּ ים, וְחָפֵץ שֶׁ עֵינֵי אֲנָשִׁ יבוּת בְּ לִמְצוֹא חֵן וַחֲשִׁ

הַנְהָגוֹתָיו וּבְמִדּוֹתָיו רַק  ל בְּ דֵּ תַּ שְׁ מִּ ֶ מִיּוּת, שּׁ גַשְׁ עַל "צִדְקוּתוֹ" וְכוּ', הֵן בְּ

נִצְרָךְ  אי  וַדַּ בְּ זֶה  אָדָם  חוּהוּ,  בְּ שַׁ יְּ שֶׁ ים  אֲנָשִׁ עֵינֵי  בְּ חֵן  מְצָא  יִּ שֶׁ אֹפֶן  בְּ

דוּ אוֹתוֹ. וּמֵחֲמָת  יבוּהוּ וִיכַבְּ חֲשִׁ יַּ ים שֶׁ י זָקוּק הוּא לַאֲנָשִׁ רִיּוֹת הוּא, כִּ לַבְּ

ל  נוּעוֹת שֶׁ ה תְּ עוֹשֶׂ ה, הַיְנוּ שֶׁ פִלָּ עֵת הַתְּ דוֹל בְּ קֶר גָּ זֶה יָכוֹל לִפּוֹל לְשֶׁ

טוֹבוֹת  מֵהֶם  ל  לְקַבֵּ חָפֵץ  וְהוּא  בּוֹ,  יטִים  מַבִּ ים  אֲנָשִׁ שֶׁ גְלַל  בִּ קֶר  שֶׁ
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ר  שֵׁ הוּא קְצָת אִישׁ כָּ ה. וַאֲפִילוּ מִי שֶׁ אֵלֶּ פַרְנָסָה אוֹ כָבוֹד וְכַיּוֹצֵא בְּ בְּ

רִיּוֹת  הוּא נִצְרָךְ לַבְּ גְלַל שֶׁ י כֵן, בִּ וְאֵינוֹ צָבוּעַ, הַיְנוּ אָדָם כּוֹזֵב, אַף עַל פִּ

י מְצוּיִים  מוּרָה. כִּ אֱמֶת גְּ הְיֶה בֶּ תוֹ תִּ פִלָּ תְּ ה מְאֹד שֶׁ בָר אֶחָד, קָשֶׁ ל דָּ שֶׁ בְּ

שׁ, הֵם חֲפֵצִים  מוּר מַמָּ קֶר גָּ שֶׁ ל בְּ לֵּ ים לְהִתְפַּ שִׁ יְּ תְבַּ רִים, הַמִּ שֵׁ ים כְּ אֲנָשִׁ

ר לַעֲשׂוֹת  ל מִינֵי אֱמֶת. וּמֵחֲמָת זֶה אֶפְשָׁ אֱמֶת, רַק מְצוּיוֹת כָּ ל בֶּ לֵּ לְהִתְפַּ

תְנוּעָה אוֹ  ה, בִּ פִלָּ תְּ ב בַּ ר לְכַזֵּ אֱמֶת הוּא. וְכֵן אֶפְשָׁ דוֹל, וְנִדְמֶה שֶׁ קֶר גָּ שֶׁ

אוֹ  פַרְנָסָה  בְּ הֲנָאָה  טוֹבַת  מֵהֶם  רִיךְ  צָּ שֶׁ ים  אֲנָשִׁ שֶׁ דֵי  כְּ ף,  כַּ מְחִיאַת 

אֱמֶת, הַיְנוּ  נוּעָה הַהִיא בֶּ ה אֶת הַתְּ י עָשָׂ בוֹד וְכוּ', וְנִדְמֶה לוֹ כִּ ל כָּ שֶׁ בְּ

ף,  הַכַּ מְחִיאַת  אוֹ  הַהִיא,  נוּעָה  הַתְּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  ב  חַיָּ שֶׁ לוֹ  דְמֶה  נִּ שֶׁ

ם  ֵ הַשּׁ אֲבָל  אֱמֶת.  ל  שֶׁ כִסּוּי  בְּ קֶר  ֶ הַשּׁ אֶת  ה  וּמְכַסֶּ ה,  פִלָּ הַתְּ אֶמְצַע  בְּ

חְשׁבֹ  יַּ י הָאֱמֶת הִיא רַק אַחַת. הַיְנוּ שֶׁ ה אֵינוֹ אֱמֶת, כִּ זֶּ רַךְ יוֹדֵעַ שֶׁ יִתְבָּ

צְרַךְ  נִּ שֶׁ מִי  ן,  כֵּ עַל  ה.  נִיָּ פְּ שׁוּם  לִי  בְּ בָר,  דָּ כָל  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עַל  רַק 

י עַל  אֱמֶת. כִּ ים בֶּ רַבִּ ל בָּ לֵּ תְפַּ יִּ ה מְאֹד שֶׁ הוּ, קָשֶׁ לְשֶׁ בָר כָּ ל דָּ שֶׁ רִיּוֹת בְּ לַבְּ

תוֹ  פִלָּ עֵת תְּ ה בְּ עוֹשֶׂ קָרִים, שֶׁ נִיּוֹת וּשְׁ ה פְּ ים נוֹפְלִים הַרְבֵּ רַבִּ ל בָּ לֵּ תְפַּ הַמִּ

באָֹר  מְּ כַּ ה אוֹתָן,  אֱמֶת עוֹשֶׂ בֶּ י  כִּ וְנִדְמֶה לוֹ  קֶר,  ל שֶׁ נוּעוֹת רַבּוֹת שֶׁ תְּ

עֵת  ה, וּבִכְלָל בְּ פִלָּ עֵת הַתְּ פְרָט בְּ הֵר בִּ ן צָרִיךְ הָאָדָם לְהִזָּ לְמַעְלָה. עַל כֵּ

רַק  רִיּוֹת.  לַבְּ נִצְרָךְ  יִהְיֶה  עָה, לאֹ  שָׁ אוֹתָהּ  בְּ נִים  פָּ ל  כָּ עַל  שֶׁ עֲבוֹדָתוֹ, 

ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ וְיַאֲמִין  בּוֹ,  רַק  וְיִבְטַח  לְבַד  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ תִקְוָה  בְּ ק  יִתְחַזֵּ

רִיךְ  צָּ שֶׁ בָר  דָּ כָל  בְּ הֵן  רְנָסָה,  פַּ עִנְיַן  בְּ הֵן  יַעַזְבֵהוּ,  לאֹ  אי  וַדַּ בְּ רַךְ  יִתְבָּ

וּם אָדָם. אָז  ה עַל שׁוּם טוֹבָה מִשּׁ פִלָּ עֵת הַתְּ נְחִיצוּת, וְלאֹ יַחְשׁבֹ בְּ בִּ

י  ים. כִּ ין אֶלֶף אֲנָשִׁ רַךְ לְבַדּוֹ, אֲפִילוּ בֵּ ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת לְהַשּׁ ל בֶּ לֵּ יוּכַל לְהִתְפַּ

וְכַיּוֹצֵא, רַק  בוֹד  ל כָּ שֶׁ בְּ רְנָסָה, הֵן  פַּ ל  שֶׁ בְּ רִיּוֹת, הֵן  נִצְרָךְ לַבְּ אֵינוֹ  שֶׁ כְּ
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יוּכַל  אָז  רַךְ,  יִתְבָּ בּוֹ  רַק  אֱמֶת  בֶּ וּבוֹטֵחַ  רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ מַאֲמִין 

ים. ה אֲנָשִׁ מָּ ין כַּ לֵמוּת, אֲפִילוּ בֵּ שְׁ רָאוּי, בִּ אֱמֶת כָּ ל בֶּ לֵּ לְהִתְפַּ

סא

כָל  בְּ ה  פִלָּ הַתְּ בּוּרֵי  דִּ אֶת  ישׁ  רְגִּ יַּ שֶׁ עַד  לְבָבוֹ,  כָל  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ 
עַצְמוֹתַי  ל  "כָּ י(  לה,  ים  הִלִּ )תְּ סוּק  פָּ בַּ באָֹר  מְּ כַּ עַצְמוֹתָיו, 

יב  וּלְהַקְשִׁ זוֹ,  כָּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ רִיךְ  צָּ שֶׁ הַיְנוּ  וְכוּ'.  תֹּאמַרְנָה" 

י  כִּ עַצְמוֹתָיו.  בְּ ה  פִלָּ הַתְּ חִיּוּת  ישׁ  רְגִּ יַּ שֶׁ עַד  ילוֹת,  הַמִּ לְפֵרוּשׁ  הֵיטֵב 

א  זֶה, אֶלָּ ר לָחוּשׁ בָּ דוֹלָה, אַךְ אִי אֶפְשָׁ ה חִיּוּת גְּ פִלָּ תְּ אֱמֶת מְצוּיָה בַּ בֶּ

ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ כָל לְבָבוֹ וּמֹחוֹ. אֲבָל כְּ ה, בְּ פִלָּ יב הֵיטֵב לְתֵבוֹת הַתְּ קְשִׁ מַּ שֶׁ כְּ

לִבּוֹ מַה  ישׁ בְּ בוֹת, אֲבָל אֵינוֹ מַרְגִּ יו אֶת הַתֵּ מּוֹצִיא מִפִּ ֶ לִי לֵב, הַיְנוּ שּׁ בְּ

הּ  ה זוֹ אֵין בָּ תוֹ, וּתְפִלָּ תְפִלָּ ישׁ שׁוּם חִיּוּת בִּ ר, אֲזַי אֵינוֹ מַרְגִּ יו מְדַבֵּ פִּ שֶׁ

תְרַחֵק וּמַפְסִיק חָלִילָה לְגַמְרֵי  מִּ ה נוֹבֵעַ שֶׁ ל, וּמִזֶּ לֵּ תְפַּ יבוּת אֵצֶל הַמִּ חֲשִׁ

ק,  לִי חִיּוּת וּבְלִי אַהֲבָה וְחֵשֶׁ ה אוֹתָהּ בְּ עוֹשֶׂ ל מִצְוָה שֶׁ ל. וְכֵן כָּ לֵּ לְהִתְפַּ

ים  עֲשִׂ צְווֹת וְהַמַּ לוֹם, וּמִתְרַחֵק לְגַמְרֵי מִן הַמִּ טֵלָה חַס וְשָׁ צְוָה בְּ אֲזַי הַמִּ

לֵב  לאֹ  בְּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  וְעַל  אַהֲבָה.  וּבְלִי  חִיּוּת  לִי  בְּ ה  עוֹשֶׂ שֶׁ הַטּוֹבִים 

קֵנִים וּמִן הַחֲכָמִים. קֶת הַחָכְמָה מִן הַזְּ לֶּ סְתַּ מִּ נָה, גּוֹרֵם חָלִילָה שֶׁ וְכַוָּ

סב

ךְ "מַיִם קָרִים" לְהַחֲיוֹת נְפָשׁוֹת עֲיֵפוֹת. הַיְנוּ,  יקֵי אֱמֶת נִמְשָׁ עַל יְדֵי צַדִּ
טְרָדוֹת  רוֹב  מֵחֲמַת  מוּעֶטֶת,  חִיּוּת  עֲלֵי  בַּ הָעֲיֵפִים,  ים  הָאֲנָשִׁ

ה  זֶּ רְנָסָה וְעִנְיְנֵי גּוּף אֲחֵרִים, שֶׁ גִיעָתָם וּרְדִיפָתָם אַחַר פַּ וּבִלְבּוּלִים מִיְּ

ם. אֲבָל עַל יְדֵי  ֵ חָה וְיִרְאַת הַשּׁ גָּ א מֵחֲמַת הִתְרַחֲקוּתָם מֵאֱמוּנַת הַשְׁ בָּ
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ית,  עַת וְחָכְמָה אֲמִתִּ אָדָם דַּ יקֵי אֱמֶת, נִכְנֶסֶת בָּ ית לְצַדִּ הִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ

ים אָדָם עָיֵף וְצָמֵא, וְאָז זוֹכֶה  חַיִּ מוֹ מַיִם קָרִים, הַמְּ ים אוֹתוֹ, כְּ וְאֵלּוּ מֵחַיִּ

עַד  דוֹלָה,  גְּ וּבְהִתְעוֹרְרוּת  עָצוּם  ק  חֵשֶׁ בְּ הַיְנוּ  לְבָבוֹ.  כָל  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ

תוֹ,  תְפִלָּ ישׁ חִיּוּת בִּ ה וּמַרְגִּ פִלָּ בוֹת הַתְּ אֲפִילוּ עַצְמוֹתָיו שׁוֹמְעוֹת אֶת תֵּ שֶׁ

ה. פִלָּ לֵמוּת הַתְּ ר שְׁ כָל כּחֹוֹ וּמֹחוֹ. וְזֶה עִקַּ ל בְּ לֵּ תְעוֹרֵר לְהִתְפַּ מִּ עַד שֶׁ

סג

בְתּוֹ  מַחֲשַׁ אֶת  וְחָזָק  יץ  אַמִּ ר  קֶשֶׁ בְּ ר  ֵ קַשּׁ מְּ שֶׁ נָה,  כַוָּ בְּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל 
פִילַת חִיּוּב, אוֹ עוֹסֵק  ל תְּ לֵּ תְפַּ מִּ ה, הַיְנוּ, עַל יְדֵי שֶׁ פִלָּ לְמִלּוֹת הַתְּ

כָל מֹחוֹ וּבְכָל  ה בְּ פִלָּ יב לְתֵבוֹת הַתְּ כָל לְבָבוֹ, וּמַקְשִׁ פִלּוֹת בְּ אָר תְּ שְׁ בִּ

הַיְנוּ  הַתּוֹרָה.  וּפְנִימִיּוּת  רוֹת  נִסְתָּ יג  לְהַשִּׂ זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  עַל  בְתּוֹ,  מַחֲשַׁ

ים  מְפֹרָשִׁ אֵינָם  שֶׁ תּוֹרָה,  בַּ ים  יִּ אֲמִתִּ וּבֵאוּרִים  ים  רוּשִׁ פֵּ לְהָבִין  זּוֹכֶה  שֶׁ

באָֹר  מְּ כַּ נָה,  כַוָּ בְּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  וְעַל  בֵאוּרֵי הַתּוֹרָה.  בְּ זִים  מְרֻמָּ שׁ, רַק  מַמָּ

הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ עוֹלָם,  בָּ וּבְרָכוֹת  עוֹת  פָּ הַשְׁ יךְ  מַמְשִׁ לְמַעְלָה, 

אֵלּוּ. ה לִתְפִלּוֹת כָּ מִתְאַוֶּ

סד

יצוֹצוֹת  הַנִּ ל  כָּ אֶת  מַעֲלֶה  אֱמֶת,  בֶּ ה  וּתְפִלָּ תּוֹרָה  בּוּרֵי  דִּ יְדֵי  עַל 
הַיְנוּ  פוּלִים.  הַנְּ הָעוֹלָמוֹת  ל  כָּ ים  שִׁ וּמִתְחַדְּ נִים  קְּ וּמִתַּ פוּלוֹת,  הַנְּ

ים  נַעֲשִׂ רָאוּי,  כָּ לֵמוּת  וּבִשְׁ אֱמֶת  בֶּ ה  וּתְפִלָּ תּוֹרָה  בּוּרֵי  דִּ יְדֵי  עַל  שֶׁ

דִבּוּרֵי תּוֹרָה  אֱמֶת בְּ כָל הָעוֹלָמוֹת, וְהָאָדָם הָעוֹסֵק בֶּ ים בְּ קּוּנִים רַבִּ תִּ

י מַכְנִיס  כִּ וָאָרֶץ מֵחָדָשׁ,  מַיִם  נִבְרְאוּ עַל יָדוֹ שָׁ אִלּוּ  כְּ ב  נֶחְשָׁ ה,  וּתְפִלָּ

בּוּרֵי  ר רַק דִּ הֵר, לְדַבֵּ ן צָרִיךְ לְהִזָּ כָל הָעוֹלָמוֹת. עַל כֵּ הוּא כּחַֹ וְחִיּוּת בְּ
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ם. וְצָרִיךְ  ֵ בּוּרֵי אֱמוּנָה וְעִנְיְנֵי יִרְאַת הַשּׁ ה, אוֹ דִּ ל תּוֹרָה וּתְפִלָּ ה שֶׁ ָ קְדֻשּׁ

רְכִילוּת  הָרַע,  לָשׁוֹן  וּבִפְרָט  טֵלִים,  בְּ בָרִים  דְּ ר  דַבֵּ מִלְּ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ

באָֹר לְמַעְלָה,  מְּ ה, כַּ ָ בּוּרֵי קְדֻשּׁ ר רַק דִּ וְלֵיצָנוּת. וְעַל יְדֵי זְהִירוּתוֹ, לְדַבֵּ

באָֹר  מְּ כַּ הָעוֹלָמוֹת,  ל  כָּ אֶת  ן  וּלְתַקֵּ יצוֹצוֹת  הַנִּ אֶת  לְהַעֲלוֹת  זוֹכֶה 

לֵמָה. ה שְׁ יחַ וּגְאֻלָּ יאַת מָשִׁ עִיף, וְגוֹרֵם הִתְקָרְבוּת בִּ ת הַסָּ תְחִלַּ בִּ

סה

ם מִצְוָה אוֹ  רִיךְ לְקַיֵּ צָּ שֶׁ ם, הַיְנוּ, כְּ ֵ עַל יְדֵי מְסִירַת נֶפֶשׁ עַל קִדּוּשׁ הַשּׁ
עוֹלָם, רַק  רַךְ בָּ מוֹ יִתְבָּ שׁ שְׁ ל וְיִתְקַדֵּ דֵּ עַל יְדֵי זֶה יִתְגַּ ה טוֹב שֶׁ מַעֲשֵׂ

צְוָה אוֹ  ם אֶת הַמִּ גְלָלָן אֵינוֹ יָכוֹל לְקַיֵּ בִּ עוֹמְדִים לְפָנָיו מְנִיעוֹת קָשׁוֹת שֶׁ

רַק  נִיעוֹת  הַמְּ אֶת  ל  לְבַטֵּ יָכוֹל  וְאֵינוֹ  לַעֲשׂוֹת,  רִיךְ  צָּ שֶׁ הַטּוֹב  בָר  הַדָּ

נִיעוֹת,  ב עִם הַמְּ ֵ מְסִירוּת נֶפֶשׁ, וַאֲזַי מַפְקִיר וּמוֹסֵר נַפְשׁוֹ, וְאֵינוֹ מִתְחַשּׁ בִּ

ל  דֵּ עַל יָדָם מִתְגַּ ה הַטּוֹב, שֶׁ עֲשֶׂ צְוָה אוֹ אֶת הַמַּ לֵמוּת אֶת הַמִּ שְׁ ם בִּ וּמְקַיֵּ

רוּחָנִיּוּת  בְּ לוֹם  לְשָׁ זֶה  יְדֵי  עַל  זוֹכֶה  עוֹלָם,  בָּ רַךְ  יִתְבָּ מוֹ  שְׁ שׁ  וּמִתְקַדֵּ

ה  פִלָּ תְּ תּוֹרָה,  ל  שֶׁ ה  ָ קְדֻשּׁ בּוּרֵי  דִּ ר  לְדַבֵּ זוֹכֶה  זֶה  יְדֵי  וְעַל  מִיּוּת.  וּבְגַשְׁ

ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ דִבּוּרֵי  בְּ וְדַעְתּוֹ  חָכְמָתוֹ  מֹחוֹ,  ל  כָּ לְהַכְנִיס  וְזוֹכֶה  וְכַיּוֹצֵא, 

וֹמֵעַ  שּׁ שֶׁ עַד  אֵלּוּ,  לְדִבּוּרִים  בְתּוֹ  מַחֲשַׁ ר  לְקָשֵׁ וְזוֹכֶה  הֶם,  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ

ה, אִם מוֹצִיאִים אוֹתָם  ָ בּוּרֵי קְדֻשּׁ י אֲפִילוּ דִּ יו. כִּ וּמֵבִין הֵיטֵב מוֹצָא פִּ

אֶת  ב  לֵּ בַּ ישׁ  רְגִּ יַּ שֶׁ עַד  מָעוּתָם,  לְמַשְׁ רָאוּי  כָּ יבִים  מַקְשִׁ וְאֵין  ה  הַפֶּ מִן 

הָאֱמֶת,  סִפְרֵי  כָל  בְּ באָֹר  מְּ כַּ מְאֹד,  חוּתָה  פְּ עֲבוֹדָה  זוֹ  הֲרֵי  בוֹת,  הַתֵּ

י".  נִּ דוּנִי וְלִבּוֹ רִחַק מִמֶּ בְּ פָתָיו כִּ עְיָה )כט, יג( "וּבִשְׂ ישַׁ פָסוּק בִּ וּבִפְרָט בְּ

זוֹכֶה  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ מוֹ,  שְׁ קִדּוּשׁ  עַל  נֶפֶשׁ  מְסִירוּת  יְדֵי  עַל  אֲבָל 

תּוֹרָה הֵן  רַךְ, הֵן בַּ ם יִתְבָּ ֵ ר אֶל הַשּׁ דַבֵּ מְּ בּוּר שֶׁ יב הֵיטֵב לְכָל דִּ לְהַקְשִׁ
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דוֹל  עֲנוּג גָּ רַךְ תַּ ם יִתְבָּ ֵ בּוּר, וְיֵשׁ לְהַשּׁ ת הַדִּ ַ ר קְדֻשּׁ ה וְכוּ', וְזֶה עִקַּ תְפִלָּ בִּ

ם,  ֵ בּוּרֵים אֵלּוּ. וּלְכָל זֶה זוֹכִים עַל יְדֵי מְסִירוּת נֶפֶשׁ עַל קִדּוּשׁ הַשּׁ מִדִּ

סָעִיף זֶה. באָֹר לְמַעְלָה, בְּ מְּ כַּ

סו

טוֹבָה  עֵצָה  הִיא  ס"ה,  סָעִיף  בְּ באָֹר  מְּ כַּ ם,  ֵ הַשּׁ קִדּוּשׁ  ל  שֶׁ ה  דָּ הַמִּ
י  כִּ ה.  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת  רָאוּי  כָּ יב  לְהַקְשִׁ הַיְנוּ,  נָה,  כַוָּ בְּ ה  לִתְפִלָּ

אֵינוֹ יָכוֹל  ה, הַיְנוּ שֶׁ פִלָּ עְתּוֹ לַתְּ ן אֶת דַּ ה לוֹ לְכַוֵּ שֶׁ קָּ ֶ אָדָם רוֹאֶה שּׁ שֶׁ כְּ

זָרוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ רוֹב  מֵחֲמַת  ה,  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת  רָאוּי  כָּ יב  לְהַקְשִׁ

אֲפִילוּ  ה  מְרֻצֶּ יִהְיֶה  אי  וַדַּ בְּ שֶׁ עַצְמוֹ,  יר  יַזְכִּ ן  כֵּ עַל  עְתּוֹ,  דַּ לוֹת  הַמְבַלְבְּ

יְדֵי  וְעַל  רַבּוֹת.  עָמִים  פְּ חוּשׁ  בְּ רוֹאִים  ֶ שּׁ מוֹ  כְּ ם,  ֵ הַשּׁ קִדּוּשׁ  עַל  לֵהָרֵג 

בָה אֶל  חֲשָׁ ר הֵיטֵב אֶת הַמַּ ֵ ם, זוֹכֶה לְקַשּׁ ֵ מְסִירַת נֶפֶשׁ עַל קִדּוּשׁ הַשּׁ

רָאוּי לְתֵבוֹת  יב כָּ בוֹת זָרוֹת וּלְהַקְשִׁ חֲשָׁ צֵל מִמַּ זּוֹכֶה לְהִנָּ בּוּר. הַיְנוּ שֶׁ הַדִּ

הוּא  ה  פִלָּ הַתְּ לֵמוּת  שְׁ ר  עִקַּ י  כִּ ה,  פִלָּ הַתְּ לֵמוּת  שְׁ ר  עִקַּ וְזֶה  ה,  פִלָּ הַתְּ

מְסִירוּת נֶפֶשׁ. ל בִּ לֵּ לְהִתְפַּ

סז

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ תוֹ וְלִפְעלֹ אֵצֶל הַשּׁ תְפִלָּ רָאֵל יָכוֹל לִמְשׁוֹל בִּ שְׂ ל אֶחָד מִיִּ כָּ
יָכוֹל  לוֹם,  וְשָׁ חַס  צָרָה  בְּ נִמְצָא  הוּדִי  יְּ שֶׁ כְּ הַיְנוּ  רוֹצֶה.  שֶׁ מַה 

ם  ֵ הַשּׁ אֵצֶל  רָה  הַצָּ מִן  יְשׁוּעָה  וְלִפְעלֹ  רָה,  הַצָּ אֶת  ל  לְבַטֵּ תוֹ  תְפִלָּ בִּ

לוֹם, יָכוֹל  סּוּרִים אֲחֵרִים חַס וְשָׁ רַךְ. הֵן מֵעֲנִיּוּת הֵן מְחוֹלַאַת הֵן מִיִּ יִתְבָּ

אֵין  ֶ נִיעָה מַה שּׁ ר הַמְּ לֵמוּת, רַק עִקַּ שְׁ בִּ ה יְשׁוּעָה  תְפִלָּ אי לִפְעלֹ בִּ וַדַּ בְּ

יֵשׁ  י  כִּ רוֹת.  הַזָּ בוֹת  חֲשָׁ וְהַמַּ נִיּוֹת  הַפְּ דְלוּת,  הַגַּ הִיא  מַעַת,  נִשְׁ תוֹ  פִלָּ תְּ
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אֲבוֹתֵיהֶם  זֶה שֶׁ אִים בָּ הֵם מִתְגָּ דְלוּת מֵחֲמַת יִחוּס, שֶׁ שׁ לָהֶם גַּ יֵּ ים שֶׁ אֲנָשִׁ

עֲבוֹדַת ה',  עוּ בַּ י הִתְיַגְּ דְלוּת כִּ דוֹלִים. וְחֵלֶק מֵהֶם יֵשׁ לָהֶם גַּ יקִים גְּ צַדִּ

ן  צְרָךְ לָהֶם. עַל כֵּ תָם אֶת הַנִּ תְפִלָּ אֲוָתָם אֵינָם יְכוֹלִים לִפְעלֹ בִּ וּמֵחֲמָת גַּ

כּחַֹ הֵן  אוּת וְגַדְלוּת, וְלִשְׁ ל גֵּ ה הָרָעָה שֶׁ דָּ בּרֹ אֶת הַמִּ ק לִשְׁ צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ

אִלּוּ  עֵינָיו כְּ א יִדְמֶה בְּ עֲבוֹדַת ה', אֶלָּ עַ בַּ הִתְיַגֵּ הוּא "מְיֻחָס" וְהֵן שֶׁ זֶה שֶׁ

יָחִיד  אִלּוּ הוּא  כְּ יַחֲשׁבֹ  וְכֵן  עֲבוֹדַת ה'.  בַּ וַעֲדַיִן לאֹ עָסַק  הַיּוֹם,  נוֹלָד 

בוֹת זָרוֹת  ל מִינֵי מַחֲשָׁ בּרֹ כָּ עוֹלָם, וְאֵין לוֹ שׁוּם יִחוּס. וְכָךְ צָרִיךְ לִשְׁ בָּ

צָרוֹת,  מִינֵי  ל  כָּ ל  וּלְבַטֵּ תוֹ  תְפִלָּ בִּ לִמְשׁוֹל  יוּכַל  וְאָז  ה.  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ

א רְצוֹנוֹ  רָטִים. וְאָז מִתְמַלֵּ כָל הַפְּ רַךְ יְשׁוּעָה בְּ ם יִתְבָּ ֵ וְלִפְעלֹ אֵצֶל הַשּׁ

לִים  לְּ תְפַּ מִּ ה שֶׁ פִלָּ עֲנוּג רַב מִתְּ רַךְ, תַּ י יֵשׁ לוֹ יִתְבָּ רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ ל הַשּׁ שֶׁ

ל מִינֵי  יךְ כָּ קֶר. וְעַל יְדֵי זֶה מַמְשִׁ בוֹת זָרוֹת וּבְלִי שֶׁ אוּת וּבְלִי מַחֲשָׁ לִי גֵּ בְּ

עוֹלָם. עוֹת טוֹבוֹת בָּ פָּ הַשְׁ

סח

אִים עָלָיו  בָּ שֶׁ ינִים עַל הָאָדָם, הַיְנוּ, כְּ לוֹם דִּ רִים חַס וְשָׁ בְּ ר מִתְגַּ אֲשֶׁ כַּ
ה  זֶּ שֶׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  מַחֲלוֹת  וּבִפְרָט  וְיִסּוּרִים,  צָרוֹת  חָלִילָה, 

טּוּל  ל עַל בִּ לֵּ ר מִתְפַּ אֲשֶׁ לָן, אֲזַי כַּ ינִים, רַחֲמָנָא לִצְּ רוּת הַדִּ בְּ נוֹבֵעַ מֵהִתְגַּ

סּוּרִים,  הַיִּ עַל  בָּ ל  שֶׁ מוֹ  שְׁ אֶת  יר  יַזְכִּ לאֹ  אָדָם,  ל  שֶׁ רוֹת  וְהַצָּ ינִים  הַדִּ

יוֹתֵר. וְיָדוּעַ אֵצֶל  לוֹם בְּ רוּ חַס וְשָׁ בְּ סּוּרִים לאֹ יִתְגַּ ינִים וְהַיִּ הַדִּ כְדֵי שֶׁ בִּ

סּוּרִים  עַל הַיִּ ל הוּא בָּ לֵּ תְפַּ ר הַמִּ אֲשֶׁ בָר זֶה אָמוּר רַק כַּ דָּ לוֹמֵנוּ שֶׁ י שְׁ אַנְשֵׁ

עַצְמוֹ. בְּ
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סט

דִבְרֵי חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם  באָֹר בְּ מְּ פִלּוֹת רָעוֹת. הַיְנוּ כַּ ל אָדָם תְּ יֵשׁ אֵצֶל כָּ
ם  ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ הוֹלֵךְ לִגְנבֹ, מִתְפַּ שֶׁ נַב, כְּ גָּ ֶ רָכוֹת סג. בע"י( שּׁ לִבְרָכָה, )ע' בְּ

ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ הִיא,  רָעָה  ה  פִלָּ תְּ זוֹ  ה  פִלָּ תְּ אי  וּבְוַדַּ רְכּוֹ.  דַּ צְלִיחַ  יַּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ ל אָדָם כְּ ה. וְכֵן כָּ אֵלֶּ פִלּוֹת כָּ רַךְ שׂוֹנֵא תְּ יִתְבָּ

לָזֶה  צָרִיךְ  אֵינוֹ  שֶׁ הַיְנוּ  לְגַמְרֵי,  הֵן מוֹתָרוֹת  שֶׁ הָרְחָבָה,  אוֹ  עַל טוֹבָה 

שׁ,  דָבָר זֶה עָלָיו הוּא מְבַקֵּ צֶר הָרַע, חָפֵץ בְּ אֲוַת הַיֵּ אֱמֶת, רַק מֵחֲמַת תַּ בֶּ

ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ לוֹת אֶת הָאָדָם, כְּ אֵלּוּ מְבַלְבְּ ה רָעָה. וּתְפִלּוֹת כָּ פִלָּ ה תְּ זֶה מְכֻנֶּ

רַךְ נַחַת  יִתְבָּ שׁ לוֹ  יֵּ שֶׁ פִלּוֹת  תְּ הַיְנוּ,  יּוֹת.  פִלּוֹת אֲמִתִּ תְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

פִלּוֹת רָעוֹת, הִיא הַכְנָסַת אוֹרְחִים  צֵל מִתְּ קּוּן וְהָעֵצָה לְהִנָּ רוּחַ מֵהֵן. הַתִּ

ן לִקּוּטֵי עֵצוֹת, עֵרֶךְ "הַכְנָסַת אוֹרְחִים"  ים. עַיֵּ יִּ לְמִידֵי חֲכָמִים אֲמִתִּ תַּ

אֲרִיכוּת עִנְיַן זֶה. ם מְבאָֹר קְצָת בַּ סָעִיף ב', שָׁ

ע

לִי  ב בְּ ה, מֵחֲמַת הִתְעוֹרְרוּת הַלֵּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ יִם בִּ פַּ עַל יְדֵי מְחִיאַת כַּ
בָחִים  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  ר  לְדַבֵּ ר  אֶפְשָׁ זֶה  יְדֵי  עַל  קֶר,  שֶׁ שׁוּם 

כְתָב וּבַתּוֹרָה  בִּ תּוֹרָה שֶׁ ה בַּ פִלָּ רָאוּי, וְעַל יְדֵי זֶה נִכְלֶלֶת הַתְּ וּתְאָרִים כָּ

ה. עַל פֶּ בְּ שֶׁ

עא

הַיְנוּ  בַע.  הַטֶּ נּוֹת  לְשַׁ יָכוֹל  רָאוּי,  כָּ לֵמוּת  וּבִשְׁ אֱמֶת  בֶּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל 
רֶךְ  דֶּ י  פִּ עַל  שֶׁ אֵלּוּ,  כָּ יִסּוּרִים  אָדָם  עַל  חָלִילָה  אִים  בָּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ

ק  יִתְחַזֵּ אֲזַי אִם  לוֹם,  וְשָׁ אֵלּוּ חַס  סּוּרִים  מִיִּ ע  שַׁ לְהִוָּ יָכוֹל  אֵינוֹ  בַע  הַטֶּ
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ם  ֵ אי יַעַזְרֵהוּ הַשּׁ וַדַּ לֵמוּת וּבֶאֱמֶת, בְּ שְׁ רָאוּי, בִּ רַךְ כָּ ם יִתְבָּ ֵ ה לְהַשּׁ תְפִלָּ בִּ

ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  ם  גַּ טֶבַע.  י  פִּ עַל  לּאֹ  שֶׁ צָרוֹתָיו,  ל  מִכָּ ישׁוּעָה  בִּ רַךְ  יִתְבָּ

יקוֹרְסִים. ר לְהַכְנִיעַ כּוֹפְרִים וְאֶפִּ רָאוּי, אֶפְשָׁ אֱמֶת כָּ בֶּ

עב

חֲוִים",  תַּ מַיִם לְךָ מִשְׁ ָ בוֹת "וּצְבָא הַשּׁ ה אֶת הַתֵּ פִלָּ תְּ ר אוֹמְרִים בַּ אֲשֶׁ כַּ
עָה זוֹ  שָׁ י בְּ בָר נָחוּץ. כִּ ל דָּ רַךְ עַל כָּ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ רָאוּי לְבַקֵּ

ירוֹת  רַךְ וְלוֹמַר לְפָנָיו שִׁ ם יִתְבָּ ֵ חֲווֹת לְהַשּׁ תַּ ל צְבָא מָרוֹם לְהִשְׁ אִים כָּ בָּ

ה אֶת צְבָא  צַוֶּ יְּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ ן טוֹב מְאֹד לְבַקֵּ חוֹת. עַל כֵּ בָּ וְתִשְׁ

לִרְפוּאָה,  זָקוּק  אִם  הַיְנוּ,  לוֹ.  חוּץ  הַנָּ ל  כָּ עֲבוּרוֹ  בַּ יכוּ  מְשִׁ יַּ שֶׁ מַיִם,  ָ הַשּׁ

יִם,  וְהַמַּ חֶם  הַלֶּ יְדֵי  עַל  רְפוּאָה,  לוֹ  יךְ  לְהַמְשִׁ זְהִירֵם  יַּ שֶׁ נּוּ  מִמֶּ שׁ  יְבַקֵּ

לָה".  קְעוּ מֶמְשָׁ תּוֹרָה "תִּ נֵי סִימָן א' בַּ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שְׁ באָֹר בְּ מְּ כַּ

זְהִיר  יַּ ֶ שּׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  יְבַקֵּ נְחִיצוּת טוֹבָה אַחֶרֶת,  בִּ צָרִיךְ  וְכֵן אִם 

קוּק לָהֶם.  זָּ יכוּ לוֹ אֶת הַטּוֹבָה וְאֶת הַיְשׁוּעָה שֶׁ מְשִׁ יַּ מַיִם שֶׁ ָ אֶת צְבָא הַשּׁ

רֶךְ  דֶּ ל  כָּ הַיְנוּ,  מַיִם,  ָ הַשּׁ צְבָאוֹת  ל  כָּ שֶׁ וְלִזְכּרֹ,  הֵיטֵב  לָדַעַת  וְצָרִיךְ 

בַע אֵינוֹ  י הַטֶּ לָל, כִּ לָה כְּ בַע, אֵין לוֹ מֵעַצְמוֹ שׁוּם כּחַֹ וְשׁוּם מֶמְשָׁ הַטֶּ

בַע  רֶךְ הַטֶּ רַךְ גּוֹזֵר עַל דֶּ ם יִתְבָּ ֵ יק, רַק אִם הַשּׁ יָכוֹל לַעְזרֹ וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהַזִּ

יַד  מוֹ קֻלְמוֹס בְּ יַד ה' כְּ בַע הוּא בְּ י הַטֶּ לַעֲשׂוֹת טוֹבָה אוֹ חָלִילָה רָעָה. כִּ

פִי  מוֹ כֵן, כְּ ךְ הוּא כּוֹתֵב. כְּ הַסּוֹפֵר מְנַעֲנֵעַ בְקֻלְמוּסוֹ, כָּ פִי שֶׁ הַסּוֹפֵר, כְּ

ךְ מְבאָֹר  ב הוּא לַעֲשׂוֹת. כָּ ךְ חַיָּ בַע, כָּ רֶךְ הַטֶּ רַךְ גּוֹזֵר עַל דֶּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

סִפְרֵי הָאַדְמוֹ"ר מוֹהֲרַ"ן זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה.  כָל סִפְרֵי הָאֱמֶת, וּבִפְרָט בַּ בְּ

ם  ֵ בָר רַק מֵהַשּׁ דָּ ל  כָּ שׁ עַל  רִיךְ לְבַקֵּ צָּ שֶׁ ל אָדָם לָדַעַת  כָּ ן צָרִיךְ  כֵּ עַל 

ד עַצְמוֹ, אֵינוֹ יָכוֹל לַעְזרֹ, רַק  בַע מִצַּ רֶךְ הַטֶּ י דֶּ הוּא יַעַזְרֵהוּ. כִּ רַךְ, שֶׁ יִתְבָּ
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ע,  נוֹשַׁ הוּא  ן  כֵּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ תוֹ  תְפִלָּ בִּ הָאָדָם  פּוֹעֵל  ֶ שּׁ מַה  פִי  כְּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ כַּ

עג

צָרִיךְ  וְכוּ'"  מַיִם  ָ הַשּׁ מִן  ה'  אֶת  "הַלְלוּ  ה  פִלָּ תְּ בַּ אוֹמֵר  ֶ שּׁ עָה  שָׁ בְּ
י  כִּ דוֹלָה.  גְּ וּבְהִתְלַהֲבוּת  חִיּוּת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ מְאֹד,  לְהִתְעוֹרֵר 

וְחַיּוֹת  ים  אוֹפַנִּ רָפִים,  הַשְּׂ לְאָכִים,  הַמַּ לְכָל  תוֹ  תְפִלָּ בִּ קוֹרֵא  ר  אֲשֶׁ כַּ

וְכָל  אי  וַדַּ בְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לוּ  וִיהַלְּ יּוֹדוּ  שֶׁ הָעוֹלָמוֹת,  וּלְכָל  הַקּדֶֹשׁ, 

ירוֹת  שִׁ רַךְ בְּ מוֹ יִתְבָּ חַ לִשְׁ בֵּ ל וּלְשַׁ הָאָדָם הַקּוֹרֵא לָהֶם, צָרִיךְ לְהַלֵּ ן שֶׁ כֵּ שֶׁ

רָאוּי. דוֹלָה וְאַהֲבָה וְיִרְאָה כָּ הִתְעוֹרְרוּת גְּ חוֹת, בְּ בָּ וְתִשְׁ

עד

פִילַת  אָדָם שׁוֹמֵעַ תְּ צוּיָה הִתְעוֹרְרוּת מֵאָדָם לַחֲבֵרוֹ, הַיְנוּ, שֶׁ מְּ מוֹ שֶׁ כְּ
הִתְעוֹרְרוּת,  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ שׁוֹת  וּבַקָּ חִנּוֹת  תְּ אוֹמֵר  שֶׁ כְּ חֲבֵרוֹ 

פִלּוֹת  ן לוֹמַר תְּ ם כֵּ רָאוּי, מִתְעוֹרֵר הוּא גַּ עַת כָּ וּב הַדַּ הִתְלַהֲבוּת וּבְיִשּׁ בְּ

ם הִתְעוֹרְרוּת מֵעַצְמוֹ. הַיְנוּ  ךְ מְצוּיָה גַּ הִתְעוֹרְרוּת רְאוּיָה, כָּ שׁוֹת בְּ וּבַקָּ

רַךְ,  ם יִתְבָּ ֵ שׁוֹת לְהַשּׁ פִלּוֹת אֲחֵרוֹת וּבַקָּ ל אוֹ לוֹמַר תְּ לֵּ זּוֹכֶה לְהִתְפַּ שֶׁ כְּ

ךְ מְבאָֹר  ה, כָּ ם מִזֶּ רָאוּי, מִתְעוֹרֵר מְאֹד גַּ עַת כָּ וּב הַדַּ הִתְעוֹרְרוּת וּבְיִשּׁ בְּ

ם. ן שָׁ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, )ח"א סִימָן ער( עַיֵּ בְּ

עה

רַךְ, וְנִדְמֶה  ם יִתְבָּ ֵ ר מְאוּמָה אֶל הַשּׁ הָאָדָם אֵינוֹ יָכוֹל לְדַבֵּ שֶׁ אֲפִילוּ כְּ
מֵחֲמַת  לְהִתְבּוֹדֵד,  אוֹ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ יו  פִּ לִפְתֹּחַ  יָכוֹל  אֵינוֹ  שֶׁ לוֹ 
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אֲווֹתָיו וּמִדּוֹתָיו  ם מְאֹד עַל יְדֵי תַּ ָ הוּא מְגֻשּׁ ה, מַה שֶׁ רֻבָּ מִיּוּתוֹ הַמְּ שְׁ גַּ

לָן, הָעוֹבְרִים עָלָיו,  סּוּרִים, רַחֲמָנָא לִצְּ רוֹת וְהַיִּ הָרָעוֹת, אוֹ מֵחֲמַת הַצָּ

ם  ֵ גְלָלָם מְרֻחָק הוּא חָלִילָה מְאֹד מֵהַשּׁ ר בִּ מִיּוּת, אֲשֶׁ רוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁ בְּ

ל  כָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ר  לְסַפֵּ יו,  פִּ לִפְתֹּחַ  יָכוֹל  אֵינוֹ  זֶה  וּמֵחֲמָת  רַךְ,  יִתְבָּ

יְקָא אָז, צָרִיךְ הוּא  דַּ י כֵן צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ הְפּוּכוֹתָיו וְקוֹרוֹתָיו, אַף עַל פִּ תַּ

צַר וְהַדּחַֹק.  רַךְ מִתּוֹךְ הַמֵּ ם יִתְבָּ ֵ ק וּלְהַכְרִיחַ עַצְמוֹ לִצְעקֹ אֶל הַשּׁ לְהִתְחַזֵּ

מֵצַר  ר הָאָדָם נִמְצָא חָלִילָה בְּ אֲשֶׁ יְיקָא כַּ ר הַהִתְעוֹרְרוּת הִיא דָּ י עִקַּ כִּ

רַךְ. וְעַל יְדֵי זַעֲקוֹתָיו מִן  ם יִתְבָּ ֵ ר וְיִתְעוֹרֵר לִצְעקֹ אֶל הַשּׁ בֵּ תְגַּ יִּ דוֹל, שֶׁ גָּ

דוֹלָה מְאֹד. וְאָז  י רוֹב לְהַרְחָבָה גְּ א עַל פִּ ךְ בָּ יעוֹ ה', וְאַחַר כָּ צַר מוֹשִׁ הַמֵּ

ר  אֶפְשָׁ חוּץ לוֹ, עַד שֶׁ ל הַנָּ ר לוֹ כָּ רַךְ וּלְסַפֵּ ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ יָכוֹל לְהִתְפַּ

רַךְ מִתּוֹךְ  ם יִתְבָּ ֵ יעַ לְרוּחַ הַקּדֶֹשׁ. וְכָל זֶה עַל יְדֵי הַהִתְעוֹרְרוּת לְהַשּׁ לְהַגִּ

רַךְ. אֱמֶת אֵלָיו יִתְבָּ אָז הוּא מִתְקָרֵב בֶּ רִירוּת, שֶׁ צַר וְהַמְּ הַמֵּ

עו

רָאוּי, הוּא  כָּ וּבְחִיּוּת  ק  חֵשֶׁ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ מַה  י רוֹב,  פִּ עַל 
ים רָעִים  מַעֲשִׂ קוּעַ בְּ הוּא שָׁ ישׁ שֶׁ י מַרְגִּ דַעְתּוֹ, כִּ נּוֹפֵל בְּ מֵחֲמַת שֶׁ

ן צָרִיךְ לְהַחֲיוֹת עַצְמוֹ  רַךְ. עַל כֵּ ם יִתְבָּ ֵ וּמִדּוֹת רָעוֹת, וְרָחוֹק מְאֹד מֵהַשּׁ

י  עַצְמוֹ אֵיזֶה נְקוּדוֹת טוֹבוֹת. כִּ שׂ וְיִמְצָא בְּ חַפֵּ יְּ ה, עַל יְדֵי שֶׁ פִלָּ לִפְנֵי הַתְּ

ים טוֹבִים. וַהֲגַם  ה מִצְווֹת וּמַעֲשִׂ מָּ ה כַּ יו עָשָׂ ימֵי חַיָּ אי בִּ וַדַּ הוּא בְּ אֵיךְ שֶׁ

נִיּוֹת וּפְסלֶֹת,  ה פְּ הַרְבֵּ ה מְערָֹבִים בְּ עָשָׂ ים טוֹבִים שֶׁ עֲשִׂ צְווֹת וְהַמַּ הַמִּ שֶׁ

ח  מַּ ה וִישַׂ חַיֶּ יְּ ה נְקוּדוֹת טוֹבוֹת, שֶׁ ם הַרְבֵּ הֶם גַּ י כֵן, מְצוּיִים בָּ אַף עַל פִּ

רָאוּי. ל כָּ לֵּ הֶם. וְעַל יְדֵי זֶה יוּכַל לְהִתְפַּ עַצְמוֹ בָּ
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עז

ט אֶת  יּוּכַל לְלַקֵּ בְחִינָה שֶׁ הְיֶה בִּ יִּ ל לִפְנֵי הָעַמּוּד, צָרִיךְ שֶׁ לֵּ תְפַּ ן הַמִּ הַחַזָּ
לִים עִמּוֹ  לְּ תְפַּ כָל אָדָם מִן הַמִּ צוּיוֹת בְּ קֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת הַמְּ ל הַנְּ כָּ

ל  כָּ עִם  ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  וְהוּא  בּוֹ,  לְלוּ  יִכָּ הַטּוֹבוֹת  קֻדּוֹת  הַנְּ ל  כָּ שֶׁ עַד 

אֶת  ל  לְקַבֵּ יְכלֶֹת  בּוֹ  הְיֶה  יִּ שֶׁ הַיְנוּ  עִמּוֹ.  שֶׁ לִים  לְּ תְפַּ הַמִּ ל  כָּ ל  שֶׁ הַטּוֹב 

לִים  לְּ תְפַּ צוּיוֹת אֵצֶל הַמִּ קֻדּוֹת הַטּוֹבוֹת הַמְּ ל הַנְּ ל כָּ ה שֶׁ ָ דֻשּׁ הַכּחַֹ וְהַקְּ

אֱמֶת. ל בֶּ לֵּ ה אֵלּוּ, לְהִתְפַּ ָ עִמּוֹ, וּבְכחַֹ וּבִקְדֻשּׁ

עח

כִיחַ  שָׁ אֵינוֹ  מְעַט  כִּ נוּ  זְמַנֵּ בִּ שֶׁ הַיְנוּ  גָלוּת,  בְּ נִמְצֵאת  ה  פִלָּ הַתְּ ו  עַכְשָׁ
אֱמֶת  י בֶּ כחָֹהּ. כִּ ה וְיַאֲמִין בְּ פִלָּ יבוּת הַתְּ ישׁ אֶת חֲשִׁ אָדָם יַרְגִּ שֶׁ

יל  רָאוּי, יָכוֹל לְהַצִּ אֱמֶת כָּ ה בֶּ תְפִלָּ דוֹל מְאֹד, הַיְנוּ בִּ ה כּחַֹ גָּ פִלָּ תְּ מָצוּי בַּ

ה  פִלָּ כחַֹ הַתְּ אֵין מַאֲמִין בְּ ֶ נוֹת. רַק מֵחֲמַת שּׁ ל מִינֵי יִסּוּרִים וְסַכָּ עַצְמוֹ מִכָּ

ה וּבֶאֱמוּנָה,  תְפִלָּ שׁ בִּ מֵּ תַּ רָאוּי, מֵחֲמַת זֶה אֵינוֹ מִשְׁ אֱמֶת וּבִתְמִימוּת כָּ בֶּ

יקוֹרְסוּת  וְאֶפִּ לִכְפִירוֹת  חָלִילָה  וְנוֹפֵל  בַע,  הַטֶּ לְפִי  הַכּלֹ  שֶׁ לוֹ  וְנִדְמֶה 

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן,  בְּ וְכֵן מְבאָֹר  ים מְאֹד.  נֶחְלָשִׁ וְהָאֱמוּנָה  ה  פִלָּ וְדֶרֶךְ הַתְּ

ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ רָאֵל"  יִשְׂ ל  כָּ לְעֵינֵי  ית  רֵאשִׁ "בְּ תוֹרָה  בְּ סז(  )סִימָן  נֵי,  שְׁ חֵלֶק 

בְעִיּוֹת, עַל יְדֵי  בָרוֹת הַטִּ פִירוֹת וְהַסְּ קִים, הַיְנוּ הַכְּ "מְאוֹרֵי אֵשׁ" מִתְחַזְּ

ה  ה. וּמִזֶּ פִלָּ ית וְכחַֹ הַתְּ ים "מְאוֹרֵי אוֹר". הַיְנוּ הָאֱמוּנָה הָאֲמִתִּ זֶה נֶחְלָשִׁ

עַד  ה,  פִלָּ וּמִתְּ מֵאֱמוּנָה  ךְ  כָּ ל  כָּ מִתְרַחֲקִים  ים  רַבִּ ים  אֲנָשִׁ שֶׁ יוֹצֵא 

מֵאֱמוּנָה  לְגַמְרֵי  לָן  לִצְּ רַחֲמָנָא  וּמִתְרַחֲקִים  ה,  פִלָּ תְּ לְגַמְרֵי  לִים  בַטְּ מְּ שֶׁ

וַאֲפִילוּ  לְגַמְרֵי,  ה  פִלָּ תְּ לִים  מְבַטְּ אֵינָם  שֶׁ ים  הָאֲנָשִׁ וַאֲפִילוּ  ית.  אֲמִתִּ

ים שׁוּם  ישִׁ מַרְגִּ ל יוֹם, אֲבָל מֵחֲמַת חֶסְרוֹן אֱמוּנָה אֵינָם  כָּ לִים  לְּ מִתְפַּ
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ל, אֲזַי חוֹבַת  לֵּ עוֹמְדִים הֵם לְהִתְפַּ ה. וּכְשֶׁ פִלָּ תְּ יבוּת בַּ חִיּוּת וְשׁוּם חֲשִׁ

ה, מֵחֲמַת  פִלָּ טֵר מַהֵר מִן הַתְּ א, וַחֲפֵצִים לְהִפָּ ה עֲלֵיהֶם עלֹ וּמַשָּׂ פִלָּ הַתְּ

לֵמָה, הַיְנוּ עַל יְדֵי  הּ טָעַם וְחִיּוּת. וְעַל יְדֵי יִרְאָה שְׁ ים בָּ ישִׁ אֵינָם מַרְגִּ שֶׁ

זוּלָתוֹ,  וְלאֹ  נֶגְדּוֹ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חַד  פַּ רַק  שֶׁ ית,  אֲמִתִּ מַיִם  שָׁ יִרְאַת 

דּוֹת  הַמִּ ת  לוֹשֶׁ שְׁ קּוּן  תִּ יְדֵי  עַל  רַק  יעַ  לְהַגִּ ר  אֶפְשָׁ אִי  זאֹת  כָּ רְאָה  יִּ לְּ שֶׁ

ה  פִלָּ עֵרֶךְ "יִרְאָה" סָעִיף כ', עַל יְדֵי זֶה פּוֹדֶה אֶת הַתְּ באָֹר בְּ מְּ הָרָעוֹת, כַּ

יבוּת  חֲשִׁ ה  פִלָּ לַתְּ יֵשׁ  אָז  הַיְנוּ,  לֵמוּת.  שְׁ בִּ ה  פִלָּ הַתְּ וְאָז  לוּת,  הַגָּ מִן 

תוֹ וּבִתְפִלּוֹת  תְפִלָּ דוֹלָה בִּ ישׁ טָעַם וְחִיּוּת גְּ ל, וּמַרְגִּ לֵּ תְפַּ עֵינֵי הַמִּ דוֹלָה בְּ גְּ

באָֹר לְמַעְלָה, אֵינוֹ  מְּ לֵמוּת, כַּ שְׁ ה בִּ זּוֹכֶה לִתְפִלָּ שׁוֹת אֲחֵרוֹת. וּכְשֶׁ וּבַקָּ

א  רָאוּי, מִתְרַפֵּ ה וֶאֱמוּנָה כָּ פִלָּ י עַל יְדֵי תְּ צָרִיךְ שׁוּם רוֹפֵא לִרְפוּאָתוֹ. כִּ

מוֹת, כג,  תּוֹרָה )שְׁ באָֹר בַּ מְּ אִים לְקִרְבּוֹ, כַּ בָּ קֵה שֶׁ ל מַאֲכָל וּמַשְׁ עַל יְדֵי כָּ

ם אֵת ה' אֱלקֵֹיכֶם וּבֵרַךְ אֶת לַחְמְךָ וְאֶת מֵימֶיךָ וַהֲסִרתִֹי  כה(: "וַעֲבַדְתֶּ

אֱמֶת  בֶּ וּבֶאֱמוּנָה  ה  תְפִלָּ בִּ קוּ  תְחַזְּ תִּ ר  אֲשֶׁ כַּ הַיְנוּ  ךָ".  רְבֶּ מִקִּ מַחֲלָה 

וְעַל  קָאוֹת,  שְׁ וּבַמַּ אֲכָלִים  מַּ בַּ רָכָה  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ן  יִתֵּ אֲזַי  לֵמוּת,  שְׁ בִּ

לֵמוּת  שְׁ בִּ ה  לִתְפִלָּ זּוֹכֶה  וּכְשֶׁ וְרִפְיוֹן.  חֹלִי  מִינֵי  ל  מִכָּ אוּ  יִתְרַפְּ זֶה  יְדֵי 

לִקּוּטֵי  באָֹר בְּ מְּ יחַ, כַּ חִינַת הִתְנוֹצְצוּת מָשִׁ באָֹר לְמַעְלָה, הֲרֵי זֶה בְּ מְּ כַּ

עַת  ה הַדַּ זֶּ לָה". הַיְנוּ שֶׁ קְעוּ מֶמְשָׁ תּוֹרָה "תִּ נִי )סִימָן א( בַּ מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק שֵׁ

עוֹלָם,  ית בָּ עַת אֲמִתִּ יחַ צִדְקֵנוּ יַכְנִיס דַּ י מְשִׁ יחַ יָבוֹא. כִּ שִׁ מָּ שֶׁ ה כְּ לֶּ תְגַּ יִּ שֶׁ

אָדָם  בָר שֶׁ ל דָּ כָּ ה, וְיֵדְעוּ שֶׁ פִלָּ יבוּת הַתְּ ישׁוּ אֶת חֲשִׁ ים יַרְגִּ וְכָל הָאֲנָשִׁ

רַךְ.  ם יִתְבָּ ֵ ה וְתַחֲנוּנִים לְהַשּׁ פִלָּ יגוֹ רַק עַל יְדֵי תְּ צָרִיךְ לוֹ, אֵינוֹ יָכוֹל לְהַשִּׂ

בָר  דָּ ל  כָּ מֵעַצְמוֹ, רַק  שׁ  מַמָּ בּוֹ  אֵין  בַע  הַטֶּ רֶךְ  דֶּ שֶׁ לֵמוּת  שְׁ בִּ יֵדְעוּ  ם  גַּ

נִקְרָאִים "הִתְנוֹצְצוּת  אֵלּוּ  כָּ וְדַעַת  רַךְ, וֶאֱמוּנָה  יִתְבָּ צִוּוּיוֹ  בְּ ה רַק  נַעֲשָׂ

רִים הָעֶלְיוֹנִים,  לוֹת, וְכָל הַשָּׂ זָּ מַיִם, הַכּוֹכָבִים וְהַמַּ ָ יחַ". וְכָל צְבָא הַשּׁ מָשִׁ
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זּוֹכֶה  הָאָדָם שֶׁ לֵמָה. הַיְנוּ שֶׁ אֱמוּנָה שְׁ ה בֶּ זּוֹכֶה לִתְפִלָּ נִכְנָעִים לְאָדָם שֶׁ

ל  כָּ עַל  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ רְשׁוּת  בִּ ל  מוֹשֵׁ לֵמָה,  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ ה  לִתְפִלָּ

בַע  הַטֶּ כּחֹוֹת  ל  כָּ י  כִּ בַע.  הַטֶּ רֶךְ  דֶּ ל  כָּ עַל  הַיְנוּ  וְכוּ',  מַיִם  ָ הַשּׁ צְבָא 

לָה"  מֶמְשָׁ קְעוּ  "תִּ תּוֹרָה  בַּ הַכּלֹ  באָֹר  מְּ כַּ חִיּוּתָם,  אֶת  נּוּ  מִמֶּ לִים  מְקַבְּ

ר עַצְמוֹ  ֵ לְקַשּׁ יָכוֹל  יְדֵי זֶה  וְעַל  עֵינֵי הַכּלֹ,  בְּ א חֵן  וְאָז הוּא נוֹשֵׂ "ל.  הַנַּ

ים,  יִּ פֻרְסָמִים וּמַנְהִיגֵי הַדּוֹר הָאֲמִתִּ רָאֵל. הַיְנוּ, הַמְּ מוֹת יִשְׂ י נִשְׁ רְשֵׁ שָׁ בְּ

מוֹת  י נִשְׁ רְשֵׁ ים שָׁ רָאֵל, וּמֵחֲמָת זֶה מְכֻנִּ מוֹת יִשְׂ ל נִשְׁ ים עַל כָּ הֵם מְמֻנִּ שֶׁ

ם  לְתָּ ל מֶמְשַׁ כָּ קֶר, שֶׁ ל שֶׁ נְהִיגִים וּמְפֻרְסָמִים שֶׁ ל הַמַּ רָאֵל. וְהָעַזּוּת שֶׁ יִשְׂ

ה  זּוֹכֶה לִתְפִלָּ נֵי הָאָדָם שֶׁ לֶת מִפְּ טֶּ הִיא רַק עַל יְדֵי עַזּוּת, נוֹפֶלֶת וּמִתְבַּ

לְתּוֹ  וּמֶמְשַׁ לְאָכִים,  הַמַּ עַל  לִמְשׁוֹל  הוּא  זוֹכֶה  ם  גַּ לֵמוּת.  שְׁ בִּ וֶאֱמוּנָה 

דֵי  רָאֵל, וְכָל יְהוּדִי נִבְרָא כְּ שְׂ ל אִישׁ מִיִּ כְלִית כָּ ה הוּא תַּ זֶּ מֶת. שֶׁ מִתְקַיֶּ

"ל. קְעוּ" הַנַּ תּוֹרָה "תִּ ךְ מְבאָֹר הַכּלֹ בַּ לְאָכִים, כָּ לִמְשׁוֹל עַל הַמַּ

עט

לוֹשׁ מִדּוֹת רָעוֹת,  ה. הַיְנוּ שָׁ פִלָּ בָרִים מַפְסִידִים עֲבוֹדַת הַתְּ ה דְּ לוֹשָׁ שְׁ
רָאוּי, וְאֵינוֹ יָכוֹל  ל כָּ לֵּ הֶן אֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְפַּ אִם אָדָם לָכוּד בָּ שֶׁ

"ל מוֹנֵעַ  דּוֹת הָרָעוֹת הַנַּ י הָרַע מֵהַמִּ ה, כִּ פִלָּ שׁוּם עֲבוֹדַת הַתְּ לַעֲסקֹ בְּ

ז לְכָל  הִי בַּ הֵר לאֹ לַעֲברֹ עַל "אַל תְּ עֲדוֹ. הָרִאשׁוֹן, צָרִיךְ לְהִזָּ ב בַּ וּמְעַכֵּ

ה  בַזֶּ בַד אָדָם הַמְּ לּאֹ לְבַזּוֹת שׁוּם אָדָם )מִלְּ אָדָם". )אֲבוֹת פ"ד מ"ג( הַיְנוּ שֶׁ

לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת  באָֹר בְּ מְּ יק הָאֱמֶת, כַּ ה אֶת אוֹר צַדִּ בַזֶּ מְּ רַךְ אוֹ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ חָלִילָה אֶת הַשּׁ

מֶת  נִפְגֶּ זֶה,  בָּ נִזְהָר  אֵינוֹ  וְאִם  סָעִיף ט"ו(,  הֲלָכָה ח'  רוֹת,  הַפֵּ ת  רְכַּ בִּ הִלְכוֹת 

רָאוּי  ל וְלַעֲסקֹ כָּ לֵּ עַל יְדֵי זֶה אֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְפַּ ה. הַיְנוּ שֶׁ פִלָּ וְנִפְסֶדֶת הַתְּ

נִי הוּא קִלְקוּל הָאֱמוּנָה. הַיְנוּ הָאֱמוּנָה  ֵ בָר הַשּׁ ה. הַדָּ פִלָּ שׁוּם עֲבוֹדַת תְּ בְּ
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הַכּלֹ  שֶׁ רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ חָלִילָה  מַאֲמִין  אֵינוֹ  שֶׁ לֵמוּת,  שְׁ בִּ אֵינָהּ 

רָטִית  חָה פְּ גָּ י הַשְׁ י אִם עַל פִּ לְטוֹבָה. וְהֵן טוֹבוֹת, הֵן יִסּוּרִים, אֵינָם כִּ

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ רַק הַשּׁ לָל, וְאֵינוֹ מַאֲמִין שֶׁ י טֶבַע כְּ רַךְ, וְלאֹ עַל פִּ ם יִתְבָּ ֵ מֵהַשּׁ

מִי  י  כִּ טִבְעִיּוֹת.  וְסִבּוֹת  לוּת  דְּ תַּ הִשְׁ וְלאֹ  וְיִסּוּרִים,  רוֹת  מִצָּ לַעְזרֹ  יָכוֹל 

לוּת וְסִבּוֹת טִבְעִיּוֹת יְכוֹלוֹת לַעְזרֹ, זֶה נִקְרָא קִלְקוּל  דְּ תַּ הִשְׁ אֲמִין שֶׁ מַּ שֶׁ

אֶצְלוֹ  מֶת  וְנִפְגֶּ נִפְסֶדֶת  זֶה  וּמֵחֲמָת  זָרָה.  עֲבוֹדָה  וּבְחִינַת  הָאֱמוּנָה 

ל אוֹ לְשׁוּם עֲבוֹדַת  לֵּ ק לְהִתְפַּ אֵין לוֹ רָצוֹן וְחֵשֶׁ ֶ ה. הַיְנוּ שּׁ פִלָּ עֲבוֹדַת הַתְּ

גַם  פְּ הוּא  י  לִישִׁ ְ הַשּׁ רָאוּי.  כָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ לֶאֱמוּנָה  זּוֹכֶה  שֶׁ עַד  ה,  פִלָּ תְּ

הִרְהוּרֵי  וּבִפְרָט  רָעִים  הִרְהוּרִים  יְדֵי  עַל  הַמֹּחַ  קִלְקוּל  הַיְנוּ  רִית.  הַבְּ

מִירַת  שְׁ יְדֵי  עַל  רַק  רִית הוּא  הַבְּ קּוּן  תִּ ר  עִקַּ י  כִּ לָן.  לִצְּ רַחֲמָנָא  נִאוּף, 

ךְ מְבאָֹר  כְלָל, וּבִפְרָט מֵהִרְהוּרֵי נִאוּף. כָּ בָה מֵהִרְהוּרִים רָעִים בִּ חֲשָׁ הַמַּ

מוֹר מֹחוֹ  אֵינוֹ נִזְהָר לִשְׁ כָל סִפְרֵי הָאַדְמוֹ"ר זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה. אֲבָל מִי שֶׁ בְּ

רִית, וְעַל יְדֵי זֶה אֵינוֹ  גַם הַבְּ בוֹת רָעוֹת, זֶה פְּ חֲשָׁ מֵהִרְהוּרִים רָעִים וּמִמַּ

זּוֹכֶה  ה. וּכְשֶׁ פִלָּ שׁוּם עֲבוֹדַת תְּ רָאוּי וְאֵינוֹ יָכוֹל לַעֲסקֹ בְּ ל כָּ לֵּ יָכוֹל לְהִתְפַּ

לֵמוּת  שְׁ בִּ ה  "ל, אֲזַי הוּא זוֹכֶה לִתְפִלָּ בָרִים אֵלּוּ הַנַּ דְּ ה  לוֹשָׁ ְ וְנִצּוֹל מִשּׁ

ל מִינֵי חוֹלָאִים עַל  א מִכָּ וְאֵינוֹ זָקוּק לְרוֹפֵא לִרְפוּאָה, רַק זוֹכֶה לְהִתְרַפֵּ

וְזוֹכֶה  סָעִיף ע"ח.  בְּ באָֹר  מְּ כַּ לְקִרְבּוֹ,  אִים  בָּ שֶׁ קֵה  וּמַשְׁ מַאֲכָל  ל  כָּ יְדֵי 

"ל. סָעִיף ע"ח הַנַּ באָֹרִים בְּ קּוּנִים הַמְּ לְכָל הַתִּ

פ

הַיְנוּ  מֵהָאָדָם,  חֲלָה  הַמַּ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  נֶעֱלֶמֶת  עֲדַיִן  לִפְעָמִים 
עַל  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  וְאִישׁ  חָלִילָה,  ים חוֹלִים  נִימִיִּ הַפְּ אֵיבָרָיו  שֶׁ

ה,  לֶּ מִתְגַּ אֵינוֹ  הַחוֹלִי  י  כִּ זֶה.  מַה  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  רוֹפֵא  שׁוּם  וַאֲפִילוּ  ךְ,  כָּ
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הַחוֹלִי  שֶׁ ישׁ זאֹת כְּ פְנִים, וַאֲפִילוּ הַחוֹלֶה עַצְמוֹ אֵינוֹ מַרְגִּ וְשׁוֹכֵן חָלִילָה בִּ

ר רַחֲמָנָא  ט חָלִילָה, וּכְבָר נִכָּ ֵ שּׁ דֵל וּמִתְפַּ גָּ שֶׁ ךְ, כְּ תוֹ. וְאַחַר כָּ תְחִלָּ עֲדַיִן בִּ

נֵי גּוּפוֹ.  פְּ ט עַל  ֵ שּׁ בָר הִתְפַּ י כְּ כִּ אוֹתוֹ,  ה לְרַפְּ בָר קָשֶׁ גּוּף, אָז כְּ בַּ לָן  לִצְּ

רָאוּי, יָכוֹל לְהֵרָפֵא עַל יְדֵי  לֵמוּת כָּ שְׁ ה וְלֶאֱמוּנָה בִּ זּוֹכֶה לִתְפִלָּ שֶׁ אֲבָל כְּ

מִן  עֲדַיִן  ה  מְכֻסֶּ הַחוֹלִי  שֶׁ כְּ אֲפִילוּ  חֹלִי,  מִינֵי  ל  מִכָּ ה,  תִיָּ וּשְׁ אֲכִילָה 

לִזְכּוֹת לִרְפוּאָה, עַל  לֵמוּת, יָכוֹל  שְׁ בִּ ה וֶאֱמוּנָה  פִלָּ תְּ יְדֵי  הָאָדָם. וְעַל 

מְרֶנּוּ  יִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לְחֹלִי.  לְעוֹלָם  יָבוֹא  לּאֹ  שֶׁ קֵה,  וּמַשְׁ מַאֲכָל  יְדֵי 

ל מִינֵי חֳלָאִים וּמִכּלֹ מִינֵי יִסּוּרִים. רַחֲמָיו, מִכָּ מִיד בְּ תָּ

פא

אֱמֶת, זוֹכֶה עַל  ה בֶּ ה הִיא עַל יְדֵי אֱמֶת. וְלִתְפִלָּ פִלָּ לֵמוּת הַתְּ ר שְׁ עִקַּ
יר  מַכִּ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  הַיְנוּ עַל  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ וְהוֹדָאָה  ל  הַלֵּ יְדֵי 

לוֹ וּמוֹדֶה  מִיד, וּמְהַלְּ רַךְ וְטוֹבוֹתָיו עִמּוֹ תָּ ם יִתְבָּ ֵ ישׁ אֶת חַסְדֵי הַשּׁ וּמַרְגִּ

א, הַיְנוּ  עֲשׁוּעֵי עוֹלָם הַבָּ ר שַׁ הֵם עִקַּ מִיד. וְעַל יְדֵי לִמּוּד הֲלָכוֹת, שֶׁ לוֹ תָּ

ם  ֵ עוֹרְרִים אֶת הָאָדָם לְיִרְאַת הַשּׁ עַל יְדֵי לִמּוּד הֲלָכוֹת, וְלִמּוּדִים הַמְּ

עַל יְדֵי  ה עִמּוֹ, שֶׁ רַךְ עוֹשֶׂ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ יר אֶת הַחֲסָדִים וְהַטּוֹבוֹת שֶׁ וּלְהַכִּ

א,  עֲשׁוּעֵי עוֹלָם הַבָּ ר שַׁ ה עִקַּ זֶּ מִיד, שֶׁ ל לוֹ תָּ זֶה מִתְעוֹרֵר לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּ

ה"  חֲנֻכָּ "יְמֵי  תּוֹרָה  בַּ ב(  )סִימָן  נִי  שֵׁ חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן,  לִקּוּטֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ

רָאוּי. לֵמוּת כָּ אֱמֶת וּבִשְׁ ה בֶּ תָהּ, עַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לִתְפִלָּ תְחִלָּ בִּ

פב

לֵמוּת  אֱמֶת וּבִשְׁ רַךְ בֶּ ם יִתְבָּ ֵ לִים לְהַשּׁ לְּ רָאֵל מִתְפַּ שְׂ יִּ ה שֶׁ פִלָּ עַל יְדֵי תְּ
זֵרוֹת רָעוֹת,  ל מִינֵי גְּ ל כָּ רָאוּי, עַל יְדֵי זֶה יֵשׁ לָהֶם כּחַֹ וִיכלֶֹת לְבַטֵּ כָּ
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אוֹת  זֵרוֹת רָעוֹת בָּ י גְּ ל מִינֵי יְשׁוּעוֹת וְטוֹבוֹת. כִּ רַךְ כָּ וְלִפְעלֹ אֶצְלוֹ יִתְבָּ

לִים  אֱמֶת, מְבַטְּ ה בֶּ פִלָּ לָן. וְעַל יְדֵי תְּ טְרוּגִים רַחֲמָנָא לִצְּ רוּת הַקִּ בְּ מֵהִתְגַּ

זֵרוֹת רָעוֹת. וְאָז נִקְרָא  ל מִינֵי גְּ לִים כָּ טְּ ילָא מִתְבַּ ל מִינֵי קִטְרוּגִים, וּמִמֵּ כָּ

תּוֹרָה "יְמֵי  לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן בַּ ךְ מְבאָֹר בְּ רָאֵל. כָּ דוֹשׁ עַל יִשְׂ ם "אֶל" הַקָּ שֵׁ

"ל. ה" הַנַּ חֲנֻכָּ

פג

ם  ֵ לְהַשּׁ ל  לֵּ מִתְפַּ ר  אֲשֶׁ כַּ הַיְנוּ  וְתַחֲנוּנִים.  רַחֲמִים  הֵם  ה  פִלָּ הַתְּ ר  עִקַּ
חֲרִית",  "שַׁ בוּעוֹת,  הַקְּ פִלּוֹת  הַתְּ אֶת  ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ כְּ הֵן  רַךְ,  יִתְבָּ

ים"  הִלִּ "תְּ גוֹן  כְּ אֲחֵרוֹת,  תְפִלּוֹת  בִּ עוֹסֵק  שֶׁ כְּ הֵן  וּ"מַעֲרִיב",  "מִנְחָה" 

ם  ֵ לְהַשּׁ וּבְתַחֲנוּנִים  הַכְנָעָה  בְּ מְתִינוּת,  בִּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  וְכַיּוֹצֵא, 

שׁ מֵהֶם טוֹבָה,  בַקֵּ מְּ שֶׁ דוֹל כְּ ר גָּ ר לִפְנֵי מֶלֶךְ אוֹ שַׂ דַבֵּ מְּ רַךְ. וּכְדֶרֶךְ שֶׁ יִתְבָּ

אֶל  ר  לְדַבֵּ צָרִיךְ  ךְ  כָּ וְתַחֲנוּנִים,  הַכְנָעָה  מְתִינוּת,  בִּ אָז  ר  יְדַבֵּ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ

עוֹסֵק  שֶׁ כְּ הֵן  בוּעוֹת,  הַקְּ פִלּוֹת  הַתְּ אֶת  ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ כְּ הֵן  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

הַחוֹטְפִים  ים  אֲנָשִׁ אוֹתָם  כְּ וְלאֹ  לְמַעְלָה.  באָֹר  מְּ כַּ אֲחֵרוֹת,  תְפִלּוֹת  בִּ

תְפִלּוֹת אֲחֵרוֹת, אוֹמְרִים  עוֹסְקִים בִּ עֵת שֶׁ מְהִירוּת אוֹ בְּ ה בִּ פִלָּ אֶת הַתְּ

יהֶם, וְאֵינָם יוֹדְעִים  יבִים לְאִמְרֵי פִּ בוֹת מַהֵר מְאֹד, אֵינָם מַקְשִׁ אֶת הַתֵּ

אוֹ  ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ וְלִזְכּרֹ  לָדַעַת  צָרִיךְ  רַק  ר.  מְדַבֵּ יהֶם  פִּ שֶׁ מַה 

ן צָרִיךְ  רַךְ. עַל כֵּ ם יִתְבָּ ֵ ר אֶל הַשּׁ י מְדַבֵּ תְפִלּוֹת אֲחֵרוֹת, כִּ עוֹסֵק בִּ שֶׁ כְּ

רִים אֶל מֶלֶךְ אוֹ  דַבְּ מְּ מוֹ שֶׁ הַכְנָעָה וּבְתַחֲנוּנִים, כְּ מְתִינוּת, בְּ ל בִּ לֵּ לְהִתְפַּ

עַשׂ  תַּ "אַל  מי"ח(:  )פ"ב  אֲבוֹת  כֶת  מַסֶּ בְּ באָֹר  מְּ שֶׁ וּכְמוֹ  דוֹל,  גָּ ר  לְשַׂ

ר  עִקַּ ם צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ גַּ וְתַחֲנוּנִים וְכוּ'".  א רַחֲמִים  תְךָ קֶבַע, אֶלָּ פִלָּ תְּ

ית, אֲזַי מֵבִין הוּא מַה  זּוֹכֶה לְדַעַת אֲמִתִּ שֶׁ דַעַת. הַיְנוּ כְּ לוּי בְּ רַחֲמִים תָּ
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ית, יָכוֹל לַעֲשׂוֹת  עַת אֲמִתִּ אֵין בּוֹ דַּ ֶ י הָאָדָם שּׁ ית. כִּ הִיא רַחֲמָנוּת אֲמִתִּ

י  יוֹתֵר, וְנִדְמֶה לוֹ כִּ דוֹלָה בְּ יוֹתֵר, אוֹ לַעֲבוֹר עֲבֵרָה גְּ דוֹלָה בְּ עַוְלָה הַגְּ

רְנָסָה חַס  ר פַּ אָדָם מְחֻסָּ שֶׁ ל, כְּ ן. לְמָשָׁ ב לַעֲשׂוֹת כֵּ מֵחֲמַת רַחֲמָנוּת חַיָּ

מוּרָה חַס  גְּ עֲבֵרָה  וּבִפְרָט אִם עוֹבֵר  עַוְלָה,  ה  וְעוֹשֶׂ וְכַיּוֹצֵא,  לוֹם,  וְשָׁ

ב לַעֲשׂוֹת  חַיָּ א חֶסְרוֹנוֹ, וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁ כְדֵי לְמַלֵּ רְנָסָתוֹ בִּ עִנְיַן פַּ לוֹם, בְּ וְשָׁ

נָיו  בָּ ל  מְגַדֵּ הוּדִי  יְּ שֶׁ כְּ אוֹ  יתוֹ.  בֵּ נֵי  בְּ עַל  אוֹ  עָלָיו  רַחֲמָנוּת  מֵחֲמַת  ן  כֵּ

מֵחֲמַת  ן  כֵּ לַעֲשׂוֹת  ב  חַיָּ שֶׁ לוֹ  וְנִדְמֶה  חָלִילָה,  תּוֹרָה,  עַת  דַּ נֶגֶד  כְּ

עָתִיד, וְכַיּוֹצֵא, צָרִיךְ  רְנָסָה בְּ הְיֶה לָהֶם פַּ תִּ דֵי שֶׁ רַחֲמָנוּתוֹ עַל יְלָדָיו, כְּ

הִיא  שֶׁ זוֹ  כָּ מֵרַחֲמָנוּת  י  כִּ אַחֳרָא.  סִטְרָא  דְּ רַחֲמָנוּת  זוֹ  י  כִּ לָדַעַת  הוּא 

זוֹ  כָּ וּמֵרַחֲמָנוּת  לוֹם.  וְשָׁ וּרְצִיחָה, חַס  אַכְזָרִיּוּת  יוֹצֵאת  נֶגֶד הַתּוֹרָה,  כְּ

לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק  באָֹר בְּ מְּ יטְרָא אַחֳרָא, כַּ נוֹתְנִים יְנִיקָה, הַיְנוּ כּחַֹ לַסִּ

ת  יַּ עֲשִׂ דְמֶה לְאָדָם בַּ נִּ קְעוּ תּוֹכֵחָה". וְעַל יְדֵי שֶׁ תוֹרָה "תִּ נִי, )סִימָן ח'( בְּ שֵׁ

אַכְזָרִיּוּת  זֶה  אֱמֶת  בֶּ שֶׁ רַחֲמָנוּת,  ה  זֶּ שֶׁ הַתּוֹרָה,  נֶגֶד  כְּ הֵן  שֶׁ טוֹבוֹת 

ה  קְטַנָּ עַת  הַדַּ אֶצְלוֹ  ית  נַעֲשֵׂ זֶה  יְדֵי  עַל  לְמַעְלָה,  באָֹר  מְּ כַּ וּרְצִיחָה, 

הוּא  פִלּוֹת שֶׁ לָן, וְהַתְּ אֲוַת נִאוּף, רַחֲמָנָא לִצְּ רֶת עָלָיו תַּ בֶּ וּמוּעֶטֶת, וּמִתְגַּ

ם  ֵ פִלּוֹתָיו אֵינָן לְרָצוֹן לְהַשּׁ תְּ ין. הַיְנוּ שֶׁ בְחִינַת דִּ אוֹתוֹ זְמַן הֵן בִּ ל בְּ לֵּ מִתְפַּ

כּחַֹ  עַל  בַּ וְצָרִיךְ  פִלּוֹתָיו.  מִתְּ נַחַת  שׁוּם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ אֵין  ֶ שּׁ רַךְ,  יִתְבָּ

ין  דִּ בְחִינַת  בִּ ה  פִלָּ תְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ יּוּכַל  שֶׁ י,  וַאֲמִתִּ דוֹל  גָּ יק  צַדִּ הַיְנוּ  דוֹל,  גָּ

חִיּוּתהּ  ל  כָּ אֶת  אַחֳרָא  טְרָא  הַסִּ מִן  לְהוֹצִיא  יּוּכַל  שֶׁ זוֹ,  כָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ

"ל. וּבָזֶה  קְעוּ תּוֹכֵחָה" הַנַּ תּוֹרָה "תִּ באָֹר בַּ מְּ רָאֵל, כַּ ת יִשְׂ ַ דֻשּׁ נְקָה מִקְּ יָּ שֶׁ

סִטְרָא  דְּ רַחֲמָנוּת  יְדֵי  עַל  הִתְקַלְקֵל  שֶׁ מַה  ל  כָּ הָאֱמֶת  יק  צַדִּ ן  מְתַקֵּ

רַךְ, וְעַל יְדֵי  ם יִתְבָּ ֵ בוֹד הַשּׁ ל כְּ דֵּ רִים וּמִתְגַּ ים גֵּ אַחֳרָא. וְעַל יְדֵי זֶה נַעֲשִׂ

ר  אֲשֶׁ י כַּ ה. כִּ הֵר הַמְדַמֶּ בוּאָה, וְעַל יְדֵי זֶה מִטַּ טוּת הַנְּ ְ שּׁ זֶה זוֹכִים לְהִתְפַּ
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גָמִים,  ל, נוֹפֵל הָאָדָם לְתַאֲווֹת, לִכְפִירוֹת וּלְכָל מִינֵי פְּ ה מְבֻלְבָּ הַמְדַמֶּ

מִינֵי  וּמִכּלֹ  פִירוֹת  מִכְּ אֲווֹת,  מִתַּ נִצּוֹל  וְנָקִי,  זָךְ  ה הוּא  דַמֶּ הַמְּ שֶׁ כְּ אֲבָל 

רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ אֱמוּנַת  הַיְנוּ  לֵמוּת,  שְׁ בִּ לֶאֱמוּנָה  וְזוֹכֶה  טָעֻיּוֹת, 

רָטִית,  פְּ חָה  גָּ הַשְׁ בְּ ים הֵם רַק  מִיִּ שְׁ הַגַּ ל הָעִנְיָנִים  כָּ שֶׁ אֱמֶת  בֶּ אֲמִין  מַּ שֶׁ

ר לֶעָתִיד. הַיְנוּ  יּוּשַׁ יר שֶׁ בַע, וְעַל יְדֵי זֶה זוֹכֶה לָשִׁ רֶךְ הַטֶּ וּם דֶּ וְלאֹ מִשּׁ

מוֹ  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ מִתְעוֹרְרִים  יָדָם  עַל  שֶׁ נִגּוּנִים  רַק  יר  לָשִׁ זּוֹכֶה  שֶׁ

תְעוֹרְרִים עַל  מִּ נִגּוּנִים שֶׁ רָאֵל רַק בְּ ל יִשְׂ אָז יַעַסְקוּ כָּ הְיֶה לֶעָתִיד, שֶׁ יִּ שֶׁ

רוּשׁ  לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת, הַפֵּ ךְ מְבאָֹר הַכּלֹ בְּ רַךְ. כָּ ם יִתְבָּ ֵ יָדָם לְהִתְקָרֵב לְהַשּׁ

לֵמוּת הָאֱמוּנָה. ה וּשְׁ רוּר הַמְדַמֶּ יִתְעַר לֶעָתִיד", בֵּ ֶ יר שּׁ ים "שִׁ לִּ ל הַמִּ שֶׁ

פד

ים  ל אֲנָשִׁ צוּי קִבּוּץ שֶׁ מָּ שֶׁ ף לְקִבּוּץ יְהוּדִי, הַיְנוּ כְּ תְוַסֵּ מִּ כֵן שֶׁ ָ עַל יְדֵי הַשּׁ
פִי  כְּ קֶר,  שֶׁ שׁוּם  לִי  בְּ אֱמֶת  בֶּ הַתּוֹרָה  וּבְלִמּוּד  ה  תְפִלָּ בִּ הָעוֹסְקִים 

רָאוּי, אֲזַי  אֱמֶת כָּ ה בֶּ תוֹרָה וּבִתְפִלָּ יקֵי הָאֱמֶת לַעֲסקֹ בְּ דִים צַדִּ לַמְּ מְּ שֶׁ

אֱמֶת, עַל  ה בֶּ פִלָּ תּוֹרָה וּבַתְּ ם בַּ ר לְקִבּוּץ זֶה נוֹסַף אָדָם לַעֲסקֹ עִמָּ אֲשֶׁ כַּ

רָאֵל,  לָלִיּוּת יִשְׂ ל כְּ ה שֶׁ ָ דֻשּׁ ה, הַיְנוּ כּחַֹ הַקְּ פִלָּ ית הַתְּ ל בֵּ דֵּ יְדֵי זֶה מִתְגַּ

רַחֲמָיו  מִתְעוֹרְרִים  זֶה  יְדֵי  וְעַל  ה,  מִזֶּ רַב  עֲנוּג  תַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ וְיֵשׁ 

כֶת לָהֶם רְפוּאָה. רָאֵל עַל עֲווֹנוֹתֵיהֶם, וְנִמְשֶׁ לִסְלחַֹ לְיִשְׂ

פה

ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ שֶׁ ל"ד,  סְעִיף  ה"  פִלָּ "תְּ עֵרֶךְ  בְּ לְמַעְלָה  מְבֹאָר 
לְבּוּלִים.  בִּ מִינֵי  וְכָל  זָרוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ מִינֵי  ל  כָּ לַמֹּחַ  חוֹדְרִים 

לְבּוּלִים,  הַבִּ וּמִן  רוֹת  הַזָּ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ מִן  צֵל  וּלְהִנָּ לִבְרחַֹ  הָעֵצָה  ר  וְעִקָּ
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ל  לְבּוּלִים, רַק לְהַכְנִיס אֶת כָּ ים לֵב לַבִּ לּאֹ לִפְחֹד וְלאֹ לָשִׂ לְבַד שֶׁ הִיא בִּ

יו. וְעַל יְדֵי זֶה  יב הֵיטֵב לְמוֹצָא פִּ ה, וּלְהַקְשִׁ פִלָּ תֵבוֹת הַתְּ ב בְּ הַמֹּחַ וְהַלֵּ

עֵרֶךְ  בְּ באָֹר  מְּ כַּ רוֹת,  הַזָּ בוֹת  חֲשָׁ וְהַמַּ לְבּוּלִים  הַבִּ לוּ  יְבֻטְּ ילָא  מִמֵּ

שׁ  מֵּ תַּ שְׁ מִּ שֶׁ אֲפִילוּ  זאֹת,  כָל  בְּ וְאִם  סָעִיף ח'.  וְהִרְהוּרִים"  בוֹת  "מַחֲשָׁ

לְבּוּלִים  רוֹת וְהַבִּ בוֹת הַזָּ חֲשָׁ ל מָקוֹם הַמַּ סָעִיף זֶה, מִכָּ עֵצָה הַמְבאֶֹרֶת בְּ בְּ

הוּא  שֶׁ לִזְכּרֹ  צָרִיךְ  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  אוֹתוֹ,  לִים  וּמְבַלְבְּ עָלָיו  רִים  בְּ מִתְגַּ

עָמִים רַבּוֹת, וְלאֹ לְהִתְבּוֹנֵן  "ל פְּ ם אֶת הָעֵצָה הַנַּ ר וּלְקַיֵּ בֵּ ב לְהִתְגַּ מְחֻיָּ

ה,  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת  בָה  חֲשָׁ הַמַּ אֶת  הֵיטֵב  ר  ֵ לְקַשּׁ רַק  לְבּוּלִים,  בִּ בַּ לָל  כְּ

רוֹת.  בוֹת הַזָּ חֲשָׁ לְבּוּלִים וְכָל הַמַּ ל הַבִּ אי יָסוּרוּ מִמֹּחוֹ כָּ וַדַּ עַל יְדֵי זֶה בְּ שֶׁ

בוֹת וְהִרְהוּרִים" סְעִיף ח'. "מַחֲשָׁ ן בְּ עַיֵּ

פו

ם  ֵ הַשּׁ תְפִלּוֹת אֲחֵרוֹת, צָרִיךְ לִדְבּקֹ בְּ עוֹסֵק בִּ שֶׁ ה אוֹ כְּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ בִּ
ישׁ  רַךְ וְלאֹ יַרְגִּ ם יִתְבָּ ֵ רִיךְ לִזְכּרֹ רַק אֶת הַשּׁ צָּ רַךְ. הַיְנוּ שֶׁ יִתְבָּ

ם  ֵ הַשּׁ זוּלַת  בָר  דָּ עוֹלָם  בָּ אֵין  ֶ שּׁ חֲשׁבֹ  יַּ שֶׁ הַיְנוּ  אָדָם.  שׁוּם  יִזְכּרֹ  וְלאֹ 

נֵי  מִפְּ ל  טֵּ יִתְבַּ לּאֹ  שֶׁ כְדֵי  בִּ נִבְרָא,  שׁוּם  אֵין  ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ בַד  וּמִלְּ רַךְ,  יִתְבָּ

ם  ֵ לְהַשּׁ א  אֶלָּ אָדָם  לְשׁוּם  ה  יְקַוֶּ וְלאֹ  בָר,  דָּ וּם  מִשּׁ יִפְחָד  לאֹ  לוּם,  כְּ

אי לאֹ יוּכַל  וַדַּ רַךְ, בְּ בַדּוֹ יִתְבָּ הוּ מִלְּ ֶ ישׁ מַשּׁ ר יַרְגִּ אֲשֶׁ י כַּ לְבַד. כִּ רַךְ בִּ יִתְבָּ

אוֹ  ה  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ לָכֵן  רָאוּי.  כָּ ה  פִלָּ תְּ שׁוּם  בְּ וְלַעֲסקֹ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ

יב  בָר, רַק לְהַקְשִׁ דָּ שׁוּם  בְּ תְפִלּוֹת אֲחֵרוֹת, אָסוּר לְהַרְהֵר  בִּ עוֹסֵק  שֶׁ כְּ

מְבאָֹר,  ה"  פִלָּ "תְּ עֵרֶךְ  בְּ נ"ה  סָעִיף  בְּ הֶן.  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ פִלּוֹת  הַתְּ לְתֵבוֹת 

ם  ישׁ גַּ לּאֹ יַרְגִּ ל עַצְמוֹ, הַיְנוּ שֶׁ ם לְבַטֵּ ה צָרִיךְ גַּ תְפִלָּ עוֹסֵק בִּ עָה שֶׁ שָׁ בְּ שֶׁ

ה  פִלָּ ב הֵיטֵב לְתֵבוֹת הַתְּ קְשִׁ רַךְ לְבַד. וְיַּ ם יִתְבָּ ֵ אֶת עַצְמוֹ רַק אֶת הַשּׁ
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עַצְמוֹ  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  ר  מְדַבֵּ אֵלּוּ  ים  מִלִּ בְּ שֶׁ וְיִזְכּרֹ  הּ,  בָּ עוֹסֵק  שֶׁ

סָעִיף זֶה. באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ בָר זוּלָתוֹ, כַּ אֵין דָּ וְשֶׁ

פז

רַךְ הוּא רַק עַל יְדֵי  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ רוּת וּדְבֵקוּת בְּ ר הִתְקָרְבוּת, הִתְחַבְּ עִקַּ
ם  ֵ אִים אֶל הַשּׁ רְכּוֹ בָּ דַּ עַר שֶׁ ַ ה הִיא הַשּׁ פִלָּ י תְּ כִּ אֱמֶת,  ה בֶּ פִלָּ תְּ

רַךְ, וְעַל יְדֵי  ית מִתְקָרְבִים אֵלָיו יִתְבָּ ה אֲמִתִּ פִלָּ רַךְ. הַיְנוּ, עַל יְדֵי תְּ יִתְבָּ

רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ ירִים אֶת הַשּׁ לֵמָה מַכִּ פִילַת אֱמֶת וֶאֱמוּנָה שְׁ תְּ

פח

בוֹת  אִים לְמֹחוֹ מַחֲשָׁ ה, בָּ פִלָּ תּוֹרָה וּבַתְּ ר אָדָם עוֹסֵק בַּ אֲשֶׁ י רבֹ כַּ עַל פִּ
חִינַת  בְּ וְזֶה  תוֹ,  תְפִלָּ בִּ אוֹת  לְהִתְגָּ ה הוּא  הַיְנוּ, מִתְאַוֶּ דְלוּת.  גַּ ל  שֶׁ

ק  תְחַזֵּ מִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הַיְנוּ  כחַֹ,  בְּ ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  כִינָה.  ְ הַשּׁ לוּת  גָּ

נֵי  טֵל מִפְּ לּאֹ לְהִבָּ ק שֶׁ קֶר, וּמִתְחַזֵּ לִי שׁוּם שֶׁ רָאוּי בְּ אֱמֶת כָּ ל בֶּ לֵּ לְהִתְפַּ

אֱמֶת  ה בֶּ תְפִלָּ י לַעֲסקֹ בִּ תוֹ, כִּ פִלָּ רוֹצָה לִמְנעַֹ אוֹתוֹ מִתְּ שׁוּם מְנִיעָה שֶׁ

רַב,  כחַֹ  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ צָרִיךְ  מְנִיעוֹת,  נֵי  מִפְּ טֵל  לְהִבָּ וְלאֹ  רָאוּי,  כָּ

נִיּוֹת  הַפְּ עַל  ר  בֵּ לְהִתְגַּ זֶה  יְדֵי  עַל  זוֹכִים  רָאוּי,  כָּ קִים  תְחַזְּ מִּ וּכְשֶׁ

לָם, וְעַל יְדֵי זֶה מוֹצִיאִים אֶת  דְלוּת לְהַכְנִיעָם וּלְבַטְּ ל גַּ בוֹת שֶׁ חֲשָׁ וְהַמַּ

רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ לְיִחוּד  וְגוֹרְמִים  אוֹתָהּ,  נִים  וּמְתַקְּ לוּת  הַגָּ מִן  כִינָה  ְ הַשּׁ

אֱמֶת  בֶּ ה  תְפִלָּ בִּ לַעֲסקֹ  קוּת  הַהִתְחַזְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ הַיְנוּ  הּ.  כִינְתֵּ וּשְׁ הוּא 

ם  ֵ לְהַשּׁ אֱמֶת  בֶּ מִתְקָרְבִים  מְנִיעוֹת,  שׁוּם  נֵי  מִפְּ טֵל  לְהִבָּ וְלאֹ  רָאוּי  כָּ

באָֹר  מְּ כַּ אֱמֶת,  בֶּ רָטִית  הַפְּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ וְאֶת  אוֹתוֹ  ירִים  וּמַכִּ רַךְ,  יִתְבָּ

ירִים  לֵמָה מַכִּ אֱמֶת וּבֶאֱמוּנָה שְׁ ה בֶּ פִלָּ עַל יְדֵי תְּ סָעִיף פ"ז, שֶׁ לְמַעְלָה בְּ
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רָה  רַךְ, וְהַכָּ ם יִתְבָּ ֵ ית לְהַשּׁ רָאוּי. וְהִתְקָרְבוּת אֲמִתִּ רַךְ כָּ ם יִתְבָּ ֵ אֶת הַשּׁ

רִיךְ הוּא  א בְּ רַךְ, נִקְרָא "יִחוּד קוּדְשָׁ ם יִתְבָּ ֵ אֱמֶת וּבִתְמִימוּת אֶת הַשּׁ בֶּ

רוּשׁ  פֵּ יוֹתֵר  בְּ מְבאָֹר  ם  שָׁ ט',  סָעִיף  "אֲכִילָה"  עֵרֶךְ  ן  וְעַיֵּ הּ".  כִינְתֵּ וּשְׁ

הּ". כִינְתֵּ רִיךְ הוּא וּשְׁ א בְּ עִנְיַן "יִחוּד קוּדְשָׁ קּוּטֵי הֲלָכוֹת בְּ י מִלִּ אֲמִתִּ

פט

הָאָדָם צָרִיךְ לוֹ.  בָר שֶׁ רָאוּי מוֹעִילָה לְכָל דָּ אֱמֶת וּבֶאֱמוּנָה כָּ ה בֶּ פִלָּ תְּ
סּוּרִים  מִיִּ לִישׁוּעָה  קוּק  זָּ שֶׁ כְּ הֵן  לְפַרְנָסָה,  הֵן  לִרְפוּאָה,  הֵן 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ רָאוּי לְהַשּׁ ה כָּ שָׁ ה וּבַקָּ תְפִלָּ ק בִּ לוֹם, אִם יִתְחַזֵּ וּפְחָדִים חַס וְשָׁ

דוֹלָה. וַאֲפִילוּ הָאָדָם  ישׁוּעָה גְּ ע בִּ שַׁ אי יִוָּ וַדַּ רָאוּי, בְּ אֱמֶת וּבֶאֱמוּנָה כָּ בֶּ

ה לִפְעלֹ  שָׁ ה וּבַקָּ תְפִלָּ אֵינוֹ יָכוֹל לִלְמֹד, רַק חָפֵץ לָדַעַת לִלְמֹד, יָכוֹל בִּ שֶׁ

ה  פִלָּ י עַל יְדֵי תְּ יּוּכַל לִלְמֹד. כִּ כֶל שֶׁ עַת וְשֵׂ ל דַּ רַךְ לְקַבֵּ ם יִתְבָּ ֵ אֵצֶל הַשּׁ

וֹת  דֻשּׁ הַקְּ וּלְכָל  לַעֲבוֹדָה  לְתוֹרָה,  הַטּוֹבוֹת,  לְכָל  לִזְכּוֹת  יָכוֹל  אֱמֶת  בֶּ

מִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת. גַשְׁ ל הָעוֹלָמוֹת בְּ וּלְכָל הַטּוֹבוֹת מִכָּ

צ

הַיְנוּ  נָה,  כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ק  וּלְהִתְחַזֵּ עַצְמוֹ  לְהַכְרִיחַ  מְאֹד  צָרִיךְ 
י  ה. כִּ פִלָּ יב הֵיטֵב לְתֵבוֹת הַתְּ הִתְעוֹרְרוּת וּבִמְתִינוּת, וּלְהַקְשִׁ בְּ

דֵי  כְּ י  מִדַּ עַצְמוֹ  לְהַכְרִיחַ  צָרִיךְ  אֵין  ֶ שּׁ הָאוֹמְרִים  פִי  כְּ אֵינָהּ  הָאֱמֶת 

ה  פִלָּ תְּ כָל  בְּ רִיךְ  צָּ שֶׁ הִיא  הָאֱמֶת  רַק  וּבִיגִיעוֹת,  כחֹוֹת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ

עִיף. וַהֲגַם  ת הַסָּ תְחִלַּ באָֹר בִּ מְּ רָאוּי, כַּ ל כָּ לֵּ כָל הַכּחַֹ לְהִתְפַּ ק בְּ לְהִתְחַזֵּ

כוֹן,  וְכַנָּ רָאוּי  כָּ ה,  פִלָּ ל סֵדֶר הַתְּ כָּ ל אֶת  לֵּ ה מְאֹד לְהִתְפַּ אֱמֶת קָשֶׁ בֶּ שֶׁ

ה  פִלָּ ל רַק מְעַט, הַיְנוּ חֵלֶק אֶחָד מִן הַתְּ לֵּ ר לְהִתְפַּ י הָרבֹ אִי אֶפְשָׁ וְעַל פִּ
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דִים אֶת הָרֶגֶשׁ וְאִי  פִים וּמְאַבְּ ךְ מִתְעַיְּ הִתְעוֹרְרוּת, וְאַחַר כָּ לִים בְּ לְּ מִתְפַּ

ל  לֵּ אֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְפַּ ל מָקוֹם אֲפִילוּ שֶׁ רָאוּי, מִכָּ ל כָּ לֵּ ר יוֹתֵר לְהִתְפַּ אֶפְשָׁ

רֶגֶשׁ  ל בְּ לֵּ יּוּכַל לְהִתְפַּ אֵינוֹ זוֹכֶה לְשׁוּם הִתְעוֹרְרוּת שֶׁ לוּם, וַאֲפִילוּ שֶׁ כְּ

יּוֹתֵר  שֶׁ מַה  ל  לֵּ לְהִתְפַּ הַכּחֹוֹת,  כָל  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ ב  מְחֻיָּ ם הוּא  גַּ רָאוּי,  כָּ

לְהַכְרִיחַ  רִיךְ  צָּ שֶׁ רָחוֹת  וְהַטְּ הַיְגִעוֹת  י  כִּ וְלִזְכּרֹ  לָדַעַת  צָרִיךְ  י  כִּ טוֹב. 

ם  ֵ רָאוּי, חֲשׁוּבִים מְאֹד אֵצֶל הַשּׁ ל כָּ לֵּ לּאֹ הִתְפַּ ל אֲפִילוּ שֶׁ לֵּ עַצְמוֹ לְהִתְפַּ

זֶה  יְדֵי  עַל  ים  עֲשִׂ נַּ שֶׁ הַיְנוּ  נוֹת.  קָרְבָּ הַקְרָבַת  נֶגֶד  כְּ קוּל  שָׁ וְזֶה  רַךְ  יִתְבָּ

כָל  בְּ וְכֵן  נוֹת.  רְבָּ הַקָּ יְדֵי  עַל  שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ זְמַן  בִּ עֲשׂוּ  נַּ שֶׁ קּוּנִים  תִּ

לַעֲשׂוֹתָם  זוֹכֶה  אֵינוֹ  אִם  אֲפִילוּ  לַעֲשׂוֹתָם,  רִיךְ  צָּ שֶׁ טוֹבִים  ים  עֲשִׂ הַמַּ

יגִיעוֹת וּבִטְרָחוֹת וּרְצוֹנוֹת  אֱמֶת בִּ ק בֶּ כָל זאֹת מִתְחַזֵּ רָאוּי, רַק אִם בְּ כָּ

רַךְ,  ה הַטּוֹב, אֲזַי הַיְגִעוֹת חֲשׁוּבוֹת מְאֹד אֶצְלוֹ יִתְבָּ עֲשֶׂ לַעֲשׂוֹת אֶת הַמַּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ נוֹת, כַּ רְבָּ מוֹ מִקָּ קּוּנִים כְּ ים מֵהֶם תִּ וְנַעֲשִׂ

צא

ד  מִיַּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ם  כֵּ הַשְׁ בּקֶֹר  בַּ מִיד  תָּ רֵז  לְהִזְדָּ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ 
כְדֵי  בִּ ה,  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  יִלְמַד  לאֹ  וְגַם  הַיּוֹם.  לְהָאִיר  תְחִיל  יַּ שֶׁ

לְחָן עָרוּךְ, וּבִפְרָט  ֻ שּׁ באָֹר בַּ מְּ ה, כַּ מַע וּתְפִלָּ לּאֹ יְאַחֵר זְמַן קְרִיאַת שְׁ שֶׁ

אי אָסוּר לִפְנֵי  וַדַּ ה בְּ זֶּ ה, שֶׁ אֵלֶּ רְנָסָה וְחֹל וְכַיּוֹצֵא בְּ עִנְיְנֵי פַּ לאֹ לַעֲסקֹ בְּ

הַנּוֹהֲגִים  ים  הָאֲנָשִׁ מוֹ  כְּ טוּת,  שְׁ ל  שֶׁ מִנְהָג  בְּ יִנְהַג  לאֹ  ם  גַּ ה.  פִלָּ הַתְּ

עוֹבְרִים  זֶה  וּמֵחֲמָת  ה,  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  גּוּפָם  לְנַקּוֹת  יְתֵרוֹת,  חוּמְרוֹת  בְּ

זְמַן רַב עַל  לִים  וּמְבַטְּ ה  וּתְפִלָּ מַע  זְמַן קְרִיאַת שְׁ כָל יוֹם אֶת  בְּ מְעַט  כִּ

פְסִידִים  מַּ ה שֶׁ ה, חוּץ מִמַּ קִיּוּת, וּמַפְסִידִים מֵחֲמַת זֶה תּוֹרָה וּתְפִלָּ הַנְּ

טֶרֶם  לִנְקִיּוּת  עַצְמוֹ  כְרִיחַ  מַּ שֶׁ יְדֵי  עַל  ם  גַּ ה.  וּתְפִלָּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  זְמַן 
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לָן, וְלָכֵן זֶה  ים, רַחֲמָנָא לִצְּ בָר לְגוּפוֹ וּבָא לְחוֹלָאִים רַבִּ יק הַדָּ מַן, מַזִּ הַזְּ

נֶגֶד  הֵם כְּ אֵלּוּ שֶׁ ה אֶת הָאָדָם לְחֻמְרוֹת כָּ פַתֶּ מְּ בָר שֶׁ עַל דָּ ה בָּ רַק מַעֲשֵׂ

ר  קִיּוּת, מֻתָּ שׁ עִנְיַן הַנְּ אֵין נָחוּץ מַמָּ ֶ ל זְמַן שּׁ אֱמֶת כָּ י בֶּ לְחָן עָרוּךְ. כִּ הַשֻׁ

הַפּוֹסְקִים  וַאֲפִילוּ  עָרוּךְ.  לְחָן  ֻ שּׁ בַּ באָֹר  מְּ כַּ סָפֵק,  שׁוּם  לִי  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ

עַל יָדָם עוֹבֵר  ה שֶׁ אֵלֶּ נָתָם לְחֻמְרוֹת כָּ וָּ עִנְיַן נְקִיּוּת, אֵין כַּ חְמִירִים בְּ הַמַּ

כְרָח  מֻּ שֶׁ נִרְאָה  אִם  רַק  שֶׁ נָתָם  וָּ כַּ א  אֶלָּ ה,  וּתְפִלָּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  זְמַן 

זֶה  עַל  ל  דֵּ תַּ יִשְׁ לאֹ  אֲבָל  ה,  פִלָּ הַתְּ קדֶֹם  עַצְמוֹ  ה  יְנַסֶּ אֲזַי  לִנְקִיּוּת, 

עוֹבֵר מֵחֲמַת זֶה זְמַן קְרִיאַת  וֹטִים עַד שֶׁ מִנְהַג הַשּׁ יגִיעוֹת וְתַחְבּוּלוֹת כְּ בִּ

ל עַצְמוֹ, רַק  שׁ, לאֹ יְבַלְבֵּ ה אֵינוֹ נָחוּץ מַמָּ זֶּ שֶׁ ה. וּבִפְרָט כְּ מַע וּתְפִלָּ שְׁ

לְבּוּל וּסְפֵק  לִי שׁוּם בִּ רָאוּי, בְּ עַת וּבִמְתִינוּת כָּ וּב הַדַּ יִשּׁ ל בְּ לֶּ כֶף יִתְפַּ תֵּ

לִים  תָם וַעֲבוֹדָתָם מְבֻלְבָּ פִלָּ עִנְיַן נְקִיּוּת, תְּ חְמִירִים בְּ מַּ ם אֵלּוּ שֶׁ נְקִיּוּת. גַּ

קִיּוּת.  עִנְיַן הַנְּ רָאוּי בְּ אֵינָם יוֹצְאִים כָּ מִיד נִדְמֶה לָהֶם שֶׁ י תָּ מִיד, כִּ הֵן תָּ

אָנוּ צְרִיכִים לִסְמֹךְ  ם עַל מִי לִסְמֹךְ, הַיְנוּ שֶׁ ֵ רוּךְ הַשּׁ שׁ לָנוּ בָּ יֵּ וּבִפְרָט שֶׁ

רבֹ  וְעַל  נְקִיּוּת,  עִנְיַן  בְּ ים  קֵלִּ הַמְּ עָרוּךְ  לְחָן  הַשֻׁ מִן  הַפּוֹסְקִים  רבֹ  עַל 

לָל וּכְלָל. וְצָרִיךְ  עִנְיַן נְקִיּוּת כְּ ל עַצְמוֹ בְּ לּאֹ יְבַלְבֵּ הִזְהִירוּ שֶׁ יקִים שֶׁ דִּ הַצַּ

ם וּבִפְרָט לאֹ לַעֲבוֹר  יּוֹתֵר מֻקְדָּ ה מַה שֶׁ תְפִלָּ רֵז בִּ ל יוֹם לְהִזְדָּ הֵר כָּ לְהִזָּ

וּכְמוֹ  עָרוּךְ,  לְחָן  ֻ שּׁ בַּ באָֹר  מְּ כַּ ה,  וּתְפִלָּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  זְמַן  אֶת  חָלִילָה 

יקֵי אֱמֶת. ךְ צַדִּ הִזְהִירוּ עַל כָּ שֶׁ

צב

בוֹת זָרוֹת, אֲזַי  נִיּוֹת וּמַחֲשָׁ בְתּוֹ פְּ ה נִכְנָסִים לְמַחֲשַׁ פִלָּ עֵת הַתְּ ר בְּ אֲשֶׁ כַּ
הֵיטֵב  ר  ֵ יְקַשּׁ רַק  הֶן,  בָּ לְהִתְבּוֹנֵן  וְלאֹ  לִפְנוֹת  לאֹ  הָעֵצָה 

עֶה  יִשְׁ וְלאֹ  ה  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת  הֵיטֵב  אֲזִין  יַּ שֶׁ הַיְנוּ  בּוּר.  לַדִּ בְתּוֹ  מַחֲשַׁ



בֹאָרוֹת תְּפהָעֵצוֹת                            הַמְּ לִָּה גמש

בוֹת  חֲשָׁ וְהַמַּ לְבּוּלִים  הַבִּ לוּ  יְבֻטְּ ילָא  מִמֵּ וַאֲזַי  בָה,  חֲשָׁ הַמַּ לְבִלְבּוּלֵי 

וְהִרְהוּרִים"  בוֹת  וּבְעֵרֶךְ "מַחֲשָׁ סָעִיף פ"ו,  בְּ באָֹר לְמַעְלָה  מְּ כַּ רוֹת,  הַזָּ

סָעִיף ח'.

צג

לִי  בְּ הִיא  תוֹ  פִלָּ תְּ שֶׁ הַיְנוּ  ה,  פִלָּ תְּ בַּ הִתְלַהֲבוּת  שׁוּם  לָאָדָם  אֵין  שֶׁ כְּ
עַצְמוֹ  לְהַכְרִיחַ  צָרִיךְ  רֶגֶשׁ,  שׁוּם  וּבְלִי  הִתְעוֹרְרוּת  שׁוּם 

ה, וְעַל יְדֵי זֶה יוּכַל לְהִתְעוֹרֵר  פִלָּ ק לְהִתְלַהֵב וּלְהִתְעוֹרֵר לַתְּ וּלְהִתְחַזֵּ

הוּא  נִים שֶׁ עֲמִיד פָּ מַּ י שֶׁ מִּ ם שֶׁ אֱמֶת לְהִתְלַהֲבוּת וּלְהִתְעוֹרְרוּת. וּכְשֵׁ בֶּ

ה לְעִנְיָן  ָ קְדֻשּׁ שׁ בִּ ךְ הוּא מַמָּ שׁ, כָּ עַס מַמָּ א לִכְלָל כַּ כּוֹעֵס, עַל יְדֵי זֶה בָּ

הִתְלַהֲבוּת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ק  וּמִתְחַזֵּ עַצְמוֹ  כְרִיחַ  מַּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ ה,  פִלָּ תְּ

לֶב חָם וּבְרֶגֶשׁ. וְכֵן  רָאוּי בְּ ל כָּ לֵּ אֱמֶת לְהִתְפַּ וּבְהִתְעוֹרְרוּת, מִתְעוֹרֵר בֶּ

יקֵי  עֲצוּ צַדִּ יָּ כָל הָעֵצוֹת שֶׁ חַ עַצְמוֹ בְּ מֵּ ר לְשַׂ אִי אֶפְשָׁ שֶׁ מְחָה, כְּ עִנְיַן הַשִּׂ בְּ

מְחָה,  שִׂ אִלּוּ הוּא בְּ ק לַעֲשׂוֹת עַצְמוֹ כְּ הָאֱמֶת, צָרִיךְ לְהַכְרִיחַ וּלְהִתְחַזֵּ

כָל מִינֵי עֵצוֹת. אֲבָל חָלִילָה לאֹ עַל יְדֵי עִנְיְנֵי עֲבֵרָה,  ח עַצְמוֹ בְּ מַּ וִישַׂ

צָרִיךְ  רַק  ם,  ֵ הַשּׁ חִלּוּל  חָלִילָה  לְצֵאת  יָכוֹל  יָדָם  עַל  שֶׁ תְנוּעוֹת  בִּ וְלאֹ 

ים  הָאֲנָשִׁ וּלְפִי  מַן,  וְהַזְּ קוֹם  הַמָּ פִי  כְּ דוֹלָה,  גְּ חָכְמָה  בְּ זֶה  עִנְיַן  בְּ לִנְהגֹ 

זֶה  יְדֵי  וְעַל  הֲלָכוֹת.  לִקּוּטֵי  בְּ מְבאָֹר  ךְ  כָּ ינֵיהֶם.  בֵּ נִמְצָא  הוּא  ר  אֲשֶׁ

אי  וַדַּ בְּ רִיךְ  צָּ שֶׁ ה,  פִלָּ הַתְּ זְמַן  בִּ וּבִפְרָט  מְחָה,  לְשִׂ אֱמֶת  בֶּ יִתְעוֹרֵר 

יל עַצְמוֹ  ם צָרִיךְ לְהַרְגִּ מְחָה. גַּ שִׂ ל בְּ לֵּ כָל מִינֵי עֵצוֹת לְהִתְפַּ ק בְּ לְהִתְחַזֵּ

מֵחַ. נִגּוּן שָׂ ה בְּ פִלָּ בוֹת הַתְּ יו אֶת תֵּ לְהוֹצִיא מִפִּ
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צד

יב  קְשִׁ יַּ יטוּת, שֶׁ פְשִׁ ה בִּ פִלָּ בוֹת הַתְּ יּאֹמַר אֶת תֵּ ֶ ה הוּא שּׁ פִלָּ ר הַתְּ עִקַּ
י  יו. וְיִזְכּרֹ הֵיטֵב כִּ ים, וְיַאֲזִין הֵיטֵב לְמוֹצָא פִּ לִּ הֵיטֵב לְפֵרוּשׁ הַמִּ

ר עוֹסֵק הוּא  אֲשֶׁ רַךְ. וְכֵן כַּ ם יִתְבָּ ֵ ר הוּא אֶל הַשּׁ ה מְדַבֵּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ בִּ

ם  ֵ הַשּׁ אֶל  ר  דַבֵּ מְּ שֶׁ הֵיטֵב  לִזְכּרֹ  צָרִיךְ  ים,  רָטִיִּ פְּ וְתַחֲנוּנִים  תְפִלּוֹת  בִּ

יַחְשׁבֹ  ה. וְלאֹ  פִלָּ נַת הַתְּ וָּ כַּ ר  ה עִקַּ זֶּ שֶׁ ה,  פִלָּ לַתְּ ב הֵיטֵב  קְשִׁ וְיַּ רַךְ,  יִתְבָּ

אֲפִילוּ  י  כִּ וְכַיּוֹצֵא,  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנוֹ  הָאֲרִ"י  נוֹת  כַוָּ בְּ ה  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ

דוֹשׁ  הַקָּ זהַֹר  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  הָאֲרִ"י  תְבֵי  כִּ אֶת  הַלּוֹמְדִים  ים  הָאֲנָשִׁ

ל אָדָם צָרִיךְ  "ל, רַק כָּ נוֹת הַנַּ כַוָּ ל בְּ לֵּ לָה, אֲסוּרִים לְהִתְפַּ וְעוֹד סִפְרֵי קַבָּ

ל  לֵּ י לְהִתְפַּ באָֹר לְמַעְלָה. כִּ מְּ מוּרָה, כַּ יטוּת וּבִתְמִימוּת גְּ פְשִׁ ל בִּ לֵּ לְהִתְפַּ

דוֹלִים  גְּ יקִים  לְצַדִּ רַק  ר  וּמֻתָּ ר  אֶפְשָׁ לָה"  בָּ הַ"קַּ תּוֹרַת  ל  שֶׁ נוֹת  כַוָּ בְּ

מוּרָה,  לֵמוּת גְּ שְׁ י בִּ יק אֲמִתִּ אֵינוֹ צַדִּ ים, יְחִידִי הַדּוֹרוֹת, אֲבָל מִי שֶׁ יִּ אֲמִתִּ

באָֹר לְמַעְלָה. מְּ יטוּת וּבִתְמִימוּת, כַּ פְשִׁ ל בִּ לֵּ צָרִיךְ לְהִתְפַּ

צה

לוֹם,  לוּם, וַאֲפִילוּ מֵחֲמַת אוֹנֵס חַס וְשָׁ ל כְּ לֵּ אֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְפַּ אָדָם שֶׁ
ה שׁוּם  פִלָּ תְּ ישׁ בַּ ה, אֵינוֹ מַרְגִּ פִלָּ תְּ ד הוּא אֶת הָרֶגֶשׁ בַּ אֲזַי מְאַבֵּ

כָל  בְּ ל  לֵּ וְלָכֵן צָרִיךְ לְהִתְפַּ ל,  לֵּ וְאֵין לוֹ שׁוּם הִתְעוֹרְרוּת לְהִתְפַּ חִיּוּת, 

יטוּת  פְשִׁ בִּ ה  פִלָּ הַתְּ בּוּרֵי  דִּ ר אֶת  לְדַבֵּ ק  וּלְהִתְחַזֵּ עַצְמוֹ  וּלְהַכְרִיחַ  אֹפֶן 

ל,  לֵּ לְהִתְפַּ דוֹ  מְלַמְּ ד  לַמֵּ הַמְּ ר  אֲשֶׁ כַּ רַבּוֹ,  בֵית  בְּ ינוֹק  תִּ שֶׁ פִי  כְּ מוּרָה,  גְּ

ךְ צָרִיךְ  דּוּר, כָּ סִּ ב בַּ נִכְתַּ מוּרָה, כַּ יטוּת גְּ פְשִׁ ה בִּ פִלָּ בוֹת הַתְּ אוֹמֵר אֶת תֵּ

יב  לְהַקְשִׁ הַיְנוּ,  ה.  פִלָּ הַתְּ בּוּרֵי  דִּ אֶת  לוֹמַר  ק  וּלְהִתְחַזֵּ עַצְמוֹ  לְהַכְרִיחַ 

אֶת  הֵיטֵב  מֹר  וְלִשְׁ ה,  פִלָּ הַתְּ לְתֵבוֹת  מֹחוֹ  וּבְכָל  לְבָבוֹ  כָל  בְּ הֵיטֵב 



בֹאָרוֹת תְּפהָעֵצוֹת                            הַמְּ לִָּה המש

ם  קַיֵּ מְּ וּכְשֶׁ ה.  פִלָּ הַתְּ בוֹת  תֵּ זוּלַת  בָר  דָּ שׁוּם  בְּ יַחֲשׁבֹ  לּאֹ  שֶׁ בְתּוֹ  מַחֲשַׁ

י רבֹ  סָעִיף זֶה וּבְסָעִיף צ"ד, עַל פִּ באָֹר לְמַעְלָה בְּ מְּ ה, כַּ תְפִלָּ ק בִּ לְהִתְחַזֵּ

רֶגֶשׁ וּבְהִתְעוֹרְרוּת  ה בְּ רַךְ, וְהוּא זוֹכֶה לְהִתְעוֹרֵר לִתְפִלָּ ם יִתְבָּ ֵ עוֹזְרוֹ הַשּׁ

רָאוּי. כָּ

צו

כָל כּחֹוֹתָיו וּבְכָל מִינֵי עֵצוֹת  ק בְּ רִיךְ לְהִתְחַזֵּ צָּ צָרִיךְ לָדַעַת וְלִזְכּרֹ, שֶׁ
אִי  וְטִרְחוֹת  יְגִיעוֹת  לִי  בְּ י  כִּ לַעֲשׂוֹת.  רִיךְ  צָּ שֶׁ טוֹב  בָר  דָּ לְכָל 

דִבְרֵי  בְּ באָֹר  מְּ כַּ אֱמֶת.  בֶּ ה טוֹב  מַעֲשֵׂ וְשׁוּם  מִצְוָה  שׁוּם  ם  לְקַיֵּ ר  אֶפְשָׁ

אֲמִין",  תַּ אַל  וּמָצָאתִי  י  יָגַעְתִּ "לאֹ  ו'(  ה  )מְגִלָּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ 

לְחָן עָרוּךְ,  י שֻׁ בוֹת עַל פִּ תְחַיְּ ה. הֵן לִתְפִלּוֹת הַמִּ פִלָּ וּבִפְרָט לַעֲבוֹדַת הַתְּ

הַיְנוּ  אֲחֵרוֹת,  יּוֹת  אֲמִתִּ לִתְפִלּוֹת  הֵן  וּמַעֲרִיב,  מִנְחָה  חֲרִית  שַׁ הַיְנוּ 

רַךְ עַל  ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ רִיךְ לְהִתְפַּ צָּ ים וְכַיּוֹצֵא, וּבִפְרָט לִתְפִלּוֹת שֶׁ הִלִּ תְּ

צָרִיךְ  זֶה  לָּ שֶׁ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  וְיִסּוּרִים  רוֹת  מִצָּ יְשׁוּעָה  לִפְעלֹ  מְנָת 

לָה  ר הַצָּ י עִקַּ ים וּמִצְווֹת אֲחֵרִים. כִּ ר לְמַעֲשִׂ ה יוֹתֵר מֵאָשֵׁ ק הַרְבֵּ לְהִתְחַזֵּ

אֱמוּנָה  בֶּ ה  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  רַק  הוּא  וְיִסּוּרִים,  צָרוֹת  מִינֵי  ל  מִכָּ וִישׁוּעָה 

חָתוֹ  גָּ וְהַשְׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  יר  לְהַכִּ ר  אֶפְשָׁ שֶׁ ר  וְהָעִקָּ ית.  אֲמִתִּ

ה עִם  פִלָּ הֲדוּת, הוּא רַק עַל יְדֵי תְּ ל הַיַּ ה יְסוֹד וְשׁרֶֹשׁ כָּ זֶּ רָטִית, שֶׁ הַפְּ

כָל מִינֵי עֵצוֹת  צֶר הָרַע מְאֹד בְּ ר הַיֵּ בֵּ ית. מֵחֲמַת זֶה מִתְגַּ אֱמוּנָה אֲמִתִּ

צֶר  הַיֵּ ֶ שּׁ מַה  הוּא,  נִיעָה  הַמְּ ר  וְעִקָּ אֱמֶת.  בֶּ ה  פִלָּ מִתְּ לְמָנְעוֹ  וּמְנִיעוֹת 

ה  פִלָּ תְּ לּאֹ יַאֲמִין שֶׁ לָן, שֶׁ יל אֶת הָאָדָם לִכְפִירוֹת רַחֲמָנָא לִצְּ הָרַע מַפִּ

פִלּוֹת  הַתְּ מִן  אֲפִילוּ  חָלִילָה  מִתְרַחֵק  פִירוֹת  הַכְּ וּמֵחֲמָת  עוֹזֶרֶת. 

ה  פִלָּ עֲבוֹדַת הַתְּ ק מְאֹד בַּ ן צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ הֲדוּת. עַל כֵּ בוּעוֹת וּמִכּלֹ הַיַּ הַקְּ
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מַע  אי יִשְׁ וַדַּ פִירוֹת, וַאֲזַי בְּ נֵי שׁוּם כְּ נֵי שׁוּם מְנִיעָה וּמִפְּ טֵל מִפְּ וְלאֹ לְהִבָּ

אי  בָר וְעִנְיָן, וּבְוַדַּ ל דָּ שׁ עַל כָּ בַקֵּ מְּ תוֹ שֶׁ שָׁ תוֹ וּבַקָּ פִלָּ רַךְ אֶת תְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ

אֱמֶת  ל בֶּ לֵּ אִם רוֹצֶה לְהִתְפַּ ם צָרִיךְ לָדַעַת שֶׁ ל מִינֵי יִסּוּרִים. גַּ יעוֹ מִכָּ יוֹשִׁ

ךְ,  ל כָּ לֵּ רָאוּי, וּבְכָל זאֹת אֵינוֹ זוֹכֶה לְהִתְפַּ הִתְעוֹרְרוּת וּבְהִתְלַהֲבוּת כָּ בְּ

סָעִיף  בְּ לְמַעְלָה  באָֹר  מְּ כַּ כוֹל,  יָּ שֶׁ אֵיךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ עַצְמוֹ  לְהַכְרִיחַ  ב  חַיָּ

זֶה  ל  שֶׁ בְּ נֵס  לְהִכָּ אוֹ  עְתּוֹ,  מִדַּ זֶה  בָר  דָּ גְלַל  בִּ פּוֹל  יִּ שֶׁ לוֹ  וְאָסוּר  צ"ה. 

ל  לֵּ הִתְפַּ מְחָה עַל זֶה שֶׁ שִׂ ק מְאֹד בְּ לְעַצְבוּת וּדְאָגוֹת, רַק צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ

צ"ה.  סָעִיף  בְּ לְמַעְלָה  באָֹר  מְּ כַּ הִתְעוֹרְרוּת,  לִי  בְּ אֲפִילוּ  יטוּת  פְשִׁ בִּ

שׁוֹת  חִנּוֹת וּבַקָּ ים אוֹ תְּ הִלִּ ה קְצָת תְּ פִלָּ ל לוֹמַר אַחַר הַתְּ דֵּ תַּ וְצָרִיךְ לְהִשְׁ

שׁוֹת אֵלּוּ אֵינוֹ יָכוֹל  פִלּוֹת וּבַקָּ ם תְּ רָאוּי. וְאִם גַּ הִתְעוֹרְרוּת כָּ אֲחֵרוֹת, בְּ

רַק  ה,  מִזֶּ דַעְתּוֹ  בְּ לְהִחָלֵש  לוֹ  אָסוּר  רָאוּי,  כָּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ לְאוֹמְרָם 

זְמַן אַחֵר  יּוּכַל בִּ עַזְרֵהוּ שֶׁ יַּ רַךְ עַד שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ עַ אֶל הַשּׁ עְגֵּ ה וְיִתְגַּ ה וִיקַוֶּ יְחַכֶּ

ה  פִלָּ הַתְּ עֲבוֹדַת  בַּ נְהַג  יִּ וּכְשֶׁ וּבְרֶגֶשׁ.  הִתְעוֹרְרוּת  בְּ רָאוּי  כָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ

ים הַטּוֹבִים,  עֲשִׂ כָל הַמַּ סָעִיף זֶה וּבְעוֹד סְעִיפִים אֲחֵרִים, וְכֵן בְּ באָֹר בְּ מְּ כַּ

עֶזְרַת  אי יֵלֵךְ, בְּ וַדַּ רָאוּי, בְּ עַת כָּ וּב הַדַּ ה וּבְיִשּׁ מִדָּ הַדְרָגָה, בְּ אִם יִתְנַהֵג בְּ

ים טוֹבִים אֲחֵרִים,  מַעֲשִׂ ה הֵן בְּ פִלָּ עֲבוֹדַת הַתְּ רָה, הֵן בַּ דֶרֶךְ יְשָׁ ם, בְּ ֵ הַשּׁ

ה מְקוֹמוֹת. כַמָּ לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת בְּ ךְ מְבאָֹר בְּ ה. כָּ ה לְטוֹבָה רַבָּ וְיִזְכֶּ

צז

חַס  ים,  רַבִּ צָרוֹת  וּבִפְרָט  יָחִיד,  צָרַת  אֲפִילוּ  ב  לֵּ בַּ ישׁ  לְהַרְגִּ צָרִיךְ 
לוֹם,  וְשָׁ צָרָה חַס  בְּ רוּי  שָׁ אָדָם אֶחָד  שֶׁ כְּ הַיְנוּ, אֲפִילוּ  לוֹם.  וְשָׁ

סוֹבֵל.  חִיד  הַיָּ שֶׁ סּוּרִים  וְהַיִּ רִירוּת  הַמְּ אֶת  לִבּוֹ  בְּ ישׁ  לְהַרְגִּ ם  גַּ צָרִיךְ 

ישׁ אֶת  אי לְהַרְגִּ וַדַּ צָרוֹת צָרִיךְ בְּ לוֹם סְבוּכִים בְּ ים חַס וְשָׁ רַבִּ שֶׁ וּבִפְרָט כְּ
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ל  שֶׁ בְּ הֵן  אֱמֶת,  בֶּ אֵלָיו  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶל  לִצְעקֹ  יִסּוּרֵיהֶם, 

ים זְקוּקִים  הָרַבִּ חִיד, וּבִפְרָט עֲבוּר יְשׁוּעָה שֶׁ ל הַיָּ שֶׁ ים הֵן בְּ יְשׁוּעַת הָרַבִּ

לָהּ.

צח

ל  דֵּ תַּ שְׁ מִּ ֶ שּׁ מִי  הַיְנוּ  ים.  הִלִּ תְּ לוֹמַר  ר  אֶפְשָׁ טוֹבוֹת  שׂוֹרוֹת  בְּ יְדֵי  עַל 
לוֹמַר  וְרָצוֹן  ק  לְחֵשֶׁ זֶה  יְדֵי  עַל  זוֹכֶה  טוֹבוֹת,  שׂוֹרוֹת  בְּ ר  לְבַשֵּׂ

רָאוּי. הִתְעוֹרְרוּת כָּ ים בְּ הִלִּ ים, וְזוֹכֶה לוֹמַר תְּ הִלִּ תְּ

עֵצוֹת אֲחָדוֹת
רֶסְלַב זִיעָ"א,  דוֹשׁ מוֹהֲרַ"ן מִבְּ יק הַקָּ דִּ ל הַצַּ ים שֶׁ דוֹשִׁ פָרָיו הַקְּ מִסְּ

ל רַע. צֵל מִכָּ אֵיךְ לְהִנָּ

א

עַל  ה עַצְמוֹ שֶׁ לּאֹ יְרַמֶּ בְתּוֹ, וְשֶׁ מַחֲשַׁ לּאֹ יָקֵל בְּ ב לָדַעַת שֶׁ ל אָדָם חַיָּ כָּ
י הָאֱמֶת  לָן, אֵינוֹ גּוֹרֵם רַע. כִּ תַאֲוַת נִאוּף, רַחֲמָנָא לִצְּ יְדֵי הִרְהוּר בְּ

לָל,  כְּ לְפָרְטָהּ  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ דוֹלָה  גְּ עֲבֵרָה  הִיא  רָעָה  בָה  חֲשָׁ מַּ שֶׁ הִיא 

ה )ע"ז כ(  דוֹשָׁ מָרָא הַקְּ פִי מַאֲמָר הַגְּ עֶטְיָהּ, כְּ גְרֶמֶת בְּ בַד הָרָעָה הַנִּ מִלְּ

ל  ן צָרִיךְ כָּ יְלָה. עַל כֵּ לַּ לּאֹ יָבוֹא לְטֻמְאָה בַּ דֵי שֶׁ יוֹם כְּ לּאֹ יַחֲשׁבֹ רַע בְּ שֶׁ

בְתּוֹ וְיַחֲשׁבֹ אַךְ טוֹב. מוֹר מְאֹד אֶת מַחֲשַׁ אָדָם לִשְׁ
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ב

בוֹת  י מַחֲשָׁ תֵּ י שְׁ רוֹצֶה. כִּ יַד הָאָדָם לְהַטּוֹתָהּ לְאָן שֶׁ בָה הִיא בְּ חֲשָׁ הַמַּ
ב  ן אִם הָאָדָם חוֹשֵׁ מֹחוֹ. עַל כֵּ יַחַד אֵינָן יְכוֹלוֹת לָדוּר בְּ בְּ

עָה לַחֲשׁבֹ  אוֹתָהּ שָׁ ל מִסְחָר, אֵינוֹ יָכוֹל בְּ בוֹת שֶׁ טוֹב, אוֹ אֲפִילוּ מַחֲשָׁ

בוֹת רָעוֹת. מַחֲשָׁ

ג

טוֹב,  לאֹ  דָבָר  בְּ לְהַרְהֵר  בְתּוֹ  מַחֲשַׁ נָטְתָה  ים  מֵשִׂ לאֹ  בְּ אִם  אֲפִילוּ 
דִיּוּק  בָה אַחֶרֶת, בְּ ם עַל יְדֵי עֵצָה זוֹ לְהַטּוֹתָהּ לְמַחֲשָׁ ר גַּ אֶפְשָׁ

רֶךְ הַטּוֹבָה. רָה, לַדָּ רֶךְ הַיְשָׁ ר מִן הַדֶּ סָּ ֶ ים סוּס שּׁ טִּ מַּ פִי שֶׁ כְּ

ד

עַל  לִגְבּרֹ  יוּכַל  אִם  רָאֵל הוּא,  שְׂ מִיִּ אָדָם  ל  כָּ ים  נַסִּ מְּ שֶׁ יוֹן  סָּ הַנִּ ר  עִקַּ
בְתּוֹ, הַיְנוּ לָסוּר מִן הָרַע וְלַחֲשׁבֹ רַק טוֹב. מַחֲשַׁ

ה

יחַ לִבּוֹ  רַךְ וּלְהַשִּׂ ם יִתְבָּ ֵ שׁ מֵהַשּׁ ית לַכּלֹ הִיא, רַק לְבַקֵּ הָעֵצָה הָאֲמִתִּ
לוּתוֹ  כְּ וְהִסְתַּ בוֹתָיו  מַחְשְׁ ל  כָּ וְכֵן  רֶת.  הַמְדֻבֶּ לָשׁוֹן  בְּ לְפָנָיו 

רָצוֹן,  בְּ ין  בֵּ אוֹנֵס  בְּ ין  בֵּ מֵזִיד,  בְּ ין  בֵּ שׁוֹגֵג  בְּ ין  בֵּ רַךְ,  יִתְבָּ לִרְצוֹנוֹ  אֵינוֹ  שֶׁ

בְתּוֹ  מוֹר מַחֲשַׁ עַזְרֵהוּ לִשְׁ יַּ שׁ עַל נַפְשׁוֹ שֶׁ יחַ הַכּלֹ לְפָנָיו וְיִצְעַק וִיבַקֵּ יָשִׂ

ה. דוֹשָׁ י הַתּוֹרָה הַקְּ תוֹ עַל פִּ וּרְאִיָּ
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ו

לוֹם,  קּוּן לְמִקְרֶה לַיְלָה חַס וְשָׁ דוֹשׁ לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן מוּבָא תִּ פֶר הַקָּ סֵּ בַּ
דוּעִים. )ט"ז, ל"ב,  זְמוֹרִים הַיְּ רֶת הַמִּ אוֹתוֹ יוֹם אֶת עֲשֶׂ יּאֹמַר בְּ ֶ שּׁ

מ"א, מ"ב, נ"ט, ע"ז צ' ק"ה קל"ז ק"ן, ]מִזְמוֹרִים: 16, 23, 41, 42, 59, 77, 90, 

וּלְאַחַר  קְוֶה  מִּ בַּ ד  מִיַּ לִטְבּלֹ  יוּכַל  ים[( אִם  הִלִּ הַתְּ פֶר  מִסֵּ  ,150 ,137 ,105

קְוֶה הוּא  י הַמִּ אי טוֹב מְאֹד, כִּ וַדַּ זְמוֹרִים, בְּ רֶת הַמִּ ן לוֹמַר אֶת עֲשֶׂ מִכֵּ

אוֹ  וְחוֹלֶה,  חָלוּשׁ  ל  לְמָשָׁ אָנוּס,  הוּא  אִם  רַק  לְטַהֲרָהּ.  רִאשׁוֹן  בָר  דָּ

ן  כֵּ ם  גַּ זְמוֹרִים  הַמִּ רֶת  עֲשֶׂ אֲמִירַת  אֲזַי  וְכַיּוֹצֵא,  מִקְוֶה  מְצָא  נִּ בַּ אֵין  ֶ שּׁ

בְהָק  לְמִידוֹ הַמֻּ י נָתַן זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, תַּ ם הִבְטִיחַ רַבִּ דוֹל הוּא. גַּ קּוּן גָּ תִּ

דֵי לְהִתְקָרֵב  כָל יוֹם וְיוֹם כְּ טְבּלֹ בְּ יִּ ל מִי שֶׁ כָּ נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, שֶׁ ל רַבֵּ שֶׁ

ה לִתְשׁוּבָה  עוֹלָם, וְיִזְכֶּ ן בָּ עָלָיו לְתַקֵּ ל שֶׁ ן כָּ ה לְתַקֵּ זְכֶּ רַךְ, יִּ ם יִתְבָּ ֵ לְהַשּׁ

מוֹהֲרַ"ן  יק  דִּ הַצַּ ה  צִוָּ זְמוֹרִים  הַמִּ רֶת  עֲשֶׂ אֶת  אָמֵן.  טוּב  וּלְכָל  לֵמָה  שְׁ

רֶת  ם אִם לִכְאוֹרָה קַל מְאֹד לוֹמַר אֶת עֲשֶׂ לְהוֹדִיעָם וּלְפַרְסְמָם לַכּלֹ. גַּ

ן  כֵּ עַל  לְאָמְרָם.  ה  קָשֶׁ ם  עֶרְכָּ וְיקֶֹר  יבוּתָם  חֲשִׁ נֵי  מִפְּ אַךְ  זְמוֹרִים,  הַמִּ

קּוּן  הַתִּ וּלְפַרְסֵם אֶת  לְהוֹדִיעַ  לַעֲשׂוֹת,  עָלֵינוּ  ל  טָּ הַמֻּ אָנוּ אֶת  ים  עוֹשִׂ

קּוּן  תִּ שׂ  וְכָל אָדָם הַמְחַפֵּ  , זְמוֹרִים  הַמִּ רָה  עֲשָׂ יְדֵי אֲמִירַת  דוֹל עַל  הַגָּ

זְמוֹרִים וְיאֹמְרֵם. רֶת הַמִּ ד לְפָנָיו אֶת עֲשֶׂ ן מִיַּ לְנַפְשׁוֹ, יְצַיֵּ

פִי  כְּ בּקֶֹר  בַּ ת  בָּ שַׁ בְּ נִים  פָּ ל  כָּ עַל  צִבּוּר,  בְּ לְהַנְהִיג  הָיָה  מְאֹד  טוֹב 
צִבּוּר  בְּ ה  פִלָּ הַתְּ אַחַר  לוֹמַר  מְקוֹמוֹת,  ה  כַמָּ בְּ נּוֹהֲגִים  שֶׁ

לָלִי". קּוּן הַכְּ "תִּ
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עוֹלָם  יְסוֹד  יק  דִּ הַצַּ וּזְכוּת  לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ ל  שֶׁ וּזְכוּתוֹ 
ים,  דוֹשִׁ יקִים הַקְּ דִּ ל הַצַּ קּוּן, וּזְכוּת כָּ ה לָנוּ אֶת הַתִּ לָּ גִּ שֶׁ

יָמֵינוּ,  מְהֵרָה בְּ בִיאַת גּוֹאֵל צֶדֶק בִּ ה לִרְאוֹת בְּ ל רַע, וְנִזְכֶּ ה עָלֵינוּ מִכָּ נָּ גֶּ תָּ

אָמֵן.

ק:  חָזָק חָזָק וְנִתְחַזַּ

ה חַ וּלְאֵין אוֹנִים עָצְמָה יַרְבֶּ עֵף כֹּ רוּךְ הַנּוֹתֵן לַיָּ  בָּ

בַח לָאֵל בּוֹרֵא עוֹלָם. לָם שֶׁ ם וְנִשְׁ תָּ

נַ נַח נַחְמָ נַחְמָן מֵאוּמָן



מוֹ נָאֶה לוֹ זֶה שְׁ

סֵפֶר
לָלִי קּוּן הַכְּ תִּ
לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן ח"א כט  מְבאָֹר בְּ רִית (כַּ קּוּן הַבְּ הוּא תִּ
לוֹם,  וְשָׁ חַס  לַיְלָה  לְמִקְרֵה  קּוּן  תִּ וְהוּא  ד).  אוֹת 

אוֹתוֹ הַיּוֹם  ים בְּ הִלִּ רָה מִזְמוֹרֵי תְּ לוֹמַר אֵלּוּ הָעֲשָׂ
לּוּי, אֲדוֹנֵנוּ  רָה לוֹ. הוֹצִיאוֹ מֵהַהֶעְלֵם אֶל הַגִּ קָּ שֶׁ
נַחַל  עוֹלָם,  יְסוֹד  יק  צַדִּ הַקָדוֹשׁ  נוּ  וְרַבֵּ מוֹרֵנוּ 
ן  בֶּ פֵיגֶא  ן  בֶּ נַחְמָן  נוּ  רַבֵּ חָכְמָה,  מְקוֹר  נוֹבֵעַ 
יק  צַדִּ זֵכֶר  מֵאוּמָן  נַחְמָן  נַחְמָ  נַחְ  נַ  מְחָה,  שִׂ

וְקָדוֹשׁ לִבְרָכָה, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ אָמֵן:



לָלִי קּוּן                            הַכְּ דְיוֹןתִּ פִּ בנש

דְיוֹן פִּ
עוֹת וְיאֹמַר: יָנִיחַ יָדָיו עַל הַמָּ

צֶדֶק. לְרַגְלוֹ:. יִקְרָאֵהוּ. צֶדֶק. רַגְלֵיהֶם:. בְּ ר. אֲשֶׁ קוּם. הַיְּ וְאֵת. מָעוֹת 

ינָה.. ינִים.בִּ ינָא..שׁרֶֹשׁ.הַדִּ מַלְכוּתָא.דִּ ינָא.דְּ א:.דִּ ישָׁ מַלְכוּתָא.קַדִּ

יָדַיִם. ה. לשָֹׁ שְׁ רְשׁוֹ.. שָׁ בְּ א. אֶלָּ ק. נִמְתָּ ין. הַדִּ אֵין. בוּרָה.. גְּ לִי. ינָה. בִּ אֲנִי.

א. ימַטְרִיָּ עָמִים.יָד.גִּ לשֹׁ.פְּ דוֹלָה,.יָד.הַחֲזָקָה,.יָד.הָרָמָה..שָׁ בִינָה:.יָד.הַגְּ בְּ

נֵי. רִיאָה:.שְׁ בְּ בַּ כחַֹ..מ"ב.שֶׁ א.בְּ ל.אָנָּ ם.שֶׁ צִירָה.שֵׁ יְּ בַּ ל.מ"ב..מ"ב.שֶׁ ם.שֶׁ שֵׁ

וּמִלּוּי. מִלּוּאוֹ,. בְּ שׁוּט(,. )פָּ הֲוָיָ"ה. אֲצִילוּת:. בָּ שֶׁ מ"ב. אקי"ק.. עָמִים. פְּ

דְמִלּוּי:

שׁוֹת.מֵעַל.)פלוני.בן. בוּרוֹת.הַקָּ וְהַגְּ ינִים. קוּ.הַדִּ מְתְּ יֻּ שֶׁ פָנֶיךָ. יְהִי רָצוֹן.מִלְּ
מוּרִים.. דוֹלִים.וְרַחֲמִים.גְּ הוּא.חֲסָדִים.גְּ לֶא.עֶלְיוֹן.שֶׁ פלונית(.עַל־יְדֵי.פֶּ

לָל,.אָמֵן: ין.כְּ אֵין.בּוֹ.תַעֲרבֶֹת.דִּ וּפְשׁוּטִים.שֶׁ

ר. עִקַּ י. כִּ רוֹת,. הַצָּ ל. מִכָּ יעַ. מוֹשִׁ וְהוּא. ינִים. הַדִּ קַת. הַמְתָּ הוּא. דְיוֹן  פִּ

בוֹת(. י.הַתֵּ תֵּ א".)עִם.שְׁ י."וְרַפֹּא.יְרַפֵּ וְקָא,.כִּ דְיוֹן.דַּ הָרְפוּאָה.עַל־יְדֵי.פִּ

דְיוֹן.נֶפֶשׁ"..)לקו"מ.ח"ב,.ג( ר."פִּ מִסְפַּ



לָלִי קּוּן                            הַכְּ מָהתִּ גנשהַקְדָּ

לָלִי קּוּן הַכְּ תִּ
מָה הַקְדָּ

קּוּן לְמִקְרֵה לַיְלָה רַחֲמָנָא לִצְלָן לוֹמַר  נְיָנָא", תִּ סִימָן צ"ב "לִקּוּטֵי תִּ בְּ
אֵלּוּ  סִימָן ר"ה וְכוּ'. וְדַע שֶׁ מְבאָֹר בְּ ים כַּ הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ עֲשָׂ

ה אָמַר  תְחִלָּ י בִּ ע אָחִי, כִּ ים וְכוּ'. דַּ הִלִּ יטְל מִזְמוֹרֵי תְּ רָה קַפִּ הֵם הָעֲשָׂ

ס  דְפַּ נִּ כַּ לַיְלָה  לְמִקְרֵה  קּוּן  תִּ תְחֶלֶת  הַמַּ הַתּוֹרָה  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  הוּא 

לאֹ  לְגַלּוֹתָהּ  הִתְחִיל  שֶׁ עֵת  בְּ ה  וּבִתְחִלָּ ר"ה,  סִימָן  בְּ הָרִאשׁוֹן  פֶר  סֵּ בַּ

מְאֹד  סָמוּךְ  אֶצְלוֹ  וּבָאתִי  נִי  זִכַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אַךְ  אָז,  לְפָנָיו  הָיִיתִי 

"ל  מוֹ הַתּוֹרָה הַנַּ שְׁ ר לִי אֶחָד בִּ הִתְחִיל לְגַלּוֹתָהּ וְסִפֵּ לְאוֹתָהּ הָעֵת שֶׁ

י  מַעְתִּ ָ שּׁ עָה שֶׁ ָ אוֹתָהּ הַשּׁ ךְ, בְּ דוֹשׁ, וּבְתוֹךְ כָּ יו הַקָּ מָעָהּ מִפִּ ְ שּׁ פִי מַה שֶׁ כְּ

י  רְתִּ בַּ דִּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ב הַשּׁ ךְ סִבֵּ תוֹךְ כָּ "ל, בְּ מוֹ הַתּוֹרָה הַנַּ שְׁ י אַחֵר בִּ מִפִּ

"ל. סִימָן ר"ה הַנַּ בָר בְּ ס כְּ דְפַּ נִּ קִצּוּר כַּ ה וְחָזַר וַאֲמָרָהּ לְפָנַי בְּ עִמּוֹ מִזֶּ

יטְלַךְ לוֹמַר, רַק  ה אָז אֵיזֶה קַפִּ לָּ ה הַתּוֹרָה לאֹ גִּ לָּ גִּ וּבְאוֹתָהּ הָעֵת שֶׁ
"ל,  הַנַּ לְתִקּוּן  ים  הִלִּ תְּ יטְלַךְ  קַפִּ רָה  עֲשָׂ לוֹמַר  סְתָם  אָמַר 

רָה  הָיָה רָאוּי לְגַלּוֹת אֵיזֶה הֵם עֲשָׂ אָמַר, שֶׁ דוֹשׁ אָז שֶׁ יו הַקָּ י מִפִּ מַעְתִּ וְשָׁ

ים  הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ הֵם עֲשָׂ רִיכִין לוֹמַר, אַךְ אֵיזֶה שֶׁ צְּ ים שֶׁ הִלִּ יטְלַךְ תְּ קַפִּ

הֵם,  שֶׁ אֵיזֶה  ים  הִלִּ תְּ יטְל  קַפִּ רָה  עֲשָׂ ל  כָּ י  כִּ לָזֶה,  קּוּן  תִּ הֵם  יּאֹמְרוּ  שֶׁ

ה  לָּ גִּ עֵת שֶׁ "ל. וְאָז בְּ קּוּן לְהַנַּ הֵם תִּ רָה מִינֵי נְגִינָה שֶׁ נֶגֶד עֲשָׂ ם, הֵם כְּ לָּ כֻּ

רִיכִין  צְּ קְוֶה, שֶׁ קּוּן הָרִאשׁוֹן הוּא הַמִּ תִּ ה, שֶׁ תְחִלָּ "ל אָמַר בִּ הַתּוֹרָה הַנַּ
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יטְל  קַפִּ רָה  עֲשָׂ לוֹמַר  "ל  הַנַּ קּוּן  הַתִּ ה  לָּ גִּ ךְ  וְאַחַר־כָּ קְוֶה,  מִּ בַּ לִטְבּלֹ 

"ל. נַּ ים כַּ הִלִּ תְּ

הְיֶה  יִּ אוֹתוֹ הַיּוֹם שֶׁ הֵר מְאֹד לִטְבּלֹ בְּ רִיכִין לִזָּ צְּ עַם אַחַת אָמַר שֶׁ ם פַּ גַּ
ל־ עַל־כָּ בּקֶֹר,  בַּ לִטְבּלֹ  יוּכַל  וַאֲפִלּוּ אִם לאֹ  י טָהוֹר,  לְתִּ בִּ הָאָדָם 

הֵר מְאֹד לִטְבּלֹ  י צְרִיכִין לִזָּ אוֹתוֹ הַיּוֹם אֲפִלּוּ לִפְנוֹת עֶרֶב כִּ נִים יִטְבּלֹ בְּ פָּ

ד  כֶף וּמִיָּ טּוֹב מְאֹד לִטְבּלֹ תֵּ אָמַר, שֶׁ יּוֹת שֶׁ סוֹף סִפּוּרֵי מַעֲשִׂ ן בְּ יְקָא. )וְעַיֵּ אוֹתוֹ הַיּוֹם דַּ בְּ

עָבַר  ֶ שּׁ וּמַה  נִים,  שָׁ ע  לְאַרְבַּ קָרוֹב  עָבְרוּ  שֶׁ אַחַר  ךְ  אַחַר־כָּ ם(.  שָׁ ן  עַיֵּ וְכוּ' 

הַחוֹלַאַת  לוֹ  הָיָה  וּכְבָר  ר,  לְסַפֵּ יְרִיעוֹת  רִבְבוֹת  יִקְצְרוּ  נִים  ָ הַשּׁ אֵלּוּ  בְּ

. רְגְּ מְבֶּ נּוּ, וּכְבָר חָזַר מִלֶּ ק מִמֶּ לֵּ סְתַּ נִּ לּוֹ שֶׁ שֶׁ

וְהִתְחִיל  לְפָנָיו  עָמַדְנוּ  וַאֲנַחְנוּ  תוֹ  מִטָּ עַל  כַב  שָׁ חֹרֶף  בַּ אַחַת  עַם  פַּ
"ל, וְאָז  קּוּן לְהַנַּ הֵם תִּ ים שֶׁ הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ ר מֵעִנְיַן הָעֲשָׂ לְדַבֵּ

רָה מִינֵי נְגִינָה  הֶם הָעֲשָׂ ז בָּ רֻמָּ מְּ סוּקִים שֶׁ יָר הַפְּ ה עָלַי לִכְתֹּב עַל הַנְּ צִוָּ

סוּקִים  ה לִי הַפְּ יו יִקְרָא אֵלַי, וְגִלָּ י לִכְתֹּב וּמִפִּ בְתִּ "ל, וְיָשַׁ קּוּן לְהַנַּ הֵם תִּ שֶׁ

"ל(, וְאָז  נְיָנָא" סִימָן צ"ב הַנַּ "לִקּוּטֵי תִּ סִים, )בְּ ר הֵם נִדְפָּ אֲשֶׁ פֶר כַּ ים עַל הַסֵּ וּכְתַבְתִּ

ים  הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ פְרָטִיּוּת אֵיזוֹ הֵם הָעֲשָׂ רְצוֹנוֹ לְגַלּוֹת בִּ עְתּוֹ שֶׁ ה דַּ לָּ גִּ

ה לָנוּ וְלאֹ  גַלֶּ יְּ ים שֶׁ אוֹתוֹ הַיּוֹם, וְהָיִינוּ עוֹמְדִים וּמְצַפִּ רִיכִים לוֹמַר בְּ צְּ שֶׁ

ת  בָּ אֵיזֶה שַׁ ךְ הָיִיתִי אֶצְלוֹ בְּ ךְ נָסַעְנוּ מֵאִתּוֹ וְאַחַר־כָּ ד אַחַר־כָּ זָכִינוּ, מִיָּ

ם  בָר רָשַׁ כְּ דוֹשׁ שֶׁ תִיבַת יָדוֹ הַקָּ עֵינַי כְּ רָאִיתִי בְּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ וְהִזְמִין הַשּׁ

רֶךְ  רִיכִין לוֹמַר, אַךְ לאֹ הָיָה מִדֶּ צְּ ים, שֶׁ הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ לְעַצְמוֹ הָעֲשָׂ

עַל  מֹחִי בְּ לִי רְשׁוּתוֹ, וְרָצִיתִי לְתָפְסָם בְּ עַצְמִי בְּ תַב יָדוֹ בְּ ח כְּ אֶקַּ אֶרֶץ שֶׁ

אתִי לְחַדְרוֹ וּמָצָאתִי  י בָּ יד, כִּ ן יַקְפִּ י, פֶּ י מֵחֲמַת אֵימַת רַבִּ ה, וְלאֹ יָכלְֹתִּ פֶּ

ת  בַּ שַׁ ה הַזּאֹת הָיְתָה בְּ עֲשֶׂ י הַמַּ לאֹ רְשׁוּתוֹ, )כִּ י בּוֹ בְּ לְתִּ כַּ "ל וְהִסְתַּ תַב יָדוֹ הַנַּ כְּ
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דוֹל  יִת הַגָּ הוּא זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, יָצָא מֵחַדְרוֹ וְנִכְנַס לַבַּ נַת תק"ע לִפְרָט קָטָן שֶׁ קָלִים שְׁ ת שְׁ רָשַׁ פָּ

יוֹם  ךְ בְּ "ל(. וְאַחַר־כָּ תַב יָדוֹ הַנַּ חַדְרוֹ וְרָאִיתִי כְּ י בְּ עֵת קְרִיאַת הַתּוֹרָה וְאָז נִכְנַסְתִּ לּוֹ בְּ שֶׁ

י  אַלְתִּ י עִמּוֹ וְשָׁ רְתִּ בַּ י רְשׁוּת מֵאִתּוֹ לָשׁוּב לְבֵיתִי, דִּ קַחְתִּ לָּ עֵת שֶׁ רִאשׁוֹן בְּ

מִים  בָר הֵם נִרְשָׁ כְּ י שֶׁ י יָדַעְתִּ "ל, כִּ יטְל הַנַּ רָה קַפִּ ה לִי עֲשָׂ גַלֶּ יְּ נּוּ שֶׁ מִמֶּ

י מֵאִתּוֹ. הְיֶה עֵת אַחֵר לָזֶה, וְהָלַכְתִּ יִּ "ל. וְלאֹ רָצָה וְאָמַר שֶׁ נַּ אֶצְלוֹ כַּ

נֶעמְרוֹב, אָז  בֵיתִי בְּ הָיִיתִי אֲנִי בְּ עֵת שֶׁ ךְ סָמוּךְ לְאוֹתָהּ הָעֵת בְּ אַחַר־כָּ
רֶסְלַב וְלִפְנֵי  פֹה בְּ ים לִפְנֵי הָרַב דְּ הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ ה הָעֲשָׂ לָּ גִּ

אָמַר  ךְ  וְכָּ זֶה  עַל  לְעֵדוּת  אוֹתָם  וְיִחֵד  עמְרוֹב,  מִנֶּ לִי  נַפְתָּ י  רַבִּ חֲבֵרִי 

דִים  נִלְכָּ לוֹם(,  וְשָׁ חַס  לַיְלָה  מִקְרֵה  עִנְיַן  )הַיְנוּ  דוּעַ,  הַיָּ זֶה  עִנְיָן  בְּ הֱיוֹת  לָהֶם, 

אֵלּוּ  ה חֶלְקֵי הָעוֹלָם, אֲנִי לוֹקֵחַ אֶתְכֶם לְעֵדוּת. וְתֵדְעוּ שֶׁ לשָֹׁ אי שְׁ וַדַּ בְּ

קּוּן  תִּ וְהֵם  קֶרִי  לְתִקּוּן  מְאֹד  מְאֹד  מוֹעִילִים  ים  הִלִּ תְּ יטְל  קַפִּ רָה  הָעֲשָׂ

אֲכִילָה  רִבּוּי  עַל־יְדֵי  לוֹ  קְרֶה  יִּ שֶׁ מִי  וְיֵשׁ  מְאֹד,  מְאֹד  וּמוֹעִיל  מוּר  גָּ

רָאוּי, וְכָל  אֵינוֹ שׁוֹכֵב כָּ ה וַעֲיֵפוּת אוֹ עַל־יְדֵי שֶׁ ה אוֹ עַל־יְדֵי חֻלְשָׁ תִיָּ וּשְׁ

אוֹתוֹ  וֹמְרִים  שּׁ שֶׁ יֵשׁ  ם  גַּ נָה(  ֵ שּׁ בַּ ין  תִּ שְׁ מַּ שֶׁ ינוֹק  תִּ מוֹ  כְּ )וְהוּא  לוּם,  כְּ אֵינוֹ  זֶה 

ם  גַּ וְנִצּוֹל.  אוֹתוֹ  שׁוֹמֵר  ל  זָּ הַמָּ שֶׁ אוֹ  קְרֶה,  הַמִּ מִן  וְנִצּוֹל  מַעְלָה  מִלְּ

ךְ  וְאַחַר־כָּ נוֹפֵל  הוּא  אִלּוּ  כְּ חֲלוֹם  בַּ נָה  שֵׁ בְּ לְהָאָדָם  נִדְמֶה  לִפְעָמִים 

מִי  רַק  ה,  מִזֶּ אוֹתוֹ  ילִין  צִּ מַּ שֶׁ מַיִם  ָ הַשּׁ מִן  זֶה  ם  גַּ נָתוֹ,  ְ מִשּׁ מִתְעוֹרֵר 

שׁ קְלִפּוֹת  ה נִבְרָאִים מַמָּ לוֹם, מֵחֲמַת הִרְהוּרִים, מִזֶּ קְרֶה לוֹ חַס וְשָׁ יִּ שֶׁ

אֵלּוּ  הַיּוֹם  אוֹתוֹ  בְּ יּאֹמַר  שֶׁ מִי  אֲבָל  פָרִים  סְּ בַּ מְבאָֹר  כַּ לוֹם,  וְשָׁ חַס 

זֶה מְאֹד מְאֹד. ן בָּ אי יְתַקֵּ וַדַּ ים בְּ הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ הָעֲשָׂ

עוּ לִמְצאֹ  רָצוּ לַעֲמֹד עַל עִנְיָן זֶה וְנִתְיַגְּ דוֹלִים שֶׁ יקִים גְּ ה צַדִּ מָּ ה וְכַּ וְכַמָּ
לָל מַהוּ עִנְיָן זֶה, וּקְצָתָם  מוּר, וּקְצָתָם לאֹ יָדְעוּ כְּ קּוּן גָּ לָזֶה תִּ
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אֶמְצַע עָסְקָם  קוּ לְעוֹלָמָם בְּ לְּ קּוּן זֶה, וְנִסְתַּ עִנְיַן תִּ הִתְחִילוּ לֵידַע קְצָת בְּ

לֵמוּת.  שְׁ כִיתִי לַעֲמֹד עַל זֶה בִּ זָּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ מְרוּ. וְלִי עָזַר הַשּׁ זֶה וְלאֹ גָּ בָּ

בָר  "ל הוּא דָּ ים הַנַּ הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ קּוּן זֶה עַל־יְדֵי אֲמִירַת הָעֲשָׂ וְעִנְיַן תִּ

קּוּן נִפְלָא וְנוֹרָא מְאֹד מְאֹד. וּמִי  י הוּא תִּ חָדָשׁ לְגַמְרֵי חִדּוּשׁ נִפְלָא כִּ

אי מַה טּוֹב, אַךְ אֲפִלּוּ אִם  וַדַּ ךְ יאֹמְרֵם בְּ קְוֶה, וְאַחַר־כָּ יּוּכַל לֵילֵךְ לַמִּ שֶׁ

רֶךְ, אַף־ דֶּ הוּא בַּ הוּא חוֹלֶה אוֹ שֶׁ גוֹן שֶׁ ר לִטְבּלֹ כְּ אִי אֶפְשָׁ הוּא אָנוּס שֶׁ

דוֹל וְנוֹרָא מְאֹד. וְאִם  קּוּן גָּ י הֵם תִּ רֵי לוֹ כִּ י־כֵן אִם יאֹמְרֵם אַשְׁ עַל־פִּ

ל  עַצְמָהּ מְסֻגָּ ם הָאֲמִירָה בְּ אי מַה טוֹב, אַךְ גַּ וַדַּ רָאוּי בְּ נָה כָּ כַוָּ יאֹמְרֵם בְּ

מְאֹד.

תָמָא הָיִיתִי רוֹצֶה  רִיאַת הָעוֹלָם. מִסְּ י לאֹ נוֹדַע זאֹת מִיּוֹם בְּ וְאָמַר: כִּ
וְלאֹ  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ לאֹ  זאֹת  ר  אֶפְשָׁ אִי  אַךְ  לְגַמְרֵי,  זאֹת  ל  לְבַטֵּ

בַע  נּוֹת הַטֶּ וּלְשַׁ ל  לְבַטֵּ י הָיָה צָרִיךְ  כִּ ר  מִיּוּת אִי אֶפְשָׁ גַשְׁ בְּ רוּחָנִיּוּת,  בְּ

אֲפִלּוּ  י  כִּ ר,  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ בָר  דָּ וְזֶה  תְמִידוּת  בִּ הָאָדָם  נֵי  בְּ לָלִיּוּת  כְּ ל  שֶׁ

עָה  שָׁ לְפִי  רַק  הָיָה  בַע  הַטֶּ ל  טֵּ בִּ שֶׁ וְכַיּוֹצֵא,  לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ

הָיָה רַק  ן וְכַיּוֹצֵא שֶׁ רְדֵּ קִיעַת הַיַּ גוֹן קְרִיעַת יַם סוּף אוֹ בְּ רָטִי, כְּ וּבְדָבָר פְּ

אֶחָד  ל  כָּ י  כִּ נֵי־אָדָם,  בְּ לָלִיּוּת  כְּ ל  שֶׁ בַע  הַטֶּ ל  לְבַטֵּ אֲבָל  עָה,  שָׁ לְפִי 

נּוֹת  ל וּלְשַׁ בַע אֶצְלוֹ, וְגַם צָרִיךְ לְבַטֵּ נּוֹת הַטֶּ ל וּלְשַׁ הֶכְרֵחַ לְבַטֵּ וְאֶחָד בְּ

ר וְכוּ'. אַךְ  רוּחָנִיּוּת אִי אֶפְשָׁ ר, וְגַם בְּ אִי אֶפְשָׁ בָר שֶׁ מִיד, וְזֶה דָּ בַע תָּ הַטֶּ

בָר נִפְלָא וְיָקָר וּמוֹעִיל מְאֹד. יטְל הֵם דָּ רָה קַפִּ הָעֲשָׂ
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נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה הַבְטָחַת רַבֵּ

בוֹא עַל קִבְרוֹ  יָּ קוּתוֹ, מִי שֶׁ לְּ י יִמְלְאוּ יָמָיו, אֲזַי אַחַר הִסְתַּ ם כִּ גַּ אָמַר, שֶׁ
רוּטָה  פְּ ן  וְיִתֵּ "ל,  הַנַּ ים  הִלִּ תְּ יטְל  קַפִּ רָה  הָעֲשָׂ אֵלּוּ  ם  שָׁ וְיאֹמַר 

דְלוּ וְעָצְמוּ עֲווֹנוֹתָיו וַחֲטָאָיו מְאֹד מְאֹד חַס  לִצְדָקָה )עֲבוּרוֹ(, אֲפִלּוּ אִם גָּ

נוֹ וְכוּ'.  וּלְתַקְּ יעוֹ  וְלָרחַֹב לְהוֹשִׁ ל לָאֹרֶךְ  דֵּ תַּ וְאֶשְׁ ץ  לוֹם, אֲזַי אֶתְאַמֵּ וְשָׁ

אֵלּוּ  שֶׁ יוֹתֵר,  בְּ חָזָק  אֲנִי  זֶה  בָּ אַךְ  י,  לִּ שֶׁ בָרִים  הַדְּ כָל  בְּ מְאֹד  חָזָק  וַאֲנִי 

ים:  הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ יטְל מוֹעִילִים מְאֹד מְאֹד. וְאֵלּוּ הֵן הָעֲשָׂ רָה קַפִּ הָעֲשָׂ

בָר  ר כְּ אֲשֶׁ ט"ז, ל"ב, מ"א, מ"ב, נ"ט, ע"ז, צ', ק"ה, קל"ז, ק"נ, כַּ

עָמִים. ה פְּ מָּ סוּ כַּ נִדְפְּ
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ים הִלִּ יְהִי רָצוֹן קדֶֹם אֲמִירַת תְּ

ת וְיו"ט אֵין אוֹמְרִים אוֹתוֹ( בָּ שַׁ )בְּ

עַבְדּוֹ  דָוִד  בְּ הַבּוֹחֵר  אֲבוֹתֵינוּ,  וְאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְיָ  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 
רַחֲמִים אֶל  פֶן בְּ תֵּ חוֹת, שֶׁ בָּ ירוֹת וְתִשְׁ שִׁ וּבְזַרְעוֹ אַחֲרָיו, וְהַבּוֹחֵר בְּ

לוֹם  ׁ לֶךְ עָלָיו הַשָּ וִד הַמֶּ אִלּוּ אֲמָרָם דָּ אֶקְרָא, כְּ ים שֶׁ הִלִּ קְרִיאַת מִזְמוֹרֵי תְּ

וּזְכוּת  ים,  הִלִּ תְּ סוּקֵי  פְּ זְכוּת  לָנוּ  וְיַעֲמָד  עָלֵינוּ.  יָגֵן  זְכוּתוֹ  עַצְמוֹ  בְּ

הַיּוֹצְאִים  מוֹת  ׁ וְהַשֵּ וְטַעֲמֵיהֶם,  וּנְקֻדּוֹתֵיהֶם  וְאוֹתִיּוֹתֵיהֶם,  בוֹתֵיהֶם  תֵּ

וַעֲוֹנוֹתֵינוּ  עֵינוּ  ׁ שָּ פְּ ר  לְכַפֵּ בוֹת,  תֵּ וּמִסּוֹפֵי  בוֹת  תֵּ י  מֵרָאשֵׁ מֵהֶם 

ל הַחוֹחִים וְהַקּוֹצִים הַסּוֹבְבִים  ר עָרִיצִים וּלְהַכְרִית כָּ אתֵינוּ, וּלְזַמֵּ וְחַטֹּ

אַהֲבָה  בְּ דּוֹדָהּ  עִם  נְעוּרִים  ת  אֵשֶׁ ר  וּלְחַבֵּ הָעֶלְיוֹנָה,  ה  נָּ וֹשַׁ הַשּׁ אֶת 

לְטַהֲרֵנוּ  מָה  וּנְשָׁ רוּחַ  לְנֶפֶשׁ  פַע  שֶׁ לָנוּ  ךְ  שֵׁ יִמָּ ם  ׁ וּמִשָּ וְרֵעוּת,  וְאַחֲוָה 

לְדָוִד  סָלַחְתָּ  שֶׁ מוֹ  כְּ עֵינוּ,  ׁ שָּ פְּ ר  וּלְכַפֵּ אתֵינוּ  חַטֹּ וְלִסְלחַֹ  מֵעֲוֹנוֹתֵינוּ 

אתְךָ לאֹ  ם יְיָ הֶעֱבִיר חַטָּ אֱמַר, גַּ נֶּ מוֹ שֶׁ אָמַר מִזְמוֹרִים אֵלּוּ לְפָנֶיךָ, כְּ שֶׁ

הֶם  נוּ עַד מְלאֹת שְנוֹתֵינוּ בָּ חֵנוּ מֵהָעוֹלָם הַזֶּה קדֶֹם זְמַנֵּ קָּ מוּת. וְאַל תִּ תָּ

לֶךְ  וִד הַמֶּ חַתְנוּ. וּזְכוּת דָּ ר שִׁ ן אֵת אֲשֵֶ נּוּכַל לְתַקֵּ אֹפֶן שֶׁ נָה בְּ בְעִים שָׁ שִׁ

אֵלֶיךָ  שׁוּבֵנוּ  עַד  ךָ  אַפְּ אֲרִיךְ  תַּ שֶׁ עֲדֵנוּ,  וּבַּ עָלֵינוּ  יָגֵן  לוֹם  ׁ הַשָּ עָלָיו 

כְתִיב, וְחַנּוֹתִי  דִּ נוּ, כְּ ם חָנֵּ נַת חִנָּ לֵמָה לְפָנֶיךָ. וּמֵאוֹצַר מַתְּ תְשׁוּבָה שְׁ בִּ

אָנוּ אוֹמְרִים לְפָנֶיךָ  ם שֶׁ ר אֲרַחֵם. וּכְשֵׁ י אֶת אֲשֵֶ ר אָחֹן וְרִחַמְתִּ אֶת אֲשֶׁ

בָחָה  וּשְׁ יר  שִׁ אֱלהֵֹינוּ  יְיָ  לְפָנֶיךָ  לוֹמַר  ה  נִזְכֶּ ךְ  כָּ הַזֶּה,  עוֹלָם  בָּ ירָה  שִׁ

יר  רוֹן וְלָשִׁ ׁ לֶת הַשָּ תְעוֹרֵר חֲבַצֶּ ים תִּ הִלִּ א. וְעַל־יְדֵי אֲמִירַת תְּ לָעוֹלָם הַבָּ

בֵית  בְּ וְהָדָר  הוֹד  לָהּ,  ן  נִתָּ בָנוֹן  הַלְּ בוֹד  כְּ ן,  וְרַנֵּ גִילַת  בְּ נָעִים  קוֹל  בְּ

יָמֵינוּ אָמֵן סֶלָה: מְהֵרָה בְּ אֱלהֵֹינוּ, בִּ
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ים יאֹמַר זֶה: הִלִּ אֲמִירַת תְּ יַתְחִיל בַּ קוֹדֶם שֶׁ

זְמִרוֹת  תוֹדָה, בִּ מָה פָנָיו בְּ עֵנוּ: נְקַדְּ נָה לַיהוָֹה, נָרִיעָה לְצוּר יִשְׁ לְכוּ נְרַנְּ
ל אֱלהִֹים:  דוֹל עַל כָּ דוֹל יְהוָֹה, וּמֶלֶךְ גָּ י אֵל גָּ נָרִיעַ לוֹ: כִּ

ם יִחוּד  חַ אֶת בּוֹרְאִי. לְשֵׁ בֵּ וּלְשַׁ ל  וּלְהַלֵּ י לְהוֹדוֹת  פִּ ן אֶת  הֲרֵינִי מְזַמֵּ
הַהוּא  עַל־יְדֵי  וּרְחִימוּ  דְחִילוּ  בִּ הּ  כִינְתֵּ וּשְׁ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ

רָאֵל: ל יִשְׂ ם כָּ שֵׁ טָמִיר וְנֶעְלָם בְּ

רָה מִזְמוֹרִים טוֹב לוֹמַר זאֹת לִפְנֵי הָעֲשָׂ

לְכָל  אֵלּוּ  ים  הִלִּ תְּ מִזְמוֹרֵי  רָה  הָעֲשָׂ אֲמִירַת  בַּ עַצְמִי  ר  מְקַשֵׁ הֲרֵינִי 
יּם  הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ וּלְכָל  דוֹרֵנוּ,  בְּ שֶׁ יִּם  הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ

יק  דוֹשׁ צַדִּ נוּ הַקָּ ה, וּבִפְרָט לְרַבֵּ אָרֶץ הֵמָּ ר בָּ ים אֲשֵֶׁ שׁוֹכְנֵי עָפָר קְדוֹשִׁ

מְחָה, נַ  ן שִׂ ן פֵיגֶא בֶּ נוּ נַחְמָן בֶּ יְסוֹד עוֹלָם נַחַל נוֹבֵעַ מְקוֹר חָכְמָה, רַבֵּ

מִזְמוֹרֵי  רָה  הָעֲשָׂ אֵלוּ  לוֹמַר  ן  קֵּ וְתִּ לָה  גִּ אֲשֶר  מֵאוּמָן,  נַחְמָן  נַחְמָ  נַחְ 

רָאֵל, אָמֵן.  ל יִשְׂ רִית, זְכוּתָם יָגֵן עָלֵינוּ וְעַל כָּ קּוּן הַבְּ בִיל תִּ שְׁ ים בִּ הִלִּ תְּ

אֵלּוּ,  ים  הִלִּ תְּ יטְל  קַפִּ רָה  הָעֲשָׂ אוֹמֵר  אֲנִי  נָתָם  וָּ כַּ וְעַל  ם  עְתָּ דַּ וְעַל 
נְגִינָה  מִינֵי  רָה  הָעֲשָׂ ל  כָּ וּלְגַלּוֹת  לְעוֹרֵר  ה  אֶזְכֶּ וְכחָֹם  וּבִזְכוּתָם 

יר, נִצּוּחַ,  יל, שִׁ כִּ רָכָה, מַשְׂ רֵי, בְּ הֵם: אַשְׁ ים, שֶׁ הִלִּ הֶם סֵפֶר תְּ אֱמַר בָּ נֶּ שֶׁ

פוּל,  כָּ שׁוּט,  פָּ יר  שִׁ הֵם:  שֶׁ הַלְלוּיָהּ,  מִזְמוֹר,  הוֹדָאָה,  ה,  פִלָּ תְּ נִגּוּן, 

דוֹשׁ. וּבִזְכוּת  דוֹל וְהַקָּ מְךָ הַמְיֻחָד הַגָּ שִׁ לוּלִים בְּ הֵם כְּ ע, שֶׁ ש, מְרֻבָּ לָּ מְשֻׁ

זֶה(:  הֵם אֵל אֱלהִֹים )כָּ מִלּוּאָם, שֶׁ ים הָאֵלּוּ בְּ דוֹשִׁ מוֹת הַקְּ נֵי שְׁ וְכחַֹ הַשְׁ

ר  מִסְפַּ ר תפ"ה, כְּ מִסְפָּ הֵם עוֹלִים בְּ אָלֶף לָמֶד, אָלֶף לָמֶד הֵי יוֹד מֵם, שֶׁ

לָלִי,  קּוּן הַכְּ הוּא תִּ רִית, שֶׁ נִי לְתִקּוּן הַבְּ זַכֵּ מוֹת תְּ ֵ כחַֹ אֵלוּ הַשּׁ ים, בְּ הִלִּ תְּ

אָמֵן:



לָלִי קּוּן                            הַכְּ טזתִּ שס

טז

א י חָסִיתִי בָךְ:	. מְרֵנִי אֵל כִּ ם לְדָוִד, שָׁ מִכְתָּ

ב ל עָלֶיךָ:	. ה, טוֹבָתִי בַּ אָמַרְתְּ לַיהוָֹה אֲדנָֹי אָתָּ

ג ל חֶפְצִי בָם:	. ירֵי כָּ ה, וְאַדִּ אָרֶץ הֵמָּ ר בָּ ים אֲשֶׁ לִקְדוֹשִׁ

ד א 	. ָ ם, וּבַל אֶשּׂ יהֶם מִדָּ יךְ נִסְכֵּ ל אַסִּ בוֹתָם אַחֵר מָהָרוּ, בַּ יִרְבּוּ עַצְּ
פָתָי: מוֹתָם עַל שְׂ אֶת שְׁ

ה ה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי:	. יְהוָֹה מְנָת חֶלְקִי וְכוֹסִי, אַתָּ

ו פְרָה עָלָי:	. עִמִים, אַף נַחֲלָת שָׁ נְּ חֲבָלִים נָפְלוּ לִי בַּ

ז רוּנִי כִלְיוֹתָי:	. ר יְעָצָנִי, אַף לֵילוֹת יִסְּ אֲבָרֵךְ אֶת יְהוָֹה אֲשֶׁ

ח ל אֶמּוֹט:	. י מִימִינִי בַּ י תָמִיד, כִּ יתִי יְהוָֹה לְנֶגְדִּ וִּ שִׁ

ט כּןֹ לָבֶטַח:	. רִי יִשְׁ שָׂ בוֹדִי, אַף בְּ גֶל כְּ י וַיָּ מַח לִבִּ לָכֵן שָׂ

י חַת:	. ן חֲסִידְךָ לִרְאוֹת שָׁ אוֹל, לאֹ תִתֵּ י לִשְׁ י לאֹ תַעֲזבֹ נַפְשִׁ כִּ

יא.	 ימִינְךָ  נֶיךָ, נְעִמוֹת בִּ מָחוֹת אֶת פָּ ים, שׂבַֹע שְׂ תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּ
נֶצַח:

לב

א סוּי חֲטָאָה:	. ע כְּ שַׁ רֵי נְשׂוּי פֶּ יל, אַשְׁ כִּ לְדָוִד מַשְׂ

ב ה:	. רוּחוֹ רְמִיָּ רֵי אָדָם לאֹ יַחְשׁבֹ יְהוָֹה לוֹ עָוֹן, וְאֵין בְּ אַשְׁ



לָלִי קּוּן                            הַכְּ אסשמאתִּ

ג ל הַיּוֹם:	. אֲגָתִי כָּ שַׁ לוּ עֲצָמָי, בְּ י בָּ תִּ י הֶחֱרַשְׁ כִּ

ד קַיִץ 	. חַרְבנֵֹי  בְּ י  דִּ לְשַׁ ךְ  נֶהְפַּ יָדֶךָ,  עָלַי  ד  כְבַּ תִּ וָלַיְלָה  יוֹמָם  י  כִּ
סֶלָה:

ה עַי 	. פְשָׁ עֲלֵי  אוֹדֶה  י  אָמַרְתִּ יתִי,  כִסִּ לאֹ  וַעֲוֹנִי  אוֹדִיעֲךָ  אתִי  חַטָּ
אתִי סֶלָה: אתָ עֲוֹן חַטָּ ה נָשָׂ לַיהוָֹה, וְאַתָּ

ו מַיִם 	. טֶף  לְשֵׁ רַק  לְעֵת מְצאֹ,  אֵלֶיךָ  חָסִיד  ל  כָּ ל  לֵּ יִתְפַּ זאֹת  עַל 
יעוּ: ים אֵלָיו לאֹ יַגִּ רַבִּ

ז סוֹבְבֵנִי סֶלָה:	. ט תְּ י פַלֵּ רֵנִי, רָנֵּ צְּ ר תִּ ה סֵתֶר לִי*** מִצַּ אַתָּ

ח דֶרֶךְ זוּ תֵלֵךְ, אִיעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִי:	. ילְךָ וְאוֹרְךָ בְּ כִּ אַשְׂ

ט ל 	. מֶתֶג וָרֶסֶן עֶדְיוֹ לִבְלוֹם בַּ פֶרֶד אֵין הָבִין, בְּ סוּס כְּ הְיוּ כְּ אַל תִּ
קְרבֹ אֵלֶיךָ:

י יהוָֹה חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ:	. ע, וְהַבּוֹטֵחַ בַּ ים מַכְאוֹבִים לָרָשָׁ רַבִּ

יא.	 רֵי לֵב: ל יִשְׁ יקִים, וְהַרְנִינוּ כָּ מְחוּ בַיהוָֹה וְגִילוּ צַדִּ שִׂ

מא

א חַ מִזְמוֹר לְדָוִד:	. לַמְנַצֵּ

ב טֵהוּ יְהוָֹה:	. יוֹם רָעָה יְמַלְּ ל, בְּ יל אֶל דָּ כִּ רֵי מַשְׂ אַשְׁ

ג נֶפֶשׁ אֹיְבָיו:	. נֵהוּ בְּ תְּ אָרֶץ, וְאַל תִּ ר בָּ ַ הוּ וְאֻשּׁ מְרֵהוּ וִיחַיֵּ יְהוָֹה יִשְׁ

ד בוֹ הָפַכְתָּ בְחָלְיוֹ:	. כָּ ל מִשְׁ וָי, כָּ יְהוָֹה יִסְעָדֶנּוּ עַל עֶרֶשׂ דְּ

אן צָרִיךְ לְהַפְסִיק מְעַט )לקו"מ ח"א סִימָן רי"ג(  *** כָּ



לָלִי קּוּן                            הַכְּ מבתִּ בסש

ה י חָטָאתִי לָךְ:	. י כִּ נִי, רְפָאָה נַפְשִׁ י יְהוָֹה חָנֵּ אֲנִי אָמַרְתִּ

ו מוֹ:	. אוֹיְבַי יאֹמְרוּ רַע לִי, מָתַי יָמוּת וְאָבַד שְׁ

ז ר:	. ץ אָוֶן לוֹ, יֵצֵא לַחוּץ יְדַבֵּ ר, לִבּוֹ יִקְבָּ וְא יְדַבֵּ א לִרְאוֹת שָׁ וְאִם בָּ

ח בוּ רָעָה לִי:	. ל שׂנְֹאָי, עָלַי יַחְשְׁ יַחַד עָלַי יִתְלַחֲשׁוּ כָּ

ט כַב לאֹ יוֹסִיף לָקוּם:	. ר שָׁ עַל יָצוּק בּוֹ, וַאֲשֶׁ לִיַּ בַר בְּ דְּ

י יל עָלַי עָקֵב:	. י בוֹ אוֹכֵל לַחְמִי, הִגְדִּ טַחְתִּ ר בָּ לוֹמִי אֲשֶׁ ם אִישׁ שְׁ גַּ

יא.	 מָה לָהֶם: לְּ נִי וַהֲקִימֵנִי, וַאֲשַׁ ה יְהוָֹה חָנֵּ וְאַתָּ

יב.	 י לאֹ יָרִיעַ אֹיְבִי עָלָי: י, כִּ י חָפַצְתָּ בִּ י כִּ זאֹת יָדַעְתִּ בְּ

יג.	 יבֵנִי לְפָנֶיךָ לְעוֹלָם: צִּ י, וַתַּ מַכְתָּ בִּ י תָּ תֻמִּ וַאֲנִי בְּ

יד.	 רָאֵל מֵהָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם, אָמֵן וְאָמֵן: רוּךְ יְהוָֹה אֱלהֵֹי יִשְׂ בָּ

מב

א יל לִבְנֵי קרַֹח:	. כִּ חַ מַשְׂ לַמְנַצֵּ

ב י תַעֲרגֹ אֵלֶיךָ אֱלהִֹים:	. ן נַפְשִׁ עֲרגֹ עַל אֲפִיקֵי מָיִם, כֵּ ל תַּ אַיָּ כְּ

ג נֵי אֱלהִֹים:	. י לֵאלהִֹים לְאֵל חָי, מָתַי אָבוֹא וְאֵרָאֶה פְּ צָמְאָה נַפְשִׁ

ד ה 	. ל הַיּוֹם אַיֵּ אֱמֹר אֵלַי כָּ י דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה, בֶּ הָיְתָה לִּ
אֱלהֶֹיךָ:

ה ם עַד 	. דֵּ אֶדַּ ךְ  סָּ בַּ י אֶעֱברֹ  כִּ י,  נַפְשִׁ כָה עָלַי  פְּ וְאֶשְׁ רָה  אֶזְכְּ ה  אֵלֶּ
ה וְתוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵג: קוֹל רִנָּ ית אֱלהִֹים, בְּ בֵּ



לָלִי קּוּן                            הַכְּ גסשנטתִּ

ו עוֹד 	. י  כִּ לֵאלהִֹים  הוֹחִילִי  עָלָי,  הֱמִי  וַתֶּ י  נַפְשִׁ תּוֹחֲחִי  שְׁ תִּ מַה 
נָיו: אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעוֹת פָּ

ז ן 	. יַרְדֵּ מֵאֶרֶץ  רְךָ  אֶזְכָּ ן  עַל־כֵּ תּוֹחָח,  תִשְׁ י  נַפְשִׁ עָלַי  אֱלהַֹי, 
וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָר:

ח יךָ עָלַי 	. רֶיךָ וְגַלֶּ בָּ ל מִשְׁ הוֹם קוֹרֵא לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ, כָּ הוֹם אֶל תְּ תְּ
עָבָרוּ:

ט י:	. ה לְאֵל חַיָּ פִלָּ י תְּ ירהֹ עִמִּ יְלָה שִׁ ה יְהוָֹה חַסְדּוֹ וּבַלַּ יוֹמָם יְצַוֶּ

י לַחַץ 	. בְּ אֵלֵךְ  קדֵֹר  ה  לָמָּ נִי,  כַחְתָּ שְׁ לָמָה  סַלְעִי  לְאֵל  אוֹמְרָה 
אוֹיֵב:

יא.	 ה  אַיֵּ הַיּוֹם  ל  כָּ אֵלַי  אָמְרָם  בְּ צוֹרְרָי,  חֵרְפוּנִי  עַצְמוֹתַי  בְּ רֶצַח  בְּ
אֱלהֶֹיךָ:

יב.	 י עוֹד  הֱמִי עָלָי, הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִּ י וּמַה תֶּ תּוֹחֲחִי נַפְשִׁ שְׁ מַה תִּ
נַי וֵאלהָֹי: אוֹדֶנּוּ, יְשׁוּעתֹ פָּ

נט

א מְרוּ אֶת 	. שְׁ וַיִּ אוּל  שָׁ לחַֹ  שְׁ בִּ ם,  מִכְתָּ לְדָוִד  חֵת  שְׁ תַּ אַל  חַ  לַמְנַצֵּ
יִת לַהֲמִיתוֹ: הַבַּ

ב בֵנִי:	. גְּ שַׂ מִתְקוֹמְמַי תְּ ילֵנִי מֵאֹיְבַי, אֱלהָֹי, מִּ הַצִּ

ג יעֵנִי:	. י דָמִים הוֹשִׁ ילֵנִי מִפֹּעֲלֵי אָוֶן, וּמֵאַנְשֵׁ הַצִּ



לָלִי קּוּן                            הַכְּ נטתִּ דסש

ד אתִי 	. עִי וְלאֹ חַטָּ י, יָגוּרוּ עָלַי עַזִים, לאֹ פִשְׁ ה אָרְבוּ לְנַפְשִׁ י הִנֵּ כִּ
יְהוָֹה :

ה לִי עָוֹן יְרוּצוּן וְיִכּוֹנָנוּ, עוּרָה לִקְרָאתִי וּרְאֵה:	. בְּ

ו ל 	. רָאֵל, הָקִיצָה לִפְקדֹ כָּ ה יְהוָֹה אֱלהִֹים צְבָאוֹת אֱלהֵֹי יִשְׂ וְאַתָּ
ל בּגְֹדֵי אָוֶן סֶלָה: חֹן כָּ הַגּוֹיִם, אַל תָּ

ז לֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר:	. יָשׁוּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ

ח י מִי שׁמֵֹעַ:	. פְתוֹתֵיהֶם, כִּ שִׂ פִיהֶם חֲרָבוֹת בְּ יעוּן בְּ ה יַבִּ הִנֵּ

ט לְעַג לְכָל גּוֹיִם:	. חַק לָמוֹ, תִּ שְׂ ה יְהוָֹה תִּ וְאַתָּ

י י:	. בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִשְׂ מֹרָה, כִּ עֻזּוֹ אֵלֶיךָ אֶשְׁ

יא.	 מֵנִי, אֱלהִֹים יַרְאֵנִי בְשׁרְֹרָי: י יְקַדְּ אֱלהֵֹי חַסְדִּ

יב.	 נוּ  י, הֲנִיעֵמוֹ בְחֵילְךָ וְהוֹרִידֵמוֹ, מָגִנֵּ חוּ עַמִּ כְּ ן יִשְׁ הַרְגֵם פֶּ אַל תַּ
אֲדנָֹי:

יג.	 חַשׁ  וּמִכַּ וּמֵאָלָה  בִגְאוֹנָם,  כְדוּ  וְיִלָּ פָתֵימוֹ  שְׂ בַר  דְּ ימוֹ  פִּ את  חַטַּ
רוּ: יְסַפֵּ

יד.	 יַעֲקבֹ לְאַפְסֵי  ל בְּ י אֱלהִֹים מֹשֵׁ ה וְאֵינֵמוֹ, וְיֵדְעוּ כִּ לֵּ ה בְחֵמָה כַּ לֵּ כַּ
הָאָרֶץ סֶלָה:

טו.	 לֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר: בוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ וְיָשֻׁ

טז.	 לִינוּ: עוּ וַיָּ בְּ ה יְנִיעוּן לֶאֱכלֹ, אִם לאֹ יִשְׂ הֵמָּ
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יז.	 ב לִי וּמָנוֹס  גָּ י הָיִיתָ מִשְׂ ךָ, כִּ ן לַבּקֶֹר חַסְדֶּ ךָ וַאֲרַנֵּ יר עֻזֶּ וַאֲנִי אָשִׁ
יוֹם צַר לִי: בְּ

יח.	 י: י אֱלהֵֹי חַסְדִּ בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִשְׂ רָה, כִּ י אֵלֶיךָ אֲזַמֵּ עֻזִּ

עז

א חַ עַל יְדוּתוּן לְאָסָף מִזְמוֹר:	. לַמְנַצֵּ

ב קוֹלִי אֶל אֱלהִֹים וְאֶצְעָקָה, קוֹלִי אֶל אֱלהִֹים וְהַאֲזִין אֵלָי:	.

ג מֵאֲנָה 	. תָפוּג,  וְלאֹ  רָה  נִגְּ לַיְלָה  יָדִי  י,  תִּ רָשְׁ דָּ אֲדנָֹי  צָרָתִי  יוֹם  בְּ
י: חֵם נַפְשִׁ הִנָּ

ד ף רוּחִי סֶלָה:	. יחָה וְתִתְעַטֵּ רָה אֱלהִֹים וְאֶהֱמָיָה, אָשִׂ אֶזְכְּ

ה ר:	. י וְלאֹ אֲדַבֵּ מֻרוֹת עֵינָי, נִפְעַמְתִּ אָחַזְתָּ שְׁ

ו נוֹת עוֹלָמִים:	. דֶם, שְׁ י יָמִים מִקֶּ בְתִּ ַ חִשּׁ

ז שׂ רוּחִי:	. יחָה, וַיְחַפֵּ יְלָה, עִם לְבָבִי אָשִׂ לָּ רָה נְגִינָתִי בַּ אֶזְכְּ

ח הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח אֲדנָֹי, וְלאֹ יסִֹיף לִרְצוֹת עוֹד:	.

ט מַר אֹמֶר לְדרֹ וָדרֹ:	. הֶאָפֵס לָנֶצַח חַסְדּוֹ, גָּ

י אַף רַחֲמָיו סֶלָה:	. כַח חַנּוֹת אֵל, אִם קָפַץ בְּ הֲשָׁ

יא.	 נוֹת יְמִין עֶלְיוֹן: וָאֹמַר חַלּוֹתִי הִיא, שְׁ

יב.	 לְאֶךָ: דֶם פִּ רָה מִקֶּ י אֶזְכְּ אֶזְכּוֹר מַעַלְלֵי יָהּ, כִּ

יג.	 יחָה: עֳלֶךָ, וּבַעֲלִילוֹתֶיךָ אָשִׂ וְהָגִיתִי בְכָל פָּ
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יד.	 אלהִֹים: דוֹל כֵּ ךָ, מִי אֵל גָּ רְכֶּ קּדֶֹשׁ דַּ אֱלהִֹים, בַּ

טו.	 ךָ: ים עֻזֶּ ה פֶלֶא, הוֹדַעְתָּ בָעַמִּ ה הָאֵל עשֵֹׂ אַתָּ

טז.	 נֵי יַעֲקבֹ וְיוֹסֵף סֶלָה: ךָ, בְּ זְרוֹעַ עַמֶּ אַלְתָּ בִּ גָּ

יז.	 זוּ תְהמֹוֹת: יִם יָחִילוּ, אַף יִרְגְּ יִם אֱלהִֹים, רָאוּךָ מַּ רָאוּךָ מַּ

יח.	 כוּ: חָקִים, אַף חֲצָצֶיךָ יִתְהַלָּ זרְֹמוּ מַיִם עָבוֹת, קוֹל נָתְנוּ שְׁ

יט.	 רְעַשׁ הָאָרֶץ: בֵל, רָגְזָה וַתִּ ל הֵאִירוּ בְרָקִים תֵּ לְגַּ גַּ קוֹל רַעַמְךָ בַּ

כ בוֹתֶיךָ לאֹ נדָֹעוּ:	. ים, וְעִקְּ מַיִם רַבִּ בִילְךָ בְּ ךָ וּשְׁ רְכֶּ ם דַּ יָּ בַּ

כא.	 ה וְאַהֲרןֹ: יַד מֹשֶׁ ךָ, בְּ נָחִיתָ כַצּאֹן עַמֶּ

צ

א דרֹ 	. נוּ בְּ ה הָיִיתָ לָּ ה אִישׁ הָאֱלהִֹים, אֲדנָֹי מָעוֹן אַתָּ ה לְמֹשֶׁ פִלָּ תְּ
וָדרֹ:

ב עוֹלָם 	. עַד  וּמֵעוֹלָם  וְתֵבֵל,  אֶרֶץ  חוֹלֵל  וַתְּ דוּ  יֻלָּ הָרִים  טֶרֶם  בְּ
ה אֵל: אַתָּ

ג א, וַתֹּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי אָדָם:	. כָּ ב אֱנוֹשׁ עַד דַּ שֵׁ תָּ

ד מוּרָה 	. וְאַשְׁ יַעֲברֹ,  י  כִּ אֶתְמוֹל  יוֹם  כְּ עֵינֶיךָ  בְּ נִים  שָׁ אֶלֶף  י  כִּ
יְלָה: בַלָּ

ה חָצִיר יַחֲלףֹ:	. בּקֶֹר כֶּ נָה יִהְיוּ, בַּ ם שֵׁ זְרַמְתָּ

ו בּקֶֹר יָצִיץ וְחָלָף, לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵשׁ:	. בַּ
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ז ךָ, וּבַחֲמָתְךָ נִבְהָלְנוּ:	. י כָלִינוּ בְאַפֶּ כִּ

ח נֶיךָ:	. ךָ, עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּ ה עֲוֹנתֵֹינוּ לְנֶגְדֶּ תָּ שַׁ

ט נֵינוּ כְמוֹ הֶגֶה:	. ינוּ שָׁ לִּ נוּ בְעֶבְרָתֶךָ, כִּ י כָל יָמֵינוּ פָּ כִּ

י נָה, 	. מוֹנִים שָׁ גְבוּרתֹ שְׁ נָה, וְאִם בִּ בְעִים שָׁ נוֹתֵינוּ בָהֶם שִׁ יְמֵי שְׁ
עֻפָה: י גָז חִישׁ וַנָּ ם עָמָל וָאָוֶן, כִּ וְרָהְבָּ

יא.	 ךָ, וּכְיִרְאָתְךָ עֶבְרָתֶךָ: מִי יוֹדֵעַ עזֹ אַפֶּ

יב.	 ן הוֹדַע, וְנָבִא לְבַב חָכְמָה: לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּ

יג.	 חֵם עַל עֲבָדֶיךָ: שׁוּבָה יְהוָֹה עַד מָתָי, וְהִנָּ

יד.	 כָל יָמֵינוּ: מְחָה בְּ נָה וְנִשְׂ ךָ, וּנְרַנְּ עֵנוּ בַבּקֶֹר חַסְדֶּ בְּ שַׂ

טו.	 נוֹת רָאִינוּ רָעָה: יתָנוּ, שְׁ ימוֹת עִנִּ חֵנוּ כִּ מְּ שַׂ

טז.	 נֵיהֶם: יֵרָאֶה אֶל עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ, וַהֲדָרְךָ עַל בְּ

יז.	 עָלֵינוּ,  כּוֹנְנָה  יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ,  אֱלהֵֹינוּ  אֲדנָֹי  נעַֹם  וִיהִי 
ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ: וּמַעֲשֵׂ

קה

א ים עֲלִילוֹתָיו:	. מוֹ, הוֹדִיעוּ בָעַמִּ הוֹדוּ לַיהוָֹה קִרְאוּ בִשְׁ

ב כָל נִפְלְאוֹתָיו:	. יחוּ בְּ רוּ לוֹ, שִׂ ירוּ לוֹ זַמְּ שִׁ

ג י יְהוָֹה:	. מַח לֵב מְבַקְשֵׁ ם קָדְשׁוֹ, יִשְׂ שֵׁ הִתְהַלְלוּ בְּ

ד מִיד:	. שׁוּ פָנָיו תָּ קְּ רְשׁוּ יְהוָֹה וְעֻזּוֹ, בַּ דִּ
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ה טֵי פִיו:	. פְּ ה, מֹפְתָיו וּמִשְׁ ר עָשָׂ זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו אֲשֶׁ

ו חִירָיו:	. נֵי יַעֲקבֹ בְּ זֶרַע אַבְרָהָם עַבְדּוֹ, בְּ

ז טָיו:	. פָּ כָל הָאָרֶץ מִשְׁ הוּא יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ, בְּ

ח ה לְאֶלֶף דּוֹר:	. בָר צִוָּ רִיתוֹ, דָּ זָכַר לְעוֹלָם בְּ

ט חָק:	. בוּעָתוֹ לְיִשְׂ רַת אֶת אַבְרָהָם, וּשְׁ ר כָּ אֲשֶׁ

י רִית עוֹלָם:	. רָאֵל בְּ עֲמִידֶהָ לְיַעֲקבֹ לְחֹק, לְיִשְׂ וַיַּ

יא.	 נָעַן, חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם: ן אֶת אֶרֶץ כְּ לֵאמֹר לְךָ אֶתֵּ

יב.	 הּ: מְעַט וְגָרִים בָּ ר, כִּ הְיוֹתָם מְתֵי מִסְפָּ בִּ

יג.	 מְלָכָה אֶל עַם אַחֵר: כוּ מִגּוֹי אֶל גּוֹי, מִמַּ תְהַלְּ וַיִּ

יד.	 קָם, וַיּוֹכַח עֲלֵיהֶם מְלָכִים: יחַ אָדָם לְעָשְׁ לאֹ הִנִּ

טו.	 רֵעוּ: יחָי, וְלִנְבִיאַי אַל תָּ עוּ בִמְשִׁ גְּ אַל תִּ

טז.	 בָר: ה לֶחֶם שָׁ ל מַטֵּ קְרָא רָעָב עַל הָאָרֶץ, כָּ וַיִּ

יז.	 ר יוֹסֵף: לַח לִפְנֵיהֶם אִישׁ, לְעֶבֶד נִמְכַּ שָׁ

יח.	 אָה נַפְשׁוֹ: רְזֶל בָּ בֶל רַגְלוֹ, בַּ עִנּוּ בַכֶּ

יט.	 עַד עֵת בּאֹ דְבָרוֹ, אִמְרַת יְהוָֹה צְרָפָתְהוּ:

כ חֵהוּ:	. ים וַיְפַתְּ ל עַמִּ ירֵהוּ, מֹשֵׁ לַח מֶלֶךְ וַיַתִּ שָׁ

כא.	 כָל קִנְיָנוֹ: ל בְּ מוֹ אָדוֹן לְבֵיתוֹ, וּמֹשֵׁ שָׂ
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כב.	 ם: נַפְשׁוֹ, וּזְקֵנָיו יְחַכֵּ רָיו בְּ לֶאְסרֹ שָׂ

כג.	 אֶרֶץ חָם: ר בְּ רָאֵל מִצְרָיִם, וְיַעֲקבֹ גָּ באֹ יִשְׂ וַיָּ

כד.	 רָיו: עֲצִמֵהוּ מִצָּ פֶר אֶת עַמּוֹ מְאֹד, וַיַּ וַיֶּ

כה.	 עֲבָדָיו: ל בַּ נאֹ עַמּוֹ, לְהִתְנַכֵּ ם לִשְׂ הָפַךְ לִבָּ

כו.	 חַר בּוֹ: ר בָּ ה עַבְדּוֹ, אַהֲרןֹ אֲשֶׁ לַח מֹשֶׁ שָׁ

כז.	 אֶרֶץ חָם: בְרֵי אֹתוֹתָיו, וּמֹפְתִים בְּ מוּ בָם דִּ שָׂ

כח.	 בָרוֹ: ךְ, וְלאֹ מָרוּ אֶת דְּ חְשִׁ ךְ וַיַּ לַח חֹשֶׁ שָׁ

כט.	 גָתָם: מֶת אֶת דְּ הָפַךְ אֶת מֵימֵיהֶם לְדָם, וַיָּ

ל חַדְרֵי מַלְכֵיהֶם:	. עִים, בְּ רַץ אַרְצָם צְפַרְדְּ שָׁ

לא.	 בוּלָם: כָל גְּ ים בְּ נִּ באֹ עָרבֹ, כִּ אָמַר וַיָּ

לב.	 אַרְצָם: רָד, אֵשׁ לֶהָבוֹת בְּ מֵיהֶם בָּ שְׁ נָתַן גִּ

לג.	 בוּלָם: ר עֵץ גְּ בֵּ פְנָם וּתְאֵנָתָם, וַיְשַׁ ךְ גַּ וַיַּ

לד.	 ר: ה, וְיֶלֶק וְאֵין מִסְפָּ באֹ אַרְבֶּ אָמַר וַיָּ

לה.	 רִי אַדְמָתָם: אַרְצָם, וַיּאֹכַל פְּ ב בְּ ל עֵשֶׂ וַיּאֹכַל כָּ

לו.	 ית לְכָל אוֹנָם: אַרְצָם, רֵאשִׁ כוֹר בְּ ל בְּ ךְ כָּ וַיַּ

לז.	 ל: בָטָיו כּוֹשֵׁ שְׁ כֶסֶף וְזָהָב, וְאֵין בִּ וַיּוֹצִיאֵם בְּ

לח.	 ם עֲלֵיהֶם: חְדָּ י נָפַל פַּ צֵאתָם, כִּ מַח מִצְרַיִם בְּ שָׂ
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לט.	 רַשׂ עָנָן לְמָסָךְ, וְאֵשׁ לְהָאִיר לָיְלָה: פָּ

מ יעֵם:	. בִּ מַיִם יַשְׂ לָו, וְלֶחֶם שָׁ בֵא שְׂ אַל וַיָּ שָׁ

מא.	 יּוֹת נָהָר: צִּ זוּבוּ מָיִם, הָלְכוּ בַּ תַח צוּר וַיָּ פָּ

מב.	 בַר קָדְשׁוֹ, אֶת אַבְרָהָם עַבְדּוֹ: י זָכַר אֶת דְּ כִּ

מג.	 חִירָיו: ה אֶת בְּ רִנָּ שׂוֹן, בְּ וַיּוֹצִא עַמּוֹ בְשָׂ

מד.	 ים יִירָשׁוּ: ן לָהֶם אַרְצוֹת גּוֹיִם, וַעֲמַל לְאֻמִּ תֵּ וַיִּ

מה.	 יו וְתוֹרתָֹיו יִנְצרֹוּ, הַלְלוּיָהּ: מְרוּ חֻקָּ עֲבוּר יִשְׁ בַּ

קלז

א זָכְרֵנוּ אֶת צִיּוֹן:	. כִינוּ, בְּ ם בָּ בְנוּ גַּ ם יָשַׁ בֶל שָׁ עַל נַהֲרוֹת בָּ

ב נּרֹוֹתֵינוּ:	. לִינוּ כִּ תוֹכָהּ, תָּ עַל עֲרָבִים בְּ

ג ירוּ לָנוּ 	. מְחָה,שִׁ יר וְתוֹלָלֵינוּ שִׂ בְרֵי שִׁ אֵלוּנוּ שׁוֹבֵינוּ דִּ ם שְׁ י שָׁ כִּ
יר צִיּוֹן: ִ מִשּׁ

ד יר יְהוָֹה, עַל אַדְמַת נֵכָר:	. יר אֶת שִׁ אֵיךְ נָשִׁ

ה ח יְמִינִי:	. כַּ שְׁ לָיִם, תִּ חֵךְ יְרוּשָׁ כָּ אִם אֶשְׁ

ו אֶת 	. אַעֲלֶה  לאֹ  אִם  רֵכִי,  אֶזְכְּ לאֹ  אִם  י  לְחִכִּ לְשׁוֹנִי  ק  דְבַּ תִּ
מְחָתִי: לָיִם עַל ראֹשׁ שִׂ יְרוּשָׁ

ז לָיִם, הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ עַד 	. זְכרֹ יְהוָֹה לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָׁ
הּ: הַיְסוֹד בָּ
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ח מַלְתְּ לָנוּ:	. גָּ מוּלֵךְ שֶׁ ם לָךְ אֶת גְּ לֶּ יְשַׁ רֵי שֶׁ דוּדָה, אַשְׁ ְ בֶל הַשּׁ ת בָּ בַּ

ט לַע:	. ץ אֶת עלָֹלַיִךְ אֶל הַסָּ יּאֹחֵז וְנִפֵּ רֵי שֶׁ אַשְׁ

קנ

א רְקִיעַ עֻזּוֹ: 	. קָדְשׁוֹ, הַלְלוּהוּ בִּ הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ אֵל בְּ

ב דְלוֹ:	. רבֹ גֻּ הַלְלוּהוּ בִגְבוּרתָֹיו הַלְלוּהוּ כְּ

ג נֵבֶל וְכִנּוֹר:	. תֵקַע שׁוֹפָר, הַלְלוּהוּ בְּ הַלְלוּהוּ בְּ

ד ים וְעוּגָב:	. מִנִּ תֹף וּמָחוֹל, הַלְלוּהוּ בְּ הַלְלוּהוּ בְּ

ה צִלְצְלֵי תְרוּעָה:	. מַע, הַלְלוּהוּ בְּ הַלְלוּהוּ בְצִלְצְלֵי שָׁ

ו ל יָהּ, הַלְלוּיָהּ:	. הַלֵּ מָה תְּ שָׁ כּלֹ הַנְּ

סוּקִים אֵלּוּ: ה פְּ לוֹשָׁ זְמוֹרִים יאֹמַר שְׁ לְאַחַר סִיּוּם הַמִּ

מַח  בוּת עַמּוֹ, יָגֵל יַעֲקבֹ יִשְׂ שׁוּב יְהוָֹה שְׁ רָאֵל בְּ יּוֹן יְשׁוּעַת יִשְׂ ן מִצִּ מִי יִתֵּ

יְהוָֹה  עְזְרֵם  וַיַּ צָרָה:  עֵת  בְּ ם  מָעוּזָּ מֵיְהוָֹה,  יקִים  צַדִּ וּתְשׁוּעַת  רָאֵל:  יִשְׂ

י חָסוּ בוֹ: יעֵם כִּ עִים וְיוֹשִׁ טֵם מֵרְשָׁ טֵם, יְפַלְּ וַיְפַלְּ
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לָלִי ה לְתִקּוּן הַכְּ פִלָּ תְּ
י נָתַן זַצַ"ל: ה זוֹ, יְסָדָהּ מוֹרֵנוּ רַבִּ פִלָּ ךְ טוֹב לוֹמַר תְּ אַחַר־כָּ

יחִי אָנכִֹי  עוֹדִי, יֶעֱרַב עָלָיו שִׂ רָה לֵאלהַֹי בְּ י, אֲזַמְּ חַיָּ ירָה לַיהוָֹה בְּ אָשִׁ
רוּ לוֹ:  זַמְּ נֵבֶל עָשׂוֹר  בְּ כִנּוֹר,  בְּ יהוָֹה: הוֹדוּ לַיהוָֹה  בַּ מַח  אֶשְׂ

ךְ: עֲלֵי עָשׂוֹר  רָה לָּ נֵבֶל עָשׂוֹר אֲזַמְּ ךְ, בְּ ירָה לָּ יר חָדָשׁ אָשִׁ אֱלהִֹים, שִׁ

י יָדֶיךָ  מַעֲשֵׂ פָעֳלֶךָ, בְּ נִי יְהוָֹה בְּ חְתַּ מַּ י שִׂ כִנּוֹר: כִּ יוֹן בְּ וַעֲלֵי נָבֶל, עֲלֵי הִגָּ

ן: אֲרַנֵּ

ים,  עֲשִׂ ל הַמַּ מוֹת, רִבּוֹן כָּ שָׁ ל הַנְּ ל עוֹלָם, אֲדוֹן כּלֹ, בּוֹרֵא כָּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
ים וּבַחֲסָדֶיךָ  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ נִי בְּ ירֵי זִמְרָה, עָזְרֵנִי וְחָנֵּ שִׁ הַבּוֹחֵר בְּ

נְגִינָה  מִינֵי  רָה  הָעֲשָׂ ל  כָּ וּלְגַלּוֹת  וּלְהוֹצִיא  לְעוֹרֵר  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ הָעֲצוּמִים, 

ים  הִלִּ תְּ יטְל  קַפִּ רָה  הָעֲשָׂ אֵלּוּ  וּבִזְכוּת  ים.  הִלִּ תְּ סֵפֶר  הֶם  בָּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ

הֶם סֵפֶר  בָּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ נְגִינָה,  מִינֵי  רָה  עֲשָׂ נֶגֶד  כְּ הֵם  שֶׁ לְפָנֶיךָ,  י  אָמַרְתִּ שֶׁ

ה,  פִלָּ תְּ נִגּוּן,  נִצּוּחַ,  יר,  שִׁ יל,  כִּ מַשְׂ רָכָה,  בְּ רֵי,  אַשְׁ הֵם:  שֶׁ ים,  הִלִּ תְּ

סוּקִים וּבִזְכוּת  זְמוֹרִים וּבִזְכוּת הַפְּ זְכוּת הַמִּ הוֹדָאָה, מִזְמוֹר, הַלְלוּיָהּ: בִּ

הַיּוֹצְאִים  מוֹת  ֵ וְהַשּׁ וְטַעֲמֵיהֶם  וּנְקֻדּוֹתֵיהֶם  וְאוֹתִיּוֹתֵיהֶם  בוֹתֵיהֶם  תֵּ

לוֹם,  ָ לֶךְ, עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ בוֹת, וּבִזְכוּת דָּ בוֹת וּמִסּוֹפֵי תֵּ י תֵּ מֵהֶם מֵרָאשֵׁ

יְסוֹד  יק  דִּ הַצַּ וּבִזְכוּת  ים  הִלִּ תְּ סֵפֶר  סְדוּ  יָּ שֶׁ יקִים,  צַדִּ רָה  הָעֲשָׂ ל  כָּ עִם 

ן פֵיגֶא, נַ נַחְ נַחְמָ נַחְמָן  נוּ נַחְמָן בֶּ עוֹלָם, נַחַל נוֹבֵעַ מְקוֹר חָכְמָה, רַבֵּ

יטְל  קַפִּ רָה  הָעֲשָׂ אֵלּוּ  ן לוֹמַר  וְתִקֵּ ה  לָּ גִּ ר  אֲשֶׁ עָלֵינוּ,  יָגֵן  זְכוּתוֹ  מאומן 

וְהַחֲסִידִים  יקִים  דִּ הַצַּ ל  כָּ וּבִזְכוּת  רִית,  הַבְּ קּוּן  תִּ בִיל  שְׁ בִּ ים  הִלִּ תְּ



לָלִי קּוּן                            הַכְּ התִּ פִלָּ געשתְּ

ל  כָּ לְהוֹצִיא  ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ ה  אֶזְכֶּ שֶׁ נִי,  וּתְחָנֵּ נִי  זַכֵּ תְּ ים,  יִּ הָאֲמִתִּ

אֹנֶס  ין בְּ מֵזִיד, בֵּ ין בְּ שׁוֹגֵג בֵּ ין בְּ לָה, בֵּ י לְבַטָּ נִּ צְאוּ מִמֶּ יָּ פּוֹת קֶרִי, שֶׁ הַטִּ

יְלָה, יאֹמַר: וּבִפְרָט  אוֹתוֹ הַלַּ ן לוֹ בְּ מֵּ זְדַּ נִּ בִיל מִקְרֶה שֶׁ שְׁ לוֹם בִּ רָצוֹן, )אִם אוֹמֵר חַס וְשָׁ ין בְּ בֵּ

ם  לָּ ים(, כֻּ עֲווֹנוֹתַי הָרַבִּ רָה לִי בַּ קָּ לַיְלָה זֶה עַל־יְדֵי מִקְרֵה לַיְלָה, שֶׁ י בְּ נִּ צְאוּ מִמֶּ יָּ פּוֹת שֶׁ ל הַטִּ כָּ

דוֹל, לְהוֹצִיאָם  דוֹלָה וּבְכחֲֹךָ הַגָּ ים וּבְחֶמְלָתְךָ הַגְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ה, בְּ אֶזְכֶּ

רוּ וְנָפוֹצוּ  זְּ פְלוּ וְנִתְפַּ נָּ קוֹמוֹת שֶׁ ל הַמְּ טְרִין אָחֳרָנִין, מִכָּ לִפּוֹת וּמֵהַסִּ מֵהַקְּ

ר  וּתְעַקֵּ וְתַהֲרגֹ  ר  בֵּ וּתְשַׁ וְתַכְנִיעַ  ח.  נִדָּ ךָ  מִמְּ ח  יִדַּ וְאַל  ם,  לְשָׁ חוּ  וְנִדְּ

עֲשׂוּ וְנִבְרְאוּ  נַּ דִין וְלִילִין, שֶׁ לִפּוֹת וְכָל הָרוּחִין וְשֵׁ ל הַקְּ ל כָּ ה וּתְבַטֵּ וּתְכַלֶּ

מֵהֶם  וְתָסִיר  לָה,  לְבַטָּ י  נִּ מִמֶּ צְאוּ  יָּ שֶׁ פּוֹת,  הַטִּ אֵלּוּ  עַל־יְדֵי  וְנוֹצְרוּ 

ים  דוֹשִׁ יצוֹצוֹת הַקְּ ה, וְכָל הַנִּ ָ קְדֻשּׁ חִיּוּתָם, וְתוֹצִיא וְתִגְזלֹ מֵהֶם הַחִיּוּת דִּ

לְעוּ: בָּ שֶׁ

ל  ן אֶת כָּ ים, מָלֵא רַחֲמִים, הַדָּ ם, חַי הַחַיִּ ל עוֹלָם, אֵל חַי וְקַיָּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
אָבִי  לְהֵיטִיב.  ה  וּמַרְבֶּ חֶסֶד  הֶחָפֵץ  מִיד,  תָּ זְכוּת  לְכַף  הָעוֹלָם 

עַ  ב וְהַפּוֹשֵׁ עַצְמִי הַחַיָּ י אֲנִי בְּ י, כִּ י יְהוָֹה יָדַעְתִּ אָבִי, גּוֹאֲלִי וּפוֹדִי. יָדַעְתִּ

בָה  חֲשָׁ הַמַּ י אֶת  מַרְתִּ שָׁ י לאֹ  כִּ שׁוֹגֵג,  בְּ לִי  נוּ  מְּ זְדַּ נִּ שֶׁ קְרוֹת  הַמִּ בְּ אֲפִלּוּ 

וְעַל־יְדֵי־זֶה  יְלָה,  לַּ בַּ טֻמְאָה  לִידֵי  אתִי  בָּ שֶׁ עַד  יּוֹם,  בַּ י  וְהִרְהַרְתִּ לָל  כְּ

י.  חַתְתִּ ִ שּׁ ֶ י מַה שּׁ חַתְתִּ י, וְשִׁ רַמְתִּ גָּ ֶ י מַה שּׁ י, וְגָרַמְתִּ לְקַלְתִּ קִּ ֶ י מַה שּׁ קִלְקַלְתִּ

י לִי רָעָה. מָה אֹמַר,  מַלְתִּ י גָּ י, כִּ י, אוֹי לְנַפְשִׁ אוֹי אוֹי אוֹי, אוֹיָה עַל נַפְשִׁ

ק. הָאֱלהִֹים  ר, מָה אֶצְטַדָּ ק. מָה אֹמַר, מָה אֲדַבֵּ ר, מָה אֶצְטַדָּ מָה אֲדַבֵּ

ה  בּוּשָׁ מָלֵא  לְפָנֶיךָ  הִנְנִי  ה,  רַבָּ מָה  אַשְׁ בְּ לְפָנֶיךָ  הִנְנִי  עֲווֹנִי.  מָצָא אֶת 

ה, מָלֵא טִנּוּפִים וְלִכְלוּכִים, מָלֵא תּוֹעֵבוֹת רָעוֹת, וְאֵין שׁוּם לָשׁוֹן  וּכְלִמָּ

י  י רַע וָמַר, כִּ שׁ עָלַי, כִּ יֵּ אוּכַל לְכַנּוֹת בּוֹ עצֶֹם הָרַחֲמָנוּת שֶׁ עוֹלָם שֶׁ בָּ

ל  כָּ רִבּוֹן  מְאֹד,  לִי  מַר  מַיִם,  ָ שּׁ בַּ שֶׁ אָבִי  מְאֹד,  לִי  מַר  פֶשׁ,  הַנֶּ עַד  נָגַע 
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ר אֵינִי  י מָרָה לִי מְאֹד, עַד אֲשֶׁ י נַפְשִׁ הָעוֹלָמִים. רְאֵה אַנְחָתִי וְאֶנְקָתִי, כִּ

מַיִם  בְהֵי שָׁ ר עַד גָּ י, אֲשֶׁ יוֹדֵעַ אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לִחְיוֹת מֵעצֶֹם מְרִירוּת נַפְשִׁ

וֶת.  ים מָרִים וּמְרוּרִים מִמָּ ה, חַיִּ אֵלֶּ ים כָּ ה לִי חַיִּ י, לָמָּ חַיַּ י בְּ י קַצְתִּ יעַ, כִּ יַגִּ

י: תִית, מָצִית, נַפְשִׁ רְעֵלָה  שָׁ עַת כּוֹס הַתַּ אֶת קֻבַּ

דוֹלִים,  הַגְּ גָמִים  הַפְּ וְעצֶֹם  רִבּוּי  יָדַעְתָּ  לְבַד  ה  אַתָּ עוֹלָם,  ל  שֶׁ רִבּוֹנוֹ 
הָעוֹלָמוֹת,  כָל  בְּ עַל־יְדֵי־זֶה  ים  עֲשִׂ נַּ שֶׁ וְהַנּוֹרָאִים,  הָעֲצוּמִים 

ר  ן אֶת אֲשֶׁ מוֹנִי לְתַקֵּ ה נַעַר כָּ יִזְכֶּ ה  וּבַמֶּ ן זאֹת  ה אֵיךְ אוּכַל לְתַקֵּ וְעַתָּ

י  כִּ לֵמָה,  אֱמוּנָה שְׁ וַאֲנִי מַאֲמִין בֶּ י,  יָדַעְתִּ י־כֵן  י. אַךְ אַף־עַל־פִּ חַתְתִּ שִׁ

אָבְדָה  לאֹ  וַעֲדַיִן  קְוָה,  תִּ לִי  יֵשׁ  וַעֲדַיִן  לָל,  כְּ עוֹלָם  בָּ יֵאוּשׁ  שׁוּם  אֵין 

י לאֹ כָלוּ רַחֲמָיו: י לאֹ תָמְנוּ, כִּ י יְהוָֹה כִּ י חַסְדֵּ י מֵיְהוָֹה, כִּ תּוֹחַלְתִּ

אַבְרָהָם,  אֱלהֵֹי  אֲבוֹתַי,  וֵאלהֵֹי  אֱלהַֹי  יְהוָֹה  לְפָנֶיךָ,  אתִי  בָּ ן  עַל־כֵּ
וְהַחֲסִידִים  יקִים  דִּ הַצַּ ל  כָּ אֱלהֵֹי  יַעֲקבֹ,  וֵאלהֵֹי  יִצְחָק  אֱלהֵֹי 

רַחֵם  תְּ רָאֵל, אֱלהֵֹי הָרִאשׁוֹנִים וְהָאַחֲרוֹנִים, שֶׁ ל יִשְׂ ים וֵאלהֵֹי כָּ יִּ הָאֲמִתִּ

מֹר, וְתָכףֹ אֶת  טֶיךָ אֶשְׁ פָּ יךָ אֵלֵךְ וְאֶת מִשְׁ חֻקֶּ ר בְּ ה אֶת אֲשֶׁ עָלַי וְתַעֲשֶׂ

ה וְעַד  י מֵעַתָּ נִּ צֶר הָרָע וּתְגָרְשׁוֹ מִמֶּ הַיֵּ ךְ, וְתִגְעַר בְּ ד לָּ עְבֶּ תַּ יִצְרִי לְהִשְׁ

ל מִינֵי הִרְהוּרִים רָעִים  ה מִכָּ טֵנִי מֵעַתָּ ילֵנִי וּתְפַלְּ מְרֵנִי וְתַצִּ עוֹלָם, וְתִשְׁ

ה  מֵעַתָּ ילֵנִי  וְתַצִּ בּוּר,  הַדִּ גַם  וּמִפְּ הָרְאוּת  גַם  וּמִפְּ רָעוֹת  בוֹת  חֲשָׁ וּמִמַּ

וְתִהְיֶה  ה,  וּמַעֲשֶׂ בּוּר  דִּ בָה,  מַחֲשָׁ בְּ עוֹלָם  בָּ שֶׁ רִית  הַבְּ גַם  פְּ מִינֵי  ל  מִכָּ

ה  יְלָה מֵעַתָּ לַּ בַּ וּבֵין  יּוֹם  בַּ ין  בֵּ קְרֶה,  ילֵנִי מִמִּ וְתַצִּ מְרֵנִי  וְתִשְׁ מִיד  תָּ י  עִמִּ

וְעַד עוֹלָם:

ל,  ל הַצֵּ י. הַצֵּ י אֵלֶיךָ כַפָּ חְתִּ טַּ ם, גּוֹאֵל חָזָק. שִׁ אָבִינוּ, מֶלֶךְ אֵל חַי וְקַיָּ
ב  וְחַיָּ ף  נִרְדָּ ל  הַצֵּ וֶת,  לַמָּ לְקוּחִים  ל  הַצֵּ יעָה,  הוֹשִׁ יעָה  הוֹשִׁ
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חַס  אֹבַד,  וְלאֹ  קְוָה  תִּ לִי  ן  תֶּ יּוֹת.  חְתִּ תַּ אוֹל  ְ הַשּׁ מִן  ילֵנִי  הַצִּ מוֹנִי,  כָּ

יד  הֲיַגִּ עָפָר,  הֲיוֹדְךָ  חַת,  שַׁ אֶל  י  רִדְתִּ בְּ דָמִי,  בְּ צַע  בֶּ מַה  י  כִּ לוֹם,  וְשָׁ

ךָ לְטוֹב,  קָה לִי, עָרְבֵנִי, עֲרבֹ עַבְדְּ רוֹם, יְהוָֹה עָשְׁ ךָ. דָלוּ עֵינַי לַמָּ אֲמִתֶּ

מָנוֹס  שׁוּם  לִי  אֵין  פִי,  בְּ א  אֶלָּ כּחַֹ  שׁוּם  לִי  אֵין  י  כִּ זֵדִים.  קֻנִי  יַעַשְׁ אַל 

רַחֲמֶיךָ  עַל  לְבַד,  הָעֲצוּמִים  חֲסָדֶיךָ  עַל  לְבַד,  עָלֶיךָ  אִם  י  כִּ וּמִבְטָח, 

כּחַֹ  וְעַל  צְחִיּוֹת  הַנִּ חֲנִינוֹתֶיךָ  עַל  ית,  הָאֲמִתִּ חֶמְלָתְךָ  עַל  דוֹלִים,  הַגְּ

אֵין  שֶׁ לֵמוּת,  ְ הַשּׁ תַכְלִית  בְּ רִית  הַבְּ אֶת  מְרוּ  ָ שּׁ שֶׁ יקִים,  דִּ הַצַּ וּזְכוּת 

זְכוּתָם  מֵךְ, בִּ עֵן וְאֶסָּ ָ הֶם אֶשּׁ י יְתֵדוֹתַי, בָּ מַכְתִּ הֶם תָּ לֵמוּת אַחֲרָיו, בָּ שְׁ

חֲסִידְךָ  ן  תִתֵּ לאֹ  אוֹל,  לִשְׁ י  נַפְשִׁ תַעֲזבֹ  לאֹ  י  כִּ ה,  וַאֲקַוֶּ אֶבְטַח  וְכחָֹם 

מוֹנִי  ן כָּ דֵנִי, רְאֵה מְסֻכָּ טֵנִי, אֲהָהּ יְהוָֹה, פְּ חַת. אֲהָהּ יְהוָֹה, מַלְּ לִרְאוֹת שָׁ

רֶיךָ  בָּ ל מִשְׁ הוֹם קוֹרֵא לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ, כָּ הוֹם אֶל תְּ ים, תְּ לֵב יַמִּ טוֹרֵף בְּ

דּוּ  י, וַיַּ ם. צָמְתוּ בַבּוֹר חַיָּ פּוֹר, אֹיְבַי חִנָּ צִּ יךָ עָלַי עָבָרוּ. צוֹד צָדוּנִי כַּ וְגַלֶּ

מְךָ יְהוָֹה, מִבּוֹר  י. קָרָאתִי שִׁ י נִגְזָרְתִּ י, אָמַרְתִּ י. צָפוּ מַיִם עַל ראֹשִׁ אֶבֶן בִּ

יּוֹת: חְתִּ מְךָ יְהוָֹה מִבּוֹר תַּ יּוֹת ,  קָרָאתִי שִׁ חְתִּ תַּ

ם,  חִנָּ חֶסֶד  מָלֵא  רַחֲמִים,  מָלֵא  ל עוֹלָם,  שֶׁ רִבּוֹנוֹ  ל עוֹלָם,  רִבּוֹנוֹ שֶׁ
בָר  כְּ רָצוֹן.  מָלֵא  טוֹב,  מָלֵא  רַחֲמָנוּת,  מָלֵא  חֲנִינוֹת,  מָלֵא 

קוֹרֵא  וְהִנְנִי  לָתֵנוּ,  קַבָּ ם  מְקַיֵּ וְהִנְנִי  מִיד,  תָּ אֵלֶיךָ  לִקְראֹ  עָלֵינוּ  לְנוּ  קִבַּ

ים קְרָאתִיךָ  עֲמַקִּ ה. מִמַּ אֵלֶּ ים כָּ קוֹמוֹת מְגֻנִּ זֶה, מִמְּ פָל כָּ קוֹם שָׁ אֵלֶיךָ מִמָּ

וְאִם  יָהּ.  רְחָב  בַמֶּ עָנָנִי  יָהּ,  קָרָאתִי  צַר  הַמֵּ מִן  עֲמָקִים,  מֵעִמְקֵי  יְהוָֹה, 

עִקְבוֹת  בְּ ו  עַכְשָׁ וְיָרַדְנוּ  רַדְנוּ,  יָּ שֶׁ לְמָקוֹם  יָרַדְנוּ  ים  הָרַבִּ עֲווֹנוֹתֵינוּ  בַּ

רָאֵל  יִשְׂ יָרְדוּ  לּאֹ  שֶׁ מְאֹד,  מְאֹד  פָלִים  וּשְׁ נְמוּכִים  לִמְקוֹמוֹת  יחָא  מְשִׁ

לָאִים, אֵין מְנַחֵם לָהּ, אַף־עַל־ רֶד פְּ תוּב: וַתֵּ כָּ מוֹ שֶׁ לְתוֹכָם מֵעוֹלָם, כְּ

לָל,  עוֹלָם כְּ שׁוּם אֹפֶן בָּ לוֹם, בְּ ים עַצְמֵנוּ, חַס וְשָׁ י־כֵן אֵין אָנוּ מְיָאֲשִׁ פִּ
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תוּב: אָמַר אֲדנָֹי  כָּ מוֹ שֶׁ צוּלוֹת יָם, כְּ יבֵנוּ מִמְּ נוּ לַהֲשִׁ בָר הִבְטַחְתָּ י כְּ כִּ

הְיוֹתָם  בִּ זאֹת,  ם  גַּ וְאַף  וּכְתִיב:  יָם.  צוּלוֹת  מִמְּ יב  אָשִׁ יב,  אָשִׁ ן  שָׁ מִבָּ

רִיתִי   בְּ לְהָפֵר   לְכַלּתָֹם   ים  גְעַלְתִּ וְלאֹ  ים  מְאַסְתִּ לאֹ  אֹיְבֵיהֶם  אֶרֶץ  בְּ

י אֲנִי יְהוָֹה אֱלהֵֹיהֶם: ם, כִּ אִתָּ

עוֹן  בּוּרִים מִמְּ לַח לִי דִּ מוֹנִי, וְתִשְׁ ם כָּ יךָ לְאִלֵּ תַח פִּ ל עוֹלָם, פְּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
ס  חַ אוֹתְךָ, לְרַצּוֹת וּלְפַיֵּ אוּכַל לְנַצֵּ אֹפֶן שֶׁ מַיִם, בְּ ָ ךָ מִן הַשּׁ קָדְשְׁ

רָה  ים וּבַחֲסָדֶיךָ הָעֲצוּמִים אֶת אֵלּוּ הָעֲשָׂ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ל בְּ קַבֵּ תְּ אוֹתְךָ, שֶׁ

לוֹם  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ אִלּוּ אֲמָרָם דָּ י לְפָנֶיךָ, כְּ אָמַרְתִּ ים שֶׁ הִלִּ יטְל תְּ קַפִּ

נוֹת הָעֲצוּמוֹת  וָּ נָה מֵהַכַּ וָּ ן שׁוּם כַּ אֵינִי יוֹדֵעַ לְכַוֵּ י שֶׁ עַצְמוֹ, וְאַף־עַל־פִּ בְּ

יְהוָֹה  פָנֶיךָ,  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי  מִזְמוֹרִים,  רָה  הָעֲשָׂ אֵלּוּ  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ וְהַנּוֹרָאוֹת, 

אִלּוּ  ה לְבַד, כְּ פֶּ הֵא חֲשׁוּבָה לְפָנֶיךָ הָאֲמִירָה בַּ תְּ אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי, שֶׁ

לְרָצוֹן  אֲמָרַי  וְיִהְיוּ  הֶם,  בָּ שׁ  יֵּ שֶׁ נוֹת  וָּ וְהַכַּ הַסּוֹדוֹת  ל  כָּ י  נְתִּ וְכִוַּ י  גְתִּ הִשַּׂ

לְכָל  עַצְמִי  ר  ֵ מְקַשּׁ וְהִנְנִי  עָלֶיךָ,  יְהָבִי  לִיךְ  מַשְׁ וְהִנְנִי  כּלֹ.  אֲדוֹן  לִפְנֵי 

ים, שׁוֹכְנֵי עָפָר,  יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ דוֹרֵנוּ וּלְכָל הַצַּ בְּ ים שֶׁ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ הַצַּ

נוֹבֵעַ  נַחַל  יְסוֹד עוֹלָם,  יק  דִּ לְהַצַּ וּבִפְרָט  ה,  הֵמָּ אָרֶץ  בָּ ר  אֲשֶׁ ים  קְדוֹשִׁ

ן פֵיגֶא, נַ נַחְ נַחְמָ נַחְמָן מאומן, זְכוּתוֹ יָגֵן  נוּ נַחְמָן בֶּ מְקוֹר חָכְמָה, רַבֵּ

יטְל  רָה קַפִּ ל אֵלּוּ הָעֲשָׂ י כָּ נָתָם אָמַרְתִּ וָּ ם וְעַל כַּ עְתָּ עָלֵינוּ אָמֵן, וְעַל דַּ

רָה מִינֵי נְגִינָה,  ל הָעֲשָׂ ה לְעוֹרֵר וּלְגַלּוֹת כָּ ים, וּבִזְכוּתָם וְכחָֹם אֶזְכֶּ הִלִּ תְּ

ע,  שׁ, מְרֻבָּ לָּ פוּל, מְשֻׁ שׁוּט, כָּ יר פָּ הֵם: שִׁ ים, שֶׁ הִלִּ הֶם סֵפֶר תְּ אֱמַר בָּ נֶּ שֶׁ

נֵי  ְ הַשּׁ וְכחַֹ  וּבִזְכוּת  דוֹשׁ  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ יֻחָד,  הַמְּ מְךָ  שִׁ בְּ לוּלִים  כְּ הֵם  שֶׁ

אל"ף  זֶה(:  )כָּ אֱלהִֹים"  "אֵל  הֵם  שֶׁ מִלּוּאָם,  בְּ הָאֵלּוּ  ים  דוֹשִׁ הַקְּ מוֹת  שֵׁ

ע  ר תפ"ה )אַרְבַּ מִסְפָּ הֵם עוֹלִים בְּ למ"ד, אל"ף למ"ד ה"י יו"ד מ"ם, שֶׁ

נִי לְהוֹצִיא  זַכֵּ מוֹת תְּ ֵ כחַֹ אֵלּוּ הַשּׁ ים, בְּ הִלִּ ר תְּ מִסְפַּ מוֹנִים וְחָמֵשׁ(, כְּ מֵאוֹת שְׁ



לָלִי קּוּן                            הַכְּ התִּ פִלָּ זעשתְּ

מָהּ  שְׁ ר  מִסְפַּ ר  אֲשֶׁ לָעָם,  בְּ שֶׁ ה  לִפָּ הַקְּ טֶן  מִבֶּ לָה  לְבַטָּ קֶרִי  פּוֹת  הַטִּ ל  כָּ

ים.  הִלִּ ת סֵפֶר תְּ ַ נֶגֶד קְדֻשּׁ ה כְּ לִפָּ קְּ הִיא בַּ עִם הָאוֹתִיּוֹת עוֹלֶה תפ"ה, שֶׁ

ים  דוֹשִׁ מוֹת הַקְּ ֵ נֵי הַשּׁ ְ עוֹרֵר הַשּׁ ים תְּ הִלִּ רָה מִזְמוֹרֵי תְּ וּבְכחַֹ אֵלּוּ הָעֲשָׂ

ל אֶת  וּתְבַטֵּ ה  וּתְכַלֶּ ר  וּתְעַקֵּ וְתַכְנִיעַ,  ר  בֵּ וּתְשַׁ וְתַהֲרגֹ,  "אֵל אֱלהִֹים", 

דוֹשׁוֹת  פּוֹת הַקְּ ל הַטִּ לָעָם, וְתַכְרִיחַ אוֹתָהּ לְהַפְלִיט כָּ בְּ ה הַזּאֹת שֶׁ לִפָּ הַקְּ

מִקְרָא  ם  וּתְקַיֵּ הָעוֹלָם,  מִן  וְזִכְרָהּ  מָהּ  שְׁ וְתִמְחֶה  הּ,  וְקִרְבָּ טְנָהּ  מִבִּ

לִפּוֹת,  ל הַקְּ נּוּ אֵל. וְתַהֲרגֹ כָּ טְנוֹ יוֹרִישֶׁ לַע וַיְקִיאֶנּוּ, מִבִּ תוּב: חַיִל בָּ כָּ שֶׁ

ה.  ָ קְדֻשּׁ דִּ הַחִיּוּת  מֵהֶם  וְתִגְזלֹ  וְתוֹצִיא  פּוֹת,  הַטִּ אֵלּוּ  בְרְאוּ עַל־יְדֵי  נִּ שֶׁ

ם תּוֹצִיאֵם,  לָּ גַם חֵטְא זֶה, כֻּ לְעוּ עַל־יְדֵי פְּ בָּ דוֹשׁוֹת שֶׁ יצוֹצוֹת הַקְּ וְכָל הַנִּ

מַיִם  ל עָלֵינוּ עלֹ מַלְכוּת שָׁ נוּ לְקַבֵּ נִית, וּתְזַכֵּ ה שֵׁ ָ קְדֻשּׁ צֵם בִּ וְתַחֲזרֹ וּתְקַבְּ

ים טוֹבִים  ה וּמַעֲשִׂ תוֹרָה וּתְפִלָּ ל יָמֵינוּ בְּ ה לַעֲסקֹ כָּ מִיד, וְנִזְכֶּ אַהֲבָה תָּ בְּ

לְכָל  ים  קְדוֹשִׁ וְכֵלִים  גּוּפִים  לִבְראֹ  ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ אֹפֶן  בְּ לֵם,  שָׁ וּבְלֵב  אֱמֶת  בֶּ

גַם  פְּ ים עַל־יְדֵי  הָרַבִּ עֲווֹנוֹתֵינוּ  עַרְטִילָאִין  עַל־יְדֵי   אָזְלִין  דְּ מוֹת  שָׁ הַנְּ

לָה: י לְבַטָּ נִּ צְאוּ מִמֶּ יָּ פּוֹת קֶרִי, שֶׁ הַטִּ

רַחֲמֶיךָ  ה בְּ עֲשֶׂ תַּ ֶ ה מַה שּׁ יץ כּחַֹ, וְרַב אוֹנִים, עֲשֵׂ ל עוֹלָם, אַמִּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
ין  י הַמֹּחַ, בֵּ גַם טִפֵּ רִית, פְּ גַם הַבְּ ן פְּ ה לְתַקֵּ זְכֶּ נִּ אֹפֶן שֶׁ ים בְּ הָרַבִּ

רָצוֹן - עַל הַכּלֹ  ין בְּ אֹנֶס, בֵּ ין בְּ מֵזִיד, בֵּ ין בְּ שׁוֹגֵג, בֵּ זֶה בְּ גַמְנוּ בָּ פָּ ֶ מַה שּׁ

ן  ה לְתַקֵּ ה לִסְלחַֹ, וְנִזְכֶּ רְבֶּ מְחַל וְתִסְלַח לִי, אֱלוֹהַּ סְלִיחוֹת, חַנּוּן הַמַּ תִּ

אָרֶץ  ר בָּ ים אֲשֶׁ דוֹשִׁ יקִים הַקְּ דִּ זְכוּת הַצַּ ינוּ בִּ חַיֵּ לֵמוּת בְּ שְׁ גָמִים בִּ ל הַפְּ כָּ

יק יְסוֹד עוֹלָם  וֹכֵן פֹּה, צַדִּ ה הַשּׁ יק הַזֶּ דִּ דוֹשׁ יאֹמַר: וּבִזְכוּת הַצַּ ה )אִם יִהְיֶה עַל קִבְרוֹ הַקָּ הֵמָּ

עַצְמִי  י  וְטִלְטַלְתִּ רַגְלַי  ת  מְכַתֵּ אֲנִי  ר  אֲשֶׁ מאומן,  נַחְמָן  נַחְמָ  נַחְ  נַ  חָכְמָה,  מְקוֹר  נוֹבֵעַ  נַחַל 

ר  אֲשֶׁ ה  הַזֶּ דוֹשׁ  הַקָּ הָאֱמֶת  יק  דִּ הַצַּ קֶבֶר  עַל  חַ  טֵּ תַּ לְהִשְׁ ה  הֵנָּ לָבוֹא  בִיל  שְׁ בִּ ה  שֶׁ הַקָּ טִלְטוּל  בְּ

ן  וְנִתֵּ דוֹשׁ  הַקָּ קִבְרוֹ  עַל  בוֹא  נָּ שֶׁ כְּ מִיד,  תָּ סֶלָה  עֶזְרָתֵנוּ  בְּ לַעֲמֹד  ים,  דוֹשִׁ הַקְּ יו  חַיָּ בְּ הִבְטִיחָנוּ 
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ה מַה  ל עָלַי, עֲשֵׂ טָּ מֻּ ֶ יתִי מַה שּׁ ה עָשִׂ ים. וְהִנֵּ הִלִּ יטְל תְּ רָה קַפִּ רוּטָה לִצְדָקָה וְנאֹמַר אֵלּוּ הָעֲשָׂ פְּ

וְהָעֲווֹנוֹת  הַחֲטָאִים  ל  כָּ עַל  לִי  ר  וְכַפֵּ לִי,  וּסְלַח  לִי,  וּמְחַל  עָלֶיךָ(,  ֶ שּׁ

אֵיבָרַי  רְמַ"ח  בִּ לְפָנֶיךָ  י  עְתִּ שַׁ פָּ וְשֶׁ עָוִיתִי  וְשֶׁ חָטָאתִי  שֶׁ עִים,  שָׁ וְהַפְּ

אָר  וּבִשְׁ ים  חוּשִׁ ה  ָ וּבַחֲמִשּׁ ה,  וּמַעֲשֶׂ בּוּר  דִּ בָה,  מַחֲשָׁ בְּ ידַי,  גִּ סָ"ה  וּשְׁ

פְגַם  בִּ ךָ  נֶגְדְּ י  וּפָגַמְתִּ י  עְתִּ וּפָשַׁ חָטָאתִי  ֶ שּׁ מַה  וּבִפְרָט  הַגּוּף,  כּחֹוֹת 

עוּרַי עַד  יתִי מִנְּ עֵינֶיךָ עָשִׂ הּ, וְהָרַע בְּ לָּ ל הַתּוֹרָה כֻּ לַל כָּ הוּא כְּ רִית, שֶׁ הַבְּ

ל  א כָּ ר, מָלֵא רַחֲמִים, וּתְמַלֵּ מְחַל וְתִסְלַח וּתְכַפֵּ ה. עַל הַכּלֹ תִּ הַיּוֹם הַזֶּ

אתִי  וּמֵחַטָּ מֵעֲוֹנִי,  סֵנִי  בְּ כַּ הֶרֶב  דוֹל.  הַגָּ מְךָ  שִׁ בְּ י  גַמְתִּ פָּ שֶׁ מוֹת  ֵ הַשּׁ

מִיעֵנִי  שְׁ תַּ ין.  אַלְבִּ לֶג  ֶ וּמִשּׁ סֵנִי,  כַבְּ תְּ וְאֶטְהָר,  בְאֵזוֹב  אֵנִי  חַטְּ תְּ טַהֲרֵנִי. 

וְכָל  מֵחֲטָאָי,  נֶיךָ  פָּ ר  הַסְתֵּ יתָ.  כִּ דִּ עֲצָמוֹת  גֵלְנָה  תָּ מְחָה,  וְשִׂ שׂוֹן  שָׂ

מוֹחֶה  הוּא  אָנכִֹי,  אָנכִֹי  אָמוּר:  כָּ לְמַעַנְךָ,  עַי  שָׁ פְּ מְחֵה  מְחֵה.  עֲוֹנוֹתַי 

וְתִהְיֶה  רַחֲמִים,  בְּ עָלַי  לֵא  וְתִמָּ אֶזְכּוֹר,  וְחַטּאֹתֶיךָ לאֹ  לְמַעֲנִי,  עֶיךָ  פְשָׁ

ילֵנִי  וְתַצִּ מְרֵנִי  וְתִשְׁ ים,  יִּ הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ וְכחַֹ  זְכוּת  בִּ מִיד  תָּ עֶזְרִי  בְּ

אֲוָתִי, וְלאֹ  ר אֶת תַּ בֵּ ר עַל יִצְרִי וְלָכףֹ וּלְשַׁ בֵּ ן לִי כּחַֹ לְהִתְגַּ מִיד, וְתִתֵּ תָּ

עֵינֶיךָ, וְלאֹ אָשׁוּב  בְּ ה עוֹד הָרַע  י, וְלאֹ אֶעֱשֶׂ גַמְתִּ פָּ ֶ שּׁ אֶפְגֹּם עוֹד מַה 

ם עַל  גַּ נוּ, שֶׁ בָר הִבְטַחְתָּ י כְּ י לאֹ אוֹסִיף, כִּ עַלְתִּ עוֹד לְכִסְלָה. אִם אָוֶן פָּ

צֶר  ים, מִן הַיֵּ יִּ רַחֲמֶיךָ הָאֲמִתִּ א בְּ צֵל לְהַבָּ ה לְהִנָּ שָׁ ה וּבַקָּ פִלָּ זֶה מוֹעִיל תְּ

ה,  דוֹשׁ הַזֶּ דוֹשׁ יאֹמַר: וּבִפְרָט עַל מְקוֹם צִיּוּן הַקָּ ילֵהּ. )אִם יִהְיֶה עַל קִבְרוֹ הַקָּ הָרַע וְכַת דִּ

ךָ,  מֵאִתְּ וּגְבוּרָה  כּחַֹ  לִי  וְתֶן  עָלַי,  וְרַחֵם  פֹּה(  נוּזִים  הַגְּ יקִים  דִּ הַצַּ זְכוּת  בִּ עָזְרֵנִי 

רַחֲמֶיךָ לְגָרְשׁוֹ  ה בְּ אֶזְכֶּ מִיד, עַד שֶׁ ר וְלִכְבּשֹׁ אֶת יִצְרִי תָּ בֵּ ה לְהִתְגַּ אֶזְכֶּ שֶׁ

י,  לוּ בְיָגוֹן חַיָּ בָר כָּ י כְּ ה וְעַד עוֹלָם, כִּ לוֹ מֵעָלַי לְגַמְרֵי מֵעַתָּ קוֹ וּלְבַטְּ וּלְסַלְּ

ל  שַׁ ר כָּ שׁוּ,  עַד אֲשֶׁ עֲוֹנִי  כחִֹי,  וַעֲצָמַי  עָשֵׁ ל  בַּ שַׁ אֲנָחָה,  כָּ נוֹתַי בָּ וּשְׁ

ל: בָּ כּחַֹ הַסַּ
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ה, חוּס וַחֲמֹל עָלַי,  פִלָּ רַחֵם עָלַי אָבִי אָב הָרַחֲמָן, רַחֵם עָלַי שׁוֹמֵעַ תְּ
ל  הַצֵּ רַחֵם,  רַחֵם  אֲנָקָה,  שׁוֹמֵעַ  אֲנָחָה,  שׁוֹמֵעַ  צְעָקָה,  שׁוֹמֵעַ 

חַת  ן לְשַׁ תֵּ מִי אַרְצָה לְפָנֶיךָ, אַל תִּ יעָה, אַל יִפֹּל דָּ יעָה הוֹשִׁ ל, הוֹשִׁ הַצֵּ

ן לְשׁוֹנִי צִדְקָתֶךָ.  רַנֵּ מִים, אֱלהִֹים, אֱלהֵֹי תְשׁוּעָתִי. תְּ ילֵנִי מִדָּ י, הַצִּ נַפְשִׁ

רבֹ חֲסָדֶיךָ, יֶהֱמוּ נָא מֵעֶיךָ וַחֲנִינוֹתֶיךָ עַל  רבֹ רַחֲמֶיךָ, כְּ חוּסָה עָלַי, כְּ

מוֹנִי, עַל  כָּ חֲטָאִים  בַּ מוֹנִי, עַל מְלֻכְלָךְ  כָּ ף  נִרְדָּ מוֹנִי, עַל  כָּ נֶפֶשׁ  עֲלוּב 

לְבַד  לְךָ  תְלוּיוֹת,  עֵינֵינוּ  לְבַד  לְךָ  י  כִּ מוֹנִי,  כָּ עֵצָה  חֲסַר  עָה,  דֵּ חֲסַר 

א, חוּס וַחֲמֹל נָא  יעָה נָּ רוֹם, עֲזרֹ נָא, הוֹשִׁ לּוּ עֵינַי לַמָּ רַעְיוֹנַי צוֹפִיּוֹת, דַּ

לֵם,  שָׁ וּבְלֵב  אֱמֶת  בֶּ לֵמָה,  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ אֵלֶיךָ  לָשׁוּב  יעֵנִי  וְהוֹשִׁ עָלַי 

ךָ   חַסְדְּ כְּ עוֹלָם.   וְעַד   ה   מֵעַתָּ הַטּוֹב  רְצוֹנְךָ  כִּ מִיד  תָּ לִהְיוֹת  ה  וְאֶזְכֶּ

רָא לִי אֱלהִֹים, וְרוּחַ נָכוֹן  בְּ יךָ. לֵב טָהוֹר  פִּ מְרָה  עֵדוּת   וְאֶשְׁ ינִי,   חַיֵּ

י: קִרְבִּ שׁ בְּ חַדֵּ

מְחָה  פָנֶיךָ, יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, אֲדוֹן הַשִּׂ וּבְכֵן, יְהִי רָצוֹן מִלְּ
מוֹ  כְּ לְעוֹלָם,  לָל  כְּ עַצְבוּת  שׁוּם  אֵין  לְפָנֶיךָ  ר  אֲשֶׁ וְהַחֶדְוָה, 

רַחֲמֶיךָ  בְּ עַזְרֵנִי  תַּ שֶׁ מְקוֹמוֹ.  בִּ וְחֶדְוָה  עזֹ  לְפָנָיו,  וְהָדָר  הוֹד  תוּב:  כָּ שֶׁ

עֲגוּמִים,  נַפְשׁוֹת  חַ  מֵּ מְשַׂ מִיד.  תָּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  נִי  וּתְזַכֵּ הָעֲצוּמִים 

מֵאָה וְהָרְעֵבָה  י הָאֻמְלָלָה מְאֹד, הָעֲלוּבָה מְאֹד, הָעֲיֵפָה וְהַצְּ ח נַפְשִׁ מַּ שַׂ

י אֵלֶיךָ יְהוָֹה  ךָ, כִּ חַ נֶפֶשׁ עַבְדֶּ מֵּ י יָגוֹן וַאֲנָחָה, שַׂ נִּ אֵלֶיךָ מְאֹד, הָסֵר מִמֶּ

א. י אֶשָּׂ נַפְשִׁ

ימִינְךָ נֶצַח.  נֶיךָ, נְעִימוֹת בִּ מָחוֹת אֶת פָּ ים. שׂבַֹע שְׂ תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּ
עֵנִי  בְּ שַׂ תִסְמְכֵנִי.  נְדִיבָה  וְרוּחַ  עֶךָ,  יִשְׁ שׂוֹן  שְׂ לִי  יבָה  הָשִׁ

עוּרָה  אֱמֶת.  בֶּ ךָ  לְעָבְדְּ י  לִבִּ וְטַהֵר  ישׁוּעָתֶךָ,  בִּ י  נַפְשִׁ ח  מַּ וְשַׂ מִטּוּבֶךָ, 
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רָה מִינֵי נְגִינָה  נִי לְכָל הָעֲשָׂ חַר. זַכֵּ בֶל וְכִנּוֹר, אָעִירָה שָׁ כְבוֹדִי, עוּרָה הַנֵּ

אָמוּר: אֲבָרֵךְ אֶת  רִית, כָּ גַם הַבְּ נִים פְּ הֵם מַכְנִיעִים וּמְתַקְּ ה, שֶׁ ָ קְדֻשּׁ דִּ

רֵי נְשׂוּי  יל, אַשְׁ כִּ רוּנִי כִלְיוֹתָי. לְדָוִד מַשְׂ ר יְעָצָנִי, אַף לֵילוֹת יִסְּ יְהוָֹה אֲשֶׁ

לֶת.  כָּ מַשְׂ ה  ָ אִשּׁ וּמֵיְהוָֹה  אָבוֹת,  נַחֲלַת  וָהוֹן  יִת  בַּ אָה.  חַטָּ סוּי  כְּ ע  שַׁ פֶּ

חַ  י. לַמְנַצֵּ ה לְאֵל חַיָּ פִלָּ י, תְּ ירהֹ עִמִּ יְלָה שִׁ ה יְהוָֹה חַסְדּוֹ, וּבַלַּ יוֹמָם יְצַוֶּ

לַהֲמִיתוֹ.  יִת  הַבַּ אֶת  מְרוּ  שְׁ וַיִּ אוּל  שָׁ לחַֹ  שְׁ בִּ ם  מִכְתָּ לְדָוִד  חֵת  שְׁ תַּ אַל 

פֵל  תָּ הֲיֵאָכֵל  שׂ רוּחִי.  וַיְחַפֵּ יחָה  אָשִׂ לְבָבִי  יְלָה, עִם  לָּ בַּ נְגִינָתִי  רָה  אֶזְכְּ

הוֹדֶךָ  לַאֲחֵרִים  ן  תֵּ תִּ ן  פֶּ חֲלָמוּת.  רִיר  בְּ טַעַם  יֵשׁ  אִם  מֶלַח,  לִי  מִבְּ

יְלָה.  לָּ בַּ זְמִירוֹת  נּוֹתֵן  י  עשָֹׂ אֱלוֹהַּ  ה  אַיֵּ אָמַר,  וְלאֹ  לְאַכְזָרִי.  נוֹתֶיךָ  וּשְׁ

וְנֶאֱמַר:  ל.  תִתְהַלָּ הִיא  יְהוָֹה  יִרְאַת  ה  ָ אִשּׁ הַיּפִֹי,  וְהֶבֶל  הַחֵן  קֶר  שֶׁ

רְקִיעַ עֻזּוֹ. הַלְלוּהוּ בִגְבוּרוֹתָיו,  קָדְשׁוֹ, הַלְלוּהוּ בִּ הַלְלוּיָהּ, הַלְלוּ אֵל בְּ

וְכִנּוֹר:  נֵבֶל  בְּ הַלְלוּהוּ  שׁוֹפָר,  תֵקַע  בְּ הַלְלוּהוּ  דְלוֹ,  גֻּ רבֹ  כְּ הַלְלוּהוּ 

מַע,  שָׁ בְצִלְצְלֵי  הַלְלוּהוּ  ב:  וְעֻגָּ ים  מִנִּ בְּ הַלְלוּהוּ  וּמָחוֹל  תֹף  בְּ הַלְלוּהוּ 

ל יָהּ הַלְלוּיָהּ: הַלֵּ מָה תְּ שָׁ צִלְצְלֵי תְרוּעָה. כּלֹ הַנְּ הַלְלוּהוּ בְּ

ץ  לְקַבֵּ נֵס  א  וְשָׂ לְחֵרוּתֵנוּ,  דוֹל  גָּ שׁוֹפָר  בְּ קַע  תְּ עוֹלָם,  ל  שֶׁ רִבּוֹנוֹ 
תֵי  רְכְּ ס מִיַּ נֵּ ין הַגּוֹיִם, וּנְפוּצוֹתֵינוּ כַּ זוּרֵנוּ מִבֵּ לֻיּוֹתֵינוּ, וְקָרֵב פְּ גָּ

נוּ  בָּ ם  וְקַיֵּ לְאַרְצֵנוּ:  הָאָרֶץ  נְפוֹת  כַּ ע  מֵאַרְבַּ יַחַד  חֵנוּ  נִדָּ ץ  וְקַבֵּ אָרֶץ. 

צְךָ  ב וְקִבֶּ בוּתְךָ וְרִחֲמֶךָ, וְשָׁ ב יְהוָֹה אֱלהֶֹיךָ אֶת שְׁ תוּב: וְשָׁ כָּ מִקְרָא שֶׁ

קְצֵה  חֲךָ בִּ ה. אִם יִהְיֶה נִדָּ מָּ ר הֱפִיצְךָ יְהוָֹה אֱלהֶֹיךָ שָׁ ים, אֲשֶׁ ל הָעַמִּ מִכָּ

יְהוָֹה  וֶהֱבִיאֲךָ  חֶךָ.  יִקָּ ם  ָ וּמִשּׁ אֱלהֶֹיךָ  יְהוָֹה  צְךָ  יְקַבֶּ ם  ָ מִשּׁ מָיִם,  ָ הַשּׁ

ךָ  וְהִרְבְּ וְהֵיטִיבְךָ,  הּ  תָּ וִירִשְׁ אֲבוֹתֶיךָ,  יָרְשׁוּ  ר  אֲשֶׁ הָאָרֶץ,  אֶל  אֱלהֶֹיךָ 

ץ  רָאֵל, עוֹד אֲקַבֵּ ץ נִדְחֵי יִשְׂ מֵאֲבוֹתֶיךָ. וְנֶאֱמַר: נְאֻם יְהוָֹה אֱלהִֹים, מְקַבֵּ

ס.  יְכַנֵּ רָאֵל  יִשְׂ נִדְחֵי  יְהוָֹה,  לַיִם  יְרוּשָׁ בּוֹנֵה  וְנֶאֱמַר:  צָיו.  לְנִקְבָּ עָלָיו 
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ית  יחַ צִדְקֵנוּ, וְתִבְנֶה אֶת בֵּ וּתְמַהֵר וְתָחִישׁ לְגָאֳלֵנוּ, וְתָבִיא לָנוּ אֶת מְשִׁ

ית  בֵּ לַיִם  וְלִירוּשָׁ ה,  רִנָּ בְּ עִירְךָ  לְצִיּוֹן  וַהֲבִיאֵנוּ  נוּ,  וְתִפְאַרְתֵּ נוּ  קָדְשֵׁ

תוּב: וּפְדוּיֵי יְהוָֹה יְשׁוּבוּן, וּבָאוּ צִיּוֹן  כָּ מוֹ שֶׁ מְחַת עוֹלָם. כְּ שִׂ ךָ בְּ מִקְדָשְׁ

יָגוֹן  וְנָסוּ  יגוּ,  יַשִּׂ מְחָה  וְשִׂ שׂוֹן  שָׂ ם,  ראֹשָׁ עַל  עוֹלָם  מְחַת  וְשִׂ ה,  רִנָּ בְּ

בָעוֹת  לוֹם תּוּבָלוּן, הֶהָרִים וְהַגְּ מְחָה תֵצֵאוּ, וּבְשָׁ שִׂ י בְּ וַאֲנָחָה. וְנֶאֱמַר: כִּ

י נִחַם יְהוָֹה  דֶה יִמְחֲאוּ כָף. וְנֶאֱמַר: כִּ ה, וְכָל עֲצֵי הַשָּׂ יִפְצְחוּ לִפְנֵיכֶם רִנָּ

יְהוָֹה,  גַן  כְּ וְעַרְבָתָהּ  עֵדֶן  כְּ רָהּ  מִדְבָּ ם  שֶׂ וַיָּ חָרְבוֹתֶיהָ,  ל  כָּ נִחַם  צִיּוֹן, 

וְגִילוּ  בַיהוָֹה  מְחוּ  שִׂ זִמְרָה.  וְקוֹל  תּוֹדָה  בָהּ,  צֵא  יִמָּ מְחָה  וְשִׂ שׂוֹן  שָׂ

מְחָה.  רֵי לֵב שִׂ יק, וּלְיִשְׁ דִּ רֵי לֵב. אוֹר זָרוּעַ לַצַּ ל יִשְׁ יקִים, וְהַרְנִינוּ כָּ צַדִּ

יהוָֹה, וְהוֹדוּ לְזֵכֶר  קָדְשׁוֹ.  אָמֵן נֶצַח סֶלָה וָעֶד: יקִים בַּ מְחוּ צַדִּ שִׂ
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תָבִים, חַת הַכְּ אַמְתַּ ה מָצָאנוּ בְּ פִלָּ  זאֹת הַתְּ

מּוּת וְרַב הָאֵיכוּת וְהִיא מְעָט הַכַּ

א  א, לְעֵלָּ בּוֹת, אַנְתְּ לְעֵלָּ ל הַסִּ ת כָּ ת הָעִלּוֹת וְסִבַּ ל עוֹלָם, עִלַּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
לָל,  כְּ ךְ  בָּ פִיסָא  תְּ בָה  מַחֲשָׁ לֵית  דְּ ךְ,  מִנָּ א  לְעֵלָּ וְלֵית  לָא,  מִן כֹּ

ה. אוֹתְךָ אֶדְרשֹׁ, אוֹתְךָ  הִלָּ רָכָה וּתְּ ל בְּ ה, וּמְרמָֹם עַל כָּ הִלָּ וּלְךָ דּוּמִיָּה תְּ

ל הָעוֹלָמוֹת, עַד  רֶךְ כָּ ךָ, דֶּ ה מֵאִתְּ בוּשָׁ רֶךְ כְּ ר חֲתִירָה דֶּ חְתֹּ תַּ שׁ שֶׁ אֲבַקֵּ

יוֹדֵעַ  לְךָ,  נִגְלָה  ר  אֲשֶׁ פִי  כְּ עוֹמֵד,  אֲנִי  שֶׁ קוֹם  מָּ בַּ י  לִּ שֶׁ לוּת  לְשְׁ תַּ הַהִשְׁ

תְשׁוּבָה  בִּ לְהַחֲזִירֵנִי  עָלַי אוֹרְךָ,  אִיר  תָּ הַזֶּה  וּנְתִיב  רֶךְ  וּבַדֶּ עֲלוּמוֹת,  תַּ

רוּאִים,  פִי רְצוֹן מִבְחָר הַבְּ אֱמֶת, כְּ פִי רְצוֹנְךָ בֶּ אֱמֶת, כְּ לֵמָה לְפָנֶיךָ בֶּ שְׁ

וּבִלְבּוּל  בָה  מַחֲשָׁ וְשׁוּם  חוּץ  בֶת  מַחֲשֶׁ שׁוּם  י  בְתִּ מַחֲשַׁ בְּ ב  לַחֲשֹׁ לִבְלִי 

וּקְדוֹשׁוֹת  צַחוֹת  זַכּוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ בְּ ק  לְדַבֵּ רַק  רְצוֹנְךָ,  נֶגֶד  הוּא  שֶׁ

י אֶל עֵדְוֹתֶיךָ", וְתֶן לִי  גָתְךָ וּבְתוֹרָתְךָ. "הַט לִבִּ ׂ הַשָּ אֱמֶת בְּ עֲבוֹדָתְךָ בֶּ בַּ

דוֹל חִישׁ קַל  צוּלוֹת יָם תּוֹצִיאֵנִי לְאוֹר גָּ אֱמֶת. וּמִמְּ ךָ בֶּ לֵב טָהוֹר לְעָבְדְּ

ל יְמֵי הֱיוֹתִי עַל  ים כָּ אוֹר הַחַיִּ הֶרֶף עַיִן, לֵאוֹר בְּ שׁוּעַת יְהוָֹה כְּ מְהֵרָה. תְּ

ךְ, לְהַחֲזִירָם  חֹשֶׁ בַּ עָבְרוּ  מִים שֶׁ שׁ נְעוּרָי, הַיָּ ה לְחַדֵּ וְאֶזְכֶּ נֵי הָאֲדָמָה.  פְּ

ה  לאֹ חֵטְא. וְאֶזְכֶּ בִיאָתִי, בְּ ה, וְתִהְיֶה יְצִיאָתִי מִן הָעוֹלָם כְּ ׁ דֻשָּ אֶל הַקְּ

בוֹד, אָמֵן נֶצַח סֶלָה  לּוֹ אוֹמֵר כָּ הֵיכָלוֹ,  כֻּ ר בְּ נעַֹם יְהוָֹה  וּלְבַקֵּ לַחֲזוֹת בְּ

וָעֶד:



ז"ל  רפאל  בת  שרה 
ז"ל ישראל  בן  יצחק 
ז"ל ישראל  בת  שושנה 
ז"ל ישראל  בת  לאה 
ז"ל ישראל  בת  רחל 
ז"ל ישראל  בן  יוסף 
ז"ל יוסף  בן  ישראל 
ז"ל ישראל  בת  מרים 
ז"ל ישראל  בת  רבקה 

ז"ל ישראל  בת  אסתר 
ז"ל ישראל  בן  מרדכי 
ז"ל אברהם  בת  אודל 
ז"ל וזיוה  בכור  בת  לאה 
ז"ל חיים  בן  דוד 
ז"ל שרה  בת  לאה 
ז"ל חוה  בן  אשר 
ז"ל פנינה  בת  נאוה 
ז"ל וזיוה  בכור  בת  לאה 

מַת לְעִלּוּי נִשְׁ

ת. נ. צ. ב. ה

יל, לִרְפוּאַת וִישׁוּעַת וּלֲהַבְדִּ

ז"ל אסתר  סלולה  בת  רינה 
ז"ל הדסה  למשפחת  גוהר  בת  אסתר 
ז"ל תפילין  למשפחת  בימה  בת  מרים 

עידן נתן חי בן תמר
יעל בת שרה

שרה פייגה בת יעל
נחמן שלמה אפרים פנחס בן יעל

רבקה אודל בת יעל



הוצאת "מלא וגדיש מקו לקו"

בָעֵי ל מַאן דְּ לְכֹּ
דּוֹרֵשׁ. לְכָל. ק. חֻלָּ וּמְּ ים. הָרַבִּ לְזִכּוּי. ס. מֻדְפָּ הַסֵפֶר 
פָרִים. סַת.הַסְּ הַדְפָּ רָתֵנוּ.בְּ ל.מַטְּ שׁ..כָּ וּמְבַקֵּ

אַת.מוֹהֲרַנַ"ת.זַצַ"ל,. ים.הִיא.לְקַיֵּם.אֶת.צַוָּ דוֹשִׁ הַקְּ

קוּתוֹ."יָפוּצוּ.מַעְיְנתֶֹיךָ.חוּצָה".. לְּ וָּה.קדֶֹם.הִסְתַּ צִּ שֶׁ

יס. לְהַדְפִּ רְצוֹנוֹ. בִּ שֶׁ מִי. ל. לְכֹּ נְתוּנָה. הָרְשׁוּת 

הוּא. שֶׁ לָשׁוֹן. כָל. בְּ זֶה. פֶר. מִסֵּ קְטָעִים.

אֶחָד. לְאַף. רְשׁוּת. וְאֵין. וּמְדִינָה,. מְדִינָה. כָל. בְּ

יר". יל.תּוֹרָה.וְיַאְדִּ ה,."יַגְדִּ א.אַדְרַבָּ לְאוֹסְרוֹ.אֶלָּ


